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Kimyavi maddolor alinana qodor dorman bitkilari ilo miialico insan va heyvanlari miixtolif
zorarvericilordon miihafizo edon osas vasito olubdur. Miialicovi shamiyysto malik bitkilorin
antihelmint tasirlorinin elmi osasda arasdirilmasi da qadim tarixo malikdir. Taninmis tacik alimi
Obu-Oli-Ibn-Sina va onun talobalari bir ¢ox bitkilarin qurd xastaliklorinds tatbiq edilmasi va yiiksok
doracada samara vermasi hagda molumatlar verib [5].

Dorman bitkilari patoloji prosesi aradan galdirmaqla yanasi orqanizmo stimuledici vo
kompleks tosir gdstarir, miialico zamani simptomatik vo patogenetik somorays malik olur. Bitkilorin
miialicavi tosirini yaradan maddolorin tosiredici formasini saxlamasi onlarin toplanma, qurudulma
Vo saxlanilma soraitindon asilidir. Onlarin tokibindaki tobii komplekslorin qurulusunun dagilmasi
gozlanilon samaranin zaiflomasing, ya da tamamilo itmasina sabab olur.

Bitkilorin oksariyyati insan vo heyvan orqanizmino miixtslif istiqgamatlords tosir edir. Tasir
mexanizmi vo milalico xiisusuiyyatlorino goro bitkilor asagidaki qruplara boliiniir: tirok-damar
xostoliklorindos totbiq edilonlor; balgomgatirici vo yumsaldici; aci, istahant vo hozmi yiiksaldonlor;
antihelmint vo insektisidkor vo b. Fitonsidlorlo zongin olan bitkilorin bdyiik bir hissasi mikroblara,
ibtidailors, viruslara, helmintlors 6ldiirticii tosir gostorir [7].

Antihelmint preparatlarin bazilori helmintlore birbasa tosir edib onlari mohv etmir, parazito
oyadict tosir etdiyindon helmintin 6zii sahib orqanizmi tork etmoyo maocbur olur. Preparatlarin
bazilori helmintlors segici tosir gostorir. Kond tosorriifati heyvanlarinda parazitlik edon helmintlora
tosir gostoron dorman maddolori sicanlarin qaninda, 9zalo vo b. toxumalarinda parazitlik edon
helmintlore 6ldiirticii tosir gostormir. Erkok ayidosoyinin kokiimsovundan hazirlanan preparat
sestodlara giiclii tosir etdiyi halda askaridlori 6ldiirmiir. Preparatin parazitlora tosiri bazon onlarin
inkisaf morholosindon asili olur, yetkin morhslodo helminto tosir edon dorman maddalori siirfo
morhoalosing tosir etmir. Antihelmint preparatin yiiksok soviyyads suda holl olmasi onun bagirsaq
selikli gisas1 torafindon helminta nisboton giiclii sorulmasina sabab olur. Bels halda derman maddasi
sahib orqanizminoa nisbaton parazito daha giiclii tosir edir. Eyni zamanda, antihelmint preparatlar
imaginal helmintlorin fermentativ foaliyyatino, tonaffiis sistemina, qidalanmasina va azalo sistemina
tosir edarak onlarin mahving, sahib orqanizmi tork etmasino sabab olur. Bazi preparatlar parazitlorin
hiiceyra membraninda kalsium ion kanallarinin kegiriciliyini yiiksaltmokls azals sisteminds paralic
yaradaraq onlar1 siistlogdirir vo nohayat mohv edir [6, s. 112-125, 10, s. 102-109].

Parazit canlilarin torotdiklori xostaliklorin miialicesindo yiiksok somaraliliyo malik kimyavi
maddolorin totbiq edilmasine baxmayaraq miiasir dovrdo yeni preparatlarin axtarisi yeno do davam
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etdirilir. Kimyavi maddolorlo aparilan miialico vo profilaktika todbirlorindo bazon heyvanlarda
patoloji kliniki doyisikliklor yaranmasa da, uzun miiddot gobul edilon preparatlar organizmdo
toplandigindan kumulyativ tosir edorak onlarin nosilvermos, immun sistemlorine vo sonraki
foaliyyotino monfi tosir gostorir. Kimyovi maddolorin uzun miiddot totbiq edilmosi hotta
helmintlordo onlara qarst uygunlasma yaradaraq parazitlorin irson oOtiiriilon dormana qarst
doziimliliik effektini omolo gotirir. Heyvanlarin miixtalif orqanlarinda toplanan kimyovi maddslorin
insan orqanizming tosiri do istisna edilmir [9]. Digor torofdon kimyovi maddoslorin sintezi zamani
otraf miihitin ¢irklonmasi global problem kimi biitlin basoriyyati narahat edir.

Buna goro do parazitlora garsi antihelmint tosiro malik otlaq bitkilorinin agkar edilmasi
parazitologlar v biologlar garsisinda duran an miihiim problemlordon biridir. Bu masalonin elmi
istigamotdo 2 yolla hall edilmasini goriiriik:

1) yiiksak antihelmint tosiro malik otlaq bitkilorinin miiayyan edilmasi, onlarin dorman formalarinin
Vo heyvanlara asan totbiq yollarinin tapilmasi;

2) hamin bitkilorin torkibindoki foal tesiredici maddslorin miionyan edilorok ayrilmasi vo onun
osasinda yeni antihelmint preparatlarin sintez edilmasi.

Kimyavi mongali preparatlarin yiiksok soviyyads antihelmint tosiro malik olmasina
baxmayaraq antihelmint bitkilorin axtarisi bu giin do aktual masslo kimi miitoxassislorin osas
todgigat obyektlorindondir.

Bitkilorin torkibindoki tesiredici maddslorin miqdari hansi vegetativ fazada toplanmasindan
asilidir. Homin maddslor daha ¢ox yertistii vegetativ orqanlarda toplanir. Heyvanlar torofindon tobii
yeyilon bitkilorin daha ¢ox yeriistii vegetativ orqanlarindan dorman formalar1 hazirlayib antihelmint
tosirini Oyranmoyi mogsadauygun hesab edirik. Bitkilords foal tosiredici maddslorin ¢igakloma vo
meyvalarin yetisma fazasinda maksimuma catdigini nozars alaraq homin moarhalslords topladigimiz
orqanlar1 miixtalif formalarda heyvanlara yedizdirdik.

Tadqgiqatlarimizi hozm sistemi strongilyatlarina qars1t ayri-ayriligda yiliksok antihelmint
somaralalilik gdstoran qalxanakls dirgayin [2, s. 11-22] barabor migdarda qarisiglarinin helmintlora
qars1t miialico soviyyasini yoxlamaq istigamatindo apardiq. Dir¢oyin albenlo garisigi nematodlarla
yoluxmus heyvanlarda yiiksok soviyyodo miialicavi tosir gostorir [4, s. 26-28]. Qalxanok-dir¢ok
qarisigl qoyunlarda ganin morfoloji gostoricilorine [1, s. 180-184], daxili orqanlarin histoloji
qurulusuna [8, s.119-120], laboratoriya heyvanlarinda morkozi sinir sisteminin faaliyyotino [3, s.
26-29] monfi tosir gostormir.

Taocriibalorimizi hazm sistemi strongilyatlari ilo tobii yoluxmus 2 qrupa ayrilmis qoyunlar
tizorindo apardiq. I qrupda olan 6 bas heyvanin hor birina galxanaklo dirgayin barabar miqdarda
olan garigigindan bir giindo 150 q olmagqla 2 giin qiivvali yemlo verdik. 1l grup heyvanlar iso
nozarstds olmagla homin miiddostds adi yemlorlo yemlondirildi.

Qalxanok-dir¢ok garisigindan 2 giin gobul edon heyvanlarin helmintoloji yarma zamani 3-do
hemonxus vo mado-bagirsaq strongilyati, 2-do iSo trixosefalyus goriinmadiyindon onun
somoaraliliyinin ekstensivliyi hemonxoz vo strongilyatozlarda 50%, trixosefalyozda isa 33,3%
olmusdur. Qalan 3 heyvandan orta hesabla 14,5 odod hemonxus, 11,5 odod hozm sistemi
strongilyati, 6,4 odod iSo trixosefalyus tapildigindan qarisigin somorolilik intensivliyi miivafiq
olaraq 86,4, 85,6 va 62,6%-0 ¢atmigdir.

Aparilan todgiqatlarin naticalori galxanok-dir¢ok garigiginin modo-bagirsaq strongilyatlarina
qars1 yiiksok doarocads antihelmint somaroys malik oldugunu gostorir. Arasdirmalarin yekununa
osaan bitkilorin tyiidiilmiis formada qiivvali yemls heyvanlara verilmasi alavs vosait sorf etmodon
onlarin helmintozlardan miialico edilmasina sobob olar.
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ABSTRACT
Saleh Maharramov

Antihelmint affects of galxanek-dircek plants

The mixture of equal amounts galxanek with dircek in case 150 g each of the animals
while for 2 days the extensive of mixture efficiency was in hemonxoz and strongilyatoz 50%,
33,3% in trixosefalyoz. And the intensively of the mixture efficiency reached according to 86.4,
85,6 and 62,66% in the same helminthiases.

Qalxanek-dircek mixture as showing in a high degree antihelmint benefit to
gastroenterostomy strongilyat plants given to animals with force feed in milled form causes without
spending additional funds to treat from helminthiases.

PE3IOME
Canex MareppamoB

AHTHreJIbMHHTHASA 3(PPEKTHBHOCTH PACTEHUH KAPanoAnyM-KHBY4YKa

[Tpu BBeZEHUM CMeCH, IPUTOTOBIEHHON U3 PAaBHOIO KOJIMYECTBA PACTEHUN KaparojuyMma c
KHUBYYKOH IKCTEHCHBHAs 3((EKTUBHOCTh NPU I'€MOHXO30B M CTPOHTMIATO30B cocTaBmin 50%,
Tpuxonedans3on - 33,3%. UntencuBHas 3 (HEKTUBHOCTH CMECH B TOM K€ T'€JIbMUHTO30B JIOCTHUIJIO
CcOoOTBEeTCTBEHHO 86,4, 85,6 u 62,6%.

VYuurtsiBas BbICOKYIO 3()(PEKTUBHOCTh CMECH KapanoguyM-KMBYUYKH MPOTUB CTPOHTUJISITOB
KEIyJJOUYHO-KUIIEYHOI0 TpakTa, MpHU BBEJCHWY B H3MeEJIbUE€HHOW (opMme pacTeHuil BMecTe ¢
KOMOMHHPOBAaHHBIM KOPMOM MOYKHO BBUIEUUTH OBEIl OT F€JIbMUHTO30B.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo gapa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASINDA ALBIZZJA JULIBRISSIN DURAZZ. -
NOVUNUN INTRODUKSIYASI, MORFOBIOLOJI XUSUSIYYOTLORI VO
TOSORRUFAT OHOMIYYOTI
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Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin orazisinin florasi név muxtalifliyina goro zongindir.
Monbalarindon malum olur ki, 1918-1920-ci illordo muxtar respublikanin dagliq rayonlarinda mesa
ortiiyii indikindon 5-10 dofo ¢ox orazini tutmusdur. iri sahali meso értiiyii Naxc¢ivangay hdvzasinin
Bigonak, Kolani, Kiikii, Nursu, Qislaq kondlori astrafinda, ©lincogay hovzasinin Lokastag, Teyvaz,
Orofso vo Gilangay hovzosinin Nosirvaz kondlori otrafinda 30 min hektara godor sahani shato
etmisdir. Mesadoki agaclarin oksoriyysti palid, yabani alma, armud, yemisan vo ardic agaclari
olmusdur. Hazirda mesoliklor muxtar respublikanin biitiin qursaqlarinda kigik sahalordo
interzonalliq togkil etmoklo meso formasiyalar1 yaradir. Naxgivan Muxtar Respublikasinda 1959-
1970-ci illordo 327 ha meso sahosi salinmisdir. N.A. Sokolski (1933) regionda 3016 ha meso
sahosinin oldugunu gostormisdir. Meso tosorriifatina qeyri saglam miinasibat onlarin sahalorinin
noinki artmasina, hotta azalmasina sobob olmugdur. Bu tohliikonin aradan qaldirilmasi halo sovet
donominds aktual olmus, otraf miihitin qorunmasina dair bazi gorarlar gobul edilmigdir. Lakin,
1969-cu ilodok tobistin qorunmasina aid goriilon todbirlor sistemli xarakter almamis vo bazan gorar
halinda qalmigdir. Yalniz 1970-ci illordon baslayaraq tobiotin miihafizosino diqgest artirilmus,
Azorbaycan Respublikasinin ekoloji siyasoti Vo sonra iso ekoloji konsepsiyast yaranmisdir.
Umummilli lider Heydor ®Oliyevin tosobbiisii ilo Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda
hidrokomplekslor tikilmis, bolgoys tobii qaz ¢okilmisdir. Ohalinin yanacaga olan talobatini tobii
qaz 6dadiyindan daglarda, yol kenarlarinda vo digar sahalords agac va kollarin miqdari artmais, tobii
borpa isi genislonmisdir. Toossiif ki, blokada soraitinds yasayan naxg¢ivanlilar sort kegon 1991-1993-
cii illarin qisinda tabii qazin va elektrik enerjisinin olmamasi iiziindon agaclar1 qirib yanacaq kimi
istifado etmislor. 1993-c1 il aprel aymin 2-do Naxg¢ivan Muxtar Respublikas1 Ali Maclisindo «Hor
ilin yaz vo payizinda yasillagdirma ayliginin kegirilmoasi» kimi ¢ox vacib qorar gobul edilmisdir.
Bundan sonra seyralmis yasilliglar yavas-yavas barpa olunmaga baslamigdir. Bu qorar miivaqqati
xarakter dasimamis, oksino 01 mart 2000-ci il tarixdo Nax¢ivan Muxtar Respublikast Ali Maclisinin
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Sadri “Mart ayinin 1-don aprel aymin 14-dok yaz, noyabr ayinin 1-don dekabr aymin 15-dok payiz
movsiimlarindo yasillasdirma, tomizlik vo abadliq ayligimin kegirilmasi haqqinda” sarancam
imzalamigdir. Qisa miiddat arzindo muxtar respublikanin biitiin rayon va kandlarinin slverisli vo ya
olverigsiz orazilorinds ting okini kampaniyasi baslanmigdir. Tokca bir giindo (25 aprel 2009)
imacilik zamani Babok rayonunun «9shabi-Kohf» ziyaratgahina gedon yolun sag hissasindo3000
odod meyva, 500 odad mesoa, Nax¢ivan-Sadarok magistral yolunun konarlarinda 1050 adad meyvs,
Naxcivan-Batabat magistral yolunun konarlarinda 470 adod meyva, Nax¢ivangay vadisinda barpa
moqsadi ilo 250 adad mesa, soharin park vo xiyabanlarinda 500 adod meyvoa, 1000 adad mesa, 200
odad homisayasil agac vo 500 adad giil kolu akilmisdir. Sahbuz rayonunun «Badamlig» massivinda
180 odod, «Bulaq abidasi» kompleksinda 120 odad, «Samlar» massivindo 150 adod, gosabs Vo
kondlordo 260 odod meyvo agaclari, Babok rayonunda Naxg¢ivan-Ordubad magistralinin sol
hissasinds 1150 odad meso agaci, Culfa rayonunda Gomriik idarasine gedan yolun konarinda 110
odad meyva, 700 adod meso agaci, sohordaxili park, xiyabanlarda va rayonun koandlarinds 650 adad
meso agaci, Kongarli rayonunda 2050 odod meyvas, Sadarak rayonunda iss 1000 odad meso agaci
okilmisdir. Goriindiiyli kimi Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda bir sonba imaciliyinds 8940 meyvo,
8800 meso agaclar1 vo 2711 giil kolu akilmisdir. Bu xeyirxah tadbirlor tokca bir giin deyil, 10 ildir
ki, davam etdirilir. Regionda yasillasdirma moagsadi ilo okilon yarpagini tokan iyds, tut, galoma,
qaragac, saftali, nalband, dagdagan, ¢inar, agcaqayin, akasiya, seytanagaci, orik, yemisan, itburnu,
badam va ¢oxlu miqdarda hamisayasil agac cinslorindan istifads edilib.

Naxcivan Muxtr respublikasnin florasinda 88 agac, 130 kol, 56 yarimkol, 90 kolcuq, vo 35
yarimkolcuq noévlari vardir. Onlarin aksoriyyati sahar vo gosabalarin, kii¢alorin, meydangalarin,
baglarin parklarin, xiyabanlarin yasillagdirilmasinda istifado olunmaga layiqdir. Hazirda
yasillagdirma-abadliq islorinds onlardan istifado olunanlar da vardlr. Qafqaz dagdagani - Celtis
caucasica, Komarov saqqildagi - Colitea comorovii va b. buna misal ola bilor. Bununla yanasi
respublikanin basqa raynlaridan, qonsu xarici dovlotlordon, xiisusilo Tiirkiyadin, irandan bezok
ohomiyyatli bir ¢ox agqc, kol bitkilari gatirilorok okilib - becarilir. Onlar muxtar respublikanin
torpag- iqlim xiisusiyyatlorino uygunlasdirilir. Masalon, sidir sami, Livan sami, corv agacinin
pramidal vo horizontal formalari, saragan, katalpa, sorilon ardic, tunberg zirinci, cin giiliiniin
miixtolif calarli gigoklori olan sortlari vo b. artiq yerli soraito tam uygynlasaraq nego illordir normal
cigaklayir, meyva vo toxum amolo gatirir. Yasilliqlarda 6z fiistinkar gozallikloriilo goz oxsayir vo
floramiz1 zonginlogdirirlor. Belo giymotli agaclardan biri do Ipok akasiyasidir - Albizzia julibrissin
Durazz Bu név basqa adla Giiliobrisin vo ya Lonkoran akasiyast da adlanir. Albizzia julibrissin
Durazz Paxlakimilar fasilasinin Albizzia Durazz cinsine daxildir. Nax¢ivan MR florasinda yoxdur.
Konardan gatirilorok Naxgivan Dovlat Universitetinds introduksiya olunmusdur. Hazirda son doraca
giymatli olan ipak akasiyast NDU-nun otrafini, bag vo parklarini bazayir, uygun agac, kol va bozok
ot bitkilori ilo mixtolif kompozisiyalar1 yaradir. Bu noviin toxumlart torofimizdon okilmis,
coxaldilaraq introduksiya olunmus vo Nax¢ivan Muxtar Republikasi florasina yeni név kimi daxil
edilmisdir. Ipok akasiyas1 artiq NDU-dan Botanika bagindan Naxg¢ivan soharinin bir sira yerlorino
aparilaraq qiymatli bozok agaci kimi hoyatyani saholords, kii¢alords, ictimai binalarin gqabaginda
okilmisdir. Albizzia Durazz - Giilobrisin (Lonkaran akasiyasi) !0 m-ro godor hiindiirlitys galxa bilon
Vo 6 m ¢otir amoalo gotiron agacdir.



2. Naxcivan sohari Xatai kiicosi dongal

3. Naxcivan sohar Xotai kiicosi donga2 4. Naxcivan sohar Azadliqg prospekti

Roangbarang cigoklori xos iylidir. Cigok vo meyvalari giinasli yerlords yetisir, saxtalara va sort
soraito qars dayaniqhidir. Ev baxcalarinda, binalarin yaxinhiginda tok vo ya kigik qruplarla kiilokdan
gorunan yerlordo okilir. Coxalmas1 toxumla vo kok ¢iliklori ilo hoyata kegirilir (1,5.126-130). ipak
akasiyas1 Lonkoranin subtropik orazisinds yayilmasina baxmayaraq Naxg¢ivanin quru kontinenral
iglim soraitindo Kifayot godor yaxsi inkisaf etmosi miihiin elmi-nazori vo tocriibi shomiyyato
malikdir. Boazi odobiyyat monbalorinds ipok akasiyasinin toxumlarin qisin avvalinds tokiilir (1;
3,5.104-105; 6,5.205-209). Ancaq apardigimiz fenoloji miisahidalorin naticalori gostordi Ki, onun
toxumlart iyul aymin ortalarina qodor, yarpaglamaga baslayandan bir qodor sonralar todricon
tokiiliir. Sokildo ipak akasiyasinin saxtaya doziimliliyii vo paxlasokilli iri meyvalarinin uzun
miiddot caxlanilmasi ilo do bozok effekti yaratdigi goriiniir.
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Albizzia Durazz - Giilobsirin (Lankaran akasiyasi) qis movsiimiindoa

Albizzia julibrissin Durazz - Ipok akasiya — menxosas axanus In Mag. Foscan, 111, 4, P, 11,
(1772) Acacia julibrissin Wild. Coxlu xirda yarpaqciglari olan, ikiqgat lalokvart yarpaqli agac vo ya
koldur. Kasacig1r zongvari vo ya boruvaridir, 4-5 dislidir. Tac1 diizgiindiir, yasilimtil-sar1 olub,
qifvari, yariya qodor vo ya daha artiq bitismis 4-5 logokdon ibarotdir. Erkakciklori sayca ¢ox olub,
tacdan uzundur, boyali saplara vo xirda tozcuqlara malikdir. Disicik sapvaridir. Cigok qrupu
basciqvari; miirokkab siipiirgalords vo ya yarimgatirlords toplagsmisdir. Paxla enli xatvari, yasti,
quru, agilmayan vo ya iki qapaqcigi ilo agilandir, biryuvalidir. Bu cinso Asiya, Afrika vo
Avstraliyanin tropik vo subtropik zonalarinda yayilmis 50-ys godor név daxildir.Kegmis SSRi-do
yabani halda vo kulturada onun bir novii (Azarbaycan) yayilmisdir. Qafqazin qazinti florasinda
hazirk1 Albizzia julibrissin noviine oxsadilan Albizzioxylon hyranicum Nicit malumdur. (Sirvan
pliosenindon). Genis, {ifliqi yayilmis ¢adirvari gatirli, 18, bazon 20 m hiindiirliiyti vo 30-40 (80) sm
diametro malik agacdir (6,s.147-149; 7 ).

Birillik zoglar1 yasil vo ya zeytuni-yasil rongli, hamar qabiqlidir. Govdasi vo yash
budaglarda gabiq boz ranglidir, uzununa ¢atlidir. K6k sistemi yaxs1 inkisaf etmis, osason kékdan vo
torpagin iist qatlarinda yerlosmis ¢oxlu yan koklordon ibaratdir. Yarpaqglar névbali diiziilmiis ikiqat
ciitlolokvaridir, uzunlugu 18-20 (40) sm-dir. Birinci hissalor 8-12 (15) ciit olub, uzunsov yarim oraq
sokilli, 5(8-10)-15 mm uzunlugda vo 1,5 (3,4)-4,5 mm enindadir. Ikinci hisso yarpaglar iss 15-20
(35) ciit olub, iist torofdon tiind, altdan agiq yasildir, ¢ilpaqdir vo ya alt torafdon az va ya ¢ox six
yumsaqtiiklii, konar1 kirpikvaridir. Cigoklori diiz qurulusda, 5 siia, xirda, iki ciir formali olub,
basciqvart ¢icok grupu amalo gotirir. Cigok qruplart 6z ndvbosindo iri miirokkob siipiirgalords
birlosir.

Yan ¢igoklor (basciqlarda) erkokcikdir, markozdokilor 1so ikicinslidir, meyvaverondir, ¢igok
yanhqlar1 qayiqvart yasilimtildir, 4-5 dislidir, azca tiiklidiir. Erkok ¢i¢oklorin taci qifvari, rangi
sarimtildir, kasadan 3-5 dofo uzundur. Ikicinsli ¢igoklorin taci iso uzun borusokillidir, kasaciqgdan 8-
10 dofs uzundur, xaricdan ipakvari tiiklarlo ortillidir. Erkokciklor sayca ¢oxdur, uzun (30-35 mm),
nazik saplidir, tacdan ¢ox irali ¢ixmig olub, ¢ohrayr boyalidir, (agdan ¢ohrayiyadoak, asagi hissado
iIso qurmizi ot ronginds doyison boyalara tosadiif edilir), 4-5 mm hiindiirlikde boru soklinds
birlogsmisdir. Tozluglar1 xirda, dérd-kamerali, toz donalari ise ¢ox xirda olub, saridir. Salximaoxsar
tozcuq qovuglarina yapisiqdir.

Disicik birdir, telvar siitunludur, kicikagizlidir. Paxlalar yasti, xotvari, ¢ilpaq olub, iki gap1 ilo
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acilir. 16-20 sm uzunlugda va 20-25 mm enindadir, 8-14, ¢ox hallarda 11-13 toxumludur. Ovalca
yasil, yetismis halda iss ag1q gohvoyidir. Toxum aralarinda azca basiq, toxumlarin oks torafinds isa
qabariqdir, uc torafdon uzunlugu 10 mm-o godor olan ¢ixintilidir. Toxumlar uzunsov-ovalsokilli,
yasti, gohvayi rongli, hamar, 7 (8-9)-10 mm uzunlugda vs 4 (4,5) mm enindadir.

Ciicartilor ovalsokilli, otli, tamkonarli, gézoagarpan damarlanmasi olmayan lopalidir, lopalarin
dib hissssinds qulaqciglara oxsar ¢ixintilar amalo galmisdir. Lopaalti dirsok asagidan agdir, kok
boyuncugu hissads iSs firsokilli galinlasmaya malikdir. Birinci asil yarpaqlar yanasi vo ya qarsiligh
durandir. Yarpaqalthigi bizvari, yasildir. Birinci yarpaq birqgat ciitlolokvari, ikincisi iso ikigat
ciitlolokvaridir. Yarpaqciglar ovalsokilli, uc torafdon xirda ¢ixintili, yash bitkinin yarpaqciglarina
oxsardir. Cigoklonmasi iyunun birinci yarisindan vo ya ortalarindan baslamaqla, avqust-sentyabra
godor davam edir. Paxlalarin yetismasi oktyabrin axirinda baglanir, noyabr ay1  basa gatir. Ipak
akasiya Azorbaycanda yabani halda ancaq Talisda terraslarinda bitir vo daniz saviyyasindon 300-
400 m-o godor yuxari qalxaraq mesacCiklor toskil edir. Asagi dag qursaginda qarisiq hirkan
mesolorinin torkibino daxil olur. Umumi yayilmasi; iran (Gilan, Mazandaran), Braziliya, Cin
(Sigyan, Xebey, Yunnan) vo Yaponiyada (Xakkaydo, Xonsyu Kyusyu va s.) yabani halda bitir.

Ipok akasiya ¢ox zaman hom tobii bitmo yerlorinds, hom do ondan ¢ox uzaglarda baslica
olaraq dekorativ magsadloar tigiin artirilir. Azarbaycanda ipok akasiyaya Lankaran rayonu grupunda
(Lankoran, Astara, Masall1 va s.)bag, park vo hoyatyani sahalordo, ¢ay plantasiyalarinda, hamginin
Baki, Sumgqayit, Mordokan, Zaqatala, Xa¢maz, Quba, GOygay, Goncs, Agdas, Yevlax, Soki,
Samax1 vo respublikanin aran vo dagotoyi rayonlarinda yerloson bir ¢ox basqa yasayis
montagalarinds do kulturada tesadiif edilir. Ipok akasiya eyni zamanda madoni halda Giirclistan
Respublikasinda, xiisusilo Qara doniz sahillorinds (Tbilisi, Kutaisi, Cuatura, Axali, Apani, Anapa,
Soci, Adler, Golincik, Novorossiysk vo s.) ¢ox genis yayillmigdir. 0, hamginin Orta Asiyada
(Ozbokistan-Daskond, Semorgond, Buxara, Tiirkmonistan-Krasnovodsk, Asqabad, Qizil Aptek,
Qazaxistan-Cimkand), Krimda vo Ukraynada tosadiif edilir.

Ipok akasiya modani halda hamginin bir cox xarict dlkalorda: italiya, iran, Tiirkiys, Fransa,
Yunanistan, Albaniya, Cin, Yaponiya, Koreya, Simali Amerikada becorildiyi moalumdur.lpak
akasiya mesolori Talisda mailliyi 20-35° olan ana siixuru satha ¢ixan nazik qatli, skeletli sari
topraqli yamaclarda yayilmigdir.Ipak akasiya mesolorinin ayri-ayri fragmentlarina dik yamaclarin
dibinds, drenajli, yuyulmus, gillicali zongin meso torpaglarinda vo axar sularin yaninda ¢aykonari
alliivial terraslarda tosadiif edilir (Prilipko, 1954 ). Ipak aksiyanm iistiinliik toskil etdiyi mesolor
azdir. Cox zaman bu cins yamaclarda sabalidyarpaq palid, Qafqaz valasi, van, azat, hurkan anciri,
domiragac, Qafqaz xurmasi, ¢aykonari terraslarda iso yalangozla birlikds bitir.

Tomiz mesalords I-ci mortobonin (Agac yarusu) hiindiirlityii 18, nadir halda 20 m-o ¢atan vo
orta diametri 20 sm olan ipak akasiya toskil edir. Belo mesoalorin agac yarusunda ipak akasiyadan
olavo, arabir gsabalidyarpaq palida da tosadiif edilir. Belo hallarda ipak akasiyanin ¢atiri hiindiirdo,
govdalorin st hissasinds yerlosir. Adston, burada yiiksok sixliq (0,7-0,9) olmasina baxmayaraq,
ipak akasiyanin igig1 asagi buraxan gatirlori altinda ozgil, boyiirtkon kollarindan ibarat mesoaltinin
inkisafi Gi¢iin alverisli gorait yaranir. Ot ortiiyli seyrokdir, ipok akasiya mesalori ti¢iin xarakter olan
novlor yoxdur. On ¢ox danaayagi (Arum albispathum), mahmizala (Corydalis marsahalliana),
mesonovruzu (Cyclamen elegans), qargi¢ayi (Scilla hohenackeri), isiqotu (Luzula forsteri) banovsa
(Viola carica, V.alba), qisaayaq (Brachypodium silvaticum), cil (Carex silvatica, C. Divulsa),
¢ingilotu (geum urbanum), dovsan kolomi (Oxalis comiculata), val ‘(Pteridium tauricum), hirkan
kiilovari (Centaurea hyrcanica) vo s. yayimisdir. Tabii ortiik pozulmus yerlords, az migdarda
lianlardan vo moroavcayos tosadiif edilir. Daha genis yayillmis qarisiq mesolords ipok akasiya I1-111
bonitet, mesalorin I agac yarusunu palid, azat, xurma, goyriis, Il agac yarusunu iso domiragaci togkil
edir. Ipok akasiya mesolorini osas ii¢c meso tipina ayirmaq olur: 1. Ipok akasiyanm iistiinliiyii ilo
qayalig-dasliq yamaclarin mesosi (Albizzietum saxosum). 2. Ipok akasiyamin istiraki ilo yamac
sleflorinin palidli domiragac mesasi. 3. Ipak akasiyanin istiraki ilo gaykonari riitubatli mesasi (7).

Gostorilmis iic meso tipindon mahiyyat etibarilo yalniz birinci ipok akasiya mesalorino
(Albizzietum) aiddir, galan ikisindo ipok akasiya agacliqda istirak etmoklo, basqa meso
formasiyalar1 (demiragaclh palidliq vo ¢ay kenart meso) tiplori torkibina daxil olur.
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Ipok akasiya relikt mezafit cinsidir. 0, ancaq miixtalif geoloji dévrlorin doyismasi va iglimin
kontinentallasmasi ilo slagadar olaraq daha quru soraitlo uygunlasmis vo onda bir sira quragliga
davamliliq xiisusiyyotlori meydana golmisdir. Yay aylarinda, giinin qizgn vaxtinda, hamginin
giicli kiilokli giinlordo Vo gecs vaxti ipak akasiyanin yarpaqlarindaki ikinci daracali yarpaqciqlar
biikiilorok yigilir. Bu bitki torpaga az tolobkar olub, drenajli, qalin gillicali torpaqlarda yaxsi bitir,
tozo alliivial torpaglarda iso daha siiratlo boyiiyir. Skeletli nazik qath torpaglarda da bita bilor.
Bataqliq yerlori sevmir.

Mesodo toxumla vo pohralorlo yaxsi ¢oxalir. Hor il meyva verir, meyva vermoasi 4-5
yaslarindan baglanir. Agigligda bitmis 9 m hiindiirliiyiinde 20 yash bir agacin tizorindoki 246
paxladan 1722 toxum alds edilmisdir. Ipak akasiyanin toxumlar1 yiiksak ciicorma gabiliyyatine gors
forglonir. Toxumlar ciicorma qabiliyyatini 3-4 il saxlaya bilsa do, belo hallarda O xeyli zaiflayir.
Mesodo ciicortilor yazda, gismon yayda Vo payizda bitir. Kulturada toxumalarla, boazon do
golomlorle artirtlir. Tozo toxumlar 10-15 giindon sonra ciicarir. Sopindan gabaqg toxumlar gaynar
suda isladilir. 1000 adad toxumun ¢aKisi orta hesabla 50-55 gram dan 45-70 grama gadar olur. 1 kg-
da 18-14-22 min toxum olur, don dolulugu 99 %-dir. A.V.Vasilyevs gora (1957) toxum yi1gildigdan
sonra onun clicarma qabiliyyati 28 %-dir. Ciicarma dovrii 35-56 giindiir. Bizim tocriibados okilmis
toxumlarin 65 %-i ciicorti vermisdir. Bir il saxlanmig toxumun ciicorma gabiliyysti 7 %-o enir,
ciicarma dovrii isa 20-30 giins barabor olur.

Ipok akasiya yiiksok dekorativ xiisusiyyotloro malikdir. Cigoklonmo dovriinds uzagdan
nozari calb edon bolluca ¢igaklari, dzlinamoxsus gozalliyi vardir. Baslica olaraq ¢atirin tizarindo
yerloson xos vo zorif otirli ¢igoklor, omamental yarpaglar ipak akasiyani on cazibadar agaz
cinslorindon biri etmisdir. Cigoklonms dovriindo ipak akasiya Lonkoran mesoalorinin boazoyidir.
Onun ¢igoklonma dovrii mixtalif yerlordo 35- 60 giin arasinda doyisir. Ipak akasiyanin ¢igoklorinin
erkokcik tellorinin ronginin miixtolifliyi ilo forglonon bir ne¢o formasi molumdur. Dekorativ
baggiliqda xiisusilo asagidakilar diqqoti colb edir. Var.rosea Mouillef-intensiv ¢ohrayr erkokcik
tellori olan, f.alba Al.The-od.-otvari qirmuzi erkokcik tellorl olan, f. alba Al.Theod-ag rangli
erkokcik tellari olan va s. Dekorativ baggiliqda ipok akasiyanin stamb formalarmi olds etmok
miimkiindiir. Xiyabanlar diizoltmok mogsadi ilo, grupla vo tok-tok (soliter) okilir. Talisda ipok
akasiyadan hamginin ¢ay plantasiyalarinda kolgalondirici agac kimi istifads olunur. Ipak akasiyanin
seyrok ¢otiri ¢ay kollarinin boy vo inkisafina miisbat tosir edon, eyni boraborlikdo kdlgo verir.
Sarimtil, canli va agiq gqohvayi 6zokli oduncagi cox mohkomdir, agirdir, ¢ox gozal yarilir, tangental
vo radial kasiyindos, halgalordo ¢atirli, stiavar teksturalidir.E.V. Vulf vo O.F. Malaeva fikrinca
Albizzia cinsino daxil olan novlorin gabiginda 20%-o godor as1 maddoesi vardir. Paxlasindan
miirokkob hazirlanir, Kauguqun kaoqulyasiyasinda igladilir. Yasil paxlalari iribuynuzlu mal-gara vo
doavalara yemdir vo ham ds paxlalar1 yeyinti mohsuludur. Xiisusi i¢kilorin hazirlanmasinda, kitrasi
boyaq vo nasriyyat sanayesinda isladilir. Bozok vo dorman bitkisidir, Oduncagi méhkamdir, ondan
diiyli doyirmani, tikintido tir, qayiq hazirlanmasinda istfado olunur. Budaqciglar1 (vetki) dis
firgalart hazitlamaga sorf olunudugynu  qeyd edirlor (2, 5.202-204).

Oduncaqda borularinda illik halgalar yaxs1 segilir; boru bosluglarinin hacmi orta enliyi olan
artim halqalarinda (12-15%-i togkil edir) lifli traxeid bosluglarin hacmi 25-30%-dir. Hiiceyra
glaflarmin hacmi (dolu, kiitlonin faizi) orta hesabla 45-50%-o borabordir. Siialarin hacmi 10-12%
arasinda doyisir. Z.A. Novruzovaya gora (1959), ipok akasiyanin oduncagi ¢oxlu migdarda maye
riitubot udmaq qabiliyyatino malikdir., hacm ¢okisino goro orta agirligdadir. Oduncagin hiiceyra
divarlan otrafindaki su buxarlarimi geyri-boarabar udur (orta hesabla 20,5 %) vo bir godor sisir.
Tangental sismonin radial sismoys nisbati boyiik deyildir (1,4 ila ifads olunur).

Ipok akasiyanin oduncag qurudugda boyiik ayilmo vo catlar vermir, tangental qurumanin
radiala nisbati 1,5-0 olan oduncaglara aiddir, hiiceyra bosluglarinin va hiiceyraarasi bosluglarin
hocmi 64,5 %-i toskil edir. Ipok akasiya oduncagi mohkamliyina gors yiiksok olmayan gostaricilora
malikdir. O, statik ayilmaya vo zarbs yiikiina garsi nisbaton az miiqavimatli olmasi ilo forglonir.
Ipak akasiyanin oduncagi yiiksok dekorativ keyfiyystloro malik olsa da, oduncaq ehtiyatinin azligi
tiziindan sanayeds totbig edilmir. Mebel sonayesi vo dekorativ oduncag alds etmok magsadi ilo ipak
akasiya ¢oxaldilmalidir. Diinya bazarinda: Hindistan, Avropa vo Simali Amerikada giilobrisinin
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miixtolif novlorinin oduncagi, xiisusilo Albizzia levvesk yiiksok qiymotlondirilir vo ondan
"Koko"adl yiiksak keyfiyyatli mebel hazirlanir. Ipak akasiya g6zal balli bitkidir, sarimtil rangs, xos
otiro vo 6ziinamoxsus xos dada malikdir. Qabiginda 7-8 % as1 maddasi, sapanin, hamginin ipak vo
yun pargalarin boyanmasinda istifado olunan ¢oxlu sar1 boyaq maddosi vardir. Qabigindan alinmig
su covharindan xalg tobabatinds istifado olunur (Talig). Xalq tobabstinds bu agacin ¢igoklorinin
sulu domlomasi 6skiirak aleyhins vo antispazmatik vasitidir. Govdoalorinin gabigir suda domlomasi
istahagici vasito Vo mada-bagirsaq traktinin xastaliklorin miialicasinds isladilon dorman vasitasidir.
(4, s. 83-84; 5,s. 147-149). Arasdirmalardan aydin oldu ki, Ipok akasiyasi totbiq etdiyimiz yerlordo
tam sinaqdan ¢ixdi, Nax¢ivan MR-in soraitine tam uygunlagmis, ¢igokloyib meyva va yetkin toxum
verdi. Bu giymatli agacin indi geni¢ okilib-becarilmasinin totbigins kegilmasini toklif edirik.
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ABSTRACT

A.SH. Ibragimov, F.X. Nabiyeva, M.Z. Piriyev

INTRODUCTIONS, MORFO-BIOLOGICAL FEATURES AND ECONOMIC

VALUE OF THE SPECIES - ALBIZIA JULIBRISSIN DURAZZ. IN NAKHCHIVAN

AUTONOMOUS REPUBLIC
The article provides information on the use in gardening of cities and settlements
Nakhchivan Autonomous Republic trees, shrubs and decorative effect. Is proposed for landscaping
Nakhchivan AR new valuable plants Albizzia julibrissin Durazz. - Silk Acacia. Currently, some
parts of the city of Nakhchivan and park Nakhchivan State University introduced Albizzia
julibrissin Durazz. and had a full integration of the soil and climatic characteristics of the region.
They are normally developed, thrived and formed a fully ripe fruit. Along decorative features
Albizzia julibrissin Durazz., there are other valuable useful features, which is used as tannins,
medicines, dye, honey, etc. Cora Albitius used for coloring in brown and yellow colors of wool and
silk. Solid wood with a beautiful pattern well polished. It is proposed cultivation and the widespread
introduction of this tree species in Nakhchivan.

PE3IOME

A.ll. Uoparumos, ®.X. Haduesa, M.3. Ilupues
HUHTPOAYKIUA, MOP®OBUOJIOI'MYECKUE OCOBEHHOCTU U
XO3SIMCTBEHHOE 3HAYEHUE BHUJIA - ALBIZZIA JULIBRISSIN DURAZZ 6
HAXYBIBAHCKOH ABTOHOMHOWM PECITYBJIMKE
B cratee pnmaercs mHbOpMaius O HCIOIB30BAHWE B O3CJIICHCHWHM TOPOJOB, IIOCEIKOB B
HaxubiBanckoit ABTOHOMHO# PecryOnuke nepeBbeB, KyCTAPHUKOB M WX JEKOPATUBHBIN A (DeKT.
[Ipennaraerca mns o3eneHeHuss HaxubiBaHckol AP HOBOBBISIBICHHBIM BHJ ILIEHHBI  PACTECHH
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Albizzia julibrissin Durazz. - IllenkoBas akauusi. B Hacrosmme BpeMsi B HEKOTOPBIX YacCTsX
ropoga HaxusiBan W B mapke HaxusiBaHCKOTrO ['OCyZapCTBEHHOTO YHHMBEPCUTETa BHEAPEHO
Albizzia julibrissin Durazz. y wumena TONHYH  HMHTETPAllMI0 IOYBBI W KIMMATHYECKUX
ocobenHocteil pernoHa. OHHM 371eCh pa3BUBAINCH HOPMAIBHO, IPOLBETATNCH M 00pa3zoBaiu
MOJTHOLIEHHBIE 3penble oAb, Hapsny nexopatuBHbix ocobeHHOcTer Albizzia julibrissin Durazz.,
UMEIOTCS M JIpyTHMe IICHHBIC IIOJIe3HBIE OCOOCHHOCTH, TAE WCIOJIB3YeTCsl Kak JyOHIIbHBIC,
JIeKapCTBEHHbIE, KpAaCHJIbHBIC, MEJOHOCHBIE U T.J1. Kopa anp0unnu ucronb30Banack sl OKPAaCKu B
Oypble u XKENThIe TOHA mepcTd M ménka. [InoTHas npeBecHHa ¢ KPacWBBIM PUCYHKOM XOPOIIO
nonupyercs. IlpeayioskeHo BO3JENbIBAaHME W IIMPOKOE BHEAPEHUE ATOH JAPEBECHON MOPOIBI B
HaxusiBanckoit AP.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)

Mogaloni gapa togqdim etdi: biologiya iizra falsafa doktoru, dosent
D.Qoanbarov
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XIRDABUYNUZLU HEYVANLARDA AVITELLINOZUN YAYILMASI

Acar sozlar: avitellina, xirdabuynuzlu heyvan, sestod, invaziya, koproloji miiayina

Key words: avitellina, small cattle, cestodes, invasion, coprologic researches

KiioueBble cj10Ba: asumeniuna, MeavKuil pocamvlii CKOm, yecmoo, UHBA3UsL, KONpoao2uie-
CcKUe UCCe006aAHUS

Nax¢ivan MR-in miixtalif orazilorinds qoyunlar arasinda avitellinoz genis yayilmis vo
heyvandarliq teSarriifatlarina nozoragarpacaq dorocads zoror vurur (1). Helmintozun toradicisi
Avitellinidae ailoasine aid edilon Avitellina centripunctata (Rivota,1874) sestodudur. Helmintin asas
sahiblori xirdabuynuzlu va iribuynuzlu heyvanlar, homginin vohsi gévsoyanlor hesab edilir. Sahibin
nazik bagirsaginda lokalizasiya edon sestod, ¢ox siiratolo boyiima gabiliyyatine malikdir. Dolagmis
kondiri xatirladan sestod, daha c¢ox quzularin nazik bagirsaginda ke¢mozlik yaradaraq, onlarin
tolofatina sobab olur. Xoastolik iti gedisli olmaqla, ¢ox vaxt yoluxmus heyvanlarda sinir pozgunluglari
da miisahido edilir.

Auvitellinalar biohelmint olduqlarindan, onlarin inkisafinda miixtolif torpaq hosoratlar1 araliq
sahibi kimi istirak edir. Miixtolif odobiyyatlarda avitellinalarin inkisafinda torpaq onurgasizlarindan
ayaqquyruqlularin, otlaq gonalarinin va bazi torpaq bugumayaglilarinin istiraki hagqinda malumatlara
rast golinir (3,5).

Apardigimiz todqiqatlarda avitellinalarin ~ stirfs marhalasinin inkisafinda hasoratlar sinfinin
(Insecta) ayaqquyruqlular (Collembola) dastesine aid edilon bazi névlerin (Drepanura, Willwosia,
Lepidocyrtus) istirak etdiyi miioyyanlosdirmisdir (2).

Helmint, siid rongli, lentsokilli qurulusa malik olmagqla, 3 hissodon - basciq (skoleks), boyuncuq
Vo coxsayli bugumlardan (strobila) ibarotdir ki, bunlar imumi uzunlugu amolo gatirir. Helmintin
uzunlugu 1054 mm-a gadar, eni isa 2,05 mm, skoleksds olan 4 odod yaxs1 inkisaf etmis sormaglarin
diametri 0,66-0,68 mm olur. Skoleksdon sonra kifayat godor uzun olan boyuncuq baslayir ki, bu
todricon strobilaya kegir (3). Boyuncuq hissodo bugumlar inkisaf edir vo strobilada hermofrodit
bugumlara g¢evrilirlor. Son bugumlar heyvanlarin kali vasitasilo otlag sahalarins ixra¢ olunur. Burada
iSo, bugumlardan azad olan kiilli miqdarda helmint yumurtasi araliq sahiblori, torpaq hogoratlar
torafindon yeyilir. Araliq sahibin organizmindo yumurtadan ¢ixan siirfo miixtalif inkisaf marhalalori
kegirilorak, invazion-sistiserkoid morholasins gatir.

Muxtar Respublikanin aran bolgasindoki (Sorur, Sadorok vo Kongorli rayonlar) fordi vo
fermer tosorriifatlarinda saxlanilan xirdabuynuzlu heyvanlarda avitellinozun yayilma daracasini
miloyyan etmok igiin, 2014-cii ildo koproloji vo helmintoskopik miayinalor aparildi. Aprelin
sonlarindan baslayaraq, noyabrin sonlarinadok geyd edilon orazilordo otarilan heyvanlarin diiz
bagirsagindan kal niimunolori gétiiriilmays basladi. Aparilan miiayinalordos mayin sonlarinda
gotiiriilmiis niimunalords helmint yumurtalar1 vo ¢ox kigik dlgiiloro malik bugumlarin azad oldugu
miisahido edildi. Kal kiitlasinin tizorino yapismis kigik ol¢iilii bugumlar, 10 daraco boyiitmo imkani
olan ol lupalariin kémayi ilo miioyyoanlosdirildi.

Tosorriifatlardan miixtolif yas qruplarina aid (3 ayliq-2 yas araliginda) heyvanlardan gotiirtilmiis
550 kal niimunosi laboratoriyada Fiilleborn tisulundan istifado edilmoklo koproloji miayinalorlo
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yoxlanildi. Bundan olavo, geyd olunan orazilordoki tosorriifatlarda koasilmis 82  xirdabuynuzlu
heyvanin nazik bagirsagindaki mohtoviyyat gotiiriilorok, laboratoriyada ardicil yuma iisulu ilo
helmintoloji miiayina edildi. Bu zaman ilk névbada helmintlarin skolekslorini tofriq etmays ¢alisdiq.
Qeyd etmok lazimdir ki, arasdirmalar  zamani miayino edilon kal niimunalorindo digor
anoplosefalyatoz toradicilorina (monieziyalar), eloca do miixtalif strongilyat téradicilorinin yumurta va
stirfalaring do rast galinirdi. Homginin, kasilmis heyvanlarin bagirsaglarinda monieziyalarin skoleks va
bugumlari da miisahids edildi. Bagirsagdan tapilan helmint niimunslori isa helmint toyinedigilari, eloca
do perfokart toyinediciyo osaslanaraq miioyyonlosdirildi vo tofriq edildi (4). Laboratoriyada
helmintlor 2 %-li formalin mahlulunda konservlasdirildi.

Koproloji miiayinalarin naticalari 1-ci cadvoalds verilmisdir.

Codval 1

S . Kal - Yoluxmus | Yoluxma

Rayonlar niimunsalarinin .
Ne heyvan say1 faizi

sayl

1 Sarur 220 83 37,7
2 Sadarak 205 98 47,8
3 Kongarli 125 60 48,0

Comi: 550 241 43,8

Codvoaldon goriindityli kimi, hor ii¢ rayonun toSaorriifatlarinda saxlanilan heyvanlarda
avitellinozla yoluxma kifayat godor yiiksok olmusdur (orta yoluxma 43,8%). Qeyd edok Ki,
koproloji miiayino ti¢iin gétiiriilon niimunalords helmint yumurtalar: ilo yoluxma daracasi ilin
fosillorindon asili olaraq, miixtalif aylarda forqli olmusdur. Belo ki, quzularda bugumlarin xaric
olmasi vo kalda miisahido edilon helmint yumurtalarinin daha intensiv ixracit mayin sonu, iyunun
sonlarina tesadiif etdiyi halda, yash heyvanlarda helmintozla intensiv yoluxma sentyabr- oktyabr
aylarinda miisahids edildi. Noyabrin sonlarinda gotiiriilmiis kal niimunalarinds, eloca do  bagirsaq
mohtoviyyatinda helmintin yumurta vo bugumlarina rast galinmadi.

Todqigatin gedisindo Kosilmis 82 heyvanin nazik bagirsagindaki mohtoviyyat yuyulmagla,
slizliliib, laboratoriyada miiayis edildi. Naticolor 2-ci cadvalds verilmisdir.

Cadval 2

S Bagirsaq Helmintlorin | Invaziyanin
Ne | Rayonlar niimunalarinin say1 intensivliyi
say1 (adad)
1 Sarur 48 92 1,9
2 Sadarak 20 36 1,8
3 | Kongorli 14 21 1,5
Comi: 82 149 1,8

Codvoldon goriindiiyu  kimi, invaziyvnin intensivliyi do todqiq edilon heyvanlarda
nozoragarpacaq doracads yiiksokdir. Yani, har bir heyvanin bagirsaginda orta hesabla 2 adoad yetkin
helmintin oldugunu gostorir. Aragdirmalar zamani yaz aylarinda daha ¢ox cavan heyvanlarin,
payazda iss yaslt heyvanlarm avitellinalarla yoluxdugu miioyysn edildi.
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Aparilmig  todgigatlar natigasindo miioyyan edilmisdir ki, Naxgivan MR-in aran

bolgalorinda, Sorur, Sodorok, Kongerli rayonlarinda saxlanilan vo yaylaglara kogiiriilmoyan
heyvanlarda avitellinalarla yoluxma kifayst godor yiiksokdir.

w
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ABSTRACT
Etibar Mammadov, Konul Bayramova

Spreading features of avitellinosis in small cattle
In the article are considered spreading features of avitellinosis in small cattle, contained in

low territories of Nakhchivan Autonomous Republic. Infection of sheeps with avitellines werw
occurs during the pasturable period, since their transfer into a pasture. Studying dynamics of
avitellinosis in the given territories, it is established that sheeps almost a season of pasturable catch
helminthosis. The greatest contamination avitellines is noted at sheeps is more senior than year
during the autumn period. At lambs avitellines appear in May-June. Dates of primary infection and
development cestodes in the organism of animals were in matter in early revealing diseases of
young growth and carrying out of treatment and prophylactic actions.

PE3IOME
IOtubap Mamenos, Konroa baiipamosa
Oco0eHHOCTH pacNpPOCTPAHEHUS ABUTEIMHO32 Y MEJIKOI0
poraToro ckoTa

B crathe paccMaTpuBarOTCs OCOOEHHOCTH paclpOCTPaHEHHs aBUTEIUIMHO3a y MEIKOT0 poraToro
CKOTa, cojiepxaluecs B HU3KUX teppuropuil HaxubiBanckoil ABToHOMHOM PecniyOnuku. 3apaxkeHust
OBEll aBUTEUIMHAMM MPOMCXOIUT B NMACTOMIIHBINA MEpHOA, HauYMHAas C MepeBoja UX Ha MacTOHIIE.

I/I3yquHe JUHAMHWKHN aBHUTCIUIMHO3a B JAaHHBIX TCPPUTOPHAX, YCTAHOBJICHO, YTO OBIIbL

MacTOMIHOTO Ce30Ha 3apakaloTcs TrelbMUHTaMu. Haunbonblime 3apakeHus aBUTEITHHAMHU
OTMEYAETCA y OBEI] CTaplIE T'0JIa B OCEHHUM NEPUOJ. Y STHAT aBUTEIUIMHO3 MOSBISIOTCS B Mae-UIOHE.
Cpoku epBUYHOTO 3apAXKEHUS U PA3BUTHS IIECTOJ] B OPTraHU3ME )KMBOTHBIX UTPAIOTh OOJNBIIYIO POJIbh
BBISIBIICHUH 3a00JI€BaHUI MOJIOTHAKA ¥ TIPOBEICHUN JIYEOHO-TTPOPMITAKTUICCKUX MEPOTIPUATHM.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
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NAXCIVAN MUXTAR RI}SPUBLiKASINDA BORAGINACEAE ADAMS. FOSILOSIND
DAXIL OLAN GOYOK (Echium L.) CINSININ NOVLORI HAQQINDA

Acar sozlar:Boraginaceae Juss., bitki, Goyak, cins, név
Key words:Boraginaceae Juss., plant, Goyak, kind, species
Kawuesble cioBa:Boraginaceae Adams., pacmenue, ['étiak, poo, copm

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin Arazboyu diizonliklorindo (Sadorak, Sorur, Kongorli,
Boyiikdiiz, Naxc¢ivan, Giiliistan, Yayci, Dasto, Ordubad), eyni zamanda, biitiin dagliq sahslarin bitki
alomindo Boraginaceae Juss. fosilosi bitkilori do miioyyon movqeys malikdir. Orazinin dagliq
saholorinin torpag-iqlim soraiti burada miixtolif hayat formali bitkilorin, hamginin bitkilik tiplorinin
inkisafi iiciin daha olverisli oldugundan bdyiik zonginliys malikdir. Orazinin yiliksok dagliq
hissosindo BoraginaceaeJuss. fasilosinin faydali, nadir, endemik bitkilori mévcuddur vo onlar az
Oyranilmigdir.

Regionun dagliq hissasi dagotoyi, asag1 dagliq, orta dagliq, yuxar1 daghq vo yiiksok dagliq
qursaqlar1 ilo tomsil olunur. Istor dagliq hissonin, istorso do Arazboyu diizonliklorin sohra,
yarimsahra ekosistemlorindo oxsar torkibli flora va bitki Ortiiyii movcuddur. Buna baxmayaraq,
onlarda farqgli bitki novlari vo fitosenozlar da diqgsti calb edir. Bu regionda Boraginaceae Juss.
fosilosi bitkilorinin vo fitosenozlarinin todqiq olunmasi, onun tobii sarvetlorinin izo ¢ixarilmasi,
miihafizosi, somorali vo davamli istifadosi son doraco vacib, toxiresalinmaz dovlst ohomiyyatli
aktual masaladir.

Boraginaceae Juss. fasilosi niimayondolori tobii ekosistemlordo 6ziinomoxsus bioekoloji
xtisusiyyatlori, fitosenoloji qurulusu, nov miixtalifliyi ilo forglonir. Uzunmiiddastli, intensiv otarma
naticosindo dagliq saholorde torpaqlarin fiziki xassolori, mineral torkibi, qurulusu giiclii sokilda
doyismisdir. Tobii vo antropogen tosirlorlo slagodar torpaglarin eroziyaya ugramasi prosesi artmis,
bitki Ortiiylinlin bozqirlasmaga meyilliyi giiclonmisdir. Ekosistemlords yerli aborigen bitki novlori
azalmig, onlarin yerini adventiv, kosmopolit bitkilor tutmusdur. Boraginaceae Juss. fasilasino daxil
olan bitkilor arasinda qiymetli yem, derman,efir yagli,dekorativ,boyaq ohamiyyatli, bal veron va
digor faydali biki novlori ilo yanasi, nadir bitkilor do az deyildir. Digor torofdon, bu fasilonin bir
cox novii Azarbaycan Respublikasinda ancaq Nax¢ivan MR orazisi {igiin sociyyavidir.

Boraginaceae Juss. fosilosing aid olan bitki cinslorindon biri do Goyakdir —Echium L. Onun
kasacigi, demok olar ki, asagiya qodor 5 bolimlii, xotli, sivri, cod dilimlidir, meyvo zamani
boyiimiir. Cigok tact quifsokilli vo ya boruvari-qifsokilli, eyni olmayan 5 logokli, oyri biikisli,
agizcigl pulcuqsuz vo qurisigsizdir. Erkokciklori eyni uzunlugda deyil, uzun, inco saphidir, adaton
stituncuqla birlikds irali ¢ixir; tozluglar balaca va ovalvaridir. Siituncuq uzun, sapsokilli, sonu
adoton yabasokilli 2 béliimliidiir. Findiqgalar iigtorafli-yumurtasokilli, gabarlidir. Ikiillik otlar cod
sathli, s1x qivrimlari ensiz va ya enli siipiirgovari hamasgigoklords toplanmigsdir.

Goyak cinsinin Naxg¢ivan MR- do asagidaki novlori vardir:

Qirmiz1 gdyak — Echium russicum J.F. Gmel (E. rubrum Jacq.). ikiillik bitkilordir. Gévdasi
tok, diiz duran, sado, arali cod-tiiklii sothli, hiindiirliiyti (12) 20-70 sm-dir. Yarpaqlar1 ¢ox sayli,
lansetvaridir, ensiz lansetvaridon Xotliya qodor, sivri vo ya itilosmisdir, kok tstiindokilor va
govdonin asagisindakilarin asagisi todricon dartilir, sonrakilar oturaqdir, yarimgovde hacmlidir, hor
iki torofi yarim duran cod-tiiklii sathlidir. Qivrimlari six ¢i¢okli, hotta meyvo zamani qisadir, ensiz
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stiplirgavari topa amala gatirir, demak olar ki, siinbiilvari hamasgigoklidir; ¢igok yanindaki yarpaqlar
lansetvari-xotlidir, glgaklsrden uzun dey11 (Sak. 1).

<
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Sakil 1. Qirmizi gdyak - Echium rubrum L.

Kasaciq xatli, cod tiikli, sivri dilimlidir, uzunlugu 7 mm-o yaxindir. Cigok taci parlaq
qurmizi vo Yya ¢axir qurmizisidir, uzunlugu 12-15 mm, boruvari-qifsokillidir, bayir torafdon zoif
xovlu va incadir. Erkokciyin saplart vo siituncuq ¢i¢ok tacindan ¢ox ¢ixir. Disicik agzi boliimli
deyil vo ya bazon bascigsokilli 2 bolimliidir. Findiggalarin uzunlugu 2,5 mm-o yaxin, tigtorofli-
yumurtagokilli, sivri, xirda qabarli, garadir. May-avqust aylarinda gi¢oklayir, iyul-sentyabr aylarinda
meyva verir. Nax¢givan MR-in agagi vo orta dag qursaqlarinda (2000 m-a godor) - otlu yamaclarda,
mesalorda, ¢ollords, meso-kolluglarda, gayalarda vo dag g¢omoanliklorinds yayilmisdir.Qafgazda,
Avropanin bolgoalorinds, Krimda, Orta Asiyada, Orta Avropada, Balkan-Ki¢ik Asiyada vardir.
Avstraliyadan tosvir olunmusdur.

Adi gdyok - Echium vulgare L. Ikiillik bitkilordir. Govdasi tok vo ya bir necadir, adston diiz
duran, arali1, cod tiikli sothli, ¢ox vo ya az xirda tiikciiklordon ibarat six xovcuqlu, hamasgigaklori
ensiz siipiirgavari-budaqli, hiindiirliyii 30-60 (100) sm-dir (Sok. 2).
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Sakil 2. Adi goyak - Echium vulgare L.

Yarpaglarin alt torafindo 1- orta damar goriiniir, kok tistiindokilor vo gévdonin asagisindaki
yarpaglar adaton ¢igokloma vaxti quruyur, belsokilli-lansetvaridir, asagis1 tadricon daralir, sonrakilar
oturaq, govdadakilar lansetvari va ya lansetvari-xatli, sivri, yarim duran cod-tiiklii vo xirda sathlidir.
Qivrimlart six deyil, meyva olanda bir gador uzanir, ensiz bazon uzun siipiirgovari hamascicoklidir.
Kasacigi xotli cod-tiiklii dilimlidir, meyvo zamani 10 mm uzunluga gador boyliyiir. Cigok tacinin
uzunlugu 10-15 mm, qifsokilli, enli biikiisli, baglangict qirmizitahar, sonrast demak olar ki, goydiir;
yuxari logoklori asagidakilardan uzun vo ¢ox gabaga ¢ixir, hamisi kiitdiir. Erkokciyin nazik saplari 2
boliimlii siituncuqla birlikde ¢igak tacindan yuxari ¢ixir, siituncuq uzun sothlidir. Findiqgalarin
uzunlugu 2-2,5 mm-dir, tigtarafli-yumurtasokilli, urlu, sivri, boz, xirda qabarciglidir, demak olar ki,
diizdiir. Iyun-iyul aylarinda gigokloyir, avqust-sentyabr aylarinda meyvo verir.Nax¢ivan MR-do
asag1 vo orta dag qursaqlarinda okin sahoalorinds alaq otu kimi, qayali vo dasliyerlards, yamaclarda,
cinqilli yerlorindo yayilmigdir. Qafqazda, Avropanin bolgslorinds, Qoarbi Sibirds, Sorgi Sibirdo,
Orta Asiyada, Orta Avropada, Balkan-Kigik Asiyada vardir. Avropadan tasvir olunmusdur.

Bibersteyn gdyayi - Echium biebersteinii (Lacaita) Dabrocz. (E. italicum Jacq.). Ikiillik cod
sathli bitkilordir. Govdasi galin, méhkom, adaton tok, diiz duran, yumsagq tiikliidiir vo six, ensiz, cod,
arali tiiklorlo ortilmiisdiir. Hamasgigoklori piramidagokilli, tam agagiya qodor siipiirgovari
budaglidir. Kok iistiindoki yarpaqlar uzun, ¢cox saylidir, ensiz-lansetvari, sivri, six-Sart tiiklorin arasi
xirda tiikciikliidiir. Govdo yarpaqlar oturaqdir, ensiz lansetvaridon Xxatli-lansetvari va xatliys godar,
sivridir, hamasgigoklorin yaninda balacalasmisdir. Hamas ¢igoklori iri, piramidasokilli-siiptirgavari,
hordon ensiz siiplirgavari, qivrimlarin avvali six vo qisadir, daha sonra - meyvo zamani ¢ox uzanir
Vo diizalir, cod vo uzunlugu 8-10 sm-o godordir. Kasacigi cod sathli, sivri, xatli dilimli, uzunlugu 7
mm-o yaxindir. Bibersteyn géyayinin ¢igok tacinin uzunlugu 10-13 mm, agtohor, ¢ohrayitahar vo ya
goyumtiil, ensiz qifsokillidir, on torofi azca genislonir. Findig¢alarin uzunlugu 3 mm-o yaxin,
tctorafli-yumurtagokilli, urlu vo sivridir. Bibersteyn goyayi iyun-iyul aylarinda g¢igokloyir,
sentyabrda meyvao verir.

Bazi adabiyyat monbalarinds Bibersteyn gdyayini Echium italicum Jacq. novi kimi
verirlor. Ancaq bu iki bitkini miiqayiso etdikdo molum olur ki, onlar eyni deyildir. Masalon, Echium
italicum hiindiirliiyiine, Konardan iimumi goriiniisiine, ¢igoklorinin rongins, qivrimlarinin seyrak va
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qisa olmasina, hatta bitdiklori sahonin yasayis miihitina géra kaskin forglonir. Toyin edilmisdir ki,
bunlar ayri-ayr1 novdiir. Bibersteyn gdyayini yalniz iki yerda: Culfa rayonunun Orafso kondindon
6-7 km simalda, Araciq dagi otoyindoSu qovusagi adlanan yerds (Araciqgayla Kolagayim birlogdiyi
yer) yol konarinda taxilli-paxlali-kollu-miixtalifotlu sahslords,yarganlarda voMoazra kondinda
hoyatyan1 sahodomiisahidos etmisik (Sak. 3.). E. italicum isa har yerda bol yayilib (Sok. 4).

Sokil 3. E. biebersteinii Sokil 4. Echium italicum

Basqga bir cohot ondan ibarastdir ki, Echium italicum olan yerlordo E. biebersteinii olmur va
0, ¢ox nadirdir.

Fitosenozda onunla birlikds: Carapodium platycarpun,Centaurea behen, C. polyphilla,
Hordeum bulbosum, Vicia variabilis, Rosa canina, R. corymbiphera, Coteneaster melanocarpa,
Crataegus orientalis, Pyrus salicifolia, Gladiolus atroviolaceus, Verbascum rpamidalis, Serinte
ninor, Myosotis silvatica, Lycopsis orientalis, Asparagus officinalis, Fumaria vailanti,
Chenopodium botris, Adonis flammeus, Falcaria sioides, Geranium tuberosum, Turgenia latifopia v. b.
bitkilor yayilmigdir. Seyrok ag ¢igoklori vo hiindiir pramidal goriiniisii uzaqdan diqqoti calb edir.
Buradaki agacli-kollu-paxlali-taxilli bitki qruplagmalarinda tok-tok, yaxud 2-3-ii bir yerdo olur. Belo
bitki qruplagmalarinda meyvo agac vo kollarindan Malus domestica, Vitis vinifera, Pyrus vulgaris,
Grossularia vulgaris, Mespulis germanica, Armeniaca vulgaris, Pyrus communis, Prunus domestica; ot
bitkilorindon iso Trifolium pratense, Lotus corniculatus, Agrimonia europaea, Dactiis glomerata,
Medicago caerulea, Poa pratensis, Leonurus caediaca inkisaf edir. italiya gdyoyi konardan bir godor
gOyltmtiill rongds goriiniir, olduqca six dalayict agimtil tiikciiklorlo ortiilmiisdiir. Yol konarlarinda,
otluglarda, gay yataqlarinda tez-tez rast golinir. Bozi orazilords daha bol oldugundan populyasiyalarin
rast golmo intensivliyi artir. ilk dofo muxtar respublikamn orazisinds Italiya gdyoyinin six congolliyi
askar edilib, formasiya soviyyosinds tosviri verilmisdir. Babok rayonunun Payiz mesoasi adlanan
orazisindo bu formasiyanin genis yayilmasi, boazi yerlordo Echium italicum assosiasiyasi amalo
gotirir.Burada Hordeum bulbosum L., Phalaroides arundinaceae (L.) Rauschert, Calamagrostis
epigejos (L.) Roth., Phragmites australis(Cav.) Trin. ex Steud., Thalictrum minus L., fnula helenium,
Achillea millefolium L. va b. ndvlara do rast galinir.

Belolikla, movcud tobii ekosistemlords vo aqrofitosenozlardaki rolunu, faydali névlorinin daqiq
yeri, bollugu, mohsuldarligi, doyisilmis yeni yayilma moskonlorinin askar edilmosi kimi hoall olunmasi
vacib digor ¢oxsayli problemli mosalolor Nax¢ivan MR-do Boraginaceae Juss. fasilosinin todqigat
obyekti kimi segilib islonmosinas osas verir.
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ABSTRACT
Afag Aliyeva
ABOUT KIND OF GOYAK (Echium L.) SPECIES INCLUDING BORAGINACEAE
ADAMS.FAMILY IN NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

In the article plants including Boraginaceae Juss.family in the Nakhchivan Autonomous
Republic are stated . For this purpose kinds of Goyak (Echium L.) species including that family are put
forward.In the article four kinds of Goyak (Echium L.) species spreading in the Nakhchivan
Autonomous Republic are searched and yhey are analysed from scientific-theoretical point of view. It is
stated that mountainous part of the region is noted for foot-hill, lower mountainous, middle
mountainous and higher mountainous zones. Either in desert, semi desert ecosystems of mountainous
part or the Arazriver plains possessflora and plant spread of similar structure. But various plant species
and phytosenoses in them call attention. In this region studyof plants and phytosenoses of
BoraginaceaeJuss. family, discovering its natural reources, its protection, profitableand stable usage is
very important actual issue having urgent state importance. In some literature sources it is given as
EchiumitalicumJasq.species. But comparing both plants it is cleared that they are not the some.

Example: Echiumitalicumis differed for its height, general appearance from outside, colourof
flowers having thin and short curls, even for the living condition of their growing space.

PE3IOME
Adar AnmneBa
O COPTAX PACTEHHM, OTHOCSAIIMXCS K POAY T'EHAK (Echium L) CEMEHCTBA
BORAGINACEAE ADAMS., BCTPEYAIOIIUXCS B HAXUBIBAHCKON ABTOHOMHOM
PECITYBJIUKE

B cTaTbe TOBOPHTCS 0 pacTeHwmsIX, OTHOCSIIIUXCS K CeMEHCTBY
Boraginaceae.XXycc.sctpevatomuxcst B HaxubiBanckoit ABToHOMHO# Pecry6nuke. C 3T0it 1enbio Ha
NEPeHMUI TJTaH BABUTAIOTCS Pa3jIMYHBIC COPTa pacTeHHi, oTHoCsAmuxcs K poay ['éiak (Echium L.). B
CTaThe MCCICAYIOTCS W MPUBIICKAOTCS K HAayYHO-TEOPETHYECKOMY pa3dopy 4eThIpe COpTa pacTeHHi
poma I'éitak (Echium L.) Bcrpeuarommxcs B HaxusiBanckoit ABToHOMHOM PecmyOnuke. OTmedaercs,
4TO TOpHAas 4acTh PErHOHA IPEJCTaBICHA IMOSCATH MPEATOpPbs, HU3KOTOPhS, CPEIHErOpbs, HArOPb,
BBICOKOTOpBsl. JKOCHCTEMa M TOPHOH, M PaBHMHHOM 4acTH BOJb Oepera peku Apa3, MyCTHIHU H
HOJIYIIYCTBIHU TIPEACTaBICHA IOXOKeH (UIOpoil M pacTUTENbHBIM IMOKpoBOM. HecmoTpst HO 3TO
NPHBJIEKACT BHUMAHUE pa3MyMe COPTOB M (PMTOCEHO30B ITHX pAacTeHHW. B 3TOM pernone mzyudenue
pacteHuii cemeiictBa BoraginaceaeXXycc. m uX (HUTOCEHO30B, BBISABICHHE NPHPOIHBIX OOraTCTB,
3aIUTa, TTOCTOSHHOE W PAIlMOHAIBHOE MCIIONb30BaHUE SIBISAETCS IJIABHOW, HEOTIIOKHOW, MMEromen
rOoCy/lapCTBEHHOE 3HAU€HHME, AKTyaJlbHOM 3anauyeil. B HEKOTOpBIX JUTEpaTypHBIX HCTOYHUKAX OHHU
nozatorcst kak copt JKacr. Ho cpaBHMB [Ba 3THX pacTeHUsI, BBISICHSIETCS, YTO OHH HE OJMHAKOBBI
Hanpumep, onn pe3ko oriamvatotcs mo Echium italicumseicote mo oOmemy BHIY CO CTOPOHBI, IO

OKpPAaCKe I[BETOB, [0 PEIKOCTH U KOPOTKOCTH KYAPSBOCTH, TaKe MO CPEAe OOUTAHHSI.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo ¢apa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)

Moaqaloni gapa toqdim etdi: biologiya iizra falsafa doktoru, dosent
O.Tahirov
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Hazirda inkisaf etmokdo olan Olkodo vo ohalinin saymin artdigi bir dévrdo Azorbaycan
Respublikasinin, ham¢inin Nax¢ivan MR-nin vatondaslarmin ekoloji tomiz orzaq mohsullar ils
tomin olunmas1 dovlat qarsisinda prioritet mosololordon biridir. Bu magsadls 2008-ci ildo «2008—
2015-ci illordoe Azorbaycan Respublikasinda shalinin arzaq mohsullar: ilo etibarli tominatina dair
Dovlot Programi» nin tosdiq edilmasi haqqinda Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin Soroncami
qiivvoys minmisdir. Homin proqramin asas moaqgsadi 6lkonin hor bir votondasinin saglam vo
mohsuldar hayat torzi iiclin onun gobul edilmis normalara uygun ekoloji tomiz orzaq mohsullart ils
tam tomin edilmosino nail olmaqdan ibaratdir.

Ohalinin orzaq mohsullara olan tolobatinin ddonilmasinde kond tosarriifatt heyvanlarinin
artirtlmasi vo ¢oxaldilmasi miithiim yerlordon birini tutur. Bels ki, mohsuldar iri vo xirda buynuzlu,
hamginin ev quslarinin yeni cinslorinin se¢ilmosi, saxlanilmasi, keyfiyyatli vo ekoloji tomiz qida
mohsullart ils tomin edilmasi ils bu sahani inkisaf etdirmoys nail olmaq olar. Ancaq unutmamaliyiq
ki, Nax¢ivan MR orazisindo kond tosorriifati1 heyvanlarinda holo do xostoliklor, homginin do
helmintozlar miisahido olunmaqdadir. Bu iso homin heyvanlarin mohsuldarligin1 asagi salmaqla
yanasl1, bazon do kiitlovi mohvina sobab olur.

Hazirda 6lkads vo onun hiidudlarinda kond tesorriifati heyvanlarinin helmintozlarina qarsi
miibarizo osason kimyovi preparatlarla (alben, piperazit, fenotiazin, nilvern va s.) aparilir. Kimyovi
preparatlarin sonaye osasinda istehsali onlarin islotmo dozalarinin ¢ox az, miialico somorasi i1s9
yiiksok olmasi helmintositlorin boyiik ohomiyyatli oldugunu gosterir. Lakin kimyovi preparatlar
parazit qurda tosir gostormoklo borabor sahibin organizmino do miioyyon qodor zoror verir.
Helmintozlara qarst miialico tosiri olan, ekoloji cohotdon tomiz wvasitolorin axtarisi aktual
mosalolordon biridir. Yerli dorman bitkilorinin xostolikloro qarsi islodilmosi iqtisadi cohotdon
somaraliliyi, ekoloji cohatdon tomizliyi, sahibo monfi tosir gdstormomok kimi iistiinliiklors malikdir.
Bu baximdan Orta asr Azarbaycan tobabotindo 387 bitki ndviindon istifads olundugu halda, toassiif
ki, miiasir Azorbaycan tobabatinds onlarin 252 novii (69%) farmakopeyaya daxil edilmomis, comi
135 novil rosmi dorman bitkisi kimi qobul olunmusdur. Azarbaycan florasinin 150 fasilo, 1000
cinsa, 5000-o yaxin bitki noviindon, 300-0 qodori hazirda xalq tobabotindo istifads edilir [5]. Qeyd
etmok lazimdir ki, Naxcivan Muxtar Respublikasinin olverisli relyef soraiti, 6ziinomoxsus torpaq-
iglim xiisusiyyeotlori, gilinogli gilinlorin ¢oxlugu burada zongin floraya malik bitki Ortiiyill
formalagdirmisdir. Orazido 171 fasilaya, 885 cinsa daxil olan 2961 ndv ali sporlu, ¢ilpagtoxumlu vo
cicokli bitkilorin yayildigt molum olmusdur. Bu iso Azarbaycan florasi ndvlorinin 65,8%-ni togkil
edir. Orazido 27 faydal bitki qruplari: yem, bal veron, qida, as1 maddsli, boyaq shomiyyatli, bozok-
bageiliq tigiin yararli, lifli, dorman, efir yagli, gliikozidli, alkaloidli, vitaminli, kosmetik vo sair
faydal1 bitki qruplart mévcuddur. Onlardan 150-si miixtolif illordo Dovlot Farmakopeyasina daxil

23


mailto:m.seyidbeyli@mail.ru

edilmis rosmi dorman bitkiloridir. Regionda genis yayilmis, sonaye ohomiyyatli, tobii ehtiyati bol
olan dorman bitkilori ¢oxdur. Onlara adi boymadoran, topoalik koklikotu, adi daziotu, adi qaraqiniq,
qath solmazgigak, aptek giicotu, hiindiir andiz, hiindiir qantopar, qus qizilcigi, tirok damotu, tarla
qatirquyrugu, dorman sahtorasi, giircii boyaqotu, adi tizorrik, yarpagsiz 6ldiirgon, ¢6l nanasi vo
sair novlar aiddir [10].

Yeni dorman bitkilorinin axtarilmasi, Gyronilmosi vo genis miqyasda baytar tocriibasine
todbiqi boyiik xalq tesarriifati shomiyyatino malikdir. Tobist Nax¢ivan MR-nin otlaglarin1 miiayyan
xtisusiyyatlora malik dorman bitkilori ilo miikafatlandirib. Qis otlaglar1 helmintlara qarsi, vitaminli
dorman bitkilari ilo zongindirlor. Ev heyvanlari torafindon yeyildikds tobii sanasiya bas verir vo
kond tosorriifati heyvanlarinin nosilverms qabiliyysti artir. Darman bitkilori  sarti-patogen
mikrofloraya qarst immunobioloji sorhaddin yaranmasina sobob olur, organizmin {mumi
rezistentliyini artirir, yeni dogulmus balalarin immun miihafizo qiivvalarini stimuls edirlor [1, 13,
15, 16]. Yem ochamiyyatino vo eyni zamanda mialicavi tosiro malik olan bitkilori istifado etmoak
daha samaralidir, ona gora dorman bitkilarinin tadbiqi tobii gidalanma formasinda da ola bilar.

Ev heyvanlarinin helmintozlarina qarst miixtolif bitki monsgali preparatlarin totbigina dair
odobiyyat molumatlarinin tohlili gostorir Ki, sahib organizminds parazitlik edon sap, lentsokilli vo
sorucu qurdlara gars1 ac1 yovsan (Artemisia absinthium), daziotu (Hypericum perforatun), qurdotu
Linaria millefolium), dag torxunu (Tanacetum vilgore), sarimsaq (Allium sativum), sogan (Allium
altissimum), sam (Pinus sylvestris) vo kiiknar (Picea abies), aci paxla (Lupinus), andiz (Inula
britannica), dagnanasi (Ziziphora rigida), ilankoélgasi (Ferula communis), ¢ugundur (Beta vulgaris),
meso findig1 (Corylus maxima), qabaq (Cucurbita pepo), qarpiz (Citrullus lanatus), turp (Raphanus
sativus), ayidosoyi (Dryopteris filix-mas), nana (Mentha piperita), boymadoron (Achillea
millefolium), ovalik (Rumex acetosa), kovor (Copparis spicasa), tizorlik (Peganum harmala),
sabunotu (Sapanoria officinalis), hindyovsani1 (Acina) va bibar (Pipernarginatum) yiiksok samara
VErIr.

Azorbaycanda miixtolif dorman bitkilorindon hazirlanmis preparatlarin  qoyunlarin
helmintlorina tasirinin dyranilmasi istigamatinds R.S. Eminov (1982) tadqiqat islori aparmigdir. O,
Azorbaycanin Boyiik vo Kigik Qafqaz otlaglarinda biton bitkilordon baldirgan (Heracleum
sosnowskyi), daziotu (Hypericum perforatum), c¢obantoxmagi (Dachylus glamerate), logoksiz
¢obanyastigi (Matricoria discoideo), ¢6l nanasi (Menthe arvensis), dagtorxunu (Tanacetum
vulgare), sahduran (Achimilla), xirda c¢igcok sibbaldiya (Sibboldia parviflora), qirmizi yonca
(Trifolium incarnatum), ¢omon yoncasi (Tr. pratense), Qafgaz koklikotu (Thynus caucosica),
stirtinon  koklikotu (T.serpillum), ziro (Carum carvi), boymadoronin (Achillea mellifolium)
nematodlara tosiri oldugunu miiayyan etmisdir [19].

Son illords Naxgivan MR orazisindo kond tosorriifati heyvanlarindan qoyunlarda helmintoz
xastoliyinin toradicilorindon biri olan vo praktiki shomiyysto malik monieziyaya qarst E.N.
Mommodov (1995-96) torofindon boymadoran, baldirgan, aci yovsan, dazi otu bitkisi istifado
olunmusg vo miisbat naticalor aldo olunmusdur. Tacriibalarin naticesine gora an yiiksok antihelmint
somors (EE-60%) boymadoran bitkisinin ot ununu 10 giin miiddatinds, har giin 25 q miqdarinda
fordi qaydada isladilmasindon alinir. Bu gostorici eyni gaydada totbiq edilmis baldirgan vo yovsan
ticiin 40%, daz1 otu iiglin iso nisbaton zoif (EE-20%) olmusdur. Bundan alavo miollif bitkilorin
kaskin toksiklik parametrlarini do miiayyan etmisdir [8, 9].

Naxc¢ivan MR vo Kicik Qafqazin dagotoyi otlaglarinda biton 8 ndv bitkinin — yastitoxum
karapodium (Carapodium platycarpum), diricoalag (Ajuga), dorman pisikotu (Valerian
oftycarpum), xirdadaraq (Mirolophus beher), daziotu (Hypericum perforatun), tiilkiiquyruq acibiyan
(Goebelia olopecnroides), ¢ol gatirquyrugu (Equisetum arvense) va solmazgigayinin (Helichrysum
plicatum) qoyunlarin helmintloring, asasan mads - bagirsaq nematodlarina bu vo ya digor doracada
tosiri miiayyanlosdirilmisdir [17].

Umumiyyatlo, qoyunlarin kompleks helmintfaunasinin formalagma xiisusiyyatlorini vo modo-
bagirsaq nematodlarina qarst  antihelmint  bitkilorin  totbigi  vo  onlarin  toksikoloji
giymatlondirilmasino dair S.H. Moharromov (1993-2011) Nax¢ivan MR orazisinds iri hacmli
fundamental islor aparmigdir. O, ilk dofo olaraq Naxc¢ivan MR-da qoyunlarin kompleks sokildoa
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helmintfaunasini miisyyonlosdirmoklo yanasi, miixtslif landsaft-ekoloji zonalarinda vo torpagin
torkibindoan asili olaraq helmintlorin yayilma saviyyasini 6yronmisdir. Muxtar Respublikada yayilan
13 ndv bitkinin (sarimsaq, yovsan, yonca, biyan, lizorlik, dovotikani, qoz yarpaglari, casir,
Zoncirotu, qizilgatir, qaraqiniq, avalik, aciliq) vegetativ vo generativ orqanlarindan hazirlanan
birlogsmalarin antihelmint xassalorini 6yronmis, yiiksok helmintosit tosiro malik bitkilori bir-birilori
ilo va albenls qarisiglarinin antihelmint somaraliliyini miiayyanlosdirmisdir [6, 7].

Naxg¢ivan MR-da xiisusi tosorriifatlarda saxlanilan ev su quslart (qaz vo 6rdok) arasinda
helmintozlarin genis yayildigi, dorman preparatlarina tolobatin artdigi bir dovrds yerli antihelmint
xtisusiyyatlora malik bitkilorinin ham iqtisadi, hom do ekoloji cahatdon alverisli vo totbiq iigiin
perspektivli oldugunu nozors alaraq biz yuxarida adlari sadalanan bitkilordon daha ¢ox parazitlors
tosir edos bilocok vo MR arazisinds genis yayilmis 4 nov (baldirgan, boymadaran, solmazgigayi, dazi
otu) bitkini bu arazids ilk dofo olaraq totbhig etmayi qarsiya moagsad qoymusuq. Ona gora do hamin
bitkilorin bozi xiisusiyyatlori hagqinda molumat veririk:

Baldirgan - Heracleum sosnowskyi. IKiilik va ¢oxillik ot bitkisi olub, 3 m-a gadar inkisaf edir.
Qadim zamanlardan insanlar tarafindon tibbde miialicavi (Qadim Misir), Qafgaz orazisinds iss 2-3
min ilo ovval gida moagsadils istifads olunmas1 malumdur. Azarbaycan orazisinds daha genis 1 nov
H. sosnowskyi novii Nax¢ivan, Xanlar, Dovagi, X1z1 va s. rayonlarda dagliq vo dagstoyi orazilorinds
yayilmigdir. Suvarilan siini okin sahslorinds do yiiksok mohsuldarligla yetigir. Bozi todqiqat¢ilarin
molumatlarina gora bitkinin 100 g toxumunda 5-5,5 q efir yaglar1 vardir. Efir yaglarmin tarkibinda
30% aktil spirti, aktil-asetat vo aktil-butiran miioyyon edilmisdir. Yarpaq vo kokiindo
furokumarinlar, bergaten, va s. kKimyavi birlosmalor miiayyan edilmisdir [4, 11, 14].

Daziotu — Hypericum perforatum. Bitkinin dorman magsadils istifado olunmasi1 Hippokratin,
Dioskoridin, Plineyin, Paraselsin dovriindon molumdur. Botaniklor dazi otunun 200 — o qoadar
noviinii tosvir etmislor. Azorbaycanda da bir nego novii yayilmisdir. Coxillik ot bitkisi olub
hiindiirliiyti  30-100 sm, kokiimsov govdoali, yarpaqlart sado, oturaq, cicoklori besiizvli,
kasayarpaqglar1 5, logoklori 5, toxumlarinin sayr 50-60 ododdir. Cigokloma dévrii iyun — iyul,
toxumlarin yetismasi sentyabr — oktyabr aylarina tesadiif edilir. Torkibinds flavinoidlordon
hiperozid (¢igoklorinda 1,1 %), otunda 0,7% rutin, kversetin, boyayici fotodinamik maddalardon
hiperosin (0,1-0,4%), psevdohiperozin vo onun téromolori, pirokatexin téromoli as1 maddolor
(12%), efir yag1 (0,3 %), saponinlar, xalin (3,4%), gotran (17%) va s. maddoalor miioyyan edilib [2,
14].

Qatli solmazgigok - Helichrysum plicatum. Coxillik ot bitkisidir, uzunlugu 15-60 sm-o
odordir. Iyun-avqust aylarinda cigokloyir. Bitkinin torkibinda riitubstin miqdar1 azdir, cigoklori
qurudur (hatta gigoklorini qirandan sonra da oldugu kimi qalir). Darman kimi ¢igoklarindan istifado
olunur. Cigoklorini saplagi ilo birlikds toplayirlar. Y1gim zamani bitkini kdkiindon ¢ixarmaq olmaz.
Toplanmis niimunslor havalandirmasi yaxsi olan otaqda, 2-3 sm qalinliginda kagiz vo ya parga
tizorino diizilmaklo qurudulur. Qurudulmus bitkini 3 il miiddatinds yaxsi havalandirilan, garanliq,
gapali otaqda saxlamagq olar. Bitkinin torkibinds efir yaglari, flavinoidlor, saponinlar, karotin, C vo
K vitaminlori, sokar, mineral duzlar vo mikroelementlor (K, Ca, Na, Fe, Mg) vardir. Antihelmint
xiisusiyyatlora malik bitkidir [12].

Boymadoron - Achillea millefolium. Avropa, Asiya, Simali Amerika, Avstraliya vo Yeni
Zellandiyada genis yayilmis coxillik kokiimsovlu ot bitkisidir. Coxalmas: ham vegetativ ham do
generativ yolla gedir. Cigoklomo iyun - iyul, toxumlarin yetismosi avqust — sentyabr aylarina
tosadiif edilir. Azorbaycanda 14 novii vardir. Tibbdo adi boymadarandoan (A. millefolium) istifado
edilir. Govds Vo yarpaqglarinda alkoloidlardon axilenin va aktil - butirat agkarlanib. Yarpaglarinda vo
kokiindo furokumarinlor berganten vo s. kimyavi birlogsmolor miisyyon edilmisdir. Metilbetanin
0,05%, efir yaglar1 0,8%, miirokkab efirlor - tuyon, kamfara, temnol 8-10%, qarisqa, sirks,
izovalerion, K va C vitaminlari, asiyict vo act maddalar, pipulin, gotran karotin tursulart tapilmisdir
[2, 3, 14, 18].

Tarofimizdon aparilan adobiyyat materiallarinin analizi gdstordi Ki, bitki mansoli preparatlarin
torkibinds olan bioloji feal maddalor hom in vivo, ham ds in vitro soraitindo helmintlora tasir
etmoklo onlarda patomorfoloji doyisikliklor yaradarag, azals iflici, sinir — azalo oyanmasi, cinsiyyat
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organlarinin, ortiik toxumalarinin vo hazm orqganlarinin dagilmasina gatirib ¢ixarir ki, bu da lazimi
dozalarda istifads etdikds sahiba monfi tosir géstarmodoan parazitlorin mohvins sabab olur. Biitiin
yuxarida qeyd olunanlar gostorir ki, antihelmint xiisusiyyotlora malik yerli bitki monsali
preparatlarin totbiqi Naxg¢ivan MR-nin ohalisinin gida tolobatinin bir hissasini 6dayan kond
tosarriifat1 heyvanlarindan alds olunan tomiz gida mohsullari ekoloji tohliikasizliyin tominatinda da
mihiim rol oynayir.
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ABSTRACT
Mehri Seyidbeyli
Application and characteristics of plant anthelmintic drugs in the Nakhchevan Autonomous
Republic
The article based on literature information, updated list of local plants that have anthelmintic
properties, cost-effective and has no negative effect on the host organism and also given some of
the features common plant species. In addition, presents information about helminthologycal studies
using these native plants in this area.

PE3IOME
Mexpu Cenadeiiiu
IIpumeHeHune M 0COOEHHOCTH PACTUTEIbHBIX AHTUTeJIbMUHTHBIX NPENapaToB B
HaxueniBaHckoii AP.

B crarbe, onwmpasch Ha JUTEpaTypHble HaHHbIC, YTOYHEH CIHCOK MECTHBIX PACTCHUH,
00J1a1al0IUX AHTUICIBbMUHTHBIMU CBOMCTBAMH, SKOHOMHYECKH BBHITOJHBIX M HE OKa3bIBAIOIIHX
OTPHUIIATEIILHOTO BIUSHUS HA OPTaHU3M XO35MHA, a TAKXKEe NMPHUBEIACHBI HEKOTOPhIE OCOOCHHOCTH
IIAPOKO  PacIpOCTpaHEHHBIX BHAOB pacTeHuid. [lomMmMo 3TOoro, TpUBEICHBI JIaHHBIC
reJIbMEHTOJOTMUECKUX UCCIIEOBAHNUN C MPUMEHEHUEM MECTHBIX PACTEHUHN yKa3aHHBIX JJISl JAHHOMU
TEPPUTOPHHU.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gerar1 ilo ¢apa tovsiyo
olunmusgdur (protokol Ne 04)

Moagalani gapa toqdim etdi: biologiya tizra folsafa doktoru, dosent
©.Tahirov
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ILBIiZLORIN FASSIOLANIN YAYILMASINDA ROLU

Igtisadi islahatlardan sonra xiisusi tesarriifatlarda gomanlik vo otlag sahalarinin artib ¢oxalmasi,
ardicil suvarma, sularin ¢ox vaxt bir sahodo y1gilib qalmasi, bataqliq, cillik yaratmasi, suvarma
sobakalarinin genislondirilmasi fassiola toéradicisinin araliq kegiricisi olan su ilbizlarinin do artib
coxalmasina sorait yaratmisdir. Galba cinsino aid Vo limnaeidae ailosino mansub I.truncatula, .
goupili,l. subanculata va s.,novlori adi fassiolanin araliq sahiblaridir. galba ailosinin tizvlori sirin su
ilbizlori olub yasamaq iiciin yiiksok ekoloji sorat tolob edon canlilardir.onlar tozo batagliq
sahalarinds olan torflu va soran torpaglarda moskunlagmirlar. asasan ph 5,8-8,6 galovi miihiti olan
qumlu suspenziyali torpaqlarda arxlarin ,kanallarin,gay sahillarinds ocaq halinda toplasirlar

A.Petrov (1938) Naxg¢ivanda Araz ¢ayinda 2 név Qalba Palistius vo T.danubialis
molyuskalarinin yasadigini qeyd etmigdir. ©.N.9lizads (1945) cayda 4 név molyuskanin oldugunu
(Corbicula fluminalis, Muscullum lacustris, Sphaerium corneum, Anodonta cyrea) gostormisdir.
AN.Akramoviski  (1958) c¢ayda Oxychogomphus Flexuasus iynoco siifrosini  geyd
edib.9.H.Qasimov (1972) Araz c¢aymnda miixtalif tadqiqatgilar torafindon agkar olunan ndvlarin
{imumi siyahisim tortib etmisdir. Oliyev A.R., ®liyev S. 1. (2006) Araz ¢ayindan Naxg¢ivan su
anbarindan Bohromtopa su qovsagma qodor 91 ndév bentik onurgasiz heyvanin yasadigini o
ciimladon 19 noév su ilbizinin (Limnaea Staqnalis, L.auricularia, L.anisus spirorbis kyraulus albus
Muller, Valvata pulehella Studer, Hydrobia longiscata Bour, Pyrqula Sp.Theodoxus danubiulis,
T.pallasi, Corbicula flimunalis, M.Colletopterum cyrea Dr, Sphaerium Corneum (L), Sph. Lacustus
M., Pisidium casertanum, Komarovi, Sphadina sp., shacromoviskii yasadigini1 qeyd etmisdir.

Azorbaycanda 1.9.Sadiqov, M.S.Yolcuev,A K.Ryabinin, R.S.Ibrahimova (1993) Sirvan
Dovlat Qorugunda 2 bas ceyranda F.giganticanin askar olunmasi ilo alagadar hamin orazids 3270
ford sirin su ilbizi (Planorbis, Planorbis Radixauricularia) yoxlanilan zaman onlarda fassiolyozun
strfalari ilo yoluxma R.auriculariada 3.1, P.Planorbis ilbizindo 4.5 fazi miisyyan olunmusdur.
Melikov Y. F. (1989,1990) Samur — Dovagi diizonliyinda fassiolyozun araliq sahibi olan su
ilbizlorinin 1m? sahoda (L.truncatula vo L.auricularia) sixligmin 300 forde ¢atdigini vo trematod
stirfalari ilo 0.6%-don 31.9faizodok yoluxdugunu qgeyd edir.

Miiayino iisulu vo materiali: su ilbizlori ol ilo digor lil olan yerlords vo axan nagildon
hazirlanmig kiso vasitesi ilo toplanaraq (Akramoviski N.N.1976) siizgocdon tomiz su ilo konar
qarisiqhiglardan yuyulmagqla , tomiz parga ilo nomlondirilmis bankalarin igarisine yigaraq név vo
yoluxma faizini miioyyanlogdirmok ii¢iin laboratoriyaya gotirilmisdir.

Laboratoriyaya c¢atdirilmis su ilbizlori silindir formali siiso qablara yigilaraq yuxari hissasi
orttilona godar su ilo doldurularaq igarisinds olan havanin ¢ixmasi iiglin har banka va siisonin
icorisino  1-2 tabletka mentol kristali salib bir miiddot kegdikdon sonra harokat etmokds olan
ilbizlor oldugu vaziyystdo hissiyatlarini itirorok harokotsiz qalir vo ona toxunanda qlafin igarisine
girmirlar. Sonra onlarin suyu bosaldilaraq su ovazino 70%-li spirt mohlulu doldurulur, 3-4 giindon
bir moahlul yenisi ilo avazlonir. llbizlorin xarab olub oprimamasi ii¢iin bankada mohlulla ilbizin
sixlig1 % (4 pay spirt 1 pay ilbiz)don yuxari olmamalidir. Bels fiksasiya olunmus ilbizlar uzun
miiddet saxlanilaraq miiayins {i¢iin yararl olur.
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Toplanmis ilbizlori bir hissasi kompressor tisulu ilo todqiq edilmisdir. Yoluxma faizi

asagidaki codvalds oks olunmusdur.

Cadval ; Sirin su ilbizlorinin fassiolanin siirfa morholasi ilo yoluxmasi

IIbizlorin novlari Fassiola stirfolori
Todqiq edilmisdir Yoluxmusdur Yoluxma faizi
Planorbis planorbis | 560 3 0.53
Radix aurocularis 1350 38 2.81
Calba truncatula 850 4 0.47
Ph.acuta 250 - -
Comi 3010 45 1.15

Fassiolanin araliq sahiblorinin yoluxma faizlorinin miioyyanlosdirilmasi

ilo olagadar

torafimizdon 3010 ford su ilbizi kompressor tisulu ilo todqiq olunmus vo yoxlanilmis 4 név su
ilbizindon tigiiniin fassiola siirfalari ilo yoluxmasi agkar olunmusdur.

Asagida homin novlarin yoluxma faizlori vo néviin tasviri verilmisdir.

Qalba truncatula (Mulle,1774)-Sinif Qastropoda yarim sinif Pulmonata (agciyarli) Dasto
Basommatophora (oturaq gozliilar) ailo Limnaedie (Laramberque, 1928), cins kalba (schrank,1803)-
capaq nazik xotlonmisdir. Kondolon konusvari Xotlor saga istiqamotlonib. Olgiisii hiindiirliiyii
12mm, eni 5.5mm-dir. Sargilarin say1 6-ya ¢atir. Nax¢ivan MR-in har yerinds su, bulaq, ¢i¢akli sulu
sahalords ¢ox yayilib. Qomisli milgak Vo mig-mig olan sahalordo iso say1 azalir. Biotoplarin say1
yayilma saholorinds 1m? — do 150-280-0 ¢atir. Miiayina olunmus 850 forddon 4-da F.hepatikanin
stirfalori ilo yoluxma miiayyan edilib.

Ph.acuta ¢anaq hissosi hamar parlag méhkom buynuz qatindan ibarot olmaqla sargilar sola
sarinmaqla 5 sargilidir, baslangic iti uclu olmaqgla qurtaracaq agizciq piilonmis kimi genis agilib,
hiindiirliyii 13, eni 8 mm-dir. Nax¢ivangaym Vayxir- Bigonok araliginda rast golinir. Yoxlanmis
250 ford ilbizds yoluxma olmamuigdir.

Planorbis Planorbis Sieversi (Mousson-1873) Planorbidae ailasina, Planorbis (Muller-1774)
cinsino monsubdur. Canaq nazik spiralvari kondolon Xotlonmis yasti dairovi formali olub,
hiindiirliiyti 35, eni iso 16 mm-dir. Naxgivancay, Arpa c¢aym diizon saholorinds, Araz boyu
saholords yayilmigdir. Miiayino olunmus 560 forddon 3-do yoluxma agkar edilib.

Radix auricularia (Linnueus-1758)-C.trancatula ilo bir ailoda birlosir, canagin hiindiirliiyi 25,
eni 25 mm-dir. Canagin agiz hissosi qulagi xatirladir Nax¢ivanda ¢ay yatagi tizorinds tikilmis
gollorad, su tutarlarinda, durgun su va bataqliq yerlarde maskanlasib.

Suvarma sistemlorinin qurulmasi naticasinds sistemdon axan sularm yigildig: yerlords su
ilbizlorinin daimi yasayis yerlori yaranmigdir vo bu yerlords sirin su ilbizlorinin biotoplart omoalo
golir. Diizan va gay otrafi cillik vo ¢amanliklords bir negs ilbiz ndvlori toplanib analiz edilmigdir.
Kigik vo qulagvari su ilbizlori Nax¢ivangay shatasinds olan Vayxir, Uzunoba, Kiiltops, Tunbul
kanalinda, Olinco ¢ay orazisinin korpiisii otrafinda, Aza ¢aymimn Aza kondi sahasindan toplanaraq
fassiola ilo yoluxma doracalori agkarlanmigdir.

Yayilma doracasi vo biotoplarin sayina gors ilbizlorin say vo biotopu bir-birindon farglonir.
Bels ki, Liminea auriocularia bataqliq gélmagalori ki¢ik suvarma arx vo kanallarinda ¢ox da darin
olmayan sularda maskanlosmisdir.

Nax¢ivan MR-in diizon yerlorindo xiisusi ilo Qaraguq kanalinda, Arpa ¢ay kanalinda
qulagvari ilbizlor digor kigik golmogo ilbizlarina nisboton iistiinliik toskil edir, nisbaton yuxari
zonalara qalxdiqca kigik golmogo ilbizlorinin yayilma biotoplarinin sayr artir. Qulaqvari ilbizlor
osason kanallarin beton divarlarinda suyun daha siirotlo axan yerlorindo daha ¢ox miisahido
(lauricularim) olunur. Kigik gélmaga ilbizi L.trancatula osason lilli sularda vo daha ¢ox suvarilan su
altinda galan saholordo miisahido olunur. Bir ¢ox sahalords isa hor iki ndvdon olan su ilbizlarinin
yayilmasi miisahido olunur. Belo sahalords adston bir noviin digarlorindon daha g¢ox istiinliiyi
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miisahidos olunur. Bels ki, su altinda qalan saholordon su ¢okildikcs xirda sucuq- bataqliq qaldiqda
kicik gdlmago ilbizi say1 ¢oxalir, aksina hidrofil xarakterli L.auricularia — qulaqvari gélmaga ilbizi
iSo azalir. Biitiin bunlar onu gostorir ki, gidalanma vo soraitds asili olaraq su ilbizlorinin artib
coxalmasi ekoloji vaziyyatdon asili olur. Notica etibar ilo suvarilan vo su altinda galan sahalords
fassiola giganticanin araliq sahibi asason qulaqvari gélmaga ilbizi toskil edir.

Belo noticoys golinir ki, muxtar respublikanin asagi diizon su basan vo suvarma sistemlori
daha ¢ox olan orazilords fassiolanin araliq sahibi ¢ox yayildigindan bu zonalarda heyvanlar da
fassiolyozun daha intensiv va ekstensivliyi miisahids olunur.

Naxc¢ivan MR-do avvallor fassiolyoz x/b heyvanlarda (Nax¢ivan soharinds 1.04%, Sorur
rayonunda 25.9%) 19%( E.M.Seyidov 1963) toskil edirdiso suvarma kanallarinin genislondirilmasi
naticasinds bizim todgigatlara asason bu ragom x/b.lu heyvanlar arasinda 12.5 i/b-lu mal gara
arasinda iso 9.5-10%-o ¢atir. oan ¢ox invaziyanin ekstensivliyi Nax¢ivancay, Arpa ¢ay, Aza cayin
asag1 diizon zonalarinda qeyd olunur.

Nax¢ivangaym Vayxir arazisinds su paylayict qurgudan irslids suyun yigilib qaldig: srazids
aparilan todgigat noticosinds asason “3” nov su ilbizinin L.truncatula, L.auricularis, Phisa acuta
askar edildi. Homin ilbizlorin ¢ay kenarinda heyvan yatag yaxinliginda vo durgun suda sixlign 1m?
—da 15-20 eksempilyar toskil edir. Qamislik va cilliklords isa kigik g6l ilbizlari tistlinliik togkil edir.

Toplanmis ilbizlordon 3010 ford miiayinasi zamani L.auricularia, L.truncatulanin fassiolanin
stirfalari ilo yoluxma faizi 0.47 va 2.81%, Planorbis planorbis 0.53% olmusdur.

Naxgivan MR orazisinda gostarilon araliq sahiblorinin yayilmasi sayaSinds fassiolanin hor
iki novil (F.hepatiga) adi fassiola vo gigantica yayilmigdir. Ilin nomisli vo yagmurlu olmasindan
asili olaraq biri digerindon az vo ya yiiksok intensivliyo malik olur. Cay vo kanal orazilords
fassiolyoz invaziyasinin daha ¢ox yayilmasit homin orazilorin yaximligindan sirin su ilbizlorinin
biotoplarinin ¢oxlugu ils baglidir. Qulagvar1 ¢ox yayilan orazilords F.gigantica kigik gélmaga ilbizi
cox olan orazilords adi fassiola ¢ox yayillmigdir.

Biitiin stirtinonlords (qarin ayaqlilarda) — ilbizlordo mayalanma daxilds gedir. Mayalanma
iki yolla- erkok- disi vo hermofrodit mayalanma vardir. Su ilbizlarinin bir ¢oxu hermofrodit yolla
¢oxalmasi molumdur. Bu hal ¢ox vaxt 6ziinii dogrultmur. O cohoddon ki, hermofrodit vozi (
cinsiyyat lizvii) eyni bir vaxtda ham erkok (sperma), hom ds disi yumurta istehsal eda bilmir.

Bizim tacriibolorimizdon su ilbizlorinin yasayis torzinin 6yronilmasi ils slagodar 15.09.1999-
cu ildo evdo baliq olan akvariuma salinmig 12 odod su ilbizi hayat 6roseslorini doyismodon
yasamaga davam edorok 2-3 giindon sonra akvariumun siiso divarlarina qalxaraq suyun sothino
yaxin sahoalordo akvarium siligosinin 4torofindo do bir- biribdon 5-10 sm arali olmaqla qglaf ilo
ortlilmiis yumurta qoymusdur. Qlafin boyiiklityti 1-3mm diametrinds olmagla har birinin igarisinda
ikraya banzor ¢iy formali 7-15adad yumurta qoyaraq molyuskalar yenidan suyun dibino enmisdir.
Homin yumurtalar bir-birino zancir kimi diizilmaklo soffaf sokilda glafda galmagla 1 hafts sonra
boyiimaya baslamasi hiss olunur. Goriindiiyii kimi su ilbizlari har hansi bir sorait yaranan kimi nasil
artirmaq {i¢lin yumurta qoymagq imkanina malikdir. Akvariumda suyun temperaturu 15-25° arast
davaminda akvariumun divarindaki yumurtalardan 12-ci giindon embrionlar formalagmaga
baslayaraq ilkin cavan molyuskalar ¢ixmaga bagsladi.

Tobii soraitdo Nax¢ivan MR orazisinds cavan molyuskalarin tobiotdo goriinmosi may
ayindan baslayaraq miisahido olunur. Ana (qislamani kegirmis) ilbizlor iso martin ortalarindan
baslayaraq aktivlosmoyos baslayir.

Naxg¢ivanin yuxart alp ¢omonliklarinds (Goygol, Batabat, Yelli yurd, Tiiklii ¢cimon) il boyu
soyuq hava kegirdiyindon sirin su va tiorpaqda yasayan ilbizlara rast golinmayib.

Miibarizo tadbirlari; galba cinsino aid vo limnaeidae ailasina monsub l.truncatula, 1. goupili,l.
subanculata vs s.,n6vlari adi fassiolanin araliq sahibloridir. galba ailosinin tizvlari sirin su ilbizlari
olub yasamagq tiglin yiiksok ekoloji sorat talob edon canlilardir.onlar tozo batagliq sahslorinds olan
torflu vo soran torpaglarda moaskunlagmirlar. osason ph 5,8-8,6 Qolovi miihiti olan qumlu
suspenziyali torpaqlarda arxlarin ,kanallarin,cay sahillorinds ocaq halinda toplasirlar.malumdur
ki,sahodo fassiolyozla profilaktik miibarizonin osasini ilbizloro qarsi yonaldilmis todbirlor
durur.oavvallor ilbizlor olan sahalora mis-sulfat(gdy-das) mohlulu sopilirdi.baliq olan saholordo bu
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mohlul yiiksok toksik tosiro malik oldugundan orada olan balq kiirii vo siirfolori do mohv
olurdu,digor torofdon misin xlorlu vo kolloid mohlulunun qalioglari bir ildon, iki ilodok toplanib
qaslaraq heyvan va otrafdaki canlilarin zohorlonmasine gatirib ¢ixardigindan bu kimi preparatlarla
aprilan todbirlor geyri qgonaotboxs hesab edildiyindon tocriibslordo yeni olan bioloji miibarizo
iislundan istifado edilmosi (qorgaqov v.v.vo ckira v.n. sposob bioloqgiceskiy borbi s amfibiotnimi
mollyuskami(ru 2292141) yiiksok vo davamli miibarizoys sobab olur.bels ki. adi fassiolanin araliq
sahibi olmayan psixrofil ilbiz zonitoides nitidus(muller,1774)un kigik ilbizlor olan sahayo
yerlosdirilmosi noticosindo orada olagn ilbizlorin yeyilmosino vo yasayis miihitinin pozulmasina
sobab olur vo naticads araliq sahib olan ilbizlor mahv olur vo fassolyozun tokrar yoluxmasinin
qarsisini almis olur.

Natica:
Nax¢ivan MR arazisinds Liminidae faslindan olan L.auricularia vo L.truncatula fassiola hepatiga va
F.giganticanin araliq sahibloridir. Qulaqli ilbizdo 2.81%, kigik golmoaga ilbizindos isa 0.53%
F.giganticanin stirfalori ilo yoluxmasi, planorbis planorbis ilbizindo ise 0.53% F.giganticanin
stirfalari ilo yoluxma agkar olunub.

Su ilbizlorinin biotoplarinda 1m? suda ( sulu orazide) sayr 15-20 niisxe olur. Ph.acuta
ilbizinds fassiola stirfalori ilo yoluxma askar olunmadi.

Qulagli su ilbizinin yayildigi saholords F.gigantica kicik gdolmago ilbiznin yayildigi
sahalords isa F.hepatica tstiinliik togkil edir.

Su ilbizlori ilin fosilindon asili olmayaraq alverisli soraito diigon kimi artib ¢oxalmaga
baslayir va suni yolla bu tacriibads miiayyan olub.
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ABSTRACT
Farhadov G.T.
Role snails spread fassiola
The basic are revealed biotope in which the given kind of fresh-water mollusks During the
put experiments dependence embriogenese devolopemnts of mollusks of the given kind from vater
Parameters investigated.
The basic intermediate owners tremathods F.hepatica, F.gigantica in NAR natural are
fresh-vater mollusks L.auricularia, L.truncatula and P.Planorbis.

PE3IOME
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BriepBeie Ha TeppuTOpUU H3yueHA MPOMEXKYTOUYHBIE XO3sieBa BO30yauTens (accuoneza u
MIPOBEJICHO 10 H3YYCHUIO OMO-IKOJIIOTUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU MTPECHOBOIHBIX MOJLITIOCKOB.

YcranosieHo uto B HAP mpomexyTounbie Xo3sieBaM (paccrosie3a OCHOBHBIM SIBJISIETCS 3 BUA
npecHoBoAHbIe MoJuttocku: Jl.aypukymapua, Jl.tpynkaryna wu Il.utanop6uc.3apaxeHHOCTb
MJUTIOCKOB JMUMHKaMu (accuonsl Bapupyet ot 0,47 no 2,81 mpouentsl. Ilo 3apakeHHOCTH
JTUYMHKAMH (acCHOJBI BBICOKOH CTEIEHBI YCTAHOBICHO MOJITIOCKAxX JI.aypukyispua.

Haubonpiias mioTHOCTh 3aceleHHs] MOJUTIOCKOB OTMEUAaeTCsl B CEepeliiHe Masiio HOJOBHHE
HI0JIE, 32 CYET MHTEHCUBHOI'O Pa3BUTHS MOJITIOCKOB T€HEpAIlMU TEKYIIETro roJa.

B nabopaTtopHbIX yCIOBUSAX pa3pabOTaHO HMCKYCCTBEHHOE BBIPALIMBAHUE MOJOJIBIX OCOOEi
MIPECHOBOIHBIX MOJIJTFOCKOB.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo ¢apa tovsiyo
olunmusgdur (protokol Ne 04)
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Son dovlards diinya bazarinda bas veran maliyys béhrani, habels shalinin saymin goxalmasi
naticasinda arzaq mohsullarina olan talabatin yiiksalmasi, iglim dayiskanliyi va s. sabablardan bir
sira Olkolords orzaq qitligini real tohliikoys gevirmisdir. Diinyada bas veron bdhran sayasinds har
alt1 nofordon biri ac yatir va ya giin arzindo yalniz bir dofo gidalanir. Bu problemin gismon dos olsa
aradan qaldirilmasi {iglin diinya alimlori torofindon florada yayilan toravoz vo dorman bitkilori
miiasir soviyyado Oyranilir, onlarin istifadasina dair yeni tokliflor hazirlanir. Bu istigamatlords
kiitlovi elmi todqiqat islori aparilir ki, bu da 6z aktualligi ilo elo bu giin do maraq dairasindadir.

Naxgivan Muxtar Respublikasi florasi faydali yabani bitkilorlo zongindir. Faydal bitkilardon
gida shamiyyatli bitkilor istiinliik toskil edir. Qida bitkilarinin istifado qaydalar1 vo imkanlari
aragdirilmigdir. Bu bitkilorin bir grupu da Kalomkimilor fasilosino aid olan yabani torovoz
bitkiloridir.

Kolomkimilor-Brassicaceae Burnett fosilosi diinyada, xiisuson Simal yarimkiirodo genis
yayilmig, 350 cinsa aid olan 3000-don ¢ox novii shato edir. Azorbaycanda 74 cinsin 248-don ¢ox
novi bitir. [2, s. 213-240], Nax¢ivan MR florasinda isa 66 cinss aid 165 novii yayilmigdir [3, s.
110-120]. Kolomkimilorin oksoriyyati birillik, ikililik vo ya coxillik bitkilardir. Kolomkimilor
fasilosinin niimayondslorins arandan baglamig yiiksok dag qursagina kimi miixtolif ekoloji soraitdo
tosadiif olunur. Muxtar Respublikanin miixtalif bolgalorina ¢oxsayli ekspedisiyalar edilmis, fasiloya
aid bitki niimunalari vo okin materiali toplanmigdir. Tayinedici vo adabiyyatlardan [7, s. 148-320; 8,
s. 243-291] istifads edilorok herbari niimunalori toyin edilmisdir.

Ekspedisiyalar vo ¢ol todqiqatlari zamani fosiloys monsub yabani toravez bitkilorinin
oyranilmasi iimumi gobul olunmus ¢61 soraitinds geobotaniki axtariglar metodikalarina [1, s. 20-24;
5] osaslanaraq aparilmigdir. Aparilan todgigatlar asasinda fosilonin muxtar respublikanin yabani
bitki ortiiylinds yayilan novlari torafimizdon miisyyanlosdirilmisdir:

Fam. Brassicaceae Burnett- Fasila. Kalomkimilar
Genus 1. Capsella Medik- Cins 1. Qusoppayi
1(1) C. bursa - pastoris (L.) Medik- 1 (1) Adi qusoppayi
Genus 2. Crambe L.- Cins 2. Qatran

2 (1) Crambe orienalis L.- 2 (1)Serq gatrani-
Genus 3.Barbarea R.Br.- Cins 3. Vazorak

3 (1) Barbarea vulgaris R.Br.- 3 (1) Adivozarak
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Genus 4. Calepina Adans. — Cins 4.Kalepina

4 (1)Calepina irregularis (Asso)Thell.- 4 (1) Oyri kalepina
Genus 5. Chorispora R.Br.ex DC. — Cins 5. Alakiiliing

5 (1)Chorispora tenella (Pall.)DC. - 5 (1) Zorif alakiiliing
Genus 6. Conringia Adans.- Cins 6. Konringia

6 (1) Conringia orientalis (L.) Dumort.- 6 (1)Sarg k.
Genus 7. Lepidium L. - Cins 7. Bozalaq
7 (1) Lepidium campestre (L.) R.Br.- 7 (1)Okin bozalagi

8 (2)Lepidium draba L.- 8 (2) Yastiqotu bozalaqg-
Genus 8. Nasturtium R.Br.- Cins 8. Q1j1

9 (1)Nasturtium officinale R.Br.- 9 (1)Darman qijisi-
Genus 9. Descurainia Webb & Berth.- Cins 9. Dekuran

10 (1)Descurania sofia (L.)Webb. Ex Prantl.- 10 (1)Sofiya dekurani
Genus 10. Sinapis L. - Cins 10.1stiot (Xardal)

11 (1)Sinapis arvensis L. - 11 (1) Col istiotu (xardal)
Genus 11. Bunias L. - Cins 11.Topootu

12 (1)Bunias orientalis L.- 12 (1)Sarq topaotu
Genus 12.Alliaria Heist. Ex fabr.- Cins 12. Sarimsaqotu

13 (1)Alliaria petiolata Cavara- 13 (1) Darman sarimsaqotu-
Genus 13.Eruca Mill. - Cins 13.Indau

14 (2)Eruca sativa Lam. - 14 (2) Okin indausu
Genus 14.Cardamine L. - Cins 14.Urokotu

15 (1)Cardamine uligunosa Bieb. - 15 (1) Bataqliq tirakotu
Genus 15.Thlaspi L. - Cins 15.Yarganotu

16 (1)Thlaspi arvense L.- 16 (1) Col yarganotu

Belaliklo, torafimizdon aparilan tolgigatlar noticasinde Muxtar Respublika florasinda
Asteraceae Bersht. et J. Persl fosilosino aid olan 15 cinsdo 16 nov yabani torovoz bitkisinin
sistematik torkibi dogiglosdirilmis, onlarin yayilma sahalari va tobii ehtiyatlari miioyyon edilmisdir.

Odabiyyat materiallarina [1, s. 30-135; 4, s. 24-43] vo todgiqatlara asasan fasiloya monsub
olan yabani torovaz bitkilorinin bioekoloji xiisusiyystlori dyronilmisdr. Novlorin hayat formalarinin
miioyyonlosdirilmasinds 1.0. Serebyakovun [6, s. 6-460] sistemindon istifado edilmisdir. Bir sira
novlorin bioekoloji xiisusiyyatlori va istifads imkanlar1 haqqinda asagida 6z oksini tapmisdir.

Capsella Medik. - Qusappayi. Qusoppayi cinsinin diinyada 6, Qafqazda vo Azorbaycanda
bir (adi qusoppayi) novii bitir.Birillik, sads va budaql, tiikkciikliidiir. Logoklori ag, tors yumurtavari
Vo qisa dirnaqciqlidir. Buynuzcuq meyva tars ligcbucaqvari-tirokvari, yanlardan basiq, inco taylt vo
coxtoxumlu yuvalidir. Cinsin Azarbaycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-do 1 novii yayilmigdir.

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. - Adi qusappayi. Birillik bitkidir, asagi hissasi adaton
tilkctikliidiir. Govdosinin hiindiirliiyli 40-65 sm olur. Asag1 yarpaqlar rozetds toplanmis, saplaqli,
laloksokilli bolimli va ya laloksokilli kasimli, uzunsov lansetsokillidir. Gévda yarpaglar1 oturag,
uzunsov Vo ya lansetsokilli olub, oxsokilli asasli, yuxari yarpaqglar demok olar ki, xattidir. Cigoklor
ag, cotirgokilli firgaya toplanmislar, meyvalori yetisdikdo firga uzanir. Logoklori 2-3 mm
uzunlugunda, tors yumurtavari agdirlar. Buynuz meyvalori tors ticbucaqsokilli tirokvari, 5-8 mm
uzunlugunda, 4-8 mm enindoadir. Toxumlari oval, sarimtil gohvayidir. C. IV-V(IX) m. V-VII (IX).
Qusoppayina diizanliklordon baslamis orta dag qursaga qodor olan orazilords, bostanlarda, okin
saholorinds vo yol konarlarinda rast golmok olar. Bitki muxtar respublikanin biitiin rayonlarinda
yayilmigdir.

Kimyavi torkibi. Qusoppoyin yarpaginda 198 mq% C vitamini vardir. Eyni zvmanda
torkibinds A, B2, K, D vitaminlori, efir yaglari, mikro vo makroelementlor vardir.

Istifadasi. Erkon yazda (mart- aprel aylarinda) toplanir. Xalq arasinda qida kimi genis
istifado olnur. Ondan buglama, siyiq hazirlanir vo basqa goyartiloro gatmagla koto bisirilir.
Qusappayi cincilim, sogan vo basqa yabani goyartilorlo birlikdo xirda-xirda dogranir. Dogranmis
goOyoartiys diiyli vo tursu alavs edilir. Sonra istiino bir stokan su tokiiliir. Zoif odda 30- 45 dogige
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bisirildikdon sonra bir godor yag qatilir. Bu ciir hazirlanmis buglama atirli vo dadli olur. Onun
cavan zoglar1 da duzla ovxalanib yeyilir. Bitkidon gatqi kimi istifads edib, sup, bors, piire vo S.
hazirlayirlar. ik yazdan bazarlarda satilir.

Tibbi ahamiyyati. Darman moqgsadi ilo bitki gi¢okloyan dovrds yeriistii hissalori toplanib,
ac1q havada qurudulur. Elmi tobabstdo qurudulmus otundan spirtli ekstrakt vo domloma hazirlanir
ki, o da usaqliq ganaxmalarinda gankasici vasito kimi isladilir. Qusoppayindon hamg¢inin mado-
bagirsaq, boyrak vo agciyar qanaxmalarinda istifado olunur. Onda olan bu xiisusiyyat torkibindaki
K vitamini ilo olagodardir. Domlomasi baslica olaraq mades-bagirsaq trakti, ishal, 6d, boyrokdasi vo
maddalor miibadilasi pozgunlugu xastaliklorinds isladilir. Qusoppayi asasan yaxsi gankasici kimi do
totbiq edilir.

Crambe L.- Qatran. Hiindiir vo giiclii budaqlanan, sads tiikciiklii bitkilardir. Lagoklori ag,
nadiran qizili saridir. Meyvalori agilmayan buynuzcuq ve iki bugumlu olub asagi bugum gicok
ayaqcigina oxsayir, toxumsuz, yuxart bugum sarsokilli bos toxumludur. Cinsin Azarbaycanda 7
novii, Nax¢ivan MR-do 4 novii yayilmigdir.

Crambe orienalis L. - Sarq qatrani. Coxillik, gévdasi ¢ilpaq, inca, 30-80 sm hiindiirliikds,
yarpaqlari uzunsov-nestorvari, saplagla borabor tiikciiklii, asagi yarpaqlari tam, digorlori diizgiin
olmayan lalokvari payli va ya liragakillidir. Lagoklari ag, 4-5 mm uzunlugdadir. Buynuzcugun asagi
lizvii uzunsov, qisa,yuxaridaki sarsokilli, zoif 4 qabirgali, inco olub 3-4 mm diametrindodir.
C.V(VII), m.VI-VII. Asag1 vo orta dag qursaginin quru dasl yamaclarinda yayilmigdir (Sakil 1).

Sok.1. Crambe orienalis L.- Sorq qatrani

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorindo izotiosianatlardan 3-butenilizotiosianat,
alifatik karbohidrogenlordon heneykozan, ali yag tursularindan toxumlarinda miristin, palmitin,
stearin, araxin, olein, eykozen, epoksiolein vo toxumlarinda 35% piyli yag vardir.

Istifadasi.Cavan zoglarindan vo yarpaglarindan ¢iy vo bisirilmis halda istifado olunur.
Koklarindan sirkali vo yagli salat hazirlanir.

Barbarea R.Br. - Vazarak. Lirasokilli-lalokvari yarpaqli, iki vo ya ¢oxillik bitkilordir.
Logoklori sar1 vo ya narinci vo dirnaqcighdir. Yumurtaliq oturaq, qisa siituncuqlu vo iki porli
agizciqhdir. Buynuz meyve ikitayl, silindrik 4 tilli, qalin orta vo aydin yan damarlidir. Cinsin
Azorbaycanda 4 novii, Naxgivan MR-ds 4 novii yayilmisdir.

Barbarea vulgaris R.Br. - Adi vazarak. Ikillik, govdesi 25-80 sm hiindiirliikdo, giiclii
budaqlanan, ¢ilpaq vo ya tiikciiklii bitkidir. Asagi yarpaqlart lirasokilli, boyiik, girdo vo ya oval
yuxari payli vo 2-4 ciit uzunsov yan payli, yuxaridaki tors oval, oyuqlu discikli vo ya lalokvari
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boliimliidiir. Salximi seyrokdir. Lagoklari sar1 rongli vo 5-8 mm uzunlugdadir. C.IV-V, m.VI-VII.
Orta qursagin yol konarlarinda yayilmisdir.

Kimyavi tarkibi. Bitkinin torkibinds triterpen saponinlorindon hederagenin, sellobiozid
hederagenin, flavonoidlordon bitkinin yeriistii hissalorinds 5%-o godor 3-O-B-D-qliikofuranozid
kempferol,  6-C-B-D-qliikkopiranozid  liiteolin,  tioglikozidlordon  toxumlarinda  sinigrin,
gliikkozinolatlardan ~ koklarindo ~ 1,4-dimetoksigliikobrassigin, kok vo  yarpaglarinda  2-
feniletilgliikozinolat, ali yag tursularindan toxumlarinda palmitin, stearin, olein, eykozen, linolen,
eykozadien, palmitolein, toxumlarinda 36% piyli yag vo yarpaqlarmin torkibinds 260,7 mg% C
vitamini vardir.

Istifadasi. Ondan buglama, siyiq hazirlamr vo basqa goyertiloro gatmagla Koto
bisirilir.Cavan yarpaqlarindan kress-salat hazirlanir.

Calepina Adans. — Kalepina. Lagoklori torsyumurtavari, xirda vo agdir. Meyvasi xirda,
yumurtavari, derisokilli, a¢ilmayan, kiit dordtilli, torvari damarli buynuzcuqdur. Birillik ¢ilpaq
bitkidir.Cinsin Azarbaycanda 1 névii, Nax¢ivan MR-da 1 névii yayilmisdir.

Calepina irregularis (Asso)Thell. - 9yri kalepina. Coxillik,20-60 sm hiindiirliikdo,
budaqli vo ¢ilpaq bitkidir.Asagidaki yarpaqlari rozetds, uzunsov, adoton lirasokilli lalokvari
boliimlii, uzun saplaqli, govdo yarpaglart gévdo qucaglayan, uzunsov-nestarvari, oturag, oasasi
oxsokilli vo iti qulagciglidir.Cigoklori siinbiildo toplanibdir. Kasa yarpaqlar1 nestorvari vo ya
elliptikdir. Logoklori ag ronglidir. Cigok ayaqcigi meyvo zamani ayilondir. Buynuzcug yumurtavari
Va Qqisa buruncugludur. C.IV-V, m.V-VI. Asagi qursagin azca namli sahalorinds yayilmigdir.

Istifadoasi. Bitkinin yeriistii orqanlarindan istifade olunur.

Chorispora R.Br.ex DC. — Alakiiliing. Sado vorzili tiikciiklii vo ya coxillik bitkilardir.
Logoklori sar1, qirmizimtil, uzun dirnaqciqlt vo enli ¢ixintilidir. Buynuz meyvoalori agilmayan,
silindrik, sirimli vo bizvari buruncugludur. Cinsin Azarbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-do 2
yayilmisdir.

Chorispora tenella (Pall.)DC. - Zarif alakiiliing. Birillik, zoif qisa vo vozili tiikciiklii
bitkidir. Govdoesi diiz, 10-25(35) sm hiindiirlikdodir. Yarpaqlart uzunsov, asagidakilar lolokvari
bolimli vo ya lalokvari payli vo ya oyuglu-discikli, tigbucaq payli vo ya porli, govdodokilor
nestorvari, oyuqlu-discikli vo ya tam konarli, nadiron bolimlidiir. Salximi seyrokdir. Kasaciq
dardir. Kasa yarpaglart bonovsayi, lagoklori yasomon ronglidir. Cigok ayaqcigi meyve zamani
yogunlagir. Qint silindrik, uzun bizgokilli buruncugludur. C.(IIDHIV, vo m. (IV)V. Diizonliklorin
quru srazilorinds yayilmisdir.

Istifadosi. Bitkinin yeriistii orqanlarindan qida mogsedi ilo istifads olunur.

Conringia Adans. — Konringia. Birillik, ¢ilpaq, bozon gdy bitkilordir. Kasaciq diiz, yan vo
osas1 kisasokillidir. Logoklori dirnagecigli, solgun sari, bozon qirmizi damarlidir. Buynuz meyvo
silindrik, xotti sixilmig vo ya sort 4 tilli, yast1 vo ya siriml taylhidir. Cinsin Azarbaycanda 5 novi,
Nax¢ivan MR-do 4 n6vii yayilmisdir.

Conringia orientalis (L.) Dumort. - Sarq konringiyasi. Birillik, azbudaqli, ¢ilpaq, goy,
govdasi 20-70 sm hiindiirliikds bitkidir. Yarpaqlar1 gévdaqucaglayan, uzunsov-elliptikdir. Kasa
yarpaglari 5,5-7 mm uzunluqdadir. Lagoklori solgun sar1 rongli, damarsizdir.Cigok ayaqciglart 6-20
mm uzunlugda, meyvo zamani qalandir. Qi dordtilli, 5-12 sm uzunlugda, 2-3 mm galinliqda,
¢opina yuxart istiqgamotlonmis, bizvari stituncuqlu, arakasmasi tok damarlidir. Yiiksok qursaga qodor
qumlu orazilords yayilmigdur. C.V-VI(VII), m.VI-VII(VIII). cavan yarpaqlari vo zoglari duz, sirks,
sogan va yagla qarisiq salat hazirlanir.

Kimyavi tarkibi. Yertstii hissalorinin torkibinds triglikkozidlardon gliikokonringin, ali yag
tursularindan toxumlarinda linol, eruk, eykozen, olein, eykozadien, palmitin, linolen, stearin vo
35%-5 godor yag vardir.

Istifadasi. Cavan gévda vo yarpaqlarindan istifado olunur.

Lepidium L. — Bozalag. Bir-iki va ¢oxillik bitkilor olub, kasaciq kisagakilli deyil. Lagoklari
kicik, ag vo ya yoxdur. Erkokciklori 6, bazon 4 vo ya 2 adoddir. Buynuzcuq meyvo kigik, girdo,
yumurtavari vo ya iirokvari, yanlardan sixilmis, iki tayli agilan, ganadli, qanadsiz va ya taylar bir
toxumludur. Cinsin Azaorbaycanda 11 novii,Nax¢ivan MR-dos 10 ndvii yayilmigdir.
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Lepidium campestre (L.) R.Br. - 9kin bozalagi. Birillik va ya ikillik, six vo qisa tiikciiklii,
govdosi diiz, six yarpaqli, yuxarida gqalxanvari budaqlanan (16) 25-40 (65) sm hiindiirliikdo
bitkidir.Kokotrafi vo asagi govdo yarpaqglari saplaqli, liravari laloksokilli boliimlii, bir nego xirda,
genis, kiit yan payli, digor yarpaqlar1 oturaq, oxsoKilli asasli,uzunsov vo ya nestorvari, kiit vo ya
sivri, konarlar1 oyuqlu-disciklidir. Ci¢oklori salximda tolanibdir. Lagoklori ag ronglidir. Qini agilan,
oval-yumurtavari va gqanadlidir. C. bV-VI(VII), m.VI-VII(VIII). Asagi vo orta qursagin qumlu-gilli
sahalarinds yayilibdir.

Kimyavi torkibi. Yarpag vo toxumlarimin torkibinds qliikozinolatlardan sinalbin,
yarpaqlarinda  qliikorafanin, qliikoalissin, qliikohesperin, toxumlarinda desulfoproqoitrin,
desulfasinalbin, desulfoerusin, yag tursular1 vo 22% pyili yag vardir. Toxumlarinin torkibinds 36,7
mq% C vitamini vardir.

Istifadasi. Torkibindo ac1 qliikkozid oldugundan bibori ovoz edir. Torkibinds aci yag
oldugundan xardal kimi isladilo bilir.

Tibbi ahamiyyati. Bitkinin ekstrati antibakterial tosiro malikdir.

Lepidium draba L. - Yastiqotu bozalaq. Coxillik,qisa tiikciiklii bitkidir. Govdasi kobali,
yuxarida qalxanvari budaqlanan, kokotrafi vo asagi govdo yarpaqlart saplaqli, liravari laloksokilli
bolimli, digorlori oturaq, govdoqucaglayan, oxsokilli asasli, narmm oyuqlu-discikli, tors
yumurtavari-uzunsov, nadiron hamist yumurtavaridir. Cigok qrupu six vo galxanvaridir. Kasa
yarpagqlari ¢ilpaqdir. Lagoklori ag ronglidir. Qin1 genis yumurtavari vo ayaqciqhidir.C.IV-V vo m. V-
VI(VII). Asagi qursagin qumlu sahalarin dova tokiintiilorinds yayilmisdir (Sokil 2).

Sok.2. Lepidium draba L. - Yastiqotu bozalaq

Kimyavi torkibi. Bitkinin kokiindo o-pinen monomerpenoidi, flavonoidlordon yeriistii
hissalorinds  kversetin, kempferol, izoramnetin, izokversitrin, astragalin, kempferol 3-O-
glikozilglikozidi, kversetin 3-O-glikozilglikozidi, tioglikozidlorden glikorafanin, kok, yarpaq vo
imumiyyotlo biitiin yeriistii hissalorindo 3-butenilizotiosianat, sulforafan vardir. Yarpaq va
cigoklorinds qlikorafanin, quzuqulagi tursusu, palmitin, stearin, heptadekan, heksadekan vo s.
birlogsmoalorls yanasi 16% piyli yag vardir. Toxumlarmin tarkibinds 56,3 mq% C vitamini vardir.

Istifadasi. Torkibindo acigliikozid oldugundan bibori ovoz edir. Torkibindo aci yag
oldugundan xardal kimi isladilo bilir.

Nasturtium R.Br. — Quji. Coxillik su bitkisidir. Kasaciq ayilmis, lagoklori dirnaqgciqlt vo
agdir. Buynuz meyvo qisa silindrik, siskin tayli vo damarsizdir. Cinsin Azarbaycanda 1novii,
Naxc¢ivan MR-da 1 novii yayilmisdir.
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Nasturtium officinale R.Br. - Darman qijisi. Coxillik, ¢ilpaq, govdasi sirimli, silindrik,
ayilib galxan vo kok salmig,8-60 sm hiindiirliikde bitkidir. Yarpaqlar1 genis saplaqli, loalkvari
pargali, 3-7 ciit uzunsov-yumurtavari va ya oval digcikli payli, yuxari pay1 iri vo girdadir. Lagoklori
agrongli, 4-6 mm uzunluqda, kasaciqdan iki dofo uzun olub, kifayst godor uzun dirnaqcighdir.
Cicok ayaqcigt meyvo zamani uzanir, incd Vo horizontaldir. Qm 10-20 mm uzunlugda, 2 mm
enindo, silindrik, azca siskin vo oyridir. Toxumlar1 iki corge vo xirdadir. C. V-VII, m. VII-
VIII.Asag1 vo orta qursagin bataqliq vo su Konarlarinda yayilmisdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissalorinds vo meyvalarinds flavonoidlordan apigenin,
luteolin, kempferol, mirisetin, hesperetin, naringenin, antosianlardan pelargonidin, sianidin,
delfinidin, glikozinolatlardan glikonastursin, glikobrassisin, azotlu birlosmalardan fenilpropionitril,
3-butennitril vo palmitin, stearin vo digor ali yag tursulart ilo barabar 24% piyli yag miiayyan
edilmisdir. Torkibi yodla zongindir.

Istifadasi. Cavan govdo Vo yarpaqlarindan salat hazirlanir vo bisirilmis halda istifado olunur.

Tibbi 2homiyyati. Bitkinin yeriistii hissalorindon sulu bisirmo mvos ekstrat soklinds
aterosklerozda va galxanabanzar vazin xastaliklarindaistifads olunur.

Descurainia Webb & Berth. — Dekuran.Birillik, lslokvari parcali yarpaqli bitkilordir.
Logoklari solgun sar1 vo pazvaridir. Buynuz inca, silindrik, siskn tayli vo Koskin orta damarlidir.
Cinsin Azorbaycanda 2 novii, Nax¢ivan MR-da 1 n6vii yayilmisdir.

Descurania sofia (L.)Webb. Ex Prantl. - Sofiya dekurani. Bozumtul, budaqlar tiikciikl,
govdoasi 10-75 smhiindiirliikds, budaqli bitkidir. Yarpaqglart iki vo ya tisqat lalokvari pargali, paylar
uzunsov-Xatti vo sivridir. Cigoklori ¢oxgigokli meyve zamani uzanan salximda toplanibdir.
Logaklari solgun sar1 rongli, 2,5-3mm uzunlugdadir. Qini inco ayaqciqli, ¢ilpaq vo azca ayridir.
C.V-VI, m.VI-VIIIL.Orta qursaga qadar duzlu sahalords yayilibdir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin yeriistii hissolorinds vo toxumlarinda daukosterin, B-sitosterin,
strofantidin, deskurain tursusu, 4-hidroksi-3,5-dimetoksibenzaldehid, sinap tursusu, sinap
tursusunun etil efiri, kempferol, kversetin, rutin agkaredilmisdir. Toxumlarinda izoramnetin, 3-O-f-
D-glikopiranozid, deskurainolidlor, sinigirin, deskurainin A, allilsulfid, alliltiosianat,
benzilgliikozinolat, sinapin bisulfat, tizvi tursular, ali yag tursulari vo onlarin toromalori askar
edilmigdir. Torkibindo 28% yod ododi 141-142 olan yag, yarpaqlarinda ¢igokloyon zaman A
vitamini va torkibinds karbonatli birlosmolor vardir.

Istifadasi. Meyvolori yandiric1 dada malikdir vo xardal avozi istifado olunur.

Sinapis L. - istiot (Xardal). Birillik, tam vo ya lirasokilli yarpaql bitkilordir. Lagoklori sar1,
tors yumurtavari va dirnaqciqlidir. Buynuz uzun qilinc sakilli buruncuqludur. Tay siskin, bark, s
odad sort damarlidir. Cinsin Azarbaycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-ds 1 névii yayilmigdir.

Sinapis arvensis L. - Col istiotu (xardal). Birillik, sado tiikciiklii, gévdesi 30-110 sm
hiindiirlikds, asagidaki yarpaqlari liragokilli, lolokvari bolimlii, yuxaridakilar oturaq, iri discikli
bitkdir. Logoklori parlaq sari, 10-13 mm uzunlugundadir. Cigok ayaqcigi meyvo zamani yogunlasir,
3-5 mmuzunlugda olub, bucaq altinda yuxariya dogru istiqamatlonibdir. Qmu silindrik vo ya
dordtilli,¢ilpaqg, onun tay1 bark, kalokoétiir, ti¢ damarli, buruncuq dordtillidir va toktoxumludur. C.V-
VI, m.VI-VII(VIII). Orta qursaga qadar qumlu sahalorda rast galinir.

Kimyavi torkibi. Bitkinin toxumlarinda B-amirin, B-sitosterin, 3-O-D-glikopiranozid f-
sitosterin, kampesterin, brassikasterin, xolesterin kimi maddslorlo yanasi flavonoidlordon 3-
glikozido-7-ramnozid kempferol, 3-glikozido-7-ramnozid kversetin, brassidin, yarpaqlarinda
qlikozinolatlardan sinalbin, ¢i¢oklorinds siringin, alifatik birlosmolor, yag tursular agkar edilmisdir.

Istifadasi. Cavan govdo Vo yarpaqlar salat kimi istifade olunur, Toxumlarmin torkibinda
qida tigilin yararli yag vardir. Toxumlarindan xardal kimi istifado etmak olur.

Bunias L. - Tapaotu. Bir vo ya coxillik bitkilor olub, yarpaqglar1 lirasakilli oyuglu
digciklidir. Lagoklar sari, erkokcik sapi1 disciksizdir. Buynuzcuq findigcasakilli, yamurtavari, ¢opine
2-4 yuvalidir. Cinsin Azorbaycanda 1 novii, Nax¢ivan MR-da 1 ndvii yayilmisdir.

Bunias orientalis L. - Sarqg tapaotu. Bir vo ya ikiillik bitkidir.Govdesi diiz, silindrik, dar
sirimli, asagiya oyilmis qisa tiikciiklii vo xirda tutqun ziyillidir. Asagi yarpaqlart uzun saplaqli,
uzunsov Vo ya genis nestorvari, lirasokilli-lolokvari boliimli, iri sonluglu, asasi nizagakilli paylhidir.
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Logoklari sar1 va tors yumurtavaridir. C.IV-V(VI1), m. VI-VIIL. Asagi, orta vo subalp qursagin goman
Vo otlu yamaclarinda yayilmisdir.

Istifadasi. Bitkinin yarpaglari bismis halda istifado olunur.Cavan govdalorinin qabigi
tomizlonib yeyilir. Iy vo dadina gora kelomi xatirladir.
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ABSTRACT
Hilal Gasimov
Wild-growing vegetable plantsof family Brassicaceae Burnett the florae of Nakhchivan
Autonomous Republic

Spread some useful wild plants in the flora of the autonomous republic. Useful plants
dominated the most important food crops. Rules for the use of food crops, and analysis capabilities.
One group of plants in the wild vegetable plants belonging to the family Brassicaceae Burnett.
Most of the plants listed in the family Brassicaceae Burnett annual, biennial or perennial plants.
They just started a variety of environmental conditions, such as are found in high mountain areas.
Made numerous expeditions to various parts of the country, the family collected samples of plants
and planting material.

In flora of Azerbaijan of family, Brassicaceae Burnett 74 genus and 248 species presented
by 165 species from 66 genuses from them established for the flora of Nakhchivan AR. As a result
of lead research in territory of Autonomous Republic places of growth of 16 species wild-growing
vegetable plants, a part 15 genus of family Brassicaceae Burnett are certain.

PE3IOME
I'miaan I'aceimoB
Jlnxopactymue oBoIHbIe pacTeHns cemeiicTBa Brassicaceae Burnettguopst HaxubsiBanckoii
ABTOHOMHO# Pecny0siuku

PacnpocTpanenue HeKoTOpble TOJE3HbIE JMKHE pacTeHUst BO (Jope aBTOHOMHOM
pecniyonuku. IlonesHble pacTeHuss mpeodsiajaloT BaXkKHbIE IPOJOBOJILCTBEHHBIE KYJIBTYpPHI.
IIpaBmiia [Uisi MCHOJB30BaHUS IPOJOBOJBCTBEHHBIX KYJIbTYpP M BO3MOXKHOCTEM aHanmu3a. OnHa
rpylra pacTeHWi B JMKOH OBOIIHBIX PACTCHUH, NMPUHAJISKAIIUX K cemeiicTBy Brassicaceae
Burnett. BonpmmHCTBO pacTeHni, 3aHECEHHBIX B ceMbe Brassicaceae Burnett rogoBble, AByXJIeTHHE
WIKM MHOrosieTHue pacteHus. OHM Hayajau MPOCThIE PA3JIMYHBbIE YCJIOBHSI OKPY)KAlOIIeW Cpeibl,
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Takhue KaK HaXOIATCsl B BBICOKOW TopHOW 30HE. CHenaHo MHOTOYHCICHHBIC OSKCIEIUIUU B
pa3MYHBIC YaCTH PECIyOIUKH, CEMbH COOpalii 00pasiibl paCTeHUH U TIOCAI0YHOT0 MaTepuraa.

Bo duope Asepbaiimkana cemeiictBa Brassicaceae Burnett npencrarieno 248 Bugamu u3
74 ponos, u3 HUX 66 poxa u 165 Buma ycranosieHsl 1 ¢uiopsl HaxusiBanckoit AP. B pesynbrare
MIPOBEJICHHBIX HCCICIOBAHUU HA TEPPUTOPUU ABTOHOMHOW PecmyOiMKM omnpeneneHsl MecTa
npouspactanust 16 BHIOB JAMKOPACTYIIMX OBOIIHBIX PAaCTEHUH, BXOJASAIIUMX B COCTaB 15 pomoB
cemerictBa Brassicaceae Burnett.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)

Moqaloni gapa toqdim etdi: kand tasarriifat: iizra folsafo doktoru, dosent
A.Mordanh
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Koklikotu (Thymus) Dalamazkimilor (Lamiacea L.) fasilosine aid olan ¢oxillik yarimkol
bitkidir. Vatoni Araliq donizi 6lkolori hesab edilir. Koklikotunun Qafgazda 38, Azarbaycanda 21
novil yaytlmigdir [3, s. 370-371]. Azarbaycanda yayilan novlarin oksariyyati Qafqaz bolgalorini do
ohato etdiyindon endemi sayilmir. Lakin, onlar arasinda th. fedtshenkoi, th.trautvetteri, th. karjaginii
novlarinin areali respublikadan konara ¢ixmadig tiglin Azarbaycanin endemi hesab edilir [1, s. 40].

T.Talibov vo O.ibrahimov 2008-ci ildo Muxtar Respublikanmn florasin1 yenidon todqig
etmisdirlor. Tadqiqatcilar tarafindon “Nax¢ivan Muxtar Respublikasi florasinin taksonomik spektri”
kitabinda kaklikotu bitkisinin Nax¢ivan arazisinds 7 noviiniin yayildigi geyds alinmisdir [2, s. 200-
201].

Koklikotu bitkilari asasan kserofit bitki kimi quru otlu, dashi-¢inqilli, qayali yerlords yayilir.
Onlar hom do mezokserofitlor kimi gomonlords, coman- kolluglarda, mess talalarinda, subalp vo alp
bozqirlarinda inkisaf edirlor. Bu bitki isti sevan bitkidir. Xos otirli iys malikdir. Gévdasi ¢oxlu
sayda olub, yers sarilondir. Cigoklori xirda, ¢ohrayi-banovsoyi rongdadir. Meyvasi oval findigcadir.
Bitki efir yagi ilo g¢ox zongindir. Azorbaycanda biton noévlarin torkibinds 0,6% efir yagi olur ki,
onun da asasini timol va karvakol tagkil edir. Bundan basqa bitkids terpineol, borneol, as1 maddalor,
flavanoidlor vo s. askar olunub. Koklikotu névlori efir yagi ilo zongin oldugundan oczagiliq,
parfumeriya, gida sonayesinds genis istifado edilir. Bu bitkido hamg¢inin miixtolif meyvs va gigok
atrini veran bazi maddoalords vardir. Qizilgiil, limon qoxulu kaklikotu 6z atrina géra digor ndvlardon
farglonir. Bioloji aktiv maddslor bitkinin yasil yeriistii hissasinds toplanir. Bu bitki gigokloma
dovriinds vo ya ondan avval yigilir. Koklikotu iyun-iyul aylarinda ¢igokloyir[3, s. 370-371].

Topolik koklikotu (Thymus collinus) yaxsi budaglanan yarimkol bitkidir. Cigokli zoglari 10-
12 sm. olub, uzari arxaya c¢evrilmis tukcuklorls ortiilmiisdiir. Yarpaqlar: saplaqli, enlilanset sokilli
vo ya yumurtavaridir, uzunlugu 7-11mm, eni 3-Smm olub, ¢ilpaqdir. Yarpaqlart ndqtovari
voziciklidir. Hor torafindo 2-3 gabariq damarciglart vardir. Cigoklar basciq ¢icok qrupunda toplanib.
Kasayarpaqglart 4mm uzunlugunda olub, yuxar1 discik qisa iicbucaqgsokillidir. Logoklor cohray,
tikliidiir. Bitki iyun-iyul aymda ¢igokloyir. Azorbaycanda asason Naxcivan bolgosindo orta vo
subalp dag qursaginda yayilib [3, s. 376].

Kogi koklikotu (Thymus kotschianus) yarimkoldur, budaqlanandir. Cigok zoglari 8-18sm olub,
konarlar1 asagiya dogru yonalmis kigik tiikciiklorlo Ortiilmiisdiir. Yarpaqlart saplaqhdir, derivaridir,
yumurtagokilli vo ya tlicbucag-yumurtasokilli olmagla, uzunlugu 8-14mm, eni iso 4-7mm-dir.
Yarpaqlarin hor iki torofi qisa tiikciiklor vo ndqtovart voziciklorlo Optiiliidiir, kenarlar1 bozen
kirpikciklidir, yan damargiqlar qalindir. Cigoklar basciq ¢igakqrupunda toplanmisdir, ¢igoksaplagi
six tiikctiiklorlo ortiilmiisdiir. Kasagiqlar dar zengsokilli, uzunlugu 4-5mm, xirda xovlu, yuxari
disciklori lansetsokilli, sivri vo kirpikciklidir. Cigok tact six tuklu vo ndqtovart ag rongdadir [3, s.
375].
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- GRE SRS .
Thymus kotschianus — Koci kaklik

Respublikanin  miixtolif bolgolorine edilon ekspedisiyalar zamani (2015) koklikotu
ndvlarinin biitiin rayonlarda, xiisusilo Sahbuz, Culfa, Ordubad rayonlarinda asas sahslorini marsrut,
geobotaniki, bitki ehtiyatlar1 tisullar1 ilo mioyyanlosdirdik. Bu bitkinin ¢ox genis orazilordo
yayilmagqla boyiik tabii ehtiyata malik oldugunu miioyyan etdik. Orazids koklikotu cinsinin Thymus
kotschianus — Kogi koklikotu vo Thymus collinus - Topolik koklikotu ndvlorinin tobii ehtiyyati
sonaye ohomiyyatlidir. Onlar bitkilik tiplorinds stiinliik toskil etdiklorindon miixtslif torkibli
formasiya vo assosiasiyalarda edifikator vo dominant rol oynayirlar.  Qeyd olunan bitkilordon
analiz liclin material vo herbari niimunalori gotiiriilmiisdiir.

Todqig etdiyimiz koklikotularla birge qarisiq fitosenozlar da istirak edir. Hor bir belo
fitosenozun 6ziinamaxsus nov tarkibi va fitosenoloji qurulusu vardir. Sarur rayonunun Axura-Havus
kondlori orazisinds todqiq etdiyimiz taxilli-miixtalifotlu-koklikotuluq formasiyasmin torkibi vo
qurulusu asagidaki kimidir (Cadval).

Cadval 1. Sarur rayonunun Axura-Havus arazisinda taxilli-miixtalifotlu-koklikotulug
formasiyasinin torkib vo qurulusu

Ne Bitkilorin latinca vo azarbaycanca adi Bollugu | Tosorriifat ohomiyyati
1. | Juniperus communis L.-Adi ardic Copz Dorman, efiryagl
2. | Ephedra procera Fisch et C.A.Mey.-Boylu aciliq Sol Doarman, bazok
3 Iris imbricata Lindl.-Kiromitvari siison Cop2 Dorman, bazok
4 Agropyron pectinatum (Bieb.) Beauv.-Daraqvari Cop2 Yem, bazok
daraqli
5. | Eremopyrum orientale (L.) Jaub. et Spach.-Sorq Cop2 Yem
bozagi
6. | Aegilops cylindrica Host -Silindrvari bugdayiot Cop: Yem,bozok gida
7. | Bromopsis variegata (Bieb.) Holub -Ala dslicootu. Copz Yem
8. | Anthoxanthum odoratum L.-Otirli sarigi¢ok Cop2 Yem, bazok
9. | Koeleria kurdica Ujhelyi -Kiird nazikbaldir1 Copz Yem, bazok
10. | Poa bulbosa L.-Soganaql qirtic. Cop2 Yem, bozok
11. | Dactylis glomerata L.-Adi ¢obantoxmagi Cop: Yem, bazok,qida
12. | Briza minor L.-Kigik titrok Copz Yem, bazik
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13. | Phleum phleoides (L.) Karst. -Bozqir pisikquyrugu Cop2 Yem, bazok, gida

14. | Alopecurus aucheri Boiss.- Ose tiilkiiquyrugu Cop2 Yem, bozok

15. | Stipa lessingiana Trin.et Rupr.-Lessing siyavi Cop2 Yem, bozok

16. | Nardus stricta L.-Uzanan agb1g Copz Yem, bozok

17. | Berberis vulgaris L.-Adi zirinc. Cop: Dorman,bazak, gida

18. | Pulsatilla violacea Rupr.-Bandvsayi giilobatin Cop: Darman, bazok

19. Soygp;?phlla bicolor (Freyn et Sint.) Grossh.-Ikirang Cops Dorman, bazak

20. | Herniaria glabra L.-Hamar herniar Cops Darman

21. | Allochrusa versicolor Boiss.-Alabozok alloxruza Cops Dorman, bazok

22. | Paronychia kurdica Boiss.-Kiird yerkopiiyii Cops Darman, bazok

23. | Atraphaxis spinosa L.-Tikanli d.voqiran Cops Texniki, dorman, boyaq

24. | Aconogonon  alpinum  (All.)  Schur  -Alp Copz Qida, dorman, yem
akonogononu

25. | Plumbago europaea L.-Avropa qursungigoyi Sol Darman, bazok

26. | Acantholimon araxanum Bunge -Araz tis-tis1 Copz Dorman, bazok

27. | Hypericum scabrum L.-Kolokotiir dazi Cop2 Dorman, bazok

28. | o Primula macrocalyx Bunge -Irikasaciq| Cop2 Bozok,dorman

novruzguli

29. | Reaumuria persica (Boiss.) Boiss.-Iran kegialagi Copz Darman,bazok

30. | Capparis herbacea Willd. (C.spinosa L.) -Otvari Cop: Doarman, bazok
kavar

31. | Erysimum brachycarpum Boiss.-Qisameyvo Cop: Doarman, bazok
isitmootu

32. | Hesperis. matronalis L.-Geca bon6vsoasi Cop2 Dorman, bazok

33. | Matthiola boisseri Grossh.- Buasiye sobbugiilii Cop2 Darman, bazok

34. | Astracanta aurea (Willd.) Podlech - Qizili Sol Texniki,dorman, bazok
astracanta.

35. | A.flavirubens Podlech - Sari-qimizi astracanta. Cop> Texniki,dorman, bazok

36. | A.karjaginii (Boriss.) Podlech - Karjagin astracantasi Cop2 Texniki,dorman, bozok

37. | A. microcephala (Willd.)Podlech -Xirdabasliglh Sol Texniki,dorman, bozok
astrakanta

38. | A.oleifolia (DC.) Podlech -Zeytunyarpaq astrakanta Cop2 Darman, bazok

39. | A.lagurus Willd.-Dovsanquyrugu paxladon Cop2 Dorman, bazok

40. | Lotus corniculatus L.-Buynuzlu qurdotu Cop2 Yem, dorman

41. | Vicia variabilis Freyn et Sint.-Dayiskan lorgo Cop2 Yen, dorman

42. | V.elegans Guss.-Zorif lorgo Cop2 Yem, dorman

43. | V.varia Host. - Ala lorgo Cops Yem, dorman

44. | o Amygdalus fenzliana (Fritsch) Lipsky -Fenzil Copz Qida.darman, boazok

badami

45. | ¢ Crataegus.orientalis Pall. ex Bieb.-Sorq yemisani Cop: Qida,dorman, bazok

46. | o F.vulgaris Moench -Adi qusqonmaz Cops Darman, bazok

47. | o Potentilla. argentea L.-Giimiisii gaytarma Copz Dorman, bozak

48. | o P.recta L.- Diiz gaytarma Copz Darman, bazok
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49. | o  Pyrus salicifolia Pall.-Séylidyarpaq armud Cops Qida, dorman, bozek

50. | e Rosa canina L.-It itburnu Cops Darman, bazak, gida

51. | e Spiraea crenata L.-Disli topulga Cop: Darman, bazok

52. | Prangos acaulis (DC.) Bornm.-Go6vdosiz gasir Cop: Qida, dorman, bazak

53. | Zosima orientalis Hoffm.-Sarq atil-batili Sol Darman, bazok

54. | Echinops sphaerocephalus L.-Girdobas toppuztikan Sol Darman, bazok

55. | Gundelia. tournefortii L.-Turnefor qundeliyasi Cop: Qida, dorman, bozok

56. | Helichrisum plicatum DC.- Qatli solmazgigi¢ok Cop: Darman, bazok

57. | Matricaria recutita L.-Adi mollabasi Cop: Darman, bazok

58. | Onopordum acanthium L.-Adi ¢aqqalgangali Cop: Dorman, bazok

59. | Scorzonera latifolia DC.-Enliyarpaq tokosaqqali Cop: Texniki,dorman, bazok

60. | Convolvulus cantabrica L.-Kantabir sarmasigi Copz Darman, bazok

61. | Nepeta cataria L.-Pisik pisiknsnasi Sol Efiryagli, dorman,

62. | Origanum vulgare L.-Adi garaqiniq Sol Efiryagli, dorman,

63. | Phlomis orientalis Mill.- Sarg odotu Cop2 Dorman, bazok

64. Salvia.sclarea L. -Onbar siirva Copz Eﬁryagh, darman,

azok

65. S.verticillata L.-Qir¢inli siirva Copz Ei;rg}llj g, dorman,

66. | Satureja hortensis L.-Bag ¢6l nanasi Copz Efiryagli, dorman,

67. Teucrium polium L.-Ag maryamnoxudu Cops Egg; gl, dorman,

58. | Thymus collinus Bieb.-Tapolik koklikotu Copz | Piryagh, dorman,

69. Th.kotschyanus Boiss. et Hohen.-Kogi kaklikotu Copz Egg; gl, dorman,

70. | Ziziphora Dbiebersteiniana Grossh -Biebersteyn Copz Efiryagli, dorman,
dagnanosi bozok

71. | Adonis flammea Jacq.-Alovlu xoruzgiilii Copz Dorman, bazok

Todqiqat zaman1 koklikotu ndvlarinin istirak etdiyi bitki fitosenozlarinda ndvlorin bollugu
O. Drudenin (Drude, 1913) 6 balli skalas1t metoduna asasan toyin edilmisdir [4]. Drude skalasinda
novlorin migdarin1 gqiymotlondirmok {igiin asagidaki qayda qobul olunmusdur:
Cadval 2. Druden skalasina gora bolluq daracasi

N-bal Sorti isaralor Bollug daracasi
(drude)
1 Sos (Sosialis) bitki yerdistii hissasila bir-birino séykonarak, iimumi zomin yaradir
2 Cops (Copiosae) | bitki ¢ox boldur, lakin zomin yaratmir
3 Copz bitki gisman boldur
4 Cop: bitki boldur
5 Sp (Sparsae) bitki seyrokdir
6 Sol (Solitaries) bitki tok-tokdir

ala lorgo (V.varia), kiird yerkopiiyii (Paronychia kurdica), alabozok

Aparilan tahlilin naticasindan goriiniir ki, koklikotu biton bolgalords névlarin goxluguna gora
ag maryomnoxudu (Teucrium polium L.), it itburnu (Rosa canina L.), adi qusqonmaz (F.vulgaris),

alloxruza (Allochrusa

versicolor), ikirong sogan (Gypsophila bicolor) bitkilori daha bolluqg taskil edir. Orazi florasinda
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onlarin oksariyyati bitkiliyin edifikatoru, dominanti, subdominant1 vo assektoru kimi osas rol
oynayirlar.

Beloliklo, todqiqatin noticasi koklikotu bitkisinin daha cox yayildigi rayonlari
mioyyanlosdirmak, homin orazilords fitosenozlar1 vo fitosenozda bolluq toskil edan bitkilori
aragdirmaqdan ibarat oldu.
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ABSTRACT
Azize Guseynova
SOME TYPES OF THYME SPREAD ACROSS THE FLOREA OF THE AUTONOMOUS
REPUBLIC OF NAKHCHIVAN
In the article some information is given about sprreading, systematik, natural conditions,
bioecological and phytocenosis features of some kinds of thyme which spread in the area of the
Autonomous Republic of Nakhchivan. The main aim of the study is to learn about the amount of
essential oil within thyme, analysis of composition and their effect on helminths which couses serious
illness to agricultural animals. With this intention we explored some kinds of thyme which has first and
foremost, natural resources and a huge area for distribution, in the regions of the area we explored main
fields of thyme kinds with raite, geobotanical plant resources methods. In 2015 we have explored some
field researches in some areas of Shakhbuz, Julfa and Ordubad regions of the Autonomous Republic.
These areas in which we have been to, it is determined two kinds of thyme —Thymus kotschianus Boiss
et Hohen.- kochi thyme and Thymus collinus Bieb. —hilly thyme- have the highest reserve. We took
materials for analysis and herbarium specimens from plants.

PE3IOME
Asusa I'yceiiHoBa
HEKOTOPBIE BUJIbI POJIA (TYMUS L.) ®JIOPbI HAXYbIBAHCKO ABTOHOMHOM
PECIIYBJIUKHU

B crartee oTpakeHBbl NaHHbIE O pPACIPOCTPAHEHUM, CHUCTEMAaTHKE, NPHUPOJIHBIX YCIOBUSX,
OMODKOJIOTUYECKUX M (DUTOIICHOIIOTUYECKX OCOOCHHOCTSIX HEKOTOpPHIX BHIOB TUMbsSH (Tymus L.),
pacmpocTpaHeHHbIX Bo ¢uiope B HaxubiBaHckoii ABTOHOMHOH PecnyGmuku. Llens wuccrnenoBanus
3aKJIoyanach B M3y4€HUU COCTaBa U KOoJIM4YecTBa 3(HUPHbBIX Maces BuaoB TUMbsH (Tymus L.) u BausHuM
UX Ha FeJIbMUHTOB, KOTOPBIE BBI3bIBAIOT TSKEINbIE 3a001€BAHUS Y CENIbCKOXO3SIHCTBEHHBIX )KUBOTHBIX. C
9TOM WENbI0, Mbl B IEPBYIO O4Yepelb MCCIEJOBaIM BHUAOB TUMbSH, KOTOpPbIE HMMEIOT OOJjblINE
IPUPOAHBIE PECYPCOBI U HIMPOKOIO apeia paclpocTpaHeHUs. B TeppuTopuu HCCIIEOBaHHBIX HaMH
paifoHOB OOHapy>KE€Hbl OCHOBHBIE 30HBI PACHpPOCTpaHEHHs BUIOB TUMbsH. B 2015 rogy Mel nposenu
NIOJIEBBIE MCCIIEZIOBAHUS B HEKOTOPBIX Teppuropusix llax6y3ckoro, xynspuackoro u Opay6anckoro
paiioHOB ABTOHOMHOH pecnyOauku. B Teppuropuu 3THX pailOHOB BBISUIEHBI HAMH OOJIBIIME 3amachl 2
BuioB tTuMbsiH (Tymus L.) -Thymus kotschianus Boiss. et Hohen. - tumbsin Koun u Thymus collinus

Bieb. - TuMbsiH X01MOBOI1. 11 BBIOpaHBI MaTepHaIbl AU JaTHEHIIETo aHaIu3a U repoapuii.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo gapa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)

Moaqaloni gapa toqdim etdi: biologiya iizra falsafa doktoru, dosent
O.Tahirov
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI OTLAQLARININ ZOHORLI BiTKIiLORININ
INKISAF DINAMIKASINA
TOSIR EDON BIOEKOLOJi VO ANTROPOGEN AMILLOR

Agar sozlar: sohralagsma, otlag, zaharli bitkilar
Key words: desertification, pastures, poisonous plants
KuroueBble cjioBa: onycniblHUBAHUE, nacm6uu4a, s1006umble pacmeHus

Azorbaycan Respublikast Prezidentinin 28 sentyabr 2006-c1 il tarixli "Azorbaycan
Respublikasinda ekoloji vaziyyatin yaxsilagdirilmasina dair 2006- 2010- cu illor iigiin kompleks
todbirlor plani" saroncami respublikada ekoloji maariflondirms ilo yanasi, Dovlst Programindan
irali golon masalalari elmi baximdan arasdirmagi, otlaq va bigoanaklordon diizgiin istifads etmoklo
yanasi, eyni zamanda ohaliya arazilorin mexaniki va tobii zibillonmalardan tomizlonilmasi vacibliyi
gostarilmisdir. Dovlat Programindan irali golon taloblors cavab olaraq qeyd olunan neqativ hallarin
aradan galdirilmasi ilo yanasi, Respublikada heyvandarligin bol yem ehtiyatini yaratmaq tiglin tobii
yem sahalorinin elmi osaslarla otrafli 6yronilmasi hesabina madoni otlaglar yaradilmasi, mévcud
bigonok Vo otlaglarin mohsuldarliginin artirilmasi, miihafizosi, tobii boarpasi, siini otlag va
bigonoklaorin yasil konveyer sisteminin yaradilmasi, kompleks aqronomik vo miihandis-texniki
islorin goriilmasi bu giin son doracs aktual vo toxirasalinmazdir.

Aparilan todgigatlar vo odobiyyat molumatlarina osason otlag vo bigonoklorin zohorli
bitkilorinin inkisaf dinamikasina tosir edan amillorin  asagidakilardan ibarat oldugu
aydinlasdirilmisdir:

1. Ermonistan torofindon bazi kondlorimizin isgal olunmasi vo sarhod bolgasinds sangorlarin,
horbi-texniki qurgularin yerlogdirilmasi;

2. Heyvandarliq toSorriifatinin inkisaf etdirilmosi ilo olagedar yay vo qis otlaglarindan
normadan artiq vo intensiv istifads olunmasi;

3. Giicli ekoloji vo antropogen amillorin birbasa vo ya dolay: yolla tosiri ilo torpaglarin
Sohralagmaya meylinin artmasi, botaniki torkibinin pislosmasi vo mohsuldarliginin azalmasi;

4. Son dovrlor salinan siini goéllorin, suvarma ti¢iin ¢okilon kanal vo arxlarin hesabina bozi
orazilords qrunt sularmin saviyyasinin yiiksalmasi noticisinds, muxtar respublika orazisinds
soranlagsma va batagliglasmaya meyilliyin artmasi;

5. Heyvanlar torafindon yeyilmayan vo insanlarin istifado etmadiyi zoharli bitkilorin faydal
bitkilora nisbaton, iglimin olverigsiz soraitino daha tez uygunlasmasi vo eyni zamanda kiilli
miqdarda toxum verarak yeni yasayis orazilorini zobt etmasi;

6. Zorarli bitkilorin fon yaradaraq (qanqalliglar, yovsanhglar,gicitkanliglar, cil vo qamisliqlar)
zohorli bitkilorin inkisafina stimul vermasi.

Floramiza gostorilon antropogen tosirlor son illordo yaranmis ictimai-siyasi vo iqtisadi
voziyyatlo olagodar daha da giliclonmisdir. Hazirda 6lkomizdo biomiixtalifliyin itirilmasinin on
baslica soboblorindon biri Ermonistan torafindon srazimizin 20 faizinin isgal olunmasi vo bir milyon
ohalinin qagqin va koggilin voziyyoto diismasi ilo bagl yaranan problemlordir. Aparilan miihariba
vaziyyati muxtar respublikada da eyni effekti yaradir, belo ki, regionun xiisusilo dagliq zonasinda
nadir, endemik, relikt agaclar, kollar ermoni isgalgilar1 torafindon kasilir, govanliklor, otluglar
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yandirilir, godim dovrlarin yadigart olan seyrak arid mesoaliklorini amola gotiron giymatli Juniperus
foetidissima Willd. - Agiriyli ardic, J. excelsa Bieb. - Hiindiir ardic, J. communis L. - Adi ardic vo
Betula pendula Roth- Oyilon tozagaci mohv edilir. Harbicilorimiz torafindon orazimizin alp vo
subalp zonalarinda songarlorin qazilmasi, horbi texniki qurgularin yerlosdirilmasi, yollarin
¢okilmasi hayati vacib masalalar olsa da bels, yenas hamin zonalarda eroziya prosesi giiclanir, torpaq
strukturu pozulur. Naticads biitév bitki kompleksi o ctimladon do zoharli bitkilorin do yasam torzi
pozulur.

Nax¢ivan MR-in yiiksok dag-gomonlori kogori mal-qaranin genis yaylaq maskanina
cevrilmisdir. Uzun illordir ki, bu ucuz basa golon va sirali yemlor minlarlo xirda va iribuynuzlu
heyvanlar torofindon yayin 3-4 ayinda otarilir. Ancaq istor yay otlaqglari, istarso do bigonoklor
heyvandarligin giindon-giino artan tolabatini tomin eds bilmir. Bundan basqa otlaq va bigonoklords
mal-garanin segicilik edorok zohorli bitkiloro toxunmamasi va bunun naticasinds do zohorli
bitkilorin get - gedo inkisaf edorok artmasi, artiq tohliikali bir voziyyato gatmisdir. Odur ki, bu
inkisaf dinamikasina tasir edon amillori miioyyanlosdirib aradan galdirilmagla, biganok vo otlag
sahalarinin mohsuldarligini artirmaq zarurati, artiq miithiim problem kimi garsida durur.

Yiiksok dagliq saholords yayilmis bitki névlarinin 21%-i yem bitkisi hesab olunur. Onlarn
bir ¢oxu orta vo asagi keyfiyyatli yem bitkiloridir. Boazi n6vlar ise heyvanlar {igiin tamamila zararli
Vo ya zohorlidir. Asagi keyfiyyotli yem otlarinin genis yayilmasina sabab sistemsiz va intensiv
otarma naticasinds bitki ortliytinda qiymatli yem bitkilorinin siradan ¢ixmasi, bitki biosenozlariin
doyisilmasi, lazimsiz otlarin get - gedo boylik sahoalori tutmasi vo torpagin su rejiminin
pozulmasidir.

Burada giymotli yem otlar1 ovozino tikanli ganqal noévleri, uzanan agbig, xirdalogok
sibbaldiya, ac1 yovsan, yaxud mezofill gomanlards cilli otlar amala golir ki, bunlar da heyvanlar
torofindon pis yeyilir. Yay otlaglarinin ¢atismamasi toSarriifatin golirli sahasi olan goyungulugun
inkisafina ciddi manegilik téradir. Movcud yaylaqlarin yiiksak dag ¢amanliklori ¢ox otarildigindan
tapdanir, keyfiyyati asagi diisiir vo torpaq eroziyasinin siiratlonmasine sabab olur. Buna gora do
otlaglarin xeyli hissasi yararsiz hala diismiisdiir. Yararli otlaglarin iss hamisi 4-cii doracsli olmasina
baxmayaraq, burada normadan bir ne¢o dofa artiq mal-qara otarilir.

Codval 1.1
Naxg¢ivan MR-in miihiim sututarlari
Sira Ne-si | SUTUTARLARIN ADI Hocm (mlIn.m?)
1 Araz doryagay1 1350
2 Arpacay doryacay1 135
3 Vayxir doryagayi 100
4 Sirab su anbari 12,7
5 Bonaniyar su anbari 15
6 Uzunoba su anbari 9
7 Nehrom su anbar 6

Son zamanlar orazids bir ¢ox siini géllar salinmis, shalinin agrolizing vasitssi ilo kond
tosarriifatt texnikasi ilo tomin edilmosi isi daha da tokmillosmisdir. Bunun naticasinda fermer
tosorriifatlar: torpaqlardan somorali istifado edorak, bir cox torpaq sahslorine kanallar ¢okilorak
torpaq saholori demys okingilikdon cixarilmisdir.

Orazinin torpaq Ortilylinin amalo galmasinds, onun dayisilmasinds relyef xiisusiyyatlori
boyiik rol oynamis vo hazirda da 6z tosirini géstarmokdadir. Dagliq sahada giiclii fiziki asinma va
eroziya prosesi gedir. Bunun naticasinds ¢ilpaq qayaliqlar meydana ¢ixir, daralords iss asinma
materiallar1 toplanir. Diizonlik sahado isa isti Vo quraq iqlim soraitinds zaif bitki vo torpaq ortiiyiine
malik yarimsohra landsafti yaranmisdir. Bitki qruplart miixtolif torpaq tiplori vo névlarinin amolo
galmasinds istirak etmoasindon basqga, onu eroziyadan qoruyur, torpaq layr qalinliginin, humusun
miqdarinin artmasina da 6z tesirini gostorir. Lakin diger regionlarda oldugu kimi Nax¢ivan MR
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orazisinda da insanin uzun miiddatli tasiri naticasinds torpaglara tozyiq artmis, bazi sahalards torpaq
gat1 pozulmus, eroziyaya ugramis vo torpaglarda soranlagsma yaranmisdir.

Soran torpaqlar Nax¢ivan MR orazisinin diizonlik qursaginda daha c¢ox yayilmisdir. Belo
torpaglar Boyiikdiiziin conub-sorginds vo Naxgivangayin asagi axininda yayilmisdir. ©molo
goalmasina tasir edon asas amil Duzdag daginin duzlu-gilli ¢okiintiilorinin miitomadi olaraq araziys
tosir etmasidir. Soran torpaqglara Sadarak, Sahbuz, Kongarli, Boyiikdiiz vo Ordubad diizlorinds rast
galinir. Bazi yerlords soranlagsma insanin diizgiin olmayan tosorriifat faaliyysti vo qrunt sularinin
Saths yaxin olmasi naticasinds yarandigi halda Boyiikdiizds soran torpaglarin yaranmasi Duzdagin
yamaclarindan yagntilar vasitaSilo yuyulub gatirilon ¢okiintiilorlo olagadardir. Torpaglarin
soranlagsmaya moruz qalmasi onlarin taSarriifat dovriyyasindon ¢ixmasina sabab olur. Ona goérs do
onlar1 yenidon istifadoys gaytarmaq vo homin sahalordon yiiksok vo sabit mohsul almaq tiglin
kompleks meliorativ todbirlor hayata kegirilmalidir.

Salinan siini gollor masalon, Sirab, Qazangi, Vayxir, Bonaniyar va s. géllarin otoklorinds
qurunt sularmin miqdar artaraq satho yaxinlagsmaqla bataqliq vo ya sucaq sahslori yaratmuislar.
Bunun tasirindan ot ortiiyli do tabii olaraq doyismisdir. Tacriiba
apardigimiz qis otlagi kimi Boyiikdiiz arazisinds normadan artiq otarilma naticasinds arazids yalniz
Tikanli doveqiran — Atraphaxis spinosa L., Yarpagsiz oldiirgon — Anabasis aphylla L., Agacvari
soran — Salsola dendroides Pall., iran yagtikam1 — Alhagi persarum Boiss. et Buhse Vo s. genis
orazilori tutarag, tomiz formasiyalar omolo gotirmisdir. Demyo orazilordo okingiliyin inkisaf
etdirilmasi ti¢lin suvarma sistemi ¢okilmis vo okilon saholoro suvarma totbiq edilmisdir, lakin ¢ox
kegmadon ikigat soranlagma ilo tizlogon okingilor, artiq damci iisulu ilo yalniz agac va kollarin
becarilmasina galigirlar. Biitiin bu kimi antropogen amillor birbagsa vo ya dolayisi yolla zohorli
bitkilorin inkifina nozars garpacaq doracado tasir edo bilir.
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ABSTRACT
F.A. Safarova
The affection of bioecological and anthropogenic to progress dinamics of poisonous
plants in pasture of the Nakhchivan AR
According to the article factors affects bioecological and anthropogenic to progress dinamics
of poisonous plants in pasture of the Nakhchivan Autonomous Republic leads to rapid degradation
of vegetation cover, disappearance of some species and, in general, modifications in vegetation.
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PE3IOME
®. A. Cajdaposa
BuoekoJiornyeckue U aHTPONOreHHbIe GAKTOPHI, BJAUSIONIME HA TUHAMUKY PAa3BUTHS
sA10BUTHIX pacTeHuii HaxubiBanckoii AP
B cratbe mpencraBiieHbl OMOEKOJIOTUYECKUE W aHTPOIOTEHHBbIE ()aKTOPOM BIHUSIONINE HA
JUHAMUKY Pa3BUTHUS SIOBUTHIX pacTeHWi HaxubiBaHckoit ABTOHOMHOW PecnyOmuku, KOTOpbIe
MPUBOIAT K CTPEMUTEIBHOM Jierpalaliui pacTUTEIBHOTO MOKPOBA, K MCUE3HOBEHUIO HEKOTOPBIX
BUJIOB U B LI€JIOM, K U3MEHEHHUIO PACTUTEIbHOCTH.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)

Moqaloni gapa toqdim etdi: biologiya tizra falsafa doktoru, dosent
O.Tahirov
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI FLORASINDA YAYILAN BOZi
ASTERCICOKLILORIN ISTIFADO PERSPEKTIVLORI
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Asteraceae Bercht. Et J. Presl - Astercicoklilor (Miirokkagicoaklilar) fasilasi 6rtiiliitoxumlularin an cavan
grupu hesab olunur, cins va novlorin sayma goro do ortiiliitoxumlu bitkilor igarisinda birinci yeri tutur.
Fasilonin cins vo novlarinin doqiq say1 miibahisalidir. Bazi monbaloro gors Diinya florasinda fasiloys 1250-
1300 cinse moaxsus 20000-25000 nov [http://medgrasses.ru], digar monboalora gora isa 1150-1300 cinsda
toplanan 20000 nov aiddir [http://floranimal.ru...].

Astragigaklilorin niimayandalori Yer kiirasinin biitiin qitalorindo vo iglim zonalarinda, xiisusilo do
Simali Amerikanin miilayim en dairesindo genis yayilmuslar. Fosilonin bir ¢ox novlori boyiik tosoriifat
ohomiyyatina malikdirlar. Onlar orzaq, torovoz, yem, efir yagli, dorman, texniki, dekorativ, atirli-odviyysli
bitkilor kimi taninir vo moaisotda istifads olunurlar [®nopa Asep6...., 1961; ibadullayeva va b., 2013].

Asteraceae fasilasinin bir ¢ox cinslarinin polimorf olmasi, névlarinin 6z aralarinda hibridlasmasi, eloca
do kiilli miqdarda toxum omolo gotirorok  yayildiglar1 oraziys tez uygunlasib inkisaf etmolori
névomolagalma prosesinin faal getmasine va yeni novlarla zonginlosmoasine sabab olur. Naticads yeni-yeni
taksonlar amala galir vo onlar1 da taksonomik cahatdon tayin etmak ¢otin olur.

Asteraceae fosilosinin sistematik torkibinds yarimfosilolorin saymim 2-don 12-ys, tribalarin — 13(15)-
don 43-5 godar artmasi gostorilmigdir [Mustafayeva, 2014]. Nax¢ivan MR florasinda fasiloys aid 89 cins,
337 n6v geyds alinmigdir [Talibov va b., 2008 ].

Naxc¢ivan MR florasinda yayilan fasilonin bozi niimayondslorinin antihelminit xisusiyyatlori
oyronilmis [Ibadullayeva et al., 2015] vo qarsiya magsed qoyulmusdur ki, fosiloys aid orazids olan biitiin
novlorin istifade imkanlari arasdirilsin.

Material va metodika

2014 —2015 ci illorde Nax¢ivan MR oarazilorina edilon ezamiyyolor zamani 41 novs aid olan 70 niimuna
toplanilmis vo herbarilogdirilmigdir. Botaniki monitoringlor (BM) miiasir metodlarla hayata kegirilmisdir
[Davis, 1993; Keith, 2000]. Fenoloji miisahidslor Beydemana gors aparimisdir [be#imeman, 1954]. Novlarin
tayininda son nomenklaturalar osas gotiriilmiisdiir [Uepenanos,1995; Koncmekr ¢opsr Kaskaza, 2008;
Osgorov, 2008].

Eksperimental hissa

Tadqiqat zaman1 Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin bitki ortliylinds rast golon Asteraceae
fasilosina aid nlimayandslorin movqeyi arasdirilmis, ¢6l miisahidslori zamani bazi ndvlerin florada
yayllma qanunauygunlugu miisyyonlosdirilmis, @imumi yayilma sahalori, bioloji vo ekoloji
xlisusiyyatlori 6yronilmisdir. Noticodo miioyyon olunmusdur ki, fosilonin dorman vo aromatik
bitkilorinin sixligina goro, dagotoyi zonanin meso yamact vo kolluq sahalori daha zongindir.
NoOv zonginliyino gors subalp yamaclar1 vo diizon-yamaclar1 daha effektiv hesab edilo bilor.

Orazido yayilan novlor lizerinde monitoringlor aparilmisdir. Bitki ortliylinlin monitoringi va
ya botaniki monitoring (BM) dedikdo daimi smaq saholorindo vo agar saholordo bitkinin
vaziyyatinin xiisusi uzunmiiddatli izlonilmasi, yeri galdikds miivafiq todbirlorin goriilmasi va tobii
resurslardan istifads rejiminin doyisdirilmasi nozords tutulur. BM tobii vo antropogen amillorin
tosiri naticasindo bitki Ortiiyli dinamikasinin dyronilmasinin osas metodlarindan biridir. BM tokca
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bitki ortiiyliniin demutasion doyisikliklorini deyil, hom do geridénmoyan doyisikliklorini do ortaya
¢ixarmaga vo dyronmoyo imkan verir. Bitki Ortliyliniin monitoringi {i¢iin bitki qruplagmalarinin,
biomiixtalifliyin qiymatlondirilmasi miithiim shamiyyat kasb edir.

Monitoringlor zamani1 hor bir ndv igiin asagidaki parametrlor geydo alinmisdir: Gimumi saholorin
Ol¢iisiindon asili olaraq niimuna sahalarinin say1 miisyyoanlogdirilmis vo hamin saholor némralonmisdir. Hoar
bir niimuns sahasindan slds edilmis moalumatlar fardlorin monitoringi tigiin proformada 6z aksini tapmusdir.
Buna aid niimunalar cadvalds verilmisdir. Toplanilmigs malumatlara osaslanaraq novlor arasinda miiqayisali
tohlil aparilmigdir.

Cadval 1
Bitkinin adi Artemisia absinthium L. | Yerin ad: Rayon: Kand:
Nax.MR Sahbuz Riistom mesasi
Bitkilik tipi Comon bitkiliyi GPS kodlar1 N: E:
38959.644/ 045°58.699/
Layiho ortiiyi | 50% Miihit: d.s.ytk. Maillilik
(%) 1065 m doracasi(?) A6m
Bitkinin say1 10 yerdo isaralonmis Vaxt: Tarix(g/ali) Saat:
10 m? populyasiyanin har 26.08.2014 14:00
birinds togribon 14-18
bitki
Fordlorin Toaqribon 30 - 40sm Fordlarin Cigokloyan Cigoklomayan
hiindirlityt saglamhig1 fordlorin sayi:12 | fordlorin say1:16
Fenoloji faza Cigok-Meyva Nasilverma Cari ildoki Kegon ildoki
Soviyyasi fordlorin timumi fordlorin timumi
say1: 198 say1: 169
Bitkinin ad1 Tusillago farfara L. Yerin adi: Rayon: Koand:
Nax.MR Sahbuz Biganak
Bitkilik tipi Kol bitkiliyi GPS kodlar1 - -
Layiho ortiiyi | 55% Miihit: d.s.ytk. Maillilik
(%)
Bitkinin say1 25 yerds isaralonmis Vaxt: Tarix(g/ali) Saat:
10 m? populyasiyanin har 28.07.2014 10:40
birinds togribon 15-17
Fardlarin Taqgriban 20- 25sm Fardlarin Cigoklayan Cigoklamayan
hiindiirliyii saglamligi fordlorin sayi: 14 | fordlorin say1: 16
Fenoloji faza Cigok-Meyva Nasilverma Cari ildaki Kegon ildoki
Soviyyasi fordlorin imumi fordlorin imumi
say1:12 say1:20
Bitkinin adi Inula helenum L. Yerin ad1: Rayon: Koand:
Nax.MR Culfa Orafss
Bitkilik tipi Coman bitkiliyi GPS kodlar1 - -
Layiho ortiiyic | 70% Miihit: d.s.yiik. Maillilik daracasi
(%) A
Bitkinin say1 10 yerds isarslonmis Vaxt: Tarix(g/a/i) Saat:
10 m? populyasiyanin har 18.07.2014 12:00
birinds togribon 24-27
bitki
Fardlarin Taqgribon 90 - 112sm Fordlarin Cigokloyan Cigoklamayan
hiindiirliyi saglamlig fordlorin say1: 43 | fordlorin say1: 20
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Fenoloji faza Cicok-Meyva Nasilverma Cari ildoki Kegan ildoki
SoViyyasi fordlorin timumi fordlorin imumi
say1:260 say1:156

Qeydlonmis sahalords névlarin BM gostaricilori

Belo monitoringlor 20-don ¢ox név tizarinds hoyata kegirilmisdir. Aparilan aragdirmalar naticosinda

Naxgivan MR florasinda asagidaki novlorin yayilma saholori dogiglosdirilmisdir.

1. Solidago virgaurea L.- Qizilgubuq qizil sabat — Sahbuz r. Salvart1 dagi otrafi

2. Erigeron venustus Botsch.- Qasong xirdalogok — Babok r. Payiz kandi otrafi

3. Conuza canadensis (L.) Cronquist-Kanada koniza — Babak r. Cahri, Giilsonabad otrafi.

4. Inula helenium L. - Uca andiz — Culfa r. Orofso, Lokotag otrafi, Sahbuz r. Bigonok, Batabat massivi.
5. I. britannica L. - Britaniya a. — Sahbuz r. Bata — bat yaylag

6. Helianthus annuus L. - Adi giinabaxan — Hor rayonda, hayatyani sahoda becarilir.

7. H. tuberosus L. - Yerarmudu g., Tapinambur. — Naxgivan , har rayonda, hayatyan1 sahads becarilir.
8. Achillea nobilis L. - Nacib boymadaran — Kongarli r. Boyiikdiiz, Culfa r. Giiliistan diizii.

9.A. biebersteinii Afan. - Bibersteyn b. — Babok r. Daridag orazisi.

10. A. millefolium L. - Adib. — Hor yerds Mas : Culfa r. Milax, Orafss, Teyvaz kondi va s.
11.A.absintium L - Ac1 yovsan — Sahbuz r. Biganak, Batabat

12.Tussilago farfara L. - Adi dovadabani. — Culfar. Lokstag — Boyshmad arasi

13. Xeranthemum squarrosum Boiss. - Daginiq siipiirgagiilii — Ordubad r. Niis — niis , Kotan kandlori otrafi.
14. X. cylindraceum Sm.- Silindirvari s. — Sorur r. Axura , Havus, Homzali kandlori

15. Carduus thoermeri Weinm.- Termer seytanqangali. — Sadarok r. Sistopa, Qaratorpaglar

16. Centaurea cyanus L.- Okin giilovari — Culfa r. Qazang1, Milax, Orafso kandlori

17. Cichorium intybus L. - Adi kasni1 — Naxg¢ivan otrafi, Babok r.

18. Podospermum laciniatum (L.) DC. - Xatli ke¢iyemliyi — Culfa r. Surut, Qaf kond otraflari.

19. Tragopogon reticulatus Boiss. et Huet- Torvari yemlik — Sahbuz r. Gomiir , Kegilli kondlori.
20.Arctium lappa L. - Iri atpitrag1 — Babok r. Xal — xal mesosi, Culfa r. Qazang1 kondi.

21.Carlina vulgaris L. - Adi yumagotu - Ordubad r. Soyuqdag.

22.Tripleurospermum inodorum Sch. Bip. (Chamaemelum, Matricaria) - Iysiz trisperma — Culfa r. Giiliistan
diizii, Sadarakr.

23. T. desertorum Schischk. - Sohra aciqovuq (zancirotu) — Babok r. Nehrom — Doragan.

24.T. officinale F.H. Wigg. — Darman z. — Naxg¢ivan atrafi, Babokr.

25. Lactuca serriola L. - Kompas sudloms - Babak r. Qaragux, Qaraxanbayli kandlori.

26.Crepis pulchra L. - Gozal tayaotu - Sahbuz r. Bigonok, Batabat.

27.Echinops sphaerocepalus L. - Girdabasli toppuztikan — Ordubad r. Qarababa, Kotan.
28.Hieracium umbellatum L. - Catiri Qirgiotu — Sahbuz r. Batabat yaylagi.

29.Calendula officinalis L. - Darman giilimbahar — Hor yerds okilir.

30.Helichrysum plicatum DC. — Biikiislii solmaz¢i¢ak — Culfa r.Araciq dagi vo S.

Gortindiyli kimi orazids fasiloys aid 30 néviin yayilma sahalori miisyyon edilmisdir ki, bunlardan 14
cinso aid 20 noviin istifado imkanlar1 genisdir. Asagida faydali xiisusiyyatlorine gora bazi novlar barads
Moalumat verilmisdir.

Inula helenium - Hiindiir andizin (z6komotu) xalq tobabstinds tibbi mogsedlo kok vo
kokiimsovlarindan istifade olunur. Andizin domlonmosindon vo bismosindon 6skiirokds, bronxitds,
soyuqdaymalorda, moda-bagirsaq xostaliklorinds, mads vo oniki barmaq bagirsagin xora xastaliyinds
istifads olunur.

Elmi monbalors asason kok va kokiimsovlarinin torkibinds 40%-o godor inulin, 1-3% efir yag: vardir ki,
bu helenin adlanir. Bu iso saritohar kristallik kiitlodir. Bundan basqa torkibinds saponinlor, proazulen,
psevdoinulin, E vitamini vardir.

Helianthus annuus - Adi giinabaxan becarilon yagl bitkidir. Senaye, yem va gida shamiyyatlidir.
Torkibinds (A, C, K, D) vitaminlor var. Balveran va dekorativ bitkidir.

H.tuberosus - Yerarmudu g., Tapinambur. Qida va yem oshomiyyatli kékmeyvali bitkidir. Etnobioloji
aragdirmalar zamani ondan bad xasssli sislarin miialicasinds istifads edildiyi vo ilkin marhoalalords yaxsi
effect verildiyi toyin edilmigdir.

Achillea - Boymadaran cinsino aid olan bazi névlar ¢cox gadimdon xalq tebabstinds vo tibb elminda
gankasici, yarasagaldici, sinir sistemini qiciglandirict vo 6d xastaliklorinds istifade olunur. Tarkibinds asi
maddasi, efir yagi var, balveran bitkidirlar.
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A.nobilis - Nacib boymadaranin torkibinds as1 maddssi vardir. Yarpaglar1 va ¢igoklori parflimeriya
sonayesinds istifads olunur. Yarpaginda efir yag vardir.

A. biebersteinii - Bibersteyn boymadoaronin torkibindo efir yagi var. Xalq tobabotinds 6d
xastaliklorinds vo skiirokds istifads olunur. Yem bitkisi kimi kicik buynuzlu heyvanlar torafindon yeyilir.

A. millefolium - Adi boymadaran parfiimeriya vo likor sanayesinds, dorman kimi tibbds- gankasici
vasito kimi daxili ganaxmalarda, kasiklorda, mada-bagirsaq traktinda, boyrak xastaliklorinds istifads olunur.
Hom do yem bitkisidir. Adi boymadaran adston meso atoklarinda, gomoanlik va kolluglarda, okin saholarinin
konarlarinda, quru ¢olliikk yerlordos inkisaf edir.

Etnik monbalordon do molum olur ki, boymadaran bitkisindon alinan ekstraktlardan bazi kondlorda
revmatizm, sinir xastoliklori, gan tozyiqini normallagdirmaq, sa¢ tokiilmasinin qarsisin1 almaq, bagirsaq
spazmalar1 zamani istifado olunur. Eyni zamanda soyuqdoymsalor zamani dorman bitki ¢aylarinin torkibina
qatilir.

A. setacea - Sorttiiklii b. Efir yagli vo yem bitkisidir.

Chamaemelum - Xamemelum. Bu cinss aid olan bazi novler dekorativ bitkilordir.

Pyrethrum - Biraotu cinsinin bazi novlori efir yagh vo dorman shamiyysatlidir. Boazi novlari isa
yuksak insektisid xiisusiyyoto malikdir, torkibinds hosaratlarin zoharino giiclii tosir edon - piretrin | va 1l
vardir.

P. roseum — Cohray1 b. insektisid xiisusiyyoto malikdir, hosaratlarin zoharina qars: giiclii vasitodir.
Sonayeds bundan 6ldiiriicii toz hazirlanir.

P. sevanense -Sevan b., P. chiliophylium - Coxyarpaq b. va P.balsamita - Balzami b. n6vlarinin
torkibindo efir yagi var.

Artemisia — Yovsan.

A.campestris — C6l yovsan efir yagh bitkidir. Yem ohomiyyatlidir. Umumiyyatlo, yovsanlar xalq
tobabatinds genis totbiq edilir. Eyni zamanda elmi tobabotdo miixtalif dorman preparatlarinin
hazirlanmasinda onlardan alinan bioloji foal maddolordan istifads edilir. Yem bitkisi kimi qis otlaglarinin
osasini tosgkil edir.

A.absintium efir yali bitkilora aiddir. Torkibindo olan bioloji foal maddolor vo efir yaglari
antihelminit xiisusiyyatlidir. Dovlot Farmakopiyas: torafindon yarpaqlart vo ¢igoklonon ucluqlart ofisinal
bitki kimi gobul edilmisdir. Yeriisti hissasinin torkibindo efir yaglar1 (0,5-2%), iizvi tursular (yantar, amin,
salisil), as1 maddslori, askorbin tursusu, karotin, flavonoidlor, fitonsidlor, laktonlar, kadinen, sabinen,
xamazulen, act maddslor (qliikozid-anabsintin), ziilal vo nisasta vardir.

Noviin tibbi  ohomiyyati  yiiksokdir, hozmi yaxsilagdirir, istahi artirir. Agiz boslugunda dad
reseptorlarin1 qiciglandiraraq hozm vazilorinin sekresiyasini artirir. Aci yovsanin efir yagi moarkazi sinir
sistemina oyadici, madanin selikli gisasina, tirok faaliyyatine tonzimloyici tosir gostarir, hom do spazmolitik
tosiro malikdir.

Hind tobabatindo helmint-dairovi qurd xastaliklorinin miialicasinda; Bolqaristanda-hiposksik qastirit,
anemiya, 0d kisasi Vo qara ciyar xastaliklorinin mialicasi, agizdan pis iy golmasi; Almaniyada - meteorizm
Vo mada-bagirsaq xastaliklaring qarsi; Fransada- moade-bagirsaq xastaliklorinin, helmintozlarin, gan azligi vo
nevrosteniya xastoliklorinin miialicasinds istifado olunur.

Qadim Cin tababatinda bir ¢ox xostoliklorin miiayine Vo mialicasi tliglin badonin aktiv ndktalaring
mohsur «Iynasancma tsulu» ilo yanasi, aktiv ndqtalora hom do «Daglama iisuslundany istifade olunur.
Organizmds funksional cohotdon zoiflomis «Aktiv noqtoloriny faaliyystinin barpasi iigiin ac1 yovsan
yarpaqlarindan hazirlanmis «Yovsan siqareti» vasitasilo daglanir. Bundan basqa oynaq xastoliklorinds,
bronxial astmada, revmatizmda, ekzemada tayin olunur.

Efir yaglar1 bakteriosid, bakterioistatik, dezinfeksiyaedici, antiparazitar tosiro malikdir. Domloma va
ekstraktindan istifads edilir.

Senecio - Xaggiilii cinsinag aid olan novlor dorman kimi ¢ox gadimdan bari va indi do 6z qiymatini
saxlamig, miixtalif Xxostaliklorin sagaldilmasinda istifado olunur. Bitkinin biitiin hissolori (kdkiimsovu,
gbvdasi, yarpagi, ¢icoyi) faydahidir. S. caucasigenus — Qafqaz xaggiiliinooxsar dekorativ bitkidir.

Tanacetum vulgare L. -Adi dagtorxunu Naxc¢ivan MR-da orta dag qursagindan subalp qursagina
gadar ¢gamoanlards vo dash yamaclarda bitir. Tibbi magsad tiglin ¢igok qrupundan va yarpaglarindan istifado
olunur. Cigok va yarpaqlarinin torkibinds flavonoidlor, oksiflavonin va fenolkarbon tursulari, tanasetin aci
maddasi, ag1 maddo, efir yag: vardir.

Cigoklari vo ondan alinan efir yagi qurdqovucu kimi askaridozda, bizquyruqda toz, domlomsa (1:10),
ekstraktr iso imalo formasinda islonir. Damlomasindan enterokolitdo, oniki barmaq bagirsaq va mads
xorasinda, ishalda, qizdirmasalici, tor qovucu, bas agrilarinda, oynaq agrilarinda, yeniyetmo qizlarda
ganaxma ilo kegon menstrurasiyalarda, koskin bagirsaq xastoliklarinds, sariliqda, gara ciyar vo 6d yollari
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xastaliklarinds, daridoki irinli yaralarin, xoralarin, goturlugun miialicasinde miivaffagiyystls isladilir. Adi
dagtorxunu fitonsid tasiro malikdir.

Echinops - Toppuztikan. Bu cinss daxil olan novlar géy rongli boyiik sarabanzar sabati olmasina gora
cox gozol dekorativ bitki hesab olunur. Qida kimi, sabati iso iribuynuzlu heyvanlar torafindon yem kimi
istifads olunur. Balverandir.

Cichorium intybus L. —Adi kasninin tibbi mogsad tg¢iin koklorindon istifado olunur. Kokiiniin
torkibinds inulin, act maddo, sokar, gotran, tizvi tursular, C vitamini va s. vardir. Pirogenetik reaksiya yolu ilo
koklarin qizardilmasi zamani koklordaki karbohidrat vo ziilallardan sikoreol adl otirli madds ayrilir ki, onun
da torkibindo sirks tursusu, valerian tursusu, akrolein vo furfurol spirti vardir.

Xalq tobabotinds sulu domlomosindon istahartirict vo hazmi yaxsilasdirmaq {giin, organizmin
mohkomlondirilmasi vo stimulyasiyasi ti¢iin, dizenteriyada, moado katarinda, ganazliginda, sariliqda, 6d
qovucu vasito kimi, gara ciyar, dalaq, boyrok xastaliklarindo, sokorli diabetdo istifado olunur. Bundan basqga
xalq tobabotindo kasninin koklarindon «kasni aragi» deyilon destillat alinir ki, bundan da revmatizmda
oynaglara stirtiiliir .

Bitkinin yeristii hissosinin, kokiiniin vo toxumlarinin sulu domlomasindan va bismosindan, habela
«kasni arag» destillatindan malyariyada vo soyuqdoymolardo gizdirmasalici, sarinlosdirici, susuzlasdirict,
torqovucu vasito kimi istifads olunur. Usaqlar1 giin vurmasindan qorumaq ti¢iin otun sulu domlomasinda
¢imizdirirlar.

Xeranthemum squarrosum - Daginiq siiptirgootu dekorativ bitkidir.

X.cylindraceum - Silindirvari s. toxumunun torkibinds 19% piy yagi vardir, yodludur.

Arctium - Atpitragi. A. transcaucasicum — Zaqafqaziya a. noviiniin torkibinds 27 % inulin vardir.

Carduus - Seytangangali. C.thoermeri — Termer s. torkibinds yodlu, yagli piy var.

Tragopogon - Yemlik cinsina daxil olan bazi novler gida vo yem shomiyyatlidir, balverandir.

Scorzonera - Tokasaqqali, kegiyemliyi cinsi ndvlori yem shamiyyatli, gida vo dekorativ bitkilordir.

Taraxacum - Aciqovuq, Zancirotu cinsino daxil olan névlar dorman ohomiyyatlidir, balveran vo
bozilori gida kimi yararlidir.

Tussilago farfara - Adi dovadabani dorman bitkisidir. Cox godim zamandan dsvadabani
yarpaglarindan balgamgatirici vo yumusaldici vasito Kimi istifads olunub, yarpaqlarinin torkibinds halmasik,
hidrolizli pentoza vo galaktoza, glukozid tussilyagin vo as1 maddoslori vardir. Yarpagindan A va C vitamini
almmusdir.
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ABSTRACT

Asteraceae Bercht spread in the Nakhchivan Autonomous Republic flora and their usage perspectives

It was stated about spreading areas of 30 species of AsteraceaeBercht family spread in the
Nakhchivan Autonomous Republic flora, usage possibilities of 14 type and 20 species were given in the
article. Monitoring signs of species were searched on modern methods. During the research the place of
species including to the Asteraceae family met in olant spread of the Nakhchivan Autonomous Republic was
searched, spreading regularities of some species in flora were defined during field observations, general
spreading branches, biological and ecological peculiarities were studied. As a result it was defined that due
to the density of medicine and aromatic plants of the family, forest slope and shrubby places of foot-hill zone
are very rich.

PE3IOME

IlepcneKTHBBI UCIOJIL30BAHUSA CJIOKHOLBETKOBBIX, PACIPOCTPAHEHHBIX BO (iope
HaxubiBanckoit ABToHOMHOM Pecny0umkn

B cratee maroTcs BceCTOpOHHHE CBeleHUsi 00 apeanax pacmpoctpaHeHuss 30 BHUIOB,
OoTHOCSIUXCS K ceMkiicTBy CnoxHorBeTkoBbix (Asteraceae Bercht. Et J. Presl), omucans
BO3MO>KHOCTH UCIONIb30BaHusA 20 BUI0B, OTHOCAIIUXCS K 14 pogam. MOHUTOPUHTOBBIE TTOKA3aTENH
UCCIIEIOBaHbl COBPEMEHHBIMH MeTogamMH. Bo BpeMs HcClelOBaHUS HW3YYEHO IOJIOKEHHUE
npeAcTaBuTenel cemeiictBa Asteraceae, Bcrpedarommxcs Bo HaxubiBaHCKOW ABTOHOMHOM
PecniyOnuku, ompeseneHbl 3aKOHOMEPHOCTH PACIpPOCTPaHEHHUsT HEKOTOPBIX BHJIOB CEMECTBa BO
¢dope, BBISBICHBI OOMMI apeayl paclpOCTPAHEHUS, WX OHOJOTHYECKHE M HKOJIOTHYECKHE
0COOEHHOCTH. B pesynbrare yCTaHOBIEHO, YTO MO IUIOTHOCTH JIEKAPCTBEHHBIX M apOMAaTHUECKUX
pacTeHuil ceMelcTBa SBIAIOTCA Oojiee OOTaThIMU JIECHBIE MAaCCHUBU M KYCTAPHHKH Yy ITOJHOXbS
TOPHBIX 30H.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ils ¢apa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
Mogalani ¢apa toqdim etdi: biologiya tizra falsafa doktoru, dosent ©.Tahirov
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Sartqanadlilarin — bocaklarin (Coleoptera) yirtict névlarinin miixtalif zararvericilori mohv etmoda
rolu ¢ox boyiikdiir.Bunlar homkamiyyatino (fordlorin sayina ) va ham do keyfiyyatino (tosnifat
qruplarina ) goro ¢oxluq toskil edirlar.

Yirtic1 bocaklorin effektli cohoti onlarin daha g¢ox nov zararverici ilo gidalanmagla barabar hom
da zararvericilari biitiin inkisaf marhalalarinds onlari mahv edirlor.Digar istiinliiklori iSe bu acgdz yirtict
bocaklor il arzinds iki va bazan ds ti¢ nosl vermasidir. Yash formada qislayirlar ki,bu da onlarin yazin
ilk giinlorindan zararvericilorlo gidalanir vo onlarin erkon yazdan tobiotdo ¢oxalmasinin qarsisisni alir.

Bocoklorin igarisinds isa yirtici Parabiizon bocoklorinin (Coccinellin) xiisusi yeri var.Bunlarin
Azorbaycanda 42,muxtar reespublikada 36 novii yayilmisdir.Miixtalif ekoloji miihitde yaxs1 uygunlasan
parabiizon bocaklari biitiinbioton va biosenozlarda yayilib Bunlar 6zlarinin yigcam oval sokilli badanlori
,olvanrangli olmagla tizarinda boadons yarasiq veran gara (bazon do basqa rongds)

Noqta va lokalari,gara vo ya sar1 rongli alvanligiilo cilvalonmis bir varligi xatirladirlar. Estetik
cohotdan zangin alamatlora malik olmasi onlara miiqoddas adlar baxs etmir. Masalon ,”xanqiz1 “,’niyyat
bocayi “va s.(Bunlar hagqinda avvalda genis danisilib ).

Umumiyyatlo bdcoklor dostasinin diger yirtict névlori do mosalon ,Stafinidilori, qagacan ,
gozalbadon  bocoklari , susevor tizor bocoklori  yumusagbodon, firfira bocoklori ,dozanqurdunu,
alabocoak, qalxancigli ,meyidyeyan va gabar bocoklori gostarmok olar.

Gozoalbadon bocaklor- alvan ronglidir,zongin rong calarlart ilo bazonib, harmonik badan
qurulusuna malikdir. Yirtici bocoklardirlor, buraxdiglart pis iyli ekstrat onlar1 diismonlorindon miihafizo
edir.Bunlar yumurtalarini goxillik agaclarin vo bazi kol bitkilorinin miixtolif vegetativ organlarin
tizorindo qoyurlar . Ciinki yash formalari kimi siirfolori do zororli ciiciilorlo vo onlarin siirfolari ilo
qidalanirlar.Bunlar mesalorin qorxulu zorarvericilori olan qizilgarin kopanayin , doyiskon vo halqovi
ipaksaryanli ,yarpagbiikon kopanoklorin.tunc gozolbodon iss garigigi vo yarpagbiikon koponoklorin
,Sohra gozolbadoni ¢oman kiivasinin vo bazi sovkalarin tirtillart ilo gidalanirlar. G6zoalbadon bocoklorin
elo novlari do var ki. Onlar diizqanadlilarin (¢ayirtkolorin )yumurtalari ilo gidalanirlar.bir movsiimda hor
bocok 300-don artiq tirtilli. 150-ya gadarkepanak ,sovka yumurtasini vo pupunu (baramasini )mahv edir.
Uzor bocoklor-durgun vo axan sularda yasayirlar. Avarsokilli ayaqlar1 vasitasi ilo suda asan siiratlo
iiziirlor .Olkomizdo 30-dan ¢ox ndvii o ciimlodon do muxtar respublikada 3 ndvii yayilib .Suda yasayan
bir cox kicik onurgasiz heyvanlara ,hotta baliq vo ¢dmg¢o quyruqlara amansiz casina tocaviiz edirlar.
Onlar ayaqglarindaki sormaclarinin kémayi ilo nisboton boyiik su heyvanlarina da ugursuz hiicumlar
edirlor. Bunlarin tonoffiisii qanadiistliiyliniin altindaki nafas daliklori vasitosilodir.Bunlarda suda ¢ox
galmasi i¢lin garinciginin sonundaki yariq vasitaSilo ehtiyat hava toplamaq imkanlari da var.quruda
qaga bilir,ucurlar va suyun darinliklorino do bas vura bilirlar.

Qabar bocoklorin (Carabidae ) noviindon 6lkomizds 80 novii geyds alinib . Olvan rango malik
olan bu bocoklor budla baldirin birlosdiyi yerdon golovi xassali xosagalmoz iyi olan kantradin maddo
buraxirlar ki. Bunun vasitasilo hom diigmonlorindon qorunurlar vo homds ovlarint zsharloyib iflic
edirlor.Qabar bocoklorinin siirfalori pardeqanadlilarin vo diizqanadlilarin  yumurta kiipaciklarinds
parazitlik edilorok . onlart “besiyinds ”” mohv edir.Taninmis entomolq professor Seyfoddin Oliyev bu
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bocoklar tizarinds apardigi miisahidalor noticasinds aydinlagdirmisdir ki, gabar bocoklori ciitlogsmok —
mayalanma moarhalosinds bir yero toplasaraq iri kiitlo yaradirlar .Bunlardan bozilori ¢igayin igino
soxulur, digarlori narahat halda koloniyanin dévrasina dolanir , basqa bir qismi isa ( 9sasan disi fordlor )
ucub koloniyani tork edirdilor. Gedonlarin yerini iso fasilasiz olaraq buraya ucub golon yeni tzviilor
tuturdu .Belsliklo , mayalanma moarasimins toplasan qirmizibas gabar bocoklorini say1 kolonyada xeyli
miiddot sabit qalir. Bocoklorin ,xiisusilo erkok fordlorin fasilosiz koloniyaya disilorin buraxdiglart xiisusi
iyin hesabinadir. Buna gorada bocoklorin mayalanma marasiminin topasinda erkok fordlorin say1 dominantliq
toskil edir.Burada disilorin buraxdiglari iy mayalanma marasimlori qurtardiqdan sonra kasilir.Daha bundan
sonra disi erkoklori yaxina buraxmirlar .Goriinlir ,bu proses do tobii segmonin bir slamoti kimi hoyati
ohomiyyato malik instinglordondir.bunlar yumurtalarini torpagin ¢atlamis yerlorini qoyur .Cixan siirfalor cox
cold olurlar va asasan ¢ayirtkalorin yumurtka kiipiine daxil olaraq ,onlarin hesabina gidalanir vo belaliklo
tobiotdo ¢oyirtke kimi bir ¢ox bitkilorin qorxulu zararvericilorinin tobii ehtiyyatini xeyli miqdarda
mohdudlagdirmaqla , kond tosarriifatina xeyir verirlor. Siirfonin inkisafi metamorfozdur, yoni gabiq
doyismoklo isa bir yasdan digarina kegarok moarhalo- moarhals ilo boyiiytirlor vo pup amala gatirirlor .Qabar
bocaklarinin puplar horokat etdiyindon yalangi pup adlamir vo altinci “ yasdan sonra hoqigi pupa
cevrilirlor.Belo puplar ozlorinin hazirladigi yumurtaciq kiiptiniin igorisinds qislayir vo yazda bocoklor
“dogulur .

Stafilinid bocoklori  bostan —toravaz bitkilorinin  zarorverici milgaklori ; dozanqurd bocoklarinin,
sovka tirtillarin1 ,milgak siirfalorini ;cosodyeyon bocoklorin(ekrophoras )mesoalords ipoksaryanlarin vo
s.tirtillart mohv edirlar.

ODOBIYYAT
1. Mommadova T.H., Atakisiyeva A.M. Azarbaycanin boyiik Qafgaz orazisinds meyvs vo meso
agaclarma zoroarveran taxtabitilori vo 16vhobiqciqli bocoklari
2. Agayev B.1. Umumi entomologiya, Baki 1979-1981. API
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ABSTRACT

Safa Maharramova
Predatory species of insect pests has a great role in the destruction of. Predatory insect pests and
pest destroy them in all stages of development not only of the effectiveness of their more species eats.
The greedy predatory beetles are two and sometimes three generations is another advantage for the
year.Mourning in front of them from the first days of the spring and early spring prevents them from
the increase in nature and eating pests that this winter.Insects are many small invertebrate animals living

on the water, even fish and frog to brutal aggression they will face.

PE3IOME

Iaga MareppamoBa
Cunbbua pa3nu4yHbBIX BUIOB XWITHBIX HCKOPEHEHWH BPEAWTENCH  BETUKa POJIb. XUIIHUK
Bq)q)eKTI/IBHO nx OoJIbIIe BPCAOHOCHBIX BUIOB BpCI[PITCJIGfI Ha 3Tanax pa3dBUTHUA UX YHHUYTOXKAIOT BCC
elly BMECTe C NMUTaHHEM CHIb(QHUI CTOPOHY.A 3TOM IpPOXKOPJIMBBINA 3BEpPh MB MEYEHHE JIBYX JIET ,a
MHOTJIa U TPU TOKOJICHUS SIBIISI€TCS M Apyrue mnpeumMyinecTsa.PuBanBo B Gpopme 3UMYIOT 4TO 3TO UX
NEepBbIM J€Hb BECHBI B mpupoae nuraeTcs.)Kykun Menkux OeCrnO3BOHOYHBIX JKMBOTHBIX, PBIO M

roJ0BaCTUKAM 0€3KaJIOCTHO arpecu U J1a)ke MHOTHX JKUBYILHX 110 BOJIE.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)

Mogalani gapa togqdim etdi: kand taSarriifat: iizra folsafa doktoru, dosent
A.Mordanh
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Umumtahsil maktablorinds tadris fonlori mecmuyu ¢ox miihiim pedaqoji osaslara malikdir.
Burada iki miihiim cohat: sagirdlorin idrakini alovlandirmaq-  bilik, bacariq vo Vvardislorlo
silahlandirmaq vo bu elmin go6zalliyi ilo onlarin qolbini solalondirmok-monavi simasini
formalagdirmaq baslica vozifo hesab olunur.

Akademik N.P.Dubinin “Biologiya eras1 vo moktobin vozifasi” adli magalasinds sagirdlarin
elmi tofokkiiriiniin inkisafinda, onlar1 bu ruhda torbiys etmok isinds biologiyanin miistasna shamiy-
yatini gostorarok yazirdi: “Biologiya erasi” uzaqda deyildir. Biz ona tam hazirhigla qoadom
qoymaliyiq. Kond tesarriifati, tobabat, todgigat idaralori, moktoblor get-geds daha ¢ox miqdarda
bioloji tohsilli adam gozlayirlar. Bioloji biliklorin 6ziiliinii va ona mohobbati moktab yaratmalidir”
[1, 17].

Biologiyanin tadrisindo monavi torbiys imkanlarimin reallasdirilmast mogsadilo pedaqoji
foaliyyatin asagidaki névlarindon istifads etmok olar:

a) fonnin daxili mozmunu (canli tobistin miisahidasi);

b) fannin mazmununun diyarsiinasliq istiqgamati;

¢) fannin mozmunundaki ekoloji tarbiya istigamati;

d) gorkamli alimlarin hayat vo foaliyyati ilo sagidlorin tanigligi

Miisahids va tohlillorimiz gostarir ki, canli tobiatin bilavasito miisahidasi sagirdlarin manavi
hoyatina giiclii tosir gostorir. Canli tobiotls iinsiyyat-dogma diyarin tobistino gozintilor, moktabyani
sahads giilgiiliik va baggiliq islorinds bilavasits istirak¢1 olmaq sagirdlorin manovi alomina, on yaxsi
tosir vasitosidir. Canli tobistin miisahido edilmosi axtariciliq kimi mithiim formani da 6ziindo oks
etdirir ki, bu halda onu todgigat metodu kimi do giymatlondirmak olar.

Umumtoahsil moktablarinds biologiyanin manavi tarbiys imkanlar: geyd etdiyimiz kimi onun
diyarsiinasliq istigamati {igiin daha oshamiyyatli faktordur. Pedaqoji elmlor doktoru, professor
Rusiya Sosial-Pedaqoji Elmlor Akademiyasinin haqiqi tizvii Oruc Hosonlinin sdylodiyi Kimi
“Diyarsiinasliq dedikds, asasan, moktab diyarsiinasligini nozards tuturug...Moktab diyarsiinashigi
dedikdo dogma yurdun tarixi ke¢misi vo bu giinii, tobisti, fiziki vo sosial-igtisadi cografiyasi,
maddi-modoni Vo monavi sorvatlori, gorkomli adamlari, nailiyyotlori ilo tanis olmaq, onlar
oyranmok basa diistiliir” [2, 30].

Dogma diyarin canli tobistini no {iglin dyronmak lazimdir? Noyi dyronmak lazimdir? Canli
tobioti diyarsiinasliq materiali kimi neco todris etmok olar? Todqiqat zamani tmumtshsil
moktablorinds bu suallara cavab tapmaqda da ¢atinlik ¢okdik. Biologiya miiallimlarinin bir ¢oxu bu
istigamatdo iglorin zoruriliyini tosdiq etso do, bu sahods dorsin imkanlarinin mohdud oldugunu
israrla qeyd etmiglor. Onlarin fikrinco, diyarsiinasliq materiallar1 osasinda sagirdlorin monavi
torbiyasi isina sinifdonxaric vo moktobdonkonar islor zamani nail olmaq miimkiindiir. Bu fikrin
hagigat oldugunu inkar etmok olmaz. Canli tobistin bilavasito miisahidasi intellektual saviyyanin
inkisafi ilo yanasi insanin monovi alomina tosir gostorir. Lakin tolim prosesinin diyarsiinasliq
istigamatinin manavi torbiya iizra veracayi somoaroani do unutmag olmaz.
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Miisahids va tohlillorimiz gostorir ki, sagirdlor dogma diyarin canli tabiati haqqinda kifayat
gadar molumath deyillor. Cox vaxt diyarin bir ¢ox tabii materiallarna (bitki rtiiyiine vo heyvanlar
alomina) miicorrod yanagmalar agiq-aydin hiss olunur. Halbuki dogma diyarin, kegmisi, indisi,
golocayi, canli tobioti sagirdlorin moanoavi torbiyasinds ¢ox oshomiyyatli rol oynaya bilor. Dogma
diyarin tabiotini 6yronmak Vo tablig eda bilmok sagirdlords Vatona mohabbat hissi, vatondasliq
keyfiyyatlorini, dogma diyara, 6lkays bagliliq duygusunu yiiksaldir, yasadigi torpagin, yurdun canli
tobiatinin zonginliyi ils Syliniir, qiirur hissi kegirir. Bu isa sagirdin manavi simasinin an yiiksak, tlvi
keyfiyyatidir.

Biitiin bunlar gostarir Ki, tolim prosesina sagirdlorin manavi torbiyasi iizra diyarsiinasliq
istigamati vermok vacibdir. Doarsds belo bir mazmun istigamatini osas tutmag hom talimin
somaralilik saviyyasi, hom do sagirdlorin monavi alominin zanginlosdirilmasi, soxsiyyat Kimi
formalagsmasi baximindan ohamiyyatli yers vo moévqeys malikdir. Diyarsiinasliq istiqgamati
sagirdlori hoyata hazirlamaq, onlart yaradiciliq, axtariciliq isino, tosobbiiskarliq vo miistaqilliys
qosmagq, canli tabistlo birbasa slags vo miinasibatlors hazirlamaq demokdir ki, bu da onlarin manavi
torbiyasi isinin baglica amili sayila bilor. Digor torafdon dogma diyarin canli tobistinin zonginliyi,
yeni novlor maskani olmasi, burada elm iiglin yeni olan bitki vo heyvan névlorinin mévcudlugu
sagirdlorda qiirur hissi dogurur, 6z diyarina, boyiik Vatonina mohobbot hissini giiclondirir, milli-
monavi ruhda boéylimalarina qlivvatli tasir gostarir.

Biologiya iizro tolim prosesinin optimallagdirilmasinin ¢ox miithiim amili kimi incoSonat
asorlorindan istifado edilmosi ¢ox yiiksok somors verir. Incosonst asorlori tolim prosesinda
sagirdlorin foallagsmasina, tolimin tohsillondirici, inkisaf-etdirici, torbiyslondirici funksiyasinin
hoyata kegirilmasine, elmi-diinyagériisiin, ideya-nozari saviyyanin yiiksaldilmasins tosir gostarir.

Umumtohsil moktoblorinin 9-cu siniflori {i¢iin dorslik miiolliflorinin géstordiyi kimi “Goenc
naslo insan anatomiya va fiziologiyasi elmi haqqinda biliklarin va bu biliklars asaslanan soxsi vo
ictimai gigiyena qaydalarindan istifado etmok bacarigmin dyradilmasi, fiziki vo monovi cohotdon
saglam, diinyagoriisii hartorofli inkisaf etmis hoqiqi insan soxsiyyatlorinin formalagsmasina komok
edir” [3, 4].

IX sinifds todris edilon biologiyanin digor bdlmalori kimi “Insan” bdlmasi vasitasilo da
sagirdloro hortorofli elmi biliklor vermok, 6z saglamlhigi vo otrafindakilarin saglamligina
mosuliyyatli miinasibat torbiyo etmok, ¢ox miihiim hayati doyor kimi insan saglamligi haqqinda
tosovviirlor formalagdirimaq, saglam hayat torzinin shomiyyati, monfi, pis, adstlorin arxasinca
getmoyin ziyanh olmasi, onlarin sosial tohliikays ¢evrilmasi problemin monovi aspekti, saglamligin
insanin hayat vo faaliyyati, comiyyatin inkisafi shomiyyatini aydinlagdirmaqla onlarda yiiksok monovi
doyarlor formalagdirmaq olar. Qeyd edok ki, psixoloji vo monovi saglamliq fiziki saglamligdan az
ohomiyyat dasimir. insamin fiziki saglamligi mohz onun monavi Vo psixoloji saglamliginin vohdoti
soklinds tozahiir etdikdo yiiksok mozmuna, tam olan doyara malik olur. Sagird mohz bu zaman 6z
imkanlarini vo qabiliyyatlorini reallagdira, niimayis etdira bilor.

Eksperiment zamani usaqlarin hoyat torzi haqqinda bilik vo tesovviirlorinin soviyyasini
miioyyanlosdirmok mogsadilo anket sorgusu toskil etdik. Sorgunun birinci suali saglam hoyat
torzinin gostaricilori ilo baglh idi. Suala qoyulan talobin asagidaki codval iizra oks olunmasi toklif
olunmusdu.

Coadval 1
Saglam hayat torzinin gostaricilorinin asaslandirilmasi
Saglam hayat torzinin gostaricilori Osaslandirma
Agilly, diizgiin gidalanma
Fiziki is

Mohkamlik, matanatlilik

Tomizlik, saligalilik

Alinan cavablarin tohlili gostorir ki, movzu sagirdlor torafindon yiiksok saviyyado
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monimsanilmis, saglam hoyat torzinin toklif olunan gostaricilarina aid fikir va raylari gonastboxs
olmusdur. Sagirdlor avvalki biliklarina va giris darsinds bilik vo aldiglar1 malumatlara arxalanaraq
geyd olunan gostaricilorin insanin saglamhiginda oynadigi rolu diizgiin giymotlondiro bilmislor.

Biologiyanin tadrisi prosesinds sagirdlorin manavi torbiyasinin ¢ox miihiim cahatlarindon biri bu
elm tizro gorkomli alimlorin, bagoriyyatin istedadli vo amoksevar insanlarinin hoyat vo yaradiciliq
yolunun maraql sohifalori hagqinda séhbot agmaq, malumat vermakdir. Canli tabiot haqqinda bir elm
kimi biologiya yiizlorlo elm fodailorinin ozabli, kesmokesli hoyat yolu, axtariglart sayasindo
formalasmis, inkisaf edorok hazirki soviyyayos golib g¢atmisdir. Sagirdlor istor diinya, istorso do
Azorbaycanda bioloji fikirlorin meydana galmasi vo inkisafi haqqinda moalumatli olmali, goérkomli
biolog alimlarin hayat1 vo elmi faaliyyatina aid bilik va tasavviirlor alds etmalidirlor.

Azorbaycanda biologiyanin inkisafi ¢ox-¢ox qodim dovrlarlo baghdir. Sifahi xalq adobiyyatinda,
mifologiyamizda biologiyaya aid maraqli fikirlor iroli siiriilmiisdiir. Orta osrlordo Azorbaycanda
parakonds gaydada olsa da bu elm sahasi tizro miitoraqqi baxislar meydana ¢ixirdi. XVI asrda Toabrizds
“ Dar-iis-Sofa” (Sofa evi) adli todris, miialico vo elmi korpuslari olan tbb miiassisasi foaliyyat
gostormisdir. Bohmonyar, Xaqani, Nizami, N. Tusi, M. Fiizuli kimi miitofokkirlor 6z osarlorindo
biologiyaya aid giymatli elmi fikirlor soylomislar.

Azorbaycanda tobiot elmlarinin inkisafinda Hason Bay Zordabinin, fiziologiya elminin
inkisafinda akademik Abdulla Qarayevin rolunun isiglandiriimasinda boyiik rolu olmusdur. Biologiya
problemlarinin dyranilmoasinds I. K. Abdullayev, M. H. Abutalibov, A. ©. Agaboayli, M. T. Qoniyev, O.
M. Quliyev, M. ©. Blizads, H. O. Bliyev, C. O. Bliyev, S. M. Osodov, M. 8. Musayev, 1. D.
Mustafayev, V. X. Tutayuk, C. M. Hiiseynov, F. ©. Malikovun xidmatlori olmusdur.

Tocriiba Vo miisahidalorimiza asaslanaraq gostarmok olar ki, sagirdlarin manavi torbiyasi isinds
onlarin milli iftixar vo vatonparvarlik duygularinin, basori hisslorinin inkisaf etdirilmasinds biologiya
elmi tizro gorkomli todgigatgi alimlorin hayat vo yaradiciliq foaliyyatinin Gyranilmasina asagidaki
aspektlordon yanasmaq lazimdir.

1.Biologiya elmloari tizra Vaton elminin miiasir inkisaf morhalalori, miiasir voziyyati haqqinda
bilik vo malumatlarin verilmasi;

2.Gorkamli  alimlorin  vatonparvarlik  duygulart  va  amallari haqqinda  sagirdlarin
molumatlandirilmasi;

3.Biolog alimlarin tadqiqatlarinin, yaradiciliq islorinin respublika vo xarici 6lkalords yiiksok
giymatlondirilmasi, miixtalif niifuzlu miikafatlara layiq gorilmasi;

4.Bioloq alimlarimizin xarici 6lkalorin elmi comiyyatlori ilo alagesi, maghur va niifuzlu alimlarls
omokdaslhigi va s.;

5.Diinya sohratli alimlorin elmi kosf vo ixtiralart yiiksok azm vo fodakarliq naticasinds oldo
etdiklori hagqinda molumatlarin verilmasi;

6.Gorkamli biolog alimlarin hayat yolu, is xiisusiyyatlori, davranig vo hara-katlorinin sadoliyi,
somimiliyi, onlarin monavi alominin nadir, gozal keyfiyyatlori ilo bagli hekayolor, lotifolordan istifados
olunmasi;

7.Moshur alimlorin comiyyat, insan vo insanlarasi miinasibotlor hagqqinda miidrik fikirlari,
aforizmlarindan istifads olunmasi va s.

Umumtohsil moktoblorinds biologiyanin daxili imkanlarma osaslanaraq gorkemli alimlorin
hoyat vo foaliyyatino aid olave fakt vo materiallardan istifado etmok, bioloji anlayislarin vo
simvollarin meydana golmasi, inkigaf tarixino aid moalumatlari manimsamak sagirdlorin manavi
torbiyasi isindo shomiyyatli vasitalordir. Hor bir biologiya miiallimi tadris prosesinds bu masalalara
digget yetirarsa problemin hollinds boyiik ugurlar aldo eds bilor.

ODOBIYYAT
1. Dubinin N.P. Biologiya eras1 vo moktobin vozifosi, Azarbaycan moktabi jurnali, 1971, Ne7,
s. 10-17
2. Hosonli 0.Q. Sagird soxsiyyastinin formalasdirilmast  prosesindo  diyarsiinasliq
materiallarindan istifadanin sistemi. Baki, EIm, 2002, 312 s
3. Biologiya, Insan, Umumtohsil moktoblorinin 9-cu sinfi iigiin dorslik (Miiol: Oliyev O.N.,
Coforov F.1., Foracov ©.N.) / Baki1, Casioglu, 2005, 160 s
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ABSTRACT
Vusala Ismailova
The role of biology lessons in approaches from different aspects to upbringing process of
students
In the article were shown the possibilities of organization of the work of moral nurture at
biology lessons at secondary schools. Organization of pupils’ activities in ecological, esthetical,
ethnography directions, also getting to know with the lives and activities of prominent Scientist-
biologists, upbringing natural attitude to their health and environment increases the motivation and
develops interest in search of new approaches to orientation of moral values in biology classes in
general schools that is proved with practical experience

PE3IOME
Brocana UcmanoBa
Posib ypokoB 0H0JIOTMH B IOAX0/1€ K PA3JJMYHBIM ACNEKTAM BOCHUTATEIbHBIX IIPOLIECCOB

B nanHO# crathe paccMaTpHBAIOTCS BO3MOXKHOCTH OpraHU3alMH paboThl HPABCTBEHHOTO
BOCIIMTAHUSA Ha ypOKax 6I/IOJIOFI/II/I. OpraHmaum{ ACATCIIPHOCTH IIIKOJIBHHUKOB B €KOJOI'MYC€CKOM,
€CTETUYCCKOM, KpaeBEIYECKOM HAaIlpaBJICHHUAX, a TakKKe O3HAKOMIICHHE C JKU3HBIO H
ACATCIIBHOCTBIO BBIAAOIINXCS yT-IeHI)IX-6I/IOJIOFOB, BOCIIMTAHHUC OTBCTCTBCHHOI'O OTHOIIICHHA K
COOCTBEHHOMY 37I0POBBIO, K OKPY)KAIOIIEMY MHUPY MOBBIIIAET MOTUBAIMIO U Pa3BUBAET MHTEPEC K
HOI/ICKy HOBBIX ITOAXOOOB OpI/IeHTaLII/II/I HpaBCTBeHHBIX HGHHOCTCI?I Ha ypOKax 6I/IOJIOFI/II/I B

00111e00pa30BaTENbHBIX IIKOJIAX, YTO MOTBEPIKIACTCS MIPAKTUYECKUM OIBITOM

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)

Moagalani gapa toqdim etdi: kand tasarriifat: tizra folsafa doktoru, dosent
A.Moardanl
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CE30HHBIN IIUKJI PA3BUTHUS KOJIOHUU POLISTES GALLICUS L.
(HYMENOPTERA, VESPIDAE) B YCJIOBUSAX HAXYBIBAHCKOU
ABTOHOMHOM PECIIYBJIUKHA

Acar sozlar: Hymenoptera, Vespidae, Polistes gallicus
Keywords: Hymenoptera, Vespidae, Polistes

B pabome, nposedennoii ¢ 2011-2013 22. 8 ycnosusix Haxuvieanckou Aemonommuoti Pecnyonuxu,
Oaemcs cesonunvii yuxn passumus Polistes gallicus L. Yemanoeneno, umo penonocus smoi
CKAAOYAMOKPBLION OCbl 0X8AmMvleaem mpu nepuooda- om MOMEHMA 3aKIa0Ku 2He30a 00 8blxood
nepevix pabouux ocobei, Om NOAGIEHUS NEPBblIX padbouux ocobeli 00 MACCO8020 UX
8bLIEMA,YKA3bI8AEMCA 0eKA0d,K020d HAYUHAEMCs pacnad KOJOHUU,CNapueanue 00pazo8asuiuxcs
HO -6bIX CAMUYO8 U CAMOK.

Bymaosicnvie ocor (Vespidae) omauuaromess ocobennocmpio ckiadbiéams Kpolibs NAPaLIeibHO
opye opyey 60oab Oprowka. Camu ocbl NUMAOMCL HEKMAPOM U NbLIbYOU, NOIMOMY NOCEWAarom
ysemvl. CEOUX TUUUHOK OHU KOPMAM NAPATUZ0BAHHBIMU UIU YOUumviMu Hacekomvimu. OOunounvie
OCbl poHOm HOPKU UL Oelaiom Kamepbl U3 2IUuHbl, MAaK HAa3vbleaemble 00WecmeeHHble UIU
«OYMAdiCHbIe 0CblY CMposm 2He30d U3 JHce8anHHOU Opesecundvl. llpedcmasumenu noocemeticmea
obuecmsennvix oc (Vespinae) ne cnocobmvl 8vloensims 60CK, HOIMOMY CMPOSM CE0U SHEe30d U3
geuecmea, NOXoxHCe20 Ha MOHKUL KapmoH. Dmom npoyecc MOXCHO HaAOI00ams y 00HO20 U3 HAULUX
camolx 0owbiunbix 6udoe - Polistes gallicus L . /s smoco on cockabnusaem cmapyio opegecuiy na
CYXUX Cmeonax, NHAX u 3a60pax, ocmasisisi cmapuie 60po30KU.

YyactBys B TMpHpoOAE€ B KadyecTBe OSHTOMO(AroB, MHOTHE HACEKOMbIe, B YacCTHOCTHU
CKJIIaYaTOKPBUIBIC OCBI, IMUTAACh JHUCTOIPBI3YIMMU HACCKOMBIMHU, T'YCCHHIAMU Pa3JIUYHbIX
0abouek (XJOMKOBOM,03MMOM, KalyCTHOMW), CIEMHSMU M JAPYTUMH ABYKPBUIBIMH CHUXKAIOT
YHUCJICHHOCTh BPCAHBIX HACCKOMBIX,IIPUHOCA 60J'II)HIy1-O IMOJIB3Y B IPUPOAC U UTI'PAIOT BAXKHYIO
poIib B MpoIleccax, MPOTEKAIINX B OMOTEOleH03aX U B CBSI3M C T€M, YTO OHU YYacTBYIOT B
CHMXXCHUU YUCIICHHOCTU BpeI[HTeHCi/JI 3CJICHBIX Haca)K)IeHI/Iﬁ BBISIBJICHUE BHJIO0BOI'O COCTaBa
(dayHbl CKJIQAYaTOKPBUIBIX OC,MX TeorpaUyeckoro pacmpoCTpPaHEHUs,  YCIOBUM  HX
€CTECTBCHHOI'O MGCTOO6I/ITaHI/I$[, HU3YUYCHUC UX OMOIOrMYECKUX U DKOJIOTHYECKUX OCOOEHHOCTEHN
aKTyallbHO.

ITomumo »TOrO HeO6XO)II/IMO OTMETHUTH OINBUINTCIBHYIO CIIOCOOHOCTH CKIIaJ4aTOKPBLIBIX OC
SHTOMOGUIBHBIX pacTeHuid. OMHAKO, C KaKIbIM TOJ0M (hayHa CKIAQAYaTOKPBUIBIX OC OETHEET.
OcHOBHas NMpUYMHA CHW)KEHHS YHCIEHHOCTH OC WHTEHCUBHOE 3arps3HEHUE OKPYKAIOIIEH Cpenbl,
YMEHBIIIEHUE TUIOIAaeH HE TPOHYTHIX YEJIOBEKOM 3eMellb, NpUycaleOHBIX YYacTKOB,
M300MTYIOMHMX pazHooOpaszreM (IIophl, HA KOTOPBIX OOMTAM Pa3ITUYHbIe HACEKOMBIC-OMBUIUTEIH.
Bce 3T0 Ha cerofHsIIHMIN ACHb MPHUBENIO K PE3KOMY OOETHEHUIO PACTUTEIBHOTO MOKPOBA U ITO
SABUJIOCH O)IHOfI U3 NpUYIXH CHMHXKXCHHA 4YHCIa OC. Ecter n APyrue MnpuYuHbl HX THOEeIn: 3TO
OTCYTCTBHE MOIXOSIIUX MECT Jis THE3JOBHM, HaTU4YHME €CTECTBEHHBIX BparoB W T.1. Bce 3T
HCTaTUBHBIC ABJICHUSA IPUBOIAT K 066}]H€HI/IIO (baYHI)I CKIIaJYaTOKPBIIBIX U APYTUX OC B IIPHUPOAC.

62



OTcyTCTBHE SKOJIOTO-TAaHAMA(PTHRIX XapaKTEPUCTHK MECTOOOMTaHMN BECHUA, a TaKKe
HEOOXOAMMBIX CBEAEHUH O cocTaBe (ayHbl, MOCITYKUJIO OCHOBAHHEM JUIsl BBIOJHEHHUS HAMU
UCCIIEI0BATEIbCKOM pabOThI MO BBIABICHUIO BHJIOBOIO COCTaBa HAICEMEMCTBA CKIAI4aTOKPBUIBIX
0C, M3Y4EHHUS MX paclpeseieHus Mo OMOoTonaM, CTalMsAM M BEPTUKAIbHBIM IOACaM, a TaKxke
noJie3Hast IeITeIbHOCTh (POHOBBIX BUI0B, OOMUTAIOMIKX B ycinoBuax HaxusiBana [2].

MATEPUAJI U METOJAUKA

MarepuanoM HalIMX MCCIEAOBAHUN SBUINCH COOpBI oc Ha Teppuropun IllaxOy3ckoro paiioHa
(ceno bagamiier), rae Obuto coOpaHo 15 BHIOB CKIAAYaTOKPBUIBIX OC, BEAYIIUX KaK OJUHOYHBIN,
TakK 1 00IIeCTBeHHBIN 00pa3 xu3Hu [1]..

Llenbto uccnenoBaHuil ObUTIO M3YYHUTh CE30HHBIN MUK pa3BuTHs Buaa P.gallicus B ycmoBusx
[Tax06y3ckoro paiioHa. Habmionenus mpoBoaunu B cenennn bagamier B Tedenue 2011-2013 r.r.
Kax numer noxkrop D6eprapa [4] MOIMCTHI, HCKIIOYUTEIBHO YIOOHBI JUIsl WM3y4deHUs (Hampumep,
OTCYTCTBHEM THE3/IOBOH 00004KH). Y OTHX 3YCOLUMATbHBIX HACEKOMBIX, JIETKO H3yd4aTh
O0COOCHHOCTHM TOBEJICHUS, HE Hapyllas HOPMAJIbHOTO XOJla UX KM3HHU, a TaKXKe PAl IPYTHX HX
OMOJIOTMYECKHUX M KOJIOTHYECKHX OCOOCHHOCTEH.

[IpoBoavMbBIE HAONIONEHUS, MO3BOJHIN COCTaBUTH (DEHOJNOTUYECKUN KaJeHAaph KOJIOHHUH
MOJINCTOB, KOTOpasi HaXOWJIach Ha JIOCTYITHOM MECTE JIJIsl PETYJISIPHOTO U THIATEILHOTO OCMOTpA.

PE3YJIBTATBI U OBCYXIEHUE

HccrnenoBanusi, TPOBOJAMMBIE B  YKa3aHHOM paidOHE TIOKa3alw, yTO0  Hamboiiee
MHOT'OYKMCICHHBIMH B BUIOBOM OTHOILIECHHH SIBHIKCH mpeactaBurean poaa Polistes — P.gallicus L..,
P.chinensis F.,u3 poma Paravespula — Vespula germanica F.,Vespula vulgaris L., u3 poma Vespa —
Vespa crabro L. u3 oguHOYHBIX OC - EUumenes coarctatus L

3a sToT mepwoj HaMH HAMH OBLIM TIPOBEACHBI TAKXKE HCCICHAOBAHUS IO MHKIY Pa3BUTHSI
P.gallicus L..,

N3yuuB ce3onnslii nuki pazsutus P.gallicus B ycnosusix Illax0y3ckoro paiioHa, ycTaHOBUIIH,
YTO 3aKJIaJiKa THE3[la OCOM B YCJIOBUAX pailoHa MPHUXOAUTCS Ha KOHEI[ BTOPOM M HAyalo TpeTheit
JeKabl anpess MecsIa.

C mepBoit gekaapl Mas Mecslla OHU OTKJIAJAbIBAIOT fiilia. OJHOBPEMEHHO C OTKIAIKOM SHI]
CaMKa-OCHOBATEIIbHUIIA TTPOJIOJKAET CTPOUTH COTBI. CO BTOPOM JIeKaabl Mas MeCsIa MOSBIISIFOTCS
NepBbIe TMUMHKH, KOTOPBIE C CTPEThel AeKaabl Mas MecsIa okykiuBatoTca. [ocne BbIxoaa mepBhIx
pabounx ocoOelt, KoTopas MPUXOIUTCA HAa KOHEIl Masi — Havajo rnepBoi aekanbl utoHs mecsia (11
MepHuoj] LUKIA Pa3BUTHS) caMKa —OCHOBATENbHHUIIA OTKJIAJBIBAET TOJBKO siflla, a paboune ocobu
Oepyr Ha cebs 3a00Ty O TIOTOMCTBE, 3aHUMAIOTCS CTPOUTEIBCTBOM SYEEK, a TaKKe
GbypakKHpOBOUHOM JIEATEITHHOCTHIO.

Tabnuua
denonorus ckiaauaTokpslioi ocel Polistes gallicus L. B yenosusx lax6y3ckoro paiiona (ceno
banamb)

anpeb Mau HIOHb HIOJIb aBrycr CEHTSIOpb OKTSI0pb

[Tepuoanl
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4 - camupl = -MaCCOBOE MOSBJIEHHE JINUUHOK
o - giilo -MaccoBO€ 00pa3oBaHUe KyKOJIOK
[] - IMYUHKA - MacCOBBIN BBUIET PabOYUX OC
B - KyKOJIKa

Bropoii nepuoj 1ukia pa3BUTHS OCbl OTMEYEH MAacCOBOM OTKJIAAKOM suil ( mepBas JeKaja
UIOHS), MAaCCOBBIM BBIXOJIOM M3 SIUI[ JIMYMHOK (C KOHIIA MEPBOM JEKaJbl UIOHS 10 BTOPOU JEKaIbl
CEHTSIOPS Mecsila, a TAaK)Ke MACCOBBIM JIET TOJIMCTOB CO BTOPOM JE€KaJbl UIOHS MeEcCsIa 10 BTOPOH
JeKabl CEHTSIOps MecsIia.

Tperuil nepuos XxapakTepu3yeTcsl BBIXOJAOM M3 ULl yXKe He pabouux OC, a peIpOAYKTUBHBIX
0co0eii — caMIIOB U CAMOK CO BTOPOH AeKabl CEHTSIOps Mecsia. B koHile ceHTA0psa Mecsiia IepBbIX
qHcIax OKTSIOps Mecsla MPOMCXOIUT WX KOmyisius. B nanpHeiimem camubl u paboune ocodu
norubaroT, a OIUIOAOTBOPEHHAs! CaMKa CO BTOPOH J€KaAbl OKTIOPS Mecsiia NPSYeTcs B YKPBHITUU 10
CIEAYIOIIEN BECHBI.

Takum oOpa3oMm, HabmOJeHHs, NMpPoBOAMMBIE Hamu B ycioBusx IllaxOysckoro paiioHa
ITOKA3aJIM, YTO 3aKJIaJIKa THE3/ja CAMKON OCHOBATEIbHULIEH ITPUXOIUTCS HA BTOPYIO JEKALy anpeis,
BBUIET MEPBBIX pabouux ocoOeil HauMHaeTcss C TpeTbed JeKaabl Mas, MacCOBBIH HX BBUIET
HACTyIaeT ¢ MEepBOW JAeKaabl MIOHSA 10 TpeTheil nexansl aBrycra. Co BTOpOHl JiekaJbpl aBrycra
HAUMHAIOT TMOSBJIATBCA TakXKe M PEeNpoIyKTHBHbIE OCOOM — caMIlbl M CaMKH — Oymymiue
OCHOBATEJIbHUIIBI THE31a. B TpeTbell nekane ceHTs0psl MpOUCXOUT ClIapuBaHUE, caMel] orudaer,
a caMKa MJET Ha 3UMOBKY.
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XULASO
M.Q.9liyeva
NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI SORAITINDO P. GALLICUS ARISI
(HYMENOPTERA, VESPIDAE) KOLONIYASININ MOVSUMI INKiSAF TSIiKLi

Mogalads 2011-2013-¢1 illorde Nax¢ivan Muxtar Respublikasi saraitinds Polistes gallicus L.
aris1 koloniyasinin movsiimi inkisaf tsikli tizorinds aparilmis miisahidalorin natigalori verilmisdir.
Miiayyon edilmisdir ki, Polistes gallicus noviiniin mévsiimi inkisafi i¢ dovrii ohata edir - yuvanin
osasmin qoyulmasindan ilk is¢i fordin ugusuna qodar, isci fordlorin saymin maksimuma catmas,
koloniyanin dagilmasi, erkok va disi fardin amalo galmoasi.

Kagiz arilarinin (Vespidae) xarakterik xiisusiyyoti ondan ibaratdir ki, onlar 6z ganadlarini
badan boyunca bir-birina parallel olaraq yigirlar. Yetkin fordlor nektarla vo tozcuqla qgidalanirlar.
Buna gorads onlar gida olds etmok {igiin ¢igoklor tizorinds tez-tez otururlar. Siirfalorini iss paralizo
olmus vo yaxud da o6ldiirdiiklari hagoratlarla qidalandirirlar. Tok halinda yasayan arilar yuva qazirlar
Vo yaxud gildon kamera diizaldirlor. Vespinae fasilo tstliiyiiniin niimayandalori mum ifraz etmirlor
Vo ona gora onlar 6z yuvalarini nazik kagiza oxsayan asyadan qururlar. Bunu biz Polistes gallicus-
un qurdugu yuvada miisahido apararkon gors bilorik. Yuvani qurmagq ti¢iin bu arilar kéhna oduncagi
oyurlar, agaclarin kotiiklorindon, c¢oparlordan, quru budaglardan istifado edirlor. Noticods geyd
edilon yerlordo dorin sirimlar galir.

ABSTRACT
M.Q.Aliyeva
THE SEASONAL CYCLE OF DEVELOPMENT OF THE COLONIES POLISTES
GALLICUS L. (HYMENOPTERA, VESPIDAE) UNDER NAKHCHiIVAN AUTONOMOUS
REPUBLIC

Results of the research carried out in the Nakhchivan AR on seasonal life history of the
P.gallicus are presented in the work. It is established, that the phenology of vespa covers 3 periods -
from the moment of a nest laying up to hatching of the first individuals, from hatching of the first
individuals up to their mass emergence, decade is given when disintegration of a colony, mating of
new males and females begins.

Paper wasps (Vespidae) different feature of folding wings parallel to each other along the
abdomen. Paper wasps feed on nectar and pollen so visit flovers. They feed their larvae paralyzed or
deod insect. Solitary wasps dig burrows, or make the camera out of clay, so-called social or «paper
wasps» nest built from chewed wood. The representatives of the subfamily of social wasps
(Vespinae) are not able to allocate the wax, so build their nests from a substance similar to a thin
cardboard. This process can be seen in one of our most common species — P.gallicus. To do this, it
scrapes the old dry wood on trunks, stumps and even fences, leaving the longitudinae grooves,
Then, a specially processed and mixt it with saliva, it builds a spherical nest, which is placed on the
branches of trees, under rocks or overhanging roofs.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo ¢apa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)

Mogalani gapa togdim etdi: kand taSarriifat: iizra folsafa doktoru, dosent
A.Mordanh
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TiBB ELMLORI

MALIK9JDOR iIBRAHIMOV
Naxcivan Doviat Universiteti
UOT:618
ANEMIYALI XOSTOLORDO UROYIN ISEMIK XOSTOLIYININ GEDiSI Vo
MUALICOSI

Urayin isemik xostoliyi (UIX) genis yayilmasi, amok gabiliyystinin miivagqgeti vo daimi
itirilmasi vo oliim faizindoki yiiksok payimna gora bu giin do sshiyyanin vacib problemi olaraq
qalmalidir (3). Bu qrup xastelorin dmriiniin tizadilmas: vo adekvat miialicasi halledici rol oynayir.
Cox toassiiflor olsun Ki, bazi somatik xoastaliklor fonunda, xiisusilo anemik sindromu (AS) olan
xostolorda UiX-in diagnostikas1 va miialicasindo alave ¢atinliklor miisahida edilir (9).

UIX olan pasiyentlordo anemiyanin yayilmasi 10-30% toskil edir. Digor torofdon anemiya
soraitindo miokardin isemiyasi dorinlogir vo saglam soxslorlo miiqayisodo miokardin tolerantliginin
asa@1 diismasi miisahido olunur (3). Bu da UIX olan pasiyentlords qirmizi gan géstoricilorina (Ht,
HB) va organizmda domirin saviyyesine xiisusi digqet yetirmayi tolob edir (14). Ona goro do UiX-
nin diagnostik, profikaktik vo miialicovi tedbirlorini tomkinlogdirmoak {igiin hor iki patalogiyanin
birgs inkisafinin patofizioloji mexanizmilarin dyranilmasi oldugca vacibdir (7).

Molum oldugu kimi AS zamani zaiflik, is qabliyystinin agagi diismasi, xroniki yorgunlug,
rongin avazimasi, tirok doylinmo, fiziki yiikklonmalor zamani1 tongonafaslik kimi slamatlor miisahido
edilir. Bu simptomlar homcinin UIX zamani da miisahido oluna bilor vo naticodo diagnostik
doyorlonmoda ¢asqnlik yarada bilor. Anemiya amilinin vaxtinda nozers alinmamasi UIX-nin
gedisatin1 daha da pislosdira bilor (6).

Odobiyyat molumatlarina géra UIX anemiya ilo miisayat olundugda klinik simptomatika
daha qgabariq olur. Miisahidolor gostorir ki, serumda domirin soviyyssinin artmasindan sora
stenokordiya agrilarinin intensivliyi hom sakitlik, hom do fiziki yiiklonmolor zamani ylingiillosir vo
agr1 tutmalarinin say1 azalir (6).

UlX-in miialicasinda istifado edilon prepatlarin bozilori anemiyaya gatirib ¢ixara bilor. Uzun
miiddat aspirinin istifado olunmasi modo vo 12 barmaq bagirsaqda eroziya vo Xxora oamoalo
gatirdiyindon MBT-do ganaxmalar vers bilor. ACF-inhibitorlarinin tatbiq edilmasi eritropoetinin
sekresiyasint azaldir vo bununla da siimiik iliyi qanyaranmasi saviyyssindo eritopoetinin rolunu
blokada etmis olur. Qeyri-stabil stenokardiya zaman istifado olunan bdyiik dozada nitratlar isa
methemoglobinemiyaya imkan yaradir vo ganin oksigen tutumunun azalmasina gotirib ¢ixarir
(12,8).

Agrikosici kimi istifado edilon geyri-steroid iltihab olehino preparatlar, merkazolil siimiik
iliyinin funksiyasmin formozlanmasina sobob olur. UlX-in miialicesinds istifado olunan
preparatlarla yanasi (masalon, aspirin) antisekretor vo antasid (ranitidin) tosirli preparatlar hipoassid
vaziyyat yaratdigindan tigvalentli domirin ikivalentli domiro ¢evrilmasinin garsisini alir, naticado
anemiya inkisaf edi (13).

Demali, belo naticoys golmok olar ki, UIX anemiya fonunda yaranmissa yuxarida qeyd
olunan preparatlardan imkan daxilinds istifade olunmalidir (14).

Tosdiq onmusdur ki, UIX zamani eritropoetinin toyini miokardin hipertrofiyasimi azaldir,
tiroyin atim faraksiyasini, vurgu hacminin artirir. Bu eritopoetinin kardiomositlorlo bilovasito tosiri
ilo olagadar ola bilor. Bozi miiolliflor anemiya ilo miistorak UIX zamanu eritropoetinla birge domirin
parenteral istifadosi zamani 6liimiin vo hospitalizasiyanin tezlosmosinin azaldigini qeyd edirlar.
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Bundan basqa, modociklorin sistolik vo diastolik funksiyalarinin yaxsilagsmasi, madaciklorin
diastoliyasinin va hipertrofiyasinin reqressiyasi, fiziki yiikklonmoys doziimliiylin yaxsilasmasi, hoyat
keyfiyyatinin yiliksalmasi miisahido edilir.

Bozi miialliflor iso UIX, xroniki iirok catismamazligi olan xastalords hemoglobinin saviyyasi
13 q / dl-dan yiiksok oldugu hallarda eritropoetini toqdiq etdikds arzu olunmaz naticalorin saymin
artdiginm gostarirlor /12/ .

Epidemoloji todbiqatlar gdstarir ki, UIX xastalords ¢ox vaxt miistorok xastoliklor, xiisusilo
moda-bagirsaq trakti (MBT) xastaliklori (atrofik qastrit, xronik enterokolit) miisahids edir vo bu da
malabsorbsiyaya, o cimlodon do domirin sorulmasinin pozulmasina gatirib ¢ixarir /12/.

Cox vaxt UIX-in noticosi olaraq xroniki iirok catismamazhgi, sis-nekrotik amilin
Saviyyasinin artmasi miisahids edir ki, bu da anemiyanin inkisaf etmasine sorait yaradir /7,17/.

Miioyyan edilmisdir ki, UIX —in miixtalif formalarinda xiisusilo do kaskin koronar sindrom
zamani anemiya risk amili rolunu oynayir /3,10,15, 11/. Kaskin koronar sindrom anemiya ilo
miisayiot olunduqda UiX-in progressivlosmosi, iirok catismamazligimin inkisaf etmosi Vo iirok
ritminin pozulmasi,hamginin 6liim riski artir /12/.

Bozi muolliflorin fikrinco, miokard infarktinin anemiya ilo kombinasiyasi infarkt-
dan sonraki stenokardiyanin yaranmasi, miokard infarktinin residivlosmosi, agir kardigen sok,
miokard infarktindan sonra {lirok ¢atismamazliginin inkisaf etmo riskini artirir. Homginin askar
olunmusdur ki, anemik sindrom UIX-in tozahiir etmosinda ekstrakardial mexanizmidir va bu da
hominamili geyri-stabil stenokardiyanin prognostik giymatlondirilmasi zaman1 nozars alinmaga 2sas
verir /3,16/.

ST seqmentinin galxmasi ili miisaayiot olunan miokard infarktli xostolordoogor konar
miidaxilodon avval anemiya miisahido olunmus ilk 30 giin vo eyni zamanda bir il orzinds onlar
arasinda ganaxma riski ¢ox olur, yani anemiya doridon koronar miidaxilo zamani hospitaldaxili
olimiin miustaqil risk amildir. Belo naticalor hamg¢inin hemoglodirili asagr olan xastalords
aortokoronar siintlama zamani da miisahids olunur.

Todbigatlar koskin miokard infarktindan (KMI) bas veron 6liimlo stasionar miialiconin ilk 30
giindo Nt soviyyosi araainda giiclii oks olagonin oldugunu askarlamigdir.  Belo ki, Nt -%
saviyyasinds ilk 30 giinda pasiyentlorin 17,% - dos, Ht 30,1% -o godar olan pasiyentlarin 30%-do,
Nt- 30% saviyyasinda pasiyentlorin 36%-do letalliq miisahidos edilmisdir.

Odabiyyat molumat larina goras iltihab prosesi aterosklerozun an mithiim mexanizmlordan biridir
vo bu zaman iltihab mediatorlarimalum oldugu kimi,siimiik iliyinin funksiyasini tormozlaya
bilor. Todgigat noticosindo kardial xastolordo C-reaktiv ziilal vo hemoglobinin soviyyssi arasinda
monfi korrelyasiyanin oldugu miioyyon edilmisdir. Bu halda anemiyanin patogenezindo UIX
zamani iltihabin, domir itkisinin boyiik rol oynamasini diistinmak olar /10,18/.

Aparilmis todgigatlarin  noticosino goro anemiya fonunda UIX-in  miialicosinde domir
preparatlar1 boyiik rol oynayir. Bununla alagadar venoter va ferlatum kimi domir preparatlar1 genis
istifado olunur. Homin tadqiqatlarin naticosine géro bu preparatlarin terapevtik effekti Nb-nin
Saviyyasinin artmasiilo miivsfiq olaraq miokardin oksigena tolabatinin normalagmasi va koronar gan
dovraninin yaxsilagmasi ilo miisayist olunur ki, bu da tirayin normal nasos funksiyasi {iciin lazimi
energetik balansi tomin edir, yani atim traksiyasini vo fiziki yiiklonmoya tolerantlig: artirir /2,5./

Belolikls, iroyin isemik xastoliyi olan Xastolordo anemiya sindromunun vaxtinda
askarlanmas1 vo onun adekvat korreksiyasi bu quru xastolorin kefiyyoti vo tiztinmiiddotli 6mriina
zomin yarada bilar.
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ABSTRACT
M.K.lbragimov
The progressing and treatment of the ischemic heart disease in the patients inho have
anemia. Lschemik herat disease is neidely spread. Occarding to the temporary labor disability and
numerous death, Ischemic heart disease problems of heart ewen today, anemia occurs in 10-30 %
cases in patents ivho have ischemic heart disease. During anemia myocardial ischemia deepens. The
process of ateroslerosis inhibits the hematopoiesis of bone marrov. Lndeed, anemia and ischemia
complete each other. The necessity of early treatment is created ivhe there is in need of controlling
red blood cells and hemoglobin. The rreetment ivhich carried and on time can pawe the wayto the
prolonging of the life of patient.
PE3IOME
M.K Hoparumos
Teuenue u jeuyenue UbBC ¢ anemeit

NBC sBisieTcst akTyaabHOM TTPOOIEMOM 37paBOOXPAaHMS B CBSI3H C PAaCIPOCTPOHEHHOCTHIO,

BBICOKHUM IMPOYCHTOM BpeMeHHOﬁ HCpr3OCH0006HOCTI/I, HWHBaJIM3allu U CMCPTHOCTH.
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B 10-30% y 6onbabix THC HabmonaeTcs anemusi. AHEMUS yriyOIseT UIIEMUI0 MHOKap/a.
ATepockiiepo3 OKa3blBaeT yrHETA[oIIee JACHCTBHE HAa MPOIECC KPOBETBOPEHHS B KOCTHOM
mo3re.lIpaBunbHee OyneT cka3aTh,u4TO aHEMHSI M UIIEMHUs 30HOJIOT pyT apyra.lloromy y 60iabHBIX
NBC BakeH KOHTpPOJIb YHCIA SPUTPOLUTOB U COJAEPTaHHE IeMOTJIOOMHAa B KPOBH M B Cilydyae
HEOO0XOIMMOCTH, paHHHUE JICYOOHBIE MEPOTIPUATHSL.

CBOCBpEeMEHHOE IPOBEICHHOE JICYCHUE IPHUBOIUT K CTECHCHHWIO CMEPTHOCTH U YIYTIICHHUIO
Ka4yecTBa )KU3HU y MAIIEHTOB.

NDU-nun EImi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
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DAYAQ-HOROKOT APARATI YAD CiSIMLORI
SAHOSIND® YENILIKLORIMiZ

Ta qodimlordon soyug ve odlu silah miinaqisolori ilo olagodar yad cisim (YC)
mosalasi horbi sohra corrahlarini narahat edon aktual problemlordon olmusdur. Lakin, tacriiba
gostarir ki, dinc dovr carrahiyyasinds yad cisimlor heg do az yer tutmur (4).

Indiyodok diinyanin on moshur corrahlarmm bu mévzu ilo ciddi maraglanmasi, yad
cisimlorin ~ diagnostika vo ¢ixarilmasina aid yeni-yeni miitoraqqi tokliflor iroli slirmok
cohdlori bu problemin holo do 6z hallini tapmamasina isaradir. Midriklorin fikrinco —elm vo
texnikanin hor hansi sahasindo yeni tokliflora ehtiyac duyulursa, demali, 0 problem halo do
0z hollini tapmamisdir.

Indiyodok bodonin miixtolif toxumalarindan 500-don artiq iyno, metal, siiso, taxta
quriglari, odlu silah mongoli giilla, qirma, marmi qolpalori vo s. yad cisimlori ¢ixartma
tocritbomiz bizo bu sahado 2 ixtira, 4 - somaralosdirici toklif irali stirmoys stimul vermisdir
(sokil 1).
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Sakil 1. Dayaq harakat aparatl toxumalarmdan cixarimaus yad cisimlar

Toqdim olunan yazida homkarlarimizi hamin yeniliklorin mahiyysti ilo tanis etmok
qarstya mogsad qoyulmusdur.

Bu xostolorin diagnostika vo miialicesi yad cismin materiali, 6lgli, forma vo S.
xususiyyatlorine  goro hoadsiz miixtalifliyi, badondo yerlosma nahiyasi, dorinliyi, istigamati,
zodolinin  miiraciot etdiyi tibb miiosSisesinin texniki imkanlari, miitoxassislorin miivafiq
tocriibasi vo s. amilloro  géro miioyyanlosdirilir. Tocriibo  gostorir ki, bu  masolodo  osas
morhoalalordon biri yad cismin g¢ixarilmasina gostoris vo oks-gostarislorin  doqiq miioyyan
edilmasidir. Belo ki, yad cisimlorin saymnin c¢oxlugu, sopalonmasi, o&lgiilorinin  kigikliyi, darin,
tohliikosiz nahiyslordo yerlosmosi onlarin ¢ixarilmasina cohdin zoruri olmamasini dikto edirso,
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onun sinir-damar kotiiklori, hayati vacib orqanlar yaximliginda, oynaq daxilinds, otraflarin islok
vo dayaq nahiyslorinds yerlosmoasi, miqrasiya etmok, tizviin funksiyasina mane olmagq, atraf
toxumalar1 infeksiyalasdirmag, hatta malignizasiya etmo ehtimali va s. kimi ilkin va gecikmis
fosadlar 90-95% hallarda yad cisimlorin toxumalardan xaric edilmasino birbasa gostoris
say1lir (6).

Odur ki, yad cisim maosalosindo tibbi taktika asagidaki ardicilligla toskil edilmalidir. ilk
olaraq, anamnez, palpasiya, rentgen, ERQ, KT, USM va b. vasitalorlo toxumalarda yad cismin
olub-olmamasi tasdiq edilmalidir. Belo Ki, tibb tocriibasindo otrafa iyno batdigi iddia edilan
desilmis yaralar zamani toxumalarda yad cisim (iyna) olmadigi halda, kasik aparilaraq, uzun
middotli hodor axtariglara vaxt itirilmoasi, sonradan iyno qrgmin evds désomo iizarinds
tapilmasi; guya, sagrida galmis inyeksion iynonin porsen daxilindo askarlanmasi, ovuca batmig
iynonin saiddo; baldir nahiyasindoki kor yaralanmadan sonra giillonin {irok boslugunda
askarlanmasi, yaxud, oksino, desib-¢ixan odlu silah yaralanmalar1 zamani toxumalarda miixtolif
xarakterli yad cisimlorin tosadiifon tapilmasi hallar1 he¢ do az olmur.

Yad cisimlorin movcudlugu tesdiq olundugdan sonra, an vacib va masuliyyatli marhalos
onun novii, xarakteri, 6l¢iilori Vo xiisusilo sonraki corrahi taktikani mioyyonlosdirmok {igiin
lokalizasiyasinin — yeri, istigamati, darinliyi va s.-nin daqiglosdirilmasidir.

Bu mogsadlo adabiyyatda onlarla miixtalif tisullar isladildiyi qeyd olunur. Bunlarin hor
birinin miisbat cohatlori ilo yanasi, miisyyon catismazliglart da askarlanmisdir. Masalon, yad
cismin rentgen siialar1 altinda uzun miiddot axtarilmast ham Xasts, hom do hakim iigiin
stialanma baximindan arzuolunmazdir. Belo bir omosliyyatdan sonra, hotta corrahin ollorinin
amputasiya olunmasi hadisosi do geyd edilir (13). Eyni mogsadlo totbig edilon yiiksok
hassasliqlt ferrozond maqnito-merlori, radiosup, elektromaqnit lokatoru iso tocriibado genis yer
tuta bilmadilar (2, 3, 4, 5, 15, 17 va s.).

M.A.Topgubasovun, neqativ korset fonunda 3 metal milin kosilmasino osaslanan yad
cismin lokalizasiya lisulu osason daxili lizv yad cisimlori {i¢iin daha effektlidir, eyni zamanda
hazirliq dovriiniin yoruculugu vo omoliyyatin miirakkabliyi ilo saciyyalonir (16).

Usullarm genis yayillam yad cisim axtarilan nahiyoys miixtolif rentgen kontrast
nisanalorin qoyulmasima osaslanir. Bunlardan, miiayina olunacaq nahiysnin karandasla isars
olunmug 2 ndqtasi iizorina qoyulan metal pargalari, bucaq-koordinat cihazi, metal tor, holgolar,
carpazlasdirilan 2 moaftil, kosik kanalina miixtolif istigamatdo inyeksion iyna vos. qoyulmasinin
geyri-doqiqliyi gostorilir (2, 3, 4).

Biz bu mogsadlo toxumalardaki yad cismin konar noqtalorinin dori tizorino proyeksiya
olunmasi prinsipindon istifado edirik (Rusiyanin “Patoloji ocagin dari {izorina kogiiriilmosi” adli
ixtiraya 20.04.1995-ci il 2033083 Ne-li Patent).Bunun {igiin desiklorlo nomralonmis rentgen
kontrast material zolaglarinin L vo ya IT soklindo qurasdirilmasindan alinan stangen-koordinat
adlanan qurgu (sokil 2a) totbiq edirik (YmocroBopeHne Ha parl.mpeiokeHne MuH3apaBa
Azep6. CCP 3a Ne2 ot 05.XI1.1983).

Materialin nisbaton ¢otin tapilmasi, baha basa galmasi, hacmli olmasini nozors alarag,
homin l6vholorin usaq “konstruktor” oyuncaginin, lazimi taloblora
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a b
Sakil 2. Koordinat ¢carcivalar:
a — Stangen-koordinat; b — “konstruktor” oyuncagi hissalori

cavab veran, eyni zamanda daha kigik, ylingiil vo asan quragdirilan metal 16vhalori ilo (sokil
2b) avaz olunmasini toklif etdik (YmoctoBopenue Ha pai.npen. bakunckoro HUUTO 3a Ne 38
or 18.IV.1990 c coaBt.3.A.MamenoBa).

Qurgularin istifado qaydast oldugca sado Vo asandir: Miayino olunacaq nahiys
koordinat-gorgivo igorisina  yerlosdirilorok, 2 proyeksiyada rentgenog-rafiya aparilir. Alinmis
rentgen sokli tizorinds, g¢orgivonin desiklorino osaslanarag, yad cismin konar noqtalarinin
koordinatlar1 miisyyonlosdirilir. Homin koordinatlart yad cismin yerlogdiyi nahiyadoki dori
tizarino kogiirmak Vvo Xattlo birlosdirmoklo yad cismin yerlogdiyi nahiyonin dorisi iizarindos
oksi alinir (sokil 3 a, b).

4

Vo " 08 0,
a ! 4 e b CEER
S$okil 3. Koordinat ¢argivalarla is qaydast.
a — rentgen sokli tizorinds koordinat qurulmast;
b — koordinatlarin dari tizarina ko¢iiriilmasi

Yad cismin homin proyeksiyasina vo basqa gostoriciloro osaslanaraq, sonraki corrahi
taktika — anesteziyanin novii, kasik xattinin istigamati, formasi vo toxumalarda axtarilma tisulu
omaliyyatin an mosuliyyatli moarhslasidir.

Hodor deyil ki, corrahlar A.3.Amenun, J.M.Bannesuu (1969) ovuc toxumalarindan
iyno qungmin axtartlmasi amaliyyatini gastro.- Vo enterotomiya kimi agir omoliyyatlardan, sagri
azalasinda iyna qirigmin tapilmasini iso bugda kisasi igarisinds bir adod arpanin axtarilmasindan
¢otin hesab edir (1).

Yad cismin ¢ixarilmasi omoliyyatt oksor hallarda naqili vo infiltrasion keylogdirmo
alinda aparilir. Ononavi infiltrasion  keylosdirma zamami  yiiksok tozyiglo  yeridilon
anesteziyaedici mohlulun tosirindon kigik, itiuclu yad cisim yerini mixtalif istigamotlordo
doyiso bilir ki, bu da olavo hodor axtariglara sobob olur (12). Bu hallarin garsisini almaq
mogsadilo yeni ohatoedici-bloklayict infiltrasiya tsulundan istifado edirik (Y moctoBopenue Ha
par.npeanoxenne bakunckoro HUUTO 3a Ne 20 ot 11.11.1991 c coart.B.I.Bepauesa). Bunun
t¢clin novokainin ilk paylar1 yad cisim yerlosdiyi dorinliys — onun altina, sonra otraf
toxumalara yeridilir vo nohayat, nozordo tutulan kosik Xxotti keylosdirilir (sokil 4). Noticads,
yad cisim daha sothi gatlara torof itolonir, hotta iyno ucunun yaradan goriinmosi hali da
miigahido edilmisdir (12).
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Saokil 4. ©hatoedici-bloklayici

\ / anesteziya

Kasik xattinin istigamoti vo formasi moasalasi do olduqca miibahisalidir. Belo ki, yad
cismin uzun oxuna paralel vo dizxattli kasiklor, adston, omaliyyati ¢atinlosdirir. Bazon lansetin
tozyiqi ilo yad cisim daha dorina itolonir, yaxud aralayici ilo amaliyyat sahosindon konara
cokilorok, onun altinda “saxlanilir” ki, bu da hodor axtariglara sobob olur, bozon do kigik, dar
yara kanalinda basqa alotlorin metal araliyicilara toxunmasi naticasinds yaranan aldadici
metal “yad cisim sosi” corrah1 ¢asdirir (5, 6, 8).

Bunlar1 nozors alarag, biz yad cisim dori tizorino pryeksiya olundugdan sonra, onun
uzun oxu ilo hor hansi bucaq altinda kosison kosik xatti toklif etmisik, belo halda lanset
mioyyan dorinlikde miitlaqg yad cisimla kasisir (5, 6, 8, 10). Diizxottli kosikdon alinan
ensiz, konarlara dogru biiziigon ellipsvari amaliyyat kanali dorin toxumalara sorbost ¢atmaga
imkan vermir. Bu amili aradan qaldirmaq tgiin biz, diizxoattli kosiyin hor 2 ucunda miixtolif
istigamotdo, agiq bucaq altinda olavo Kkosiklor apararaq, diiz xotti ikiuclu xokkey agaci, yaxud
Z horfi formasma saliriq (sokil 5a) (SSRI ixtiralar Komitesinin 08.03.1986-c1 il 1242144 Ne-li
Miiallif Sshadotnamasi).

Bu ciir kosiklo morkazi yad cismo uygun paralelogram sokilli dorinlikloro ¢atmaga
imkan veron genis amoaliyyat yarasi alinir.

A

Sakil 5. Carrahi amaliyyatin sxemi:
a— Z-vari kasik; b — sap-tikis aralayicilart ilo agilmis yara

Omoliyyatin gedisi zamani alotlorin toxunmasindan aliman aldadict sasi  aradan
qaldirmaq tgiin metal aralayicilar ovazine, Z-vari Kesiyin bucaqglarindan kegirilorok darini oks
istigamatdo yanlara dartan ipak sap aralayicilarindan (sokil 5b) istifads edirik (Y gocToBopenue
Ha pau.npemioxxkenne Munsapasa Hax. ACCP 3a Ne2 ot 29.XI1.1989) (9).

Yuxarida sadalananlari yekunlasdiraraq belo naticays galmoak olar:

Toklif etdiyimiz tsul vo qurgular yad cisim masolasinds indiyadok movcud olan
tsullarin  qiisur vo g¢atlsmazhiglarin1  aradan galdirmaqla, yad cisimlorin  yerini  dogiq
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miioyyonlosdirmays vo  corrahi  taktikami  diizgiin  quraraq, omoliyyatin  naticalarini
yaxsilasdirmaga komok edir.
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ABSTRACT

Our innovation on subject foreign bodies
supporting-motor device
For revision of the place of the finding foreign bodies us is offered way projection

pathological centre to the skin (Patent for invention 2033083 - Russia). For this purpose we use the
device under name Shtanghen-coordinates (the Rationalization purpose of Ministry Health of
Azerbaijan SSR for Ne 2 and Baku research Institute for Ne 58).
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The roundabout-blocing infiltration of the solution is suggested fo anaesthesia first deeply

ling, but afterwards surface layers of the tissue (Certificate to Rationalization purpose of Baku
research Institute for Ne 20).
Crossing with the long axis foreign bodies Z-figurative cut get the broad operating access
(Author’s certificate to Rationalization purpose for Ne 1242144 - USSR), patchwork edges, which
are divorced by means of thread seam (Certification of Ministry Health of Nahchivan ASSR fo Ne
09).

As a result of avoiding defect and mistake existing ways reached the good result in
diagnostics and ablation of the foreign bodies.

PE3IOME

Hamu HoBIIEeCTBA 10 TeMe MHOPOJAHBIX TeJl
ONOPHO-ABUIATEJILHOT'0 annapara

Jlist yTOYHEHHST MecTa HaXOXKJICHUS WMHOPOAHBIX T HAMH TIPEJIOKEH Crmocod
MPOCIIMPOBAHMS  IMAaTOJOTrHYeckoro oyara Ha Koxy ([larent Ha m3oOperenme No2033083 -
Poccus). C atoif menpio TmoJib3yeMcsl  ycTpoWcTBamu 1o HaszBaHuem llltanren-xoopaunat
(YnocroBepenusi Ha Pam.npemioxxkenne  Mun3apaBa AszepOaiimkanckon CCP 3a Ne 2 m
bakunckoro HUUTO 3a Ne 58).

Jns anecresuu TpeIOKEeHA OKOJbHas — ONoKupytomias WHOUIbTpAIUs pacTBopa —
CHayaJla  IIYOOKO JIeKalluX, a II0TOM  TIOBEPXHOCTHBIX  cioeB  TkaHed (Ypocr. Ha
patnpemioxenne bakunckoro HUMTO 3a Ne 20).

[lepecekarommiics ¢ JJIMHHOW OChIO HMHOPOJHOTO Teida Z-00pa3HbIM  pa3pe3oMm
MoJiyyaeM UIMPOKUN OmeparuoHHbIil gocTyn (ABT.cBuA. Ha uzoOperenue Nel242144 - CCCP),
JIOCKYTHBIE  Kpasi, KOTOPOrO Pa3BOASATCS C TIOMOIIBIO HHUTEBBIX  IIBOB-paCIIMpUTENEH
(Yn.Munzapasa Hax.ACCP 3a Ne 09).

B pesynprare m30ekaHUS HEIOCTATOK M OIMUOOK CYIIECTBYIOIIUX CIOCOOOB JTOCTHIIIH
XOpOIIUX PE3yAbTATOB B TUATHOCTHKE U YAaJICHUU HHOPOJHBIX TETl.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
Mogaloni ¢apa toqdim etdi: #ibb iizra elmlar doktoru M.Ibrahimov
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Acar sozlar: doviat gaygisi, rahboarlik, blokada soraiti, tikililar, yenidan
qurulanlar, maktab binalari, ag¢ilislar, avadanliglar, tachizat

Miistagil Azarbaycan Respublikast bu giin diinya dovlstlori arasinda 6ziino moxsus xiisusi
bir yer tutmagla yanasi, iqtisadi cohatdon do intensiv inkisaf yolunu davam etdirir. Umummilli
liderin layigli davamgisi, dlkomizin bascisi conab ilham Dliyevinin apardig1 ugurlu ve ardicil, daxili
Vo Xarici siyasatin naticasi olaraq biitiin sahalords oldugu kimi, sahiyys sahasinds do sosial-igtisadi
inkisaf 6z yeni marhalasins baglamigdir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda elo bir saha yoxdur ki, dovlet qaygisi ilo ohato
olunmasm. Muxtar Respublikada sahiyys sistemi do bu gaygidan kenarda galmamis vo Gziiniin
ugurlu inkisafin1 davam etdirmokdadir.

Blokada soraitindo olmasina baxmayaraq Naxg¢ivan Muxtar Respublika Ali Maclisinin sodri
conab Vasif Talibovun sohiyys sahasino gostordiyi soxsi vo dovlst qaygisinin ifadasidir ki,
Naxgivan Muxtar Respublikasinin bélgalarinds yeni sohiyyo miiassisalori tikilorok istifadays verilir
Vo onlar miiasir taloblora cavab veran tibbi aparatura vo avadanliglarla tomin edilir.

Muxtar Respublikada tikilon vo yaxud osasli tomir olunaraq yenidon qurulan xoastoxanalar,
hokim ambulatoriyalari, feldser-mama moantagalari vo bu yeni tikilon sshiyys ocaqglarinin miiasir
tibbi avadanliq va texnika ilo tachiz edilmasi, sohiyys sahasinds aparilan islahatlar naticasinds yeni
strukturlu miialico miiassisalorinin yaradilmasi ohalinin  saglamliginin qorunmasi igindo osasli
doniis yaratmigdir. Keyfiyyatli dorman vo tibbi preparatlarla tochizat yaxsilagdirilmisg, ixtisash
kadrlarin hazirlanmasi, ohali arasinda yoluxucu xastoliklorin profilaktikasi, ohalinin saglamligina
monfi tosir edon faktorlarin aradan qaldirilmasi, ana vo usaqlarin miihafizosi, ahil vo goca
vaotondaglarin  saglamlhiginin qorunmasi sohiyyanin vacib vozifosi olaraq prioritet  mosaloys
cevrilmisdir.

Naxgivan Muxtar Respublikasinda son illords yeni tikilon, tomir olunan, yeni tikilon moktob
binalarinda yerlosdirilon tibb miiassisalori, onlarin vo {imumiyyatlo tibb miisssisalorinin tomin
olunmast tigiin alinan tibbi vo diger toyinatli avadanliglar hagda moalumatlara xronoloji olaraq nozor
yetirok.

Yeni tikilon va yaradilan miiassisalar: 2001-ci ildo Ordubad rayonunda Pozmori vo Aza
Kand Feldser Mama Mantagasi, 2003-cii ildo Ag Ciyar Xastaliklori Dispanseri, 2004-cii ildo Babak
rayonu Yarimca kondindo Hokim Ambulatoriyasi vo Cshri kondinds Kond Saho Xostoxanast,
Sahbuz rayonunda Gigiyena Epidemiologiya Moarkazi, 2005-ci ildo Nax¢ivan soharinds  Sshar
Gigiyena Epidemiologiya Moarkazi, Culfa rayonunda Daridag Arsenli Su Miialicoxanasi, Babok
rayonunun Araz vo Naxis-Norgiz kondlorindo Feldser Mama Moantoagosi, Babok Moarkazi Rayon
Xostoxanasinda mama-ginekoloji, anesteziologiya vo reanimatologiya sobasi, Nax¢ivan gohorinds
QICS Morkazi, 2006-c1 ildo Sadarok rayonunun Heydorabad gesabasinde Hokim Ambulatoriyast,
Kongorli  Morkozi Rayon Xastoxanasi, Culfa rayonunun Bononiyar kondinds Hokim
Ambulatoriyasi, Nax¢ivan saharinds Diagnostika Miialico Markazi, 2007-ci ildo Sarur rayonunun
Axura kandindo Hokim Ambulatoriyasi, Ordubad rayonunun Sabirkond vo Gonzs koandlarindo
Hokim Ambulatoriyalari, Ag Ciyar Xostaliklori Dispanserinin binasi genislondirilmis, dispanserdo
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carrahi $6ba yaradilmis, Psixi Xastaliklor Dispanseri {igiin yeni bina tikilmis, sentyabr aymin 26-da
binanin acilisi olmus, Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti conab Ilham Bliyev torofindon 17
oktyabr 2007-ci ildo Sarur Markazi Rayon Xastoxanasinin agilisi olmus, Sorur rayonunun Yuxari
Araliq kondinds Feldser Mama Moantagoasi, Culfa rayonunun Yayci kondindo Saho Xastoxanasi
logv edilorok Hokim Ambulatoriyasi ilo ovoz olunmus, yeni tikilon binada yerlosdirilmis, Ordubad
rayonunun Gonzs kandinds Hokim Ambulatoriyasi, Sorur rayonunun Araliq kondinds Kond Saho
Xastoxanast tigiin yeni tikilmis, Nax¢ivanda “Korpalor Evi” logv edilorak ,,Kdrpalar evi va Ailslors
Dastok Morkazi* yaradilmis vo miiassisa {igiin yeni bina tikilmis, 2008-ci ildo Nax¢ivan Muxtar
Respublikasi Tacili Tibbi Markazi, Culfa rayonunun 9braqunus kandinds Hokim Ambulatoriyasi,
Sarur rayonunun Qarxun va Zeyva kondlarinds Hokim Ambulatoriyalari, Babok rayonunun Nehrom
kondinds Kond Saho Xoastoxanasi, Zeynaddin vo Sixmahmud koandlarinds Hokim Ambulatoriyalari,
Mommoad Rza Dizs kandinds Feldser Mama Mantoagasi, Culfa rayonunun Orafss kondinds Hokim
Ambulatoriyasi, Sorur rayonunun Asagi Yayci kondinds Hokim Ambulatoriyasi, Sahbuz rayonunun
Kolani vo Bigoanok kondlorinds Hokim Ambulatoriyasi agilmig, 2008-ci il iyun aymin 4-do Duzdag
Fizioterapiya Morkozinin agilisi olmus, saxta hissasinds tomir islori aparilmis, isiglanma sistemi
doyisdiriilmis, 2 mortobsli miialicoxanasi ehtiyac olan biitlin nov tibbi aparatlarla: LOR vo
stomatoloji kabinalor iigiin lazim olan avadanliqlar, Ultra Soslo Miiayino aparati, oksigen
konsentrasiyasini yiiksaltmok ti¢iin aparatura, siini tonoffiis aparatlari, g¢arpayiyani monitorlarla,
homginin moarkazin saxta hissasi yumsaq invertarlarla tohciz edilmis, iyun aymnin 3-do 6lko
Prezidentinin istiraki ilo Culfa Moarkozi Rayon Xastoxanasinin agilis1 olmus, 2009-cii ildo Nax¢ivan
Muxtar Respublikast Dogum Markazi, Sahbuz Morkozi Rayon Xastoxanasi, Sahbuz rayonunun
Badamli kondindo Hokim Ambulatoriyasi, Nax¢ivan Muxtar Respublikasi Onkologiya Markoazi,
Babok rayonunun Sirab kondindo Hokim Ambulatoriyasi, Sorur rayonunun Tumash kondindo
Hokim Ambulatoriyasi, Culfa rayonunun Orazin kondinds Hokim Ambulatoriyasi, Sodorok
rayonunun Qaragac kondinds Feldser Mama Montagosi, 2010-cii ildo Babok rayonunun Asagi
Uzunoba kondinds Feldser Mama Montagasi, Kangorli rayonunun Tozokond kondinds Feldser
Mama Montagasi, Psixi Xastoliklor Dispanseri ii¢iin yeni korpus tikilorok istifadoys verilmis,
carpayilarin say1 75-don 150-o ¢atdirilmis, Sadorok Markoazi Rayon Xastoxanasi, Sarur rayonunun
Maxta va Yengico kondlarinds Hokim Ambulatoriyalari, Kongarli rayonunun Qarabaglar koandinda
Hokim Ambulatoriyasi, Ordubad Moarkazi Rayon Xostoxanasi, Kongorli rayonunun Sahtaxti
kondindo Hokim Ambulatoriyasi shalinin istifadasine verilmisdir.

2003-cii ilde Qan Kogiirma Morkazi foaliyyat gostormadiyi tigiin logv edilmis, 2004-cii ildo
Naxc¢ivan Sohor Xastoxanasi foaliyyat gostormoadiyi ii¢iin lagv edilmis, carpayilar Respublika
Xastoxanasina birlagdirilorok 450-don 600-2 catdirilmis, 2005-ci ilds biitiin sahalords oldugu kimi
Naxcivan sohiyyasinds do islahatlar va struktur doyisikliklori aparilaraq Ordubad sohorinds usaq
Xastoxanasi logv edilmis, Morkozi Rayon Xastoxanasinin torkibindo usaq s6besi yaradilmis,
Ordubad sohorindoki tocili tibbi yardim, Bilov, Vonond yarimstansiyalari logv edilorok Morkozi
Rayon Xastoxanasinin torkibindo Tacili Tibbi Yardim s6bosi yaradilmis, Sahbuz rayonunda Tacili
Tibbi Yardim Stansiyast vo Ordubad rayonunda Kotam yarimstansiyasi logv edilorok Markoazi
Rayon Xastoxanasi torkibinds soba yaradilmis, Babok rayonunda Didivar, Karimbayli Kond Sahs
Xastoxanasi lagv edilorok Hokim Ambulatoriyasi ilo avoz edilmis, Babak rayon Tacili Tibbi Yardim
Stansiyasi, Zeynoddin, Cohri yarim stansiyalart logv edilorok Morkozi Rayon Xostoxanasi
torkibinds s6ba yaradilmig, Culfa Domir Yol Xastoxanasi lagv edilmisdir.

Tomir olunan miiassisalor: 2001-ci ildo Babok rayonunun Calxangala kondindo Saho
Xastoxanasi, Nax¢ivanda Dogum Morkazi, Vorom Oleyhino Dispanser vo G6z Xostoxanasi, Culfa
rayonunun Surut kondinds Feldser Mama Moantogosi (tomirdon sonra Hokim Ambulatoriyasi
yaradilib), 2003-ci ildo Ag Ciyor Xostoliklori Dispanseri, Qazangi Kond Saho Xostoxanasi,
Boyohmod Kond Feldser Mama Montogasi, Nehrom Kond Saho Xostoxanasi, 2004-cii ildo
Respublika Xostoxanasinin I mortobasi (Naftalanla miialico s$obasi yaradilmis), Duzdag
Fizioterapiya Xostoxanasinin yeraltt s6basi, 2005-ci ildo Naxgivan Muxtar Respublika Gigiyena
Epidemiologiya Morkozinin binasi, Yeni Korki kondinds Feldser Mama Montogosi, Qabulli
kondinds Feldser Mama Montoagasi, 2006-c1 ildo ©. Oliyev adina Morkozi Usaq XoStoxanast vo
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Naxgivan Muxtar Respublikasi Sohiyys Nazirliyinin binasi, Kongerli rayonunun Bdyiikdiiz
kondinds Hokim Ambulatoriyasi, Sorur rayonunun Kiir kondinds Feldser Mama Moantagasi,
2010-cu ildo Babak rayonunun Yuxari Uzunoba kandinds Feldser Moantagasi

Maktab binasinda yerlasdirilon tibb miiassisalori: 2001-ci ildo Havus Kond Feldser
Mama Montagasi, Asagr Buzqov Kond Hokim Ambulatoriyasi, Yuxart Buzqov Kond Hokim
Ambulatoriyasi, Nocafali Dizo Feldser Mama Montagasi 2002-ci ildo Nurgiit Kond Feldser Mama
Montagasi, Kiiliis Kond Hokim Ambulatoriyasi, Sokorabad Kond Feldser Mama Maontagasi, 2003-
cii ildo Sorur rayon Piisyan Tozokond Feldser Mama Moantagasi Vo Koloki Kond Feldser Mama
Montagasi, Ordubad rayon Dirnis Kond Hokim Ambulatoriyast vo Connob Kond Feldser Mama
Montagasi, Babok rayon Uzunoba Kond Feldser Mama Montagoasi, 2004-cii ildo Culfa rayon
Xanogah Hokim Ambulatoriyasi vo Goynilkk Kond Feldser Mama Montagoasi, Ordubad rayon
Xanaga Kond Feldser Mama Moantogasi, Sahbuz rayon Solosuz Kond Hokim Ambulatoriyasi va
Badamli qoasobo Feldser Mama Moantagosi, Sarur rayonunun Tozokand, Piisyan, Varmoziyar, Alisar
Kond Feldser Mama Montagasi, Naxgivan sohar 3 vo 5 sayli orta moktab binalarinda tibbi mantago
acilmisdir. 2005-ci ildo Babok rayon Hacivar, Cesmobasar, Vayxir kondlorinds Hokim
Ambulatoriyasi, Sorur rayon Qarahasanli, Homzoli, Yuxar1 Yayci, Glimiisli kondlarinds yeni
tikilmis moktob binalarinda Feldser Mama Montagasi, Ordubad rayonunda Kotam, Aza Kond
Feldser Mama Montogosi, Sahbuz rayonunda Yuxart Qislaq, Gomiir, Ag Bulag Kond Feldser
Mama Montagosi, 2006-c1 ildo Sorur rayon Tononom Kond Feldser Mama Moantagoasi, Calilkond
orta moktobinds va 2 N-1i Sorur sohor orta moktobinda tibb mantagalori agilmigdir. Kongorli rayon
Xincab Kond Feldser Mama Moantagasi, Culfa rayon Bononiyar, Saltax, Goyders Kond Hokim
Ambulatoriyasi, Ordubad rayonunda Bilav, Bist Kond Hokim Ambulatoriyasi, Babok rayonunda
Qaragala Kond Hokim Ambulatoriyasi, Sahbuz rayonunda Mahmudoba Kond Feldser Mama
Montagasi, 2007-ci ildo Sarur rayonunun Karimboayli Kond Feldser Mama Mantagasi, Mahmudkand
Hokim Ambulatoriyasi, 7Ne moktobds, Babok va Sahbuz qgasabalorindoki yeni tikilib istifadoya
verilmis moktob binalarinda tibb montagalari a¢ilmisdir. Mahmudoba Kand Hokim Ambulatoriyasi,
Diiyliin kond Feldser Mama Mantoagosi, 2008-ci ildo Ordubad rayonunda Unus Kond Feldser Mama
Montagasi, Sahbuz rayonunda Sada Kond Feldser Mama Mantagoesi, 2009-cu ildo Sarur rayon Asagi
Dasarx Kond Feldser Mama Montagasi yeni tikilon maktab binalarinda yerlosdirilmisdir.

Tibb miiassisalorina alinan tibbi texnika va digar avadanhqlar: 2001-ci ildo Narkoloji
Dispansero Alkometr aparati, Goz XoStoxanasina oftalmoloji mikroskop, 2002-ci ildo Ordubad
Moarkozi Rayon Xastoxanasina Ultra Saslo Miiayina Vo narkoz aparati, Respublika Xostoxanasina
Ultra Saslo Miiayina aparati, 2003-cii ildo Respublika xastoxanasina 1 odad hemodializ aparati, 2
odod Rentgen aparatt (1 portativ), 1 ,,Kodak™ tipli Rentgenlaboratoriya, Ag Ciyar Xostaliklori
Dispanserino yeni Rentgen aparatt vo laboratoriya avadanliglarlari,  2004-cii ildo Duzdag
Fizioterapiya Xostoxanasina 1 adod avtomobil, Respublika xostoxanasina Almaniya istehsali olan 2
dializ aparati, 1 kompyliter tomoqraf aparati, laboratoriya iigiin avtoanalizatorlar, yardimgi
avadanliqlar, 2005-ci ildo muxtar respublika tibb miiassisalorina 20 odad “Qazel” vo “Qazel tipli”
sanitar avtomobil, Nax¢ivan Muxtar Respublika Xostoxanasina 1 odod hemodializ aparati, Ag
Ciyar Xastoliklori Dispanserino sayyari fliioroqrafiya aparati, Sorur Morkazi Rayon Xastoxanasina 2
odod defibrilyator, 1 odad narkoz aparati, 1 odod Ultra Saslo Miiayinoa aparati, Sarur rayon tibb
miiossisolorine 8 odod sanitar avtomobili, Nehrom Kond Dogum Evi vo Babok Morkozi Rayon
Xastoxanasina 1 adad sanitar avtomobili, 2006-c1 ildo Naxg¢ivan Muxtar Respublika XosStoxanasina
2 odad hemodializ aparati {iglin ,,Kinetika® su yumsaldicisi, 1 oadad Ultra Saslo Miiayino aparati,
Nax¢ivan Muxtar Respublikast Dogum Moarkazina ginekoloji datgikli Ultra Saslo Miiayina aparati,
Naxg¢ivan Muxtar Respublika Moarkozi Usaq Xostoxanasina ,,Doppler tipli Exokardioqrafiya
aparati, tibb miiassisolorino 5 odad elektrik generatoru, Ag Ciyar Xastoliklori Dispanserino vorom
xastaliyinin erkon askarlanmasi vo profilaktikasi moqsadilo 1 odod ,,Kodak® tipli rentgen
laboratoriya, laborator soraiti yaxsilasdirmaq tigiin Respublika Gigiyena Epidemiologiji Moarkazina
,,Elisa* markali analizator, Nitrat teesterlor, 2007-ci ildo tibb miiassisalorine 12 tacili tibbi yardim
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avtomobili, 200 adad tacili tibbi yardim ¢antasi (130 ¢anta tacili tibbi yardim preparatlar ilo tomin
edilib), Sohiyyo Nazirliyinin tibb kitabxanasi {i¢iin 37 adda 250 adad Latin qrafikal1 kitab, QICS-lo
miibarizo morkazins ,,Elisa avtoanalizatoru‘‘, Nax¢ivanin digor tibb miiassisalorina: Ultra Saslo
Miiayino aparati —digital -2 datgikli -1 odod, tocili yardim hokiminin dasti -3 odad, oksigen
ingalyatoru -2 adad, ortopedik sinalar -15 adad, plas xarak -5 adad, y1gilan xaroak -2 adad, Gigiyena
Epidemiologiya Markazi tigiin dezinfeksiyaedici ,,Brilliyant “ mohlullari, 20 adad ¢iloyici, Ag Ciyar
Xastaliklari Dispanserino avtoanalizator, Ultra Saslo Miiayino aparati, “Niva” markali avtomasin,
2008-ci ildo Dogum Markazins Ultra Saslo Miiayino Vo Elektrokardiografiya aparati, Nax¢ivan
Muxtar Respublikas1 Kardioloji dispanserino 1 odad Elektrokardioqrfiya aparati, Nax¢ivan sohor
Gigiyena Epidemiologiya Morkozina 1 odod soyuducu vo Naxgivan sahor Morkozi Usaq
Xastoxanasina Elektrokoaqulyator aparati, Tocili Tibbi Markoza 6 odod, Ordubad Moarkazi Rayon
Xostoxanasina loadod, Moarkozi Usaq Xostoxanasina 1 adod “Mersedes” markali sanitar masin,
Dogum Markazino 1 odad vo Tacili Tibbi Markazo 1 odad “Mersedes” markali reanimobil, eyni
zamanda Tocili Tibbi Morkozin 6 “Qazel tipli” avtomobili Koangorli rayon Calxanqala Kond
Saho Xostoxanasina, Sorur rayon Tumasli Kond Saho Xastoxanasina, Ordubad rayon Sabirkond
Hokim Ambulatoriyasina, Culfa rayon Yayci Kond Hokim Ambulatoriyasina, Sahbuz rayon Kolani
Kond Hokim Ambulatoriyasina, Mahkomo Tibbi Ekspertiza vo Patoloji Anotomiya Birliyina (hor
birina bir avtomobil) vo Markoazi Usaq Xostoxanasinin 1 adod “Qazel tipli” reanimobili Sarur
Morkazi Rayon Xastoxanasina verilmisdir.

Yuxarida qeyd olunanlar1 diaqram soklinds belo géstarmak olar:

2000-2005 2005-2010
Yeni tikilon 7 44
Toamir olunan 12 11
Moaktab binasinda
yerlosdirilonlor 39 18
50
45
40 m yeni
35 tikilen
30
25 m tomir
20
e — olunan
10 ) maktab
g ‘ binasi
2000-2005 2005-2010

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi arazisinds yoluxucu xastaliklorin garsisinin alinmasi iigiin
profilaktik todbirlorin aparilmasi Ali Maclis Sadri conab Vasif Talibovun daim diggat morkozindo
olmus vo qaygi ilo ohato olunmusdur. Aparilan profilaktik todbirlorin noticasidir ki, muxtar
respublika ohalisi arasinda 1996-ci ildon poliomielit, 1997-c1 ildon difteriya, 2003-cii ildon isa
malyariya xostoliyi geydo alinmamisdir. Digar yolxucu xastaliklor isa avvalki illorlo miigayisada
xeyli azalmigdir.
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Yoluxucu xoastaliklor hagda illar {izro molumat Cadval 1

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Qarn yatalagi 0 0 0 0 0 0 0 0 |0 0
Salmonellyoz 1 0 1 0 0 0 0 0 |0 0
Bakterial 31 33 28 20 20 7 9 3 |1 0
dizentereya
Goyoskiirok 2 0 0 0 0 1 0 0 |0 0
Difteriya 0 0 0 0 0 0 0 0 |0 0
Qizilca 2 2 10 5 5 0 0 1 |0 0
Tetanus 0 0 0 0 0 0 0 0 |0 0
Infeksion hepatit 18 85 38 42 6 18 43 32 |23 11
Kaskin briisellyoz 3 15 6 18 6 4 7 6 |6 2
Ag ciyar Varomi 136 | 157 114 141 98 193 | 158 | 149 | 146 103
Qoturluq 14 0 3 4 1 0 0 0 |0 0
Epidemik par 15 2 3 0 1 0 0 1 |0 0
Pedikulyoz 0 0 0 0 0 0 0 0 |0 0
Qara yara 0 0 2 0 0 0 0 0 |0 0
Malyariya 34 16 0 0 0 0 0 0 |0 0
Leysmanioz 1 0 0 0 0 0 0 0 |0 0
Exinokokkoz 4 4 0 0 0 0 0 0 |0 0
Poliomielit 0 0 0 0 0 0 0 0 |0 0

Bu illor orzindo muxtar respublikanin biitiin tibb miiassisolori peyvond materiallar1 vo
birdafalik sprislorlo tam tohciz edilmis, usaqglar taqvima uygun sokildo peyvondlosdirmays calb
olunmuglar. Peyvondlosma «Soyuq zoncir» sistemina ciddi amal olunmagla aparilmigdir. Aparilan
peyvand tadbirlarinin naticasidir ki, idara olunan yoluxucu xastaliklorin garsisi tam alinmigdir.

«Qus» gripi vo «Donuz» qripinin profilaktikasina dair hazirlanmis todbirlor planina osasen
muxtar respublika orazisindo Gigiyena Epidemiologiya Moarkazlori tarafindon  monitoringlor
kegcirilmig, tibb vo todris miuoassisalorindo, ictimai iaso, istehsal obyektlorinds, hava limaninda,
damiryol, ictimai nogliyyatlarda va sair genismiqyasli dezinfeksiya islori aparilmigdir.

Muxtar respublika orazisinin radiasiya tohliikasizliyino nozarat magsadilo giindalik radiasiya
Olgmolari aparilmig, sanitar kimyavi Vo qida gigiyenasi laboratoriyasinda, idxal va istehsal edilan
unun domir va vitaminlorlo zonginlagdirilmasine vo duzun yodlasdirilmasina miintozom nazarot
edilmisdir. Yerli istehsal mohsullar1 laborator miiayinodon kegirilorok gigiyenik sertifikatlagsmaya
calb edilmis, obligat qrupa aid edilon biitiin soxslor miintozom tibbi miiayinadon kegirilmisdir. Son
illor Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin biitiin yasayis montogalorindon  torpaq niimunasi
garayaraya gora, su, kal nimunasi Vabaya gors miiayins edilmis, infeksiya agkar edilmomisdir.

Bakterioloji laboratoriyalarda su, yuyuntu materiali vo kalin miiayinolori aparilmig, agir
patoloji hallar geyd edilmomisdir.
Qoruyucu peyvandlorin icrast haqda malumat

(illor tizrs faizlo) cadval 2

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

Difteriya, goyoskiirok, |96,8 [ 99,2 | 98,4 |97,8 | 956 |953 |93,7 [916 | 951 | 953
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tetanus vaksinasiyasi

Difteriya, goyoskiirok, (99,5 [ 99,1 [ 98,0 | 97,9 | 91,9 | 94,7 | 93,9 | 916 | 952 | 95,6
tetanus revaksinasiyast

Poliomielit 96,8 | 99,2 {984 | 97,8 | 95,6 | 953 |93,7 |91,6 [954 |955
vaksinasiyast

Poliomielit 99,5 99,1 [98,0 |97,9 1919 | 94,7 | 939 |91,6 [953 |955
revaksinasiyasi

BSJ vaksinasiyasi 99,5 /98,9 [983 |965 | 945 | 953 |96,6 | 954 [958 |95,7

Qizilca, maxmoarak, 97,4 (953 | 97,6 | 97,8 | 96,9 | 952 | 93,4 |89,3 |955 |954
parotit vaksinasiyasi

Difteriya, goyoskiirak, | 95,6 | 97,3 97,9 | 97,9 | 95,7 | 958 |94,7 | 92,2 | 955 | 95,8
tetanus revaksinasiyast

Qizilca revaksinasiyas1 | 62,5 [ 93,0 | 97,6 |97.6 | 958 |958 | 94,7 | 92,2 | 952 |95.2

Hepatit B 89,9 | 98,4 [98,8 |97,7 | 97,0 | 953 | 93,0 | 959 [958 | 95,6
vaksinasiyast

Difteriya, goyoskiirak, tetanus —AKDS; Varam aleyhina - BSJ; Quzilca, maxmarak, parotit — MMR;
Poliomielit aleyhina - Poliomielit; B hepatiti aleyhina - Hepetit B.

Naxc¢ivan Muxtar Respublika shalisina tibbi xidmati yaxsilasdirmaq moqsadi ilo Tiirkiya
Respublikasindan vo Baki saharindon miitomadi olaraq miixtolif ixtisaslardan miitoxassislor dovot
olunmus vo ohaliyo tibbi xidmot gostorilmisdir (oftalmologlar, kardiocorrahlar, plastik vo
laparoskopik carrahlar). Homin hokimlor torafindon bir nego il orzindo 1045 nofords goz, 140
nofordo agiq tirok amoliyyati, 17 laparoskopik, 466 nofords koronarangiografiya omaliyyati,
anadangslms vo qazanilma qiisurlari olan 64 nofords plastik amoliyyatlar aparilmigdir.

Bu illor orzindo Nax¢ivan Muxtar Respublika ohalisinin dispanserizasiya isinin
yaxsilagdirilmast moqsadilo muxtar respublika rohbarliyinin tapsirigi ilo  Naxgivan Muxtar
Pespublika Sohiyys Nazirliyinin, Nax¢ivan Muxtar Pespublikast Markozi Usaq xoStoxanasinin,
Naxgivan Muxtar Pespublikast Dogum Markazinin vo rayon morkozi XoStoxanalarinin = yaratdigi
hokim briqadalar1 hor ay Nax¢ivan Muxtar Respublikasi rayonlarinin ucqar kondlorinds olmus,
ohaliya tibbi xidmat gostorilmis vo Sohiyys maarifi aparilmisdir.

Usaq ohalisino gostorilon qaygmin daha da yaxsilagdirilmasi Naxg¢ivan MR Sohiyyo
Nazirliyi torofindon «Ana vo usaqlarin qorunmasi tizro Dovlot Programi» ¢orgivasinds «Elektron
saglamliq kartlari»nin Nax¢ivam MR-da tatbigins baslanmigdir.

Naxg¢ivan MR Ali Maclisi Sadrinin sahiyyays qaygisinin naticasidir ki, respublika orazisinds usaq
Oliimiiniin say1 xeyli azalmigdir.
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Mlor 1 yasadok
olonlarin
miitloq say1
1996 173
1997 173
1998 124
1999 106
2000 59
2001 58
2002 50
2003 47
2004 23
2005 33
2006 16
2007 16
2008 14
2009 12
2010 12
Mlor Oliimiin
miitloq say1
1996 306
1997 324
1998 379
1999 280
2000 225
2001 232
2002 178
2003 139
2004 115
2005 108
2006 76
2007 68
2008 58
2009 54
2010 avqust 27




Hamils va zahi qadinlara tibbi xidmat vo patronaj isi xeyli

Mllor

Dogumun miitloq

yaxsilagdirilmigdir say
1996 7386
1997 7967
Dogumun miitlaq say1 1998 6039
1999 5400
2000 4974
1995-2000 2000-2005 2005- 2010 2001 4830
31766 26004 38325 2002 4598
2003 4860
2004 5580
2005 6136
40000 2006 6243
45000 _ 2007 6487
40000 — 2008 7627
25000 _ 2009 7852
20000 BDogum miitlaq sayi 2010 9297
15000
10000
5000
° 1995-2000 ‘ 2000-2005 ‘ 2005-2010
Ana olimii . -
Ilor Oliimiin
miitlog say1
1995-2000  2000-2005  2005-2010 1996 1
4 2 1 1997 2
1998 1
Ana 6limi 1999 0
2000 0
b 2001 0
» 2002 0
3 2003 2
2'5 DAna 8limi 2004 0
. 2005 0
1 2006 0
°'§ 2007 0
1995-2000 2000-2005 2005-2010 2008 1
2009 0
2010 0
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Hamils vo zahi qadinlara tibbi xidmat Vo patronaj isinin xeyli yaxsilagsmasi ilo
olagodar evds doguslar tamamilo azaldilmisdir.

Evdo dogus
1995 - 2000 2000 - 2005 2005 - 2010
4717 1603 129
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ABSTRACT

About the development of health in Nakhchivan Autonomous Republic
during the last ten years (2001-2010)

Though NA is under a blockade, the development of health in Nakhchivan is being continued as a
result of the leadership and personal efforts of Mr. L.Aliyev who is the decent successor of national
leader and Mr. V. Talibov, the chairman of Supreme Majlis of NAR during the last ten years. The
development of health in NAR has been covered by the state care as in other fields.

After national leader H. Aliyev was elected a chairman of Supreme Majlis of NAR, the health in
Nakhchivan has entered new developmental stage. Currently the health system covered by the
constant care of Authority of NAR is experiencing its stage of development. New buildings for
medical institutions are built, old onesare reset, reconstructed fundamentally and they are provided
with the medical apparatus meeting modern requirements and other necessary equipments, cars,
reanomobiles and high. Specialized staff in NAR during the last ten years. As a result of all these
measurements, the development of health in Nakhchivan meets todays standards. The attention by
the state to the health and care assures the obtaining of greater achiwement in the field of health in
Nakhchivan.

PE3IOME

O pasBuruu 3apaBooxpaHennss B HaxubsiBanckoii ABTOHOMHOI Pecny0suke
3a nocyaennue gecsatuierue (2001-2010 roan)

Hecmotps Ha TO, yTo ABTOHOMHas PecnybnukaHaxoauTcsi B OJOKaHOM COCTOSHUM, Pa3BUTHE
3IpaBooxpaHeHuss B HaxupiBane, Onaronmapst IUIOJOTBOPHOW  JESTEIBHOCTHE JOCTOWHOT
Haclle/IHMKa — MpojoJDKaTessl OOIeHallMOHAIBHOIOIMIepa, TaBbl CTpaHbl rocrnojauHa Miexama
AmneBa u llpencemarens BepxoBHoro Memxkmuca HaxupiBanckoit AP rocmomuna Bacuda
Tansi6oBa ycrnemHo pojoinkaercs. B aBTOHOMHO# pecryOiMKe 31paBOOXpaHEHHE, KaK U Jpyrue
OTpaciu, OKPY)XCHO BCECTOPOHHBIM BHHMaHHEM M 3a0oToil rocynmapctBa. Ilocne wu3bupanus
00I1IeHaIIMOHAJIEHOTO auzaepa I'elinapa Anuesallpencenarenem BepxoBHoro
MemmcaHaxubiBancnmii AP 3apaBooxpanenue B HaxubiBaHe BCTYNWJIO Ha HOBBIM IEPUOJ
pasButusA. B Hacosmiee BpeMs 31eCh CHUCTEMa 31paBOOXPACHUsA, OKPYKCHHAAMOTOSHHBIM
BHUMaHWeM M 3a0oroil pykoBojactBa HaxusiBaHckod AP, mnepexuBaeTr CcBOM  HOBBIU
NEepUOJIPa3BUTHA. 3a TOCIEIHHUE JIECATh JIET B aBTOHOMHOW pecIyOMKe CTPOSITCS HOBBIE 3/1aHUS
JUIS  MEIUUMHCKUX  YYPEXKIHH, OCHOBATEIbHO  OOYyCTpauBarOTCSI U PEMOHTUPYIOTCS
NPEeXHUEMEANIINHCKIE OOBEKThI, 00€CIIEUNBAIOTCA M JPYTUMH 000pYIOBaHUSIMHU, OTBEUAIOIIMMU
COBpEMEHHBIM TpeOOBaHUSAM, OCHAIIAIOTCd HOBBIMU aBTOMOOWISIMHM, DPEAaHMOOMJISIMH U
BBICOKOKBAIN()UIIUPOBAHHBIMU KajjpaMu. M Kak IOCIeACTBHE BCEro 3TOr0 3/IPAaBOOXPAaHEHHE B
HaxupiBaHe JOCTUINIO 1O BBICOKOIO YPOBHSI, OTBEUAIOLIETO COBPEMEHHBIM TpPEOOBAHUSAM JHS.
Bumanue u 3a0ota rocynapcTBa, NposBisieMble B 007aCTH 3paBOOXPAHEHMS, CIIY)KaT TapaHTHEM
€ro JaJbHEHIIero pa3BuTus u nporpecca B HaxusiBanckout AP.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
Mogaloni ¢apa toqdim etdi: #ibb iizra elmlar doktoru M.ibrahimov
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLiKASINDA YENI DOGULMUS USAQLARDA
ANADANGOLMO INKISAF QUSURLARININ QARSISININ ALINMA YOLLARI

Agar sozlar: Nax¢ivan MR, yenidogulmus usaq, anadangalma giisurlar, monitoring, virus
infeksiyasi

Anadangolmo inkisaf qiisurlarmimn (AIQ) Beynoalxalg monitoringinin 2006-c1 il hesabatinda
gostarilir ki, diinyada hor ildo 7.9 mil dogulan usaglarin 6%-do anadangalmo inkisaf qiisuru
miisahido olunur (Arnold Christianson). V.I.Kulakov gostorir ki, 2006-c1 ildo Rusiya
Federasiyasinda 1 mln 483 min usaq dogulub, onlarin 43 mininds (2.9%) inkisaf qilisuru olub.
Neonatal va korpa 6liimii igarisinds asfiksiyalardan, dogus zodalarindan va infeksiyalardan 6liim no
godar asagi olubsa, anadangalma inkisaf qiisurlar1 o qodar yiiksok olub.

Belolikla, biitiin diinya &lkalorinds yeni dogulmus usaqlar arasinda AIQ bu vo ya digor
dorocado tez-tez rast golinir. AIQ-lar1 déliin 6lii dogulmasina sobob olur, ogor usaq diri dogulursa
onun xastalonmasinin va 6liimiiniin asas Sababi olur. Qiisurlu dogulub yasamaga qabil olanlar isa
golacokda alillagarak comiyyatin fiziki va ruhi cahatdon geyri-miikommal iizvii olurlar. Ona gora do
usaqlarin anadangalmo inkisaf qiisurlar1 ilo hoyata golmasinin qarsisinin alinmasi, profilaktik
todbirlarin tatbiqi boyiik shomiyyat kasb edir (Sarapova O.V., 2004).

Anadangslmas inkisaf qiisurlart diinya alimlarini ¢ox narahat edir. 2005-ci ilda bir sira 6lko
alimlori Pekindo «Diinyada anadangalmo qiisurlar» haqqinda xiisusi olaraq II simpozium kegirarok
yeni dogulmus usaglarda AIQ epidemioloji miiayinalori, elmi islorin bu sahado tokmillasdirilmasi,
bels usaqlar1 geydiyyata vo nozarata gotiiriilmasi masalalori miizakira olundu.

Son illor diinya miqyasinda sohiyys idarolorinds yeni bir saho - anadangolms inkisaf
qiisurlarinin monitoring sistemi tagkil olunub.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda da ildon-ilo usaq Olimii azaldigi halda-1997-ci ilds
21,7%0, 2007-ci ildo 3,06%o0, -anadangolmo inkisaf qiisurlarinin nisboton goxalmaga meyilliliyi
nozoro garpir. Belo demoqrafik situasiyada hor bir usagin dolgun hoyatini qorumaq on aktual
problemdir. Elo bunun ii¢iin AIQ monitoring sisteminin hoyata kegirilmoasi zoruri masalodir.

Bu problemo aydinhq gotirmok iigiin muxtar respublikada 19 il miiddstinds retrospektiv vo
prospektiv iisulla dinamikada perinatal dovrdo usaqlarda AIQ tosadiif tezliyi vo formalari, risk
faktorlarinin tosirinin yronilmasi, AIQ azalmasi iigiin profilaktik todbirlorin vo monitoring
modelinin islonib hazirlanmasi masalasi ilo maggul olmusug.

Bizim oldo etdiyimiz molumata goro Naxc¢ivan MR-do hor 1000 diri dogulmus usaga 5,5
hadiso - 0,55 % AIQ rast golinir. Alinmis molumatlar1 inkisaf etmis olkolorin rogomlori ilo
miiqayiso etmak cox da ¢otin deyildir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda prenatal diagnostika,
ultrasos diaqnostikas1 aparilir, lazim golorsa hamilalik pozulur. Usaq dogulandan sonra AIQ ilo
dogulmus hor bir usaq qeydiyyata gotiiriiliir. Eyni zamanda Sohiyys Nazirliyinin kollegiyalarinda,
elmi- praktik konfranslarda AIQ arasdirilir, erkon diagnostika metodlar1 toklif olunur.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda anadangslms inkisaf qiisurlarinin yas dovrlarini
mioyyanlosdirmak ii¢iin epidemioloji miiayinalor aparilmadigina géra yeni dogulmus usaqglarda
toplanan malumat1 basqa yas qruplarinda azalmasi vo ya ¢oxalmasi ilo miiqayiso etmok imkanimiz
olmadi. Bunu nazars alaraq miiayinalorimizin naticasini basqa 6lka molumatlari ilo miigayiso edasi
oldug.
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AIQ Kklinik gdstoricilorini anadangalmo qiisurlarin nozarot vo geydiyyat Beynalxalq
Morkazinin moalumatlari ilo miigayisa etdik. Yeni dogulmuslarda anadangalmo inkisaf qilisurlarinin
variantlarindan on ¢ox rast goloni anensefaliya, dovsan dodaqliq, qurdagizliliq, polidaktiliya,
kriptorxizm, boyraklorin aplaziyasi, displaziyasi, onlarin miistorok formalari, diafragmanin yirtig
rast golindi. Moskvanin Anadangslmo Qiisur Qeydiyyat Miiayino Moarkazinin moalumatlart ilo
miiqayiso etdikdo dovsan dodaqliq, qurd agizlihigin tosadiiflori uygun goldi. Urok-damar sisteminin
qiisuru da bu markazlords bir saviyyads, polidaktiliya, Daun sindromu, onurga beyninin yirtigi,
hidrosefaliya vo miistorok formali qiisurlar har iki morkozin gostoricilorindon az idi. Bunu ¢ox
giiman ki, homin morkozlordos AIQ monitoringinin, prenatal diagnostikanm yaxsi soviyyodos
aparilmasi ilo izah etmok olar.

Sheikha Salim Al Arrayed (1995) har 1000 diri dogulmusa 1980-1990-c1 illords dayag-
horokot aparatmin qiisuruna 2.07 hadisads, lirok damar sisteminin qlisuruna 1,32, MSS-nin
qiisuruna 0,93, mada-bagirsaq traktinin qiisuruna 0,4 hadisado rast galib.

Bizim miiayinolorde geyd olunmus AIQ 30,8% miistarok formasinin payina diisiir. 10000
diri dogulmus usagin 6,6 hadisasi bu qiisurdan idi. Anadangalma qiisurlarin geydiyyatt vo nazarati
Beynoalxalq Markaz ilo miigayiss etdikds bu qiisur 2,4 dofo asagi idi.

Ogor miistarak qiisurun, iki vo ii¢ tizviin qlisurunun birlikda gostaricilori miixtalif dlkalarin
gostaricilari ilo miiqayiso edilsa ¢ox miixtalif rogomlor alinir. Bu ¢ox giiman ki, millatlorin adot-
ononalari, dini mansubiyyati, srazinin cografi yerlogsmasi, 6lkonin iqtisadi cohotdon inkisaf etmosi
ilo alagoadardir. Masalon, Kanadada iki {izviin qiisuru 10000 diri dogulmusa 19,7 % hadisa, Italiyada
0,84 tosadiif olunurdusa, biz comi 5,5 hadisado rast galdik.

Bizim miiayinalore asasan izols olunmus va kombins olunmus AlIQ-larmn 19,5% iirok damar
sisteminin anadan galms qiisuru, 18,2% hadisads hozm {izvlorinin, 10,1% MSS qiisurudur. Bu Orab
olkalori tadqgiqatgilarinin gostaricilorindon asagidir. Onlar MSS qiisurunu 39,2% hadisalorda, tirok
damar sisteminin 22,3%, hazm sistemi tizvlarinin iss 13,1% hadisalarinds miisahids ediblar.

Kanadada on ¢ox iirok damar sisteminin anadangslmo qlisuru miisahido olunur, yeni
dogulmuslarin oksariyyati dogulanin birinci giinlori bu qiisurdan oliirlor. Belsliklo, onlarda yeni
dogulmuslarda tirok damar vo MSS anadangoslmo qiisurlar1 rast golmasi iistiinliik togkil edir. Bu
bizim aldigimiz moalumatlarla uzlasir.

Rusiya Federasiyasinin Dagliq Altay orazisinds alimlorin (Krikunova, hommiiol.) apardig:
miiayinolor zamam miioyyonlosdirilmis AIQ hadisolorinin 37,68% dayag-horokot aparatmin,
18,22% tirok-damar sisteminin vo 8,9% miistorok qiisurlar tosadiif ediblor. Bizim arasdirmalarda
biitiin anadangalma qiisurlarin igari- sinds 19,5% tirok damar sisteminin qiisurlaridir. 10 000 diri
dogulana bu qiisur 4,2 hadisa, 1000 diri dogulana iso 0,42 hadiso diisiir. Urok-damar sisteminin
qiisuru ham izols olunmus, ham do miistarok halda tesadiif olunur.

Son illorin odobiyyat xiilasesindo 6z oksini tapan todqiqatlarina goéro doliin
anadangalmo inkisaf qiisurlarinin formalagsmasinda aparici yerlardon biri ananin xastaliklorino
moxsusdur. Ananin saglamliq durumunun, hamilsalikdon ovval vo hamilslik dévriindo
kecirdiyi xostoliklorin doliin inkisafina, Gimumiyyotlo onun organizminin vo iizvlarinin
formalagmasi morholosindo monfi tesirini vo usagin anadangalmo inkisaf qiisuru ilo
dogulmasinin sabobini aydinlasdirmaq moaqgsadi ilo asas vo kontrol (miiqayisa) qrupunu toskil
edon analar arasinda todqiqatlar aparmisiq, noticasi iso codval 1-do gostorilmisdir.

Cadval 1
Hamiloslik dovriinds gqadinin xastaliklori
. osas qrup Miigayiso qrupu 9.
Xastoaliklor (n=159) (n=318) ¥, P

on 100 94 =488
P 62,9+3,8% 29.6+2,6% p< 0,001
Xroniki pielonefritin 36 32 ¥?=13,7
kaskinlosmasi 22,6+£3,3% 10,1+1,7% p< 0,001

. 3 - -

Sifilis 1.941,1%
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Epilepsiya L i i
0,6+0,6%

- 1 - -
Sakorli diabet 0,6£0,6%

ks , 3 3 ¥*=0,19
Arterial hipertenziya 1.91.1% 0,940.5% 00,05

. 3 -
Toksiki zob 1.941,1% -

o : 4 4 ¥?=1,02

Urok-damar patologiyasi 2.541.2% 1.340.6 0>0,05

Brusellyoz L - )
0,6+0,6%

i . - 3 2 ¥?>=0,63
Xroniki hepatit vo xolesistit 1,941,1% 0.6+0.4% 0>0,05
Saslam 4 183 v2=134,7

& 2,5+1,2% 57,5+2,8% p< 0,001

Hamilalikdon oavval vo hamilolik vaxti ananin kegirdiyi xostoliklori tohlil etdikda
maraqli moalumatlar nozoro carpdi. Belo ki, osas qrupun analarindan 100 nofori, yoni
62,9+3,8% (¢?=48,8; p<0,001) hamilalik vaxt1 qrip vo ya qripe bonzor patologiya ils, xiisusi
ilo hamilaliyin ilk aylarinda, xastalonmasi digqgati calb etdi.

Bizim miiayinolora gora iirok-damar sisteminin qiisurlarinin igarisinds modacik arasi ¢oaparin
defekti Ustiinliik togkil edir. Bu tosadiif olunan iirok damar qiisurlarin 37,71% vo ya 1000 diri
dogulmusa 0,16 vo 10000-o 1,6 hadisadir.

Urak damar sisteminin anadan galmo qiisuru 1000 diri dogulmusa 15,5% hadiso oldugunu
D.Erdenculuun gostorir. Lakin bu tadgiqatgr 0-16 yasa kimi usaqlar1 miiayins etmisdi, ona gora do
alinan rogomlar bizim naticalor ilo uygun golmir.

Bizim aldigimiz ragomlor Qombo B. Patoloji-anatomiya miiayinalorino yaxindir. Onun
molumatlarina goro lirok-damar sisteminin anadangslmo qiisurlarindan 6lon yeni dogulmuslarin
19,8% qulaqciq arasi ¢oparin defekti toskil edir.

Bizim aragdirmalarda hozm sisteminin anadangslms qiisuru {irok damar sisteminin
qlisurundan sonra ikinci yeri tutur. 1000 diri dogulmus usaga 0,40% hadiso hozm tizvlori traktinin
payna diisiir, yoni 10000-yeni dogulmusa 4 hadisa.

Nisbaton ¢ox rast goalinan qiisur dovsan dodaqliq, qurd agizliligdir. Usaq bu qilisurlardan
Olmiir, lakin ammays, gida gobul etmays, nafasalma aktina ¢atinlik téradir. Usaq boyiidiikco onun
xarici goriiniigii valideyn- lordon basqa usagin 6ziino do psixoloji tosir gostarir.

Rusiya TEA-nin Usaq Elmi Saglamliq Markazinin molumatina goéra defekti logv etmak tigiin
hor il 150 belos usaga plastik omoliyyat aparilir.

Azorbaycan Respublikasinda Musa Nagiyev adina xoStoxanada iiz-gona coarrahiyys
sObasinda hor il 100- 120 belo omoliyyat aparilir.

Dovsan dodaqliq, qurd agizliliq 1000 usaqda 0,18 hadiso toskil edir.

Bizim molumatlara gdéro morkozi sinir sisteminin anadangelmo qiisuru biitin  AIQ
hadisalarinin 10,10%- dir. 1000 diri dogulmusa 0, 22% taskil edir. 10 000 diri dogulmusa 2 hadiso
diistir. Qeyd etmok lazimdir ki, MSS anadangalmo inkisaf qiisuru o biri qiisurlara nisbaton yaxsi
oyranilib.

Diinya alimlarinin tadqiqatlari siibut edir ki, bas beyin qiisurlarinin formalagsmasi xromosom
patologiyast ilo olagodardir. Hidrosefaliya doéliin ana batni inkisafi dovrindo kegirilmis
infeksiyalarla olagodardir (T.1.Ostrovskaya (1985).

Bizim arasdirmalarimizda yeni dogulmus usaqglarin MSS izols olunmus qiisuru anadangalma
inkisaf qiisurlart igarisinds hidrosefaliya - 56,25 % hadisslords rast gelinir. Bu qiisur ilo usaq
dogmus analarin anamnezina nazar saldigda malum oldu ki, onlar hamilaliyin ilk dévrlarinds griplo
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xaStolonmis olublar. Bu hamilslik dovriindo ananin xastolonmasi ilo doliin six alagasinin olmasini
bir daha siibut edir.

Daun sindromu 1000 diri dogulmus usaga 0,18 hadisas, yoni 10 000 diri dogulmusa 1,8
diistir. Bizim aldigimiz molumatlar RF Dagliq Altay molumatlar1 ilo miigayiso etdikdo Daun
sindromunun tesadiif tezliyi bizds 5 dofo az idi (0,93).

Atlantada (ABS) anadangslmo qiisurlarin geydiyyati Moarkazindo aparilan miayinolor
gostorir ki, 10 000 diri dogulmusa 1,63 Daun sindromu hadisasi diisiir. Bu bizim molumatlarla
uzlasir.

Asiya, Amerika olkalori daxil olmaqgla 36 Avropa 6lko alimlori yeni dogulmus usaqlarda
anadangalms inkisaf qiisurlarinin xiisusi ¢akisina istinad edorok 6liimiin sobobini arasdiriblar. Belo
naticayo goliblar ki, AIQ-i amalo gatiron sabablarin igarisinda irsi faktorlar an az yer tutur. Eyni
zamanda AIQ ilo yeni dogulmus usaqlarda 6liim tendensiyas1 artmaqda davam edir. Ozii do {irok
damar sisteminin vo markazi sinir sisteminin ana-dangalma qiisurlari ilo yeni dogulmuslarin 6liimii
ustlinliik togkil edir. Bu miiayinalarin naticasinds alimlar bels gorara goliblor ki, miiayyan bir sabab
olmayanda da (aydinlasdirilmayanda) yeni dogulmus usaqda ¢ox qiisurluluq miisahids olunur.

Bizim miiayinalordo 86% anadangelmo inkisaf qilisuru olan yeni dogulmuslarm
anamnezinds irsi faktorun olmasini aydinlasdirmaq tam mimkiin olmadi. Yaxin qohumlarin
usaqlarinda anadangoalmo inkisaf qiisurlarinin olmasi 12 usaqda miioyyonlogmisdi. Onlar da subre-
gionun antropogen yiikii vo ya atanin zororli pesasi ilo olagodar idi. Beloaliklo, Nax¢ivan Muxtar
Respublikas1 orazilorinds bu sahodo alinan moalumat Avropa, Amerika, Asiya 6lkalori molumatlari
ilo uygundur.
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ABSTRACT
M.Ibrahimov
Spread of congenital developmental defects among children in the Autonomous Republic of
Nakhchivan, Azerbaijan

The article deals with the risk factors causing congenital developmental malformations. The
results of retrospective (1990-1999) and prospective (200-2008) researches, which have been
carried out in the Autonomous Republic Of Nakhchivan, are given in the table.

It was investigated in the perinatal age with the retrospective (1990-1999" years)
analysis and prospective (2000-2009"" years) observation way, with the purpose of the
detection of the frequency, form and risks of occurrence of the congenital malformation in the
newborns, with the purpose of preparation of their prophylactics scheme in Nakhchivan
Autonomous Republic during 20 years.

It has been determined that, the number of the newborns with the congenital malformation
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was increased with age. All multiple forms of the congenital malformation with CM
30,4+3,4% are met. Though the sequestrate, congenital malformation of the cardiovascular
system — 19,04+2,9% is in the second place for the frequency of occurrence, the sequestrate,
congenital malformation of the gastrointestinal tract — 17,9+2,8% and it is possible to come
across with the sequestrate, congenital malformation — 10,3+£2,2% from the total amount of
CM.
PE3IOME
M.HU6parumos
YacToTa BCTpe4aeMOCTH BPOKAEHHBIX AHOMAJIUI PAa3BUTHS Y HOBOPO:KIEHHBIX B
HaxuyuBanckoii ABTOHOMHOM Pecny0iimke A3zepOaiizkana

B nanHOI1 cTaTtbe NpUBOAATCS Pe3yabTaThl peTpocieKTUBHBIX (1990-1999) u npocneKkTuBHBIX
(200-2009) wuccnemoBaHHii IO YACTOTE BCTPEYAEMOCTH BPOXKACHHBIX aAHOMAIIMN Pa3BUTHS
HOBOPOXJCHHBIX JeTell. BoisiBieno, urto nmetu ¢ BIIP B OOJBIIMHCTBE CllydaeB pPOXKIAOTCS
MPEKIEBPEMEHHO, C MaJIbIM BECOM U HU3KUM OasioM Mo mikane Anrap. Yaiie Bcero BCTpevyaroTcs
KOMOMHUpPOBaHHbIE BpokAeHHbIE TOpokH (30,8%). Bomibiioe pacipocTpaHeHHE UMEIOT POXKACHHBIC
aHOMaJIM CepACYHOCOCYIUCTOW CHCTEME€ U TMOPOKH B MUIIEBAPUTENBHBIX OpraHoB. OCHOBHOI
MPUYUHON B POXKICHHBIX AHOMAIUM PA3BUTHS Y HOBOPOXKIEHHBIX JETEH SIBISETCS TPUIIIO3HAS
TPUIIIONO00HAs BUPYCHBIX HH(PEKINN y OepeMEHHBIX KSHIIUH.

C nenpro onpeaeaeHus 4acToTy, (GopMbl BPOKIEHHBIX TOPOKOB Pa3BUTHUSA Y
HOBOPOXJICHHBIX J€TEeH U BBISIBICHUS BIUSHUS (AKTOPOB PUCKA, pa3pabOTaHbl CXEMBbI X
npodunakTuku B HaxmueBanckoit ABToHOMHO# PecriyOmmke B Teuenue 20 et myrem
perpoctekTuBHOTO (1990-1999 rr.) ananu3za u npocnektuBHOTO (2000-2009 TT.) HabNOACHUS
B [IEPUHATAIBbHOM BO3pacTe IPOBEJIEHBI UCCIEIOBAHUS.

Y CTaHOBIEHO, YTO C TOJaMH YBEJIWYMBAETCS UYHMCIO HOBOPOXKJICHHBIX C BPOXKICHHBIMHU
nopokamu pas3Butus. Hambonee 4acTo BCTpEUarOTCs MHOKECTBEHHBIE (DOPMBI BPOXKICHHBIX
IIOPOKOB pa3BUTHUA, KOTOpBIE cocTaBisAOT 30,4+3,4% Bcex BIIP. Ha BTopoMm mecTte 1o yactore
BCTPEYAEMOCTH COCTABJISIIOT H30JMPOBAHHBIE BPOKJIECHHBIE MOPOKU CEPIAEYHO COCYAUCTOMU
cuctemsl — 19,0+2,9%, Ha TpeTbeM MecCTe BCTPEUYAIOTCS U30JUPOBAHHBIE BPOXKICHHBIE IO POKHU
KeJyA0UHO-KUIIeuHoro tpakra 17,9+2,8% u nenrpanbHoil HepBHOU cuctembl 10,3+2,2% ot
obmero konnuectBa BIIP.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
Mogaloni ¢apa toqdim etdi: #ibb iizra elmlar doktoru M.Ibrahimov
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DOLYANI MAYEDOKI DOYISIKLIKLORIN KLINIiK DOYORLONDIRILMOSI

Tadqgiqatin magqsadi- Délyant mayedo bas veran dayisikliklorin hamiloliyin gedisina tasirini
arasdirmaq

Tadgigatin obyekti- Nax¢ivan Dogum markazi biza miiraciat edon 207 qadin arasindan segilon 43
qgadin

Tadqigatin aparilma yeri- NDU tibb fakiiltosi Nax¢ivan Dogum markazi

Ana doli xarici tesirlordon qoruyur, bu ana badonindoki doliin ikigat qoruma oOrtilyl, qarnin
onyan divari, ¢anaq siimiiklori, bunlar1 icdon Orton dol kisesi vo dblyant maye ilo
miimkiindiir. Amneotik maye dolii ohato edorok onu qoruyan, hoyat foaliyyotindo xiisusi rol
oynayan bioloji aktiv maddadir. Agiq rongli, soffaf, agimtil, zoif spesifik iyli mayedir. 97%
sudan ibaratdir. Qanda olan maddoslorin hamisin1 6ziindo saxlayir.. Dolyant maye dolii ohato
edorok, onu xarici tesirlordon qoruyur. Onun harokotini asanlasdirir. Temperaturant tonzim edir.
Dolii miioyyon miqdar su vo mineral duzlarla tomin edir. Amnion qisasinin embriona
yapismasinin qarsisint alir. Doliin  simmetrik inkisafina kdmok edir. Dogusa yaxin doliin son
voziyyatini almasina, bu voziyyato uygunlagsmasina yardim¢i olur. Dogus prosesinds ©6nds
golon hissonin — bagin Onilindo toplanaraq, usaqliq boynunun agilmasmna xidmst edir. Dol
kisosi yirtilandan sonra ddlyant maye dogus yolunu isladaraq, doliin irolilomasini asanlasdirir
Beloliklo, dolyan1 maye ana vo dol arasindaki rabito zonasidir demok olar. Yoni hanilo qadinin
orqanizmindo,dol-ana arasindaki ABO,ve Rh uygunsuzlugu,déliin batndaxilindo xostolonmaosing
sabab olan bakterial,viral xastaliklor dolyant mayeds komiyyast vo keyfiyyot doyisikline sobab olur.
Erkon hamilolikdo ddlyan1 mayenin osas yaranma monboyi tokqatli epitel hiiceyralorindon
ibarot amnion qisasidir, daha sonra doliin sidiyi, dori ifrazati da qarisir. Dolyan1 mayenin
miqdar1 7 hoftolikdo 20 sm?®, 20 hoftolikde 300-400 sm®, hamiloliyin sonunda iso 1 litro catir.
Dolyant maye ilk 15-ci hoftosinodok hoftodo 25 ml, 15-18-ci hoftolor arasinda iso 50 ml artir.
Boyrok anomaliyalari, ¢catmamazliqlar1 olan doéllerds, ag ciyorlorin inkisaf longimasi varsa,
dolyan1 maye normadan c¢ox az olar. Bir torofodon do ddlyani mayenin azligt dolin ag
ciyorlorinin normal inkisaf etmomosino sobob olar Hamiloliyin 20-30-cu hoftelori arasinda
délyan1 mayenin miqdar1t on ¢ox olan vo USM-do yaxsi goriinon vaxtidir. Son 3 ayda dolyani
maye artmir, D6lyan1t maye hor 3 saatdan bir doyisikliys ugrayir, bir torofdon omolo golon
maye digor torofden sorulur, hamiloliyin sonuna yaxin dél badoninin dorisi ilo 450-500 sm?
maye sora bilir. Bu mayenin bir hissosi doliin bdyroklorindon filtrasiya olunub, onun sidiyine
cevrilir. Bir hisso ddélyam1 maye dol torofindon udulur, bagirsagdan adsorbsiya olunur, déliin
gan dovranina daxil olur vo plasenta ilo yenidon ananin orqanizmine daxil olur. Ddlyam
mayenin miqdarint qiymatlondirmok doliin inkisafi, hamilsliyin gedisi haqda diizglin natico
cixartmaga imkan verir.

Bu sobabdon dolyant mayedoki doyisikliklorin doyarlondirilmosi mogsadi ilo todqigat aparmaga
qorar verdik.

Tadgigatin mogsadi- Dolyani mayeds bas veran dayisikliklorin hamilaliyin gedisina tasirini
arasdirmaq
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Tadgiqatin obyekti- Nax¢ivan Dogum moarkazi bizo miiraciat edon 207 qadin arasindan segilon 43
qgadin
Tadqiqatin aparilma yeri- NDU tibb fakiiltasi Nax¢ivan Dogum morkazi

Ovvalco obyektiv qiymotlondirmo aparilir. Ultrasos miiayinosindo doélyani mayenin
varligi, doliin qurulusu, ciftin yeri doyorlondirilir. Ogor dol usaqhigin  icindo  sixilmig
voziyyatdadirso, dolyan1t mayenin azlii vo ya yoxlugu barodo diisiinmok olar. Bu zaman
usaqliq boslugunda he¢ bir su cibi askarlanmir, Coxsululugun subyektiv qiymotlondirilmasi
zamani usaqligin igorisindo ¢ox sayda su ciblori askarlanir, D6lyant mayenin hocminin
normadan konara ¢ixmasit doliin anomaliyasinin vo ya hor hansi bir patologiyanin xabar
vericisidir. Cox toassiif ki, hamilolik vaxti dolyan1 mayenin artimini ¢ox vaxt tonzimlomok
miimkiin deyil, no igilon suyun, no islodilon duzun miqdarimi azaltmaq komok etmir. Ancaq
Kilpatrick S.I. vo amokdaslarinin ananin maye qobulunun ddlyan1 mayenin miqdarma tosirini
aragdiraraq, o naticoya golmislor ki, ananin maye qoabulu ddlyani mayeni az da olsa artirir.
Ananin sokorli diabeti zamani dolyani mayenin artiqghigmma da bunu sobob gostoron miislliflor
vardir (Cardrv et all, 1994). Onlarin fikrincs, USM-don 2-4 saat ovval giindolik mayedon 2 litr
artiq maye qobul olunan hallarda délyan1 mayenin nozors carpacaq dorocodo artdigr goriiniir.
USM zamani mayenin ciblordo mayenin hiindiirliiyli  dl¢tilorok doyerlondirilir. Délyan1 maye
indeksinin - 4 kvadratda dayarlondirilmasi zamani Hamilo gadinin gobayindon kegmok sorti
ilo 2 perpendikulyar xott aparilir vo qarin 4 kvadrata boliinmiis olur. Doliin badoni vo gdbak
ciyssindon konarda qalan maye cibi Olgiilir. Normada bu Olgii 2- 8 sm arasinda olur. 7ok
kvadrata gira qiymatlandirma zamani isa maksimal vertikal 1 cib tutulur vo Olgli aparilir.
Qiymotlondirma 3 doracodos aparilir. ©gor maye 2 sm-don azdirsa - oliqgohidroamnion, 2 sm ilo 8
sm arasindadirsa - normal amniostik maye, 8 sm-don ¢oxdursa, polihidroamnion adlanir. Délyant
mayenin hocminin, doliin biofizik o6lgiilorinin  vo qan ddvraminin aximmin Doppler
qiymatlondirilmoesinin perinatal diaqnostikada bdyiik ohomiyati var. Bazon dolyan1 maye Iki litr
-don ¢ox, 3-4 litr, bazon 15 litradok oOlgiilo bilor. Coxsululuq — polihidroamnion zamani déliin
anensefalisi, ezofaqus atreziyasi vo hor hansi bir bagqa fetal anomaliya rast golinir. Normal
hamilslikls polihidroamnion hamiloliyi miiqayises edorok, doliin anomaliyalar1 N — 0,3%
Botndaxili inkisafin longimasi 3,8%, corrahi doguslar 4,7%, ¢oxsululuq zamani iso miivafiq olaraq
bu gostoricilor —8,4% , 6,7%, 16,4% oldugu geyd olunur.

Délyan1 mayenin ¢oxlugu doliin anomaliyalari, prenatal inkisafdan geri qalmas ilo diiz
miitonasibdir. Bozon USM-do gozlo goriinon anomaliya nozoro carpmasada postnatal hoyatin
miixtolif dovrlorindo xromosom anomaliyalari, hoyati tohliiko torodon diger catmamazlhqglar
agkarlanir. Hamiloliyin miixtolif dovrlorindo aparilan USM dol vo onu ohato edon DM voziyyati
hagqinda molumat verir. D6liin hayat faaliyysti mohsullarin(epitel hiiceyralori, tiiklori)olmast da
normal sayilir. 9gor ddlyanm1 mayenin rongi bulaniqg,yasil ¢ohrayr vo ya boz rongds olarsa, bu
doliin hoyati tniohliikkasi var demokdir. Ddlyan1 mayenin bulaniq olmas: ilk ndvbade ananin
ke¢irdiyi xastaliklorin, qobul etdiyi bazi dermanlarin fasadi vo vaxtindan avval dogum tohliikesing
ananin daxili sisteminin isinin pozulmasina isaradir. Délyant mayeds lopa vo qarisiglarin olmasi
da hipoksiyan1 gostorir. Bunlar xiisusi diqqot tolob  edon mogamdir, ¢ilinki dol hamiloliyin 2-Ci
yarisindan belo infeksiyalasmis mayeni udur, ciyarlorino ¢okir, qulagina, goziino tomas edir.
Beloliklo do dol ya ana botnindo, ya da postnatal hoyatin miixtolif dovrlerinds pnevmoniya,
konyuktivit, madobagirsaq sisteminin pozgunlugu ilo dogulur, xastolanir, 6liir vo ya alil olur.
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Dolyani gisalarin infeksiyalasmasi ( d6l kisasinin asagi segmentinda )
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Ensefalit, hepatit, miokardin Batndaxili . t kolit
zadalonmasi atndaxili pnevmoniya, enterokoli

¥ L 2

Doluin ana batninda olimi

Ogor bulaniq maye hamiloliyin erkon hoftolorindo (6 Hofto) rast golinirso hamilsliyin
pozulmasina  gostoris ola bilor, ¢iinki belo hamilsliyin basa ¢atma ehtimali az,anadangalma
xostoliklorlo dogulma ehtimali  iso ¢oxdur. Yasilimtil dolyam1  maye dolin  hipoksiyasina
mekoniumun suya qarismasi noticosinds  batndaxilindo pnevmaniyanin inkisafina isaradir.
(Cohrayr rong 1so dolyan1 mayeys qan qarisdigini gostoron tohliikali, tocili todbirlor tolab
edon olamotdir. Parlaq sar1 rong ana ilo dol arasinda Rezus vo ya ABO uygunsuzlugu
zamani- rast golinir. Bu doliin hoyati tohliikkasi olduguna isaradir. Dolyani mayenin  torkibi
hamiloliyin  hoftesindon  asili olaraq doyisir. ~ Yaglar, karbohidratlar, ziilallar, vitaminler,
mineral maddolor, hormonlar, fermentlor, immunoqlobulinlor, oksigen, karbon gazi, d6liin dori
elementlori, tiikkcliklor agkarlanir.  Bilirubin  6d  pigmentidir, hemoqlobinin par¢alanmasinin
araliq mohsuludur.  Ddlyam1 mayedo hamiloliyin normal gedisindo 1,3 mkmol/L az olur.
Dogusa yaxin ddlyan1 mayeds bu gostorici azalir — 0,41 mkmol /L. Bilirubinin délyan1 mayeda
yiiksalmoasi ABO vo RH konflikt zamani eritrositlorin kiitlovi surstdo mohvi ilo slagadardir.
Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi Qanda olan maddslorin hamisinina  ddlyani mayedo rast
golmok  olur. Masolon ddlyan1t mayedo ziilalin askarlanmasi D6liin gara ciyarinin voziyyatini
gostorir. DOliin normal voziyyatinde hamilsliyin birinci dovriinde 2-17 g/L, II dovriinds iso 1,8-
7,1 g/L, olur. Doliin hemolitik xostoliyindo 2 dofo artiq, asagi olmasi is9, ana vo doliin qara
ciyor xostoliyino isaradir. Keratin — ziilal miibadilosi mohsuludur. Délyan1 mayeds 170-270
mkmol/L artmas1 290-dok doliin hipotrofiyasina isarodir. Normadan asagi olmasi iso doliin
yetkin olmamast vo doliin hemolitik xostoliyini gostorir. Sidik tursusu — ziilal miibadilssinin
arallq mohsuludur. Normada délyant mayeds 0,4-0,48 mkmol/L, 2 dofs artmasi 0.86-1 mkmol
adi formali toksikozlar1 gdstorir, azalmasimin iso diaqnostik ohamiyysti yoxdur. Qliikoza —
dolyan1 mayedo normada 2,3 mkmol/L, yliksolmosi madoalti vozinin xostoliyindo, doliin
hemolitik xastoliyi, batndaxili infeksiya olduqda, délyani mayenin axmasi zamani olur.
Doélyam1 mayeds -fetoproteinin olmasi — doliin inkisafi zamani omolo golir. Hamilsliyin
miiddoti ilo dayisir. Normal gostoricilordon yiiksok oldugqda doliin  sinir = sistemindoki
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patologiya, doliin beotndaxili 6liimii, bazi bdyrok patologiyalar1 zamani bas verir. Enmoasi -
fetoproteinin Daun sindromu vo hamilonin gokorli diabet xostoliyi zamani bas verir.
Xolinesteraza fermiintlorinin do toyini doliin sinir sistemindoki inkisaf qiisurlart zamani
asetil xolinesteraza 12 hoftodon sonra 8,5-don yuxari olarsa, doliin botndaxili xostoliyindon
xabor verir.Qalavi fosfotazanin dolyant mayenin dolin inkisafina uygun olaraq yiiksok,
normada 177 vahid-450 vahid araligindadir.  Fosadlasmis hamilolikdo qolovi fosfotazanin
miqdar1 artir. 17— Hidroksiprogesteron normada 10-35 nmol/L. doélyan1 mayeds yiiksok
olmast  bdoyrokiistii  vozin anadangolmo funksiya pozgunlugu, enmosi iso oglanlarda
anadangalma cinsi sferanin xostoliyinin olmasini gostarir. Fosfolipidlor — biitiin
hiiceyralorin torkibino daxil olan yaglardir. Onun toyini dolin ag ciyarlorinin Yyetkinliyini
Ooyronmok {iciin totbiq edilir. 2 — fosfolipin lesitin vo sfinqomielinin nisbatinin  bdytik
diagnostik ohomiyyati vardir. Lesitin ag ciyordo surfaktantin torkibino daxildir.L : S=2:1
nisbotindo olarsa, yenidogulmusun ag ciyarlori yetkindir, o, nofas ala bilir. Bunu sado kopiik
testi ilo do yoxlamaq olur. Dolyant mayeni 1 ml+ 3 ml efir spirit ilo 3 doqigo calxalamaq
lazimdir. Koplik holgonin omolo golmosi testin miisbot olmasint vo doliin ag ciyarlorinin
yetkin olmasin1 gdstorir. Holgonin omolo golmomasi testin monfi olmasini vo yenidogulmusun
ag ciyorlorinin yetkin olmamasini gostormis olur. Dolyant mayenin bakterioloji analizi ii¢lin
okilir, téradici vo antibiotiklora hassasliq toyin edilir.

TODQIQAT-Nax¢ivan Dogum morkozindo bizo miiraciot edon 207 gadm arasindan segilon 43
qadimin hamiloliyi izlonmis dolyan1 mayedoki doyisikliklor nazarotdo saxlanmis , noticolor
miiqayiso olunmusdur. Hamilslordon hamilslikdon oavval miialico almayanlarin say1 26(1 qrup),
miialico alanlarin say1 iso 17 olmusdur.

Miizakiralor —Miiayino olunan hamilslorin iimumi say1 -43. Dogus lsayi- 43 Bu nlarda 6li
doguslarin sayi- 3 olmusdur Tadqiqat ob yekti olan qadinlar 2 qrupa

Miialica alan — 17 (39.5%)Miialico almayan- 26 (60.46%) Bunlardan (26 qadindan) diri dogus-14
(53.8%) ,oli-3 (11.5%) diisiik-2 (7.7%) siini abort-4 (15.38%) ,inkisaf etmomis hamilolik-3
(11.5%) Zooinfeksiya vo Viruslara goro miiayino olan hamilslorin say1 43diir. Bunlardan:CMV-
IgG pozitif olanlarin say1 41 (95.3%) ,Toksoplazma- IgG pozitif olanlarm say1 16 (37.2%)Rubella-
IgG pozitif olanlarin say1 6 (13.95%) ABO-qan qrupu sistemi iizro uygunsuzluq olan hamiloliklorin
say1 16 (37.2%) olmusdur.Ddlyan1 mayenin miqdarina goro Normal miqdardan artiq- 43 xastodon
15 indo (34.88%) Normal miqdardan az- 43 xostodon 3ii (97%) Dolyant mayenin soffafligi:
Bulanig- 43 xostodon 15 indos (34.88%) , bunlardan  yasilimtil rongdoki ddélyani1 maye -3(20%)
Ozlii — 43 xostadon 4ii (9.3%)askarlanmisdir. 2 hamilode 6-7 hoftodo ¢ox bulaniq délyan: maye
olmugdur. Hamilsliyin biri inkisafdan qalmis, digori hamilolik nozarstde olmasina baxmayaraq 36-
37 hoftolikds 6lii dogusla naticalonib.

Naticolor

1.Ogor bulaniq maye hamilaliyin erkon hoftolorindo (6 Hofto) rast golinirso hamilaliyin
pozulmasina gostoris ola bilor, ¢iinki belo hamilsliyin basa ¢atma ehtimali az anadangolmo
xastaliklorlo dogulma ehtimali 1so goxdur.

2.Délyan1 mayedoki rong doyisikliklori  doliin hayati tohliikesi olduguna isaradir

Yasilimtil dolyant maye dolim  hipok siyasina, mekoniumun suya qarismasi naticosinda
batndaxilindo pnevmaniyanin inkisafina isaradir.

3.Cohray1 rong iso dolyan1 mayeyos qan garisdigini gostoron tohliikali, tocili todbirlor tolob edon
olamatdir.

4.Parlaq sar1 rong ana ila dol arasinda Rezus vo ya ABO uygunsuzlugu zamani- rast galinir.

5. Coxsululuq — polihidroamnion  zamani doliin anensefaliyasi, ezofaqus atreziyas1 vo her
hans1 bir basqa fetal anomaliya rast golinir.

6. Dolyan1 mayenin biokimyovi analizi yenidogulmusun xostoliklorindon bozilorini askarlaya,
miialica olunmasina, usaq 6liimii va alilliyinin qarsisini ala bilor
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ABSTRACT

Often decreasing immunity, activated severe chronic viral, bacterial infections as a result of
sensitization is one of the frequent clinical issues occurring during pregnancy period. This clinical
issue impacts condition of amniotic fluid as well. Either changes of supply level of amniotic fluid or
color conversion, both symptoms predicts pathological state of amniotic fluid.

The study conducted among 43 women with FMA who were selected from 207 women. Selected
women were divided into two groups. 17 of them, who received cure treatment, gave birth to alive
infants. 26 women in second group didn’t receive any restorative treatment of immunity system or
any other health increasing procedures before pregnancy.

From 26 women who did not receive a treatment 14 (53.8%) give live birth, 3 (11.5%) had
stillbirth, 2 (7.7%) had miscarriage, 4 (15.38%) induced abortion and the last 3 women had
undeveloped pregnancy.

41 (95.3%), from 44 studied women revealed CMV IgG-positive, 16 (37.2%) Toxoplasma IgG
positivity, 6 (13.95%), Rubella IgG positive and 16 (37.2%) pregnancies, with ABO-blood group
incompatibility.

The examination revealed that amount of amniotic fluid level is above normal in 15 (34.88%)
women and below normal in 3 (6.97%) candidates. 4 (9.3%) patients from 43 had viscous liquid, 15
(34.88%), blurred fluid, while 3 out of them were examined with greenish color amniotic fluid.

In two cases, 6-7 week pregnancies, first was undeveloped pregnancy due to blur amniotic fluid.
Second pregnancy resulted with dead childbirth in 36-37 week though was taken under control. As
a result examined blur amniotic liquid resulted with termination of pregnancy.

In case of greenish amniotic fluid the woman’s amount of Heartbeat was between 110-120 beats
with fetal hypoxia. Although protection regime was prescribed pregnancy resulted with dead child
labor.

As the amniotic liquid reserves all ingredients of blood plasma elements like alpha fetoprotein,
keratin, urea, glucose, alkaline phosphates, phospholipids, lecithin and sphingomyelin can be
detected in it’s consistency. It is believed that this can be the reason to detect disorders and diseases
of newborns, prevent child deaths and inborn disabilities

PE3IOME

bepeMeHHOCTh CEHCHOMIU3UPYET OpPraHu3M >KEHIIMHBI BbI3bIBAsl aKTUBU3ALMHM BHPAIBHBIX
n OakTepuanbHBIX WH(EKIui. Bce 3TO okpakaeTcss B OKOJIOIJIONHOM Boje. M3meHseTcs 1BET u
KonuyecTBa. B crarbe naHo nanHele 43 0onpHOTO BEIOpaHHBIX cpeau 207 xeHuuH. M3 HuX nepBas
rpynna 17  JKEHUIMH  NOpPOXOAMJIM  JECEHCHOWIM3HpYIOIIME ,  O3JOPOBHUTENbHBIE U
MMMYHOPETYJIUPYIOIIKE TePanuo U POJUIN JaHOIIEHHOTo 371apoBoro  pedenka. Hecmotpst uro y
keHmH 5Tux Tpyn BbisiBieHa TORCH wHpexknmm .26 KEHOIMH #W3 BTOPOW TPYIIBI 0
OepeMeHHOCTH JIeUeHUe He MoNy4yriau. M3 3tux 14 eHIIMH pOoJUId JaHOUIEHHOTo pebeHka, 3 ¢
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MEPTBBIM ILIOZOM, 2 BBIKH/BILI, 4 HCCKYCTBCHHBIN abopT, 3 HepasouBarowiyii 6EpeMEHHOCTS . 13 43
o6ceoBaHHbIX keHIUH y 41 IIMB-igG-nosutus, y 16 Tokcomnasmos IgG-mosutus , y 6
Py6enna -igG-nosutus, y 16 ABO-HECOBMECTUMOCT 110 TPYITIB KpoBH. M3 43 skeHmuH y 15-n
MHOTOBOJIME, 3-UX MalloBoJue, y 4 -X KEHUIMH BSICKas, y 15-U MyTHBIE BOJIbI, U3 ATUX y 3-HX
3eneHHOro nBera. Ha 6-7 Hemene y 2-X OepeMEHHBIX HAOIOIAT0Ch MYTHOCTH OKOJIOILJIOJHOU
KHUJKOCTH, YTO MPUBEIIO K 3aJiepXKKe B Pa3BUTUHU NIEPBOrO 11011, a Ha 36-37 Henene 6epeMeHHOCTH
MIPOM30IIN MepTBhIe pozbl. Eciii Ha 6 Henene OEpeMEHHOCTH MPOSIBIIICTCS. CHIIbHOE TTIOMYTHECHBIE
OKOJIOTTOJTHOM KHUAKOCTU TO 3TO MpHU3HAK HapylleHus OepemeHHocTu. [Ipu rumokcanuu miona
OKOJIOTIJIOJTHOM KUIKOCTh MpeoOpeTaeT 3eseHoBarhlid 1BeT. U cepanedbueHue mioaa T0X0IuT 10
110-120 ynmapoB MuHyTy. HecmoTps Ha npoBOAMMOE JIEYEHHE TIUIOA POJUJICS MEPTBBIM.
OKOJIOTUTOTHOM KUAKOCTh COJIEPIKUT B ce0e BCE MHTPUAMCHTHI IIa3MbI KPOBH. B ee cocTaB BXOIUT
KepatuH, anda (eTonmpoTeHnH, TIJIOKO3a, MOYEBMHA, IenovHas docdaraza, dochonumnmmbl,
JIECUTHH U COUHTOMUCIIHH.

AHanu3upys OKOJIOIUIOAHOM BOJBI NMPU POJaxX WIM BO BpeMsi OEpPEeMEHHOCTH MOXKHO BBISIBUTH
00JIe3HM TUIO/Ia M HOBOP@XKICHHOTO Ha3Ha4yas COOTBECTBEHHYIO TEPAIUIO M JUCIAH3EPH3AIHIO
MO>KHO MOKa3aTh JI€TCKOI CMEPTHOCTU U MHBAJIMAHOCTHU JCTEH.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
Moagaloni gapa toqdim etdi:
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SAHBUZ INZIBATI RAYONU ORAZIiSINDO YASAYAN YERLI OHALI ARASINDA
OSAS STOMATOLOJI XOSTOLIKLORIN EPIDEMIOLOGIYASI
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Epidemioloji  todgigatlar ~ ohaliys  gosterilon  stomatoloji ~ yardimin  inkisafinin
prognozlasdirilmasina vo perspektiv planlasdirilmasina osaslanir. Stomatoloji yardimin toskil
edilmasi problemino diferensial yanasma stomatoloji xostoliklorin yayilmasi vo intensivliyinin
epidemiologiyasinin ~ dyronilmasi  ilo tamamlanir. Bu problemlo olagedar Azarbaycan
Respublikasinda vo diger 6lkalords stomatoloji xastaliklorin yaranmasina tasir edan risk amillarinin
oyranilmasi magsadilo Kklinik-epidemioloji xarakterli miixtolif kompleks todqiqatlar aparilmigdir.
Bu todgigatlar noticasinds molum olmusdur ki, asas stomatoloji xostoliklorin yayilmasit miixtalif
regionlarda vo miixtalif yas qruplarinda yiiksokdir [1- 8].

Tadgigatin maqgsadi Sahbuz rayonunda yasayan yerli ohali arasinda kariyes vo parodont
xastoliklorinin yayilmasi va intensivliyinin dyronimasi olmusdur.

Tadqigatin material vo metodlar: Klinik-epidemioloji tadqigatlarla Sahbuz rayonunda UST-
iin (Umumdiinya Sohiyys Toskilat) tovsiyyelorina uygun 6, 12, 15, 35-44 va 65-74 yas
qruplarindan olan 469 nofor arasinda osas stomatoloji xastaliklorin rastgsalmo tezliyini 6yronmok
ticiin dis kariyesinin yayilmasi,intensivliyi, parodont xostoliklorinin yayilmasi vo intensivliyi
Oyronilmisdir. Osas milayina lisullarindan klinik-stomatoloji miiayinalorlo birlikdo KPC indeksi,
SPITN indeksi, gigiyenik indekslor (Y.A.Fyodorov-V.V.Volodkina va Qrin-Vermillion) vo
P.A.Leusun stomatoloji yardimin soviyyasi (SYS) indeksindon istifado edilmisdir. Alinan
naticalorin diiriistliiyii statistik iisulla islonmisdir.

Tadgiqatin naticalari vo miizakirasi: Sahbuz rayonu doniz saviyyasindon 1100 m hiindiirliikdo
yerlosir. Orazisi 838,04 km?, ohalisi 24 min nofordir. (01.01.2013-cii il). Markozi Sahbuz soharidir.
Rayon orazisi osason dagliq hissadoan ibarotdir. Yay1 quraq kegon soyuq iglim tipino malikdir. Orta
temperatur yanvarda -10° C-don -15° C-ya godor, iyulda 20-30°C-dir, illik yagint: 400-600 mm-dir.
Rayon orazisindon Naxgcivangay vo onun qollar1 axir. igmoli suda fliiorun migdar1 0,11mq/1-dir.
Osason kond tosarriifati rayonudur.

Sahbuz rayonunda yasayan yerli ohali arasinda aparilmig klinik-epidemioloji todgigatlar
naticasinds askar edilmis osas stomatoloji xastaliklordon dislarin kariyeslo zadalonmasi va onun
intensivliyi codval 1-ds verilmisdir.

Codval 1.
Miiayino Miiayino Kariyes p K P kp p
olunanlarin | olunanlarin %-lo KPC
yasl say1

6 102 92 - 576 576 -
90,20+2,94 5,65+0,24

12 98 80 p>0,05 | 309 316 p<
81,63+3,91 2,22+0,18 0,001
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15 89 73 p> | 524 | 12 | 12 278 p> 0,05
82,02+44,07 | 0,05 3,1240,19

35-44 58 57 P 170 | 115 | 502 787 p<
98,28+1,71 | <0,01 13,57+0,48 | 0,001

65-74 54 54 p>0,05 | 54 | 15 | 691 760 p >0,05
100,00£0,00 14,07+0,51

Comi: 401 356 - [1633 | 149 | 1205| 2717 -
88,78+1,58 6,78+0,13

Codvoldon goriindiiyii kimi, yerli ohalinin miixtalif yas qruplarinda kariyes xostoliyinin
yayilmasi farglidir. Belo ki, kariyesin yayilmasi 6 yaslilarda 90,20+ 2,94%, 12 yas qrupunda
81,63+ 3,91% vo 15-yash yeniyetmolordo 82,02+ 4,07% oldugu halda yuxar1 yas qruplarinda bu
gostaricilor yiiksok olmusdur. Yoni 35-44 yasinda 98,28+1,71% vo 65-74 yas qrupunda isa 100,00+
0,00% olmusdur. Rayon ohalisi arasinda kariyesin yayilmasi orta hesabla 88,78+ 1,58% togkil edir.

Kariyesin intensivlik gostaricilorina goldikds iss KPC indeksi miiayino olunanlar arasinda
6,78+0,13-2 barabardir. kp+KPC indeksinin géstaricisi

6 yashlarda 5,65+0,24 oldugu halda, KPC indeksi 12 vo 15 yaslarinda uygun olaraq
3,22+0,18 vo 3,12 £ 0,19 olmusdur. Yuxari yas qruplarinda bu gostarici 35-44 yasinda 13,57+ 0,48,
65-74 yasinda iso 14,07+ 0,51 olmusdur. Bu gostaricilordon belo bir noticoys galmok olar ki,
stomatoloji xidmatin saviyyasi ¢ox asagidir. Plomblu dislorin miiayina olunanlarin har nofarino orta
hesabla 0,3 diismosi deyilonlori bir daha tosdiq edir. Stomatoloji xidmatin Saviyys gostaricisi
miixtalif olub 0-15% yani pis vo geyri kafi soviyyadadir. Sahbuz inzibati rayonu oarazisinds yasayan
yerli ohali arasinda aparilmis klinik-epidemioloji miiayinolor zamani parodont xastaliklorinin vo
onun ayri-ayri formalariin miixtalif yag qruplarinda yayilmasi codval 2-ds verilmisdir.

Codval 2
Miiayino Miiayino Parodont xastaliklori p
olunanlarin | olunanlarin | Gingivit Parodontit | Parodontoz | Comi
yasi say1
6 102 53 - - 53 -
51,96+4,95 51,96+4,95
12 98 30 4 - 34 p< 0,05
30,61+4,66 | 4,08+2,00 34,69+4,81
15 89 26 19 - 45 p< 0,05
29,21+4,82 | 21,35+4,34 50,56+5,30
35-44 58 6 26 18 50 p< 0,001
10,34+4,00 | 44,83+6,53 | 31,03+6,07 | 86,214+4,53
65-74 54 4 8 23 35 P<0,01
7,41£3,56 | 14,81+4,83 | 42,5946,73 | 64,81£6,50
Comi: 401 119 57 41 217 -
29,68+2.28 | 14,21+1,74 | 10,22+1,51 | 54,11£2,49

Cadvaldon goriindiiyli kimi, rayonun 401 nafar yerli ohalisi arasinda aparilmis stomatoloji
miiayinalords parodont xostoliklorinin vo onun ayri-ayr1 formalarmin yayilmast miixtalif yas
qruplarinda forglidir. Belo ki, miiayino olunan yerli ohalinin 54,1142,49%-i yoni, yarisindan
coxunda parodont xastaliklorine rast gelinmisdir.

Ayri-ayri yas qruplarinda, 6 yaslilarda parodont xastaliyi 51,96% olmusdur. 12- yashlarda bu
gostarici an az 34,69+ 4,81%, 15 yasl yeniyetmolords 50,56 + 5,30%, on ¢ox iso 35-44 yaslarinda
86,21+ 4,53% rast golinmisdir.

Parodont xastaliklorinin ayri-ayri1 formalarindan gingivitloroe an ¢ox 6 yasinda 51,96+ 4,95%,
on az iss 65-74 yas qrupunda 7,41+ 3,56% rast golinmisdir. 15 vo 12 yaslarinda uygun olaraq
29,21+ 4,82, 30,61+ 4,66% olmusdur. 6 yaslilarda parodontit vo parodontoz Xxastaliyino rast
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golinmomisdir. Parodontoz xastaliyi 12 va 15 yaslarinda da miisahido olunmamisdir. Parodontitlora
ohali arasinda 14,21+ 1,74%, gingivito 29,68+ 2,28%, Parodontoz xastaliyina iss 10,22+1,51% rast
golinmisdir. Parodontitlara an ¢ox 35-44 yas qrupunda 44,83+ 6,53%, parodontoz xastaliyina iso an
cox 42,59+ 6,73% 65-74 yas qrupunda rast golinmisdir. Biitiin bunlar rayon ohalisinin
parodontoloji xidmats bdyiik ehtiyaci olmasini gostorir. Alinan naticalor statistik diriistdiir t< 0,05.

Sahbuz inzibati rayonunun yerli ohalisi arasinda aparilmis klinik-epidemioloji miiayinalor
zamani agkar edilmis asas stomatoloji xastoliklorin rastgolmo gostoricisi farglidir.

Dis kariyesinin vo parodont xastaliyinin yayilmasi ayri-ayr1 yas qruplarinda miixtalif olmagla,
orta hesabla rayon ohalisi arasinda uygun olaraq 88,78+1,58% vo 54,114£2,49% toskil edir.
Belaliklo, rayon ohalisinin stomatoloji xostoliklorin profilaktikasina vo stomatoloji Xxidmatin
togkilinin  optimallagdirilmasina  ehtiyacint  nozoro alaraq olavo  todbirlor  goriilmasi
moagsadouygundur.
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ABSTRACT
Z.1. Garaev, R.M. Jafarov
The epidemiology of major dental diseases among local residents Shahbuz borough
In carrying out clinical and epidemiological studies among Shahbuz residents was found difference in
terms of frequency of occurrence of major dental diseases. Along with the difference in the prevalence
of dental caries and periodontal disease in different age groups, they averaged 88,78 + 1,58% and 54,11
+ 2,49%, respectively.

PE3IOME
3.1. I'apaes, P.M. I:xadapos
ONUIEMHOJIOTUSI OCHOBHBIX CTOMATOJIOTHYECKUX 3200/1eBaHNI CPein MEeCTHBIX KUTeJIei
Iax6y3ckoro paiiona

HpI/I MPOBCACHUU KIIMHUKO-3MUACMHUOJIOTNYCCKUX I/ICCJIC,ZIOBaHI/Iﬁ cpeau MCECTHBIX JKUTEIIEen
[IIaxOy3ckoro paiioHa Obla BBISIBJICHA pa3HUIA B IOKA3aTENSX YaCTOTHI BCTPEUAEMOCTH OCHOBHBIX
cTOMaToJIoTHYeckux 3aboneBannii. Hapsamy ¢ pasHuiieil B mokasareisix paclpoCTpaHECHHOCTH Kapueca
3y00B u 3a0o0neBaHMH MAapOAOHTA MO PA3NUYHBIM BO3PACTHBIM TPYIIAM, CPEINM MECTHBIX >KUTEIeH

paiioHa oHu cocTaBuiIM B cpenHeM 88,78+1,58% u 54,11+2,49%, cOOTBETCTBEHHO.

NDU-nun Elmi Surasimin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gerart ilo ¢apa tovsiys
olunmusdur (protokol Ne 04)
Moagaloni gapa toqdim etdi:
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SAG KORONER ARTER KRONiK TOPTAN TIKANIKLIKLARININ BASARILI
PERKUTAN REKANALIZASYONUNDAN SONRA SAG VENTRIKULER
ISLEVLERININ EKOKARDiIYOGRAFiK DEGERLENDIRMESI

Anahtar Kelimeler:Kronik toptan tikanma, Sag ventrikiil, Iki boyutlu benek izleme
ekokardiyografi

Keywords: chronic total occlusion, the right ventricle, two-dimensional echocardiography
baby monitor

KitoueBble cioBa: xpouuueckuti NOIHOU OKKIHO3UU, NPABblU dicey0oyeK, O08yMepHas
axokapouozpaghus paouoHsHs

Ozet. — Arka plan: Sag koroner arter kronik toptan tikanikhiginin (RCA CTOlar) basarili
rekanalizasyonundan sonra sag ventrikiil islevlerinde olusacak olasi diizelme ile ilgili hi¢bir veri
bulunmamaktadir.

Amag:Amacimiz - doku  Doppler  goriintiileme (TDI) ve iki boyutlu benek-izleme
ekokardiyografi (2DSTE) gibi yeni ekokardiyografik teknikler ile RV islevlerinde yeniden
damarlanmanin sebep oldugu degisiklikleri degerlendirmekti.

Hastalar ve yéontemler: Calismamiza RCA CTOlar ile kirk-bir bir-birini izleyen basarili
rekanalizasyon hastasi dahil edildi. Dahil edilen tiim hastalar RV islevini degerlendirmek icin
islemden once, 24 saat ve 1 ay sonra tekrarlanan TDI ve 2DSTE ile standart ekokardiyografi
uygulandi.

Sonuglar: Trikiispit dairesel diizlemde sistolik yer degistirme, sistolik miyokardiyal hizlar ve
kismi bolge degisiklik degerlerinde anlamli hichir degisiklik bulunamadi.Ancak, RV genel
boylamasina gerilme ve sistolik gerilme oram degerleri baslangi¢ ile kiyaslandiginda perkiitan
koroner miidahaleden 24 saat sonra anlamli bir artis gosterdi (siwrasiyla, —23.6+%4.1 vs. —
19.7+%3.9, p < 0.001 ve —1.55+0.18s-1 vs. —1.18+0.17s-1, p < 0.001). Bundan baska, RCA CTOlar
olan hastalarda RV islevlerinin diizelmesi baslangi¢ ile kiyaslandiginda 1. aydaki daha yiiksek RV
izovolumikivmelenme degerleri tarafindan da ileri siiriildii (2.29+£0.62 vs. 2.05+0.5 m/s2, p =
0.014).

Kararlar: TDI'den tiiretilmis izovolumikivmelenme ve 2DSTE’den tiiretilmis genel
boylamasina gerilme ve sistolik gerilme orani degerleri kronik iskemideRV ninbasariya ulasilabilir
olmasint akla getiren RCA CTOlarin bagarui perkiitan rekanalizasyonundan sonra RV
islevierinde diizelme gosterdi.

Stiphelenilen ve ya bilinen koroner arter hastalig1 olan hastalar arasinda kronik
toptan tikanmalarin (CTOlar) prevelans: %15’den %30’a kadar bildirilmistirl. Yeniden
damarlanma yolunun karar1 [perkiitan koroner miidahale (PCI) veya koroner arter bypass
greft cerrahisij¢ogu kez eslik eden anlamli sol ana ve/veya gok damarl koroner arter hastaligina
baglidir?. Belli bash tedavi hedefleri semptomlarin iyilesmesi, sol ventrikiil (LV) islevlerinde ve
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sagkalimda diizelmedir®*. Diger bildirimlerin bu gézlemlemeleri dogrulamamasina ragmen®®, bazi
caligmalar CTO’yu birakmaya gére CTO’nun agilmasinin anlamli olarak daha diisiik mortalite ile
iliskili oldugunu gostermistir. Ancak, sag koroner arter (RCA) CTOlarmin basarili
rekanalizasyonundan sonra sag ventrikiil (RV) islevlerinde olas1 diizelme olacag ile ilgili higbir
veri mevcut degildir. Doku Doppler goriintileme (TDI) ve iki-boyutlu benek-izleme
ekokardiyografi (2DSTE) gibi yeni ekokardiyografik yaklagimlar LV ve RV’in her ikisinin de
miyokardiyal islevlerinin degerlendirilmesini 1iyilestirdi ve yeniden damarlanma islemlerine
yanittaki ince degisiklikleri tespit edebilir!2. Amacimiz basarili yeniden damarlanmadan sonra RCA
CTOlar olan hastalarda RV islevlerinde diizelmeyi tespit etmek icin erken yontemler olarak TDI
ve/veya 2DSTE’nin diisiiniiliip diistiniilemeyecegini degerlendirmekti.
Hastalar ve Yontemler

Calisma Popiilasyonu. Haziran 2011 ve Kasim 2012 arasinda, basarili olarak yeniden
damarlanan tek damar RCA CTOlar olan ardigik 41 hasta bu prospektif kayda alindi. Tiim hastalar
tek damar (RCA) koroner arter hastaligi, kararli anjinapektoris ve pozitif stres testi — eksersiz
testine veya bazi vakalarda, miyokardiyal perfiizyon sintigrafisine sahipti. Tiim hastalarda RV
perfiizyonunu riske eden bir proksimal RVA tikanikligi vardi. Kronik toptan tikanma “tikanan
kismin iginde bir TIMI derece 0 akim ve anjiografik veya klinik kanit veya > 3 aylik bir tikanma
siiresinin yiiksek olasilig1 olan bir lezyon” olarak Euro CTO kuliibii tarafindan tanimlanmaktadir'®,
Anjiografik basar1 “stent yerlestirilmesi sonrasi hedef damarda TIMI akim derece 3’lin yeniden
olusturulmas: ve gorsel tahmin ile <%15 bir kalinti lezyon” olarak ayni grup tarafindan
tammlandi**. Basarili RCA CTO rekanalizasyonunun ardindan, herhangi bir hastada miyokardiyal
nekroz belirteg seviyelerinde higbir yiikselme olmamasini da igeren tiim ciddi komplikasyonlar
kaydedildi. En az 12 ay siireyle ikili antitrombosit tedavi ile bir uyumsuzluk beklenen, dnceden
koroner bypass cerrahisi, ciddi kapak hastaligi veya hafif trikiispit yetersizliginden daha fazlasi,
siniis-dis1 ritim, pulmoner hipertansiyon, akciger hastaligi ve diger eslik eden sistemik hastaliklar
olan hastalar1 disladik. Calisma Kurumsal Etik Kurul tarafindan onaylandi ve her hastadan yazili
bilgilendirilmis olur alindi.

EkokardiyografikDegerlendirme. 3.4-MHz ¢oklu frekansli tansducertranstorasik
ekokardiyografi (Vivid 7, GE Tibbi Sistemleri, Horten, Norveg) PCI’dan 6nce tiim hastalara yapildi
ve 24 saat ve 1 ay sonra tekrarlandi. LV ejeksiyonfraksiyonu degistirilmis Simpson kurali ile
hesaplandi. Daha oOnce tanimlandigi gibi, iki-boyutlu gorintiiler 2D gerilme (benek-izleme)
programi (EchoPAC, GE VingmedUIltrasoundHorten, Norveg) kullanilarak ¢evrimdist analiz i¢in
dort bosluklu goriintiiden elde edildil®. Yazilim kardiyak déngii boyunca birbirine gore beneklerin
yer degistirmesinikarsilagtirarak 2D gerilmenin ve gerilme hizinin tiiretilmesine izin veren dogal
akustik belirteclerin ger¢ek-zamanli izlenmesine dayalidir. RV genel boylamasma gerilme
(RVGLS) ve sistolik gerilme hizini1 (SR) tespit etmek i¢in, RV’ ninendokardiyal sinir1 manuel olarak
takip edildi ve yazilim tarafindan izlendi.RV uzun eksen islevi igin bir parametre olarak trikiispit
dairesel diizlemde sistolik yer degistirme (TAPSE) trikiispit kapak c¢emberinin serbest duvar
acisinda yerlestirilmis M-Modecursor’t ile degerlendirildi. Ve ayni zamanda, RV kismi alan
degisikligi (FAC) benek-izleme ve TAPSE analizi i¢in kullanilan aynm1 3 kardiyak dongiliniin 2D
ekokardiyografik
goriintiilerinden 6l¢iildii. RV FAC diyastolde RV alanina normallesen RV alan fark: (diyastolsistol)
olarak hesaplandi®®. Apikal dért-bosluklu goriintiide Pulse doku Doppler ekokardiyografi RV serbest
duvar trikiispit halka birlesme yerinde yerlestirilmis 6rnek hacim ile gergeklestirildi. Sistolik (S’)
miyokardiyal hiz elde edildi. Izovolumik kasilma (IVA) sirasinda miyokardiyal ivmelenme
izovolumik kasilma sirasinda dalganin baslangicindan zirve hizin zamanina kadar zaman araligi ile
béliinen zirve ve baslangi¢ miyokardiyal hizlar arasindaki fark olarak hesaplandil’. Olgiimler ii¢
kardiyak dongiide yapildi ve ortalama degerler istatistiksel analizler i¢in kullanildi.

Istatistiksel Analizler. Sonuglar ortalama + SD olarak sunuldu veya siklik hasta sayilari
(ylizdeler) olarak bildirildi. Sistolik gerilmenin ve gerilme hizinin mutlak degerleri sunumu ve
yorumu kolaylastiracak analizler i¢in kullanildi. Sinif i¢i korelasyon katsayilar1 (ICC) ve Bland ve
Altman analizleri dlgiimler i¢cin gozlemciler-i¢ci ve —arasitekrarlanabilirligi degerlendirmek icin
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kullanild1. Ekokardiyografinin seri 6l¢iimlerindeki farklar Bonferroni ¢oklu-karsilagtirmali t testini
takiben varyansin tekrarlanan Slgiimler analizleri ile analiz edildi. Istatistiksel analizler standart
istatistiksel yazilim kullanilarak yapildi (SPSS siirtim 16.0, SPSS Inc.,Sikago, IL, ABD). <0.05 bir
p degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.
Sonuglar. Toplam 41 hasta Haziran 2011°den Kasim 2012’ye kadar ¢alismaya kaydoldu.
Tablo I calisma i¢in secilebilir olan bu hastalarin baglangic 6zelliklerini gostermektedir.
Ekokardiyografik incelemelerin 1-aylik takip havuzlanmis verileri Tablo II’de sunulmaktadir.
TAPSE, S’ miyokardiyal hiz ve FAC degerleri 1-aylik izlemde hafif¢ce diizelmesine ragmen, veriler
istatistiksel anlamliliga ulagsmada yetersiz oldu. Benek izlem gerilme analizinde, RVGLS ve SR
degerleri baslangicla kiyaslandiginda PCI’dan 24 saat sonra anlamli bir artig gosterdi (sirasiyla, —
23.6+%4.1 vs. —19.7£%3.9, p < 0.001 ve —1.55+0.18s-1 vs. —1.18+0.17s-1, p < 0.001). Sekil 1 2D
gorlintiilerin temsili gerilme ve gerilme hizi analizlerini gostermektedir. Ve ayn1 zamanda, RCA
CTOlar olan hastalarda RV islevlerinde diizelme baslangi¢ ilekiyaslandiginda 1-aylik daha yiiksek
RV IVA degerleri ile 6ne siiriildii.
Tablo I.

Sag koroner arter kronik toptan tikanikligi olan 41 hastanin
baslangic 6zellikleri

Yas, 59.6+11.1
Erkek cinsiyeti 33 (%80)
Diabetes mellitus 12 (%29)
Hipertansiyon 28 (%68)
Hiperkolesterolemi 30 (%73)
Sigara Oykiisii 27 (%66)
Onceki miyokardiyal enfarktiis 28 (%68)
Sol ventrikiil ejeksiyon fraksiyonu 55.6+9.2

Kisaltmalar: Degerler ortalama + SD veya n (%)’dir.

(2.29£0.6 vs. 2.05£0.5 m/s®, p=0.014). Gerilme ve SR igin gdzlemci-i¢i tekrarlanabilirlik
mitkemmeldi (sirasiyla, ICC = 0.91; %95 CI 0.81-95 ve ICC = 0.88; %95 CI 0.73-95). Gerilme ve
SR i¢in gozlemciler-arasi tekrarlanabilirlik de yiiksekti (sirasiyla, ICC = 0.80; %95 CI 0.60-86 ve
ICC =0.73; %95 CI 0.61- 80).

Tartisma. Calismamizin baslica bulgusu basarili bir PCI uygulanan RCA CTOlar olan
hastalarda RV kasilabilirliginde diizelmeye iliskin benzer bir resim tireten [VA’danelde edilmis TDI
ve gerilme ve SR’denelde edilmis benek izlemedir.Oysa, S’ miyokardiyal hizdan elde edilmis TDI,
TAPSE ve FAC degerlerinde diizelme istatistiksel anlamlilifa ulagsmada basarisiz oldu.Kanada
Toptan Tikanma Calismas1 (TOSCA) akut olarak tikanmayan koroner arterlerin koroner agikliginin
eski haline dondiirtilmesi Ozellikle yeni olusmustikaniklik ve baskilanmis LV islevleri
olanhastalarda, bolgesel ve genel LV islevinde kiigiik fakatanlamli bir diizelme ile iliskilidir®.

Tikanmis Arter Calismasinda (OAT), miyokardiyal enfarktiisten sonra siirekli olarak
tikanmis enfarkt ile iliskili arteri olan 2201 istikrarli hasta PCI veya tek basina en uygun tibbi
tedaviye randomize edildi®. Genel olarak, 6liim, tekrarlayan MI veya kalp yetmezligi birincil
sonlanim noktalarinda higbir fark yoktu. CTO’nunrekanalizasyonunun iyi belgelenmis faydalarinin
eksikligi en ¢ok yararlanabilecek hastalarin yetersiz tanimlanmasindan kaynaklanabilir. CTO’ nun
acikliginin onarilmasinin daha iyi sonuglari bu arter ile iliskili miyokardiyal alanin yasayabilirligini
gosteren gruptan muhtemelen elde edilebilir®®° Calismamiza anjina ve CTO arter tarafindan
kanlandirilan bir alaninin yagayabilirligini dolayli olarak dogrulayan pozitif stres testi olan hastalar
kaydedildi (diger koroner arterlerde higbir stenoz yoktu). RV islevi kardiyopulmoner cesitli
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hastaliklarda 6nemli bir prognostik faktordiir’®2?. Fakat ekokardiyografik degerlendirmesi RV nin
karmasik anotomisi nedeniyle siklikla zordur?®,

Geleneksel ekokardiyografik parametreler (TAPSE ve FAC) ve sadece TDI ile S’
miyokardiyal hizlar boylamasina RV kisalmasini degerlendirebilir ve ¢evresel RV islevini hesaba
katmaz?*. Calismamizda, TAPSE ve S’ miyokardiyal hizda herhangi anlamli farkliliklar bulamadik.
Sistolik islevde artis acgiya bagli ve kardiyak translasyonel hareket ve itme-gekilme ile
etkilendiginden TDI tarafindan tespit etmek icin muhtemelen ¢ok kiiciiktiir'’. S* miyokardiyal hiz
gibi, TAPSE a¢1 bagmmlidir ve ayni zamanda, bazal RV islevinin genel fonksiyonu
yansittigrvarsayrmi bir baska kisitlamadir®. Bundan dolayr, REV’de daha fazla olmak iizere,
sistolik islevde ince farkliliklar1 tespit etmek icin yeterli duyarliliga sahip degillerdi. TDI ile S’
miyokardiyal hiza ragmen, RV IVA ekokardiyografi tarafindandlgiilen RV islevinin
degerlendirilmesi i¢in enuygun TDI degiskeni oldugu ortaya ¢ikt1?®.

Tablo II.
Baslangictan 1 aylik izleme kadar sag ventrikiil islevlerinin ekokardiyografik
bulgularinin kiyaslanmasi (n = 41 hasta).
Ekokardiyografik parametreler Baslangic Giin 1 Ay 1l P degeri
FAC (%) 422+5.8 432 +£6.8 445+ 6.6 0.117
TAPSE (mm) 21.4+4.6 224+43 23.0+4.6 0.095
S’(cm/s) 12.1£2.6 12.5+2.4 13.0+£2.7 0.097
IVA (m/s?) 205+05 214+05 2.14+05  0.012
RV genel boylamasina gerilme (%) -19.7+39 -23.6+4.1 -249+43 <0.001
Sag ventrikiil genel boylamasma SR (s?) —1.18+0.17 —1.55+0.18 —1.63+0.22 <0.001

Kisaltmalar:Degerler ortalama +SD’dir. FAC=fraksiyonel alan degisikligi; TAPSE =
trikiispit dairesel diizlemde sistolik yer degistirme; S’=lateral trikiispit c¢emberinde zirve
miyokardiyal sistolik hiz; IVA=izovolumetrikivmelenme ve SR=sistolikgerilme hizi.

Sekil 1. Perkiitan koroner miidahale (PCI) uygulanan sag koroner arter kronik toptan tikanikliklar
olan bir hastada sag ventrikiiliin (RV) bir iki-boyutlu gerilme (iistte) ve gerilme hizi (altta) 6l¢limii
ornegi; basarili PCI’dan 6nce (A) ve sonra (B). Apikal dort-bosluklu goriintli gosterilmektedir.
Noktalt egri RV genel boylamasina gerilme ve gerilme hizidir. Basarili PCI’dan 6nce ve 24 saat-
sonra ortalama RV genel zirve boylamasina gerilme ve sistolik gerilme hizi sirasiyla —%20.16 vs
—9%25.38, ve —1.01st vs —1.41s7 idi.
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Bundan bagka, benek izleme goriintlisii somut bir miyokardiyal alani izleme kabiliyetine
dayanan kardiyak hareketi analiz etmek i¢in yeni bir yontemdir. Bdylece, pozisyondan veya
ultrasonigininin agisindan bagimsiz olarak izleyebilir. Bu yontem ne agiya ne kullaniciya ne de
ozellikle yiiksek kare hizina baglidir ve herhangi bir 6zel donanim gerektirmez. 2DSTE-den
tiretilen gerilme/SR, TAPSE ve RV FAC f{izerine deger katmistir ¢iinkii genel sistolik islevi
etkilemek i¢in hala yetersiz olan ayr1 ve lokalize kayiplar1 tanimlar ve bu yolla potansiyel
diagnostik ve prognostik etkilere sahip olur?’. TAPSE ve RV FAC tarafindan saglanan genel RV
islevinin kaba tahminlerinden ziyade, 2DSTE ince patolojinin aciga ¢ikarilip belirlenmesine,
miyokardiyal islevin Ol¢lilmesine ve zamanla olusan kiiciik degisikliklerin tespitinde bize yardim
eder?®. Muhtemelen, bulduklarimiz sistolik islevde erken ince degisiklikleri tespit etmek icin benek-
izleme tekniginin daha biiyiik duyarliligint yansitabilir. Aslinda, ¢alismalarin birgogu LV islevinin
tespitinde benek izleme tekniginin duyarlilifini1 ve spesifikligini gostermistir. Son zamanlarda, bu
teknik pulmoner hipertansiyon ve RV enfarktiisii, aritmojenik RV displazisi / kardiyomiyopati gibi
farkli etiyolojilerdeki RV hastaliklarinda RV islevini degerlendirmek icin kullanilmaktadir?®-3!,
Ayrica, Onceki bulgularla birlikte bizim sonuglarimiz 2DSTE verilerinin son derece tekrarlanabilir
oldugunu ve kiiciik gozlemci-i¢ci ve gozlemciler-aras1 degiskenligi oldugunu gosterdi. Gergekte,
iskemik bozukluk cogunlukla geri dondiiriilebilirdir ve RV islevi genellikle uzun donemde
iyilesir®?. RV enfarktiisii terimi bir yanlis isimlendirmedir ve yasama kabiliyeti ile hayret verici RV
daha uygundur®®. Calismamizda, RV islevleri basarili RCA CTO revaskiilarizasyonundan sonra
diizeldi. Bizim bilgimize gore, 2DSTE’den tiiretilen gerilme analizi ile yeniden damarlanan RCA
CTO hastalarinda RV islevlerini degerlendiren higbir 6nceki ¢alisma bulunmamaktadir.

Kardiyak MRI teknik kisitlamalar nedeniyle yapilamadigindan, calismamizin bir sinir1 genel
ve alansal RV konraktilitesinin belirlenmesi icin bir altin standardin olmamasidir. Ancak, yeni bir
kiyaslamali dogrulama calismasi®, RV benek izleme gerilmenin kardiyak MRI veriler ile en
yakindan iligkili parametre oldugunu ve ayni zamanda en ¢ok tekrarlanabilir ekokardiyografik
parametre oldugunu gosterdi.

Bundan bagka, 6rnekleme boyutu analizlerimizin istatistiksel giiciinii azaltabilir.

Uzun doénem takip verilerinin noksanligi nedeniyle, bulgularimiz saglam bir sonug¢ ¢ikarmak
icin uygun degildir. RV IVA’nin degerlendirilmesinde, tiim doku dopler endeksleri gibi, elde etme
teknigini belgelemek 6nemlidir. flave olarak, IVA’nin yas ve kalp hizi ile degistigi gosterilmistir.

Kardiyak MRI RV ejeksiyonu ile kuvvetleiliskili olmasina ragmen, gerilmenin benek-izleme
Olgtimii RV bolimlerinin yliksek oraninda miimkiin degildi. Bu goriintii kalitesi {izerindeki
bagimlilik ve RV serbest duvarmin inceligi ile ilgili olabilir.

Kararlar. TDI’den elde edilen izovolumetrik ivmelenme ve 2DSTE’den elde edilen genel
boylamasina gerilme ve sistolik gerilme hizi degerleri kronik iskemideRV’nin canliliginm
diistindiiren RCA CTOlarimn basarili perkiitan rekanalizasyonundan sonra RV islevlerinde diizelme
gosterdi.
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ABSTRACT

BACKGROUND: No data exist on regarding possible improvement will occur in right ventricular
(RV) functions after successful recanalization of right coronary artery chronic total occlusions
(RCA CTO:s).

AIM:Our aim was to evaluate the revascularization induced changes in RV functions by novel
echocardiographic techniques like tissue Doppler imaging (TDI) and two dimensional speckle
tracking echocardiography (2DSTE).

PATIENTS AND METHODS: Forty-one consecutive successfully recanalized patients with
RCA CTOs were included in our study. All included patients underwent standard
echocardiography with TDI and 2DSTE to assess RV function before procedure and repeated after
24 hours and 1 month.

RESULTS:There were no significant changes in tricuspid annular plane systolic excursion,
systolic myocardial velocities, and fractional area change values. However, RV global longitudinal
strain and systolic strain rate values showed a significant increase at 24 hours after percutaneous
coronary intervention compared to baseline (-23.6+4.1% vs. -19.743.9%, p < 0.001 and -
1.5540.18s-1 vs. -1.18+0.17s-1, p < 0.001, respectively). Moreover, improvement of the RV
functions in patients with RCA CTOs was further suggested by the higher RV isovolumic
acceleration values at 1-month compared with baseline (2.29+0.62 vs. 2.05+0.5 m/s2, p = 0.014).
CONCLUSIONS: TDI derived isovolumic acceleration and 2DSTE derived global longitudinal
strain and systolic strain rate values showed improvement in RV functions after successful
percutaneous recanalization of RCACTOs suggesting viability of RV in chronic ischemia.

PE3IOME

IIpomwioe: OTCYTCTBYIOT JaHHbIE O BO3MOXKHOM YJIYYIIEHHMM OTHOCHUTENBHO (DYHKIIHIA,
MPOUCXOJSIINX B TPABOM JKEITyJIOUKE IOCIe YCHENIHONW peKaHAIM3allMi XPOHUYECKUX OOIIMX
3aKyIOPOK IIPaBOl KOPOHAPHOM apTepHH.

Henb: Hama nenbp Obl1a OLEHUTh pPEBACKYNSPU3ALMOHHBIE HHAYIHUPOBAaHHBIE H3MEHEHUS B
(GYHKIHMSAX MPABOTO JKENYI0YKa MO HOBBIM HXOKapauorpauyeckuM METOJlaM TaKUM TaK TKaHeBas
norueporpadus U AByXMepHas 3XoKkapauorpadusi OTCIeKUBaHUS CIEKIT.

ITanueHnTsl M MeTOABI: 41 MOCIIEOBATENBHO YCIEIIHO PEKAHAIN3UPOBAHHBIX MTAIIMEHTOB BXOAUT B
COCTAaB HAIlEro ucciaefoBaHus. Bce Bxomdmue croja MNalUeHTbl NPOXOJWIN CTaHAAPTHYIO
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sXOKapauorpaduio Ipyu MOMOINM TKAaHEBOW Joruieporpaduu JIBYXMEPHOM 3xokapauorpaduun
OTCIIC)KUBAHMUS CTICKJ ISl OLICHKN

(GyHKIMU TPaBOTO KeMyI04YKa JI0 MPOLEAYPhl ¥ IOBTOPEHHS 1ocie 24 4acoB U MECsIIIa.
Pe3yabrarsi: He Oblta HUKaKMX CyHIECTBEHHBIX M3MEHEHHH B TPEXCTBOPYATOM KOJIBIIEBOM IIJIAHE
CHCTOJIMYECKON AKCKYPCHH, CHCTOJIMYECKOM CKOPOCTHOM MHOKapJAe W W3MEHEHHH 3HAYCHUI
TPOOHOM TUIOIIAIH.

Opnnako, rno6anbHas NPOJOJIbHAs JedopManus 3HAYCHHS CKOPOCTH IOKA3ald 3HAYUTEIHHOE
yBenn4YeHne 3a 24 daca TOCIe YPECKO)KHOTO KOPOHAPHOTO BMENIATENBCTBA IO CPAaBHEHHS C
ucxoaaeM (—23,6+4,1 % vs, —19,7+3,9%, p< 0,001 u -1,55+0,18 S-1 vs, -1,18+0,17-1, p< 0,001,
COOTBETCTBEHHO). boinee Toro ymy4meHue (YHKIUI NPaBOro S>KEIylOodYKa y MAIMEHTOB C
XPOHUYECKHMMHU OOIIMMH 3aKyNOPKaMU TPaBO KOpPOHAPHOW apTepuu ObUIO Jayiee MPEAsioKEHO
OoJiee BBICOKOE M30BOMOMHYECKOE YCKOPEHHE MTPABOTO JKEMyJ0YKa Ha OJAMH MECSII 110 CPAaBHEHUIO
¢ ucxoHbIM ( 2,29+0,62 mc, 2,05+0,5 mc,p=0,014)

BBonpr:  [lomydyenHoe TkaHeBOil jomsieporpadueil H30BOMOMHYECKOE YCKOPEHHE IOIydeHHas
IBYXMEpHast 3XoKapAuorpaduen OTCIeKUBAHUS CIIEKII TTI00aIbHAs

npojoibHas Jedopmanus M CHCTONMYECKOro aedopmanusi 3HAUYEHHS CKOPOCTH IOKa3aln
yiydiieHne (QYHKIUH MpaBOro JKEIyJAOodyKa IOCTe YCIEHNIHOH  YPEeCKOXKHOW peKaHaIH3alliy
XPOHUYECKHX OOIIMX 3aKyIOPOK MPaBOil KOPOHAPHOH apTepHy YTO O3HAYaeT KH3HECHOCOOHOCTh
MIPABOTO JKEIYI0YKA XPOHUYECKON HIIEMHUH

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo ¢apa tovsiyo
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Maddolarin on miixtalif xassalori madds hissaciklori (atom, ion, molekul) arasindaki kimyavi
rabitonin xarakteri vo molekulun qurulusu ilo slagadar oldugundan ikili, ti¢lii vo daha miirokkob
sistemlordo torkibdon asili olaraq xassolorin Gyronilmasi, miivafiq diaqramlar qurulmasi 6z
aktualligim saxlayir [110]. Belo diagramlar miiasir texnika ti¢iin tolob olunan xassalors malik olan
torkiblor se¢ilmasina imkan verir.

In-Ge-Te {glii sistemino kegmozdon ovval qatiliq tigbucaginin toroflori vo bazi daxili
kosiklorini ifado edon ikili sistemlori vo omolo golon birlogsmolorin sociyovi xiisusiyyatlorini
nazordon kegirak.

Ge-Te sisteminin hal diaqramina goro [12[] sistemdo mdvcud olan GeTe birlosmasi agiq
maksimumla 997 K-do oriyir va likvidus ayrisindoki maksimum 50,61 at % Te torkibino uygundur.
Germanium telluridlo germanium va tellur arasinda evtektika mévcuddur. GeTe-iki modfikasiyaya
malikdir; asagi temperaturlu [1-GeTe romboedrik, yiiksok temperaturlu [1-GeTe iso kubik Kristal
gofosda kristallasir. GeTe tiglin [JE kamiyyati 0,5-1,0 eV, amalo golmo istiliyi 8 kkal/mol, sixliq
6,19 g/sm? giymotlorino malikdir. Stexiometrik torkibli birlosmo desik kegiriciliyino malikdir (13 (1.

In - Te sisteminin hal diagramina goro sistemin baslangic maddolori osasinda hollolma
yoxdur vo 696 K-do, 72-97 at % In qatiliq intervalinda maye halda tobogolosmo mévcuddur.
Sistemdoki miirokkob kimyovi qarsiliglt tosir naticasinds omalo golon birlogsmalordon ikisi (InTe,
In2Tes) konqruent, qalanlari iso inkongruent xarakterlidir. Bunlardan on genis todqiq olunanlari da
mohz indiumun monotelluridi va seskvitellurididir [13[0.

Indium monotellurid (InTe ) - yumsaq, tobogovari struktura malik, havada davaml
maddadir. Sixlig1 6,29 g/sm?®, arimo temperaturu 969 K-dir, xlorid tursusunda pis, nitrat tursusunda
yaxs1 hoall olur. Vakuumda qizdirdiqda pargalanmir vo ugur. Bu isa fiziki xassslorin tadqiqi ii¢iin
miinasib olan nazik tobagolor almaga imkan verir.

Indium seskvitellurid (InzTes) - gara rongli, doyiskon torkibli olub indium atomlarinin
artiqhgr ilo stexiometriyadan konar amala golon, kongruent arima temperaturu 940 K olan kimyavi
birlosmadir. In;Tes 2 modifikasiyaya malikdir; asag1 temperaturlu o - In;Tes (D = 5,79 g/sm®) vo
yiiksok temperaturlu B - InzTes (D = 5,73 g/sm?3).

Haor iki modifikasiya kubik kristal gofosino malikdir; o - In2Tes iigiin a=06,14 A; B - InxTes
liciin a = 18,50 A -dir. Nizamli strukturlu o- formanin B- formaya kegidi indium atomlarinin
tetraedrik bosluqlar {izra yenidon gruplasmasi vo kristal qofas parametrinin tigqat artimi ilo miisayiot
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olunur. Modifikasiya kegidi temperaturunun 823-873 K kimi gostorildiyina baxmayaraq son ads-
biyyat monbalarinds 853 K kimi gabul edilmisdir. Lakin stexiometrik torkibli In,Tesz birlosmasinin
termoqramlarinda 693, 853 vo 938 K temperaturlarda termiki effektlorin movcudlugu haqqinda
odobiyyat molumatlarina rast golinir. Gostarilmisdir ki, a - In2Tes iki nizamlanmis fazadan (o -
In;Tes - | vo a - InzTes -11) ibaratdir. Birinci o- forma tetragonal elementar gofoss malikdir. ikinci
nizamlanmis faza iso struktur defektlorinin yiiksok sixligina malik yiiksok temperaturlu - formanin
substrukturuna uygun golir. Maraqlidir ki, In2Tes kimyovi birlogsmosinds ¢ox vaxt igiinci
modifikasiya miioyyan asqarlarin (Sn, Pb, Zn, Eu) tasiri naticasinds meydana gixir.

Indium seskvitelluridin xarakter xassolorino onun yiiksok elektrik miigavimatini,
elektronlarin asag1 yuriikliytinii, kigik istilik keciriciliyini vo asqarlara qarsi asagi hossasligini
misal gostormok olar. Stexiometrik torkibli a- In2Tes niimunalorinds elektrik kegiriciliyinin
temperatur asililigi ayrilorinds asqar kegiricilik sahasi yoxdur. Kegiriciliyin oks temperaturdan
asililiq qrafikindo bucaq omsali orimo temperaturuna godor doyismir. Bu, moxsusi kegiriciliyi
gostarir vo hor iki modifikasiyanin qadagan olunmus zolaginin eninin eyni oldugunu siibut edir.
Miitlaq sifirda Inz2Tes {igiin AE = 1,15 eV-dur. Optiki AE iso a- Vo B- modifikasiyalar ii¢iin eyni
olub 1,2 eV-dur.

Ge - In ikili sisteminin hal diagramina géro sistemdo qarsiliql tosir sado evtektik xarakter
dastyir. Baglangic madolor asasinda hollolma yoxdur. Cirlasmig xarakterli evtektikanin koordinatlari
0,05 at % Ge torkibina va 429,63 K temperatura miivafiqdir [4].

Ge - In - Te Uglii sistemindo faza tarazligin1 ifado edon borabortorafli {igbucagin yan
toraflorino uygun In - Te, Ge - Te, In - Ge ikili sistemlarinda qarsiligli tasiri nazordon kegirdikdon
sonra qatiliq ligbucaginda daxili kasiklorin dyranilmasina dair adabiyyat molumatlarina vo maxsusi
todgigat naticalarine nazar salag. Ge - In - Te t¢lii sisteminin daxili kasiklorindon GeTe - In, GeTe-
InTe vo GeTe - InzTes ikili sistemlori todqiq olunmus, miivafiq hal diaqgramlar1 qurulmusdur.

GeTe - In sisteminin hal diaqgram1 analoji GeTe - Ga sisteminin faza diagramina oxsardir vo
germanium monotelluridls indium arasindaki garsiliqh tesir miirokkab xarakter dasiyir. Burada da
baslangic maddalor asasinda hallolma sahasi yoxdur va diagramin likvidus xatti maye halda olan
arintidon germaniumun ilkin kristallagsmasina miivafiqdir. Sistem tizra arintilorin, demak olar ki,
hamusi ti¢fazalidir. Ge - In - Te tigbucaginda GeTe - InTe ikili sistemi tizra amalo golon InGeTez va
InoGeTes {iglii birlogsmolori nozordon kegirilon GeTe-In sisteminin hal diagraminda da 6z oksini
tapmugdir.

GeTe - InTe sistemi Ge - In - Te {iglii sisteminin kvazibinar kasiyidir va sistemds garsiligli
tosir analoli GeTe - GaTe sistemi ilo eyniyyat toskil edir. GeTe - InTe sisteminin hal diaqgramina
goro kimyovi qarsiliqlt tosir zamani komponentlorin 1:1 nisbotindo a¢iq maksimumla oriyan
GelnTez birlosmasi, 1:2 nisbatinds iso inkongruent ariyon In, GeTes kimyavi birlogsmasi amalo galir.
Hal diagramina gors har iki birlogsmos otrafinda homogenlik sahasi mévcuddur (InGeTe: ligiin 48-52
mol % InTe,In, GeTes tiglin 66,7 - 68 mol % InTe ). GeTe- InTe sistemi iizro 300 K -do GeTe
osasinda 10 mol % InTe, indium monotellurid asasinda iso 2 mol % GeTe qatiligina gadar bork
mohlul sahalori méveuddur1507.

GeTe - InzTes sistemi Ge - In - Te iiglii sisteminin kvazibinar kasiyidir va sistemds garsiliglt
tosir evtektik xarakter dasiyir. Evtektika noqtasi 30 mol % GeTe torkibina vo 885 K temperatura
miivafiq golir. In2Tes osasinda bark mohlul sahasi otaq temperaturunda 7 mol % GeTe toskil edir.
In2Tes iso GeTe-do 298 K-da 2 mol %-o godoar hall ola bilir. Hom InzTes, ham do GeTe {igiin o—
modifikasiya cevrilmasi ikinci komponentin tosiri ilo evtektoid mexanizmi ilo hoyata kegir. Indium
seskvitelluriddaki a—f ¢evrilmasina uygun izotermik proses 773 K-o, germanium monotelluriddoki
miivafiq izotermik proses iso 528 K temperatura uygun galir [6].

In-Ge-Te tglii sistemi {izro imumi qarsiligh tosirin analizi, xiisuson komponentlorin 1:1
nisbatinda qarsiligl suratdo kasigon GeTe-In vo InTe-Ge sistemlori hal diaqramlarinin miiqayisssi,
GeTe-In sistemina dair 30-60 mol % In tarkibli orintilorin sintezi vo fiziki-kimyovi todqgigi naticalori
osasinda noazordon kegirilon GeTe-In sisteminds 33-50 mol % In (20-33 at % In) torkibli orintilordo
maye halda tobagolosmo sahasi agkar edilmis, GeTe-In sisteminin hal diaqgramina miivafiq diizalis
verilmisdir.
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InTe-Ge kasiyi - maye halda tobagologsma ilo miisayiot olunan evtektik tiplidir. Monotektik
cevrilmo 1150 K temperaturda hoyata kegir vo 46-80 mol % Ge qatiliq intervalin1 ohato edir.
Evtektika noqtesi 930 K temperatura vo 20 mol % Ge torkibino miivafiqdir. InTe asasinda ensiz
bark mahlul sahasi méveuddur.

In,Tes - Ge kasiyi - politermik xarakterli olub baslangic maddslorin miirokkab qarsiliqlt
tosiri ilo xarakterizo olunur. Faza diaqgraminin likvidus Xatti 4 ganadan ibaratdir; In,Tes asasinda -
baork mohlulun, indium monotelluridin, germaniumun maye arintiden ilkin kristallasma qanadlar1 vo
ayrinin maye halda tobagalogmasini ifads edon vo 61-84 mol % Ge qatiliq intervalini ohato edan
hissasi. Sistemds 820 vo 800 K temperaturlara miivafiq izotermlor peritektik ¢evrilmalori, 720 vo
650 K temperaturlara miivafiq izotermlor iSo evtektik kristallasmani ifado edir. In Tes - Ge
kosiyinin hal diaqrami InTe-GeTe sisteminin hal diagramu ilo yaxsi uzlasir. Belo ki, In2Tes - Ge
(1:1) vo InTe-GeTe (2:1) kasiklorinin kasisma noqtasinds har iki sistem tizro In, GeTes peritektik
birlogsmasinin moévcudlugu qeyds alinmigdir [7].

InGeTez- Ge kasiyi - kvazibinar xarakterli, evtektik tiplidir (sokil 1).
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Sakil 1. InGeTez - Ge sisteminin hal diagrami

Sakil 2. InGeTez -In2Tes sisteminin hal diagranmi
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Sistemin hal diagramindan goriindiiyti kimi likvidus xatti iki ganaddan ibaratdir;
maye orintidon germaniumun vo InGeTe; asasinda -bark mahlulun Sokil 3. InGeTe; - Te
sisteminin hal diaqrami
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ilkin kristallasmasina miivafiq galon xatlor. Homin xatlorin kosisdiyi evtektika noqtesinin koordi-
natlar1 56 mol % InGeTe. vo 920 K kimidir. InGeTe, osasinda 300 K-do 2 mol % Ge qatiligina
gadar bark mahlul amala golir. Germanium asasinda hallolma yoxdur.

InGeTe, - In Tes kosiyi - kvazibinar xarakterli, evtektik tiplidir (sokil 2). Likvidus Xatti
ganadlarmin kosigdiyi evtektika noqtosi 80 mol % InGeTe: torkibino vo 805 K temperatura
miivafiqdir. Sistemds InGeTez va InoTes asasinda ensiz bark mahlul sahalori vardir.

InGeTe, - Te kasiyi - politermik xarakterli olub, komponentlorin kifayat godor miirokkob
qarsiligl tasiri ilo saciyyslonir (sokil 3). Faza diaqgraminin likvidusu InGeTe, osasinda -bark
mohlulun, germanium telluridin vo tellurun ilkin kristallagmasina miivafiq golon 3 ganaddan
ibarotdir. Maye orintidon germanium telluridin ilkin kristallasmasina uygun golon likvidus Xatti
ganadindaki maksimal temperatura miivafiq golon noqto 990 K vo 66,67 mol % InGeTe:
koordinatlarina malikdir.

In-Ge-Te qatiliq ticbucagmin toroflori vo daxili GeTe-In, GeTe-InTe, GeTe- In2Tes
kasiklorino dair adobiyyat materiallari, hom¢inin moxsusi todgigat noticalori asasinda tiglii sistemin
likvidus sothinin proyeksiyast qurulmusdur (sokil 4). In-Ge-Te qatiliq lichucaginda monovariant
tarazliq oyrilori miivafiq ikili sistemlords fazalarin ilkin kristallagma ayrilorinin kasisma noqtalorine
osason qurulmusdur.  Sokil 4. In-Ge-Te ti¢lii sisteminin likvidus sathinin proyeksiyasi

Monovariant ayrilorde geyd olunan noqtalora miivafiq golon torkib vo temperatur daxili
kasiklorin dyronilmasi zaman1 miiayyan edilon tarkib vo temperaturla tutusdurulmus, lazim goldikca
olava tocriibi tadgigat naticalori asasinda noqtalorin koordinatlar1 daqiglosdirilmisdir. Gortindiiyii
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kimi, In-Ge-Te Tglii sisteminin likvidus sothinin proyeksiyasinda ayri-ayri fazalarin ilkin
kristallasma saholorinin say1 12, tobagolosmo sahalorinin say1 iso 2-dir. Uglii sistemdoki fazalar bir-
birindon 20 monovariant tarazliq ayrisi ilo ayrilmisdir. In-Ge-Te qatiliq ticbucaginda In-Te torofi
vasitasilo ifads olunan ikili sistemds mévcud olan maye halda tobagalosmo tiglii sistemo do niifuz
edorak In komponenti yaximligindaki kigik sahani tutmusdur. Digar tobagalosma sahasi tiglii sistemi
ifado edon qatiliq tigbucagmnin ortasina diismiisdiir vo tighucagin daxili GeTe-In, InTe-Ge, In2Tes-
Ge kosiklorinds 6ziinii gostormisdir.  Uglii sistem iizro germanium (T..=1213 K) on bdyiik
kristallasma sahaSina malikdir. Kristallasma sahosinin boyiikliiyiine gbro sonraki yerlori GeTe,
InGeTey, InTe, InyTes va s. Kimyavi maddaloar tutur.

Nozordon kegirilon likvidusda monovariant ayrilor 12 nonvariant noqtads (6 evtektik, 6
peritektik noqto) Kasisirloar (cadval 1).

Cadval 1.
In-Ge-Te ti¢lii sisteminda nonvariant reaksiyalar
No | HouapuaHT KumiisiBu peakcuiianap T, K
HIOTTSJISIP
1. E1 M <> Te + InoTes + DeTe 605
2. E2 M > DeTe + ImpTes + [nDeTer 775
3. Es M <> IuTe + De + [H20eTes 650
4. E4 M <> IuTe + InzTes + In2DeTes 700
5. Es M <> DeTe + De + [aDeTe: 910
6. Es M <> I + De + IugTey 400
7. Il M +IusTes <> InoTes + DeTe 660
8. Iz M + InoTes <> InzTes + DeTe 720
9. 113 M + IuoTesz € TasTes + [uDeTer 800
10. 114 M +IuTe <> IugTer + De 710
11. I1s M +Iu20eTez <> [uDeTer + De 800
12. I1s M + IuDeTez <> InDeTes + InsTes 730

Beloliklo, In-Ge-Te qatiliq ticblicagmin toroflori vo 3 daxili Kkosiyi {izro odobiyyat
materiallarinin timumilagdirilmasi vo moxsusi tadgigat naticalorindan istifads etmoklos tiglii sistemin
likvidus sathinin proyeksiyasi qurulmus, sistemdo bas veran monovariant vo nonvariant reaksiyalar
mioyyoanlosdirilmisdir.

In-Ge-Te tg¢lii sisteminin likvidus sathinds ti¢lii 6 evtektik, 6 peritektik ndqtanin, InGeTe,
In2GeTes ti¢lii birlosmolorinin, 12 kristallasma sahasinin vo maye halda 2 tobagolosmo sahasinin
movcudlugu askar edilmisdir.

ODOBIYYAT
M.I'. MunsBunackuii, B.b. Ydumues. IloaynpoBonHuKOBBIE MaTepHaibl Ha COBPEMEHHOM
JTarne pa3BUTHUS TBEPAOTENbHOM AnekTponuku // Heopran. marepuansi, 2000, 1.36, Ne3, ¢. 360-
368
S.A. VYraii. Benenue B XUMUIO MONyNpoBogHUKOB. M.: Beiciias mkona, 1975, 302 c.
3.C. MenseneBa. XanbkoreHuzs! aeMeHToB bIbIbl b noarpymnmel nepuoaudeckoi CUCTEMBI.

M.: Hayxka, 1968, 216 c.

4.  JlmarpamMMbl COCTOSIHHSI TBOWHBIX MeTaimnueckux cucreM / [lox penakuueit akag. PAH H.IT.

JIakumea, M.: Mammuoctpoenue, 1997, 1.2, 1024 c.

5. M.U. 3aprapoBa, M.M. Axnepos. JlukBuayc tpoitHoi cuctemsl Ge-In-Te // 3. AH CCCP.

*KypH. Heopran. matepuanst, 1973, 1. 9, Ne7, ¢. 1138-1141
E.N. Porauesa, H.M. ITanacenko, A.H. Menuxosa. Uccinenosanue cucremsl JeTe- InaTes //
N3B.AH CCCP. xypH. Heopran. marepuaiel. 1974, .10, Nel0, c. 1800-1804

114



7.

Y.N. Babayev. Qallium (indium) seskvitellurid-germanium sistemlorindo qarsiligli tasir
xtisusiyyatlori //NDU-nun elmi asarlori. Tobiot elmlari va tibb seriyasi. 2015, Ne3(68), s. 82-85

ABSTRACT

In the article the alloys in the quarts ampules in the vaccum condition have been synthesized
on the dual systems of InTe-Ge, In,Tes-Ge, InGeTex-Te, InGeTz-InyTes, In2Tes-GeTe which
express the internal sections of the thickness trianle of In-Ge-Te directly through the synthesis
method, the samples have been brewed in the temperatures below the crystalization end points. The
alloys have been studied by using physical-chemical analysis methods (differetial-thermical,
microstructure analysis, Roentgen phase analysis, appointment of the microhardness of phases,
appointment of the picnometric thickness of meltings), and corresponding case diagrams have been
made.

It was established that the sections of InTe-Ge, In;Tes-GeTe, In2Tes-InGeTez, InGeTez-Ge
are of quazibinar and the sections of In,Tes-Ge, InGeTe,-Te are of polythermical character. There
are narrow hard liquid fields on the dual and thriple combinations basis in all the systems that have
been studied. Quazibinar sections are of simple evthectic type.

Monovariant and non-variant reactions happening on the liquidus surface of the thriple
system have been established by summarizing literature materials on the tops of In-Ge-Te thickness
triangle and 3 internal sections and using specific research results on the 5 internal sections. It has
been explored that there are thriple 6 evtectic points,12 crystalization fields and 2 layer fields in the
form of liquid on the liquidus surface of the triangle system of In-Ge-Te.

PE3IOME

[Tporeccel, mpoucxoasaIIMe Ha TOBEPXHOCTH JIMKBUIYCa TpoiHOU cuctemsl In-Ge-Te

B »3BakyupoBaHHBIX KBapLEBBIX aMIlyjlaxX MPsSMbIM METOJAaM CHUHTE3UPOBAHbI CIUIABBI I10
JIBOWHBIM BHYTpeHHHM paspe3aM InTe-Ge, InTes-Ge, InGeTer-Te, InGeTe-InxTes, InGeTex-Ge
KOHIIEHTPALIMUOHHOTO  TPEYroJIbHUKA In-Ge-Te. Ilocie TOMOTEHU3HPYIOIIETO OTXKHUTA TIO
pe3yibTaTaM HCIEIOBAHUM (PU3MKO-XMMUYECKMMH MeETOoAaMM aHanusza (auddepeHipanbHo-
TePMHUUYECKUM, MHUKPOCTPYKTYPHBIA, PEHTreHO(a30BbIi, OMpeIelIeHne MHKPOTBEPAOCTH a3 U
MUKHOMETPUUYECKON TNIOTHOCTH CIUIABOB) MOCTPOCHBI IMArPaMMbl COCTOSIHUSI M3YYEHHBIX JTBOMHBIX
cucteM. IlokasaHo uro, cucremsl InTe-Ge, Ino2Tes-GeTe, InaTes-InGeTe,, Ge-InGeTe; sBusroTcs
KkBa3uOMHapHBIMU, cucTeMbl ke InoTes-Ge u InGeTez-Te-monmurepmMuueckumMu paspe3aMu TPOHHOM
cuctemsl In-Ge-Te. Bo Bcex uclieJOBaHHBIX CUCTEMaX HA OCHOBE JIBOMHBIX U TPOMHBIX COETUHEHUN
00pa3yroTcst y3Kue 00J1acTH TBEPBIX PaCTBOPOB.

OO06o0mieHneM  TUTEpaTypHBIX ~ MaTepHaloB MO  CTOpoHaM W TpéM  pa3pesam
KOHIIEHTPAIMOHHOTO TpeyroibauKa In-Ge-Te, Takxke Mo pe3yabTaTaM COOCTBEHHBIX MCCIIEAOBAHNN
IATH Pa3pe30B BBISBIEHBI MOHOBapHAHTHbIE M HOHBAapUAHTHBIE PEAKIMHU, MPOUCXOISANIME Ha
MMOBEPXHOCTHU JIMKBUJIyCa TPOMHOU cUCTeMBI. [loka3aHo, 4TO Ha MOBEPXHOCTH JTUKBUIYCA UMEIOTCS
TPOUHBIX 6 IBTEKTUYECKUX, 6 IEPUTEKTUUYECKUX TOUCK, 12 moell mepBUYHON KpUCTAIUTH3AINH (a3
1 JBe 00JACTH pacCIauBaHUS B KUIKOM COCTOSHUU.

NDU-nun EImi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
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Vanadium asl magma elementi olub, titan — magnemitlords toplanir. O, ham do basqa
siixurlarda da movcuddur. A.P.Vinogradov ( 1957 ) gostarir ki, vanadium hom do V"' formada olur
Vo bu formada az miitohorrikdir. Tobii mohsullarda az miitoharrikdir. Biosferdo vanadiumun
geokimyovi tarixi haqda damisarkon A.P.Vinogradov ( 1957 ) siixurlarda vanadiumun miqdarini
asagidaki qaydada gostorir:

Ultraosas siixurlarda ( peridotitlorde _ - 2.102%% ( 200 mq/kq ), esas siixurlarda (bazaltlar) —
2.02%9% (200 ma/kq ), gilds vo slantslarda — 1,3.102 ( 130 mag/kq ), granitlords 4.10°%% (40 mq/kq
), yer qabiginda vanadiumun orta miqdar1 1,5.102%% ( 150 mag/kq ) toskil edir. Cokmo siixurlarda
vanadiumun miqdar1 dar ¢argivada olub, paylanmasi da eyni sokildadir.

Vanadiumun mineralogiyasina galdikds demak lazimdir ki, artiq onun 50 mineralt miiayyan
edilmisdir.

A.E.Fersman ( 1959 ) gostorir Ki, asas rolu kompleks soklindo ([V04]-3 ([V02]?) olan V+5
oynayir.

Minerallar igarisinds +3 ionu ila nishbaton ¢ox yayilanlar asagidakilardir: Doskarlit, lavrovit,
Aleksandrit va basgalari. Vanadiumun geokimyavi migrasi-yasina galdikdo A.E.Fersman ( 1959 )
gostoarir ki, bu masals hols tam hollini tapmamigdir. Bu hagda danigarkon A.E.Fersman gostorir Ki,
darinliklarin 3 valentli ionunun st qatda bes valentliya kegmosi boyiik ¢otinlik toradir.

Nax¢ivan MR torpaqlarinda 1965-ci ilo godor vanadiumun miqdart todqiq edilmomisdir.

Homin ildan etibaron B.Q.Sakurinin rahboarliyi  va istiraki ilo genetik torpaq tiplarinda
basqa mikroelementlorlo yanagi vanadiumun miqdari, torpagda toplanma qanunauygunlugu
todqiq edilmisdir. Miiayyon edilmisdir ki, torpaqda vanadiumun miqdari ¢cox amillordon asilidir.
Bunlardan  torpag omolo- gotiron siixurlarin  mineraloji vo qranulometrik  torkibini,
torpagomoalogalmo tipini  lizvi maddonin komiyyst vo keyfiyyatini  eroziya prosesinin
intensivliyini, qrunt sularinin yatim soviyyasini, kimyavi torkibini gostormak olar.

Qeyd etmok lazimdir ki, litosferds vanadiumun miqdar1 0,59%-dir ki, bu da litosferds
borun, misin,molibdenin va kobaltin miqdarindan g¢oxdur.

Vanadium ¢okiintii vo karbonath siixurlarda ¢ox miqdarda olur. Naxg¢ivan Muxtar
Respublikasi arazisinds vanadiumun gostarilon amillarlo slagedar migdari Syronilmisdir. Orazido
eroziyaya moruz qalmis torpaqlarda vanadium Oyronilmis vo eroziyanin intensivliyindon asili
olaragq onun kemiyyat vo keyfiyyatindo bas veron doyisiklik todqiq edilmisdir.

1 sayl cadvalin ragomlorindon goriiniir ki, ibtidai ¢imli dag- goman torpaglarin profilindos
vanadiumun miqdar1 120,0-260,0 mq/kq arasinda olmusdur. Vanadium maksmium miqdarda st
qatda toplanir ki, bu da homin torpaqda ¢oxlu iizvi maddonin miqdar1 ilo baghdir. Asagi qatda
vanadiumun miqdar1 keskin azalir.

Cimli  dag-comon torpaglarmin  profilindo  vanadiumun miqgdart  110-380 mq/kq
arasindadir. Bu torpaqlarda vanadiumun biogen saCiyyavi olmasi Oziinii tozahiir edir, belo ki, Gist
gatda 380,0 mg/kq toskil edir. Vanadiumun biogen akkumulyasiyas1 asason ¢ox humuslu st (2-
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7 sm) qatda miigahids edilir. Profilin asag1 qatlarinda onun miqdar1 tadricon azalir vo profilinds
ikinci maksimumun olmasi miioyyan edilmomisdir.

Codval 1

Ibtidai ¢imli dag-¢omon torpaglarinin profilinde vanadiumun miqdari

Kasim | Torpagin adi Eroziyaya ugrama | Darinlik sm-lo | Kobaltin miqdari
Ne doracasi mq\kq
la Ibtidai ¢imli dag-¢coman ugramamis 0-10 260,0
Sahbuz rayonu 10-25 120,0
8 ugramamis 0-10 150,0

Codval 2
Cimli dag-comon torpaglarinin profilindo vanadiumun miqdari

Kasim | Torpagin adi Eroziyaya ugrama | Darinlik sm-lo | Kobaltin miqdar
No daracasi mq\kq
2a Ugramamis 2-7 380,0
7-55 210,0
Ibtidai ¢imli dag-¢omon 15-30 280,0
Sahbuz rayonu 30-42 200,0
42-50 110,0
18 Orta darocadoa | 0-15 310,0
ugramis 15-36 250,0
36-62 150,0

Tosvir etdiyimiz torpaglarda vanadiumun ¢oxlugu hom do onunla izah edilir ki, burada
torpagq omola gatiron siixurlar igarisinda ultrasaes va asas siixurlarin niimayandalarindan dunitlor,
peridoditlor, piroksenitlor, bazaltlar daha ¢oxdur. Bu siixurlarda vanadiumun miqdar1 ¢oxdur ki, bu
da 6z oksini iizarinds amolo galon torpaglarda tapir (200mq\kq vo ondan da gox).

Cadval 3

Bozqir dag-comon torpaglarin profilinds vanadiumun miqdari

Koasim | Torpagin adi Eroziyaya ugrama | Dorinlik sm-lo Kobaltin miqdari
Ne doracasi mq\kq
3 Bozqir dag-comon Ugramamis 0-12 210,0
Sahbuz rayonu 12-23 250,0
23-47 180,0
47-77 200,0
77-85 110,0
1 Bozqir dag-coman Orta doracodo ugramis 0-17 80,0
Sahbuz rayonu 17-40 250,0
40-72 170,0
72-110 170,0
539 Bozqir dag-comon Ugramamis 0-7 630,0
7-15 210,0
15-27 170,0
27-42 140,0
541 Ordubad rayonu Orta doracodo ugramis 0-5 100,0
5-12 300,0
12-17 330,0
Codval 4
Qohvoyi dag-meso torpaglarin profilinds vanadiumun miqdari
| Kasim | Torpagin ad | Eroziyaya ugrama | Dorinlik sm-lo | Kobaltin migdart |
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No daracasi mq\kq
350 3-15 260,0
Ugramamis 15-39 200,0
Maddalarindon  yuyulmus 39-51 30,0
26 | Gehveyi dag-meso Orta  doracads 0-23 120,0
Sahbuz rayonu ugramis 23-46 100,0
46-70 100,0
806 Maddslarindon yuyulmus | Siddatli  daracada 0-5 8,0
gohvayi dag-meso ugramis 5-12 8,0

Ordubad rayonu

Homin torpaqlarin eroziyaya moruz qalmis ndvlerinds vanadiumun miqdart xeyli
azalaraq, profildo 150-310 mq\kq arasinda toraddiid edir. Hesablamalar gostarir ki, orta daracads
eroziyaya moruz qalmis torpaqlarda eroziyaya moruz qalmamis torpagla miiqayisoda
vanadiumun itkisi (0-15sm gal-da) 198 kg-a godor toskil edir.

Dag-¢comon torpaq tipinin bozqir yarim tipi profilindo vanadium g¢ox olmast ilo
saciyyalanir.

2 sayli codvalin rogomlorindon  goriindiiyii kimi Sahbuz rayonunda yerlogson bu
torpaglarin proflindo vanadiumun miqdar1 100-250 mq\kq arasindadir. Vanadiumun maksimum
miqdar1 iist humuslu qatdadir. (210,0-250,0 mqg\kq). Lakin Ordubad rayonu orazisinds yerloson
analoji torpaq vanadiumla zongin dorocads tomin edilmislor. Belo ki, homin torpaglarin
eroziyaya moruz galmis noviindo vanadiumun miqdari profilde 140,0-630,0 mqg\kq arasindadir.
Burada vanadiumun maksimum miqdarda {ist humuslu qatlarda (410,0-60,0 mq\kq)
toplanmigdir.Ordubad rayonunun bozqir dag ¢omen zonasi bizim tarafimizdon vanadiumla zongin
olan biogeokimyavi oyalot kimi ayrilmigdir. Bu torpaglar vanadiumla zongin olan bazalt,
andezitlor, abdezit- bazaltlar, bazi yerlordo iso asas siixurlarin alliival-dellaiivial ¢okiintiilori
tizorindo amoalo golmislar.

Tosvir etdiyimiz eroziyaya moruz qalmis noviinds vanadiumun miqdar1 xeyli azalaraq
80,0-330,0 mq\kq arasinda toraddiid edir. Sahbuz rayonu orazisinds yerloson bozqir dag-gomon
torpaglarinin orta doracadsa eroziyaya moaruz qalmis néviinds, yuyulmamis torpagla miigayyasada
0-10 sm-lik gatda vanadiumun itkisi hektardal80 kq toskil edir. Ordubad rayonunda analoji
torpagin orta dorocodo eroziyaya moruz galmis néviiniin 0-15 sm qatinda isa vanadiumun itkisi
465 kq\ha toskil etmisdir.

Muxtar respublikada Sahbuz rayonunun gohvoyi dag- mesos torpaglarinda vanadiumun
miqdart dag-comon zonasi torpaqlarinda azdir. Bu torpaqlarin  eroziyaya moruz qalmamis
noviiniin  profilindo vanadiumun miqdar1 30,0-26,0 mg\kq arasinda toraddiid edir. Vanadium
osason 1ist (0-40 sm) gatlarda toplanir (200,0-260,0 mg\kq). Asagi qatda (39-51 sm) onun miqdari
koskin azalarag 30,0 mqg\kq toskil edir. ( 3 sayli cadval) . Vanadiumun gohvayi dag-meso
torpaqlarinda toplanmasi torpaqda gedon biri- birino zidd olan proses soraitindo bas verir. Belo
ki, burada torpaqda olan tursular, onun mineral hissasini pargalayir, torpaq profilindon vanadium
birlosmolorini ¢ixarir, o biri torofdon iso biogen akkumulyasiya vasitssilo list qatda onu toplayir
( agaclar vasitasilo). Eroziyaya ugramis qohvoyi dag-meso torpaglarinda vanadiumun miqdari
koskin azalir. Belo ki, orta doracodo yuyulmus torpagin profilinds vanadiumun miqdari profildo
100-120 mq\kq, siddatli yuyulmus torpaqda iso 8,0 mg\kq toskil edir. Hesablamalara goro orta
doracods torpaqglarn 50 sm-lik qatinda vanadiumun itkisi 200 kq\ha siddatli yuyulmus névds iso
32% kq\ha toskil edir.

Qohvoyi  dag-bag meso  torpaglarinda  vanadiumun miqdart  gohvoyi dag-meso
torpaglarinda oldugu kimidir. Bunu 4 sayli cadvalin ragomlarindo goérmok olar. Goriindiiyii
kimi homin torpaglarin profilindo vanadiumun miqdart 72-210,0 mg\kg, onun maksimum
toplanmas1 {ist bioloji foal gatda (210,0 mq\kq) olmusdur. Bu torpaglarin profilinda
vanadiumun toplanmasinda ikinci maksimum fda mdvcuddur. Belo ki, profilin  51-74 sm-lik
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qatinda onun miqdar1 200 mq\kq toskil edir. Vanadiumun {ist qatda toplanmasi biogen
akkumulyasiya, asagi qatda iso siixurlarla slagodardir.

Qohvoyi dag-meso torpaq tipinin yarim tipi olan bozqirlagsmis dag-gohvayi torpagda
vanadiumun miqdar1 minumum haddadir. 5 sayli codvalin  ragomlorindon goriindiiyii kimi
eroziyaya ugramamis bozqirlasmig dag qohvayi torpaqlarin proflinds vanadiumun miqdart 14,0-
83,0 mg\kq olub, onun maksimum toplanmasi {ist bioloji foal qatda olmusdur.

Codval 5
Qohvoyi dag-bag meso torpaqlarin profilinds vanadiumun miqdari
Kasim | Torpagin ad1 Dorinlik, sm-la Kobaltin migdari, mq\kq
Ne
0-19 210,0
226 Qahvayi dag-bag meso 19-51 72,0
Sahbuz rayonu 51-74 200,0
Codval 6
Bozqirlagsmis dag-bag qohvoyi bag meso torpaglarin profilindo
vanadiumun miqgdari
Kasim | Torpagin adi Eroziyaya Doarinlik sm-lo Kobaltin miqdari
Ne ugrama ma\kq
doracasi
313 Bozqirlasmis dag- qohvayi 0-18 83,0
Sahbuz rayonu Ugramamis 18-39 23,0
287 39-66 14,0
Orta dorocada 0-10 66,0
ugramis 10-20 44.6

Bu torpaglarda vanadiumun miqdar1 gohvoyi dag-mesa torpaqlarina nisbaton 4 dofo az
olmusdur. Tasvir etdiyimiz torpaqglar bozqirlasma prosesino moruz qaldigdan sonra burada bitki
ortliyti seyroklosmis, izvi maddonin miqdar1 azalmisdir. Bu torpaqglarda hom do eroziya prosesi
intensiv gedir Ki, bunun da naticosindo iist miinbit qat intensiv yuyularaq dora Vo gaylara
tokiiliir. Biitiin bu amillor torpagin miinbitliyini xeyli zoiflodir vo orada mikroelementlar, o
ciimlodon vanadiumun miqdarint kaskin azaldir. 6 sayli codvalin rogomlorindon goriindiiyii kimi,
vanadiumun profilde migdari 44,6-66,0 mg\kq toskil edir.

Codval 7
Dag-qara torpaglarin profilinds vanadiumun miqdari
Kasim | Torpagim adi Eroziyaya ugrama | Darinlik, sm-lo | Kobaltin miqdari,
Ne doracasi mq\kq
0-15 44,0
15-30 60,0
1 Ugramamis 30-50 41,0
Maddalarindan 50-70 25,0
yuyulmus gahvayi 70-100 63,0
dag-meso 100-125 33,0
Sahbuz rayonu 125-150 33,0
0-22 41,0
Orta doracads ugramis 22-30 63,0
2 Ugramamis 30-50 33,0
50-75 23,0
75-100 13,0

Todgigat regionunda  mohdud sahado yayilan dag- qara torpaqlarin  profilindos
vanadiumun miqdart minimum hodds olaraq eroziyaya ugramamis torpaqda 25,0-63,0 mqg\kq
arasinda toraddiid edir. (7 sayli codval). Dag-gara torpaglar osas siixurlarin delyuval ¢okiintiilori
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tizorindo  amalo  golmislor. Bu siixurlarda vanadiumun miqdar1 40,0-45,0 mg\kq arasindadir.
Gotirmo qara torpaqglarda vanadiumun miqdar1 koskin artir. (180,0-220,0 mii\kg). Vanadiumun
homin torpaglarda koskin artmasi onunla izah edilir ki, eroziya prosesi naticasinds dag-goman
Vo dag-meso zonalarindan yuyulan torpaqlar qara torpaqlar (tranzit zonasi) sathinds toplanir.
Beloliklo gatirmo yolu ilo vanadiumun miqdar1 xeyli artir. Vanadiumun profildo toplanmasinda iki
maksimum miisahido edilir. Birinci maksimum gil hissaciklori vo Kkolloidlorlo  zangin olan
borkimis hissads, ikinci maksimum iso karbonatli gqatda miisahids edilir. Bu torpaqglarin eroziyaya
ugramis noviinds vanadiumun miqdar1 azalaraq profildo 13,0-63,0 mii\kq arasinda doyisir.

Toadgigat hom da dag-boz-gohvayi torpaqglarin eroziyaya moruz qalmamis vo orta doracada
yuyulmus torpaqlarda aparilmisdir.

8 sayli codvalin rogomlorindon goriindiiyli kimi eroziyaya moruz qalmamis dag-gshvoyi
torpaglarin profilinde vanadiumun miqdar1 180,0-240,0 mq\kq arasinda doayisir ki, bu da dag-
gara torpaglara nisboton xeyli ¢oxdur.

Codval 8
Dag boz-bag gohvayi torpaglarin profilinds vanadiumun miqdari
Kasim | Torpagin adi Eroziyaya ugrama | Dorinlik sm-lo | Kobaltin ~ miqdari
Ne doracasi mq\kq

Dag boz- gahvayi 0-17 210,0
507 Sahbuz rayonu Ugramamis 17-38 240,0
38-76 180,0
748 Orta daracada 0-8 14,0
ugramis 8-22 41,0
22-36 18,0

Toasvir etdiyimiz torpaglarda vanadiumun miqdar1 gohvayi dag-meso torpaqlarda oldugu
kimi (17-38 sm) c¢oxdur. (24,0mq\kq). Dag -boz gohvayi zonada eroziya prosesi ¢ox genis
yayilmigdir. Moalum oldugu kimi eroziya prosesi torpagin miinbitliyini dagidir. Belo soraitdo
torpagda vanadiumun miqdart koskin azalir. Qeyd etmok lazimdir ki, eroziya prosesi bu
torpaglarda vanadiumun iimumi formasinin miqdarini koskin azaldir.

Cadval 9
Sabalidi (boz- gohvoyi) torpaglarin profilindo vanadiumun miqdari
Kasim | Torpagin adi Eroziyaya Doarinlik, sm-lo | Kobaltin migdari,mq\kq
Ne ugrama
doracasi
1169 Karbonatli sabalid1 0-21 72,0
(boz- gohvayi) Ugramamis 21-42 23,0
Babok rayonu 42-56 55,0
1174 56-76 15,0
Orta dorocada 0-15 10,0
ugramis 15-35 18,0
35-61 22,0

Muxtar respublikanin sabalidi (boz-gohvoyi) torpaq tipinin  yarim tiplarinin profilindo
vanadiumun miqdart minimum  Soviyyododir. Belo ki, eroziyaya moruz qalmamis sabalidi
torpaglarin proflindo vanadiumun miqdar1 15,0-72,0 mg\kq arasinda doyisir. (9 sayli coval).
Vanadium osason iist gatda toplanir (72,0 mq\kq). Profildo ikinci maksimumun olmasi (42-56
sm-lik gatda 55,0mq\kq) da tozahiir edir ki, bu da hamin qatda karbonat birlosmalarinin olmasi
ilo baghidir. Bu torpaqlarin eroziyaya moruz qalmis ndviinds vanadiumun miqdar1 10,0-22,0
mq\kq arasindadir. Eroziyaya moruz qalmamis névle miigayisads, orta dorocods eroziyaya
ugramis noviin 50 sm-lik qatinda vanadiumun itkisi 500 kq\ ha toskil edir.

Muxtar respublikanin godimdan suvarilan boz torpaglarinin profilinds vanadiumun miqdari
90,0-120,0 kq\ha toskil edir. Ust qatda vanadiumun miqdar1 90,0 mq\kq toskil edir ki, bu da asag
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gatlara nishaton azdir vo bioloji akkumulyasiya miisahido edilir. Boz torpaqlarin okinalti qatinda
vanadiumun toplanmasi miisahido olunur ki, bu da suvarma rejimi ilo olagadardir. Belo ki,
intensiv suvarma naticasinds vanadium st qatdan asagi qata yuyulur. Boz torpaglara nisbaton
regionun alliivial ¢omon torpaqlarimin profilinds vanadiumun miqdar1 artiqdir.

Codval 10
Boz vo alliivial gomon torpaglarinin profilindo vanadiumun miqdari
Kasim | Torpagin ad1 Dorinlik, sm-lo | Kobaltin migdari, mq\kq
No
0-20 90,0
223 Qadimdon suvarilan boz 20-40 120,0
Sorur rayonu 40-100 120,0
0-28 110,0
1226 Alliivial gomon 28-47 190,0
Babak rayonu 47-68 220,0
68-90 160,0
90-113 180,0
113-152 220,0

Tosvir  etdiyimiz torpaglarin profilindo  vanadiumun miqdart 110,0-220,0 mq\kq
arasindadir. Vanadiumun maksimum miqdar1 113-152 sm-lik gatda (220,0 mg\kq) miisahido
olunur ki, bu da siixurlarla olagodardir. Bu torpaqlarin 47-68 sm qatinda vanadiumun miqdari
220,0 mqg\kq teskil edir. Belaliklo, ikinci maksimum qrunt sularmm yarim sarhaddinds
formalasir.

Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda osas genetik torpaq tiplorindo vanadiumun miqdari
yigilma qanuna uygunlugunun todqiqi asagidaki naticolora galmays imkan verir.

1.Yer gabigi, torpaq amologotiron siixurlar vo torpaqda vanadiumun miqdar1 arasinda
boyiikk bagliliq moéveuddur.

2.Torpaglarin profilininds st qatinda vanadiumun toplanmasi onda olan tizvi madds ilo
korrelyasiya toskil edir.

3. Dag vo dagotoyi zonalarda torpag amologolmoa  prosesinds vanadiumun profilds
paylanmasi vo ilkin geokimyavi vaziyyatin doyismasi miisahido olunur. Biitiin bu doyisikliklor
saquli zonaliq ganununa uygun gedir. Diizon zonada hidromorf landsaftlarda (¢omoan torpaglar
zonast) vanadiumun miqdar1 qrunt sularinin yatim saviyyassi Vo minerallasma dorocasindan xeyli
asilidir.

4. Eroziya prosesi vanadiumun itkisino sabab olur.

5. Muxtar respublikanin torpaqlari vanadiumun miqdarma goro asagidaki cargalorda
yerlosdirilir: ¢imli dag-gomon > ibtidai ¢imli dag gomon> Qgoahvayi dag-meso> bozqir dag-¢oman >
dag qara> sabalidi (boz-qohvayi) > boz> alliivial —gomon>.
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ABSTRACT

A.Mardanli, T.Aliyev, H.Gasimov, F. Chudaverdiyev
The amount of vanadium in the soils of the Nakhichevan
Autonomous Republic.

Analyses of soil taken from the profile of the nuclear mountain - meadow soils of the Nakhichevan
Autonomous Republic showed that the vanadium content in them varies from 110 to 380 mg / kg.
Results of the study patterns of accumulation of vanadium in the main soil types of the
Nakhichevan Autonomous Republic sledujushie allowed to make conclusions:
1. There is a large pattern of vanadium between the upper shell layer, parent rocks and soil.
2. Vanadium of knee upper layers of the soil profile correlative quantity of organic substances in its
composition.
3. Soil erosion lead to a decrease amount of vanadium in their composition.
4. The amount vanadium content of the soil of the Nakhichevan Autonomous Republic to order the
following:
Nuclear mountain - Forest _ Nuclear primary mountain - meadow _ brown mountain - forest _
Mining - Mining lugovyeserozemy _ black - brown gray _ alliviualno - meadow.

PE3IOME

A. Mapaanasl, T. Anues, I'. 'acbimoB, ®. XynaBepaues

KoumuecrBo Banagus B nousax HaxusiBanckoi AP.
AHanu3bl 0YB, B3ATHIX U3 MPO(UIIS IEPHOBO FOPHO - JTyroBbix NouB HaxubiBanckoit AP nokazanu,
9TO CoJiepKaHue BaHAIUs B HUX m3MeHstoTcst ¢ 110 go 380 mr/kr.
Pe3ynbraThl Mcclie10BaHUs 3aKOHOMEPHOCTEH HAKOILICHUs BaHAIKs B OCHOBHBIX IIOYBEHHBIX TUIIAX
HaxubiBanckoit AP no3Bonuiiu caenaTh CleAyOUINe BbIBOIbL:
1. HabGnromaercst Oosbplas 3aKOHOMEPHOCTh COJIEPKaHMs BaHAIMsI MEXIYy BEPXHHUM OOOJOYHBIM
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METALLARIN OTRAF MUHITDO YAYILMASININ BIOLOJi-GiGIYENIK

ASPEKTLORI

Tobiotin xiisusi bir hadisasi kimi kimyovi elementlorin yer qgabiginda yayilmasi
xtisusiyyatlorinin hartorafli Gyronilmosi bir ¢ox elm sahoalorinin maraq dairasina daxil olan
kompleks bir problemdir. Elementlorin biosferds migrasiyasinin ganunauygunluglari, onlarin
miibadilo proseslorinin bioloji mahiyyatinin miixtolif gigiyenik aspektlori homin problemin tarkib
hissalorindan biridir.

XX asrin ikinci yarisinda kimyavi elementlorin vo onlarin bdyiik bir qrupunu togkil edon
metallarin otraf miihitdo yayilmasi va ¢evrilmoalori, miixtolif obyektlords saviyyalari, organizma
daxil olmasi va bioloji funksiyalar1 hagqinda bir sira miithiim malumatlar alds edilmisdir. Bunlardan
on baslicas1 ondan ibaratdir Ki, organizmdo movcud olan elementlorin vo ilk novbado metallarin
organizm {igiin ¢ox mithiim fizioloji shamiyyati miioyyon edilmisdir.

Qabul edilon gida ilo organizma daxil olan va belsliklo gidanin asas torkib hissalorindan
birinin taskil edon mineral birlagsmolori organizms talob olunandan artiq vo ya az daxil olmasi
naticasinds bas veran bir sira patologiyalarin xiisusiyyatlori vo onlara qars1 profilaktika todbirlori
miioyyan edilmisdir.

Metallar tobistdo on genis yayilmis elementlor grupunu toskil edir. Dovri sistemin yaridan
¢ox elementinin metallardan ibarat olmasi bu maddalorin straf miihitdoki yeri haqqinda obyektiv
tosovviir yaradir. Lakin bu maddolor xarici miihitin miixtalif obyektlorinds heg¢ do domir kimi
elementlorin yer qabigindaki saviyyslori ilo miiqayisodo onlarin doniz suyunda olan miqdar1 ¢ox
cuzidir. Umumiyyatlo iso metallarin miixtolif miihitdo, xiisuson yer sothinin miixtalif rayonlarinda
miqdar nisbi sabit hesab edilmomisdir. Ciinki biosferds ( biosferin yuxari sorhadi yerdon 12-15 km
hiindiirliikds troposferda, asagi sarhadi isa litosferdon 5 km darinlikds, okeanlarda iss onlarin dibina
godar bir arazinin ohats edir) bas veran saysiz-hesabsiz geokimyavi vo biokimyavi proseslor, habelo
insanin miixtolif xarakterli foaliyysti kimyovi elementlorin, o ciimlodon metallarin miqrasiyasina,
sopalonmasina vo miihitdo miixtalif Soviyyads toplanmasina sabab olur.

Metallarin straf miihit obyektlarina daxil olmasi va harakatinin asas tobii manbalarindan biri
vulkanlar naticasinda piiskiiriilmiis siixurlardir. Adaton, golovi xassali bels siixurlar iso bir gayda
olaraq molibden, litium, galay va bu kimi digor metallarla zongin olur. Homin siixurlarin atmosfer
hadisolorinin komoayilo (kiilok, yagintt vo s.) parcalanmast vo dagilmast onlarin genis orazilors
yayilmasina sobab olur vo homin rayonlarin bitki vo canli alomino 6z tosirini gostarir. Belo
ki,metallarin vo onlarin suda hall olan birlogsmalarinin bir gismi bitkilorin organizmins kegir, digor
hissasi iso yuyularaq qrunt sularina, ¢aylara, doniz vo okeanlara qarisir.

Azorbaycan Respublikasi orazisindo metallarin tobii Saviyyesi haqqinda molumatlar o
doracado ¢ox deyildir. Lakin bir sira tadgiqatlar miisyyan etmisdir ki, respublikanin bazi
rayonlarinda bu vo ya digor metallarin miqdart klark soviyyslorinden ¢ox artiq olub, tabii filiz
yataglar1 kimi mdévcud oldugu halda, elo rayonlar da vardir ki, torpaginda metallarin miqdar1 ¢ox
asagidir.

Azorbaycanin metallarla zongin olan zonalarina asason Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin
Sahbuz vo Ordubad rayonlari, Dagkason, Gadabay, Kalbacar vo digar rayonlar daxildir. Nax¢ivanin
Sahbuz vo Ordubad rayonlarinin torpaqlarinda kiilli migdarda molibden (Kilit molibden yatag),
volfram va digor metallar vardir.
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Kimyavi elementlorin yer iizorinde miqrasiyasinda canli orqanizmlarin rolunu va oksins,
organizmlorin hoyat proseslorinds istirak edon elementlorin canli orqanizmlorin tokamiiliinds
ohomiyyati haqqinda molumatlar1 iimumilosdirarak V.I.Vernadski 6ziinii biokimya elminin asasini
qoymusdur. Bu elmin asas miiddoalarina gora canli orqanizm, onun kimyavi tobisti yer gabiginin
kimyavi torkibi ilo six slagodardir. Bu olagslor xarici miihitla canli orqanizm arasinda gedon daimi
qarsiligh alagelor noticasinds formalasir.Yer gabiginda olan elementlor canli organizmlarin hoyat
proseslorindo foal rol oynadigi kimi, miixtalif organizmlor elementlorin konsentrasiyast vo
sopalonmoasi hesabina yer gabiginin torkibinin formalagsmasinda vo tonzim edilmasinds istirak edir.
Sonralar canli orqanizmls yer gabiginin kimyovi torkibi arasindaki qarsiliqli alagslor daha da otrafli
todqiq edilmis vo inkisaf etdirilmisdir (Voynar A.I. 1960, Vinoqrad A.P. 1962, Babenko K.A.
1978, Kovalski V.V. 1973). Homin todgigatlar insan organizminin kimyavi torkibinin torpagda vo
sualrda olan elementlorlo six bagliligini siibut etmisdir. Bu, bir ¢ox metallarin suda, torpaqda vo
insan organizminda olan tabii migdarindan da aydin goriinir.

Biokimyavi oyalstlor tolimin yaranmasi bir sira orazilordo yasayan ohali arasinda genis
yayilmig xastaliklorin etiologiya vo patokenezini aydinlasdirmaqda, hamin Xastaliklorin miialico va
profilaktikasini togkil etmokds miihiim rol oynamisdir. Ciinki bu va ya digar elementlorin torpaqda
Vo ya tobii sualrda artiq olmasi vo ya ¢atigsmamasi, onlarin bitkilors, sonra iss heyvan va insan
organizmina hoaddon artiq vo ya az daxil olmasina sabab olur. Naticods maddslor miibadilosi
pozgunluglari, funksional, morfoloji dayisikliklor va hatta xastolonmalor bas verir. Belo xastoliklora
biokimyoavi endemiyalar deyilir.

Endemik xastaliklorin inkisafi vo bas vermasindan bohs edoarkon V.V.Kovalski (1970) geyd

etmisdir ki, orqanizm xarici miithitdo metallarin ¢ox genis diapazonda doyismasine uygunlasa bilir.
Lakin geokimyovi miihitin ekstremal soraitindo tobii se¢mo kaskinloso bilir vo organizmin
biokimyavi adaptiv doyiskenliyinin inkisafina tosir gostarir.
Xarici mihit obyektlorindo metallarin miqdarinin doyisilmasilo slagadar bas veran endemik
xastaliklori asason 2 yers bolmok olar: a) bu va ya digar elementlorin organizmo tobii yolla artiq
daxil olmasi naticasindo bas veron mikroelementtozlar; b) organizms kifayst godor hor hansi bir
metalin daxil olmamasi naticosindos inkisaf edon Xastaliklor.

Otraf miihit obyektlorinds tobii olaraq metallarin artiq miqdarda toplanmasi ilo slagodar
ohali arasinda miisahids edilon endemik xostoliklordon biri “qara ayaq” xostaliyidir. Bu patologiya
icmoli sularda arsenin miqdar1 klark soviyyasindon artiq olan orazilorin ohalisi arasinda bag verir.
Xastoliyin asasinda arsenin tasirindon ohalido periferik damarlarin obliterasiyaedici endarteritlori
durur. Periferik damarlarin arsen monsgali zodolonmoalari ilk dofo XIX asrin sonunda Almaniyanin
Sileziya ayalotinin ohalisindo miisahido edilmisdir. "Qara ayaq” xoStaliyinin genis yayildigi Tayvan
adasinda ohalinin islotdiyi igmoli sularda arsenin miqdar1 0,4-0,6 mq/l-o catir. Burada xostaliyin
yayilmast (hor 1000 naforo 8,9 hadiso) ohalinin yasi artdiqca genislonir ki, bu da ohalinin arsenli
sudan istifado etmo miiddotinin artmast ilo izah edilir.

Sis hiiceyralari ilo six alagesi olan metallardan biri do magneziumdur. Bu metalin torpaqda
Vo sularda artiq olmasi onun qida maddalari, xiisusan ot vasitasilo insan organizmins daxil olmasina
sobab olur. italiya, Ispaniya, Afrika, Simali Braziliya torpaqlarinin maqneziumla zongin olmast vo
ohalinin gida rasionunda stin asas mohsullardan biri olmasi bu yerlorin ohalisi arasinda boadxassali
sislorin digor 6lkalors nisbaton ¢ox az olmasina sabab olmusdur.

Qanyaratma proseslorindo asas elementloradon hesab olunan va Biz vitamininin torkib
hissasini toskil edon kobaltin torpaqda tabii halda az miqdarda olmasi (Sotlandiya, Yeni Zelandiya,
Avstraliya) homin rayonlarda garamal vo davarlar arasinda miixtolif adlar altinda molum olan
(enzotikmarazm, Morgon Mayns Xastaliyi, ’sahil” vo ya “kolluq xastaliyi” vo S.) spesifik endemik
patologiyalarin inkisafina sabab olur. Xoastaliyin asas alamatlorine istahsizliq, kaskin anemiya va
ataksiya aiddir.

Metallarin otraf miihitdo migdarinin anomal olaraq miixtalifliyi naticasinds geyds alinan
endemik xostoliklordon biri do molibden podaqgrasidir (Kovalski V.V. vo b. 1980). Bu patologiya
torpaqlarinda molibden ¢ox olan Ermonistanin Dagliq Ankavan rayonunda daha ¢ox yayilmisdir.
Hazirda bu xastaliyin haqiqi tabioti hagqinda molumatlarin ¢gox az olmasina baxmayarag, belo hesab
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edilir ki, torkibindo molibden saxlayan ksantinoksidaza metal fermentinin yiiksok sintezi vo purin
miibadilosinin siiratlonmasi artiq miqdarda sidik tursusunun toplanmasina sobob olur. Boyraklor
bels artiq migdarda sidik tursusunun xaric olmasinin 6hdasindan golo bilmadiyindan homin tursu vo
onun duzlar1 vatarlords Vo oynaglarda toplanib galir (Rajogopalan K.V.1987).

Belaliklo, geyd edilon molumatlardan aydin olur ki, yer sathinds metallarin son daraca geyri-
borabor yayilma soviyyslori canli organizmlors, o ciimlodon insan organizminos miixtalif
intensivlikda tosir gostorir. Lakin bu malumatlar tam hesab edilo bilmaz. Ciinki insan orqanizmina
daxil olan onlarla metalin yalniz kigik bir qrupunun orqanizms daxiloma saviyyasinin doyismasi
naticasindo meydana ¢ixan cavab reaksiyalari Oyronilmisdir. Bir ¢ox metallarin orqanizmoa daxil
olan migdarindan asili olaraq bu va ya diger patologiya tératmasi problemi holo do galmagda davam
edir. Bu sahado halli talob edilon masalslordan biri do endemik Xastalikarin profilaktikasi {igiin bu
giino goadar radikal gigiyenik tadbirlorin olmamasidir.

Biitiin bunlara baxmayaraq aydmn olur ki, metallarin artiq vo ya az miqdarda tobii halda
organizmo daxil olmasi miisyyan patoloji hallarin bas vermasina sobob olursa, demoli, onlarin
organizmda el saviyyalori do mévcuddur ki, hamin saviyyalords metallar orgnizma slverissiz tasir
gostarmayib, onun hayati proseslarinin tonzim edilmasinds istirak edir.

Metallar ezoken monsali kimyavi maddslor olub, gida mohsullari ilo organizme daxil olaraq
miixtalif biokimyovi strukturlarin vo sistemlorin torkibinds, orqanizmin bir sira osas miibadilo
proseslarinda-ziilal, yag, karbohidrat, vitamin, mineral miibadilods, habelo qaz miibadilasi, istilik
tonzimi, toxuma tonaffiisii vo toxuma kegiriciliyi, hiiceyranin boliinmasi, siimiik toxumasinin amalo
goalmasi, ganyaranma, boyatma, nasilartirma, immunobioloji va digor proseslords istirak edir.

Bir sira elementlorin organizmds sabit miqdar1 qanin mineral torkibinin vo osmotik
tozyiqinin normal saxlanmasini tomir edir. Belo metallara natrium, kaium, kalsium misal ola bilar.
Miioyyan edilmisdir ki, asason hiiceyraxarici (toxuma) mayeds toplanan natrium hiiceyradaxili vo
toxumaras1 miibadilo proseslorindo foal istirak etmoklo ganin bufer sisteminin yaranmasinda
(bikarbonatlar vo fosfatlar soklinde) miithiim rol oynayir, hiiceyra protoplazmasinin vo organizmin
biloji mayelarinin osmotik tozyiginin sabitliyini, habels hiiceyra kolloidinin sismasi yolu ilo suyun
toxuma va hiiceyralords tutulub saxlanmasini tamin edir. Natrium ionu iirak azalasinin faaliyyatinin
normal saxlanmasinda istirak edir. Natriuma orqganizmin giindalik talobati 5-15 qram arasinda
toraddiid edir.

Natriumun organizmindo tobii antoginisti olan kalium toxuma mayesinin vo onunla birlikdo
natriumun organizmdon xaric olmasini siiratlondirmak gabiliyystina malikdir. Kalium asason
hiiceyro daxilinds yerloson baglica metal kationlarindandir. Markazi vo periferik sinir hiiceyralorine
golon daxili vo xarici impluslara verilon cavablarin 6tiiriillmasi proseslorinds (oyanmanin ion
mexanizmi, kegiricilik, hiiceyra yigilmasi) istirak etmoklo kalium organizmdo koordinasiya vo
trofika funksiyalarin1 tamin edir, organizmls xarici miihit arasinda slage yaradir ( Danilenko A.1. vo
b.,1981).

Kalium hiiceyra daxilindo osmotik tozyigin vo tursu-golovi miinasibatinin sabit
saxlanmasinda vo miibadilo proseslorinds foal istirak edir. Eritrositlords olan kalium ionu oksigenin
hemoglobin vasitasilo dasinmasini tomin edir.

Miixtalif arzag mohsullari vasitasils, xiisuson quru meyvea va gilomeyvalordon ariyin, kigmis,
gara gavalinin, habelo noxudun vs soya paxlasinin torkibinds organizms daxil olan kalium elementi
eyni zamanda bir sira fermentativ proseslordo (fosfopiroliziim tursusunun {iziim tursusuna
cevrilmasindo), asetilxolinin amalo golmasinds miihiim rol oynayir ( Petroviski K.S.,1975).

Sinir oynamalarinin 6tiiriilmosinds vo imumiyyatlo sinir sisteminin oynama gabiliyyatinin
tonzim edilmasindo miihiim ohomiyysti olan elementlordon biri maqneziumdur. Bu metalin
organizmds rolu tam Oyranilmass do, miiayyon edilmisdir ki, o miozin ATF-aza fermentinin
foalligini artirmaqla yanasi xolinesteraza vasitaSilo asetilxolinin hidrolizini giiclandirir. Bu zaman
sinir uclarmin qiciglanmast tormozlanir, ozalolor bosalir. Bu yolla magnezium bagirsaq
peristaltikasini artirir vo 6d ifrazini stimulo edir, antispastik vo damargenislondirici tesir gostorir.
Magnezium ionunun bu xiisusiyyatinoe gora o bir sira xoStaliklorin (eklampsiya, nefrit sancilari)
miialicasindo dorman preparati kimi isladilir.
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Magnezium bir ¢ox fermentativ proseslorin mithiim aktivlosdiricilorindondir. O, araliq
miibadilosinin spesifik aktivatoru vo bir sira ferment sistemlorinin kofaktorudur. Miibadila
reaksiyalarinda maqnezium fosfat qruplarmin dasiyicilart olan fermentlorin (adenilatkinazalar,
NAD+-kinazalar, kreatinkinazalar) aktivatoru hesab olunur. Magnezium eyni zamanda goalovi
fosfotaza vo Krebs reaksiyalarinda istirak edon piruvatkarboksilaza vo puroiiziim tursusunun
oksidalaza fermentlorini foallagdirir (Keorkiyevski V.N.1978).

Belaliklo, magneziumun organizmds normal miqdari onun antipastik, damargenislondirici
tosirini tomin edir. Onun miqdarimin azalmasi toxumanin oyaniqligini artirir vo bu proseslords
magnezium ilo kalsium ionlar1 arasinda antaqonist miinasibotlor meydana ¢ixir. Bu metallar
arasinda belo miinasibat eyni zamanda 6ziinii xolesterin miibadilasinds do gdstarir. Magneziumun
organizmo az daxil olmast vo ya toxumalarda c¢atismamasi zamani qanda vo toxumalarda
xolesterinin miqdarinin artmasi iirok Vo arteriya damarlarimin divarlarinda, habelo ozalalords
kalsiumun artiq toplanmas1 miisahido edilir (Metsler D., 1980).

Magneziumla kalsiumun antagonist slagslori 6ziinii onlarin metabolizminds daha gabariq
gostorir. Hor iki metalin bagirsaqdan sorulmasi tiglin onlarin 6d tursulart ilo birlosarak
magneziumun sorulmast imkanini azaldir. Eyni zamanda qidada kalsiumun ¢ox olmasi
magneziumun organizmdon xaric olmasmi siirotlondirir. Ona goro do tarazlagdirilmis qida
rasionunda magneziumun miqdar1 kalsiumun miqdarinin 1/2-3/4 —no barabor olmalidir. Organizmin
bir mikroelement kimi magneziuma olan 500-600 mqg-1liq sutkaliq talabati ¢orok, miixtalif yarmalar,
noxud va lobyanin torkibinds daxil olmagla 6danilir.

Magneziumun atagonisti kimi kalsium organizmds miqdarina gors ( 1050 g-a godor) mithiim
mikroelementlordon hesba olunur. Onun bioloji funksiyalar1 goxtoraflidir. Lakin kalsiumun an
miithiim rolu orqanizmds siimiik toxumasinin asas torkib hissasini togkil etmasidir. Organzimds olan
kalsiumun tmumi miqdarinin 99%-i stiimiik toxumasinda hidroksilapatit [ Cai0(POa)s(OH)2]
mineralina bonzor kalsium fosfat soklindo kollagen zulali ilo birlikdo comlonmisdir. Gostarilon
birlosmads kalsium ionlarinin bir gisminin maqgnezium ionlar1 ila, (OH") ionlarinin ¢ox az bir
miqdarmin isa flor ionlar1 ilo avoz edilmasi siimiik toxumasinin méhkomliyini artirir (Metsler D;,
1980).

Qanin daimi tarkib hissasi olan kalsium onun laxtalanmasinda (trombokinazanin istiraki ilo
protrombinin trombina ¢evrilmasi prosesi kalsium ionlarinin istiraki ilo tonzim olunur) osas
komponenetlardan biridir. Kalsium oazals hiiceyrasinin sarkoplazma sabokasinds yerlosorok aktin vo
miozin ziilallarinin qarsiligli alagssini tomin edir vo belsliklo azalonin (xiisusan miokardin)
yigilmasinda istirak edir.

Kalsium ionu normal sinir-azalo oyanighiginin sabit saxlanmasinda miihiim rol oynayir.
Sinapslardan sinir impluslarinin postsinaptik neyronlara Gtiirlilmosindon gabaq orada kalsium
ionlarinin miqdar yiiksalir va naticads sinapslardan mediatorlarin xaric olmasi bas verir. Ona goro
do organizmin xarici qiciqlandiricilara cavab vermisinin imumi mexanizminin 2 2sas elementindon
birini kalsium togkil edir (Vorle .A.v.1974).

Kalsium bir sira fermentlorin (ATF-aza, lesitinaza, suksinatdehidrogenaza, tripsin) foalligini
artirmagqla vo tonzim etmoklo hiiceyronin boyatma vs inkisafi proseslorinds yaxindan istirak edir,
orqanizmin midafio qlivvalorini moéhkamlondirmoklo onun oraf mihit amillorinin tasiring
davamliligini artirir.

Organizmin kalsiuma olan sutkaliq talobat1 (800 mq) asasan siid vo siid moahsullar vasitasilo
odonilir.

Organizmds miixtalif bioloji molekullarin torkibina daxil olan domir bir ¢ox fizioloji
funksiyalar dasiyir. Bir sira oksudlosdirici fermentlorin —peroksidaza, sitoxrom, sitoxromoksidaza
torkibino daxil olaraq, domir oksidlasmoa proseslorinds yaxindan istirak edir. Damir hiiceyranin
protoplazma va niivasinin torkib hissasi olmaqla hiiceyradaxili miibadilo proseslarini stimuls edir.

Domirin organizms daxil olmasi bir sira heyvani vo bitki mansoli gida mohsullar vasitasilo
bas verir. Ona on ¢ox malin qara ciyarinds, yumurta sarisinda, bitki monsali gida mohsullarindan
qarabasaq yarmasinda, ¢ovdar ¢orayinds, habels arikds, almada, ag gobalokds rast golinir.

Yasl orqanizmin domirs sutkaliq tolobat1 15 mq-dir.
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Qanyaranma proseslarinds foal istirak edon elementlor qrupunda mis xiisusi yer tutur. Bu
metal hemoglobinin sintezinds gox yaxindan istirak edir vo misin bu funksiyasi domirin eyni adli
funksiyas1 ilo six olagadardir. Qida ilo organizmo daxil olan geyri-tizvi domirin lizvi domir
birlosmalarino ¢evrilmasinds, habels retikulositlorin yetisib eritrositlora ¢evrilmasinds mis vacib
element kimi ¢ixig edir. Mis, domirin siimiik iliyindo olan hemopoez sistemino kegmasini tomin
edir. Misin stimuloedici tosiri naticasinds foallasan eritropoezin gedisina tosir gostarir.

Misin daxili sekresiya vozilorina tosiri haqqinda odobiyyatda bir sira molumatlat vardir.
Miiayyon edilmisdir ki, mis insulinsayag: tasir effektino malikdir. Giinds 0,5-1,0 mg mis gsbul
edilmasi naticasinda diabet xostoliyino tutulmus soxslorin voziyyati yaxsilasir, hiperglikemiya
azalair, glilkozuriya aradan qalxir. Mis duzlar1 adrenalin hipeqrlikemiyasini tormozlayir (Frieden
E.1984).

Mis bir sira biokimyavi proseslords elektrondasiyici ziilalalarin torkib hissasi kimi istirak
edorak tlizvi maddalorin molekulyar oksigenlo oksidlosma reaksiyalarini hoyata kegirir. Masalan,
misin on spesifik fermentlorindon olan seruloplazmin ¢oxfunksiyali ziilal kimi ferroksidaza,
aminoksidaza vo superoksiddismutaza fermentlorinin aktivliyino malik olub, misin organizmdoki
tarazliginda istirak edir, iltithab1 proseslorin kaskin morhalalorinin tormozlanmasinda miihiim rol
oynayir va lipid membranlarini peroksid oksidlogsmasindon miihafizo edir. Seruloplazmin 6ziiniin
oksidaza funksiyalar1 ilo yanasi, hiiceyra fermentlorina vo ilk novboda sitoxromoksidaza mis
dasiyan nogliyyat ziilali rolunu oynayair.

Misin mithiim gida komponenti kimi orqanizm ii¢iin vacib olmasi ilk dofo 1924-cii ildo
mioyyan edilmisdir. Miixtalif heyvani vo bitki mongali gida maddolarinin torkibinds organizma
daxil olan bu bioelemtin sutkaliq normas1 yasl soxslor tigiin 2-5 mq miioyyan edilmisdir ( Petrovski
K.S.,1971; Priev 1.Q.,1985; Avtsin A.P. vo b.,1991; Volf R.1982).

Organizmda bioloji ohomiyyatinin daracasine gora elementlorin yuxarida qeyd edilmis
diiziiliis sirasinda on yiiksok moévqe tutan (9 bal) metallar igarisinds sink hagiqi bioelement kimi
giymoatlondirirlir. Organizmdo sarbast ionlar vo ya miixtalif duzlar soklinds olan sink bir sira
spesifik ziilallar vo fermentlorlo miixtolif davamliliq doracasine malik birlosmoalor omolo gatirir.
Sinkin ziilallarla slagoesi sulfhidril va imidazol qruplari vasitasilo yaradilir. Tarkibinds sink saxlayan
ziilallar osason metallofermenlor vo metalloferment komplekslorindon ibarotdir. Bunlara
karbonhidraza, karboksipentidaza, qolovi fosfataza, laktatdehidrogenaza, arginaza vo s.aiddir
(\Vallee B.Z.et al., 1984).

Sinkin insan organizmindo osas bioloji rolu onun karbonhidraza metallofermentinin
torkibindo olmasi ilo olagadardir. Bu fermentin orqanizmdo rolu miihiim va g¢oxsaholidir. Bu
funksiyalar igorisindo karbonhidrazanin tonoffiis prosesindo istiraki daha vacibdir. Eritrositlorin
torkibino daxil olan karbonhidraza karbon qazi ilo alagays girorok onun organizmdon xaric edilmasi
yolu ilo qazlar miibadilasinds istirak edir. Eritrositlarin torkibindo hemoglobinin comi 1% -i godor
olan karbohidraza karbon qazinin amalo galmasi proseslorini siirotlondirmoklo onlari oksigenin
monimsonilmasi proseslorilo uygunlagdirir. Ona goros do karbonhidrazanin tonoffiis aktindaki rolu
he¢ do hemoglobinin rolundan az deyildir (Voynar A.O., 1960; Bernsteyn L.i., 1977 Karlinski
V.M., 1979).

Sink karbonhidrazasinin miihiim bioloji funksiyalarmma eyni zamanda qanda hidrogen
ionlarinin normal qatiliginin sabit saxlanmasinda, mado divarinda xlorid tursusunun vo madoalti
vazin hidrokarbonat siralorinin omalo goalmasinds istirak etmosi do daxildir (Karlinski V.M.,1979).
Sinkin yiiksok qatiliglarda hipofiz, moadosalti, cinsiyyst vozlorinds toplanmasi ilo nesilartirma
funksiyasi arasinda miihiim olago vardir. Bununla yanasi, sinkin immunoloji proseslords bir sira
miihiim funksiyalar1 miioyyon edilmisdir. Immun sistemin inkisafi vo foaliyyati {i¢ciin sink vacib
element hesba edilir. Organizms gida ilo normadan az daxil oldugda limfositlorin vo faqositar
hiiceyralarin funksiyalarinin zaiflomasi, timus vozin hipoplaziyasi vo vaxtindan gabaq involyusiyasi
bas verir. Bu zaman immunoloji sistemds geyd edilon ¢atismamazliglar timus vazin ektomiyasi
zamani meydana ¢ixan oslamotlori xatirladir. Timus vozin hormonu olan timulinin foallig1 azalir,
limfositlorin yaranmasi prosesi zaifloyir, T-limfositlorin anomaliyasi bas verir (Dardonne M.,1988).
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Sinkin organizms sutkaliq daxiloma normasi 12-16 mq toskil edir. Bu elementlo oan ¢ox
zongin olan gida mohsullarina doanli bitkilor, xiisuson paxlalar aiddir. Masalon, noxud va lobyanin
torkibindo 44,5-52,5 mq/kq sink vardir. Bugda vo diiyliniin gabiq hissasinds sinkin miqdari
yiiksokdir (30-32,4 mq/kq). Heyvan moansali gida mohsullarindan an yiiksok konsentrasiyada sink
olanlarma yumurta sarisi (49 mq/kq) vo malin garaciyari (43,9-45,5 mq/kq) aiddir. Sinkls an ¢ox
zongin olan gida mohsullar iso gobaloklordir-sar1 gobalokds, qara gobalokds, yagl gobalokds va
sampinyonda onun miqdar1 137-202 mq/kq toskil edir (Isakov X.1.,1970).

Qida vasitasilo organizmo daxil olmasi vacib olan elementlordon biri do molibdendir.
Organizma sutkaliq daxil olma miqdarma gors (0,16-0,30 mq) o, mikroelementlor grupuna daxildir.
Molibdenin organizmds bioloji rolu onun toxuma tonoffiisiinds istirak etmasi, purin miibadilasina,
askorbin tursusunun sintezino, Kkarbohidrat miibadilasing, cinsiyyat vozlorinin funksiyalarina,
vegeto-endokrin reaksiyalara tosiri ilo olagodardir. Insan orqanizminds homin funksiyalar bir sira
metallofermentlorin (ksantinoksidaza vo sulfitoksidaza) vasitasilo hayata kegirir. Ksantinoksidaza
fermentinin torkibindo molibden oksigenin istiraki ilo ksantin, hipoksantin vo aldehidlorin
oksidlosmasino sabob olur. Molibden istiraki ilo foallasan sulfitoksidaza fermenti sulfitlorin
sulfatlara ¢evrilmasinds yiiksak spesifiklik gostorir. Sulfitoksidazanin genetik defekti beyinin giiclii
anomaliyalarina, oqli geriqalmalara, g6z billurunun ektopiyasina sobab olur. Lakin bu
patologiyalarin sababi indiya godor aydinlagdirilmamisdir (Avtsin A.P. vo b., 1991; Ralagopalan
K.V. 1987).

Molibdenin hansi qgida mohsullarinin torkibindo organizmos daxil olmasi haqqinda
odabiyyatda molumatlar tapilmamisdir. Onun toravoz mahsullarinin torkibinds olmasi giiman edilir.
Bununla yanasi, bu metalin qara ciyards, azalo vo beyin toxumasinda toplanmasi onun heyvanlarin
gara ciyari va ot mohsullari vasitasilo organizma daxil olmasini sGylomaya asas verir.

Otraf miihitdo toplanan metallarin birbasa vo ya dolay1 yolla insan orqanizmina daxil olub
miixtalif bioloji proseslords istirak etmasi real oldugu ti¢iin hamin arazinin metallarla slagadar 6lko
patologiyasinda rolu haqqinda miioyyan fikir séylomok olar. Bu problem aktual oldugu qodor do
miirokkabdir. Lakin onun Oyronilmasi bizim respublika tiglin son doraco vacibdir. Vaxtila
V.V .Kovalski ke¢gmis SSRI orazisinin torpaqda metallarin miqdarina goro rayonlasdirilmis vo bu
masalonin shalinin saglamliginin prognozlasdirilmasinda vacib rolu oldugunu géstormisdir. Bels bir
biokimyavi rayonlagdirilmanin aparilmasi respublikamizin mixtolif orazilorinds metallarin
soviyyalaring asason ohali saglamligi haqqinda fikir sdylomaya, on baslicasi isa bir sira rayonlarda
miisahido edilon patologiyalar1 bu baximdan qiymatlondirmays imkan vers bilor.

Hazirda respublikanin miixtalif arazilorinds metallarin torpaqda yayilmasi problemi diqqat
morkozindo olub, miioyyon saviyyads Oyranilmokdadir. Lakin bu masalonin ohalinin saglamliq
vaziyyatinin miixtalif aspektlorilo birlikdo kompleks bir problem soklinds todqiq edilmasi, alinan
noticoloro osason respublikada biokimyavi-ekoloji molumatlar sisteminin yaradilmasi ohalinin
saglamliq vaziyyatini, hotta kond tosorriifatinin boazi saholorinin uzaq perspektivlorini belo
prognozlasdirmaga imkan verir.

Ohalinin saglamligimin prognozlasdirilmasinda otraf miihitdo metallarin tobii Ssaviyyalori
hagqinda moalumatlarin alds edilmasilo barabar, miixtolif sonaye miiassisalori, avtomobil nagliyyatt,
yanacagin yanmasi vo S. Kimi monbalor hesabina biosferin ¢irklonmasi xiisusiyyatlorinin tadqiqi
miihiim gigiyenik masalalardan biridir.
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ABSTRACT

Biological-hygienic aspects of the spread of metals in the environment

Metals which spread excessively in the environment get into to food products and human body
through air, water, soil and cause a variety of pathological cases which lead to incurable diseases.

Metals that mixed with the atmosphere and waste waters in the form of different particles and
compounds are of a higher dose in soil if they are stored in soil for a long time. Greater amounts of
metals and their compounds in the human body have a major impact on metabolism and cause different
kinds of diseases. The specific effect of metal wastes to human body that pollute the environment causes
diseases such as respiratory, endocrine, nervous, digestive systems among people and it can even lead
to pathological case of senses.

In connection with the breaking of technological process, waste materials affect people much
more who live near the industrial enterprises.

Abnormal accumulation of metals seriously affects the health of the population and they need to
be paid more attention. In this sense, the study of biological-hygienic aspects of the spread of metals in
the environment is of great importance. Finally, it should be remembered that special measures based on
scientific principles are taken to prevent pollution of air, soil, water sources from metals and chemical
products. It shows that this problem still retains its urgency.

PE3IOME

Buosioro-rurneHuYecKue acneKkThbl pacIpoCcTPaHEeHUsI MeTALIOB B OKpY:KaloLei cpeae

Mertanibl, pacnpoOCTpaHHMBIIKECS BBIIIE HOPMBI B OKpYXKalolled cpene, MOCTYNaroT
MMOCPEACTBOM BO3ayXa, BOABI M IMOYBBI KaK B COCTAaB IMUILEBLIX IMTPOJAYKTOB, TdK U B OPraHn3M 4€JIOBCKA,
YTO NMPUBOAUT K BOZHUKHOBEHUIO, Pa3IMYHBIX ATOJIOTUH U HEU3JIEUNMBIX OOJIe3HEH Y JItoaeil.

MCTaHHBI, MOCTYNIMBIIKE B aTMOC(i)epHBIIZ BO3AYX U CTOYHHEC BOJblI B BUJC PA3JIMYHBIX YaCTH U
COCHHHCHHﬁ, B TCUCHUC BPCMCHU HAKAPJIMBAKOTCA B IMOYBC, TAC UX J03a MOJAHMMACTCA NO BBICOKOI'O
YPOBHSI.

MerTasuibl ¥ UX CO€AMHEHHS, TIOCTYNHMBILIUE B OPraHU3M BBILIE HOPMBI CTPOTO TIOCJIEJOBATEIILHO
JEUCTBYIOT Ha MpoIecc OOMEH BEIECTB, YTO MPHUBOAUT K BOSHUKHOBEHHUIO PAa3JIMYHBIX 3a00JEBaHUI.
Crnenuduyeckoe BO3IECTBUE METAJUIOB, 3arpsA3HSBIINX OKPYXKAIOIIYIO CPEIy, MPOSBISAIOTCS B BUJE
NaTOJIOTUU DHAOKPHHA, HEPBHBIX, JBIXATENbHBIX M MUIIEBAPUTEIBHBIX CHCTEM, OpPraHbl YyBCTBA.
BozgeiictBue MeTaisioB, 3arpA3HSIONIMX  OKPYXKAlOU[YI Cpeay B pe3yibTaTe paccTpoucTBa
TEXHOJIOTHIIECKUX IPOIIECCOB, HA OPraHM3M YEJIOBEKa ITOKa3bIBaeT ceOsl MpexJe B Cero y JrojeH,
HACEeJISIOIINX TEPPUTOPUH BOJIIM3H Y IPOMBIIIICHHBIX MTPEIIPUATHH.

TexHOreHHO-aHOMaJIbHOE HAKOIIJICHHE METAJNIOB B OKPY’KaIOLIEeH cpefie Kak (pakTop cepbe3HOro
BOSIIGfICTBHSI Ha 310POBLC JIIOI[CfI Tpe6yeT MOBBIILIEHHOI0 BHHUMAaHHUSI K HUM. B 9TOM cMBbICiE HN3y4YCHUC
OMOJIOTO-TUTHEHUYECKUX ACTIEKTOB PACIIPOCTPAHEHUSI METAJUIOB B OKPY)KAIOLICH Cpejie MMEeeT BaKHOE
3HayeHue. OOoOmIas CKa3aHHOE, MOKHO KOHCTaTUPOBATh, YTO MJISi MPEJOTBPALICHUS 3arps3HEHUS
METaJUIaMH U WHBIMHU MPOAYKTAMH XMMHUYECKOH TMPOMBIIUIEHHOCTH aTMOC(EPHOTrO BO3IyXa MOYBHI
BOJHBIX HMCTOYHHUKOB CETOJHS OCYILECTBISETCS KOMILIEKC CHEIHATbHBIX M HAy4YHO OOOCHOBAHHBIX
MEPOIPUITUH, UTO €IIE pa3 CBUACTENBCTBYET 00 aKTyaJbHOCTH pacCMaTpUBAEMO MPOOIEMBI.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
Moqaloni gapa toqdim etdi: kimya iizra elmlor doktoru Y.Babayev
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Oligoarilenaminloar torkibinds aromatik niivalor arasinda imin qruplari barabar paylandigina
g0ra azot atomlarinin sarbast elektronlari da makromolekul boyunca delokallasmada istirak edir(1).
Buna gora do, bu oligomerlor termodavamli olub,polimer elektrodlarin, yarim-kegiricilarin
hazirlanmasinda, homginin epoksid gotrani ilo yitksok mohkomliya va istiys davamli materiallarin
alinmasinda genis istifado edilirlor(2,3). Lakin bu oligomerlorin sintezi miirokkab soraitds, agressiv
oksidlasdirici vo katalizatorlarin istirakinda aparilir vo zorarli tullantilar smola golir(4,5).

Bu is o-nitroanilinin turs miihitindo natrium hipoxlorit moahlulu ilo oksidlosma-
polikondenslosma reaksiyas: ilo oligonitroanilinin yeni, sado sintez metodunun tadgiginin
naticalorina hosr edilmigdir. Turs miihit yaratmaq i¢iin ovvellor istifado edilon aqressiv xlorid
tursusu son mohsulun ¢irklanmasine va torkibinin bircinsliyinin pozulmasina sobob oldugundan bu
prosesda iqtisadi cohatdan olverisli olan karbon gazindan istifads edilmisdir.

Todgigat noticasinds miioyyan edilmisdir ki,o-nitroanilinin natrium hipoxlorit mohlulu
garigigindan karbon qazi kegirtdikds reaksiya qarisiginin temperaturu 60 doqigs arzinds 288 K-don
296 K-o godar artir va gara rongli madds amals galir. Bu zaman miiddatindos reaksiya miihitinin pH-
110,7-dan 5,4-5 qodor azalir.

Qisa miiddat arzinds kifayat godor ¢iximla oliqonitroanilinin amala golmasi, bu soraitinds
o-nitroanilinin oksidlosma-polikodenslogsmo reaksiyasinda yiiksok reaksiya gabiliyystli oldugunu
gostorir.  Codvaldon  gériindiiyii  kimi  bir saat middstindo karbon qaz1 istirakinda
o-nitroanilinin natrium hipoxloritlo garsiligh tasiri naticasindo 49% oligomer amala galir.Sonrak1
alt1 saat arzinds oligomerin ¢iximi 23% artir.

Codval.
Ne O-Nitroanilin: Oligomerin
NaOCl T,K Zaman,saat pH ¢1ximi
1 1:1 323 3 - 16
2 1:1 323 5 - 24
3 1:2 323 3 - 36
4 1:2 323 5 - 42
5 1:3 323 3 - 52
6 1:3 323 5 - 58
7 1:4 323 5 - 88
8 1:3 323 1 - 49
9 1:3 323 3 - 57
10 1:3 323 6 - 68
11 1:3 323 7 - 72
12 1:3 298 1 6,5 35
13 1:3 298 1 58 51
14 1:3 298 1 5,4 76
15 1:3 323 5 5,4 90
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Tacriibanin naticalari gostordi ki, karbon qazi istirakinda o-nitroan-ilinin natrium hipoxloritlo
oksidlagma-polikondenslosma reaksiyasinin gedisi reaksiyanin soraitindon gox asilidir. Belo ki, karbon
qaz1 istirakinda o-nitroanilinin  natrium  hipoxloritlo  oksidlosma-polikondenslosma  soraitinin
oligonitroanilinin ¢iximina tasiri tempe-raturdan, miihitin pH-indan va reagentlorin molyar nisbatindon
asilidir.Bu soraitdo oligonitroanilinin ¢iximi o-nitroanilinin va oksidlogdiricinin molyar nisbatindon
kifayot godor asilidir. Belo ki, natrium hipoxloritin migdarini o-nitroanilinin bir moluna géra 4 mola
godor artirdigda 323 K temperaturda 5 saat miiddstinds ¢ixim 64% qodor artir. Temperaturu 298 K-don
323 K-no godor artirdigda oligomerin ¢iximi bir gadar azalir. Bu onunla slagadardir ki, temperatur
artdigda natrium hipoxloritin pargalanma siirati onun nitroanilinlo qarsiliglt tasiri siiratindon artiq olur.
Oksidlagsma-polikodenslosma reaksiyasinin gedisine pH boyiik tosir gostorir. Belo ki, zoif turs miihitds
(pH=6,5) oligonitroanilinin ¢ixim1 35% olur. Oligonitroanilinin mak-simal ¢iximi1 pH=5,4 omala golir.
Bu faktlar onu gostarir ki, karbon qazi golovini neytrallagdirir vo reaksiya gabiliyyatli nitroanilin duzu
omoala gotirir. Karbon gazinin tasirindon amalo galon hipoxlorit tursusu asanligla nitroanilin duzunu
oksidlosdirir.
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ABSTRACT
Firdovsi Gasimov
Synthesis of oligonitro aniline

This article is dedicated to research results of oxidation polycondensation of o-nitroaniline with
water solution of sodium hypochlorite in slightly acidic conditions. If CO; gas is passed from mixture of
o-nitroaniline with water solution of sodium hypochlorite, temperature of reaction mixture is raised to
296 K from 288 K in 60 minutes. During this time the pH of the environment changes from 10,7 to
5,4.This facts and high-yield formation of oligonitroaniline shows that o-nitroaniline is highly prone to
oxidation polycondensation in such environment. During an hour with CO; gas participation 49%
oligomer is formed. If sodium hypochlorite amount is increased to 4 moles from 1 mole for 1 mole of o-
nitro aniline in 5 hours time and 323 K temperature output is raised nearly to 64%.

PE3IOME
®upnoscu Kacymon
CHHTe3 0JTUrOHUTPOAHMIMHA
B crathe paccMarpmBarocs pe3ysbTaThl UCCICAOBAHWN OKUCIMTENHFHON MOJHKOHICHCAIIMU O-
HUTPOAHWIINHA C BOJAHBIM PAacCTBOPOM TMIOXJIOPHUTA HATpHs B ciabokucioil cpexe. Ilpu mpomyckanuu
YIJIEKUCIIOTO Ta3a dYepe3 CMeCh O-HHTPOAHWIMHA C BOJHBIM pAcTBOPOM THUIOXJIOPUTA HATPHS
HAOJIIOTAeTCSl POCT TEMIIepaTyphl peakiuonHo cmecu oT 288 1o 296 K B Tteuenne 60 munyT.3a €TO
BpeMms pH cpenpl cHmkaercst oT 10.7 1o 5.4.91u (akThl CBUAETEILCTBYIOT C BBICOKOI CKIOHHOCTH O-
HUTPOAHWINHA K OKMCIUTEIbHOM MONMKOHJEHCAlMM B 3TUX YCJOBHUSX, YTO COIJIACYETCS TaKXKe C
00a30BaHMEM BBICOKOTO BBIXOJA OJUTOHUTPOAHWIMHA.3a 4Yac B MPUCYTCTBUU YITIEKUCIOrO rasa
obpasyetcs 49% onmuromepa.
C yBenn4eHueM cofep KaHus TUIIOXJIOPUTA HATPUS OT OJHOTO A0 4 MOJIeH K OJJHOMY MOJIIO O-
HUTpOAHWINHA BbIXoa osinroMepa npu 323 K 3a 54 pacrer Ha 64%.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo gapa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)
Moqaloni gapa toqdim etdi: kimya iizra elmlor doktoru Y.Babayev
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DARIDAG MINERAL SUYU HOYAT UCUN BiOLOJi
STIMULYATOR EHTIYATIDIR

Agar sozlar: Naxgivan MR, miialicavi su, kKimyavi xammal, bioloji stimulyator

Key words: Nakhchivan AR, medical water,chemical raw material, biological stimylator
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CIMUMYAAMOP

Daridag Culfa rayonu orazisinds ©lincagayla Qaradars arasinda, doniz saviyyasindan 1927 m
hiindiirliikdo yerlosir. Daridag orazisindo 1920-1930-cu illordo aparilmis todgigatlar naticosinds
suxurlarin fiziki vo kKimyavi torkibi dyronilmisdir.

Naxg¢ivan mineral bulaglarinin hidrokimyovi xiisusiyyatlorini ilk dofo (1927-1936-c1 illorda)
V.1. Vernadski 6yronmis vo onlarin tosnifatin1 vermisdir. Sonraki illorde A.E.Fersman (1934, 1937,
1939), N.1.Xitareva (1937), P.V.Pustovalova (1940, 1956), ©.H.Dsgorov (1949, 1954, 1956, 1970),
A.P.Vinoqradov (1950), L.B.Ruxin (1956), V.V.Serbin (1962), N.M.Straxova (1962,1963),
A.Q.Kossovski va V.D.Supova (1963), A.V.Kopelnovi¢ (1965), A.l.Perelman (1965, 1966),
A.V.Serbakova (1966, 1968 ), A.M.Ov¢innikov (1974), E.V.Posoxova vo N.I.Tolstuxin (1975),
V.S.Somarin (1977) va s. 6yronmislar [3, s. 90].

Xalq etimologiyasina goro dagin yuxart hissasi okin ii¢iin yararli oldugundan qodimdan
burada domys soraitindo dar1 okormislor. Ehtimal olunur ki, Daridag adi mahz bununla slagoadardir
[5, s. 68].

Daridag yaylasmin iist hissesi eosenin iifliqi yatan qumdasi vo konqglomeratlarindan
ibarotdir. Bunlarin altinda senonun mergelli qati, qorb vo simal-gorb yamaclarda iso oliqosenin
tufogen ¢okiintilori yerlogir. Tektonik cohotdon bu yayla istii diizolmis antiklinaldan ibarat olub
zoif pargalanmis denudasion sothdir. Yayladan simalda relyef topali dagarasi diizonliys kegir.
Ondan conubda isa monoklinal tiralor yerlosir [1, s. 123].

Daridag yaylasinin sorq yamaci quru doralor vo yarganlarla koskin pargalanaraq tipik
bedlend relyefi omolo gotirir. Gilangayla Qaradoro gaylari arasinda olan yayla senonun iifiiqi
vaziyyato yaxin yatan mergelli-qumlu ¢okiintiilorindon ibarstdir. Yaylanin sothini orton shangli
qumdaslart méhkom olduguna gore onun otraflarinda dik ugurumlar, stoyinds iss gqalin sokiintiilorlo
orttilon sahalar vardir. Bu yaylanin conub va sorq atoklori, xiisuson Daridag mineral bulaginin otraf
hissalori bitki ortitylindon demok olar ki, tam mohrumdur. Daridag morgiimiislii bulagr da moahz bu
yaylanin yamaclarinda yerlasir (Sokil 1).

Daridag mineral su yatagi Culfa soharinds 15 km simal-gorqds, Daridagin otayinds, doniz
saviyyasindan 800-900 m hiindiirliikkdadir. Suyu karbon gazli , margiimiislii, yiiksok minerallagmis
xlorlu — hidrokarbonatli - natriumludur. Daridag arsenli termal suyunun bir g¢ox dori
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xastoliklorinda: qoturluq, sartyara vo piyadermeyani, qanazligi xastoliklorinin miialicovi Vo
ganyaradict ohomiyyati vardir. Homin xostoliklorin miialicasi ti¢iin miixtalif saylarda Daridag
suyundan vanna gobul edilmalidir. Har seansdan sonra organizmanin miialicasi-inkisafi ti¢lin stimul
yaranir.

Sok.1. Daridag

Daridag arsenli termal suyunun temperaturu 52° S-dir. Ancaq miialico vannalarina golon
suyun temperaturu 37°-39° S doracaya godor soyudulur. Daridag termal suyunun sutkaliq debiti
450000 min.l-dir. Mitoxassislorin fikrinco on yaxsi sular torkibindo golovi — duz qarigigi olan
arsenli sulardir. Biitiin bu xiisusiyyatlor Daridag mineral suyunun tarkibinds oldugundan bu su
nainki Qafgazda, hatta biitiin diinyada olan arsenli sular i¢arisinds birinci yeri tutur.

Miitoxassislorin fikrinco, “Daridag” morgiimiislic suyu bu gobildon diinyada moshur olan
Italiyadaki “Conubi Tirol”, “Rongenyo”, Fransadaki “Lya Biirbiil” arsenli sularmdan hom
keyfiyystins, hayat ti¢iin bioloji stimul oynamagina, ham ds giindalik debitina gors xeyli tstiindiir.

Icmoli mineral sulardan miialico mogsadilo XIIl osrdo italiyada, Fransada, XIV osrdoa
Cexoslovakiyada, XVIII asrds iso Rusiyada istifado edilmisdir. Xalq etimologiyasina oasaslansaq
Naxgivanda mineral sulardan istifadonin tarixi lap gqodimlars gedib ¢ixir.

Muxtar respublika bulaqglarinda karbon qazi istiinliik toskil edir. Karbon gazinin miqdari

97,5 - 99,9 faizdir. Oksigen, metan, azot va diger qazlar ¢ox azdir. Mikroelementlordoan yod, brom,
domir, migyak, stronsium, barium, margans, mis va S. var.

Daridag arsenli su moanboayindon xalq tabiblorinin (tiirkagara hokimlar, logmanlar) maslohoti
ilo ibtidai iisullarla istifads edilmasine baxmayarag, 20- ci asrin ortalarindan elmi sokilds todqiq
edilmis vo miialico moagsadi ilo istifadosinoe baslanilmigdir. Orazido 1978-c1 ilds ilk dofo 5 vanna
hacminds miialicoxana tikilmigdir. 1977-ci ildan foaliyyat gostoron Daridag karbonqgazi zavodunda
yeni avadanliglar qurasdirilaraq sutkaliq istehsal giicii 30 tona catdirilmisdir. Zavod Nax¢ivan MR
Mineral Sular Birliyinin 6hdasindadir. 2005-ci ildo regionlarin sosial — iqtisadi inkisafi Dovlat
programi asasinda beynalxalq standartlara cavab vers bilon miialicaxana korpusu insa olunmusdur.
Daridag orazisinds hal-hazirda 2 yeni miialicoxana korpusundan istifads edilir. Korpuslarda tibbi
yardim gostormays genis sarait vo imkanlar vardir. Burada Daridag mineral suyu ilo miixtalif tirok-
damar sistemi xastoliklori, dayaqg-horokot orqanlari, perisefik osob sistemi, dori, ginekoloji va s.
xastaliklor, daxila gobul etmoklo anemiya xastaliyi miialica olunur.
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Rayonun orazisindo 40-a yaxin bulag mévcuddur. Onlardan torkibino géra on zangini va
ohomiyyatlisi Daridagin stayinds yerloson eyni adli bulagdir ki, bu bulaq giindo 500 min litra yaxin
giiclii minerallagmis su verir. [2, s. 139].

Culfa sgohorinin 8 km.- liyinds, Culfa-Ordubad avtomobil yolunun solunda, Daridagin
otoyindo, Daridag mineral su monbayinin orazisinde Daridag karbon qazi zavodu foaliyyat gostorir.
Bu zavod oavvallor Azarbaycan Respublikasi yeyinti sanayesi nazirliyinin nazdinds olmus, sonraki
dovrdo mineral su yataginin bazasi osasinda karbon qazi alinmasi ligiin kosfiyyat islori aparilmas,
1977-ci ildo Azorbaycan MEA nozdindo karbon gazi zavodu tikilmisdir. 1970-ci illordo zavodun
istehsal giicii cox asag1 olmusdur [2, s. 98]. Zavodda yenidonqurma islori aparilmis miiasir toloblora
cavab veran yeni zavod Azaorbaycan Mineral sular vo Nax¢ivan mineral sular birliyinin saroncamina
verilmisdir (Sokil 2)

Sakil 2. Daridag karbon gazi zavodu

Daridag mineral suyu rekreasiya ehtiyatlar1 sirasina daxildir. Rekreasion latin dilinds
“Rekreatio” soziindon olub “borpaetmo” demokdir. Bu s6z 1960-c1 illordon etibaron dilimizo vo
sosial-iqtisadi, cografi, tibbi vo fizioloji odobiyyatlarimiza, giiciin vo saglamligin barpa olunmasi
problemlorindon danisan s6z kimi daxil edilmigdir [6, s. 18].

Olko orazisinin mineral sularinin 60%-ni togkil edon muxtar respublikamiz miialico mogsadli
rekreasiya va turizm ti¢iin alverisli region hesab olunur.

Bu sular 6lkoys valyuta gotirmok qabiliyystino malikdir. Son illor Azorbaycanda, o
ctimladon muxtar respublikada hoyata kegirilon magsadyonlii tadbirlor bunun ii¢lin miinbit gorait
yaradibdir.

Regionlarin sosial igtisadi inkisafi Ddvlot Programina uygun olaraq muxtar respublikada
hoyata kegirilon genigsmiqyash quruculuq islorinin noticasinds Daridag arsenli su modoni otrafinda
yeni miualicoxana obyekti tikilib istifadoys verilib. Hor giin onlarla xosto bu balneoloji
miialicoxanadan istifads edirlor.

Daridag arsenli su modoni turizm baximindan da slverisli soraitdo yerlosmasi buraya golon
xastolor {iciin miinasib hesab olunur. Umumiyyatlo, Nax¢ivan MR-do mineral sularin bollugu,
ozlinomoxsus iqlim xiisusiyyatlorinin, dagliq saholords gozal abu-havali, manzarali vo bag-bagath
yerlorin olmas1 burada beynoalxalgq shomiyyatli kurortlar yaratmaga imkan verir.
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Yoxlamalar naticasinds miisyyon olunmusdur ki, Daridag mineral suyundan alinan mineral
duzlardan-onun ¢okiintiisiindon qusculuqgda qus yemins qaisdirtb istifado etdikdo yiiksok
mohsuldarliq alds edilir [3, 5.107].

Miialico bulagina gedis-galisin ¢ox boylik problemlari var. Ora getmok iiglin ya 6z soxsi
maginindan, ya da taksi xidmotindon istifads edilmalidir. Bu isa boyiik ¢atinliklora sobab olur.
Yaxsi olar ki, oraya miiossisonin 6z hesabina vo ya sponsor sirkatlor hasabina avtobus marsrutlari
acilsin.

Vanna goabul edan insanlarin an ¢ox sikayatlori vannadan ¢ixdigdan sonra durulanmagq tigiin
(dus almaq) duslarin olmamasidir. On miithiim problemlordan biri orada sirin suyun olmamasidir.

Sanitariya baximmdan geyd etmok lazimdir ki, sudan istifads ti¢iin galonlorin vannaya alt
paltarlar1 ilo girmalari sanitariya gigenik baximdan diizgiin deyildir. Yaxsi olar ki, insanlar vannaya
tomiz steril paltarlarla daxil olsunlar. Daha yaxsi olar ki, vannaya girmomisdon oavval insanlar
gigenik sabunlarla yuyunub sonra vannaya girsinlar. Homginin vannadan istifade zamani insanlarin
yas hadlari nozars alinmagla vanna va istirahst otaglar1 yaradilmalidir [4, s. 62].

Naxg¢ivan MR zangin tabii sarvatlora malikdir. Bu sarvatlorin daha otrafli Gyronilib, agkara
¢ixarilmasi vo xalqin istifadasina verilmasi {igiin, xiisusan alternativ enerji manbayi olan Daridag
mineral suyunun yenidan tadqiq edilmasi, onun kimyavi torkibinin yenidon tadqiq olunmasi, suyun
torkibinds olan mikroelementlordan istifads, insan saglamliginin barpasina xidmat etmoak sahosindo
Va s. liglin genis tadqiqat islori aparilmalidir.
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ABSTRACT

Mubariz Nuriyev, Ali Hasanov, Hilal Qasimov
Daridagh mineral water is the biological stimulator resource for the life

The use of renewable energy sources is 3 global problems facing the world - energetic,
environment and serves to solving of food problems. Special attention is payed to this area in
Azerbaijan, including the Nakhchivan Autonomous Republic. Alternative, as well as renewable
energy source from geothermal, chemical and mechanical energy of Daridagh thermal water
(DTW), heating system and the ability of use for micro HPS establishment research in terms of
scientific-technical, evaluation and is characterized its relevance the relevant proposals.

In the article it is noted about the chemical composition of Daridagh mineral water which is
located Nakhchivan region and its importance of healing. It was determined that this spring is the
most important spring among these kinds of springs in the world according to the chemical
composition.

The most advantage of this water is that this water is very important in the treatment of
several diseases such as revmatism, redikulit, anemia and etc. This water is the peerless biological
stimulator resource in the restore of human health. Using of water restore human health and
increases the activity of organism.
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PE3IOME

Myb6apu3 HypmuiieB, Anu I'acanos, I'nsaa Kacymos

MunepanbHas Boaa lapbigara pecypc 0M0J10r14ecKOro CTUMYJIATOPA 1JIS JKUZHU

Hcnons3oBaHue BO30OHOBISIEMBIX HCTOYHUKOB DJHEPIHH SBISETCS 3 TiI0OanbHBIC
MPOOGJIEMBI, CTOSLIUE NIEPE]] MUPOBOU - SHEPTUYHBIN, OKPYXKAIOIIEH CPebl U CIYKUT JIJISl PeIlIeHUs
npobnem nutanusa. Ocoboe BHUMaHME YAENIEHO 3Toi oOmactu B AszepOaifjkaHe, B TOM 4YHCIE B
HaxubiBanckoit ABroHOMHO PecryOnrke. AjbTepHaTHBA, a TAK)Ke BO30OHOBIISIEMBIX UCTOYHHKOB
SHEPIUM U3 reOTEPMAIIbHBIX, XMMUYECKON U MEXaHUUYECKOW dHepruu Jlaperaar TepMaJbHOW BOJOU
(ITB), cucrembl OTOIUIEHHS W CHOCOOHOCTH HWCHOJB30BaHUS JIsi HAYYHO-HCCIIEIOBATENIbCKOE
yupexaenue Mukpo I'DC B yclnoBHAX HayuyHO-TEXHUYECKOW, OLIEHKM U XapaKTEpU3yeTCs CBOEH
aKTyaJIbHOCTH COOTBETCTBYIOLIUX MPEIII0KECHHUS.

B crathe ToBOpUTCS O XMMHUYECKOM COCTaBe, O JiedeOHOM 3HadeHHH/|apblaarckoil BOJEI,
Haxojsencss Ha tepputopun HaxubiBanckoir AP. YcraHeBieHO, 4TO MO CBOEMY XHMHYECKOMY
COCTaBy 3Ta BOJla caMasi 3Ha4UTEIbHAs BOJIAa CPEIU BOJ B MUDE.

Camas nyumias yepra 3TOM BOAbI B TOM, YTO OHA HE3aMEHHMMA B JICUEHUH OT PEBMATHU3MA,
penuKyIuTa, MaJOKpOBHs U T.1. OHa HE3aMEHUMBIH OMOJOTHUYECKUI CTUMYISTOP BOCCTAHOBJICHUS
YEJIOBEUECKOro 3710poBbs. llonb3oBaHuME 3TOMl BOAOW BOCCTAHABIMBAET 3/I0POBBE JIHOJEH,
YBEJIMUYUBAET EATEIbHOCTH YEJIOBEKA.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gerar1 ilo gapa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)

Mogaloni gapa togqdim etdi: kand tasarriifat: iizra folsafa doktoru, dosent
A Moardanl
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Monbayi Kegoldag zirvesindon (3114,6 m) 1500 metr simal-sorqds, 2720 metr hiindiirliikdo
yerloson Nax¢ivancay Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin on bol sulu ¢aylarindan biridir. 81 km
uzunluga malik ¢ay okean soviyyasindon 748 metr hiindiirlikdo Araza tokiilir. 26 iri qola
simmetrik hovzoys malik ¢ay sistemi qorbdon Arpagay, sorqden Olincogay hovzalori, simaldan isa
Doraloyaz vo Olongaz (Zongoazur) sira daglari ilo ohatslonir. Hovzonin orta yiiksokliyi 1625,
sutoplayic1 hovzonin sahasi iso 1630 km?- dir. Cayin meyilliyi yuxari axarlarda 83 %o, asag1 axinda
6,7%o —dir. Cay sobokasinin sixlig1 dagliq hissada 0,92 km/km?, diizanlik hissada isa 0,48 km/km?-
dir. Naxc¢ivangay cayl su rejimino goro Yyazda-yayda bolsulu g¢aylar qrupuna aiddir. Onun
qidalanmasinda qar sular1 38%, qrunt sular1 34%, yagis sulari iso 28% toskil edir. (1)

Onun su rejiminin formalagmasinda oroqraqfik, geoloji vo hidrogeoloji, iglim amillori vo
bitki ortiiyli miihiim rol oynayir.

Dagliq hisso moenbodon Cohricaym maonsobino godor olan 1033 km?Zsahoni tutur. Burada
relyef ¢ayin gollarinin darin daralari ilo pargalanmisdir. Bu qollar arasinda Daraloyaz vo Zongazur
daglarmin suayricilarindan ayrilan tiralorlo sarhodlonir. Bir ¢ox yerlordo bu tiralor fiziki aginma
mohsullar ilo drtiilmiis bitki ortiiyiiniin az nozors ¢arpdigi qayali landsaftlardan ibarotdir. Hovzonin
simal vo gimal — sorq hissolori daha koskin pargalanmaya moruz qalmigdir. Burada godim
buzlaqlarin izlarina rast galmok miimkiindiir. Bigonak asirimi rayonunda qalin delliivial ¢okiintiilor
icorisinda goxsayli kigik gollors, batagliglara vo torf yigintilarina rast golmak olur. Hévzonin orta
dagliq hissasinds relyef nisbaton az pargalanmis vo geoloji qurulusu nisbaton miirokkab olan eosen
yasl siixurlardan togkil olunmusdur. (5)

Hovzonin asagr diizonlik hissasi biitovliikde Naxg¢ivan dagarasi ¢okokliyinds yerlosmis vo
akkumulyativ relyefi ilo secilir. Bu hissado biindvrasini fiyuviogliasial vo alliivial ¢okiintiilordon
toskil olunmus sohra va yarimsshra landsafti hakimdir.

Naxgivangay hovzosi Muxtar Respublikanin diger ¢ay hdvzalori kimi meso bitkilorindon
mohrumdur. Yalniz Bigonok yaxinliginda sahasi 2550 hektar a ¢atan tala sokilli meso movcuddur.
Qeyd etmok lazimdir ki, bu Muxtar Respublikada yerlogon mess talalarinin imumi sahasinin 85% -
ni toskil edir. (4).

Hovzo daxilinds goxsayli, asasen hidrokarbonatli tips aid olan mineral bulaqlar mévcuddur.
Bunlardan Badamli, Vayxir, Sirab, Gomiir, Batabat vo s. mineral bulaglar1 ¢ay suyunun Kimyovi
torkibina miiayyan gadar tosir etmis olurlar.
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Cay dorasinds zaman-zaman bas veran sellor diizanlik arazids olduqgca genis gatirma konusu
omolo gotirmisdir. Caylar, xiisusilo Salosiiz¢ay, Gomiir¢ay, Salvartigay eloco do Cohricay sel
gatirmoalori miqdarina gora xiisusilo forglonirlor. Masalon 18 avqust 1949—cu ildo Cohrigayda bas
veron sel hadisasi diametri 2 m - o ¢atan daslar1 horokoat etdirorok Nax¢ivan-Sahbuz yolunun
miioyyan hissasini tamamilo dagitmis, okin saholoring, yasayis montogelorine xeyli ziyan
vurmusdur. Cayin gidalanmasinda shamiyyatli rol oynamayan Sirab, Qahab, Nohacir ¢aylarindan
kegan sellor bazi vaxtlarda eyni adli kondlorin tosarriifat sahslorini yerlo yeksan etmisdir. 1966-c1
ildo Zornatiin ¢ayinda bas veron dagidici sel yeni tikilmis beton korpiinii dagitmis vo onun
biitovliikdo Naxgivangay darasine gadar daginmigdir. (6,7).

Mart-aprel aylarinda baslayib iyun ayina goador davam edon yaz-yay bolsululuq dovriinds,
xiisusilo garlarin oridiyi may ayinda Naxg¢ivangayda maksimal saviyys miisahido olunur. May
aymda bas veran intensiv yagislar saviyyanin koskin doyismasine soboab olur vo bu zaman aximin
miqdar illik aximin kemiyyatindon 30-35 dofo ¢ox olur. Gostorilon dovrds ¢ayda su sorfi 160
mé/saniyaya godar yiiksalo bilir. fyul aymnin avvelinde soviyys siiretlo yenmoya baslayir. Yayda
caym mejen vaziyyatini bozon yagislar pozur vo buna gora do bu dovrdos su sarfi qis mejen dovriine
nisboton daha yiiksak olur. (2) (cadval 1).

Su sarfi (m3/san)

(Qarababa montogasi) cadval 1
Su sorfi Orta ayliq
I I i v |V VI (vl vl |[IX [ X X1 [ X
Orta 169|234 |491 148 20,6 | 7,54 | 2,79 11,69 | 1,09 | 2,12 | 1,78 | 1,85
Coxsulu 2,66 14,79 9,60 | 22,1 |33,7 11,8 4,78 (2,84 |1,45|754 |4,41|2,70
Azsulu 1,0511,18 | 2,43 | 3,54 [ 5,47 | 1,85 | 1,27 10,97 1 0,54 | 0,69 | 0,77 | 0,90

Yay suvarma suyuna olan talabatin artmasi ¢aymn timumi su sorfino asasli tosir gostarir.
Oktyabr - noyabr aylarinda bas veran payiz yagislari suyun saviyyasinin qalxmasina tosir
edir. Qisa dogru soviyys yenidon asagi diisiir vo bu hal marta godor davam edir (sokil 1).
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Sakil 1. Su sarfinin grafiki

Cay tizorinds tikilmis Azarbaycanin miihiim su anbarlarindan olan Heydar ©liyev su anbari
asag1 hissolordo aximin iimumi rejimini tamamilo doyismis vo bu doyisma Cohrigaymn moansabina
godar 6ziinii gostarmakdadir. Okean saviyyasindon 1060 metr hiindiirlilkdo ¢ay yataginda tikilmis
su anbarindan ayrilan 24 km uzunluga malik sag vo 27 km uzunluga malik sol sahil kanallar1 16830
hektar okin saholorini suvarmaq imkanina malikdirlor. Bu kanallarin iimumi su sarfi miivafiq olaraq
20 m¥/san vo 13 m¥/saniyadir.

Orta illik su sarfi Qarababa mantagesinds 6,3 m3/san vo ya 12 I/san km? modul toskil edir.
Bu orta gostarici il arzinds doyisir. Cay darasindon kegan suyun tagriban 75% mart-iyun aylarinda
axir, suya tolobatin artdigi iyul-avqust aylarinda iso imumi aximin 7%-ni togkil edir. Suya olan
tolobatin ilbail artmasi, xiisusilo yay aylarinda su qitlig1 hovzodos bir sira su anbarlarinin tikilmasine
sobab olmusdur. Bunlardan Qanligdl, Batabat su anbarlari ¢aym aximimin tonzimlanmasinda
miihiim rol oynayir (cadval 2).

Aximin orta illik paylanmasi

(Qarababa montagasi) cadval 2
Aylar _
2 s
x5
I I im | Vv VI VI VI IX | X X1 | X C=—U§
55
2,7 |37 (78 234132611944 |27 |17 |34 |28 |29 5,27

Naxc¢ivancayda bork axinin miqdart ¢aydan kegon suyun miqdarindan asili olaraq doyisir.
Gatirmalars eyni zamanda ¢aymn diismoasi vo meyilliyi do tosir edir. Belo ki, yuxar1 axarlarda daha
iri hissolor dagindigi halda, diizonlik zonada ¢ay gatirmalori miqdart xeyli azalir vo yalniz ¢ox kigik
hissaciklor Araza godor dasina bilir. Araz ¢ayma dasman gotirmalor yalniz Cahrigayin hdvzasindan
daxil olur. Gatirmalorin 90 % bolsulu yaz-yay dévriindo miisahido olunur va bunun da 42 % may
aymin payina diisiir. Payiz-qis mejen dovriindo ¢ayda lillonmo minimal miqdarda olur. Ayri-ayri
illords giiclii pay1z yagislari bu qanunauygunlugu pozur.

Gotirmolorin orta illik migdarinin sorfi 1,5 kg/san va ya 4800 ton/ il miqdarindadir. Eroziya
modulu 106 ton/m?-5 catir. Asili gatirmolorin toxminen 80 %-nin diametri 0,05 mm-don asagidir.

Cay dorasinds bas veran sel hadisalori zamani ¢ox boyiik siixur kiitlalori harokat edir vo
tosarriifatlara asashi ziyan vururlar. Y. N. Bababoylinin aragsdirmalarina gore ¢ay yataginda Qislaq
kanyonu yaxinliginda kiitlasi 60 ton olan gaya parcast miisahido olunmusdur. ( 2 )

Naxcivangaym termik rejimi Muxtar Respublikanin digor ¢aylart ilo oxsarliq toskil edir.
Adoton buz ortliyii daimi olmur, yalniz sahillordo suyun harakatinin passiv oldugu yerlordo buzun
galinlig1 5 sm-i kegmir vo adston suyun donmasi Sahbuzgayin monsobindon asagida suyun aximinin
zoiflodiyi yerlords, eloco do Heydor Oliyev su anbarinin dayaz sahillorinds miisahido olunur. Buz
qaysagl yuxart axarlarda dekabrin avvallorinds, asagi axinlarda iso dekabrin axirt vo yanvarin
owvallarinds goriiniir vo bunlarin iimumi davamiyyat miiddoti 30-45 giin arasinda olur. Cayda
buzun horakati timumiyystlo miisahido edilmir, belo ki, yaranmig buz yalniz 6z yerinda oriyir.
Martin ovvelindo c¢ay tamamilo buzdan tomizlonir. Iyul-avqust aylarinda suda maksimum
temperatura miisahido olunur va bu da 18° C —ys yaxin olur. Asag axarlarda tok-tok hallarda suyun
temperaturu 25°C - ni keco bilir. (8) (cadval 3).
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Suyun orta ayhq, maksimal vo minimal temperaturu

(Qarababa montagosi) cadval 3
Temperatur Aylar
I I i |1 |v VI v [ VHE|IX | X XI | Xl
Orta 1,7 118 |37 |61 |90 |136]|159|156(126(9,5 |53 |23
Maksimal 52 150165 |90 |12,1]16,3|175]|17,8|152|12,7|7,3 |6,2
Minimal 00101104 |40 |76 |11,3|126]|12,2|114|75 |3,8 |0,0

Nax¢ivangaym vo onun qollarmin suyu hidrokarbonatli-kalsiumlu sularin birinci tipino aid

edilir. Suyun minerallasmasi ham fasillora gora, hom do monbadon moansobs dogru ¢ox genis
diapazonda doyisir. Belo ki, Bigonokdo orta minerallasma 95-98 mq/l oldugu halda mansab hissads
700-720 mg/1 gatir. Orta minerallagsma Bigonokds 125 mq/l, Sahbuz yaxinliginda 330 mgq/l, mansob
hissads iso 480 mq/l olur. Qarababa mantagasinds aparilan miisahidalorin noticalori gostarir ki, il
arzinds ¢ay 30 min tondan artiq duz dasiyir. (3)

Cayda aparilan uzun miiddatli miisahidslorin naticasi gosterir ki, onun suyu kommunal,

maisot Vo tosarriifatin miixtalif saholori iiciin tamamils yararlidir.

=
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ABSTRACT
Nazim Bababeyli
Ali Gurbanov
Yaqub Bababeyli
About some hydrology features of Nakhchivanchay river
In the article are investigated the hydrological features of the Nakhchivanchay river which

by character of the water regime applies to the rivers ' group with spring-summer flood. Here are
estimated the state of water regime- feeding, the average annual consumption, flow distribution
within a year, sediment flow, icy and thermal regime, also quality of water.
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PE3IOME
Hasum baoao6eiiinu
Aum I'ypOanos
Ary6 ba6aoeitn
O HeKOTOpPBIX THAPOJIOTHYECKUX 0cO0eHHOCTSAX pekn HaxubiBanuaii

B craTthe uccienyroTcs THIpoJoruueckre ocoOeHHocTH peku HaxubiBaHwaii, koTopas Mo
XapakTepy BOJHOIO pEKHMMa OTHOCUTCS K TIpPYyIIE PEK C BECEHHE - JIETHUM IIOJOBOABEM.
OueHuBaeTCsi COCTOSIHUE BOJHOTO peXUMa — MHUTAHUS, CPEAHETrOJOBOM pacxojl, paclpeiesieHHe

CTOKA BHYTPH I'0J1a, TBEPJIbIN CTOK, JIEIOBBIA U TEPMUUECKUN PEKUM, TAKIKE KAYECTBO BOJIBI.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo ¢apa
tovsiys olunmusdur (protokol Ne 04)
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ISTISU-KOLBOCOR BOLGOSININ TERMAL SULARI
BARODO XATIiROLOR

90-c1 illorin awalarinda Respublikamizin ayrilmaz bolgasi olan Qarabag dagatayi diizonliyinda
hidrogeoloji tadgigat islori davam edirdi. Aparilmis tadqigat islori naticasinda yeni-yeni su
manboalari kasf olundu.

Tadqiqat rayonu Qarabag qirisiqliq zonasina daxil olub, Tartor caymin manba hissasinds boyiik
bir sahani shato edir.

Qarabag dagotoyi diizonliyi respublikanin conub-garbinds Ki¢ik Qafqaz daglarinin otoklorinda
yerlosir,inco vo Qarqar ¢aylar1 Gonce va Mil diizonliyini bir-birninden ayirir. Kiir ¢ayr iso simali-
sarqdo Sirvan diizonlyi ilo Qarabagmn tobii sorhoddidir. Qarabag diizonliyi kond tesariiffat1 ti¢iin
yararli olan 235 min hektar orazini ohato edir. Todgigat rayonu olverisli cografi-igtisadi
soraiti,iqlimi,torpag-bitki ortiiyii, zongin yeriistii vo yeralti su ehtiyyatlarina malikdir. Bu orazidos
atmosfer ¢okiintiilori osason yagis halinda yers diisiir. Qis aylarinda dagotoyi saholords qar yagmasi
hallarina tosadiif edilir. Umumiyystlo, Qarabag diiziindo yagmtinin miqdar1 ¢ox deyil vo orta
hesabla 142,3-425,9 mm olmusdur. Qeyd etmok lazimdir ki, dagotoyi istigamotdo yagintinin
miqdar1 goxalir (1).

Todgigat sahasindo Dordiincii dovriin Xozor-Xvalin vo miasir yagh alliivial-proalliivial,
alliivial va doniz mangali ¢okiintiilori yayilmisdir (2).

Hidrogeoloji soraitin formalasmasinda Inco, Tortor, Xagin vo Qarqar ¢aylarmin gatirmo
konuslariin miistosna rol dasidiglari xiisusui ilo geyd edilmolidir.

Yealt1 sularin rejimino tosir edon tobii amillordon yuxarida adlari ¢okilon caylari géstormok
olar. Son zamanlar bu arazids tadgiqat islorinin aparilmamasi sobobindon yeriistii vo yeralt1 sularin
formalagmasina tosir edon amillari tohlil etmok miimkiin deyil. Yeralti sularin illik vo g¢oxillik
rejimlorinin formalgmasinda siini amillarin rolu tobii amillorin rolundan geri qalmir. Belo ki, Tartor
Vo Xagin ¢aylarinin tizorinds tikilmis Sorsok vo Xagin su anbarlari baslangicini Mingagevir su
anbarindan gétiiron Yuxar1 Qarabag kanali (mohsuldarlilig1 114 m®/s ), Tortor vo Xagin ¢aylarindan
qidalanan sag va sol torof kanallar1 (mohsuldarlihig: 30 va 25m¥/s), Qarabag-Mil kollektoru yeralt:
sularin rejiminin formalagmasinda miistosna rol oynayir.

Bordo rayonunun simal-goarbinds yerloson vo getdikca sahasi azalan Kiir boyu mesa zolaginda
torpaqglarin suvarilmasi todgigat sahasinin yeralti sularinin hidrogeoloji xtisusiyyatlorine tasir edon
asas amillordendir.

Conubdan simala dogru bu arazids 4 termomineral su qrupu ayrilmigdir:

1. Bagirsaq sahasi.

2. Yuxari Istisu kurort sahasi.
3. Asag Istisu kurort sahasi.
4. Kalbacar sahasi.

Bagirsaq sahosi granitlidlordon kecorok yer sothino ¢ixdiglarina gors, torkiblori radium
elementi ilo zonginlogsmis olmaqla radioaktiv olurlar vo daykalardan uzaqlasdigca onlarin
radioaktivliyi todricon azalir. Suyun temperaturunun artmast ilo onun radioaktivliyi azalir.
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Istisu kurort sahasi torkibindo ¢6kmo va Dérdiincii dévr lavalar1 olan Paleogen vo Neogen
puiskiirmo siixurlarindan togkil olunmusdur. Bu siixurlarin biindvrasinds Tobasir yasli, xiisuson do
Senon ohangdasilart vo Alb yash yiiksok dislokasiyaya ugramis sistlor vo qumdaslar1 yatirlar. Biitiin
bu kompleks Istisu kurort sahosindon baslayaraq Kolbocor strukturuna dogru, simal-gorb
istigamotinds Dolidag intruzivi boyunca uzanan eyni adli sinkilinalin conub ganadimi vo ya
Kalbacar antiklinalinin simal ganadini amalo gatirir.

Termomineral sularin ¢ixis yerlorinin on vacib tektonik elementlorindon biri simal-sorq vo
meridional istigamatli qirilma xotloridir. Burada catlarin quyular vasitasilo miioyyan edilmis
dorinliyi 64-360 m intervalinda doyisir va biitiin Istisu kurort sahasi iizra bu sular karbon qazl1 xlor-
sulfat-natrium-kalsiumlu tip termal sulara aid edilir. Termomineral sularin minerallasma doracasi
4,3-6,7 g/l, temperaturu 21-62 °C, iimumi debit iso 2000000 I/san toskil edir.

Toadgigat orazisinds termal sularin torkibinin darinlikdon asili olaraq doyisma tasviri asagidaki
sokilda verilir.

Istisu rayonu orazisinds yeralt1 sularin yerlosdiyi siixurlarmn daykalarla kontakt zonalari
sulari harakoat zonasi rolunu oynayir. Orazinin geoloji qurulusunda ¢oxlu miqdarda belo daykalara
rast galinir ki, bunlar da qirtlma pozulmalarinin yiiksak inkisafini gostarir.

Asag Istisu kurort sahasinda termomineral sularin torkibinda xlor ionlarma nisbaton daha g¢ox
sulfat ionlar1 istirak edir. Bu zonada termomineral sularin minerallasma doracasi 3,85-6,29 ¢/l
arasinda doyisir (3).

Kalbacar sahasi hidrogeokimyovi xiisusiyyatloring géro Asag: Istisu kurort sahasi ila analoji
hal kasb edir. Belo sularin minerallagsma daracasi 3,2-4,4 g/l-dir.

0.2 o4 0% o8 120 2 1.4 B
2 > ,O " S 2l 5 ~
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Sokil. Istisu- Kolbocor bdlgosindo termal sularin kimyovi
torkibinin doarinlikdon asihi olaraa dovisma avrilori .

Istisu-Kalbacor tdromo muldasinda termomineral sular strukturun morkoazi hissesinds regional
yayilmigdir. Pliosen ¢okiintiilorina godar bu ¢okoklikds asagidaki su horizontlart mévcuddur;
1. Orta Eosen yasl vulkan gatinin ohongdasi, mergel vo qumdasi laylart.
2. Bozburun martobasinin shangdasilar: vo mergelleri.
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3. Ust Yuranim ohongdasilar1 vo qumdasilari.
4. Perm vo Karbonun shangdasilari, qumdasilar1 va kvarsitlori.

Istisu-Kalbacor zonas1 miirokkeb geoloji qurulusa mlik olub, vukanogen-¢okma, vulkanogen
Vo intruziv stixurlardan ibaratdir. Tektonik baximdan bu zona Kalbacor muldasina daxildir ki, bu da
Kigcik Qafqaz meqaantiklinorumunun markazi hissasinin asas elementlorindan ibaratdir (4).

Tortor ¢ayinin yuxari hovzoalorinde miixtolif temperaturlu karbon torkibli ¢oxlu sayda mineral
su monbalari mévcuddur. Belo termal-mineral manbalar darinlik qirilmalari ilo alagoadardir.

Turssu-Sirlan zonasi Kigik Qafqazin sorq hissasinds Susa rayonunda yerlogorok Qarqarcay vo
Xalifoligay darasi arazisindadir.

Orta Yuranin vulkanogen gatinin, Alt Tobasir yasli (Alb) sist qumdasilarla xarakterizo olunan
¢okiintiilorin tizorina harokat etmasi, onlar1 92zmasi naticasinds termomineral sularin amoalo golmasi
Vo sirkulyasiya ti¢lin alverisli sorait yaranmisdir. Belo sularin gidalanmasi atmosfer ¢okiintiilarinin
infiltrasiyas1 hesabinadir.

Karbon gazinin vo yiiksok hidrostatik tozyiqin tesiri altinda ultrassas siixurlardan ayrilaraq
qalxan sular st gatlarin sirin sular1 ilo qarisaraq dorin ¢ay vadilorina bosalirlar. Turssu-Sirlan
hidrogeokimyavi zonasinda timumi qaz torkibinin 99,65 %-ni karbon qaz1 toskil edir (5,6,7).

Kimyavi torkibino goro karbonatlardan, sulfitli-natriumlu-hidrokarbonatlardan ibarot olan
Istisu termomineral sular1 balneoloji magsadlo do genis tatbig olundu.

Cadval
Istisu-Kalbacar bolgasinin hidrogeokimyavi xiisusiyyatlori
Hidrogeoloji | Quyunun |  Suyun Suyun Suyun
Quyunun todgigat debiti, quyu kKimyavi | mineral. Statik
Saho sira sayl | aparilmis I/q san agzinda torkibi doracasi Saviyys
darinlik, m temp-ru, g/l Hst
°C
Kalbacar 144 648-662 6 62 HCO:s- 51 22
Na
Alt Istisu 148 28-87 15 62 -//- 4,3 12
-1/- 148a 25-30 15 56 -//- 42 0z axini
ilo
Ust Istisu 159 236-365 18 74 -//- 6,7 10
-//- 159a - 1,3 59 -//- 4,8 10+
Bagirsaq 160 187-300 20 65 -/]- 4,8 +0,8
-//- 160a 187-279 12 66 -/l- 5,0 +1,2
-//- 160b 173-250 6,0 55 -//- 6,9 0,2
-/- 160v - 8,0 54 -//- 4,7 0,1

20 ilo yaxin bir miiddotdo Qarabag dagotoyi diizenliyinds tadqiqat islorinin aparilmamasi
naticasinds todgiqat rayonunun termal sular1 hagqinda bu gunkii saciyyani vermok ¢atindir.
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ABSTRACT
S.Sh. Salakhov
IN MEMORY OF THERMAL WATERS
OF THE ISTISU-KALBAJAR AREA

In paper following thermomineral areas are considered: Bagyrsakh, the Upper Istisu, the
Lower (Nizhni) Istisu and Kalbajar.

The investigated area has very difficult geological structure.

In the upper part of the river Tartar there are numerous springs which are closely connected
with a deep fault.

According to the chemical composition the thermal waters are magnesium-calcium
hydrocarbonaceous with a total dissolved solids content from 1,1 to 2,7 g/l. On a gas compound
thermal waters basically carbonic. Microcomponents participate is component of thermal waters —
bromine, boron and others.

In area of Istisu the temperature of springs reaches 74°C. The total discharge of
thermomineral waters of the Istisu-Kalbajar are makes 400 thousand m®/day.

PE3IOME
C.1. Canaxos
B ITAMSATD O TEPMAJIBHBIX BOJAX
HUCTHUCY-KEJBBAJIXKAPCKOM OBJIACTH

B cratee paccMOTpeHBI clleqylolue TEPMOMUHEpAIbHBIE MUIomanu: barsipcax, Bepxuuii
Uctucy, Hmwxuauit Uctucy u Kenbbamxap.

HccnenyeMblil palioH O4E€Hb CI0KHOTO F€0JIOTUYECKOTO CTPOEHUS.

B Bepxuelr wactu pexku Teprep BBIXOAAT MHOTOYHCIEHHBIE POJAHUKH, KOTOPBIE TECHO
CBSI3aHbI C INTYOUHHBIM Pa3JIOMOM.

[To xuMu4YeCKOMy COCTaBYy T€PMaJIbHBIE BOJIBI SBJIIOTCS, B OCHOBHOM, THPOKapOOHATHBIMU
MarHueBO-KajJblIMEBBIMU C 00mel MuHepanuszauuedt ot 1,1 no 2,7 r/n. Ilo razoBomy cocraBy
TepMaJlbHbIE BOJBI — yTrJeKucible. B coctaBe TepMallbHBIX BOJ Y4aCTBYIOT MHUKPOKOMIIOHEHTHI —
Opom, 6op u pyrHe.

B paitone Hctucy temmeparypa poaHukoB nocturaer — 74°C. CymmapHblii ae0uT
TepMOMHHEpaTbHBIX BoA Mctucy-Kenb6amkapekoro paifona coctasnset 400 Thic. M%/cyT.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo gapa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)

Mogalani gapa togdim etdi: kand taSarriifat: iizra folsafa doktoru, dosent
A.Mordanh
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METODIKA

VALEH DLIXANOV
Naxc¢ivan Doviat Universiteti
UOT:638.1

YENIYETMO BOKSCULARIN MOSQ PROSESINDO BAS VERON FiZziOLOJi
DOYISIKLIKLOR
(avvali 3 (68)-ci seriyada)

Acar sozlar: Young, boksgu, idmangilar, fizioloji, dayisiklik, fizioloji inkisaf, giic, stirat,
doziimliiliik, caldlik, ¢eviklik, intensiv, 6z sistemi, effektiv, dayaq, harakat, temp, saviyyasi, geyri-
miidyyan, agiq aydin miiayyan, imkan, zarurat, giiclii

Key words:Young, boxer, sportsmen, physiological, change, physiological development,
force, speed, endurance, quickness, agility, intensive, own, system, effective, prop, action, temp,
level, open, clear, certain, uncertain, opportunity, necessity, strong

KuaroueBbie ciaoBa: [loopocmok, Ookcep, cnopmcmen, @usuoiocudeckull, usmeHeHue,
d)u3u0ﬂ02uttea<0€ paseumue, cuaa, CKopocCmib, CMOIZKOCI’I’lb, 2u6KOCI’I’lb, uHmeHCMGHblij,
c80€0bpasHblll, cucmema, 3QPdekmusHvill, onopa, O8udceHue, Mmemn, YpOB€eHb, OMKpPbIMO,
onpeoeneHHO, HeONPeOeleHHO, B03MONCHOCHb, CMeNblUl, He0OX0OUMOCHIb

Gonc bokscularin effektiv hazirhigr iigiin usaqlarda fiziki inkisaf xiisusiyyatlorinin todqiqi
boyiik praktik ohomiyysto malikdir, belo ki, bu, ontogenezds yeniyetmonin boy va inkisaf
gostaricilori barado miihakima yiirlitmays, idman yoniimiinii miiayyan etmays Vo idmana se¢ma
mosalalarini hall etmays, hamg¢inin masq yiiklorinin xarakterini, hacm va intensivliyini nizama
salmaga imkan verir. Yeniyetmonin fiziki inkisaf dinamikasinda tatbig olunan harakatlar onun
boy artimi, badan qurulusu xiisusiyyatlarini va dayaq — harakat aparatinin vaziyystinds 6z
aksini tapir.

Fiziki inkisaf dedikds, morfo — funksional alamatlorin macmusu noazardo tutulur ki, bu da
harokatlorin manimsonilma tempi vo saviyyasi, eloco do fiziki keyfiyyatlorin inkisafi ilo tozahiir
olunmagqla, usaqlarin bioloji inkisafini xarakterizo edir. bununla slagodar olaraq siibhasiz ki, fiziki
inkisaf fordin spesifik xiisusiyyatlorindon biri hesab olunmaqla, 6ziindo miihiti vo genetik
faktorlarla qanunauygun sakilda slagali olan bu bioloji prosesi oks etdirir. Biitovliiklo
orqanizmin, onun ayri — ayri hisso Vo orqanlarmin bdyiimosi ilk 6nco bu prosesin siirati Vo
davametmo miiddati ilo xarakterizo olunur.

Harakatlarin manimsanilmasi

Miixtolif harokatlorin inkisafi ciizi irsi gosraticilora istinadon tocassiim olunmagqla, todricon
daha zangin va rangarang olur. Yeni horokotlor fordi tocriilbado qazanilmis sorti haraki reflekslorin
osasinda formalasir. Burada hoarki sistemlorin digor — gérma, esitma, vestibulyar vo s. analizatorlarla
qarsiligl tasirinin boylik rol oynamasi vurgulanir.

Haroakatlorin manimsanilma saviyyasini miioyyan edon usaq orqanizminin inkisaf siiratinin
artmasinin asasen iki dovrii malumdur. Birinci 4 yasindan 7 yasina kimi olan dovr, ikinci isa bir
godor gec — yeniyetmalik dévriinii ohata edir. Ikinci inkisaf dévriiniin siiroti miixtolif fordlords ayr
— ayr1 zaman kasiklorindo bas verir (bir gismindo 1.5 — 2 il orzindo inkisafin yiiksok templi
gostoricilori ilo xarakterizo olunmagla, digorlorinds iso 3 -5 il civarinda), lakin intensiv inkigaf
dovriiniin usaqlarda baslangic miiddati oldugca forqgli olur (M.I.Romanenko; D.A.Farber — 1988).
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Nisboton miirokkob haroki vordislordon biri do yeris hesab olunur. Usaq bu vordiso
hoyatinin ikinci ilinds yiyalonmays baslayir. Bundan sonra iss yasla olagadar olaraq horakotlorin
koordinasiyas1 tokmillosir ki, bu da ona yeris vo ayaq lsto durma zamami ol vo ayaqlarin
komoayindan istifado etmodon tarazligin saxlanilmasina imkan yaradir. Toadricoan addimin uzunlugu
boyiiyiir, harokatin tempi vo yeris zamani tozahiir olunan biidromolor azalir. Belo ki, 8 yash
usaglarda addimin uzunlugu 52.7 — 55.0 sm, 12 yashlarda 58.9 — 62.2 sm, lakin 14 yaslhlarda iso
64.3 — 73.9 sm - o ¢atmagqla, demok olar ki, yaslt gostaricilarina barabar olur. Bu 8 yasina kimi ilk
novbads addimin boyiimasi ils, lakin bu yasdan sonra iso addimin uzunlugunun miitomadi olaraq
stabillogsmasi ila yanasi olan harokat tempinin yiiksadilmasi ilo slagadardir ki, biitiin bu sadalananlar
da yaslilar tiglin xarakterikdir.

Qacis elementlori usaqlarda iki yasindan sonra meydana ¢ixmaga baslayir. Qacisin
tokmillogdirilmoasi zamani ugus fazasinin uzanmasi va istinad miiddotinin azaldilmasi bas verir. 10
yasina kimi ugus miiddati 2 dofodon artiq coxalir. Yasla olagadar olaraq todrican gagisin siirati do
artir. Belo ki, 8 yasli usaqlarda qagisin maksimal siirati 5.05 m/san oldugu halda, bu gostarici 15 —
16 yashilarda 7.59 m/san togkil edir. Bununla belo 7 — 8 yaslh usaqlarda gagisin yiiksok siiratini
davam etdirmok imkanlar1 (stirot déztimliiliiyli) yeniyetmoa Vo goncloro nisbston daha az inkisaf
etmisdir. Mohz buna gora do bu yaslarda olan idman masqgi qagisin maksimal siiratini artirmaqla
yanasi, eloca do xiisusi siirat doziimliiliiyliniin artirtlmasini tomin edir (P.Q.Levitan 1973).

Tullanmalar — miirokkob haraki vordislordir ki, bunun da uzunlugu vo hiindiirliiyti ozalo
koordinasiyasinin tokmillagdirilmasi, azala qiivvasi va caldliyin inkisafi hesabina daha da ¢oxalir.
Tullanmalarin on yaxsi dovriiniin 13 yaslh oglanlarda olmasi qeyd olunur, ndvbati illords iso (17 —
18 yas) inkisaf naticalori zaifloyir. Hiindiirliiys tullanmanin (iki ayaqla tokanla)yasla slagodar tohlili
gostardi ki, 8 yasdan 10 yasina kimi olan naticalorin illik artimi toaxminon 2 sm tagkil edir. ©On gox
artimin is9 10 — 13 yas arasinda olmasi vurgulanir ki, bunun da 4.3 sm olmas1 geyd olunur. Gonc
idmangilarda idman mosqinin tosiri altinda tullanmalarin daha ¢ox intensiv artimi 10 yasindan 16
yasina kimi olan dovrii ohato edir.

Usaglarda, olalxiisus ¢iyin qursagi va ol nahiyyasinds harokatlorin koordinasiyasinin va
ozalo qiivvasinin inkigafi atma imkanlarina tez bir zamanda nail olmagq soraiti yaradir ki, bunun da
oglanlarda daha gozacarpan sokildo miisahido olunmasini vurgulamaq lazimdir. Bu halda horizontal
hodofo atma zamani sorrastligin daha ohomiyyatli doracods olan inkisafinin 9 — 10 yas arasinda
olmasi geyd olunur. Atma dogigliyi 13 — 15 yasa kimi ciizi sokildo artir, bundan sonra iso demok
olar ki, dayisilmaz olaraq qalir.

Fiziki keyfiyyatlorin inkisafi

Horokotlorin  togokkiil tapmasi vo dayaq horokot aparatinin miixtalif sobolorinin
tokmillosmasi ilo yanasi, eyni zamanda siirat (caldlik), qlivve, doziimliiliik, ¢eviklik vo elastiklik
kimi haroki keyfiyyatlor do inkisaf edir. Ontogenezda horaki keyfiyyatlorin formalasmasi miirokkob
irsi qarsiliglt alago vo miihiti amilloro goro geyri — borabar vo heteroxron formada bas verir ki,
bunlar da orqanizmin miixtolif sistemlorinin inkisafindan bilavasito asilidir. Masolon, siirat
keyfiyyotinin inkisafi morkozi sinir sisteminin miixtalif sobalorinds sinir  proseslarinin
miitoharrikliyi, sinir - ozalo aparatinin foaliyyat xiisusiyyotlori vo siiratli ozalo liflori ilo miioyyon
olunur. ©zalo qiivvasinin, siimiik, azalo toxumasinin inkisafi vo bu siddatli inkisafin reallagdigi
vordiso miinasib horokatlorin  tokmillosmasi ilo aydin sokildo olagodardir. Déziimliiliiyiin
artirllmasi 3sasan organizmin gan — damar, tanaffiis vo iirok — damar sisteminin uygun
faaliyyati va inkisafi ilo slagadardir.

Caldlik

Xiisusi tomrinlarin icrasi, eloco do doylis zamani bokscu ragibin daima doyison vaziyyatini
ani bir zaman kasiyinda giymatlondirmali v biitiin bunlara miivafiq formada hiicum vo miidafio
foaliyyatini cold vo dogiq formada icra etmolidir. Buna goro do idmangi kifayot godor siirat
keyfiyyatina malik olmalidir.

Molum oldugu kimi siirat keyfiyyatlori (coldlik) insanin miiayyan harokati homin sorait
liclin minimal olan vaxt kosiyindo icra etmok qabiliyyati ilo xarakterizo olunur. Siirot
keyfiyyatlorinin tozahiir olunmasi ii¢iin ii¢ asas gostorici mévcuddur: 1) Horoki reaksiyanin latent
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dovrii; 2) Tok — tok horokatlarin siirati; 3) Horokatlorin tezliyi (tempi). ikinci vo iiciincii gostaricilor
motor komponentino aiddir. Siirat keyfiyyatlorini ogor basqa sozlorlo ifado etsok, onda bu
qiciglandiricilara qarst cold sokildo reaksiya vermoklo harokati icra etmok va yiiksok tempi
saxlamaq imkanlaridir. Onu da nozardon qagirmaq olmaz ki, “siiratlilik” tokca badanin va onun ayri
— ayr hissalorinin voziyyatinin cald doyisilmoasi deyil, bu homginin digor gostoriciloro do aiddir.
Moasalon, qiivvanin dayisilmas siiratinin 6yranilmasi els bir harokoatlords zoruridir ki, orada qisa vaxt
corcivasinds boyiik qiivva tatbiq etmak tolob olunur. Bu siiratin tozahiir olunmasi, xiisusilo boksda
zorbalorin endirilmoasi zamani boyiik shamiyyat kasb edir.

Yuxarida sadalanan hor bir siirat keyfiyysti komponentinin do 6z xarakterik xiisusiyyatlori
movecuddur. Hoaroki reaksiyanin latent dovrii (HRLD) — qiciglandiricinin askara ¢ixmasi ilo ona
qars1 verilan ilkin cavab foaliyystinadok olan dovrdiir ki, bu da bir nego torkib elementindon ibarot
olmagla, onlarin har birinds gedon miivafiq proseslorin siiratindon asilidir. Vaxtin hesablanmasi
reseptorda bas veron oyanmadan baslayir, sonra oyanma markazaqagan sinirlo MSS - o 6tiirtiliir,
burada alinmis signalin analiz vo sintezi hoyata kegirildikdon sonra, hazir olan impuls
morkazdongagan sinirlo azalolora catdirlir ki, bununla da oyanma vo azalalorin togslliis etmasi
baslayir.

Yasla olagodar olaraq latent dovrii geyri — barabor sokilds azalir: 9-11 yasa kimi tez, ndvbati
illor iso, xiisuson do 13-14 yasdan sonra zoif formada. Masqin tasiri ilo HRLD — niin daha ¢ox
azalmalar1 9-12 yasda miisahido olunur. 13-14 yasli yeniyetmolor miixtolif horokatlorin icrasi
zamani haroki reaksiyanin latent dovrii yasli gostaricilorine yaxinlagmagla 110-250 ms civarinda
olur. Eynila bu yasda masq edan soxslarin magq etmayanlor tizarinds iistiinliiyii xiisusilo ¢oxdur. Bu
arafalorda masq edilmadikdoa, novbati illor miisahids olunan geriliyi aradan qaldirmaq ¢ox ¢atin olur
(A.P.Laptev; I.P.Deqtyarov; Y.B.Nikiforov — 1987).

Coxsayli todgigatlar naticesinde molum olmusdur ki, sada ve miirakkab haraki
reaksiyalarin latent dovrii bokscu faaliyyatinda caldliyin tokmillasma daracasinin vacib
gostaricisi hesab edilir. Elo doylis zamani1 boksguya daha ¢ox miirokkob horaki foaliyyat icra etmok
lazim golir ki, bu zaman se¢im qarsisinda qalmaqla, yani roqibin davranigindan asili olaraq miixtalif
signallara reaksiya vermok talob olunur. Bu halda cavab reaksiyasinin uzanmasi qeyd olunur, bazan
iSo bu daha gbzagarpan sokildo miisahido edilir.

Tok harokatin icra siiroti ozololorin proprioreseptorlarinin  funksional vaziyyatindan,
oyanmanin naql olunma siiratindon, oazalalorin tagoelliis miiddstindon asilidir. Biitiin bunlar
funksional harakat vahidinin xarakteristikasi ilo (zoif Vo ya siiratli harokot vahidi) sortlondirilir ki,
onlar da 6ziinda sinir - azals strukturunun gostaricilarini oks etdirir vo bunun inkisafi ilo barabar tok
horokotin icrasina sorf olunan zaman qisalir. Artiq 13-14 yagda tok horoksto sorf olunan zaman
miiddoti yash gostaricilorina yaxinlagsmis olur. Bununla boarabar 16-17 yaslarinda bazi enmalor
miigahido edilir, lakin 20-24 yaslarinda yenadon bazi yiiksolmalorin olmasi qeyd olunur. Ganc
idmangilar tok horokatlorin yaxsi inkisaf etmis siiroti ilo xarakterizo olunurlar. Artiq 13-14
yaslarinda sistematik mosq edon usaglarin idmanla mosgul olmayanlar {izorinds agig-agkar
ustlinliiklori miisahido edilir. Novboti yas dovrlorindo gonc idmangilarin geyri - idmangilar
tizarindaki tstiinliiklori qorunub saxlanilir, lakin farglor bir qodor azalir.

Coldliyin miihiim torkib hissasi horokatlorin tezliyi (tempi) hesab olunur. Horokat tempinin
yiiksaldilmasi ilo olagalondirilon vacib fizioloji faktorlardan biri do beyin qabigi vo digor sinir
sistemi markozlorindaki sinir proseslorinin miitoharrikliyi hesab edilir ki, bunlar da oyanma va
tormozlanma proseslarinin cald bir zamanda bir — birini avazlomasini tamin etmakls,
azalalarin ani zamanda yigilma va bosalmasina sabab olur. Horokatlorin maksimal tezliyinin illik
daha boyiik artimimin moktabagodarki dovrde vo 9-12 yaglarda olmasi gqeyd olunur. Bu moarholods
asas etibari ilo fordi inkisaf horokotlorin tezliyinin formalasmasi {igiin zaruri sortlordan biri hesab
edilir. Novbati yas dovrlorinds iSe onun inkisaf tempi azalir, lakin 15 yasdan sonra iso praktik
olaraq dayanur.

Mil — bilok oynaginda harokatlorin maksimal tezliyi (10 san orzinds) yasla olagodar olaraq
yiiksalir. Belo ki, 12-13 yash yeniyetmads 0 toxminon 46-50 horokots, 14-15 yaslilarda iso 52-56
horakato barabar olur (M.H.Qarayev hommiislliflorlo - 1999). Dirsok oynaginda iso horakatlorin
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maksimal tezliyi (10 san orzindo) yasla olagodar olaraq (8 yasdan 15 yasadok) 1.8-2.2 dofo artir.
Bununla bels, usaqglarda oldugu kimi, eloco do yaslilarda orqanizmin miixtalif hissalorinds
harokatlorin maksimal tezliyi forgli olur. 9l iigiin (mil-bilok oynagi) harakatlorin yiiksok, baldir-
ayaq oynag iiciin iso asagi tempi xarakterikdir. Yeniyetmolik yasinda olan idmangilarda
Masqin tasiri ilo harakatlorin tezliyi biitiin hissalorda shamiyyatli daracads yiiksalir.

Stirat  keyfiyyatlorinin  strukturunu  xarakterizo edon olamatlor miixtalif genetik
qanunauygunluglara (determinasiya) malikdirlor. Horokotlorin maksimal tezliyi — yiiksok, tok
horokatlorin siirati — zoif, horoki reaksiyanin latent dovrii iso yiiksoklo zoif gostorici arasinda
toroddiid etmoklo, orta soviyyali genetik qanunauygunluqlara malikdir. Siirat keyfiyyatlorinin
qurulus komponentlorinin genetik ganunauygunluq doracasi yas dovrlari ilo do slagodardir. Irsi
xtisusiyyatlorin an yiiksok Saviyyasinin cinsi yetiskonlik dovriindo miisahide olunmasi vurgulanir ki,
bu da 13-15 yash yeniyetmolords haroki reaksiyalarin, onlarin latent vo motor komponentlarinin
toyin olunmasi ilo tesdiglonir. Bu dovrdo onlarda horoki reaksiyalarin azalmasinin bas vermasi
gostarir ki, bu da asas etibari ilo latent komponentin enmasi hesabina tozahiir olunur.

Yas artdiqca harokat reaksiyasinin miiddati (HRM) xeyli doyisir. 2-3 yaslarinda o, 0.54-0.84
san, 5-7 yaslarinda 0.3-0.4 san toskil edirso, sonraki illordo daha da qisalir vo yash insan
gostaricilarina yaxilasir (R.M.Bagirova — 2010).

Siiratli horokatlorin har bir qurulus komponentinin askara ¢ixarilmasi ¢ox giiman ki,
nisbaton sarbast funksional sistemlarlo tamin olunur. Sinir sistemi va sinir azals aparatinda bu vo ya
digar komponentin hoyata kegirilmasi ti¢iin mithiim vo aparici irsi alamotlor na gador gox xiisusi
¢okiya malik olarsa, bu halda genetik qanunauygunluq daracasi do bir 0 godor yiiksok olacaqdir.
Artiq geyd olundugu kimi on yiiksak genetik qanunauygunluq harokotlorin maksimal tezliyi ti¢iin
gostorilmisdir ki, bu da MSS-in fordi neyrodinamik xisusiyyatlori ilo (sinir proseslorinin
miitoharrikliyi vo labilliyi) tonzimlonir. Belaliklo, caldlik keyfiyyati harokotlorin 6z biomexaniki
togkilatina goro daha miirokkab sokildo askara ¢ixdigca, onun individual sokildo parametrlorinin
dayisikliklori va yeniyetmanin tipoloji xiisusiyyatlorinin tozahiir olunmasinda miihiti vo ontogenez
faktorlarin xiisusi ¢okisi bir o gadar yiiksok olur.

Miixtalif yash usaqlarin boks masqlorine segimi zamani caldliyin biitiin gostaricilarinin
fordi sokildo 6yranilmasi ¢ox miihiim bir cohatin agkara ¢ixarilmasina sabab olmusdur. Hor bir yas
grupunda tadqiq olunan ayri-ayri soxslords reaksiya zamaninin bu vo ya digar komponenti grupun
imumi orta gostaricilorinds Kifayot godor yiiksok olmusdur. Mohz bu sobobdon A.P.Laptev va
hommiioalliflorin geyd etdiyi kimi bozi yeniyetmalor caldlik vo harakatlorin dagigliyi ilo slagadar
olmagla daha yiiksak saviyyali inkisaf etmis psixo-fizioloji funksiyalara malikdirlar.

Q.1.Satkov torafindan yiiksok doracali yeniyetma bokscular iizorinds aparilmis todgigatlar,
homginin hoarokatlorin siirati vo doagiqliyi ilo slagadar olan psixo-fizioloji funksiyalarn nisbaton
yiksok soviyyasini askara g¢ixarmisdir. Lakin o yash boksgularda miisahido olunan miivafiq
funksiyalarin soviyyesindon asagi olmusdur. Bu, yasl idmangilarda uzunmiiddotli ¢oxillik mosq
prosesi orzindo boksgular igiin daha zoruri olan psixo-fizioloji funksiyalarin hor zaman
tokmillosdirilmasi ilo slagadardir.

Yiiksok dorocali yeniyetmo vo yasli boksgularin fordi gostoricilorinin miiqayisoli tahlili
yeniyetmolorin yaglilardan bozi gostoricilordo ohomiyyatli doracodo geri qalmasini gostordi ki,
bunlara da horokatdo olan obyekts verilon reaksiyanin xata zamani, horoki reaksiyanin miiddsti vo
onun motor komponenti aiddir.

Onu da xiisusi olaraq qeyd etmok lazimdir ki, biitiin todqiq olunan yas qruplarinda 6z
homyasidlarina nisbaton psixo-fizioloji funksiyalarin daha yiiksok soviyysli inkisafi ilo segilonlor
do vardir. Bu, harokat daqigliyi vo yiiksok coldlik gostaricilorine malik olan daha istedadli usaqlarin
taptlmasina yonoaldilmis axtarig ticlin boyiik imkanlar yaradir. Bundan slavs, homginin o da geyd
olunur ki, boksgularda tok horokatlorin siirati vo horokatlarin tezliyi nisbotdo bir — birindon asili
deyil, yani idmangi ¢ox siiratli reaksiyaya malik olmaqla yanasi horokatlords gox zoif ola bilar va
oksina.

Beloliklo, elmi todqgiqatlarin (A.Q.Siryayev — 1982) naticalaring istinadon geyd etmok olar
ki, usaqlarda cold reaksiya vermok imkanlarimin an siiratli inkisaf dovrii 12-13 yasda
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tamamlanir. Horokotlorin maksimal tezliyi ilo tozahiir olunan aktiv harokst dovrii 7-14 yas
hiidudlarin1 ohato edir. 14-15 yasa kimi osasinda coldliyin artimi duran yasla olagadar olan
funksional vo morfoloji dayisikliklorin tempi azalir. Bununla alagadar olaraq bokscu torafindon icra
olunan siirat va siirat-qiivve tomrinlarinin effektivliyi distir. Belaliklo, bu yasda boks moggalalaring
galon yeniyetmoalor 6z siirat imkanlarini xiisusi harokatlorlo progressiv sokilds inkisaf etdira bilorlar.
Bu zaman reaksiyanin latent dovrii vo maksimal siiratin tozahiir olunma imkanlar1 yaxsilasir, tok
horokatin siirati, maksimal amplitudlu harakotlorin tezliyi vo doqiqliyi artir. Tullanma tempinin,
zorbalorin siiratinin vo boksda digor spesifik horokatlorin intensiv arttminin olmasi da geyd olunur
(A.P.Laptev; V.A.Lavrov; P.Q.Levitan-1973).

Qiivvo

Qiivvo keyfiyyati anlayisini aydinlasdiran zaman onu da geyd etmak lazimdir ki, o badanin
xarici sathins tosir zamani insanin biriizo vers bilacayi foaliyyat qlivvesinin maksimal gostaricilori
ilo xarakterizo olunur. insanin foaliyyat qiivvesi maksimal garginliklo miioyyan olunur Ki, bu zaman
izometrik togolliis soraitinds xarici miiqavimata iistiin galmoklo ozalolor inkisaf edir. Boksda, elaca
do digor idman noévlorinds qiivve keyfiyyatlori xiisusi qiivve tomrinlorinin (statik say vo zoif
horokatlor) icrast zamani statik qiivve formasinda tozahiir olunur, homg¢inin siirat-qlivvo
tomrinlorinin icrast zamani dinamik (cald-“partlayici”, horokatlora iistiin golon) qiivve meydana
cixir. Boksda “siiratsiz” qiivvoyo kifayat gadar az rast golinir, onun iimuminkisaf etdirici
harakatlorin (stanq, izometrik harakatlor, boks déyiisiiniin bazi elementlori va s.) icrasi
zamam olmasim qeyd etmak olar, lakin siirat-qiivva imkanlar1 boks¢unun qiivvali va cald
harakatlori zamam meydana ¢ixir.

Ozalo qiivvasinin saviyyasi horokot aparatinin inkisafi ilo sortlondirilon dord qrup gostarici
ilo miioyyan olunur. Birinci — anatomok-morfoloji; siimiik vo oynag-bag aparatinin méhkamlik
dorocosi Vo xarakteri; ozolo diametrinin dlgiilori (ozolo liflorinin is¢i hipertrofiyas). ikinci —
biokimyovi: enerji tominati sistemlorindon olan ATF — in (adenozintrifosfat tursusu) hom fosfogen
sistemi, eloco do anaerob vo aerob enerji yaranmasinin qlikolitik mexanizmi hesabina barpast;
togelliis ziilallarinin xiisusiyyatlori; ganda hemoglobinin va azalalords mioglobinin artimi. Ugiincii —
biomexaniki: qiivvonin totbiqi ndqtesi, miqdart va istigamotlondirilmasi; oynaq bucaqlari; golun
uzunlugu; daha boyiik ozalolordon istifado hesabina harokstlorin icrasi; ozalslorin dartqi qlivvasi;
ozalalorin uzunlugu; qlivvenin mosqi zamani badonin miixtolif vaziyystlorinin se¢imi. Dordiincii —
fizioloji, iki hissoys ayrilir: azolo kompozisiyasini (siiratli va siiratsiz ozalos liflorinin nisbati) 6ziindo
oks etdiron periferik vo azolodaxili (foal horaki vahidlorin migdari, bu kateqoriyanin tezliyi, zamanla
olagodar olaraq bu aktivliyin sinxronlagdirilmasi), ozololorarasi uygunlugun markozi sinir
mexanizmlori, icra olunan harokatlorin (boksda bu, tomrinlorin yiiksok doracali qgavranilma
texnikasidir) qurulusuna miivafiq olaraq onlarin tokmillogmasidir. Qiivvaya harokot aninda,
homginin iradi siddatin tozahiir olunmasi da tasir gostarir (Y.M.Kots — 1986).

Yasla alagadar olaraq azsla qiivvasinin artinm asas etibari ila azala kiitlasinin ¢coxalmasi
il3 salagadardir ki, bu da azala liflorinin miqdari va qalinh@indan asihidir. Yeniyetmolik yasinda
olan usaqlarda azalo qiivvasi bir o godar do shomiyyatli daracads olmur. O, daha intensiv sokilda
yuxari gonclik yasinda inkisaf etmoyo baslayir ki, bu zaman da ozalolorin koskin artimi bas verir.
Lakin biitiin bunlarin tohlili géstardi ki, azalo qiivvasinin artimi azalalarin boyiimasi ilo miiqayisado
toxminon bir il geri qalir. Ehtimal ki, bu bdyiikliikdo organizmin vo azalolorin mikrostruktur inkisaf
proseslorinin yas xiisusiyyatlori ilo olagodardir. Bundan olave haddan artiq olan qiivvo
yiiklonmalari yeniyetmoanin harakat aparatinin formalagsmasina vo siimiiklorin uzununa
boyiimasina manfi tasir gostarir. Ona goro do yeniyetmolor iigiin istonilon fiziki yiiklonmolor
konkret haddo moahdudlasdirilmali vo yasa miivafiq olaraq ciddi sokilds dozalasdirilmalidir, belo Ki,
yiiksak azala garginliyi ilo tazahiir olunan fiziki tamrinlorin yalmiz 17-18 yasdan sonra tatbiq
olunmasi maslohat goriiliir (S.B.Tixvinskiy, S.V.Xrusov; Y.M.Kots-1986).

Belo bir anlayls mévcuddur: azalolorin maksimal qiivvasi (MQ) vo maksimal iradi qiivve
(MIQ). MQ siini yolla — elektrostimulyasiya metodu ilo miioyyan olunur. Bu halda MQ névbati iig
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sortlo agkara ¢ixarilir: 1) biitiin harokat vahidlorinin foallagmasi, 2) sakit tetanus soraiti, 3) sakitlik
vaxtt ozalalorin uzunluguna nisboatds olan azals togalliisii.

MIQ dinanometr vasitasilo miioyyen olunur ki, burada iizorinda tacriibo aparilan soxsin iradi
sokildo maksimal azalo garginliyi hesabina miigavimats iistiin golmak imkanlari tozahiir olunur. Bu
halda inkisaf edon iradi sayin saviyyasi harokat aparatinin inkisafi ila sortlondirilmakls, yuxarida
sadalanan dord qrup gostaricidon asilidir.

Yasla olagadar olaraq ayri-ayr1 ozalolorin MIiQ-nin geyri-boraber inkisafi bas verir ki, hor
bir dovrds miixtalif azalslorin qiivvasinin nisbati (topografiya) doyisir vo 6ziinamaxsus azals profili
formalasir. Ogor 8 yasdan 10 yasa kimi MIQ-in artim1 nisboton borabor gedirso, artiq 11 yasda onun
artim tempi ylksolir. Qlivvonin daha intensiv artiminin 13-14 yasdan 16-17 yasa kimi olan dovri
ohato etmasi geyd olunur. Sonraki illards iss (18-20) yasa kimi onun inkisaf tempi zaifloyir. Daha
boyiik ozololordo MIQ bir qodor gec artir. Artiq 16-17 yasda ozolo qiivvesinin topoqrafiq
formalasmasi yaslilara xarakterik sokilda yekunlasir. Qiivva talab edon masqlarin aparilmasinda
boks¢unun azalo liflori qalinlasir, onlarin kapilyar sobokasi artir va azalonin enina kasiyi
boyiiyiir. Malumdur ki, azalods liflorin neyromotor xiisusiyyatlori miixtalifdir. Bir grup liflor basit
horakat xiisusiyyatina, digar grup liflor iso mohdud izotonik tagalliis etmok xiisusiyyatine malikdir.

Giiciin istiqgamati adaton iki istigamatds aparilir:

1. Gimnastik alstlordo vo alotsiz timumi inkisafetdirici horokatlorden, yiiklonmis olaraq
horakatlordan, stanqgla harokatlor, oyundasla miiqavimatdo olmagla va s. harakatlordan istifads
etmoklos giicii inkisaf etdirmok.

2. Xiisusi — hazirlayic1 vo xiisusi horokatlordon istifado etmoklo giiciin torbiys olunmasi.
Xiisusihazirlayict horokatlor elo secilir ki, onlar sinir-azolo Xxarakterina gora boksgunun xiisusi
harakatlorina uygun olsunlar. Bu harokatlora raqibin miigavimatinin 6hdasindan galmok, masalan
itolomokla (“pus-pus”), giiclo roqibi saxlamaq, giilosmok, zorbonin giiciinii alstlords inkisaf
etdirmok va s. harokatlars aiddir.

Bokscunun giiciiniin torbiys olunmasimin iki metodu var, bunlar analitik vo tam metoddur.

Analitik metodda, harakatlorin komayi ilo asas yiik dasiyan, ayri-ayr1 azalo qrupunu segarak,
gliclorini torbiys etmok etmok olar. Masalan, allari agan azalalorin giiciinii tarbiys etmak iiciin:
miixtalif ¢okili yiiklo (gantel, domir ¢oplar, doldurulmus toplar) siiratli giic harakatlordan;
cald gimnastik jim harakatlardon; stanqla sigrayici vo takan xiisusiyyatli harakatlardan va s.
istifada edirlor.

Tam metod — boksgunun xiisusi giiciiniin torbiyasi ticiin osas metoddur. Bu metod 6z
xtisusiyyatina gora boksgunun ham xiisusi giiciinii, hom do xiisusi vardislarini tokmillasdirir.

Kigik moktob yash usaqlarda izometrik gorginlik zamani ozalolorin maksimal iradi
quvvasini dinamometriya metodu ilo etibarli sokildo 6lgmok miimkiindir. Belo ki, 11 yash
oglanlarda sag slin biikmo qiivvasi toxminon 11.8 kq, 13 yasda-18.8 kq, lakin 15 yasda iso 30.2 kg-a
kimi yiiksalir, yoni yuxart moktob yasinda bir qayda olaraq 3-4 dofo artir. 11 yash oglanlarda istinad
qiivvesi toxminon 64.0 kq, 13 yashlarda-84.8 kq, lakin 15 yaglilarda iso 103.2 kg-a ¢atmis olur.
Boadonin tixtalif hissalarinin agic1 va biikiicii azalalorinin qiivvasinin artim daracasi bi godar 6ziina
diggeti colb edir. Qiivvonin daha ¢ox artiminin budun, gévdanin va ¢iyinin agic1 azalalarinda,
daha az artimimn iso alin, dirsayin, baldirin biikiicii azalalorinds olmasi1 qeyd olunur.
Umumiyyatlo iss bir ¢ox agict azololorin qiivvesinin artimi biikiicii azalolora nisbaton ¢ox olur
(B.D.Kipiani, M.H.Qarayev — 2001).

Hor bir yas dovriinds ayri-ayr1 azolalorin qiivvasinin geyri-barabor artimi, agict ba biikiicii
azalalorin fordi inkisaf daracasi boksgunun spesifik — “partlayici qiivvasine” shamiyyatli doracads
tosir gostorir ki, bunun da intensiv artimi 12-14 yaslarinda miisahido edilir. “Partlayici qiivvoys”
daha cox asagidaki tomrinlorin elementlorinds rast golinir: boks kisalorinds zarbalorin totbigi
zamani, raqiblo miibarizo zamani zorboalorin endirilmasinds vo s. Bu tomrinlor zamani siiratli
vahidlari dorhal sofarbar olunur ki, bu da eyni zamanda siirat-qiivve doziimliliyiiniin inkisaf
etdirilmasi tigiin togkil olunmus masq prosesinin baslica tapsiriglarindan hesab edilir.
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Doziimliilik

Doziimlilik dedikds, uzunmiiddatli islorin icrast zamani yorulma olamotlori meydana
¢ixmadan idmang¢i organizminin imkanlar1 nazarde tutulur. Doziimliliiylin tozahiir olunmasi ilo
uzunmiiddatli fiziki yiiklorin icrasi zamani li¢ asas doyiskon xiisusiyyatin miihiim shamiyyat kasb
etmoasi geyd olunur: 1) icra olunan yiikiin intensivliyi (siirati, siddoati, qlivvesi); 2) goriilon isin
hocmi (got edilon masafs, icra edilon is); 3) icra olunan isin middoati (saniyslorls). Biitiin bu
sadalanan ti¢ gostarici erqometrik gostarici hesab olunur. Bunlardan biri har zaman horaki tapsirigin
parametri kimi verilir, digar ikisi iso olgiiliir. Doziimliiliiyiin osas gostaricisi insanin horaki
tapsirigimin verilmis intensivliyinin (siddatin) hanst zaman miiddstinds saxlama imkanlar1 hesab
edilir. D6ztimliilitylin inkisaf etdirilmasinin asas sorti yorulma aninadok isin davam etdirilmasi vo
tam borpa olunmadan, yoni monfi iz effekti fonunda tokrar yiikiin hoyata kecirilmasi sayilir
(Y.M.Kots-1986).

Yeniyetmalik yasindaki usaqlarin harakatlorinin fasilesiz dayiskanliyi naticasinda
yiiksak harakatliliklorina baxmayaraq, doziimliiliiyiin artirilmasina yonaldilmis mosqin
naticalori yashlara nisbaton daha az ahamiyyat kasb edir. bununla yanasi, albatdo ki, yasla
olagodar olarag ham statik say, eloco do dinamik is zamani d6éziimliiliik artir. Belo ki, barmaglarin
biikiicli azalalorinin statik say (siddat) zamani saxlama miiddati 10 yasdan 18 yasa kimi 2-3 dafo
artmig olur. Miixtalif azolo qruplarinda bu siddotin artiminin yiiksalmasi fargli olur va yasla
olagodar olaraq geyri — barabor sokilds inkisaf edir. 8 yasdan 11 yasa kimi olan zamanda gévdonin
agic1 ozalolori daha az dozimliliyi ilo, lakin dirsayin agict va biikiicii ozalalori iso daha yiiksok
doziimlilityl ilo xarakterizo olunur. Topug nahiyyasindoki ozololorin doziimliiliyii 11-14 yas
arasinda shamiyyatli doracods artir. Artiq 13-14 yaslarinda dirsoayin agici va biikiicii azalalorinds,
eloca do govdonin agict azalalarinin statik doziimliiliiyliniin artim tempinda bazi enmolor miishids
edilir.

Doziimliliiylin yasla bilavasito olagodar olan daha g¢ox doyisikliklari bir grup - alin,
dirsayin, budun vo baldirin biikiicii azalolorinds statik soy zamani tozahiir olunur. MaSalon, yasla
olagodar olaragq olin biikiici azalalorinin dinamometra gostordiyi siddstin saxlama miiddatinin
artmas1 miioyyan olunmusdur ki, bu siddot do maksimal iradi qiivvonin toxminan 50 % - ni toskil
edir. 10-12 yasda bu siddotin saxlanma miiddoti 90 san, 13-15 yasda 108 san, dirsayin biikiici
ozalalorinds iso miivafiq olaraq 80 san vo 102 san togkil edir (M.H.Qarayev-2001).

Yasla olagodar olaraq gorgin dinamik is (siirat-qlivve xarakterli) zamani olan is qabiliyyati
do yiiksalir. 14-15 yash oglanlarda veloerqometrdo pedallarin horlodilmasi zamani gostordiklori is
gabiliyyati 8-9 yasli usaqlarla miiqayisado 2-3 dofa ¢ox olur. Dinamik déziimliiliiyiin daha ¢ox
arttm1 12-15 yas civarinda miisahido olunur. Veloerqometrds horokatlorin icrasi zamani isin orta
siddati 11-12 yaslilar ti¢iin 835 kqm/daq, 13-14 yaslilar ti¢iin 1045 kqm/daq Vo 15-16 yaslilar tiglin
iso 1219 kgm/dag-o kimi yiiksalir.

Boksgularda doziimliiliyiin tozahiir olunmasi ilo slagodar olan istonilon név harokatlor tok
aerob yolla deyil, eloca do anaerob enerji tominati yolu ila do tozahiir olunur. Har iki bu proses bir-
birilo qarsiliglt oalagods olmagla, eloco do olduqca bir-birindon asili sokildo foaliyyat gostarir.
Xatirladaq ki, aerob imkanlar oksigenin daxil olmasi vo onun toxumalarda sorfini tomin edon
orqanizmin Umumi xiisusiyyatlori ilo miiayyan olunur. Bu xiisusiyyatlora xarici tonoffiis sistemi,
gan dovrani, gan, toxumalarda gedon oksigen sorfiyyati, eloco do bu sistemlorin foaliyyati ilo
birbasa olagoeli olan organ va toxumalarda aiddir. Anaerob imkanlar oksigensiz soraitdo organizmin
enerji yaratmasi vo istifadosi xiisusiyyatlorindon, orqanizmin daxili mithitinds olan dayisikliklarin
borpa olamatlorindon vo hipoksiya (oksigen ¢atismazIligl) soraitinds toxumalarin adaptasiya
soviyyasindon bilavasito asilidir. Boks¢unun doéziimliiliiyiiniin artirilmasinin effektiv vasitasi
dag soraitinda kecirilon moasq sayilir. Orta daghq soraitinda oksigenin parsial tozyiqi asag
olur vo buna gora do bokscunun dag soraitinds masq etmasi, onun nafssalma imkanlarim
artirir.

Insanin aerob imkanlarinin shamiyyatli dorocods organizmin osas vegetativ sistemlorinin
vaziyyatilo olagodar olmasina istinad etsok, onda onun aktiv inkisaf morholasinin-(siiratli dovr)
osason 16-17 yasa kimi davam etmosi geyd olunur, bununla bels bu sistemin inkisafindaki olan
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daha gozogarpan doyisikliklarin 13-14 yas1 ohato edan yeniyetmalik dovriinds tacassiim olunmasini
unutmaq olmaz. Bu yasda olan oglanlarda maksimal siiratin 75%-no boarabor olmagla qagis
mosafalari ilo testlosdirilmis déziimliiliiylin artirtlmasinin mahz homin dévrde miisahido olunmasi
gostarilmisdir. Anaerob soraitds olan iso uygunlasma imkanlar1 iso bozi bir sira saboblordon bir
goadar gec-toxminan 15-18 yas civarinda aktiv sokilds formalasir.

Kritik dévr imkanlarinin heteroxronlugunu vo insanin horoki foalliginin enerji tominati
sistemlorini nozara almagla onu toxmin etmoak olar ki, 12-14 yash bokscularda ilk 6nca aerob
xarakterli isa qars1 doziimliiliiyiin inkisaf etdirilmasi daha tagdiralayig hesab edilir. Bu halda
UVS-nin 120-140 vurgu doq hiidudlarinda olan boyiik hocmli, lakin zaif siddotli yiiklori toklif
etmok mogsadouygun olar. Yeniyetma boksgular ti¢iin bels yiiklor gisminds praktik olaraq istanilon
islor ola bilor ki, bunun icrasi ilo organizmin osas sistem vo funksiyalarinin yiiksok foaliyyati
miisayiot olunsun: miixtalif idman oyunlar1 va qagis harokatlori, o ctimlodon kross, xiisusi boksgu
tapsiriglart vo S. Anaerob saraitds olan isd uygunlasma imkanlar iso 12-14 yash yeniyetmd
organizmi ii¢iin daha az spesifik ola bilor. Ona gora da anaerob xarakterli tamrinlari kifayat
godar mahdud hacmdas tatbig etmak maslohat goriiliir.

Ceviklik

1.P.Deqtyarovun geyd etdiyi kimi kifayat doracads ceviklik imkanlarina malik olmayan
bokscunun yiiksok naticalara nail olmas1 miiayyan baximdan miimkiinsiizdiir. Mohz buna goéra
do bu keyfiyyatlorin inkisaf etdirilmasi boyiik shamiyyat kosb edir. Ceviklik-miioyyan godor qisa
vaxt kasiyinda harokatlori daqiq, uygun va cald icra olunmasi imkanlari, homginin qiivvenin zaman
Vo mokan parametrlorino miivafiq formada idaras olunmasi bacariglarinin macmusudur. Buna gors
do ¢eviklik ilk 6nco horokatlorin miihiti dogigliyi, ikinci zaman vo tiglincii miirokkob haroki
tapsiriglarin cald halli ils bilavasits slagodardir.

Cevikliyin inkisafi ii¢iin kicik maktabli va yeniyetmalik dévrii daha zaruridir. Bels ki,
mosalan ¢evikliyin komponentlarindan biri olan harakatlorin dagigliyinin daha gézogarpan artimi bu
yasda miisahido edilir. Bununla belo harakoatlorin amplitudunun 40-50 doaroco hiidudlarinda
olmasinin maksimal artimi imkanlar1 8-10 yasda tozahiir olunur, lakin 12 yasdan sonra praktiki
olarag doyisilmir, homginin ki¢ik bucaqgli (10-15 dorocoys kimi) horokatlrain forglondirilmo
doqgigliyi 13-14 yasa kimi artir. Artiq 14-15 yasda mithitdo bodonin, onun ayri-ayri hissalorinin
vaziyyatinin giymatlondirilmo imkanlari stabillosmoklo, yasli gostoricilorino ¢atmis olur. Yasla
olagodar  olaraq  ¢evikliyin  tokmillogdirilmasi ~ qlivvenin  forglondirilmo  imkanlarinin
yaxsilagdirilmasint  siibuta yetirir. ©Ozalolorin  gorginlik soviyyasinin daha tokmil sokilda
farglondirilmasi 15-17 yasl gonclor tigiin xarakterikdir.

Usaglarda organizmin inkisafi ilo ynas1 hamginin harokat tempinin farglondirilms imkanlari
da doyisir. 7-8 yaslarinda velosipedin pedallarinin harlodilmasi ilo slagodar olan tapsirilmis tempin
kifayot godor yayanmalari, yani tempin itirilmasi geydo alinmisdir, lakin 14 yasa kimi horokot
tempinin nizama salinmasi imkanlarinin yaxsilagsmasi, eloco do yasli gostoricilorino ¢atmasi
vurgulanir.

Ceviklik keyfiyyatinin xarakteristikalarina homginin yasla slagodar olaraq, miihitdo goxsi
badan vaziyyatinin doayisilmalarinds (yerindon uzununa tullanma) va asyanin hodafs atilmasinda
zoruri olan doagiglik vo sarrastliq da aid edils bilor. Miihitdo 6z harokatlorinin icra doqigliyi fasilasiz
olaraq 4 yasdan 17 yasa kimi yiiksalir. Tullanmalar zamani yera diismo Vo atma zamani hadofo
doymo daqiqliyinin daha gozagarpan artimi kigik moktobli yasinda miisahido olunur. Sonralar iso
horoki vordislora yiyalonmonin va onlarin moasqinin saymin artmast ilo olagodar olaraq
yeniyetmolorda harokatlorin dagigliyi tadricon artir.

Molum bir haldir ki, idman masqi ¢evikliyin inkisafina shamiyyatli dorocads tosir gostorir.
14-15 yash idmangilarda harokatlorin doqiqliyi eyni yashi masq etmayan yeniyetmalara nishaton iki
dofo ¢ox olur. Harakatlarin idara olunmasi imkanlarimin yaxsilasmasi 6z névboasinda digar
haraki keyfiyyatlor va vardislorin daha ugurlu sakilda tokmillosmasi iiciin miihiim sorait
yaradir.
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Ceviklik keyfiyyatlorinin tahlili ilo olagodar olarag, onun torkib hissalarindon biri olan-
horakatlorin koordinasiyasinin inkisafi tizorinds do dayanmaq lazimdir ki, bu da pik néqtesine 12-14
yas civarinda ¢atmis olur. Bu yasda olan usaqlar istonilon nov miirokkob koordinasiyali harokatlora
yiyalona bilarlor, bir sortlo ki, hamin harokatlor yiiksok oazalo gorginliyi vo boyiik amplitudla
miisayiat olunmasin. Moahz elo buna gora do bu yas dovriinds olan yeniyetmalor tokmiibarizlik vo
¢ox miirokkab horakotli idman névlarinds yaxsi texnikaya sahib olurlar.

Cevikliyin saviyyosi xarici miihitin temperaturundan da c¢ox asihidir. temperatur
qalxdiqca ceviklik da artmus olur. Buna gors do boksgu badaninin temperaturunu saxlamaq tigiin
bodonini aktiv horokatlorlo qizigdirib, xiisusi mosq vo yaris paltarlarinda lazimi soviyyoado
saxlanilmasinin geydino qalmalidir. Cevikliyin gostaricilari giin arzinda dayisir. Belo ki, shar
vaxti (saat 8-dd) ceviklik nisbaton asagi olur. Cevikliyin yiiksok saviyyasi daha cox giinorta
vaxti (saat 12-do) miisahido olunur. Bu gostaricilari mosqgilor talim-masq prosesinin
planlasdirilmasinda nazars almahdirlar.

Belalikla, agar usaqlar kigik moktabli yasina kimi qisa vaxt ¢argivasinds ¢ox inca, miirokkab
horakatlori icra etmok iqtidarinda olmasalar da, lakin bundan sonra onlarda tadricon harakatlorin
mokan, daha sonra isa zaman daqiqliyi inkisaf edir. Nohayat sonda iso miixtalif vaziyyatlords horoki
tapsiriglari cold halda hall etmok imkanlari tokmillogir, yoni ¢eviklik 16 yasina kimi yaxsilasmaqda
davam edir. Ona goro do boksda harakatlorin icra texnikasinin va digor miirokkab haraki
koordinasiyal vardislorin yaradilmasi iiciin optimal yas dovrii 12-14 yas hesab edilir. Bu
dovrdo horoki analizatorun inkisaf gostoricilorinds xiisusi formada koskin inkisafin miisahido
olunmasi qeyd olunur.

Elastiklik

Boksgunun malik olmali on zaruri haroki keyfiyyatlorindon biri do elastiklik hesab olunur.
Molumdur ki, digar haraki keyfiyyatlor barabar olub, elastikliyin iso yiiksok gostaricilorino sahib
olan idmangilar, o climlodan do gonc boksgular idman texnikasinda kifayat godor iistinliklori ilo
secilirlar (I.P.Deqtyarov, A.Q.Siryayev-1982).

Elastiklik harokotlorin boyiik amplituda ilo icra olunma imkanlarini xarakterizo edir.
Miixtalif oynaqlara miinasib olaraq, onlarda olan harokatlilik nozards tutulur. Elastiklik aktiv va
passiv olmagla iki yero ayrilir. Aktiv elastiklik-har hansi bir oynaqda, onun daxilindan kegon azalo
qruplarmin togolliisii hesabina boyiik amplitudali harokstlorin icra olunmasi imkanlaridir. Passiv
elastiklik iso xarici qiivve hesabina nail olunan boyiik amplitudali harokatlorlo miiayyan olunur.
Oynaglarda passiv elastikliyin gostaricisi aktiv elastiklik hacmindon boyiik olur. Elastiklik bir ¢ox
digor amillardon bilavasito asilidir: azalolorin vo vator-bag aparatinin voziyyastindon, straf miihitin
temperaturundan, sutkanin zamanindan, masqlilik vo diger faktorlardan (M.I.Romanenko-1983).

Orqanizmin inkisafi ilo olagodar olaraq elastiklik geyri-barabor sokildo doyisir. Belo ki,
agma zamani onurganin horokotliliyi oglanlarda 7 yasdan 14 yasa kimi nozoro ¢arpacaq doracodo
artir. Daha yuxari yaslarda isa elastikliyin inkisafi azalir. Bilkmo zamani onurganin harokatliliyi iso
7 yasdan 10 yasa kimi shomiyyatli dorocados artir, lakin 10-13 yas arasinda bir qodor azalir. Ciyin vo
canaq-bud oynaginda harokatliliyin artimi 7 yasdan 10 yasa kimi daha gbzogarpan saviyyada
miigahido edilir. Novbati illords iso bu oynaqlarda olan elastikliyin artimi zaifloyir vo artiq 13-14
yasda olan voziyyat yash gostoricilorino ¢atmis olur. Belaliklo, xiisusi olaraq onu vurgulamaq
gorokdir ki, oynaglarda olan harokatliliyin nisbaton yiiksok Soviyyoado saxlanilmasinda idman
mosqlarinin ovozolunmaz rolu vardir.

Yeniyetma organizmi va yarisdan avval ¢akisalma problemi

Bozi idman novlarinds, o ciimlodon boksda ¢oki doaracalari oldugundan yaris arofasinds
idmangilarda ¢okinin tonzimi ilo alagadar bir sira problemlor yaranir. Daha ¢ox ¢oki salmaga meyl
gostaran idmangilar bu zaman onlarin orqanizminds hansi doyisikliklorin bas vermasindoan adaton
Xabarsizdirlor.

IIk avval adi vaxti, sonra isa yarig Oncasi ¢oki salma zamani miixtalif ¢oki daracalaring
malik olan bokscularin fiziki is qabiliyyati vo oksigenin maksimal sorfiyyatinin yoxlanilmasi ii¢iin
dolayis1 metod olan PWCiyo testi ilo aparilmis tocriibalor gostormisdir ki, asag ¢akiya malik olan
idmancilarda iimumi gostaricilora nazar saldiqda 3 kq-dan artiq c¢okisalma zamam fiziki is
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gabiliyyati vo OMS gostaricilari hor bir bokscuya miivafiq formada asag enmisdir. Lakin
agir ¢akili idmangilarda isa aksina hal miisahido edilmisdir, yoni onlarin fiziki is qabiliyyati
gostaricilarindo cox da olmasa, azaciq yiiksalislorin tozahiir olunmasi qeyd olunmusdur
(Q.S.Obiyev, S.A.Oliyev-2006). Bu da isgiizarliga mane ola bilocok olave ¢okinin aradan
qaldirilmasi ilo izah olunur. Belaliklo, bu moagamda yiiksok ixtisasli masqgilorin agir ¢okida
miibarizo aparan yetirmolorino yarig oncosi ¢oki salmaq zoruriyysti olmadigda bels, ¢ox az bir
hiidudlarda ¢okinin azaldilmasimi tovsiyys etmolori 6z tocriibi tosdiqi tapir. Umumiyyatlo iso har
bir masqci 6z yetirmasina maslohat verarkan, fardilik prinsipini unutmamahdir.

Coakinin azaldilmasi 6ziindo gidalanmani da birlogdiran kompleks prosesdir. Idmangilarda
¢okinin azaldilmas1 zamani olan qidalanma az harakatli hayat tarzi kegiran saxslara piyloanma
zamanm maslohat goriilan pahrizdan ahamiyyatli daracada farglenir. Idmangi gidalanmasinin
piylonma zamani olan qidalanmadan osas forgi heyvan monsali ziilallarin yiiksok normasinin
saxlanilmasi vo monosaxaridlor formasinda olan karbohidratlarin lazimi soviyyada gobulu ilo
olagodardir. Qida paymin mohdudlasdirilmast maye qgobulunun azaldilmasi ils, asasen yaglarin,
polisaxaridlorin hesabina bas verir.

Cokinin azaldilmas1 prosesinds i¢ki rejiminin mohdudlasdirilmasi susuzluga gotirib ¢ixarir.
Organizmin dehidratasiyasindan dogan haqiqi susuzlugla, organizmin sorti reflektor reaksiyalari,
ag1z boslugunun selikli gisast vo mada-bagirsaq traktinin vaziyyati ilo slagadar “yalan¢1” susuzlugu
forglondirmak lazimdir. Yalangt susuzluq dis agrisi, mada Vo garaciyarin xroniki xoastaliyinin
simptomu kimi yarana bilor. Act yemoklor, advalar vo alkoqollu igkilordon sonra da yalangi
susuzluq bas vera bilor. Bu zaman ¢oxlu su igmayin faydasi yoxdur. Ilk avval susuzlugun xastolik
Vo ya pohrizin pozulmasi ilo olagadar olub-olmamasimi mioyyanlosdirmok lazimdir. Yalangi
susuzluq zamani sadoCa agiz boslugunu turs su ilo yaxalamaq va ya agizda bir miiddot balaca limon
pargasi, mentol va ya nanali hoblor saxlamaq faydalidir.

Hoqiqi susuzluq orqanizmin dehidratasiyasina gotirib ¢ixarir. Bu vaxt dovr edon ganin
miqdar1 azalir. Orqanizmda ohomiyyatli doracads su ¢atismamazligi zamani gond pargasi agizda
orimir vo heg bir dad hiss olunmur, quru qgida udulmur, sas xiriltilt olur. Hom do haddindan artiq
zoiflik vo diskiinliik hiss olunur.

Haqiqi susuzlugu maye gabulu ilo aradan qaldirmaq olar. Bu zaman bir dafayas ¢oxlu
migdarda maye gobulu su intoksikasiyasina, 3z3lo tutulmasina, is qabiliyyatinin azalmasina
Vo yorulmamn inkisaf siiratinin artmasmma sorait yarada bilar (R.H.Qayibov, Q.S.Obiyev-
2006).

Kaskin ariqlamaq (piy toxumasi badan ¢okisinin 3-5 %-ni toskil etdikda) va ifrat
piylanma orqanizmin fiziki is qabiliyyatini azaldir. 9lava piy toxumasini achq yolu ilo deyil,
fiziki harakatlorin komayi ilo lagv etmak daha magsadouygundur.

Bozi boksgular ¢okilorini daha ¢ox asagi salmaga Ustiinliik verirlor vo nisbaton asagi ¢oki
daracalarinds miibarizo aparmaga say gostarirlor. Bu yolla onlar ugurla ¢ixis edacaklarinds adstan
yanilirlar. Cox ¢aki saldiqda susuzluq vo achq hissi maddaslor miibadilasinin pozulmasina
gatirib ¢ixarir ki, bu da bokscunun doyiis hazirhginin asag diismoasine vo saglamhgina ciddi
zarar olmasina gatirib ¢ixara bilor. Xiisusan yeniyetms va ganc yaslarinda ¢akinin siini yolla
saxlanilmasi yolverilmoazdir. Ciinki hamin vaxtlar onlarin orqanizminin an yiiksak inkisaf
dovriidiir. Coki salma ilo olagadar biitiin islor hokim nozarasti altinda aparilmalidir.
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ABSTRACT
Alikhanov Valeh

The physiological changes in the young boxers’ training. The article is about the
physiological changes in the young boxers’ training. In the first stage, not only health of young
sportsmen, but also comprehensive physical and functional training are taught. The comprehensive
training of young boxers is one of the modern sports issues. That’s why , in connection with boxing
training, in premier periods, not only determine sporters individual abilities, but also it is very
necessity that to detect physiological and functional maturity level.

From the physiological side of view teenager period is characterized with increasing size of
teeenagers’ height , the intensity of metabolism, increasing of oxygen necessity, increasing of
internal secreting gland and finally pubescence . In the article, the difficulty of training process in
young boxer is explained with intensive changes because of age, main differences in mental
features , quality disparity appearing in the activity of some physiological systems.

The article deals with the fundamental changes appearing in the organism both in the training
session and in the period of adolescence of experienced physiologs, the titular specialists of the
sport. The changing and formation of physical appearance in the period of adolescence by impact of
the environment and the training in the focus of attention.

PE3IOME
AaunxanoB Bajex

B craree paccmarpuBaercsi (hU3HONOTHYECKHE H3MEHEHHUs IOHBIX OOKCEpOB B Ipolecce
TPEHUPOBOK.

B HayanbHOM CTaMu CKIIAABIBAIOTCS HE TOJIBKO OCHOBBI 3J10POBbSI, HO U (PU3NOJIOTUYECKUE U
(yHKLIMOHAJIBHBIE  OCHOBBI cHOpTCMEHOB. (OJHa U3 COBpPEMEHHBIX NpoOJeM cropra —3To
BCECTOPOHHSISI IOJrOTOBKAa CHOPTCMEHOB. [loaTOMy Ha HaualbHBIX JTanax IOJATOTOBKU
HE00XO0AUMO ONPEAETUTh HE TOJBKO JIMYHOCTHBIE CIIOCOOHOCTH, HO U BBISIBUTH IICUXOJOTMUYECKUH 1
BO3pOCTHOH ypoBeHb. C (PHU3MOIOrHMYECKONH TOYKH 3PEHHUS] MOJIPOCTKOBBIM BO3PACT B OCHOBHOM
XapaKTepU3yeTcsi pa3BUTHEM pOCTa, UHTEHCUBHBIM Pa3BUTHEM OOMEHOM BEIIECTB, MOBBIIIAHHON
MOTPEOHOCTBIO KHUCIOPOAA, PE3KUM YBEIMYEHHUEM BHYTPEHHEH CEKpeluu H,HaKOHEll, MOJOBOI
3pENIOCTHIO.

B crarbe paercs oOBsSCHEHHWE WMHTEHCHUBHBIM H3MEHEHUSM, MPOUCXOJAAIIUX B CBS3U C
BO3POCTOM, 3HAUMTENbHBIE Ppa3IMuusl B KadeCTBE IICHUXOJIOTUH, (DU3MOJOTHUYECKUX CHCTEMaXx,
HEKOTOpble TOJO00OHBIE MOMEHTHI, TOBOPSAIINE O CIOKHOCTH TPEHHPOBOYHO- BOCHHUTATEIBHOTO
npoliecca ¢ MoJIPOCTKOBBIMU OOKCEpaMHU.

Taxxke paccMaTpUBarOTCSl B3TJISAbl ONBITHBIX (PU3UOJIOTOB, TUTYIMPOBAHHBIX CHEI[MATUCTOB
CIIOpTa O KOPEHHBIX M3MEHEHMSIX OpraHu3Ma B IOJPOCTKOBOM BO3pacTe€ BO BPEMsI CIIOPTHBHBIX
TPEHUPOBOK, HW3MEHEHHE OpraHu3sMa U ero (QOpMUpOBaHUE IO/ BO3ACUCTBUEM Cpeabl U
CIIOPTUBHBIX TPEHUPOBOK, TAKXKe, ABISAETCS 00BEKTOM BHUMAHUS.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar ilo gapa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)

Moqaloni gapa toqdim etdi: pedaqogika iizra folsafo doktoru, dosent
B.Mammadov
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CULFA RAYONU ORAZISINDO QOYUNLARIN FASSIOLYOZUNA QARSI
ANTHELMINT PREPARATLARIN MUQAYISOLI TOSIRININ OYRONILMOSI
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aghhexm

Koand tosarriifati heyvanlarinin baslonilmasinds vo mohsuldarliginin artirilmasinda baslica
sortlordan biri, heyvanlarin diizgiin yemlandirilmasi vo miixtalif xastaliklordon qorunmasidir. Lakin,
bir ¢ox invazion va infeksion xostaliklor halo do ev heyvanlarinda kaskin fosadlar toratmaklo
yanasi, mohsuldarligin asag1 diismasine, bazon do kiitlovi tolofata sabab olur.

Belo parazitar xostoliklordon olan fassiolyoz muxtar respublikadaki fordi vo fermer
heyvandarliq tosarriifatlarinda intensiv miisahids edilir. Bu helmint xastaliyino yoluxmus heyvanlar
inkisafdan qalir, kokalma qabiliyyatini itirir, ot vo yun mohsuldarhigi asagi diisiir. Helminto
yoluxma naticasinds heyvanlarda damazliq keyfiyyati asagi diisiir, daxili orqanlar ¢ixdas edilir vo
miialiconin aparilmasina xeyli vosait sorf edilir [2, s. 3].

Heyvan saglamligi ii¢iin homiso tohliikali Xostolik hesab edilon fassiolyozun va onun
toradicilorinin Gyronilmasi, miiasir toloblora cavab veran somorali miibarizo todbirlorinin islonib
hazirlanmasi, miithiim ohomiyyst kosb edon mosolalordondir. Bu baximdan respublikamizda
fassiolyoza qarsi dorman maddolorinin islonib hazirlanmasi va totbigine dair miixtolif arasdirmalar
apartlmigdir. Lakin, Culfa rayonu orazisinds qoyunlarin fassiolyozunun yayilma soviyyassinin vo
onlara qars1 anthelmint tosirli dorman preparatlarinin mialicovi tasirinin dyranilmasi istigamatinds
osasl todqiqat islori aparilmamigdir. Ona goro do bu istigamotdo aparilan todqiqat islori 6z
aktuallig il segilir.

Muxtar respublikada aparilan bir sira todqiqat islorinds orazidoki heyvanlarda fassiolalarin 2
ndviiniin - F. hepatica (L. 1758) va F. gigantica (C. 1856) yayildig1 miioyyan edilmisdir [1, s. 12].

Material vo metodika

Tadgigatlar 2015-ci ilds, Culfa rayonunun Bonaniyar, Camaldin, Yayci, Xoskesin, Goydara Vo
Saltaq kondlorinds fordi vo fermer tosarriifatlarinda aparilmisdir. Umumilikdos hor konddan tacriiba
mogsadilo 10 bas qoyun segilmisdir. Seg¢ilmis qoyunlarin hor birindon 3 qr kal gotiiriilorok
Visnyauskas tisulu ils aparilan koproloji miiayinalards onlarin fassiola ilo yoluxmasi doqiglosdirildi.
Qruplara ayirmalarda heyvanlarin baslonmo vo saxlanma goraitinin oxsar, diri ¢oKilorinin yaxin
olmasina diqqgat yetirilidi. Tocriibonin gedisindo geyd edilon hor bir konddon gétiiriilon 10 bas
goyunu har qrupda 5 bas olmagqla 2 qrupa ayirdiq: tocriiba Vo nozarst. Koproloji miiayinadan sonra
nozarat grupu xaric, Bananiyar, Camaldin vo Yayci kondlorindan secilmis heyvanlara 35-40 kq diri
¢okiya 360 mq alben, Xoskesin, Goydara vo Saltaq kondlorindan seg¢ilmis heyvanlara iso 40 kq diri
¢okiya 900 mq vilpar preparatlari peros yolla totbiq edildi. Totbiq edilon dorman preparatlari tacriiba
grupundaki heyvanlara 10 giinliik fasilo ilo 2 dofs verildi.
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Eksperimental hissa

Alben totbiq edilmis heyvanlardan 3 giin sonra kal niimunolori gotiiriilorak yenidan koproloji
miiayina edildi. Miiayinanin naticalarine asasan, Banoniyar kandinds preparat totbiq edilmomisdon
owval 120 odad fassiola yumurtasi tapilmisdirsa, preparatin totbigindon sonra 7 oadod (anthelmint
somoralilik 94,2%), Camaldin kondinds preparat totbiq edilmomisdon ovval 112 odod fassiola
yumurtasi, preparat verildikdon sonra 6 adad (anthelmint somaralilik 94,6%), Yayct kondinds iso
preparat totbigq edilmomisdon avval 182 odad, preparatin tatbigindan sonra iss 11 adad (anthelmint
somoralilik 93,9%) fassiola yumurtasi askar olunmusdur. Alben totbiq edilmis heyvanlarda
koproloji miiayinanin naticalori 1 sayli cadvalds 6z oksini tapmisdir.

Albenin goyunlara anthelmint tosiri

(koproloji miiayinalors gora)

Codval 1
Sira Tocriiba Qrupdaki Preparat Preparat Preparatin
No gruplar1 heyvanlarin verilmomisdon verilondan sonra anthelmint
say1 ovval tapilmis tapilmis helmint somaraliliyi
helmint yumurtalarinin (%-12)
yumurtalarinin say1 say1
Banoniyar 5 120 7 94,2
Banoniyar
1
(nazarat grupu) 5 125 131
Camaldin 5 112 6 94.6
2
Camaldin
(nazarat qrupu) 5 118 115
Yayci 5 182 11 93,4
3 Yayci
(nazarat grupu) 5 189 193

Vilpar totbiq edilmis heyvanlarda iso miiayinanin naticalori asagidaki kimi olmusdur: Xoskesin
kondindo preparat verilmomisdon ovval 78 odod fassiola yumurtasi tapilmisdirsa, preparatin
totbigindon sonra 17 odod (anthelmint somarslilik 78,2%), Goydera kondinds preparat totbiq
edilmomisdon avval 66 odod fassiola yumurtasi, preparat verildikdon sonra 15 odad (anthelmint
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somaralilik 77,2%), Saltag kondinds iso preparat totbiq edilmomisdon ovval 73 odad, preparatin
totbigindon sonra iso 17 odoad (anthelmint somaralilik 76,7%) fassiola yumurtasi agkar olunmusdur.
Vilpar totbiq edilmis heyvanlarda koproloji miiayinanin naticalori cadval 2-ds verilmisdir.

Tocriibadaki biitiin nozarst qruplarindaki heyvanlarda preparat verilmomisdon avval vo sonraki
miiddotlordo askar edilon helmint yumurtalarmin saymin koskin doyisilmomasi, azalmamasi

preparatlarin anthelmint tasirini bir daha siibut edir.
Vilparin qoyunlara anthelmint taSiri

(koproloji miiayinalora gora)

Codval 2
Sira Tacriibo Qrupdaki Preparat Preparat Preparatin
Ne gruplari heyvanlarin verilmamisdon verilondan sonra anthelmint
say1 ovval tapilmis tapilmis helmint | Somaraliliyi
helmint yumurtalariin (%-15)
yumurtalarinin say1
say1
Xoskesin 5 78 17 78,2
Xoskesin(naza
rot grupu
1 arupu) 5 82 80
Goydors 5 66 15 77,2
Goydoara
2
(nozarot 5 71 75
grupu)
Saltaq 5 73 17 76,7
3 Saltaq
(nozarot 5 76 74
grupu)

Cadvoldon goriindiiyii kimi, alben vo vilpar dorman preparatlar yiiksok Saviyyado anthelmint
tosiro malikdirlor. Lakin bu dorman preparatlarmin totbigindon sonra alben verilmis qrupda
antihelmint somaralilik 94%, vilpar totbiq edilmis qrupda isa 77% olmusdur. Nozarat qrupundaki
heyvanlardan gétiiriilmiis kal niimunalorinds tocriibanin oavvalinds oldugu soviyyads fassiola
yumurtalart askar edildi. Buradan belo noticoya golmok olar ki, isladilon antihelmint dorman

preparatlarindan alben fassiolyoza qarsi daha somarsli miialicovi tasir gostarir.

159



ODOBIYYAT

1. Mommadov A.Q., Malikov Y.F. Mal-qarada fassiolyoz vo onunla miibarizo. Baki, EIm
nosriyyati, 1979, 42 s
2. Haciyev Y.H., ©liyev A.O., Qarayev V.B. Azorbaycanda heyvanlarin fassioloyozu vo ona garst
miubariza todbirlori. Baki, 1991, 22 s
ABSTRACT
Hasan Ganbarov
Studying of the comparative antihelminthes effect of preparations in fastciolosis of sheep
in the areas of Julfa region

In the conditionsof the Nakhichevan Autonomous Republic at trematodosesof small cattle
with fascioliosisare dominant invasion. Anthelmintic action of two preparations: alben and vilpar
fasciolioses of sheep were studied in 6 settlements of Julfa region in disadvantaged households
according with trematodoses. In an experiment on 60 sheep spontaneously infested with fascioloses
on the principle of analogues were divided into 6 groups equivalent (10 specimens). 5 animals from
each group were asked individually albin in the morning orally with food at a dose of 360 mg / kg
body weight of 35-40, 5 specimens straggler did not receive the drug, and served as control. And
other settlements, and in the same order vilpar asked the drug at a dose of 900 mg / 40 kg body
weight. As a result of the experience of establishedthat 90,0-% and 80% power antihelminthes
effect alben and vilpar respectively in the first and second experimental groups. The number of eggs
in faeces oftrematodes in the control animals before and at the end of the experience is not
significantly changed. Based on the results of studies have confirmed that the drug has a high
albinanthelminth effect in sheep at fasciolioses.

PE3IOME
I'acan I'an6apos
N3y4denus cpaBHUTEIbHOTO 3¢ (peKTa AHTUTeILMUHTHBIX MPenapaToB NpH (aciuoiese oBel|
Ha Tepputopun /[xy1b(puHCcKOro paiiona

B ycnoBusix HaxubiBanckoit AP W3 TpemaTtomo30B MEIKOTO pOraToro CKoTa Qacuuoies
ABIISICTCA IOMUHUPYIOIIEH MHBa3ueill. AHTUTE€IbMUHTHYIO JIEHCTBHIO JIByX IMpPENaparoB: albOeH U
BUJIIap npu (acuuosne3e oBell M3ydainu B 6-M HacelleHHBbIX NMyHKTax JXKynab(puHCKOro paiioHa, B
X03scTBaX HEOIaronojydyHoM IO JaHHBIM TpemaTtogo3aM. B ombiTax Ha 60 oBel, CIOHTAaHHO
WHBA3WPOBAHHBIX (hACIIHOIAMU 110 TIPUHIIUITY aHAJIOTOB, pa3eNiid Ha 6 paBHOLIEHHBIE TPYIIIHI (110
10 ronoB). 5 rosoBaM M3 Kax10# IpymIibl 3a7aBaay adb0eH yITpoM HHIUBUAYAJIBHO NEPOPAIBHO C
kopmoM B no3e 360 mr/35-40 xr maccel Tena, oTcajbHble 5 TOJOB HE MOJy4yald Ipenapar u
CIly’)KWJIM KOHTpOJIeM. B npyrom HaceneHHOM INyHKTE, B TaKOM K€ IMOpsIKE 3aJaBajld IpenapaT
Bwimap B 03¢ 900 mr/40 kr maccel tena. B pesynbrare ombita yctanoBunu 90,0-% u 80%-nyro
TPEMaTOJOLUAHYIO YPPEKTUBHOCTD MpenapaToB ajllbOEH M BUINAP COOTBETCTBEHHO B MEPBOW U
BTOPOW TOJOMBITHRIX rpymmax. KonmudecTBo suil TpeMaroa B (PeKansAX KUBOTHBIX KOHTPOJIBEHOU
IPYNIBl 10 U B KOHIE OINbITa CYIIECTBEHHO HE H3MEHsI0ch. Ha OCHOBaHMHM MOJTY4YEHHBIX
pe3yabTaTOB  MCCIEJOBAHWUW TONTBEPIAWIM, YTO TIpemapar aibOeH 00JaJaeT BBICOKHM

aHTUTETBMUHTHBIM 3G GEeKTOM Ipu (acunoiese oBell.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorar1 ilo gapa tovsiya
olunmusdur (protokol Ne 04)
Mogaloni gapa toqdim etdi: AMEA-nin miixbir tizvii S.Maharromov
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Acar sozlar: ana art siidii, organoleptik, fiziki-kimyavi, desen tursulari, antimikrob va
bioloji faallig, ekspertiza, tadris

Key words: royal jelly of queen bee, organoleptical, physico-chemical, decen acids,
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Ana an siidii insanlar torofindon godim zamanlardan istifado olunur. Orta osrlordo onu
panaseya, bazon da “korol jelesi” adlandirirdilar.

Ar stidiini miialico magsadi ilo istifads etmoayi ilk dofo kegon asrds (1922-ci ildo) fransiz
todqiqatgist — Sarbon Universitetinin professoru R. Soven toklif etmisdir. O, xastolora ar1 siidiinii
tobii halda yemokdon gabag vermis vo miisbat naticalor aldo etmisdir. Soven, xastalora ampulada
verilon ar1 stidiinii “apiserum” adlandirmisdir [1 s. 40].

Ana ar siidii yemloyici arilarin hipofaringial vo ya allotrofik vozilorinin sekretindon alinir.
Onun tarkibinds 400-a yaxin maddanin olmasi, insanlar torafindan istifads edilmasi, dietik, miialico
va profilaktik tesirinin yiiksok olmasi ilo Saciyyalonir. Bu da onun bioloji xassalorinin vo praktik
istifado imkanlarinin dyronilmasi imkanlarini yaradir.

Ana an siidii nadir (unikal) xassolors malikdir. Oziinii sterillosdirma xiisusiyyatino malik
oldugu t¢iin onun torkibindo mikroorganizmlor askar edilmomisdir. Onun torkibinds desen
tursularinin varhigi tabiiliyino dolalot edir vo miibadilo proseslorinin komponenti hesab olunaraq
miioyyan bioloji xassoloro malikdirlor. Biitiin dekan vo desen yag tursularinin igarisinds 6n sirada
10-oksi-2-desen tursusu yer alir. Bu maddo moahsulun hogiqiliyini isbat edon marker hesab olunur
[3,s.33].

Isci arilarin siirfalorini yemlomok {iciin siidii, ana ar1 siidiiniin kimyavi torkibindan farglonir.
Ona gora, is¢i arlarin siidii “ar1 siidii”, ana siirfalarini yemlomak {igiin isa “ana ar1 stidii” ifadslorini
islotmak diizgiin olardi. ©nonavi olaraq, hazirda hor iki ifadodon istifado olunur. Bundan basqa,
miialico mogsadilo mahz mohiirlonmamis anaciqlardan toplanilan ana siidiindon istifado olunur.
Ohomiyyatli burasidir ki, is¢i vo erkok ar1 hiicralorindoki ar1 siidiiniin miqgdari, anaciqlarda olan
stidiin migdarindan 100 dofo az olur, ona gors onlar arasindaki forq danilmazdir.

Ana an siidiiniin ekspertizasinin todrisi Azorbaycan Respublikasinda 01 iyul 1991-ci ildon
qiivvads olan (Mosouko marounoe mueannoe, Queen bee larval food.) TOCT 28888-90 standartinin
toloblorina uygun aparilir [2, s. 1].

Ana ar1 stidiiniin ekspertizasin1 aparmamisdan avval onun emal texnologiyasi — toplanmasi,
saxlanmas1 vo digar xiisusiyyatlori talobalora qisa olaraq sorh edilmalidir. Ciinki, ekspertiza {igiin
emal prosesinin hansi soraitdo aparilmasi, mohsulun saxlanmasi vo gablagdirilmasi miihiim sanitar-
gigiyenik shomiyyat kasb edir.

Ana ar1 siidiiniin emal texnologiyasi hor birinin 6z variasiyasi olan standart omoliyyatlardan
ibaratdir. Ovvalca ana ar1 ailodon gotiiriilorak arilara anasizliq (yetimlik) hiss etdirilir. Sonra patays
1-1,5 giinliik siirfolori kogiirmaok miimkiin olan ¢argiva goyulur. Arilar homin siirfolori ar siidii ilo
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yemloyorak torbiya etmoys mocbur edilir. Ug giindon sonra — ana ar1 siidiiniin miqdar1 san
govuqcuglarinda maksimuma ¢atdigda (200-250 mq) siirfa kdgiiriilon ¢argiva ¢ixarilir va onlardan
laboratoriya soraitinds ana ar1 stidii alinir [5, s. 15].

Kogiirmoa gorgivalorinin hazirlanmasi metodlar1 miixtalifdir vo onlar 2 qrupa boliiniir:
stirfalor kogiiriilmadon va siirfolorin kogiiriilmoasi yolu ilo [4, s. 18]. Birinci metoda mahiyyati
laboratriya va seminar dorslorinds agiglanan Miller, Alley Vo Cander tisullar aiddir.

Miiasir dovrda siirfalorin plastmass vo ya mum kasaciqlarinda kogiirtilmasi yolu ilo ana ari
siidiinlin alinmasi1 daha genis yayilmisdir (ikinci metod).

Ana ar sldiiniin alinmasi asagidaki omoliyyatlardan ibarotdir: kasaciglarin hazirlanmasi,
stirfalorin kasaciqlara kogiiriilmasi, baslayici ailolorin hazirlanmasi va istifadssi, ana ari siidiiniin
toplanmasi vo farmakoloji zavoda nagl edilmasi.

Ana ar siidiiniin bioloji faalliginin saxlanilmasi tiglin o, arixana soaraitinds konservlosdirilir.
Kasaciglardan ¢ixarilmis siid dorhal ¢ini havangda adsorbentlo 1:4 nisbatinds qarisdirilir. Adsorbent
gisminds 97-98 % laktoza va 2-3 % qlitkozanin qarisigi islodilir. Buna adsorbsiya edilmis ana ar1
stidii deyilir. Ana ar1 siidii toplanandan 1,5 saat arzinds foalligini saxlayir deyo, bu is miimkiin qodor
qisa zaman miiddatinds basa catdirilir. Bu ciir siidiin 1,5 saat miiddstinds qizdirilmadan riitubatliliyi
1-2 %-o c¢atanadok qurudulur, sonra qaliq namliyi 0,7 %-2 enonodok vakuum altinda 45 daqige
orzinds qurudulmasi sona catdirilir. Naticods adsorbsiya edilmig apilak alinir. Onun keyfiyyati quru
(liofiliza edilmis) stiddon yiiksak olur.

Xam ar1 siidii soyuducuda -6 °C-don yuxari vo -10°C-don asagi olmayan temperaturda
saxlanilir. Zomanot miiddati homin temperaturlar haddinds - 6 ay, otraf miihit temperaturda iso - 2
saatdir.

Adsorbsiya edilmis xam siid 4 °C-don 8 °C-dok temperaturda — 9 ayadok, -6 °C-dok
temperaturda - 1 ilodak, -18 °C temperaturda — 2 ilodok miiddoto saxlanilir. Adsorbsiya edilmis
quru siidiin saxlama miiddati 20 °C-dok temperaturda — 2 il, 8 °C-dok temperaturda — 3 ildir.

Ana ar1 stidii atmosfer ¢okiintiilori v birbasa diison giinas stialarindan qorunmalidir.

Dovlat standartlarinin tolobloring gore, ana ar siidii qida moagsadilo 2 (iki) yers boliintir: 1)
xam siid; 2) adsorbsiya edilmis siid. Adsorbsiya edilmis siid do 6z ndvbasinda 2 (iki) yers boliiniir:
a) adsorbsiya edilmis xam siid; b) adsorbsiya edilmis quru siid. Bu mogalods biz yalniz xam siidls
bagli todris vo elmi bilgilorimizi paylasiriq. Bununla bagli tolobolordo aydin tosovviir
formalasdirmaq tigiin, biz adorbsiya edilmis siidii do xarakterzs edirik.

Ekspertizan1 aparmaq Tl¢iin partiyanin ortasindan secilmis hor flakondan steril spatello
noqtovi niimuna gotiiriliir, onlar kiitlosi 10 g-dan az olmayan orta niimuna Kimi birlogdirilir. Orta
niimuna ki borabar hissoys boliiniir, biri toyinetms tiglin, digari iss tiind siisodon ibarat flakona
goyulur, soyuducuda -6 °C temperaturda 3 ay middstine saxlanilir, keyfiyyatinin
giymatlondirilmasinds fikir ayriliglari oldugqda tayinetmo ticiin istafado edilir.

Darsin avvalinds toyinetmo metodlart tolobalor torafindon monimsanilir va miiallimin
istiraki ilko onlarin aparilma ardicilligi mioyyanlogdirilir. Laboratoriya soraitindo xam siidiin
keyfiyyat gostaricilori miivafiq reaktiv, avadanliq, cihaz va alatlorin komakliyi ilo aparilir.

Desen turgularinin, xam proteinin, sokorlorin kiitlo payi, habelo antimikrob foalliq vo
bakterial ¢girklonmo ana ar1 siidiiniin keyfiyyati ilo bagl fikir ayriliglari bas verdikds toyin edilir.

Organoleptik va fiziki-kimyavi gostaricilorina gora ana arin siidii codvalda gostarilon
toloblora uygun olmalidir.

Codval
Gostaricinin adi Xarakteristikas1 vo normasi
Xarici gortiniisti vo golizliyi Homcins geyri-soffaf xamayabonzor
kiitla
Rangi Ag sarimtil yaxud zaif kremobonzor
Iyi Bal dad1 veran xosagoslon, azacuq
yandirici, biiziigdiiriicii
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Mexaniki garisiqlar Olmamalidir

Quru maddolarin kiitls pay1, % 30,0 -35,0
Mumun kiitls payi, %, artiq 2,0
olmamali
Mohsulun oksidlagmasi, s, artiq 10,0
olmamali
Fliiorossensiya Acig-mavi

Ar1 stidiintin suda mahlulunun 1 %-

li kiitlo payinda hidrogen ionlarinin 3,5-45
konsentrasiyasi (pH)
Desen tursularinin kiitls pay1, %, az 5,0
olmamali
Xam proteinin kiitls pay1, % 31,0-47,0
Borpa olunan sokarlorin kiitlo payi, 20,0
%, az olmamal1
Saxarozanin kiitlo pay1, %, ariq 10,5
olmamali
Antimikrob foallig: (stafilakokka
qars1 bakteriostatiklik — st 209), mqg/sm?, 14,0
artiq olmamali
Mohsulun geyri-patogen mikroblarla 1,5
cirklonmosi, min/q, artiq olmamali
Bioloji fealligi, mq, az olmamali 180

Toqdim edilmis ana ar1 stdiiniin ekspertizasin1 aparmaq Ugiin tolobalor avvalca onun
organoleptik (xarici goriiniisii vo golizliyi, rongi, iyi), sonra iso fiziki-kimyavi gostaricilorini dovlot
standartinin taloblorina uygun aparir. Aparilmig toyinetmolorin naticalori tolobolors miifassal sorh
edilir vo miivafiq qaydada geyd edilir. Naticalor macmuyu {izra giymatlondirilir vo ana ar1 siidiiniin
keyfiyyati haqqinda miihakimo yiirtidiliir.
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ABSTRACT
Yunis Rustamli
About the teaching of the expertise of royal jelly of queen bee
About the teaching of the expertise of royal jelly of queen bee. The author deals with the
rules of making, keeping and packing up as well sending sample to laboratory and cheking up of
royal jelly of queen bee for teaching of expertise in the article. The indicators of organoleptical and
physico-chemical of royal jelly of queen bee are defined, the external appearance complication
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colour of royal jelly queen bee is defined as visually. And its smell is defined by smelling.
Mechanical combination, the ratio of bulk of dry substances and beeswax the oxdation of yield,
fluorescent, the concentration of hydrogen ions of the 1 % the ratoi of bulk of water solution of
royal jelly of quee bee, decen acids, crude protein, the ratio of bulk of renewable sugar and sucroze,
antimicrobial activity, the contamination with non-patogenic microbes and biological activity of
yield are defined according to the requirements of standards. The results of definitions are
commented on detailed to the students and are noted appropriately. The results are estimated on
totality and are reasoned about the quality of royal jelly of queen bee.

PE3IOME
FOunuc Pycramiiu
O npenoaoBaHMU IKCHEPTU3BI MOJIOYKA MATOYHOT0 MMYEJIMHOTO

ABTOpPOM CTaThs IMOCBSIICHO /JIsi NPENOJAOBaHUS JKCHEPTU3Bl MOJOYKa MaTOYHOTO
MYCJINHOr'0o, €ro IMOJYYCHHUIO, XPAHCHUIO W YIAKOBAHWIO, a TaK XC IJid OTIIPAaBKU Hp06 B
naboparopun W TpaBW KOHTposids. B maboparopuu mNHEIOBOJCTBA BHAyale ONPEACISIOT
OpraHoOJICTITUYECKHE, a 3aTeM (PU3UKO-XMMHUYECKHE MOKAa3aTeIu MYEIMHOIO0 MAaTOYHOT'O MOJIOYKA.
3anax OmpeneNistoT MyTeM HIOXaHWBaHWHW. BHEIIHWI BUJ, KOHCUCTEHLIMS U LBET OINpPEAEIseTCs
BU3yaJIbHO. MexaHW4ecKkrue MPUMECH, MaccoBas JIOJIsI CyXHX BEIIECTB M BOCKA, OKHCISEMOCTh
MPOAYyKTa, (IIOOpPECHEHIUs, KOHIIEHTpalus BOJOPOAHbIX HOHOB (pH) BomHOro pactBopa
MaTOYHOIO MOJIOYKa ¢ MaccoBoil nonei 1 %, MmaccoBast H0ids1 AELIEHOBBIX KHCIOT, ChIPOTO
MPOTEHHAa, BOCCTAHOBJIMBAIOIIMX CaXxapoB W  €axapo3bl, AHTUMUKPOOHAs  aKTUBHOCTb,
O6C€M€HGHHOCTB IMpoAyKTa HCIIATOTCHHBIMU MI/IKpO6aMI/I U OHOJIOrMYEeCcKass aKTUBHOCTH
OTIpe/IeTIsieTCs MO MpaBWIaM CTaHIapTa. Pe3ynbTaThl MPOBEICHHBIX MCHBITAHUNH KOMMEHTUPYETCS
CTYyJICHTaM BCECTOPOHHE M OTMEYAETCs KaK yKa3aHO. Pe3ynbTarhl OIEHUBAIOTCS B COBOKYITHOCTH U

BBIIBUTAETCS MPENOI0KEHNE O KAYECTBE MUEITMHOTO0 MATOYHOTO MOJIOYKA.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 noyabr 2015-ci il tarixli gorari ilo ¢apa tovsiyo
olunmusdur (protokol Ne 04)

Moqaloni gapa toqdim etdi: pedaqogika iizra folsafo doktoru, dosent
B.Mammadov
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