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Yiiksok miialico tosirino malik dorman preparatlart ilo zoharlonmoalor zamani heyvanlarin
trak-damar, tonaffiis, hozm, sinir sisteminda, maddalor miibadilosinda, humoral sistemds disfunk-
siyalar omoalo golmokls, temperatur asagi diigiir, imumi halsizliq yaranir, immunitet zaifloyir, diri
cokilari azalir. Bu vaziyyotds olan heyvanlarin qanini analiz etdikds formali elementlorin sayinda,
leykositlar formulunda, qanin fiziki-kimyavi xassolorindo normadan konara ¢ixmalar miisahids edi-
lir. Sidiyin fiziki-kimyavi xassoalori doyisilorak tarkibindoki tizvii va qeyri-lizvii maddalarin migdari
artir, hotta normada olmayan maddslarin ixracina tosadiif edilir.

Otlaglarda yayilan bozi zoharli bitkilor ham do miialicavi ohomiyyats malikdir. Buna gors do
hatta yliksok somaraliliyo malik bitkilor praktik olaraq totbiq edilmamisdon ovval toksiki cohatdon
qiymatlondirilmoalidir. Mialicovi ohomiyyoto malik bitkilorin toksiki tosir godstormosi onun
dozasindan da asilidir. Az miqdarda miialico somorasi gostoron bitkilor heyvan torofinden artiq
yeyildikdo toksiki tosir yaradir. Otlaq saholorindo yayilan vo insanlar torofindon becorilon bozi
bitkilor helmintosid tosiro malik olmalarina baxmayaraq artiq miqdarda gobul edildikdo funksional
sistema manfi tasir gostarir.

Zohorli bitkilor toksiki maddslori hoyat faaliyyatlori dovriinds hazirlayaraq yarpaqlarinda,
koklarinds Vo b. vegetativ, generativ orqanlarinda saxlayirlar. Bitkilorin torkibindoki alkaloidlorin,
glikozidlorin, efir yaglarinin, fitonsidlorin, fotosensibilizasiya edici maddolorin miialicovi shomiy-
yato malik olmalari ilo yanas1 zarorli tesirlori do geyds alinir.

Torkibindo zoharli maddslar olan belo bitkilorin heyvan orqanizmina tosirinin dyronilmosi
istigamoatindo bir ¢ox todqiqat islori aparilib. Yiiksok dorocods antihelmint somoroys malik
baldirganin ag siganlar iizorinds ¢igoklomo vo meyvalarin yetismo fazasinda iti toksiki parametrin
maksimal kecid haddi miivafiq olaraq 5200 mqg/kq, 5050 mq/kq, orta 6ldiiriicii dozas1 hor iki fazada
7390 mq/kq, 100% oldiiriicii dozas1 isa 10030 vo 10050 mqg/kq haddinds olmusdur. Onun ¢igoklomo
vo meyvalarin yetismo moarhalasindon hazirlanan preparat verilon qrupda 6lon ag sicanlarin sayini
nazaratde olan qrupda 6lon heyvanlarin say1 ilo miiqayiss etdikds baldirganin uzun miiddoat verilmo-
sino baxmayaraq heyvan organizminds toplanmadigia goro kumulyativ tosir alinmamisdir. Baldir-
ganin bogaz sicovullara miialico, miialico dozasinin 3, 5 dofs artirilmis miqdarlar verilon todqigat-
larda embrion materiallarinin xarici vo daxili orqanlarinda anomaliyalar goriinmomokla, skelet
stimiiklorinin 6l¢tilori normal hodds olmusdur [6, §].

Baldirganin mialica (0,9 g/kq), mialico dozasinin 3 vo 5 dofs artirilmis miqdarlari yedizdiril-
mis heyvanlarin badon temperaturu normal hadds olmus, harokst koordinasiyasinda, davranisinda,
selikli qisalarin rongindo patoloji doyisikliklor gdriinmomis, iirok vurgularinin taxikardiya vo
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bradikardiyasina, tonoffiis horokatlorinin, isgonbonin peristaltikasinin sayinda tezlosma vo seyrok-
losmo hallarina tosadiif edilmomisdir. Tacriibads olan heyvanlarin gqaninda eritrositlorin, leykositla-
rin, trombositlorin sayi, hemoqlobinin miqdari, eritrositlorin hemogqlobinlo doyma daracasi normal
ol¢iido olmusdur. Homin heyvanlardan gétiiriilon sidiyin fiziki-Kimyovi xassalorinds patoloji doyi-
siklik omolo golmir. Baldirgan gobul edon heyvanlarin tirok, dalaq, qara ciyar vo boyroklorindon go-
tiirtilon nlimunalorin mikroskopiyasinda histopatoloji doyisiklik goriinmadi. Buna goro do baldirgan
praktiki olaraq hazm sistemi strongilyatlarina qars1 yiiksok antihelmint somorays malik, lakin tok-
siki tosiri olmayan bitki kimi gobul edilmalidir [5, 7].

Helmintosid tosiro malik vo toksiki xassolori Oyronilon su baldirganinda zohorli maddaler
osason kokiimsovunda toplanir. Tozo kdkiimsovun garamal {igiin 6ldiiriicii dozas1 200-250 ¢, qoyun-
lar {igiin iso 60-80 g-dir. Heyvanlar zoharlondikdo narahatgiliq, titromo, qicolmalar, tez-tez sidik vo
kal ixrac1, ag1z suyu ifraz1 omolo golir. Olmiis heyvanlarin sirdan vo bagirsaqlarinda selikli hipere-
miya, endo, epikard altinda, dorialti toxumada, tonoffiis yollarinda, boyroklords va sidik kisasinda
qansizmalar qeydo alinir. Olmiis heyvanlarin isgonbasindon gotiiriilon kokiimsovdan hazirlanan efir
ekstrakti qurbaganin darialtina 1,0 ml inyeksiya edildikds qicolma baslayaraq heyvan oliir [1].

Apardigimiz tocriibolordo yiiksok soviyyado antihelmint somoroyo malik ¢asir vo aciliq
bitkilorinin qoyunlarin badon temperaturuna tosirini aragdirdiq.

Casir (Prangos acaulis L.) [9] govdesiz ¢oxillik ot bitkisi olmagla, yarpaglari iynavari
formadadir, osason muxtar respublikanin dagliq orazilorinds bitir. Kékiindo 20% qatran va efir
yaglari olur. Qatran torkibli maddoden qvayanolid, badxozin va b. maddslor ayrilir. Casirdan alinan
preparatlardan dorido olan yaralanmalar zaman iltihab aleyhi vo yaniqlarin mialicesindo istifads
edilir [2, s. 126].

Tadqiqatlarimizda istifads etdiyimiz aciliq (Ephedra procera Fisch et C.A.Mey) [10, s. 423]
ikievli kol bitkisi olub, yarpaqlar1 reduksiya etmakls zoglarin bugumlarinda pulcuq soklindadir. Bir
cinsli ¢i¢oklori siinbiilcliklordo toplanir. Meyvalori kiira sokilli olmaqla 1 toxumludur, toxumlari
uzunsov ovalvari formadadir. Bitkinin yasil hissalorinds alkaloidlar, as1 maddoalor (7-10%), efedrin,
P vitamini, meyvalorinds 60 mq% C vitamini olur. Aciligdan alinan alkaloid efedrin a vo B adre-
noreseptorlar1 stimuls edir, periferik gan damarlarini daraldir, iiroyin foaliyystini giiclondirir, arte-
rial tozyiqi yiiksaldir, bronxlarin, mados-bagirsaq traktinin saya azalalorinin tonusunu, bagirsaglarin
perilstaltikasini zsifladir, baboklori genislondirir. Efedrin bunlardan basqa morkozi sinir sisteminin
yuxar1 sobalorini oyadir, tonaffiis morkozinin oyaniciligini artirir, narkotik va yuxugatirici madde-
lorla zoharlonmalords oyadici tosir gostorir. Efedrin iltihab vo allergik aleyhi vasito kimi do istifado
edilir [2, s. 163-165].

Cagsir-aciliq bitkilerinin borabor miqdarlarindan hazirladigimiz qarisiq yiiksok antihelmint
somors verdiyindon onlarin toksikoloji xilisusiyyatlorinin do homin formada aragdirilmasini zoruri
hesab etdik. iki bitki garisiginin verilmasi sinergizm zamani bir-birinin tosirini qiivvotlondirir.
Bitkilorin torkibindoki maddolorin antaqonist olmasi onlarin helmintosid tosirini azaltmaqla
yanag1 heyvan orqanizminda do toksiki slamatlorin yaranmasina sobab olur.

Tocriiba heyvanlarini se¢ib qruplart miioyyonlogdirorkon onlarda {imumi miiayinalor aparib
qoyunlarin davranisina, yunun voziyyatino nozarot edib, selikli qisalar1 (g6ziin, dodaqlarin,
cinsiyyat orqanlarinin) gozlo miiayinadon kecirdirdik.

Tacriibados olan qoyunlara preparatin miialico dozasini (6 q/kq), miialico dozasinin 3 vo 5 dofo
artirilmis miqdarlarint qiivvali yemlo qarisdirilmis formada vermoklo heyvan orqanizmine - badon
temperaturuna tosirini dyrondik. Bitki qarisiglarinin heyvanlara su ilo qarigdirilmis sokilde verilma
tocriibasi do var. Lakin belo vermsa metodu slava ¢otinlik torstdiyinden onlari qiivveli yemls
vermaoyi listiin tutdugq.

Tadqiqgatlar1 har qrupda 10 bas olmaqla 4 qrupa ayrilmis 40 heyvan tizorindo apardiq. Taocriibo
ticiin segilon hevanlar1 yasina, cinsina vo ¢akising asason qruplasdirirdiq. Bu magsadle heyvanlar
segmomigdon 3 giin avval onlarin davranislari, yemo miinasibati, yunun voziyyati izlonilib saglam-
lar1 ayiraraq qruplasdirdiq. I qrup heyvanlara 2 giin ¢asir vo aciliq qarisiginin miialico dozasini (6
q/kq), Il qrupa 3 dofo artirilmis (18 g/kq), II qrupa iso miialico dozasinin 5 dofs artirilmis (30 g/kq)
miqdarin1 vermoklo bitkilorin badon temperaturuna tosirini dyrondik. Biitiin qruplarda olan hey-
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vanlar1 eyni soraitdo saxladiq. IV qrupdaki heyvanlar nozarotds olmaqla adi yemloms soraitindo
saxlanildi.

Tadqiqat miiddotinds orta naticoni almaq {igiin 3 dofo bitki verilmomisdon avval, 3 dofs veri-
lon miiddotdo, 3 dofs iso verildikdon sonra hom tocriiba, hom do nozarat qrupunda olan heyvanlarin
badon temperaturunu ol¢iirdiik.

Bodon temperaturu heyvanin yasindan, cinsindon, giinlin vaxtindan vo orqanizmin fizioloji
vaziyyatindon asilidir. Cavan, homginin erkok heyvanlarin badon temperaturu yaslilara vo disilora
nisbaton yiiksok olur. Eyni zamanda axsam heyvanlarin temperaturu giindiizo nisboton asagi olur.
Heyvanlar nisbaton uzun miiddat ac qaldiqda onlarin temperaturu agagi enir. Biitiin bunlar1 nozors
alaraq heyvanlar1 qruplasdirarkon onlarin cinsiyyot vo yasmi nozoro alirdig. Qoyunlarin
temperaturunu hor giin eyni vaxtlarda Olgiirdiik. Heyvanlarin temperaturu kimyovi vo fiziki
tonzimlonmo hesabina daim sabit qalir. Kimyovi tonzimlonmo istilik tonzimlonmo markozinin
foaliyyoti hesabina ozolo, qara ciyar, hozm traktinda vo s. orqanlarda miibadilo prosesi hesabina
istiliyin amolo golmasinin organizmin faaliyyatino uygunlagmasidir. Fiziki tonzimlonmo iso ayrilan
istiliyin heyvani ohato edon miihitin temperaturasindan asili olaraq xarico verilmasidir [3, s. 358-
363], [4, s. 230-240]. Toksiki tosirs malik preparatlar istilik tonzimi morkazins, istilik yaradan or-
ganlara tasir edorak istiliyin amalo golmasini zsifladir. Eyni zamanda kapillyar qan damarlarina to-
sir edorak onlarin geniglonmasine, bununla da istilik verilmasini artiraraq, badon temperaturunun
asag1 diismasing sobab olur. Bu moagsadls antihelmint tosira malik bitkilorin orqanizma tasirini dyra-
narkon heyvanlarin badon temperaturunun doyisilmasinin yranilmasi zoruridir. Bodon temperaturu-
nu imumi metodikaya asason civali termometri diiz bagirsaqda 10-15 doqiqo saxlamagla ol¢iirdiik.

Aparilan todgigatlarin naticasi gostorir ki, casirla aciligin birlikds miialico, miialico dozasinin
3 vo 5 dofo artirilmis miqdarlar1 heyvanlarin temperatur nizamlama foaliyyatine monfi tosir etmir.
Bitkinin verilmo miiddotinds miialico dozasini almis heyvanlarin temperaturu orta hesabla 39,85°C,
miialico dozasmnin 3 dofa artirilmis migdarini alan qrupun 39,38°C, 5 dofo artirilmis dozani alanlarin
38,76°C, nozarat qrupunun iso 39,14°C olmusdur. Preparatin verilmosi qurtardiqdan sonra homin
gdstoricilor orta hesabla miivafiq olaraq 39,58°C, 39,22°C, 38,72°C va 39,08°C hoddindo qeydo
alinmisdir.

Hor iki bitkidon ibarat garisigin tocriibads verilon miialico, onun 3 vo 5 dofs artirilmis dozalari
heyvanlarin imumi voziyyatino toksiki tosir etmoyorok onlarin davranisi, horokat koordinasiyasi,
yunun vaziyyati normal olmagla, selikli qisalarinda gan durgunluguna tosadiif edilmadi. Davranigin,
harokat koordinasiyasinin normal olmasi qarisigin morkozi sinir sistemino, 9zalo tonusuna toksiki
tosir etmodiyini gostorir. Yunun normal rongds, formada olmasi garisigin tesirindon qoyunlarin
darisindo, maddoslor miibadilesinds patoloji voziyystin yaranmadigini siibut edir. Qan ddovraninda
durgunluq, damarlarin kegiriciliyindo qeyri normal voziyyat yarandiqda qanin formali elementlori
selikli qisalarda damar otrafi nahiyolors sizaraq lokalorin yaranmasina, hatta qan azligina sabab olur.

Apardigimiz tocriibalorin naticalori yliksok antihelmint somoroyo malik ¢asir-aciliq qarigiginin
miialico dozasinin, onun 3 va 5 dofo artirilmis miqdarlarinin heyvanlarda maddslor miibadilasine vo
onun hesabina nizamlanan badon temperaturuna manfi tosir etmadiyini gostarir.
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ABSTRACT

The effect of ferula-bitterness plants on the body temperature of animals

In our experiments we studied that the effect of ferula-bitterness mixture of antihelmint
affect on body temperature of animals. We fed the animals with the treatment and treatment dose
(6g/kg) of mixture increased by 3 and 5 times within high calorie food for two days and took the
body temperature of animals before experiment, during experiment and after experiment. We found
out that the body temperature of animals in experiments was not out of norm during the term when
treatment and treatment dose of mixture increased for several times was given to the animals. At
the end it turned out that the average body temperature of the group of animals which ate 6g/kg
ferula was 39,58°C , which ate 18g/kg ferula was 39,22°C , which ate 30g/kg ferula was 39,08°C. It
shows that the plants do not have toxical effect.

PE3IOME

Bausinue cmecH epyJibl-XBOHHUKA HA TEMIIEPATypy
TeJ1a )KUBOTHBIX

B ombiTax OblIM ucciieoBaHbl BIUSHUE HA TEMIEpaTy Tejla *UBOTHBIX cMecH (epyibi-
XBOMHUKA, HUMEIOLIEH AaHTUTEeIbMUTHBIM JeUcTBUEM. JKHBOTHBIX KOPMHUJIM TEpaneBTHUUECKOU
(6r/Kr) TpexX M KpaTHOM yBEIMUEHHOMN 10301 CMECH ¢ KOMOMKOPMOM B T€YCHHE 2 JTHEH U U3MEPSIIn
TeMIiepaTypy Teja 0, BO BpeMs M mocie KopmiieHus. [Ipu BBeneHHM TepaneBTUYECKON cMecH U
HECKOJIbKO YBEJIMUYEHHOM [103bl TemIlepaTypa Tella HE OTKJIOHWIAack oOT Hopwmbl. Ilocne
MpEeKpalleHus] KOPMJICHHsI paCTeHHUI B TPyIIe, MOJy4uBIIas 6 I/KT 03Bl TeMIieparypa Teia Oblia
39,58 0C, monyuuBmias 18 r/xr — 39,22 0C, 30 r/kr — 39,08 OC. [lonyuyeHHbIe 5THU TOKa3aTeNIn
JIOKa3bIBAIOT, YTO CMeCU (Pepynbl-XBOMHMKA OTPUIIATENBHO HE JEHCTBYIOT Ha OOMEH BeIlecTBa —
TEeMIIEpaTypy Tena.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli gorar1 ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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Naxcivan Muxtar Respublikasi malik oldugu flora vo bitkiliyin zonginliyi ilo forqlonir.
Regionun orazisindo yayilmis miixtolif hoyat formali, tosorriifat ohomiyyotli vo nadir bitkilori
hiindiirliik qursaqlar1 {izrs saquli zonalliq ganunauygunluguna miivafiq olaraq paylanmisdir. Hor bir
hiindiirliik qursaginin bitkilori buradaki torpag-iglim xiisusiyystloring, yasayls moskonlorinin
ekoloji soraitino tam uygunlasaraq normal inkisaf etmok vo 6z arealin1 genislondirmok imkanina
malikdirlor. Digor hiindiirliik qursaqglarindan, qonsu dovlatlorin orazisindon miixtolif yollarla bura
diismiis kosmopolit, adventiv, sinantrop bitkilor homin hiindiirliik qursaqlarinin komponentlori
sayilir. Onlar movcud soraito uygunlagaraq yasayls ugrunda miibarizodo qalib golorok yasayir,
yaxud uygunlagsmayib mohv olurlar. Tabii ekosistemlorin florasini, bitkilik tiplorini formalagdiran
aborigen ndvlor fitosenozlarin mohsuldarligimin artirllmasinda, maddslor vo enerji miibadilssinds,
hamginin basqa iqtisadi yoniimlii problemlords miihiim rol oynayirlar.

Bu baximdan bioloji ehtiyatlarla daha zongin olan, heyvandarligin osas yem bazasini toskil
edon subalp hiindiirliik qursaginda yayilmis bitkilorin ndv saymin daqiqlesdirilmosi, global iqlim
doyisikliklori soraitinde miiasir vaziyyastinin tadqiqi, muxtar respublikanin iqtisadi hoyatinda yeri vo
rolunun giymotlondirilmasi giiniin toloblorinog cavab veran holli vacib problem mosalolordon biridir.
Odobiyyat monbalorinin [1, s. 173-175; 3; 6, .81 p.; 8, s. 17.374; 9, s. 13-317], “Herbari fondu”’nun
aragdirilmast vo toplanilmis faktik materiallar osasinda muxtar respublikanin subalp qursaginda
yayilmis ali bitkilorin birlapalilor Sinfins aid olan bitkilorinin asagidaki ndv sayr miiayyan edilmis
va taksonomik spektri tortib olunmusdur.

1. Fam.: Aspleniaceae Newm. - Qamgilicakimilor

Asplenium septentrionale (L.) Hoffm. - Simal q.

Ceterach. officinarum Willd. - Derman seteraxti

2. Fam.: Vudsiyakimilor — Woodsiaceae (Diels) Herter

Woodsia alpine (Bolt.) S.F. Gray. — Alp vudsiyasi

Athyrium distentifolium Tausch ex Opiz. - Sarilonyarpaq q.

Cystopteris fragilis (L.) Bernh. - Kévrak qovuqluca

3. Fam.: Dryopteridaceae R.- C.Ching — Ayidosayikimilor

Dryopteris filix - mas (L.) Schott - Erkok ayidosoyi

Polystichum lonchitis (L.)Roth - Nizovari corgover

4. Fam.: Ophioglossaceae (R.Br.) Agardh. — Ilanotukimilor
Botrychium lunaria (L.) Swartz in Schrad., Jorun — Yarimay salximotu.
5. Fam.: Pinaceae Adans. - Samkimilor
Pinus kochiana Klotzsch ex C.Koch- Kox sami1
6. Fam.: Equisetaceae Michx. ex DC. — Qatirquyrugukimilor
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Equisetum arvense L.(E.boreale Bong.) - Col gatirquyrugu
E. palustre L. - Bataqliq q.
E. pratense Ehrh. - Comaon q.
E. ramosissimum Desf. - Budaqli q.

7. Fam.: Cupressaceae S.F. Gray — Sarvkimilor
Juniperus communis L. - Adi ardic
J. excelsa Bieb. - Hiindiir a.
J. foetidissima Willd. - Agiriyli a.
J. sabina L. - Qazax a.

8. Fam.: Ephedraceae Dumort. — Aciligkimilor
Ephedra procera Fisch et C.A. Mey. - Boylu aciliq

9. Fam.: Sparganiaceae F. Rudolphi — Qurbagaotukimilor
Sparganium neglectum Beeby - Etinali qurbagaotu
S. emersum Rehm. (S. simplex Huds.) - Adi g.
S. simplex Huds. - Kirpibas q.
10. Fam.: Typhaceae L. - Ciyankimilor
Typha latifolia L. - Enliyarpaq ciyon
T. angustifolia L. - Daryarpag c.
11. Fam.: Poaceae Barnhart — Qirtickimilor (Taxillar)

Phalarioides arundinacea (L.) Rauschert -
Anthxanthum odoratum L. - Otirli sarigigok
A. alpinum A.et D. Love — Alp atitli sarigi¢oyi
Stipa tirsa Stev. - Nazikyarpaq siyav
S.pulcherrima C. Koch. - Gozal s.
S.zalesskii Wiltnskyi subsp.canescens (P.A.Smirn.) Tzvel. — Zalesski siyavi
S. holosericea Trin.et Rupr. - Ipokvari siyav
S.capillata L.-Tikli siyav
Piptatherum virescens (Trin.) G.Beck. — Goyiimtiil diiyiisov
P.holciforme (Bieb.) Roem. et Schult — Buxar diiyiisov
Milium schmidtianum C. Koch.- Smidt qusdarist
Phleum alpinum L.- Alp pisikquyrugu
Alopecurus dasyanthus Laguroides Bal.- Dovsanquyruq tiiikiiquyrugu
A textilis Boiss. - Lifli t.
A tiflisensis (G.Westb.) Grossh. — Tiflis t.
A. aucheri Boiss. — Ose t.
A.armenus (C. Koch.) Grossh.- Ermani t.
A.arundinaceus Poir. - Qamigvari t.
Calamagrostis epigeios (L.) Roth.- Yer yumsagsiiplirgasi
C.arundinaceae (L.) Roth.- Qamisvari yumsaqsiipiirga
Agrostis olimpica (Boiss,) Bor.- Olimpiya tarlaotu
Deschampsia caespitosa (L.) Beauv.- Cimli gomonlico
Trisetum flavescens (I.) Beauv. — Bondvsoyi tigqilli
T. rigidum (Bieb.) Roem. et Schult — Bark ti¢qilli
Avenula armenia (Schischk.) Holub. - Ermani avenulasi
Sesleria phleoides Stev.ex Roem. et Schult.
Phragmites australis (Cav.) Trin. Ex Steud.
Koeleria albovii Domin. — Albov nazikbaldir
K.cristata (L.) Pers. — Daraqli nazikbaldir
K. kurdica Ujheli — Kiird nazikbaldiri
K. bitczenachica (Tzvel.) Tzvel. — Bigonok n.
Catabrosa aquatica (L.) Beauv. - Su ¢ayotu
Melica ianaequiglumis Boiss. -Tanzarli kaligvor
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M.taurica C. Koch.- Krim kaligvari
Briza media L. - Kigil titrok
K.elatior Sibbth. et Smith. — Hiinddir titrok
Dactylis glomerata L. - Adi ¢obantoxmagi
Poa bulbosa L.- Soganaqli qirtic
P.densa- Troitzky — Six q.
P.iberica Fisch. et C.A. Mey.
P.logifolia Trin — Uzunyarpga q.
P.pratensis L. — Coman q.
P.nemoralis L. -Mesa q.
P. araratica Trautv.- Ararat Q.
P.alpina L.- Alp q.
Bellardiochloa polychroa — Coxcoargali bellardiaxloa
Catabrosella fibrosa (Trautv.) Tzvel. - Lifli katabrosella
Catabrosella variegata (BOiss.) Tzvel.- Ala katabrosella
Colpodium versicolor (Stev.) Schmalh. - Bazakli kolpodium
Glyceriaarundinacea Kunth. — Qamisvari sirintum
Festuca airoides Lam. (F. ovina ) — Qoyun topali mon vermisam
F.rupicola Heuff. F. ovina var. Sulcata Hack.- Rupikola topali
F. chalcophaea V. Krecz. et Bobr. — Bandvsoyi topal
F.woronowii Hack .- Voronov topali
F.brunnescens (Tzvel.) Galushko -  yeni olavo
Schedonorus giganteus (L.) Soreng. et Terrel — Nohong sedonorusu
Schedonorus pratensis (Huds.) Beauv.- Comoan sedonorusu
Schedonorus arundinaceus (Cshred.) Dumort. — Qamisvari sedonorusu
Bromopsis benekenii (Lange) Holub. — Beneken tongalotu
B.inermis (Leyss.) Holub. — Qil¢igsiz tongalotu
B.villosula (steud.) Hoiub. - Tiiklii tongalotu
B.variegata (Bieb.) Holub. — Ala tongalotu
Anisantha tectorum C. Koch —Qeyri-barabor ¢i¢ok anizanta -
Bromus brizaeformis Fisch.et C.A. Mey. — Titrokvar1 dslicootu
B.japonicus Thunb. — Yapon dalicootu
Nardus stricta L. — Uzanan agbig
Lolium persicum Boiss. et Hohen. — Iran quramiti
L.perenne L.- Coxillik quramit
Elytrigia repens (L.) Nevski. — Siiriinon ayriq
Agropyron puberulum (Boiss.ex Steud,) Grossh.
Secale montanum Guss. - Dag ¢ovdari
Hordeum violaceum Boiss. et Huet.
H. bulbosum L .- Soganaqli arpa

12. Fam.: Alismataceae Vent. — Bagqovarkimilor
Alisma lanceolatum With. - Lansetvari baqovar
A. plantago - aquatica L. - Bagayarpaqvari b.
A. gramineum Lej. - Taxilvari b.

13..Fam.: Potamogetonaceae Dumort. — Sugic¢ayikimilor

Potamogeton natans L. - Uzaon sucicayi
P. nodosus Poir. - Bugumlu s.
P. lucens L. - Parlag s.
P. perfoliatus L. - Govdoni qucaqglayan s.
P. pusillus L. - Balaca s.
P. trichoides Cham. et Schlecht. - Tiikvari s.
P. crispus L. - Qumral s.



P. pectinatus L.(P. filiformis Pers.) - Daraqgvari s.

14. Fam.: Ruppiaceae Horan. ex Hutch. — Ruppiyakimilor
Ruppia maritima L. - Daniz ruppiyasi

15. Fam.: Zannichelliaceae Dumort. — Zannichelliakimilor

Zannichellia palustris L. - Bataqliq zannixelliyasi

16. Fam.: Colchicaceae DC. — Vaxtsizotukimilor
Colchicum speciosum Stev. - G6zal vaxtsizot
C. szovitsii Fisch. et C. A. Mey. - Sovig v.
C. zangezurum Grossh. - Zongozur v.
Merandera raddeana Regel - Radde danaqirani

17. Fam.: Liliaceae Juss. — Zanbagkimilar

Gagea bulbifera (Pall.) Salisb. - Soganaqli gaz sogani
G. chlorantha (Bieb.) Schult. & Schult.f. - Yasilimtil- sar1 g.s.
G. confusa A. Terracc - Machul g.s.
G. caroli- kochii Grossh. - Kox g.s.
G. grlacialis C. Koch - Buzlaq q.s.
G. liotaardii (Sternb.) Schult.et Schult.f. ( G.anisanthos C. Koch) — Liotardi qaz sogani
Fritillaria kurdica Boiss. Noe (F. grossheimiana Losinsk.) - Kiird lalovari
F.caucasica Adams. — Qafqaz lalovari
Tulipa florenskyi Woronow - Florenski tiilpan1
T. julia C.Koch - Yuliya t.
T. gesneriana L. (T.schrenkii Regel) - Qesner t.
T. eichler Regel - Eixler t.
T. schmidtii Fomin - Smidt t.

18. Fam.: Orchidaceae Juss. — Sohlobkimilor
Dactylorhiza salina (Turcz. ex Lindl.) Soo - Sanasunit s.
D. urvilleana (Steud.) H.Baumann & Kuenkele - Kiityarpag s.
D. flavescens (C.Koch) Holub - Sarimtil s.
Orchis coriophora L.- Badbuy sohlob
O. mascula (L.) L. - Erkok s.
O. palustris Jacg. (O. laxiflora auct. non Lam.) - Bataqliq s.
O. punctulata Stev. ex Lindl. - Noqtali s.

19. Fam.: Iridaceae Juss. — Siisonkimilor

Crocus artvinensis (G. Philippow) Grossh. - Artvin z.
C. speciosus Bieb. - G6zal z.
Iris caucasica Stev.- Qafqaz siisoni
I. pseudocaucasica Grossh. - Yalan¢1 Qafqaz s.
. reticulata Bieb. - Torlu s.
I. demetri Achv. et Mirzoeva ( Lprilipkoana Kem. - Nath.) - Dimitri s.
I. imbricata Lindl. (i. sulphurea C. Koch) - Kiromitvari s.
I. lycotis Woronow - Qurdqulags s.
I. grossheimii Woronow ex Grossh. - Qrossheym s.
Gladiolus kotschyanus Boiss. — Kogi qarga sogani
Gladiolus atroviolaceus Boiss. - Tiindbanovsayi q.s.

20. Fam.: Ixioliriaceae Nakai — iksiolirionkimilor
Ixiolirion tataricum (Pall.) Herb.( I. montanum (Labill.) Herb. - Tatar i.
21. Fam.: Hemerocallidaceae R.Br.- Giinotukimilor
Eremurus spectabilis Bieb.- Gorkomli giris
22. Fam.: Hyacinthaceae Batsch — Hiasintkimilor
Ornithogalum balansae Boiss.( O. schmalhausenii Albov) - Baldaggi qussiidii (Xincalaus)
O. sigmoideum Freyn et Sint.- Qivrim qussiidii
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O. arcuatum Stev. aggr. (= O. Schelkovnikovii Qrossh.) - Selkovnikov qussiidii
Scilla mischtschenkoana Grossh. - Misenko ziimriid¢igayi
S. armena Grossh. - Ermanistan ziimriid¢igayi
Puschkinia scilloides Adams - Zémrodgigayi sloyaz
Bellevalia montana (C.Koch) Boiss. - Dag bellevaliyasi
Muscari tenuiflorum Tausch. - Nazik¢igok ilansogani
M. caucasicum (Griseb.) Baker - Qafgaz ilansogan1
M. armeniacum Leichtlin ex Baker (M. szovitsianum Baker) - Sovi¢ ilansogan1

23.Fam.: Alliaceae J.Agardh. — Sogankimilor
Allium schoenoprasum L. - Skorda sogani
A. szovitsii Regel - Sovig s.
A. vineale L. - Uziimliik s.
A. kunthianum Vved. - Kunt s.
A. woronovii Miscz. ex Grossh. aggr. - VVoronov s.
Nectaroscordum tripedale (Trautv.) Grossh. - Ugfutlu nektaroskordum

24. Fam.: Convallariaceae Horan. — Incigigoyikimilor
Polygonatum orientale Desf. - Sorq giiyonasi
P. verticillatum (L.) All. - Topa g.
25. Fam. Juncaceae Juss. — Cigkimilor

Juncus bufonius L. aggr. - Qurbaga cig1
J. inflexus L. - Oyilan c1g
J. effusus L. - Daginiq c1g
J. filiformis L. - Sapvari c1g
J. articulatus L.(J.lampocarpus Ehrh. ex Hoffm.) - Isildagmeyvali c1g
J. alpigenus C. Koch - Alp cig1
Luzula spicata (L.) DC. - Siinbiillii isiqotu

26. Fam.: Cyperaceae Juss. — Cilkimilor
Blysmus compressus (L.) Panz. ex Link. - Six blismus
Eliocharis austriaca Hayek - Conub b.
E. palustris (L.) Roem. et Schult. - Bataqliq b.
Kobresia schonoides (C.A.Mey.) Steud - Sxenusvari kobreziya
K. macrolepis Meinsh. - Iripulcuglu k.
Carex tristis Bieb. - Qomgin cil
C. melanostachya Bieb. ex Willd. - Qarasiinbiil c.
C. huetiana Boiss. - Huyet c.
C. diandra Schrank - Ikierkokcikli c.
C. leporina L. - Dovsan c.
C. canescens L. (C. cinerea Pollich) - Bozumtul c.
C. oreophila C.A.Mey. - Dagsevan c.
C.dacica Heuff.- Dakiya
C. acuta L.- Iti .
C. kotschiana Boiss. et Hohen — Kogi c.
C. medwedewii Leskov — Medvedev c.

27. Fam.: Juncaginaceae Rich. — Ucdiskimilor

Triglochin palustre L. - Bataqliq ti¢disi

28. Fam.: Lemnaceae S.F. Gray — Sugiiliikimilor
Lemna minor L. - Balaca sugiilii
L. trisulca L. - Borulu sugiilii
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Cadval
Nax¢ivan MR orazisinin subalp qursaginda yayilmis ali bitkilorinin
taksonomik torkibi (birlopalilor sinifi)

Fasilo Cins %-lo Nov %-lo
Aspleniaceae Newm. - Qamgilicakimilor 2 2,45 2 |1,05
Woodsiaceae - Vudsiyakimilor 3 |3,70 3 |1,58
Dryopteridaceae R.-C.Ching - 2 |245 2 |1,05
Ayidosayikimilor
Ophyoglossaceae R.Br.- lanotukimilor 1 11,23 1 ]0,53
Pinaceae Adans. - Samkimilor 1 11,23 1 10,53
Equisetaceae Michx. ex DC. — 1 (1,23 4 1211
Qatirquyruguki
Cupressaceae S.F.Gray - Sarvkimilor 1 (1,23 4 1211
Ephedraceae Dumort. - Aciligkimilor 1 (1,23 1 [0,53
Sparganiaceae F. Rudolphi - 1 (123 3 |1,58
Qurbagaotukimilor
Typhaceae L. - Ciyankimilor 1 (123 2 | 1,05
Poaceae Barnhart - Qirtickimilor (Taxillar) 35 | 43,21 73 | 38,42
Alismataceae Vent. - Bagovarkimilor 1 (1,23 3 |1,58
Potamogetonaceae Dumort. — 1 11,23 8 4,21
Sugigayikimilor
Ruppiaceae Horan. ex Hutch. — 1 (1,23 1 (0,53

Ruppiyakimilor

Zannichelliaceae Dumort. — 1 11,23 1 1053
Zannixelliakimilor

Colchicaceae DC. - Vaxtsizotukimilar 2 | 245 4 211
Liliaceae Juss. - Zanbagkimilor 3 13,70 13 | 6,84
Orchidaceae Juss. - Sahlabkimilor 2 | 245 7 |3,68
Iridaceae Juss. - Siisankimilor 3 |3,70 11 | 5,79
Lxioliriaceae Nakai - Tksiolirionkimilar 1 11,23 1 0,53
Hemerocallidaceae R.Br. - Giinotukimilor 1 11,23 1 |0,53
Hyacinthaceae Batsch - Hiasintkimilor 5 |6,17 10 | 5,26
Alliaceae J.Agardh. - Sogankimilor 2 245 6 |316
Convallariaceae Horan. - Incigigoyikimilor 1 11,23 2 |1,05
Juncaceae Juss. - Cigkimilor 2 1245 7 |3,68
Cyperaceae Juss. - Cilkimilor 4 1494 16 | 8,42
Juncaginaceae Rich. - Ugdiskimilor 1 (1,23 1 (053
Lemnaceae S.F. Gray - Sugiiliikimilor 1 11,23 2 11,05
Comi: 81 | 100 190 100

Aparilan arasdirmalar noticosindo miioyyon edilmisdir ki, Naxcivan MR orazisindo ali
bitkilorin birlopaliler sinfine monsub olan 28 fasilonin birlogdirdiyi 81 cins vo 190 ndv vardir.
Fasilolorda cins vo novlar qeyri-barabor paylanmigdir. Belo ki, Poaceae Barnhart - Qirtickimilar
(Taxillar) fosilosi 35 cins (43,21%), 73 novle (38,42%) birinci, Hyacinthaceae Batsch-
Hiasintkimilor fasilosi 5 cins (6,17%), 10 novls (5,26%) vo Cyperaceae Juss. - Cilkimilor fosilasi 4
cins (4,94%), 16 novlo (8,42%) ikinci, Liliaceae Juss. - Zanbagkimilor fasilosi 3 cins (3,70%), 13
ndvlo (6,84%), Iridaceae Juss. - Siisonkimilor fosilosi 3 cins (3,70%), 11 novle (5,79%) iigiincii yeri
tuturlar. Qalan 23 fasilo iso 31 cins (38,27%) va 123 novlo (64,74%) sonraki yerdo Qorarlasirlar.
Son odobiyyat mombolorinds ilanotukimilor - Ophyoglossaceae R.Br. fosilosino aid olan:
Botrichium lunaria (L.) Swartz in Schrad., Jorun - Yarimay salximotu noviiniin Nax¢ivan MR
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orazisinda oldugu gostarilir (4, s. 53-56). Woodsiaceae (Diels) Herter - Vudsiyakimilor fasilosinin
bir ndviiniin - Woodsia alpine (Bolt.) S.F. Gray. - Alp vudsiyasimnin Ordubad rayonu orazisindo
Zongozur dag silsilosinds yayildigi ehtimal edilir (2, s. 88-92; 7, s. 227-242; 8, s. 18-50; 10, p. 170-
171).

Subalp qursaginda birlopalilor sinfino daxil olan 28 fasilo arasinda Poaceae Barnhart -
Qurtickimilor (Taxillar) fasilosi daha artiq iqgtisadi oshomiyyati ilo forglonir. Onlar ot durumunun
osasint toskil etmoklo otlag vo bigonoklorin mohsuldarliginin, yemin komiyyat vo keyfiyyatinin
yiiksok olmasii tomin edirlor. Su miihitinds yayilmis qirticlar nutriya vo ondatralar torafindon
yeyilir, toxumlar1 su quslarmin yemini toskil edir. Bu qrup qirticlara: adi qamuis, siiriinen ayriq,
doniz ligveri, g6l qamisi, soganaqli qirtic, yer siiplirgasi Vo b. misal ola bilor. Bir ¢ox qirtic
novlarini: sortyarpaq topal, adi g¢obantoppuzu, ¢omon pisikquyrugu, ¢oxillik quramit, yer
yumsaqsipiirgasi, orta titrok, bandvsoyi arpa, soganaqli arpa vo b. kulturada sinagdan kegirmoak va
istehsalata totbiq etmok olar. Subalp qursaginin yay otlaglarinin mohsuldarligini artirmaq tiglin
olavo yem bitkilarinin okilmasindo do perspektiv qirtic névlarindan istifads olunmasi iqtisadi
baximdan ¢ox sorfolidir. Masolon, siini bigonok yaradilmasinda yonca + c¢obantoppuzu +
pisikquyrugu ot qarisigindan istifads olunarsa 350 ha/sent., yonca + pisikquyrugu + ¢omoan yulafi ot
qarisigindan isa 360 ha/sent. yasil yem kiitlasi gotiirmok olar.

Typhaceae L. - Ciyankimilor, Sparganiaceae F. Rudolphi - Qurbagaotukimilor, Alismataceae
Vent. - Bagovarkimilor, Potamogetonaceae Dumort. - Sugicayikimilor, Cyperaceae Juss. -
Cilkimilar, Lemnaceae S.F. Gray - Sugiiliikkimilor fasilalorinin névlari asasen su, bataqliq, su-
bataqliq vo sahil bitkilorini tomsil edirlor. Yem, gida, dorman va s. shomiyyatlidirlor. Xisusilo ci-
yan, qamuis, cil cangalliklarinin bol tobii ehtiyati vardir. Hesablanmisdir ki, gamis coangalliyinin hor
kv.m sahasindon 2,04 kg, ensizyarpaq ciysnin 2,9 kq quru kiitlasini alds etmoak olar. Subalp qursagi-
nin bu zongin bitki sarvatlorindon dolgun vo somorali istifado olunmasi iqtisadi yoniimlii vacib
problem mosaladir.
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ABSTRACT
Aliyar Ibragimov

The subalpian plants of Nakhchivan Autonomous Republic (monocotyledoneae) and
their economic significance

The article provides information about distribution plants of  Nakhchivan Autonomous
Republic in subalpine zone and their economic importance. The subalpine zone is located between
the upper forest and the alpine zone on 1800-2800 m heights from above sea level. It determined
that in 28 families combined 81 genera and 190 species. Family Poaceae Barnhart is in the first
place with 35 genera (43,21%) and 73 species (38,42%). Vegetation of subalpine zone is used as
hayfield, pasture, fruit, berry and technical-medicinal plants are supplied.

PE3IOME
Anusp UOparumoB

Cyobanbnuiickue pacrenuss HaxubiBaHckoil ABTOHOMHOI Pecmy0Jinku
(monocotyledonae) u nx 3xoHOMHYECKOe 3HAYEHHE

B cratbe maHbl cBeieHHS O pacHpocTpaHeHHE cyOanbIuiickux pacteHuid B HaxubiBaHCKOM
AptoHomHOH PecnyOnmke (kimacc OAHOMONBHBIC) W WH(GOPMUPOBAHBI 00 WX 3KOHOMHUYECKOU
3HayuMocTd. CyOanbnUiCKUN MOSIC PACIONOXKEHb MEXIY BEpXHE JIECHBIC 30HBI U aJbIUHCKUI
nosic, 1800-2800 m Han. y.m. Onpenenensl, 4to B 28 ceMeicTB 00benunsaThcs 81 pomoB u 190
BunoB. CemeiictBo Poaceae Barnhart. 35 ponoB (43,21%) u 73 BunoB (38,42%) crout Ha nepBoM
Mecrte. PacTuTenbHOCTh CyOanbIUNUCKHUI TOSIC HUCIONB3YIOTCS B KAa4eCTBE CEHOKOCHI, MacTOMIIA,
3aroTOBJIMBAIOT GPYKTOSTOAHBIC M TEXHUYECKO-IEKapCTBEHHBIE ChIPhE.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-c1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiys olunmusdur (protokol Ne 09)
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BAKI SOHORI ORAZISINDO YAYILMIS CHAETOMIiUM CINSLI TOKSIGEN
GOBOLOKLOR VO NOVLORIN EKOLOJi XARAKTERISTIKASI

Acar sozlar: Baki sohori, Chaetomium cinsi, mikotoksinlar, mikobiota, allergenlar, chaeto-
globosinlor

Keywords: The city of Baku, species of Chaetomium, mycotoxins, mycobiota, allergens,
chaetoqglobosins

KawueBble cioBa: B ropogae BAKY, poo Chaetomium, muxomoxcunwl, muxobuoma,
ajnepeemrvl

Chaetomium cinsli névler Ascomycota gobasinin Sordariales sirasina daxil olub, miixtalif
miihitlords, xilisuson selliioza ilo zongin substratlarda vo bitki qaliqlarinda genis formada
yayiliblar[8]. Novlor selliioza torkibli maddslsrin par¢alanmasinda xiisusi rol oynayir. Homginin
bazi novler miioyyan bitkilar iiclin endofitlik xiisusiyyati dasiyaraq miiayyon bitkilords oksor agir
metallarin monfi tosirliliyine qarsi tolerantliq yaradir. Bu baximdan cinsin bir sira niimayondslori
qargidali bitkisindo yaranan stress faktoruna qarst midafis roluna malik oldugundan kond
tosorriifatinda istifado edilir[6,7]. ©Odobiyyat molumatlarina osason cinsin 95 ndvii molumdur
(Dictionary of the Fungi 10th edition, 2008). C.atrobrunneum, C.cupreum, C.globosum, C.murro-
rum, C.funicola , C. carinthiacum, C. elatum, C. grande, C. interruptum, C. iranianum, C. Jatro-
phae, C. megalocarpum, C. rectangulare, C. strumarium, C. truncatulum, C. olivaceum, C. Undu-
latulum kimi novlor cinsin atrafli sokildo dyronilmis niimayandsloridir[3]. Bununla belo ndvlorin
coxsayli monfi xiisusiyyatlori do molumdur. Cinss daxil olan niimayandslor iqtisadi baximdan oho-
miyyatli olan miixtalif bitki vo torovaz mohsullarinda genis moskunlasaraq mohsullarin yiiksok tok-
sikliyi ilo secilon mikotoksinlorlo ¢irklonmosina sobob olur. Eyni zamanda ndvler potensial
patogenlik xassosi gostorarok insan vo heyvan orqanizmlorinde miisyyon menfi tesirlor yaratmaq
qabiliyyatino malikdirlor. Belo ki, cinso mansub novlar torafindon sintez olunma naticosindo miko-
toksinlorlo ¢irklonmis mohsullarin insan vo heyvan orqanizmlori torafindon gobulu, hamginin do
aeromikotada yayilmis novlor torofindon sintez olunan aerogen askosporlarin hava axmi ilo
tonoffiis vasitesilo gobulu zamani bu niimayandaslorin canli orqanizmlors hepatotoksik, mutagenik,
nevrotoksiki, dermotoksiki, immunotoksiki va allergiya ilo naticolonmasi miimkiin olan monfi
tosirlori geyd edilir[4,5,10]. Homginin cinss moxsus novlar torafindon sintez olunan aerogen sporlar
cox ylingiil olduglarindan moisot miihitindo siirotlo yayilmaq qabiliyystino malikdir vo oksor
todqiqatlar gosterir ki, ndvlar torafinden sintez olunan Chaetoqlobosin Ava B, cochliodinol va bu
kimi digor mikotoksinlor hiiceyrado bas veroan replikasiya prosesini mohdudlasdirmagqla oksor bitki,
heyvan vo insan orqanizmloari {igiin sitotoksiki tosir gostorir[9,11].

Cinsin biitiin geyd edilon gostoricilori novlorin genis miqyasli monfi tosirlorinin olmasini
gostorir. Bu sobabdon orazido yayilan patogen, opportunist- patogen vo xiisuson do toksigen
nlimayandslorin orazidoki say vo ndv torkibinin, yayilma xiisusiyyatlorinin vo niimayondalorin
inkisafi iiclin optimal miihit goraitinin miioyyonlosdirilmasi vo otrafli sokildo dyronilmasi xiisusi
ohomiyyot kosb edir. Eyni zamanda biitiinliikklo qeyd edilmis olamatlorin qiymatlondirilmasi
moveud olan torpaq mikrobiotasinin keyfiyyat doyiskonliklorini dyronmays asas verir. Homginin,
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garsiya qoyulmus mosalo orazinin mikobiotasinda vo aeromikobiotada yayilmis toksigen ndvlorin
tosirindon bioalomdo bag vero bilocok potensial monfi xiisusiyyatlori aydinlasdirmaq baximindan
aktual movzudur.

Toqdim olunan isin magsadi Chaetomium cinsli gébaloklorin toksigen niimayandalorinin go-
har orazisinds yayilmasinin, say vo nov torkibinin, ekoloji xiisusiyyatlorinin dyranilmasindan ibarat
olmusdur.

Material vo Metodlar

Orazidoki Chaetomium cinsli toksigen ndvlorin  todqiq edilmosi moqgsadilo Baki gohori
orazisindoki miixtolif rayonlardan torpaq niimunolori gotiiriilmiis vo torpagin durulasdirilmasi
metodu ilo tadqiq edilmisdir. Torpagin durulasdirilmasi tigiin 1 qr torpaq niimunasi gotiiriilmiis vo 9
ml distillo suyunda hall edilmisdir. Bu qarisigin 1ml- i goétiiriilorak yenidon izorine 9 ml distillo
suyu olave edilmis vo naticods torpagin 0, 01- nisbati alinmisdir. Torpaqdan ayrilmis géboalok kultu-
ralarinda bakteriyalarin olmamast iigiin penicillin torkibli antibiotikdon istifado edilmisdir. Bununla
belo sohar aecromikobiotasinda yayilmis gobaloklorin do tadqiqi aparilmis vo bu mogsadlo sedimen-
tasiya metodundan istifads edilmigdir. Bunun ii¢iin qidali miihit yerlosdirilmis petri kasalart miixto-
lif orazilorde agz1 agiq voziyyatds torpagin sothinds miioyyon miiddst orzindo saxlanilmis vo sonra-
ki 3-7 giin orzinds kulturalardaki gobalok koloniyalar1 identifikasiya edilibdir. Gobalok koloniyala-
rinin inkisafi tigiin iso SDA(samoni suyu aqari) qidali miihitindon istifads edilmisdir.

Alinan naticalar va onlarin miizakirasi

Todqigat zamani Bak1 sohari orazisi secilmis vo miixtolif orazilordoki torpaglardan vo hava
tobagosindon ayri-ayriliqda 4 adod olmagla niimunslor gotiiriilmiisdiir. Todqiqat zamani hom torpaq,
ham do hava tobagasindon gotiiriilmiis niimunalordon olds edilmis kulturalarin hor biri ayr1 ayriligda
nomralonmis vo vizual miixtolifliklor asasinda ndmralonmis kulturalardan ayrilan hor bir gébalok
koloniyasi tomiz kulturaya ¢ixarilmis vo petr kasalar1 7 giin orzindo 25-27C-lik  temperaturda
saxlandigdan sonra buradaki koloniyalarm hor biri otrafli sokildo &yronilmisdir. Oyronilmis
koloniyalarin har biri morfoloji, fizioloji, biokimyavi vo morfo-kulturoloji xiisusiyyatlori asasinda
nov soviyyasindo identifikasiya edilmis, eyni zamanda odobiyyat molumatlarina asason geydo
alinmis niimayondolorin toksigenliyi, patogenlik vo digor potensial monfi xiisusiyyatlori otrafli
sokildo aydinlasdirilibdir. Apardigimiz todqiqat noticosindo kulturalarin hor birindo gobolok
koloniyalarinin sixligt miisahido edilmis vo Oyronilmis mikotoksinlorin tosir Xiisusiyyatlori
saglamliq baximindan qiymaotlondirilorok miioyyonlosdirilmisdir. Beloaliklo noticolor gdstorir ki,
sohar orazisindo Chaetomium cinsli ndvlorls yanasi, homginin Aspergilllus, Fusarium, Penicillium,
Cladosporium, Stachybotrys kimi cinslorin do genis yayildigi qeyd edilibdir. Lakin goriilon isin
maoqsadi asason Chaetomium ndvlorin aydinlasdirilmasi oldugundan osason bu niimayandslorin say
vo nov torkibi, ekologiyasi, yayillmasi miioyyonlosdirilmisdir. Beloliklo, timumon cinsin sohor
orazisindo 3 ndvii askarlanmisdir ki, bunlar C.globosum, C.cupreum, C.atrobrunneum kimi niima-
yondalor olubdur. Onu da geyd etmok lazimdir ki, torpaq mikobiotasinda hor 3 ndvo rast golin-
masing baxmayaraq, aeromikobiotada yalniz C.globosum novlii gobaloklor torafindon sintez olunan
aerogen askosporlar geyds alinibdir. Eyni zamanda C.globosum torpaq mikobiotasinda da digor
novlarlo miiqayisods daha genis formada yayilibdir. Bu ise sohar orazisinde cinsin digor ndvloari ilo
yanast C.globosum néviiniin dominanthq etdiyini gostorir. ©dobiyyat molumatlar1 osasinda
C.globosum ndviiniin yiiksok potensial patogenlik vo toksigenlik xiisusiyyatlori, sintez olunan
mikotoksinlorin tasir xiisusiyyatlori miioyyanlosdirilmisdir. Bels ki, nov tarafindon asason emodin-
lor, chrysophanollar, chaetoglobosin A,B,C,,.D,E vo F kimi mikotoksinlori genis miqyasda sintez
edir. Bu mikotoksinlarin is9 sitoplazmatik membrana tasir gdstormakls sitotoksiki, hamginin hepa-
totoksiki, nevrotoksiki, dermatoksik tosirlori miimkiindiir. Qeyd edilon bu toksinlor hotta ¢ox az bir
dozada belo insan vo heyvan hiiceyralori iigiin sitotoksiki tosirs malikdirlor. Eyni zamanda

16



niimayandalar torafindon sintez olunan aerogen sporlar yiliksok allergenlik xiisusiyyatlori ilo
secilorok miioyyon astma, sinusit vo digor respirator xostolikloro sobab olur. Bundan slavo novlor
torofindon sintez edilon chetominlor qram miisbot bakteriyalara qars1 yiliksok toksigenlik kimi tosira
malik oldugundan bu toksin bitkilorin bakterial xasataliklorino qarsi davamliliginda genis formada
istifado edilir.

Noticolor gostormisdir ki, Chaetomium cinsli toksigen goboloklor digor orazilorlo miiqa-
yisado neft vo neft mohsullart va eloco do sonaye tullantilar ilo ¢irklonmis orazilordo daha gox rast-
lanir. Belo toksinli novlorin 1so adobiyyat molumatlarina asason, hom bu orazilords inkisaf edon
bitkilor ti¢iin, hom do burada moaskunlasan insan va heyvanlar tiglin zorarli tosirlori do molumdur
[1,2]. Eyni zamanda digor orazilorlo miigayisaodo belo orazilordo toksigen goboloklorin say torki-
binds olan ¢oxluqg, homg¢inin digor toksinli gobaloklorin imumi inkisafinda olan belo aktivlosmo
torpagin ¢irklonmo dorocosinin tosiri ilo olagodar bas verir. Eyni zamanda aparilan todqiqat
naticosindo aydinlagdirilmigdir ki, turs miihit bu cinsli gobsloklorin inkisafi {iciin optimal miihit
oldugundan novlor daha ¢ox bels bir soraitdo daha da genis formada toksin sintez edir.
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ABSTRACT
K.S.Alkichiyeva
S.A.Abdullayeva
Ecology of toxigenic chaetomium species spread in the city of Baku

In this presented work were studied the composition of the toxigenic Chaetomium species,

which have been distributed in the city of Baku. According to the soil samples were taken from the
studied area in the city of Baku were determined that 3 species were spread in these area. Thus
C.globosum, C.cupreum, C.atrobrunneum were identified predominant species and at the same
time our study was demonstrated that these members of this genus seems to be more higher in
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polluted areas than the others. And also it was found that all these species have toxic effects for
humans, animals and plants which inhabit there.

PE3IOME
K.C. AiuknumeBa
C.A. A0py/u1aeBa
ToxkcuyHOCTH BUAOB poaa chaetomium pacnpocTpaneHHbie B ropoaa baky

B nanHoi#t paboTe ompeaencHo TOKCHYHOCTh BHI0B poaa Chaetomium pacrnpoctpaneHHbie B
ropojga baky. B mouBeHHBIX TpoOax OBUIO BBISIBICHO 3 TOKCUYHBIX BUIOB poja Chaetomium.
Taxum ob6pazom C.globosum, C.cupreum, C.atrobrunneum ompenenensl kKak JOMUHAHTHBIE BUIBL. B
TOXK€ BpeMsi BUIbBI BXOJSIIMA B COCTaB 3TOr0 poja OoJjiee pacmpoOCTpaHEHBI B CpPAaBHEHEM C
JIPYTUTUMHU 30HaMHU. Takke M3y4eHBl MOTCHIMAIbHBIC OTPHUIATEIBLHOC BIIMSHHS STHX BHJIOB Ha

YeIIOBEKHU, )KUBOTHBIC U PACTUTEIHHBIC OPTAHU3MBI.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qgorar1 ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI ORAZISINDO BORAGINACEAE
JUSS. FOSILOSI BITKILORININ ARASDIRILMASI PROSESINDO OLDO
EDILON NOTICOLOR

Acar sozlar: nov, fasils, flora, Boraginaceae Juss
Key words: species, family, flora, Boraginaceae Juss
KuroueBsble cjioBa: copm, cemeticmsa, gnopa, Boraginaceae Juss

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi, osason, dagliq 6lkadir. Regionun istor dagliq hissasindo,
istorsa do genis saholori ohato edon digor todqiqat arazisindo ¢oxsayli qayaliglar, dasli-¢inqilli quru
yamaclar, ¢omon vo bozqirlar, meso vo kolluglar, genis mesokonar1 otlaglar, su hévzalori vardir.
Qeyd olunan sahoalorin  hor biri ayri-ayriligda 6ziinomoxsus flora ve bitkiliys malikdir. Onlar
birlikdo orazinin tobii ekosistemlorini omolo gotirir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinn Arazboyu
diizonliklorinds (Sadarok, Sorur, Kongorli, Boylikdiiz, Naxc¢ivan, Giiliistan, Yayci, Dasto, Ordubad),
eyni zamanda biitiin dagliq saholorin bitki alomindo Stimiirgoncigoklikimilor — Boraginaceae Juss.
fosilasindon olan bitkilar da istirak edir.

Orazinin dagliq sahalorinin torpaq-iglim soraiti burada miixtolif hoyat formali bitkilorin,
homginin bitkilik tiplorinin inkisafi {i¢iin daha olverisli oldugundan bdyiik zonginliys malikdir.
Orazinin yiiksok dagliq hissasinds Boraginaceae Juss. fasilasinin faydali, nadir, endemik bitkilori az
Oyronilmisdir. Bu istigamatdo onlar haqqinda todqiqat islorino tok-tok rast golinir. Buna goro do
muxtar respublikanin florasinda fasilonin rolu vo shomiyystinin tadqiqi problemi miistoqil mdvzu
olaraq islonmasi zoruri hesab edilmisdir.

Regionun dagliq hissasi, dagatoyi, asagt dagliq, orta dagliq, yuxar1 dagliq va yliksok dagliq
qursaqlar1 ilo tomsil olunur. Istor dagliq hissonin, istorso do Arazboyu diizonliklorin sohra,
yarimsohra ekosistemlorindo oxsar torkibli flora vo bitki Ortiiyli movcuddur. Buna baxmayaraq,
onlarda forqli bitki novlori vo fitosenozlar da digqgati colb edir. Bu regionda Boraginaceae Juss.
fasilasi bitkilorinin va fitosenozlarinin todqiq olunmasi, onun tobii sarvatlorinin izo ¢ixarilmasi,
miihafizosi, somoroli vo davaml istifadesi son doraco vacib, toxiresalinmaz dovlst ohomiyyatli
aktual masaladir.

Boraginaceae Juss. fosilosi niimayondolori tobii ekosistemlordo 6ziinomoxsus bioekoloji
xtisusiyyatlori, fitosenoloji qurulusu, nov miixtalifliyi ilo forglonir. Uzunmiiddastli, intensiv otarma
naticosindo dagliq saholorde torpaqglarin fiziki xassolori, mineral torkibi, qurulusu giiclii sokildos
doyismisdir. Tobii vo antropogen tosirlorlo slagodar torpaglarin eroziyaya ugramasi prosesi artmis,
bitki ortliyliniin bozqirlagsmaga meyilliyi giiclonmisdir. Ekosistemlorda yerli aborogen bitki novlori
azalmis, onlarin yerini adventiv, kosmopolit bitkilor tutmusdur. Boraginaceae Juss. fasilasino daxil
olan bitkiler arasinda qiymatli yem, dorman, bal veron vo digar faydali biki novlori ils yanasi, nadir
bitkilor do az deyildir. Digor torofdon, bu fasilonin bir cox névii Azorbaycan respublikasinda ancaq
Naxc¢ivan MR orazisi liglin saciyyovidir. Nax. MR florasina ¢ol tadqiqatlart zamani yeni bitki
novlarinin tapilib slava olunmasi [5, s.71-74; 6, s. 145-147], az tadqiq olunmus Boraginaceae Juss.
fosilosinde do yeni ndvlerin axtarigina zomin yaradir. Moveud tobii ekosistemlords vo
aqrofitosenozlardaki rolunu, faydali ndvlorinin doqiq yerini, bollugunu, mohsuldarligini, doyisilmis
yeni yayllma moaskonlorinin agkar edilmosi kimi hall olunmasi vacib diger ¢oxsayli problem
mosalolor Nax¢ivan MR-do Boraginaceae Juss. fasilosinin todgigat obyekti kimi se¢ilib islonmasino
osas vermisdir.
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Aragdirma zamani Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi orazisindo Boraginaceae Juss. fosilosi
bitkilorinin, tobii fitosenozlarini miioyyon etmok, onlarin taksonomik  torkibini &yronmok,
tosnifatin1 vermok, faydali, nadir, endemik, senozomoaloagatirici dominant, subdominant, edifikator
novlorini forqlondirmak, onlarin biomorfoloji, bioekoloji, fitosenoloji xiisusiyyatlorini tadqiq etmok,
nadir nov vo fitosenozlarinin, miihafizasi, borpasi, somorali, uzunmiiddotli istifadoesine aid miivafiq
tovsiyalor vo tokliflor hazirlanmisdir.

Nax¢ivan Muxtar Respublikas1 orazisindo Boraginaceae Juss. foasilosi bitkilorinin
arasdirilmasinda asagidaki vozifolorin yerina yetirmasi nazordos tutulmusdur:

—Stimiirgangigakli bitkilorin genetik fondunun toplanmasi, tam Syronilmasi va harto-rofli tohlil

edilmosi;

— Taksonomik spektrin tortib edilmasi;

— Sistematik tohlil aparilmast;

— Bioloji vo ekoloji tohlili;

— Fitocografi tohlili;

— Senozomologatirici ndvlorin (edifikator, dominant, subdominant vo b.) tohlili;

— Endemik névlorin doqiqlosdirilmasi vo tohlili;

— Nadir vo mohv olmagq tohliikasi altinda olan novlarin tohlil edilmasi;

—Stimiirgongigakli bitkilorin amals golmasi, formalagmasi tarixi vo milasir voziyye-

tinin dyronilmasi;

—Stimiirgangigakli bitkilorin yayilma qanunauygunluglarini tahlil etmok;

—Stimiirgongigokli bitkilorin formasiya vo assosiasiya saviyyosindo tosnifati;

— Stimiirgongigokli bitkilarin iistiin oldugu formasiyalarinin tosviri;

— Siimiirgongicokli bitki fitosenozlarinin mohsuldarlig: v istifads perspektilori:

— Stimiirgongigokli bitkilorin somarali, davamli istifads olunmasi vo miihafizesi yol-
larin1 aragdirmag;

—Stimiirgongigakli bitkilara ekoloji vo antropogen amillorin tasirini dyronmak;

—Stimiirgongigokli bitkilorin, az mohsuldar fitosenozlarinin barpasi vo miihafizasi
ticlin omoli todbirlor hazirlamag;

—Siimiirgangigakli bitkilarin yayilmasinin xorito sxeminin tortib etmok.
Bu vozifalorin yering yetirilmasi prosesindo aldo edilon ugurlar asagidakilardan ibaratdir:
— Stimiirgangigakli bitkilorin genetik fondu toplanilmig, tam Gyronilmis va yeni
xlisusiyyatlori agkar edilmisdir.

— Stimiirgongigokli bitkilorin taksonomik spektri tortib vo hortorafli tohlil edilmisdir;

—Stimiirgongigakli bitkilorin omals golmasi, formalagmasi vo miiasir voziyyati dyro-

nilmisdir;

—Stimiirgongigakli bitkilorin hiindiirliik qursaqlari tizre yayillma qanunauygunluqlari
Oyranilmisdir;

—Stimiirgongigakli bitkilorin formasiya va assosiasiya saviyyosindo tosnifati

verilmisdir;

— Sitimiirgongigokli bitkilorin iistiin oldugu formasiyalar tosvir edilmisdir;

— Stimiirgangigakli bitki fitosenozlarinin mahsuldarlig va istifads perspektilori
Oyronilmisdir:

— Siimiirgongi¢okli bitkilorin somorali, davamli istifads olunmasi vo miihafizasi
verilmisdir;

—Stimiirgon¢i¢akli bitkilara ekoloji va antropogen amillarin tasiri 0yronilmisdir;

— Sitimiirgongigokli bitkilarin, istirak etdiyi az mohsuldar fitosenozlariin borpasi vo
miihafizasi li¢lin omali tadbirlor hazirlanmisdir;

—Siimiirgangigakli bitkilarin yayilmasinin xarito sxemi tortib edilmisdir.

Beloaliklo, ilk dofs olaraq Nax¢ivan MR orazisindo yayilmis Boraginaceae Juss. fasilasino
daxil olan bitkilor, onlarin amolo gatirdiklori fitosenozlar todqiq olunmusdur. Boraginaceae Juss.
fasilosi tigiin verilon cins vo novlarin miqdar1 22 cins, 56 nov, 20 cins, 55 ndv, 25 cins, 60 név yox,
24 cins vo 62 nov oldugu doqiqlosdirilmigdir. Fosilo nlimayondslorinin sistematik icmalt vo
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taksonomik spektri tortib edilmigdir. Regionun flora vo bitkiliyinin formalagsmasinda rolu,
sistematikasi, bioekoloji, fitosenoloji xiisusiyyatlori Oyronilmisdir. Tobii ekosistemlords eko-
biomorfoloji, fitocografi tohlili aparilmis, nadir, endemik vo mohvolma tohliikasina moruz olan
novlori doqiqlosdirilmis, otlaq vo bigonoklordo mohsuldarligi miioyyonlosdirilmisdir.

Ik dofo olaraq yuxar1 vo yiiksok dag qursaglarinda yayilmasi gosterilmoyan 9 ndviin
todqiqat zamani yeni yayilma arcallar1 askar edilorok omolo gotirdiklori bitki senozlari tosvir
olunmusdur. Bitkilik tiplorindo dominant, subdominant yaxud komponent kimi istirak etdiyi yay
otlaglarinda, subalp ¢omon vo bozqirlarinda, alp ¢omonlorinds, alp xalilarinda bitkiliyin miiasir
fitosenoloji tosnifat1 verilmisdir. Tosnifat 9 bitkilik tipi, 5 yarimtip, 25 formasiya sinfi, 91 formasiya
vo 141 assosiasiya miioyyon edilmisdir. Todqiqat dovriindo Nax¢ivan MR bitkiliyi {liglin 5
formasiya vo 7 assosiasiya yeni askar olunmusdur.

Ilk dofo Boraginaceae Juss. fasilonin taksonomik torkibindo ciddi doyisikliklorin oldugu
mioyyan edilmisdir. Malum olmusdur ki, son illords fasiloys 2 cins vo 3 ndviin: Buglossoides
Moench — Buglossoides; Buglossoides arvensis (L.) Johnst. (Lithospermum arvense L.) — Col
buglossoidesi; Huynhia Greuter — Huinhia; Huynhia pulchra (Roem. et Schult.) Greuter. ex Burdet
(Macrotomia echioides (L.) Boiss. p.p. exel. basionymo) — Gozal huinhia vo Echium italicum
Jacq. fosilonin nov torkibibo daxil edilmosi, Heliotropium kowalenskyi sensu M. Pop. ndviiniin H.
tzvelevii T.N. Pop. noviino birlosdirilmasi vo H. europaeum L. subsp. suaveolens (Bieb.) Lifard.)
yarimnoviiniin - sarbast H. suaveolens Bieb. nov kimi gobul olunmasi gostorilmisdir.Tadqiqat
osasinda 5 noviin: Caccinia macranthera, Heliotropium ellipticum, Heliotropium europaeum,
Myosotis propingua, Onosma sericea orta dag qursaginda,4 noviin isa: Lithospermum officinale,
Myosotis silvatica, Solenanthus circinnatus, Rochelia disperma subalpda yeni yayildigi miioyyon
edilmisdir.

Azaorbaycanda ancaq Naxcivan MR orazisindo yayilmis, az Oyronilon, itmak tohliikali 11
(17,74%) nov: Heliotropium szovitsii,Solenanthus circinnatus, Paracaryum strictum, Paracaryum
laxiflorum, Rindera lanata, Lappula sinaica, Lappula sessiliflora Arnebia linearifolia, Onosma
gracilis, Onosma rupestris, Rochelia cardiosepala Nax¢ivan MR orazisindo todqiqat zamani
axtarilib tapilmis vo bioekoloji xiisusiyyatlori dyronilmisdir. Echium italicum L. noviiniin Anchusa
azurea Mill. (A. italica Retz.) olmadigi doqiqlosdirib florada saxlanilmigdir.

Stimiirgangigaklikimilor fasilosing daxil olan cins vo ndvler asas diagnostik olamatlorine gora
toyin edilmis, onlarin hiindiirliikk qursaqlart iizro yayilma ganunauygunlugu, bollugu, miqdari
nisbatlori, hoyat formalari, senozomoalogatirici novlori, cografi — genetik olagolori, faydali novlorinin
bioloji ehtiyatlarindan somorali istifado olunmasi, miihafizo yollar1 genis tohlil olunmus vo elmi
cohoatdon asaslandirilmigdir.

Tadqiq olunan fasilonin novlarinin tabii vo antropogen tasirlora moruz qalan fitosenozlar
miioyyan edilmis, onlarin barpasi, yaxsilagdirilmasi, mohsuldarliginin artirilmasi, miihafizosi iiglin
miivafiq toklif vo tovsiyoalor hazirlanmisdir.
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ABSTRACT
Afag Aliyeva
Result got in research process of boraginaceae juss. Family plamts in Nakhchivan
Autonomous Republic

It is stated about results of the research of plants including Boraginaceae Juss. family in the
territory of Nakhchivan Autonomous Republic in the article. It is noted that 12 (19, 35%) species:
Heliotropium tzvelevii, Heliotropium szovitsii, Solenanthus circinnatus, Paracaryum strictum,
Paracaryum laxiflorum, Rindera lanata, Lappula sinaica, Lappula sessiliflora, Arnebia
linearifolia, Onosma gracilis, Onosma rupestris, Rindera cardiosepala in Azerbaijan only were
spread in Nakhchivan Autonomous Republic, studied insignificantly, having danger of disappearing
were found during research in Nakhchivan Autonomous Republic territory and their bio-ecological
peculiarities were studied, Echium italicum L. species being not Anchusa azurea Mill. (A. italica

Retz.) specified and was kept in flora.

PE3IOME
Adak AnueBa
Pe3yabTaThl, JOCTHTHYTHIE B NpoOIlecce HCCIe0BaHUsI pacTeHuii cemeiictBa boraginaceae
juss. Ha teppuropun HaxubiBaHckoii ABTOHOMHO# Pecny6mku

B cratee roBoputrca O pe3yiabTara HCCIEIOBaHUS Ha Teppuropuu HaxubiBanckoi
ABTOHOMHO# PecnyOsuku pacTeHuil, BXOASLIIMX B cemercTBo Boraginaceae Juss. OTmevaeTcs, 4To
B AsepOaiixkaHe Tonbko Ha TeppuTopun HaxubiBanckoit ABToHOMHON PecryOmiuku
pacripoctpaneHbl 12 manousyuennsix coptoB (19, 35%): Heliotropium tzvelevii, Heliotropium
szovitsii, Solenanthus circinnatus, Paracaryum strictum, Paracaryum laxiflorum, Rindera lanata,
Lappula sinaica, Lappula sessiliflora, Arnebia minima, Onosma gracilis, Onosma tenuiflora,
Rochelia cardiosepala naiifieHHBIX W HM3YYEHHBIX BO BpEMs HCCIICJOBAHUN Ha TEPPUTOPUHU
HaxubiBanckoit ABTOHOMHOW Pecry0nuku OHOIKOJIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH, COXpaHEeHBI B (hiope
copra Echium italicum L. u yrouneno uro oo He sBasiercst Anchusa azurea Mill. (A. italica Retz.) .

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qgorar1 ilo capa
tovsiyo olunmusdur (protokol Ne 09)

Mogaloni ¢apa toqdim etdi: Biologiva tizra falsafo doktoru, dosent
M.Piriyev
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LAMIACEAE FOSILOSINO AiD OLAN EFiR YAGLI BIiTKIiLORIN ANTiOKSIiDANT
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Elmi-texniki toraqqi osrinds bitkilorin kimyovi torkibinin dyronilmosi, hor bir biokimyovi
maddonin insan vo heyvan orqanizmind tosiri, onlardan miixtalif dorman formalarinin vo
preparatlarin hazirlanmasi on aktual masalolordon biri olmusdur. Masalonin aktualligi ondadir ki, bu
sahodo bir ¢ox elmi-todqiqat islori yerino yetirilsodo, halo do arasdirmalar tamamlanmamisdir.
Molum oldugu kimi, hazirda kimyovi dorman preparatlarindan uzaqlasan vo tobii iisullarla
miialicoys iiz tutan diinya sohiyyasindo bitki mongali dormanlardan istifadoys xiisusi 6nom verilir.
Azaorbaycan florasinda rast golinon va fitoterapiyada ovozsiz qiymati olan dorman bitkilorindon
istifado qaydalarinin gostorilmasi miiasir doviirdo mithiim shomiyyat kasb edir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi flora vo bitki Ortiiyliniin zongin vo rongarangliyi ilo bir ¢ox
Olkolordon farglonir. Miioyyon edilmisdir ki, MR orazisinin bitki dytiiyiinde 750-800 ndvo yaxin
dorman bitkilori vardir. Bu bitkilordon 132 névii tibb alomindos istifado edilon rosmi (ofissinal)
dorman bitkilaridir vo hamg¢inin gqeyd edak ki, bu bitkilordon 30 noviiniin tobii ehtiyat1 boldur [1,
s.4]. Olkomiz bu zonginlikdon daxili farmokologiyada istifado etmoklo yanasi, homginin diinya
bazarina xammal ixrac etmo patensialina da malikdir.

Bitkilorin miixtolif orqanlarinda bioloji aktiv maddolordon qlikozidlor, as1 maddalar,
gotranlar, tizvi tursular, alkaloidlor, fenol toromolori, flavanoidlor, efir yaglar1 sintez edilir. Bu
biokimyavi birlogsmolor farmokoqnoziyada bir ¢ox xostoliklorin miialicesindo 6z tosdiqini tapmis
maddolordir [4].

Efir yag1 bitkinin yarpaq vo ¢igoklorindo sintez edilon, xiisusi iye malik olan lipofil xassali
ucucu maddadir. Bu maddslarin torkibi miixtalif iizvi birlosmolor kompleksindon ibaratdir. Efir
yaglarinin asas kompanenti terpenlor vo terpenoidlor (90%) olmaqla yanasi, torkibinde az miqdarda
fenol toromalari, saponi va s. maddalor do olur. Fenol toromalari igarisinds bioflavonoidlera daha
cox rast golinir. Miioyyan edilmisdir ki, efir yaglarinin antibakterial vo antioksidant tosiri fenol
toromolorindon, xiisusilo bioflavanoidlordon asilidir [13]. Flavanoidlor vo fenollu birlogsmolor
aromatik niivesindoki hidroksil qrupunun hidrogenini asanliqla verarok sorbost radikallar1 neytral-
lagdira bilir [17]. Bu sobabdon do flavanoidlar vo fenol birlosmolori antioksidant xarakterli maddolor
sayilir. Lakin miixtolif efir yaglarinin torkibinds olan terpen vo fenollarin fordi dyranilmesi zamani
mioyyan edilib ki, terpenlor do fenollar godor antioksidant xarakters malikdirlor [10]. Terpenlor
torkibi ikidon artiq izopren qalig1 olan aciq zancirli vo ya tsiklik formali, spesifik otira, dada malik
tizvi birlogmoalordir. Onlar bitkilors xos iy vo dad verir. Bitkilordo terpenlorin bir sira oksigenli
birlosmoalorino (spirtlor, aldehidlor, tursular vo s.) tosadiif olunur. Belo birlogsmalora terpenoidlor
deyilir. Terpenlor (C10H16) qurulus tosnifatina gora bes sinfa boliiniir [2, s.170].

1) Alifatik terpenlor-ii¢ ikiqat rabitasi olan agiqzencirli karbohidrogenlordir.

2) Monotsiklik terpenlor-ikigat rabitasi olan birhalgal altitagimli qapali

birlosmalordir.
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3) Bitsiklik terpenlor- bir ikiqat rabitali iki halqgal1 birlosmalardir.

4) Seskviterpenlor- C15H24 torkibli biryarim (1,5) terpenlor do deyilir.

5) Di-tri-tetra va politerpenlor. Onlarin torkibinds daha ¢ox sads qurulusa

malik terpenlor olur.

Terpenlor insan orqanizminds bas veron maddslor miibadilosi prosesinin tonzimindo istirak
edon maddolordon biridir. Ona gora do insanlarin normal inkisafi iigiin giindalik gida rasionlarinda
terpenlorin vo terpenoidlorin olmasi vacibdir. Fenol birlosmolorinin sintezi yalniz bitki orqaniz-
mindo bag verir, insan vo heyvan orqanizmi iso bu maddoslori hazir sokildo bitki monsoli qidalardan
alir [2, s.178].

Efir yaglarinin kompanent torkibinin ayri-ayri Oyronilmasi boyiik tocriibi ohomiyyoto
malikdir. Magsad bu tobii maddolorin farmokologiya sahasindo istifadosini artirmaqdir. Efir yaglar
lap godimdon tibbdos vo kosmetologiyada sakitlogdirici, antiseptik, antibakterial, iltihabaleyhins to-
sir, toksinlari tomizlayici, immun sistemi giiclondirici vasito kimi istifado olunub. Lakin son zaman-
lar bu maddaslerin antioksidant xiisusiyyatlori daha ¢ox arasdirilir. Tobii antioksidantlar hesabina ok-
sar xastaliklarin qarsisint almaq miimkiin oldugundan genis istifade spektrine malikdir [5].

Miiasir dovrdo bitkilorin torkibindo olan aktiv maddolorin antioksidant tosirinin totbiqi
istigamotindo boyiik islor goriiliir. Diinyada hor il tobii antioksidantlara aid simpoziumlar vo
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konfranslar kecirilir. Bu movzulara “antioksidantlar vo oksidlosdirici stress™, “antioksidantlar vo
saglamliq”, “antioksidantlar vo uzundmiirliiliik”, “antioksidant terapiya” vo s. aiddir. Maddonin
antioksidant aktivliyi amperometrik metoddan istifado etmokls qiymatlondirilir [7].

Insan orqanizmindo bas veran bioloji proseslar noticasindo oksigenin aktiv formalar1 sayilan
superoksid radikali, hidrogen-peroksid vo hidroksid radikali omolo golir. Xarici orbitalinda tok
elektronu olan bu geyri-sabit molekullar imumi halda sarbast radikallar adlanir. Sorbast radikallarin
normal intensivlikds sintez edilmasinin fizioloji oshamiyyati vardir. Bu shomiyyatin asast odur ki,
sorbost radikallar faqositar xassali hiiceyralordo (monositlor, qranulositlor, toxuma faqglar1) omalo
golorok organizms daxil olan mikroorqanizmlori, irimolekullu yad cisimciklori mohv edirlor.
Bununla da miihafizo funksiyasi dasimis olurlar. Homginin sorbost radikallar hiiceyro membran-
larinda olan lipidleri pargalayaraq yenilosmo prosesina sorait yaradirlar. Lakin bu maddslorin had-
dindan artiq ¢ox sintez edilmasi patoloji proseslorlo naticalonir. Cilinki sorbast radikallar hiiceyralora
hiicum edorok membranlart zodoloyir vo noticodo ciddi xostoliklora sobob olur. Maddslor
miibadilasinin pozulmasi, immunitet zaifliyi, stress, radioaktiv siialar, alkoqol vo nikatin maddalor
bu zorarli hissociklorin yaranmasin siiratlondiran osas faktorlardandir. Fizioloji halda orqanizmde
sorbost radikallar1 zorarsizlosdiron maddoalor do sintez edilir. Bu maddolor antioksidantlar adlanir.
Yas artdiqca orqanizmdo sorbast radikallarin miqdari artir, onlar1 neytrallagdiran maddslorin miqg-
dar1 iso azalir. Bu moagsadls qgida ilo daima antioksidant maddalar gobul edilmalidir. Antioksidant
maddolor lazimi miqdarda gobul edilmoadikdo xorgong, iirok xostoliklori, damarlarin kiraclonmasi,
yiiksok tozyiq, Vaxtindan avval qocalma kimi xastoliklora tutulma ehtimali artir [3, s.312-313].

Hal-hazirda elmo sorbost radikallar1 neytrallasdirmaq qabiliyyotino malik olan bir sira
maddolorin antioksidant tosiri molumdur. Lakin bioflavonoidlorin bu tosiri digor maddolordon
iistiindiir. Bioflavanoldlor E vo C vitamini kimi giiclii antioksidantlarla sinergist tosir gdstormoklo
yanast, bir ¢ox vitaminlori sorbast radikallarin dagidici tosirindon qoruyur. Mahz bu baximdan, sor-
bast radikallara garsi orqanizmin tobii miidafissini giiclondiron faydali xiisusiyyaetli bitkilorden vo
onlardan alinan efir yaglarindan genis istifado olunmalidir [6]. Bu sobobdon do efir yagh bitkilorin
Oyronilmasi son doraco mithiim ohamiyyat kosb edir.

Lamiaceae fasilosing aid olan bitkilarin oksariyyasti antioksidant tasira malikdir. Bu bitkilorin
torkibi asasan terpenli flavonoidlar, fenol téramalari ilo zongin oldugundan 6nomli fizioloji aktivliys
malikdir. Bitkilorin kimyavi torkibi miixtalif oldugu ii¢lin onlarin antioksidant tasirlorinds forqlilik
miisahidos olunur.

Efir yaglarinin bioloji aktivliyi onun torkibindo olan dominant kompanentdon asilidir.
Masolon: koklikotu bitkisinin efir yagmin dominant kompanenti timol vo karvakroldur. Bu
maddolor bitkiyo antioksidant xiisusiyysti veron fenollu toromolordir [21;22]. Todgigatlardan
mioyyan olunmusdur ki, koklikotu efir yaginin antioksidant tesiri E vitaminindon zsifdir, lakin
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koklikotu efir yag: ilo E vitamininin qarisigiin antioksidant effekti daha yiiksok natico verir. Bu
onu gostorir ki, koklikotu yagi ilo E vitamini sinergik tosiro malikdirlor [8]. Siirve bitkisinin efir
yagimnin osas antioksidant kompanentlori  karnasol, karnasik tursusu vo rozmanol fenollu
toromolordir. Miioyyon edilmisdir ki, siirva bitkisinin antioksidant tosiri koklikotu yagindan yiiksok-
dir[16]. Homginin salvia sclareyanin xloroform ekstrakti aseton ekstraktindan daha yiiksok antioksi-
dant tosira malikdir, bu ekstraklarin hor ikisi do E vitaminindon ytiksokdir [12].

Baytarliq tobabotindo antioksidant maddolorlo zongin olan bitkilordon daha cox istifado
edilir. Miioyyan edilmisdir ki, bu bitkilor sintetik antioksidantlardan daha giiclii tasiro malik olmaq-
la, heyvanlarda immun sistemi giiclondirir, parazitlors qarst mohvedici tasir gostorir. Helmintlorlo
yoluxmus sahib orqanizmlords sarbast radikallarin migdar1 artir. Bu radikallarin migdarinin artma-
sia sabab parazitin ifraz etdiyi toksik maddalorin sahib organizmds antioksidant tasiro malik olan
bir ¢ox fermentativ xiisusiyyatli maddslori (superoksiddismutaza, katalaza, glutation reduktaza)
inhibisiya etmasi, C va E vitamininin hipovitaminozunu yaratmasidir. Sorbast radikallar sahib orqa-
nizmdo membran lipidlorini peroksidlasdirarok, membranlarin zadsalonmasine va fizioloji pro-
seslorin pozulmasina sabab olur. Sarbast radikallarin migdarinin artmasini miiayyanlosdirmak {igiin
ganda antioksidant xarakterli fermetlarin faalligi toyin edilir. Bu fermentlorin foalliginin azalmasi
radikallarin artmasimi bildirir[9, 11, 14,18, 20].

Parazitlorlo miibarizads bels bitkilorden istifade edilmasi qurdqovucu tesiri ilo yanasi, sahib
orgamizmin miiqavimatini artirmaqla orqganlarin funksiyasini qorumus olur. Antiparazit bitkilor
heyvan organizmindan tez xaric olundugundan mohsullarin torkibinds keyfiyyat doyisikliyine sobab
olmur [15,19].

Bu sobabdon do tobii otlaq sahalorindo hom antiparazit, hom do antioksidant tasirli bitkilorin
ndvlorini, yayilmasini, heyvanlar torofindo yeyilmosini arasdirmaq biologlarin qarsisinda duran on
mithiim masalolordon biridir. Belo bitkilorin otlaq sahslorindo okilmasi helmintlorlo miibarizonin
tobii yollarindan biri sayilir.

Hor il diinya iizro tobii antioksidant maddsloro maraq artdigindan, bitkilorin antioksidant
tosirlorini miioyyonlosdirmok istigamotindo bir ¢ox tadqiqatlar aparilir. Nax¢ivan MR regionunda
kontinental iglimin olmasi, xiisusilo gilinosli glinlorin ¢oxlugu bitkilorin kimyavi torkibinin daha da
zonginlosmasina sabab olur. Olkemizds yetison bu bitkilorin daxili zenginliklorini arasdiraraq iizo
cixarmagq va istifads spektrlorini miioyyonlogdirmok moqgsads uygun todqiqatlardandir.

Todqgigatimizin asas mogsadi Lamiaceae fosilosine aid olan bir neca bitkilorin efir yaglarinin
torkibini vo heyvanlarda parazitlik edon nematodlara mohvedici tosirinin somoroliliyini dyronmok-
dir.
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ABSTRACT
Azize Huseynova
The antioxidant features of essentila oil
Plants form lamiaceal family

This article is about the of essentila oil which is synthesized in different parts of plants and

its effects. The aim of the study is to leran antioxidant effect of plants. Which contains essential oil
from lamiaceal family and its importance agaenst parasits. The main components of essentila oil are
terpenead and phenols. It proved that among phenols bioflavonaids are more effective. Flavanoid
and phenols are substances which can neutralize free radicals. As phenols terpenes are also
antioxidant. In veterinary it is important to use plants which are rich in antioxidants againts
parasitis. The reason is these plants have vermigful effects as well helps immune system marking
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fice radicals harmless and protects the function of organs. The main aim in stuyding the compenets
of usage of these natural substances in farmacology. Since air country is very rich in plants which
have essentila oil in it is more suitable to extend studies on this field.

PE3IOME
Azize I'yceiinoBa
AnTnoxcuganTuele CBoiictBa Pacrennii CemMelicTBa
I'yoousBernbix, Conepxkamux Idupunie Maciia

B crathe paccka3piBacTCsi 0 KOMIIOHEHTHOM COCTaBE M CBOMCTBaX BO3JCHCTBHS d(UPHBIX
Macell, CHHTE3UPYEeMbIX U3 Pa3IMYHBIX OpraHoB pacTeHui. Llenb uccinenoBaHus, MPOBEIEHHOTO B
JINTEPATYpE, 3AKIIOYAECTCS B OINPEACIICHUM AHTHUOKCUJAHTHBIX CBOMCTB pAaCTEHUM CEMENCTBA
ryOOLIBETHBIX, coiepkKallux d(UpHbIE MAcCia, a TAaKKe BBISICHEHUH 3HAYHMMOCTH UX HCIOJIb30BaHUS
B OoppbOe ¢ mapasuramu. OCHOBHBIMH KOMpAaHEHTaMH J(PHUPHBIX Macel SBISIOTCS TEPIICHBI,
TEpPHEeHOU bl U MPOU3BOAHBIE (DeHosa. BbIIO ycTaHOBIIEHO, YTO AHTHMOKCHIAHTHOE BO3JCHCTBHE
Oono(dIaBaHOUIOB B COCTaBE MPOU3BOAHBIX (eHoma Ooinee cuibHOe. DraBOHOUAB U (PEHOIBHBIC
COEIMHEHMS, C JIETKOCTHIO BBIAENSISI BOJAOPOB B THMAPOKCHIIBHON TIpyIIE apoMaTHYeCKOro sjpa,
MOTYT HEHTpaln30BaTh CBOOOAHBIC paauKaibl. TeprieHbl 00JaJal0T TEM € aHTHOKCHUIAHTHBIM
xapaktepom, uTo U (eHosbl. B BeTepuHapuu B 0opbOe ¢ mapazuTaMu UMEET OOJbIIOE 3HAUCHUE
WCIOJIb30BaHNE PACTEHUH, OOTAaThIX aHTHOKCHIAaHTaMu. Hapsimy ¢ rIMCTOrOHHBIME CBOHCTBAMH 3TH
pacTeHust BHIBOJSAT CBOOOJHBIC PAJMKANIbI U3 OPraHM3Ma XO3SMHA YBEIHUYMBAas, TAKUM 00pazaM H
obecrnieunBast (QYHKIIMOHHPOBAHUE OpraHoB. llens W3ydeHHS KOMIIOHEHTHOTO COCTaBa 3(UPHBIX
Macel 1Mo OTAETbHOCTHU 3aKII0YAeTCs B YBEIIMYCHUH UCIOIB30BAHUS ATHUX HATypalIbHBIX BEIIECTB B
dapmakonoru. BBHIy TOro, YTO Halla CTpaHa Oorara pPacTCHHSIMH, COJACpKAIUMHU 3(QUPHBIC

Macla, pOCT UCCIEA0OBAHUN B ’TOM HAIPABICHUU MPEACTABIISETCS 11e1eCO00pa3HBIM.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)

Mogaloni ¢apa toqdim etdi: Biologiya iizra elmlor doktoru
E.Mammadov
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI SORAITINDO DONLI BITKILORIN DSAS
ZORORVERICILORINO QARSI MUBARIZO USULLARI

Acar sozlor: zororverici, yumurta, siirfo, Byrsocrypta coerulecens, Anisoplia leucaspis,
Locusta migratoria
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caspis, Locusta migratoria

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinda kond tosorriifatinin - miithiim sahoalorindon  biri
taxilgiliqdir. ©sas orzaq bitkisi olan bugdanin mohsuldarligini artirmaq, yiiksok keyfiyyatli
mohsul oldo etmok ii¢ilin, onlara ciddi iqtisadi zoror veron miixtalif ziyanverici vo xastaliklori
Oyronmok vo onlara qarsi elmi osaslarla miivafiq todbirlori isloyib hazirlamaq elm gqarsisinda
duran vacib mosololordon biridir.

Naxg¢ivan MR-do donli bitkilorin zorarvericilorini ilk dofs ©.9.Coforov todqiq etmisdir.
O, muxtar respublika orazisinde denli bitkilore ziyan vuran 30 ndv zororverici qeyd etmis vo
onlarin bioloji xiisusiyyatlorini dyronmisdir (2). ©.9.Coforovdan basga muxtar respublikada ta-
x1l bitkilorinin zarorvericilorini bir sira todqiqatgilar S.H.Mammodov, N.C.Vazirov, Y.M.Maommo-
dov, C.90.Quliyev vo basqalar1 da todqiq etmislor.

Odobiyyat molumatlarinin arasdirmalar1 gostorir ki, muxtar respublika soraitindo taxil
bitkilorino daha ¢ox ziyan asagidaki zororvericilor: boylik taxil mononasi-Sitobium avenae
Fabr., qaragac mononasi - Byrsocrypta coerulecens Pass., yasil qar§idali  mononasi-
Rhopalosiphon maydis Fitch., agqalxanl slimiirtkon-Anisoplia leucaspis Cast.,taxil stimiirtkoni —
Anisoplia austriaca major Reitt., zolico bodcayi - Oulema melonopus L., dagistan tozcuqyeyoni -
Podonta daghestanus Reitt ., ¢Ol siqqildagr - Agroiotes gurgustanus Fald., bugda tripsi -
Haplothrips tririci Kurd., ziyankar bagaciq — Eurygaster integricepis Put., merimoza - Meromyza
saltatrix L., adi taxil sovkasi - Agrotis segetum Schiff., hessen mil¢ayi -Mayetiola destructor
Say., Isve¢ milgoyi — Oscinosoma fiit L., sivribas bagaciq - Aelia acuminata L., yasilgoz
mil¢ok — Chlorops pumilionis Bjerk., italya ¢ayirtkasi — Calliptamus italicus L., bostan ¢oyirtkosi
- Locusta migratoria L., mavr bagacig1 - Eurygaster maurus L., taxil bocoyi — Zabrus
tenebrioides Goez vardir (2, s. 3-56).

Kond tosorriifatt bitkilorindon yiiksok mohsul almaqla baslica amil onlarin zorarvericilorino
qarst miibarizo todbirlorinin islonib hazirlanmasidir. Miibarizo todbirlorinin vaxtinda vo somorali
sokildo aparilmasi yetisdirilmis mohsulun qurudulub saxlanmasina ovvolcodon zomanot verir.
Umuman gobul olunmus asagidak miibariza iisullart mévcuddur:

1. Mexaniki miibarizo

2. Fiziki miibarizo

3. Agrotexniki miibarizo

4. Kimyavi miibarizo
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5. Bioloji miibarizo

Bu miibarizo todbirlorinin igorisindo mexaniki vo fiziki miibarizo isullarinin imkanlar
mohdud va yiiksok shomiyyat kasb etmadiyindan, biz nozaori molumatlar vo eksperimental tocriiba
osasinda li¢ 9sas miibarizo tisulunu dyronmisik.

I. Agrotexniki miibarizs tisulu

Miibarizos tisullar igorisindo osas yeri aqrotexniki miibarizo lisulu tutur. Bu miibarizo todbir-
lorina torpagin becarilmasi, ndvbali okin, alaq otlarinin mohv edilmasi, giibro normalarinin verilme-
si, sopin miiddoati, sort davamlig1 vo s. daxildir ki, bunlarin vaxtinda aparilmasi, miivafiq normalar
izra totbiqi mithiim shomiyyat kasb edir.

Tadqiq etdiyimiz siimiirtkon bocoklorine garsi aqrotexniki miibarizs tisullar1 bir sira alimlor
torofindon dyronilmigdir.

M.O.Musayev (1982) gostorir ki, yazda dondurma sumunun bir dofs kultivasiya edilmasi
naticasindo stimiirtkon bocoklarinin siirfolori 20-25%, ti¢ dofa kultivasiya naticosinds iso 50-60%-9
godor mohv olur. Eyni zamanda miisllif geyd edir ki, aprelin axirlar1 vo mayin ovvallorinda
stimiirtkon bdcaklarinin siirfalarinin puplasdigi dovrds saholorin sumlanmasi naticosinds puplar 87-
90%-o qoador azalir (3).

O.C.Musayev (1981) gostorir ki, kdvsonliyin 5-7 dorinlikde iizlonmosi zamani 1 m?-do
12,6% yumurta, 17,7% iso siirfonin mahv olmasina sobab olur (4).

Buna gora do Sixmahmud kondinin okin sahoslorinds yaz sumu aparilan zaman, torpagin iist
qatlarinda mohv olmus ¢oxlu miqdarda siimiirtkon bocok siirfalori miisahido etdik. Bunlar quslar
torafindon yeyilir vo ya quruyub mohv olurlar. Sumun iist sothino yaxin 5-8 sm dorinlikdo do ¢oxlu
stimiirtkon bocak siirfalari tapa bildik.

Novbali okin sisteminin do siimiirtkon bdcoklorinin saymin azalmasinda shomiyyati vardir.
Belo ki, bir bitkinin digori ilo ovoz olunmasi zamani zaorarvericilorin ¢oxu, xiisusilo monofaq vo
olifag ndvlor tolof olurlar. Topladigimiz materiallar gostorir ki, miintozom taxil bitkilori okilon
saholordo siimiirtkon vo zalico bdcoklarinin, payizliq sovka vo onlarin siirfolorinin say1 ¢ox olur.
Sixmahmud kondindo bir nego il tokrar okilon saholordo siimiirtkon bocoklorinin siirfalorinin
sixligini miioyyon etmok iigiin mart-aprel aymda hor hektarda 10 qazma isi 0,25 m*:50x50
aparmagqla 1 m?-ds olan siirfalorin saym1 miioyyan etmoya nail olduq vo asagidaki naticoni aldiq.

Cadval 1
Sixmahmud kondinds bir ne¢s il taxil
okilon saholords siimiirtkon bocoklarin stirfolorinin sixlig

Okinaltinda | SApoNInAKIN 1y hidonin Miiayino 1 m’*-do
olan saho altinda qaldi aparildigi saha | aparilmais tarix olan
dovr stirfolor
Herik saho il Payizliq taxil 20.111.15 2,0
Payizliq taxil il Payizliq taxil 25.111.15 3,0
Payizliq taxil il Payizliq taxil 30.111.15 4,8
Payizliq taxil il Payizliq taxil 05.1V.15 6,0

Cadvalo asasan deys bilorik ki, birinci il taxil okilon sahonin 1 m?-do 2 odod siirfa tapildig1
halda, tiglincii il taxil okilon sahado siirfonin miqdar1 6 odods ¢atmis olur. Biitiin bunlarla borabor
zararvericilorin miqdarini azaltmagq ti¢iin akin saholorini konarlarindaki alaq otlarinin tomizlonmasi,
yaz dovriinds kultivasiyalarin aparilmasi, miivafiq dovrde mineral giibrolorin norma iizro verilmosi
do xiisusi shomiyyat kasb edir.

Eyni zamanda ndvbali okin sistemi, sopin miiddati, sapin normalari, sort davamligi da zoror-
vericilorin ndvlarinden, bioloji va ekoloji xiisusiyyatlorindon asili olaraq totbiq edilmslidir. Aqro-
texniki miibarizo todbirlori diizgiin vo vaxtinda aparilarsa, onda digor miibarizo todbirlorine zaruri
ehtiyac olmaz.

II. Kimyavi miibariza lisulu
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Taxil zorarvericilorinin kiitlovi surotds artdigi illorde kimyovi miibarize todbirlorinin
aparilmasi zoruriyyoti meydana c¢ixir. Taxil zororvericilorindon siimiirtkon bdcoklorino qarsi
kimyovi miibarizo {lisulundan bir sira alimlor miivoffoqiyyotlo istifado etmislor. Bunlardan
[.M.Belyayev, M.V.Qorlenko, Y.T.Dyakov (1970) va basqalarin1 gdstormok olar (6).

Azorbaycan Respublikasi goraitindo N.H.Somoadov (1964) apardigi tocriiboalors asason yazir
ki, hektara 60 kq hesabi ilo 12%-Ii heksaxloran verandos siimiirtkon bocoklorinin siirfolorinin 76,6%-
1 moahv olur (5).

C.M.Preskott (2002) 6z tocriibalorine asason italiya ¢oyirtkasi vo asiya goyirtkasino qarsi
Fosforin M preparatindan yetkin fordlordo 100 ml/10 1 su dozada, ziyankar bagaciq veo taxil
bocayino garsi iso Mayestro 5 EC preparatindan uygun olaraq erkon dovrdo 20 ml/10 1 su vo 50
ml/10 1 su dozada istifado edilmasini gdstormisdir (7). Naxgivan Muxtar Respublikasinda donli
bitkilorin  zororvericilorino garst kimyovi miibarizo {isuludan ©.9.Coforov (1977) vo
Y.M.Mommadov (1990-1994) istifads etmislor.

O.90.Coforov (1977) siimiirtkon bocoklorine qarst hektara 1,5-2 kq hesabi ilo 80%-li xlorofos
vo 2 kq hesabi ilo metofos cilomoklo yiiksok notico olde etmisdir. Miiallif eyni zamanda zslico
bocayinin kiitlovi yayildigi illordo saholora 1,5-2 kq 80%-li xlorofos vo metafosla dormanlama
aparilmasini maslohot gormiisdiir. Taxil sovkasinin tirtillarinin sahslorde ¢ox yayildig: illords 10
siinblildon 20 tirtil oldugu soraitdo metafos konsentrati ilo ¢ilomo aparilmasini, taxil hessen
mil¢ayinin kiitlovi ¢coxaldig illords xlorofos, metafos vo metotion preparatlarinin istifads edilmasini
zoruri hesab edir (2, s. 24-29).

Naxgivan soraitindo Y.M.Mommaodov (1994) sartqanadli bocaklora garst 3 il ardicil apardigi
kimyavi miibarizalorin naticalorini asagidaki kimi gosterir. Kimyavi preparatlardan 85%-1i sevin 1,5
kq, 35%-li fazolon 1,5 1, 30 %-li vofotoks 1,4 1, 40 %-li foksik 1,4 1, 40%-li metofos 1 1, 80%-li
xlorofos 1,5 | (etalok) hor hektara totbiq etmoklo 86,84%, 81,57%, 80,26%, 76,31%, 75% vo
77,63% texniki effekt almisdir vo noticodo hor hektardan 2,26 sentner olavo mohsul almaga
miivoaffoq olmusdur (1).

Tadqiqat isimizlo olagadar olaraq 2015-ci ildo may-iyun aylarinda Sixmahmud kendinin
okin sahasindo 10 hektarliq payizliq bugda sahasindo nozarot saho ayirmaqla kimyavi miibarizo
totbiq etdik, aldigimiz naticalor agsagidaki cadvoalda gostorilmisdir.

Coadval 2
Stimiirtkon bocoklaring qarst miibarizeds sinaqdan kegirilon
preparatlarin texniki samoaraliliyi
Kimyavi Hor hektara sorf | Miibarizodon ovval |  Miibarizodon Texniki
preparatlar olunma migdar:1 | 1 m2-do olan bocok | sonra 1 m?-do somaralilik
say1 olan bocok say1 | (nozaroto goros)

Sevin 85%-li, 1,5 kq 4 odad 0,5 87,5%
Fazolon 35%-li, 1,51 4 odad 0,6 85%
Metafos 40%-li, 11 4 odad 0,9 72,5%
Nozarat - 4 odad 5 -

Cadvaldon gériindiiyii kimi miibarizo totbiq olunan sahalordo 1 m2-do hasoratlarin say1 4-don
0,5:0,6 vo 0,9-a endiyi halda, miibarizs totbiq olunmayan nozarot sahods hogoratlarin say1 4-don 5-9
qalxmigdir. Bu da tobii ki, mohsul itkisino sobob olar. Qeyd etmok lazimdir ki, donli bitkilordo
kimyavi miibarizs lisulu mohsul y1gimia 20-30 giin qalmis tamamils dayandirilmalidir.

II1. Bioloji miibarizs iisulu

Zorarvericilora qarst bioloji miibarizads bir cox amillor tatbiq olunmusdur. Bir sira yirtici vo
parazit hosoratlarin, quslarin vo miixtolif gobalok xastaliklorinin rolu gostorilmisdir:

[.1.Mecnikov (1880) siimiirtkon bécak siirfalorinin parazit qurdlar torafinden mohv edilmo-
sini gostormisdir.

Siirfalorin vo puplarin kiitlovi suratde muskardin xastsliyine tutuldugunu holo 1938-ci ildo
0O.S.Moroskina gostormisdir.
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A.V.Boqgagev (1946) Azorbaycan soraitindo siimiirtkon bocoklorinin tobbi diismonlorindon
Icdia puadripunsrata Fabr, Tiphia fomorata Fabr, Tophia maria Fabr bir ¢ox quslari (alagdhro,
zagca, qara toyuq, sigir¢in, leylok vo basqalari) vo bir sira yirtict bocoklori, eyni zamanda
muskardine vo filageriya xostoliyino tutuldugunu gostormisdir.

Aparilmig aragdirma zamani (2015) Naxgivan soraitindo donli bitkilorin okin sahalarinin
sumlanmas1 dovrii bir sira quslarin - zagcalar, alaqargalar, leyloklor va s. traktorun arxasinca gozo-
rok bdcok stirfalorinin mohv etdiklorini vo onunla barabor yagintinin migdariin ¢ox oldugu illords
siirfolorin muskardine vo filageriya xostoliyino tutulmasini miisahido etdik.

Bizim miisahidalorimiz do miialliflarin fikirlorini tosdiq edir.

Odobiyyat molumatlarindan malum olmusdur ki, xalisid Anapheslemoe Bark paraziti zolico
bdcayinin yumurtalarint mohv edir. Tetrastipus endepa-razitinin yumurtalari, zalica bocayinin siirfs-
lorini biitiin yas dovrlorindo, hatta puplarini belo mohv edir. Lemofaqus paraziti 6z inkisafini zalico-
nin siirfasinds kegira bilir vo pup marhalosinde onu mohv edir (7, s. 66-71).

Doanli bitkilorin zorarvericisi olan sovkalara garsi trixoqramma parazitinin rolu boytkdiir.

Ziyankar bagacigin tobii diigmonlori yumurta yeyan telnomuslar, faziya mil¢oklori, bir sira
yirtict bocoklor vo quslardir.

Naxg¢ivan MR-do monanolora qarst 7 ndqtali parabizon bdocoyinin bioloji miibarizods rolu
boyiikdiir. Miisahidslorimiz zamani manonalarlo yoluxan sahslordon homin parabizon bocoklorinin
monanalari kiitlovi mohv etmosini gordiik.

Biitiin bunlarla borabor yuxarida gostordiyimiz miibarizo tisullarinmi biitdvliikkde vo ardicil
sokildo aparilmasi zororvericilora qarsi yiiksok ohomiyyst kasb etmis olur vo bununla da mohsul
itkisinin garsisini almis olariq.
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ABSTRACT
Habib Huseynov
Sakhavet Bayramov
Leylabeim Seyidova

Methods of dealing with major pest of grain crops in the conditions of the
Nakhchivan Autonomous Republic
Grain growing is one of important branches of agriculture in the Nakhchivan Autonomous
Republic. In order to increase the productivity of major food crops and get a high quality product it
is necessary to explore and develop the appropriate measures on a scientific basis against a variety
of pests and diseases prinosyashih serious economic harm to them, it is one of the most important
issues facing science.
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For increase of food security and development grain-growing in the Nakhchivan
Autonomous Republic, pest control and diseases are the main directions of research work.

During the investigation were studied agrotechnical, chemical and biological methods
against 30 species of crops are widely distributed in the territory of Nakhchivan Autonomous
Republic. To agrotechnical actions for pest control cultivate soils, a crop rotation belong, norms of
mineral fertilizers, sowing time, stability of a grade and others. Studied efficiency using of fazalon,
sevin and metofoz. It is specified a role of beast insects and parasites, birds and also various fungal
diseases in biological fight.

PE3IOME
I'adu6 I'yceiinoB
Caxagser baiipamoB
Jleit1adenm CengoBa
MeTOleI 60])56]:[ C OCHOBHBIMU BPE€AUTECISAMHU 3€EPHOBLIX KYJIbLTYP 6 YCJI0BUAX
HaxubiBaHCKO#l ABTOHOMHOI Pecny0siuku

3€pHOBOIICTBO ABJIACTCA OOAHHMM HM3 BaXXHBIX OTpPACId  CCJIIbLCKOI'O X035CTBA B
HaxwuueBanckoit ABtoHoMHOW PecmyOmmke. s Toro, 4ToObl TOBBICHT TMPOAYKTHBHOCTH
OCHOBHBIX MMPOAOBOJIbCTBCHHBIX KYJIbTYP U IMOJYYHUTH MMPOAYKT BBICOKOI'O Ka4€CTBA HAJA0 U3YYUTH
u pa3pa60TaTb COOTBCTCTBYIOINMEC MCPLI Ha HaquOﬁ OCHOBC HAITPaBJICHHBIC IIPOTUB PA3JIMYHbIX
BpeauTene U OOJIe3HEH MPUHOCAIINX CEPhE3HOI0 SKOHOMHUYECKOIo yiiepda Ha HUX, SIBISETCS
OJHUM U3 HanOoJIee BaXKHBIX BOITPOCOB CTOAIIMX IICPEO HayKOﬁ.

B 1mensx moBbImIEHUsT MPOOBOJIBCTBEHHOW O€30MACHOCTH W PAa3BUTHE 3CPHOBOJICTBO B
HaxuueBanckoit AproHomHON PecnyOnuke, Goppba ¢ BpeautTensiMH U OOJE3HSMHU SIBISIOTCS
OCHOBHBIMH HAIPaBJICHUSIMHU HAYYHO-UCCIIEAOBATEILCKON PabOTHI.

B X0ae€ pacciacaoBaHus ObLIH HU3YUCHBI arpOTCXHUYCCKHUEC, XUMHUYCCKUC U OHOJIOTHYECKHE
MeToJIbl IpoTuB Bpeautesneid 30 BHUIOB 3€pHOBBIX KYJIbTYp ILIMPOKO pacCHpOCTPAHEHHBIX Ha
tepputopun HaxubiBanckoit ABTroHOMHOM PecnyOmuku. K arporexHuueckuM MEpOINpHUSTHSIM IO
00opp0e ¢ BpeAHMTENSIMA OTHOCATCS BO3JCJICBAHHE IIOYBBI, CEBOOOOPOT, HOPM MHHEPAIBHBIX
ynoOpeHuii, CpOKM TOCEeBa, YCTOWYMBOCTH copTra U JApyrue. M3ywyanu 3¢¢deKTUBHOCTh
MCTIOJIB30BaHUs (a3aioHa, CeBHHA U MeTo(]o3a. YKa3aHO pOJib HACEKOMBIX XHIITHUKOB U TTAPa3UTOB,
NTHIL @ TAKXKE PA3IMUHBIX TPUOKOBBIX 3a00JI€BaHUN B OMOIOTHYEcKOi 6ophoe.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 aprel 2016-c1 il tarixli gorari ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI FLORASINDA QIRMIZI
VO QOHVOYI RONG VERON BOYAQ BITKILORI
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“Sorqin gapis1” adlanan Nax¢ivan Muxtar Respublikasi etnoqrafik vo etnobotaniki baximdan
diinyanin on zongin, ¢oxcahatli vo maraqli guseslorindon biridir. Xalqimiz minilliklor boyu Qafqaz
vo godim Sorq xalglar ilo igtisadi vo madoni olagodo olmusdur. Yaranan bu qarsiligli tomasdan
xalqumiz ¢ox sey oxz etmis vo faydalanmis, 6z novbasindo homin xalqlarin tilkonmoz tosorriifat
hayatina, maddi vo monavi madoniyyating ¢ox seylor baxs etmis, onu daha da zonginlosdirmisdir.
Qodim insanlar bitkilordon 6z hoyat torzlorindo genis istifado edorok xalq tobaboti, qida
bitkilorindon istifado edilma yollari, tikinti, geyim, boyaq vo maisot islorindo milli etnobioloji
xiisusiyyatloro malik tarixi sorvot yaratmiglar. Homginin boyaqgiliq sahosindo miihiim tarixi
tocriibalor, adat-ononalor gazanmuslar [1] .

Yaslt toxucularin molumatina goro Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda yasayanlar holo
godim zamanlardan bitkilordon boyaq maddoasi oaldo etmayin sirlorino bolod olmuslar. Nax¢ivan
xalgalar {iglin saciyyavi olan qirmizi rong, asason, “qizil boya” adlanan boyaq bitkisinden alinirdi.
Burada hom yabani, hom do madoni boyagq bitkilori genis yayilmigdir. Boyaq bitkisinin hiindiirliiyii
bir metra qadar olur, miixtalif ¢alarli ¢igoklor agir. Torpaq altinda qalan hissasi is9 iki metrdon uzun
kok atir ki, boyaq maddesi mohz bu kdklorden alinir. Xalga ustalar1 vo kiip boyaqgilart ondan
qurmizi rongin mixtolif ¢alarlarin1 oldo edirdi. Sar1 rong baldirgan, alma gabigi, oncir vo ag tut
yarpagindan alinirdi. Yasil rong iso oncir va tut yarpaqlarindan alinan sar1 rongdon sonra “indiqo”
adlanan boyaga salma tisulu ilo alinirdi [3].

Nax¢ivan Muxtar Respublikasi florasinda yayilan boyaq bitkilori demok olar ki, dyronil-
momisdir. Bunu sabablordon muxtar respublika florasinda yayilan boyaq bitkilorini dyronmasi ak-
tual problemlor sirasindadir. Biz bu bitkilorin etnobotaniki isigamotds todqiqi sahosindo elmi-tod-
qiqat islori apaririq. Arasdirmalar va tadqiqatlar naticasindo miixtslif név bitkilordon sari, qirmizi,
g0y, bondvsayi, qara, qohvayi, yasil vo digor ranglorin alindigi miioyyonlosdirilmisdir [2, 6].

Qirmuzi rong veran bitkilor

Qirmiz1 rong, xiisusilo tiind qirmizi calar tez-tez xalgalarin asas fonunda islondiyindon xalca
islorinda ¢ox vacibdir. Asagida gostarilon bitkilor qirmizi rang monbolaridir [5, 7].

1. Rubia tinctorum L. — Boyaq boyaqotu. Boyaqotukimilor (Rubiaceae Juss.) fosilosinin
boyaqgotu (Rubia L.) cinsina daxildir. Coxillk ot bitkisi olub, az vo ya ¢ox doracado tiiklii, giiclii kok
sistemina malik, torpagin derinliyine qadar {ifiiqi xaott boyunca geds bilon kdkiimsovlardan ibaratdir.
Govdosi budaglanan, zoncir halgasina bonzor, dordtilli, konar hiidudu boyunca tikanli nahamar
olub, uzunlugu 2 m-o gqadordir. Bugumarasi qisa yarpaqlar arasinda yerlogir. Cigok kdbasinda olan
yarpaglart 4-6 odod, nestorsokilli, ellipsvari vo ya yumurtavari olub, osasindan daralmis qisa,
saplaqli, konarlar1 boyunca damarli vo tikanlidir. Cigoklori kicik, yasilimtil-sari, 5 discikli, ¢igok
tac1 diizgiin, yarpaqla ortiilmiis coxlu cigoklori siipiirgovari ¢igok qrupunda toplanmigdir. Meyvaosi
sirali, bir vo ya ikitoxumlu, qara rongli olub, soku qirmizi ronglidir. Iyun-iyul aylarinda gigokloyir,
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avgust-oktyabr aylarinda meyvolori yetisir. Giircii boyaqotunda boyayict maddolorin miqdari
nisboton azdir. Cavan govdo iizorindoki yarpaglart oturaq, yash yarpaglar1 iso saplagli olur.
Yarpaglarinin asagi hissolori bozumtul tiikciiklli, damarli, konarlar1 iso qarmaqsokilli disciklidir.
Boyayici boyaqotunun vatoni Araliq donizi dlksloridir. Yabani halda Orta Asiyada (Tirkmonistan)
Rusiyanin Avropa hissosinin conub, conub-sorq 6lkslorindo vo Azorbaycanda rast golinir. Muxtar
respublika orazisindo genis yayilmigdir. Cay sahillorinds, kanallarin konarlarinda, riitublstli
sahillords vo kolluglarda bitir.

Toplanilan xammal erkon yazda (mart-aprel) vo ya vegetasiyanin sonunda (avqust ayindan
saxta diisono godor) ollo 20-30 sm dorinlikdo olan kokiimsov vo koklori toplanilir. Biitiin bu
xammallarin on {stiinli kokiimsovlar1 hesab edilir. Moadoni halda okilon zaman tgillik
kokiimsovlarindan istifado edilir. Toplanilan xammali torpaqdan ¢ixararaq hissociloro bolmok,
nazik qatlarla yaxs1 havasi doyisilon yerlordo qurudulmalidir. Quruducu skafda 45°C-o qodor
temperaturda qurudulmalidir. Xammal qurutma zamani tez-tez ¢evrilmalidir.

Boyaqotunun kokiimsov vo kdklarindo 5-6% antrasen qrupu téromslari alizarin, 9sas olaraq 2-
ksilogliikozid-rubetitrin tursusundan ibarstdir. Bundan bagqa torkibinds flavonoidlar, iridoid va iizvi
tursular vardir.

Xalgalar tigiin qirmizi rang veran asas bitki boyaqotudur. Boyaqotunun kok vo kokiimsovunun
boyaq maddosi miixtalif pigmentlorin miirokkeb qarisigindan ibaratdir. Miioyyon olunmus qirmizi
calar bu pigmentlarin qarsiligh tosirindon alinir. Tiind qirmizidan ¢ohray1 qirmiziya qodor miixtalif
calarlarin vo narmci qirmizi ¢alarin alinmasi belo miimkiindiir. Boyaqotu ilo boyama aliiminium
rongabla aparilir vo sonra boyanmis yun, mineral su ilo tez-tez yuyulur.

2 - 3. Galium aparine L. - Ilison dilganadan. Galium odoratum (L.) Scor. — Iyli dilqanadan
Dilganadan (Qatiqotu, Otgatiran) — Galium L. cinsina daxildir. Har iki bitki kdkii qirnizi rong verir.

4. Galium verum L. Hoqiqi dilqanadan. Govdasi 30-120 sm hiindiirliikds, 4 tilli, yarpaqlari
bugumda 6-10-15 adad olub, xatti vo ya sapsokilli, kenarlar1 six burulmusdur. Six siiplirgovari ¢igok
qrupu coxcigaklidir. Tact agiq saridir. Orta dagliq vo subalp qursagin ¢omoanlorinde yayilmisdir. C.
vo m. VI-IX. Mezofit bitki olub, cografi tipi Araliq donizi-Turandir. Koklori aliiminium rongabla
yun tU¢iin istifads olunur.
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5. Aeluropus repens (Desfl) Parl. (Poaceae Barnhart.-Qirtickimilor) - Siiriinon qagangayir.
A.X.Rollov gostorir ki, Ararat hvzosindo bu bitkilorin kokiindo xiisusi bir hogorat olur ki, bir ¢ox
xiisusiyyatlori Polsa koselinino oxsayir. Bu bitkidon miixtolif momulatlarin vo homginin kilsalorin
kohna kitab miniatiirlorinin ronglonmasinds istifade olunan qirmizi hazirlanird.

6. Anchusa azurea Mill.- Italiya anxuzasi (Boraginaceae Juss. — Sumurgongigoklikimilor.)
Coxillik, govdasi 20-80 sm hiindiirliiyiinds, gévds va yarpaqlar sort tiikciiklii bitkidir.Alt yarpaqlar
uzunsov yumurtavari vo ya nestorari list yarpaqlart nestorvaridir.Tac qumizimtil-gdy vo ya agdir.
Orta qursagin yol konarlari vo quru dashi yamaclarinda yayilmiddir. C.vo m.V,VIII-VI,IX. Kserofit
bitkidir. Cogr. tipi: Araliq denizi-Iran-Turan biitiin Azorbaycanda yayilmisdir. Koklorinds gozol
qurmizi rongli alkannin boyaq maddosi vardir.Giiman ki, oavvallor bu bitki istifado olunub vo
sonradan boyaqotu ilo avozlonibdir.

7. Echium russicum J.F.Gmel — Qirmiz1 géyak. Coxillik, gévdasi 30-100 sm uzunlugda olan
bitki sort tiikciikliidiir. Yarpaqlar1 dar nestorvari, iti vo yumsaq tiikciikliidiir. Siinbiilobonzor ¢igok
grupu coxgigaklidir.Cigok qrupu six ¢igokli vo silinbiilvaridir. Tac kasaciqdan iki dofo uzun vo
qifvari-boruvari olub qirmizidir. Orta vo subalp qursagin otlu yamaclarinda yayilmigdir. C.vo m.
VI-IX. Mezokserofitdir. Qabig1 yun tiglin al qirmizi, iki qat boyamada ovvalca Cephalaria gigantea
sonra Echium russicum ils boyayanda parlaq alovu qirmizi rong alinir.

8. Echium vulgare L. - Adi goyok. Coxillik, govdesi 30-90 sm, six tiikciiklidiir. Alt
yarpaqlart 120-11 mm 6lgiido, kiit, qisa saplaqli, lansetvari yarpaqlart saplagsizdir. Borusakilli, qisa
tiikciiklii, ist damarlarin konarlar1 qilsokilli tiikctiklii olan tac ovvalco quirmizimtil sonra iso agiqg-
mavi rong alir. D.s.-don 2450 m hiindiirliiys godor otlu yamac vo meso talalarinda bitir. C.vo m. V-
IX. Mezokserofit bitkidir. Nax¢ivan diizonlik vo dagliqda yayilmisdir. Cigoklori qirmizi rong almaq
tiglin istifads olunur.

9. Bryonia dioica Jack. - (Cucurbitaceae Juss. — Balqabaqkimilor) Ikievli kiistiimsah.
Meyvalarinden qirmizi rang almaq ii¢iin istifads olunur.

10. Chenopodium foliosum Aschers (Chenopodiaceae Vent. — Torokimilar ) - Yarpaql tora.
Cilpaq, bozi hallarda qirmizimtil bitkidir. Gévdoe 14-50 sm hiindiirliiyiinds olub, adaton diiz, bozi
hallarda yana oyilmis vo ya yeroyatan, daginiq budaqlidir. Yarpaqglari ¢oxsayli, zirvoys dogru
todricon azalan, kokyani vo asagi gdvdo yarpaqlart uzun saplaqlar iizorindodir. Gévdonin orta
yarpaglar1 xeyli qisa saplaqglar iizorindadir, uzunlagmis licbucaq sakilli olub, niza sokilli ¢i¢ok topa-
lar1 yarpaglarin qoltugunda, gévdonin uzun budaqlar tizorinds yerlogmislor. Cigoklari ikicinsli olub,
tadricon qizaran sirali ¢igokyanligina malikdir, bels ki, topalar barveran dovrdo ¢iyaloyin meyvasino
oxsayirlar. Erkokciyi birdir. Toxumlar 1mm diametrinds, yanlardan sixilmis, gara-gonur, demoak
olar ki, tutqundurlar. C. VI-VII vo m. VI-VIII (1X).
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Diizonlikdon yuxari dagliq qursaga qodor (d.s.h. 2800 m- dok), Batabat, Copor obasi,
Lokotag, Bayohmod orazilorinds, ¢aylarin quruyan sahillorinds, alaqli yerlords, otluq va yol
konarlarinda yayilmigdir. Bitkinin yeriistii orqanlarmin torkibinds flavonoidlorden kversetin,
kempferol, vitaminlordon A vo C vitamini, karotinoidlordon a-karotin vo B-karotin, steroidlor, tizvi
tursular vo digor birlogmalore rast golinir. Yun iplori boyamaq {igiin.yarpaq vo govdesi istifads
olunur.

10. Comarum palustre L. (Rosaceae Adans.) — Bataqliq gordavari. Yun iplori qirmizi rangs
boyamaq tiigiin yarpaq vo govdosi istifads olunur..

11. Crataegus curvisepala Lindm. — Oyriyumurtaliqli yemisan. Hiindiirlityiinds 6-8m olan
kicik agac vo ya koldur. Budaglarinin gabig1 bozdur. Zoglari albali rongindo olub, qisa qoltuq
tikanciglart vardir. Bozon meyvasiz zoglarin bir qismi yarpaq tikanciqlarina ¢evrilmisdir. Yarpaqlari
ist torofdon parlaq acgiq yasildir, azaciq isiq sagir, adoton ¢ilpaqdir vo ya seyrok tiikciiklo
ortiilmusdiir. Alt sothi iso azca mum taboaqgosi ilo Ortiilmiisdiir. Meyve veran zoglarin alt yarpaqlari
torsyumurtasokili, yaxud uzunsov-oval, topa hissodoki yarpaglari discikli vo ya iigporlidir. Ust
hissadakilor iso 3-4,5 sm uzunlugunda olub, dayirmi, yaxud torsyumurtasokilidir. Osasindan enli
bizvaridir, 3, bozi hallarda iso 5 porlidir. Meyva vermoayon zoglarin yarpaglart 5-7 boliimlii olub,
konarlan bitisik iti discikli qanadlarla ohato olunmusdur. Cigok qruplari 8-15 sayda ¢igoklordon
togkil olunub, ¢ilpaqdir. Kasayarpaqglart uzunsov-ligbucaqvari-ovaldir. Meyvalori  genis
yumurtasokillidir, qgohvoyi-qirmizidir, adoton 3-4 vo ya 1-2 sayda olur. Iyunda gigok agir, sentyabrda
meyvo verir. Sorur rayonunun Qaraqus, Sahbuz rayonunun Batabat, Agbulaq, Culfa rayonunun
Xoazinadara sahosinds, Ordubad rayonunun Nosirvaz, Niirgiit, Bist kondori otrafinda olan dagh-
qayali yamaclarda mesa vo kolluglarda yayilmisdir. Mezofitdir. Avropa cografi areal tipino daxildir.
Qabiq, yarpaq va zoglarinin halimi yun iplori boyamaq tigiin istifads olunur.

12. Geum rivale L. — Cay ¢inqilotu. Coxillik, yogun va qonur koklii, kokoatrafi yarpaglari
uzun saplaqli, liragokilli Ialokvari boliimlii, 2-3 ciit tors yumurtavari, discikli yan paylt vo iri girdo,
osasi1 colloksokilli yuxar1 payhidir. Govdo yarpaqlar ii¢ boliimlii, qisa saplagli vo biitiin yarpaqlar
tikctiklidiir. Cicoklori zongsokilli, ayilondir. Kasaciq diiz qonur qurmizi payli, lagoklori uzun
dirnaqcigl, xarici narinci, daxili saridir. Meyvalori sarsokilli bascigda, sorttohor tiikciiklidiir. C.V-
VI, m.VI-VII. Orta vo yuxari dag qursagmin ¢omon vo su sahillorindo yayilmisdir. Bitkinin
kokiimsovunda karbohidratlardan qliikkoza, arabinoza, ketosokor, aldehidosokor, pektinlor, 6,46%
izvi tursular, efir yaglari, saponinlor, alkaloidlor, C vitamini, karotin, 45% as1 maddolori vo fenollar
vardir. Koklori qirmizi - gohvayi rong verir.
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13. Hypericum perforatum L. (Hypericaceae Juss. - Dazikimilar) - Yirtiq dazi. Daz1 cinsinin
miilayim subtropik va tropik 6lkalorin daghq yerlorinds, xtisusilo Araliq donizi vilayatinds yayilmis
200 noviindon Qafgazda 27, Azarbaycanda iss 13-15 novii vardir.

Coxillik ot bitkisi olub, gdévdasinin hiindirliiyli 30-80 sm, ikitorofli qabaga ¢ixan gabirgali,
yuxart torofindo qarsi-qarsiya diiziilmils yarpaqlart vardir. Qarsi-qarsiya diiziilmiis yarpaqlarinin
uzunlugu 1-3 sm, eni 2-8 mm olub, goxsaylidir. Coxsayl ¢i¢oklori govdanin zirvasinds siiplirgovari
vo ya qalxangokilli ¢igokqupunda toplanmigdir. Sobateiyi 5 bolimli, tact 5-lagakli olub, uzunlugu
12-15 mm, qizili-sar1 olmaqla, konarlar1 qara noqtolidir. Meyvosi ¢oxtoxumlu, 3-yuvali
qutucuqgludur. Biitiin Azorbaycanda yayilmisdir. Subasar ¢omonliklords, meso, meso konarlarinda
vo pohraliklords rast golinir. Yabani vo moadoni coxillik ot bitkisi olan adi daziotu tam ¢igoklomo
dovriinds (iyul-avqust) xammal olaraq toplanilir vo keyfiyyatli bitki xammali kimi istifads edilir.
Topladigda zirvesindon 25-30 sm asag1 kosmok lazimdir. Xammal kolgoli yerlordo ¢adir iizorindo 5-
7 sm qalinhiginda sorilmoli, yaxsit ventiliyasiyali c¢ardaxda 40-60°C-do quruducu skafda
qurudulmalidir.

Torkibindo as1 maddoslor 10-12%, qatran 10%, katexin, leykoantosianidin, karotinoidlor
55mq%, antrasen 0,4%, hiperisin, psevdohiperisin, protopsevdohiperisin), efir yaglari, flavonoidlar,
hiperozid (otda 0,7%, ¢igokdal,1%), rutin, kversitrin, izokversitrin, kversetin), vitaminlar (C, PP,
karotin, nikotin tursusu), antosian, alkaloid, qatran vo pigmentlor vardir. Gévds,yarpaq va ¢icok
grupu yun,ipak vo kagiz parca iiciin istifads olunur.

14. Ligustrum vulgare L. (Oleaceae Hoffmgg. et Link — Zeytunkimilor) — Adi birgéz.
Becoarilon bitkidir. Meyvasi qlauber duzu ils al qirmizi, sidikls qirmizi rang verir.

15. Paeonia tenuifolia L. (Paeoniaceae Raf. — Pionkimilar))- Nazikyarpaq pion. Cigoklori
yun vo kagiz parga iiglin qirmizi,kotan vo ipak {igiin solgun qirmizi rong verir.

16. Rhamnus cathartica L. (Phamnaceae Juss. — Murdargakimilor) - Islotmo murdarga.
Boyiik olmayan bir vo ya ikievli agac vo ya kol bitkisi olub, hiindiirliiyii 1,5-5 m (bazon 8 m gador)
qurmizimtil-qonur v ya tiind gohvayi koklors malikdir. Qarsi-qarsiya yerlogsmoklo budaglanan olub,
sonlugu sancaga bonzoyir. Yarpaqlart saplagli, yumurtavari vo ya ellipssokilli, konarlar1 kiglk
disciklidir. Meyvalori dordkiinclii yasilimtil, sarsokilli, qara, zoyiroyabonzor {igkiinclii olub,
uzunsov-yumurtayabonzor formalidir.

Avropanin, Qafqaz, Qorbi Sibir, Qazaxistan vo Orta Asiyanin meso-¢6l zonalarinda
yayilmigdir. Azarbaycanda Kigik Qafqazin simali, markazi, Boyiik Qafqazin qorbi vo Naxgivan
daghq orazilorindo yayillmigdir. Yarpaqli vo qarisiq mesolords, pohraliklords, kolluglarda, isigh
dash yerlarda, quru gomoanliklards, kollug va congalliklords yasayir. Kvasda isladilmis quru gabigi
istifado olunur.

17. Rhus coriaria L. (Anacardiaceae Lindl. — Sumaxkimilor) — As1 sumagi. Kol vo ya boyiik
olmayan, budaqlanan agac bitkisi olub, hiindiirliiyti 1-3 m-o borabordir. Yarpaqlar1 novbali, ciit
olmayan lolokli, 8 oturaq yarpaqciqdan ibaratdir. Yarpaqlari uzunsov-yumurtavari, osast enli
tiyovari, zirvosi itiuclu vo konarlar iss iri ¢aparli-disciklidir. Cigoklori bircinsli, kicik, yasilimtil-ag,
yarasigsiz, tutqun olmagqla, zirvo budaqlarinda erkok vo disi siipilirgovari ¢igoklors malikdir. Erkok
stiplirgovari ¢igoklori qollu-budaqli, disi siipiirgovari ¢igoklori isa six, vo qalin olur. Ci¢ok yatagi 5
boliimli kasasokilli, dairovi-yumurtavari, yasil, tiikciiklii, logoklori iso yumurtavari-uzunsov vo
agimtildir.

Azorbaycanda Boyiik Qafgaz (Quba dagliq), Boyiik Qafqazin sargi, gorbi, Qobustan, Kiir-
Araz diizonliyi, Kicik Qafgazin simali, morkoazi, conubu, Naxg¢ivan vo Lonkoran diizonlik va
dagliglarinda yayilmigdir. Conub ekspozisiyalarin quru qayalarinda rast galinir. Meyvalorindan
istifada olunur.

18 - 20. Rumex euxinus Klok. — Kékuyumrulu avalik, R.pulcher L. — G6zal avalik, R.alpinus
L.- Alp oavaliyi. Qirxbugumkimilor (Polygonaceae Juss.) fasilasino daxil olan bitkilordir. Koklori
rongabsiz qshvayi va ya tutqun gohvayi lakali qirmizi rang verir.

21. Berberis vulgaris L. (Berberidaceae Juss. - Zirinckimilor) - Adi zirinc. Yarimkol bitkisi
olub, budaqli, diizqalxan govdali hiindiirlityii 1,5-3m-o godordir. Nazik qol-budaqli, dordtilli, izori
tiikctiklii, sarimtil-boz, yarpaglar1 yumutagokilli vo ya uzunsov-nestorvari olub, demok olar ki, biitiin
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toroflori efiryagh voziciklorlo ortiilmiisdiir. Yarpaqlar1 torsyumurtasokilli, konarlart koskin discikli,
qisa saplagli, 6 kasa yarpagi, 6 logok vo 6 erkokcikdon ibarotdir. Meyvolori qurmizi vo 3
toxumludur. Gévdo vo budaglarinin zirvesindo yumsaq, kicik salximsokilli ¢igokqruplart vardir.
Cigok taci ikidodaqli, ¢ohrayr vo ya bondvsayi ronglidir.May-iyunda ¢igokloyir, avqust-sentyabr
aylarinda iso meyvalari yetisir. Qafqaz, Krim, Moldaviya, Ukrayna, Krasnodar, Conub va Qarbi
Avropa Olkolorindo vo biitiin Azorbaycanda yayilmisdir. Das, qaya, c¢cinqilli yerlords, cay vo
sututarlarin  sahillorindo, iynoyarpaqli messlords, kolluglarda vo meso c¢omonliklorinds bitir.
Meyvalarindon qirmizi rongalmagq iigiin istifado olunur.

22. Mentha aguatica L. (Lamiaceae Lindl. - Dalamazkimilor) — Su yarpiz1 + Hypericum
perforatum garigig1 narinci-qirmizi rang verir.

Qohvayi rang veran bitkilor

Xalga toxumada boyiik rol oynamasa da tez-tez rast golinir. Xalgalar iigiin asas qohvoyi rong
monbayi asagidaki bitkilor hesab olunur.

1. Juglans regia L. (Juglandaceae DC. Ex Perleb — Qozkimilor) — Yunan qozu. Meyvalarin
qabig1 bu rongin monbayi olub, gahvayi boz vo s miixtalif ¢alarla ralinir.Yarpaq vo qabigi ipak
ixilisusi olaraq boz rongo boyayir. Qodimdon meyvo gabiglarindan saglarin boyanmasinda vo sag
tokiilmoya qarsi istifado edilmisdir.

2. Punica granatum L. — Adi nar. Yabani narin qabig1 gohvayi rang verir. A¢iq gohvayi rong
ticiin tokrar boyama lazimdir.

3. Rhus coriaria L. — As1 sumagi. Kok gabigindan gohvayi rong alinir.

4. Rhamnus cathartica L. - Islotmo murdarca. Quru qabig1 qohvoyi rong verir. Daxili qabig
qirmizi-sari rang verir, goalovilarin tasirindon gohvaoyi rongo ¢evrilir.

5. Ligustrum vulgare L. — Adi birgdz. Meyvalari domir kuporosu ilo gohvayi rong verir.

6. Cotinus coggygria Scop.— Daricikli saragan (Volgo). Anacardiaceae Lindl. —
Sumaxkimilor fosilosine daxildir. Budaqlanan kol bitkisi olub, hiindiirliiyii 2-5 m sarimtil-gonur
rongli koklori olub, sarimtil gdvdoys malikdir. Yarpaqlart 3-8 (10) sm, eni iso 3-4 (7) sm, novbali,
biitovkonarli, saplaqli, zirvasi dairovi vo ya oval, yuxari hissosi tiind-yasil, asagi torofi iso aciq
rongli olub, qisa tiikciikliidiir. Yayimn sonunda al-qirmizi rangds olur. Cigaklari kicik, yarasigsiz vo
coxcicokli olmagqla, siiplirgo ¢igok qrupunda formalasmisdir. Cigoklori ikicinsli, erkokcikli,
yasilimtil-ag, iri vo yumsaq olur. Cigoklodikdon sonra ¢igaklori boytidiikes sixlasir qirmizimtil vo ya
yasilimtil tiikcliklordon ibarst olan Ortiik omolo gotirir. Erkokcikli c¢igoklorinin ¢oxu inkisaf
etmomigdir. Normal inkisaf edon ¢i¢oklori beslizvlii, besyarpaqli yasil kasaciqli, meyvelori galan,
beslogakli, diametri 3 mm-o godor olan yasilimtil-ag tacli vo tst yumurtaliqlidir. Meyvalori
yumurtavari vo ya bdyrokvari ¢oyirdakli, uzunlugu 5 mm, latli, yetison dévrde qaralan olub, uzun
saplagqhdir. Iyun-iyul aylarinda ¢igokloyir va avqust-sentyabr aylarinda iso meyvolori yetisir. Yabani
bitki olan bu név Simali Qafqaz, Giirciistan, Krim, vo Ukraynada yayilmisdir. Biitiin Azarbaycanda
becarilir. Yarpaqlarinin torkibinde 15-40% as1 maddaslari, qal tursusu, flavonoidlor, efir yaglart vo
digor maddalor vardir. Oduncagi xrom rangabla yun, ipak va dorini gohvayi boyayir.

7. Fraxinus excelsior L. - Adi goyriis (Oleaceae Hoffmgg. et Link — Zeytunkimilor). Qabigi
qohvayi rong verir.

8. Glycyrrhiza glabra L. - Tiiksiiz biyan (Fabaceae Lindl. - Paxlalikimilor). Coxillik ot
bitkisi olub, hiindiirliiyli 50-200 sm-dir. Govdesi ¢ilpaq, c¢oxsayli, diizqalxan, sado vo
budaqglanandir. Yarpaqlari ciit olmayan miirakkob lalayabanzar olub, hiindiirliyii 5-20 sm-dir. Yar-
paglar: parlaq, mohkem, uzunsov-yumurtagakilli vo ya nestorsakilli olub, yapisqanhdir. Cigoklarinin
uzunlugu 12 mm, c¢igok tact agimtil-¢ohrayi, kasacigi itidisciklidir. Meyvasi uzunsov diiz vo ya
azaciq dyilmis formali olur. Yeralti sistemi ana kokden, iifiiqi vo saquli kokiimsovlardan (stolonlar)
cox yaruslu sistemdon ibarat olmaqla, koklori ilo torpaga méhkomlonir. Koklori ilo torpagin 8 m do-
rinliyina qador gedo bilir. Yertistii govdasi ana kokden inkisaf edir. Cigoklomo may-iyun aylarinda,
meyvalorin yetismasi iso sentyabrda olur. Azorbaycanda Boyiikk Qafgaz (Qubanin dag massivi),
Samur-Sabran diizonliyi, Kiir-Araz diizenliyi, Alazan-Oyricay vadisi, Lonkaran, Nax¢ivan diizonlik
vo Mugan-Lonkoran diizenliyindo yayilmisdir. Cayin konarlarinda, dorin olmayan kicik yar-
ganlarda, okin saholorindo rast golinir.
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Koklorinds 23% qligirrianin, 4% flavonoidlor, steroidlor, efir yaglari, askorbin tursusu, act
maddolor, pigmentlor vo gatran vardir. Sirin dadli biyan koklornds saponinlor - gligirrazin (23%,
sokordon dofslarlo sirin), flavonoidlor (4%-o qodor) (likviratin, likviritigenin, izolikviritin),
gliserritin tursusu, askorbin tursusu, steroidler, efir yagi, sokor, pigment, qatran, aspargin vo selik
maddolori vardir. Bitkinin yeriistii hissosi as1 maddolori, flavonoidlor, efir yagi, sokar,
pigmentlordon ibarstdir. Kok vo kokiimsovlarinda triterpenli saponinlor, gatran, lizvi tursular vo
piyli yaglar vardir [4]. Yeralt1 hissolori ipayi gohvayi boyayir.

9. Lagonychium cabulicus Benth. - Kabil dovsandodagi (Lamiaceae Lindl. -
Dalamazkimilar). Cigoklari soda vo amonyakla ipayi gohvayi ronga boyayir.

10. Peganum harmala L. — Adi iizorrik. Peganaceae Tiegh. ex Takht. — Uzorrikkimilor
fosilesing daxildir. Toxumlarinin ekstrati agiq qirmizi morugu ton,sarimtil-qohvayi vo ¢ahrayimtil
lokali ton verir. Orta Asiyada araqginlar1 boyayirlar.
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ABSTRACT
Hilal Gasimov
In flore Nakhchivan Autonomous Republic plants outstanding red and brown coloration
Ethnobotany is the research purposes and it reflects human-plant attitude. Ancient people
used plants in their own lifetime widely as herbal, nutrition, clothing, dyeing and established
national-etnobiological characteristics of historical heritage.

Dyer is one of the oldest professions Nakhchivan population. In the course of
development and research obtained yellow, red, blue, purple, black, brown, green and orange
flowers of different plants. Of Rubia tinctorum L., Galium aparine L., Aeluropus repens (Desfl)
Parl., Echium russicum J.F.Gmel, Bryonia dioica Jack., Chenopodium foliosum Aschers Crataegus
curvisepala Lindm., Rhamnus cathartica L., Mentha aguatica L., Berberis vulgaris L. Rumex
euxinus Klok., R.pulcher L., R.alpinus L. and other plants turns red. Too, Peganum harmala L.,
Lagonychium cabulicus Benth.,

Glycyrrhiza glabra L., Fraxinus excelsior L., Cotinus coggygria Scop., Juglans regia L.,
Punica granatum L. and other plants turns brown.
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PE3IOME
I'mnan KaceimoB
Pacrenus BolaaOmmii KpacHoe  kodeitHoe OKpalMBaHue BO (iope
HaxubiBaHCKO0II ABTOHOMHOM Pecny0iimke

OTHOOOTAaHHMKA SBJISIETCS OTPACIbI0 MCCIEAOBAHUMA JUIsI MCIIOJIB30BAHHUS Pa3HOOOpa3HBIX
LeJed MOJE3HbIX PACTEHUH CO CTOPOHBI HApOJa M M3y4aeT OTHOLUEHHUS YEJIOBEK-PacTEHUS.
JlpeBHUE JIOAM B CBOEH >KU3HEAEATEIbHOCTH HCIOJIb30BAIM PACTEHMs KakK JIEKapcTao, OJAESIHHUE,
KpalieHue, B 0ObIICHHOM KU3HH U TEM CaMbIM CO3/aJI 0c000€ HAIIMOHAIBHOE 3THOOHOIOTHYECKOe
UCTOpHUYECKOE OOTaTCTBO.

Kpacunpiuk sBiisieTcst oqHUM U3 ApeBHUX npodeccuii HaxupiBanckoit HaceneHuu. B xome
pa3paboOTOK M WCCIEAOBAHUN IOJYYEHBI JKENThIe, KpacHbIe, TOIyOble, (DHOIETOBBIC, YEpPHEIC,
KodeiiHbIe, 3ejIeHble U OpPaHXKeBBIC I[BETHI M3 PasHbIX pactenuii. M3 Rubia tinctorum L., Galium
aparine L., Aeluropus repens (Desfl) Parl., Echium russicum J.F.Gmel, Bryonia dioica Jack.,
Chenopodium foliosum Aschers Crataegus curvisepala Lindm., Rhamnus cathartica L., Mentha
aguatica L., Berberis vulgaris L. Rumex euxinus Klok., R.pulcher L., R.alpinus L. u ap. pacrenuii
mojiyyaeTcsi KpacHblii mBer. A Tak ke, Peganum harmala L., Lagonychium cabulicus Benth., .
Glycyrrhiza glabra L., Fraxinus excelsior L., Cotinus coggygria Scop., Juglans regia L., Punica
granatum L. u ap. pacteHuii nony4aercs KohelHbIi 1BeT.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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IRIDALIS SIRASINA DAXIL OLAN BITKILORIN TODQIQi VOZIYYOTI

Acar sozlor: geofit, bazak bitkilori, faydali, fasila, cins, nov, miihafiza, flora, sistematik
tohlil

Key words: geophyte, ornamental plants, useful, family, genus, species, protection, flora,
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KiroueBble ¢JI0Ba: ceoghum, 0ekopamusHbiX pacmenutl, NoJ1e3Hblil, CemMelucmao, poo, 6uo,
oxpawa, ¢ropa, cucmemamuyeckull AHaIu3

Iridalis sirasma Siisonkimilor ([ridaceae Juss.) fasilosinin bitkilori daxildir. fridalis sirasinin
Oyranilmosi dekorativ bitkilor kimi daim digqet morkozinds olmusdur. Zaqafqaziyada bu sahads ilk
ekspedisiyalart XVII asrin avvallorinds fransiz botaniki Turnofer hoyata kecirmisdir. XVIII osrin
axir, XIX osrin baslangicinda gorkomli botanik F.K. Marsall-Bibersteynin /ridalis sirasinin
dyronilmosindo boyiik xidmatlori olmusdur [26, s. 37-45]. ilk dofs olarag A.K. Rollov siranin
tosviri vo istifadasi barado molumat vermisdir [22, s. 253-257]. A.A. Qrossheym iso bu bitkilorin
sistematikasini, yayilmasini va faydali xiisusiyyastlarinin istifads yollarini strafli sorh etmisdir [10, s.
89-96; 11, s. 331-343]. O, Iridalis sirasma aid olan bitkilords bas veron doyiskonliyi miioyyan
etmok liclin asagidaki goOstoricilori osas  gotiirmiisdiir: ¢icoyin  uzunlugu (yumurtaligin
baslangicindan {ist logoklora gador), yarpaqlarin uzunlugu, ¢igok saplaginin tizorinds olan ¢igoklorin
say1, qutucugun diametri, ¢i¢ok saplagi zogunun hiindiirliiyii vo s. Biitiin bu gostoricilorin on osasini,
cigcok saplagi zogunun iizorindos olan ¢i¢oklorin miqdar togkil edir. Bels ki, 41,96% zogun iizorindo
2 ¢icok olanlar, 43,75% 3 ¢igok olanlar, 13,39% 4 ¢icok olanlar, 0,45% 1 vo 5 ¢ig¢ok olanlardir.
Ayrica olaraq siisonlorin morfometrik olamatlorini, c¢igokyanligin alt yarpaglarinin eni vo
uzunlugunu, ¢igokyanligin iist yarpaglarinin eni vo uzunlugunu, disiciyin eni vo uzunlugunu,
erkokcik va tozlugun eni vo uzunlugunu gostormisdir [23, $.37-45].

UM. Agamirov, Z.T. Artyusenko, B.D. Serdyukov, Z.M. Silina, Q.I. Rodionenko va
basqalari fridalis sirasinin todqiqi ilo miioyyan illorde mosgul olmusdurlar. Q.I. Rodionenko fridalis
stirasina aid olan Siison cinsi iizerindo elmi-tadqiqat islori aparmis 400-0 qader ndv formalarinin
koleksiyasin1 yaratmis, onlarin bioekoloji xiisusiyyatlorini, dekorativliyini, introduksiyasini
Oyronorak ndvlorin sistematikasini miioyyonlosdirmisdir [7, s. 27-33; 8, s. 7-31; 9, s. 17-18; 24, s.
133-138; 25, s. 179-187].

Wesselingh Renate, A. Arnold Michall fris fulva vo I. brevicaulis ndvlorinin Luiziana
statinin conubi vo morkazi rayonlarinda tobii hibrid populyasiyalar amolo gatirdiyini gdstormislor.
Homginin bu 2 ndv vo 4 hibrid sinfin nektar mohsuldarligi dyronilmis vo miioyyon edilmisdir ki, /.
fulva noviindo nektar /. brevicoulis ndviindon daha az qatiliga malikdir. Mohsuldarliq vo nektarin
qatiligr 1-ci glindon dorhal sonra biitiin ndvlords asag1 diismiis, lakin ¢igoklor tam solana qodor siro
ifraz edilmisdir [29, s. 245-251].

XV osrin sonlarinda Antverpends stisanlor haqqinda cap olunmus ilk kitabda onlarin
dekorativliyi haqqinda molumatlar verilmisdir. Holo o zaman alimlor yanliz siisonlorin boyiik bir
qrupunu miioyyon etmoklo kifayotlonmomis, eyni zamanda onlar1 toxumdan ciicordorok (yoni 6zii
becararok, yetisdirorak) ¢igoklorin rongi vo formasma goro yeni variasiyalarmi toyin edorak,
tizorindo biokimyavi analizler do aparmiglar [23,s. 19-21].
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XIX asrin sonu XX asrin avvollorinds siisonlor genis miqyasda dyronilmoys baslanildi. Bu
todqiqat islori osason 2 ingilis botaniki Maykl Foster vo Ulyam Dayksin adi ilo baghdir. Maykl
Foster siisonlorlo apardigi hibridlogms islori naticasinds poliploid formalarinin yeni qurulusunu oldo
etmisdir. U. Dayks iso tobii florada slison novlori {izorindo todqigat islori aparmisdir. Tocriibo
sahosindo siisonlori yetigdirorak, apardigi todqigatlarin noticosi olaraq 1913-cii ildo siison cinsi
monoqrafiyasi elmi osorini dorc etdirmisdir [27, s.13-17; 28, s. 19-23]. XX asrdo siisonlor bazok
bitkilori kimi Yaponiyada, Kanadada, Avstraliyada vo Qorbi Avropanin digor dlkslorindo diqqati
calb etmisdir.

Stisanlors olan boyiik digget naticasinds diinya xalglar1 daima beynslxalq simpoziumlar kegi-
rirlor. Bu simpoziumlar ilk dofo 1920-ci ildo Fransada, sonralar iso 1963-ci ildo Italiyada, 1974-cii
ildo Cexoslavakiyada, 1978-ci ildo Fransada kegirilmisdir. Hor il ingiltorado, Avstraliyada, Yeni
Zenlandiyada, Yaponiyada, ABS-da siisonlor vo zambagqlar haqqinda biilletenlor dorc olunur.
Ingiltoro vo ABS-da buraxilmis biilletenlords bu bitkilorin sistematikas1, seleksiyasi vo biolo-
giyasina aid mosoaloler isiqlandirilir. Yaponiya, Avstraliya, Ingiltore, italiya, ABS-da siisanlors aid
hosr olunmus iri hacimli vo gozal tortib olunmus kitablar dorc olunmusdur. Bu kitablarin igorisindo
Yapon siisonlori (The Yapanese Iris) xiisusi yer tutur. ABS-da iso «Bag siisonlori» (Garden Irises)
cox moghurdur [30, s. 40-45]. Ke¢mis ittifaqda silisonlor haqqinda dorc olunmus kitablarda Rusiya
orazisindo biton 36 név vo 1 yarimnéviin Gimumi xarakteristikasi verilmis, onlarin tobiotdo
gorunmasit vo mihafizasi todbirlori gostorilmisdir. Bazi ndvlorin yayilma xiisusiyystlorindon va
introduksiyanin naticolorindon asili olaraq becoarilmasi {i¢iin yeni metodikalar verilmisdir [23, s.39-
40].

Leakarevi¢ I.F. 6z omokdaslari ilo (/7is) cinsino aid Sibirde yayilan 15 néviin RAPD -PSR
metodu ilo filogenetik alagolorini dyronmisdir, naticado ndvdaxili polimorfizm daqiqlosdirilmis vo
Iris cinsino yaxin digar 3 cinsin do oldugu miioyyenlosdirilmisdir. RAPD metodu ilo vikar ndvler
toyin edilo bilocayi aydinlasmisdir. RAPD marker metodu ilo aparilan todgiqatlardan biri, /ris cinsi
novlorinds genetik differensasiyaya hasr edilmisdir. 7 populyasiya ndviiniin genetik miixtolifliyi vo
morfoloji slamotlordo DNT-do bas veron genetik doyisiklor dyronilmisdir. Miloyyon edilmisdir ki,
miixtalif populyasiyalarin daxilinde 90% genetik oxsarliq vardir [23, s. 58-67].

Mixeev A.D. silison fosilosino aid olan bitkilordo bas veron doyiskonliyi miioyyon etmok
liclin ¢icoyin uzunlugunu (yumurtaligin baslangicindan iist logoklora qoader), yarpaqglarin uzun-
lugunu, ¢i¢cok saplaginin iizarinds olan ¢igoklorin sayini, qutucugun diametrini, ¢igok saplagini zo-
gunun hiindiirliiyiinii vo s. gostaricilori osas gotiirmiisdiir. Biitlin gostoricilordon on asast ¢igok sap-
lag1 tizorinds olan ¢igaklorin miqdar1 sayilir. Ayrica olaraq siisanlorin morfometrik olamatlorini,
cicokyanligin alt yarpaqlarinin eni vo uzunlugunu, ¢igokyanliginin {ist yarpaqlarinin eni va
uzunlugunu, disiciyin eni vo uzunlugunu, erkokcik vo tozlugun eni vo uzunlugunu gostormisdir.
Cigoyin bir ¢ox parametrlori, osason do erkokcik vo disiciyin uzunlugu arasindaki six bagliliq
Oyranilmisdir [19, s. 276-285].

Zinoveva Q.N. Baykalin Botanika baginda siison ndvlorini introduksiya edorok eksperiment
aparmigdir. Kolleksiya yaratmaq, becarilms iisullarinin aqrotexniki cohatdon islonilmasi, inkisaf vo
boy artiminin dyranilmasi, canli bitki vo toxumlarin 6ziinli tomin etmok ii¢lin fondun yaradilmasi,
yeni sortlarin daxil edilmosi vo s. todqiqat¢inin  qarsida duran mosalolori olmusdur. Aparilan
todqiqatlar naticesindo (7 il orzindo) alim Zabaykalyada siisonlorin 27 ndviinii askar etmisdir ki,
bunlar arasinda nadir novlor do istisna deyil. Todqiqatgt yalniz siisonlorin kolleksiyasini
yaratmamig, hom do ndvlorarasi hibridlosmo apararaq, mahv olmagq tohliikasi olan siisonlorin hansi
rayonlara kogiiriilmasini aragdirmigdir [24, s. 133-138].

Q.E. Kapinos va L.I Prilipko tadqigatlarinda Tulipa, Hyacenthus, Lilum, Gladolus vo Crocus
cinsloring aid olan ndvlarin morfoloji, bioekololoji xiisusiyyatlorini, sitologiya vo embriologiyasini,
eyni zamanda hoyat formalarini Oyronmislor. Bunlarin igerisindo Crocus sativus (adi zoforan)
néviniin  qiymatli adviyyat vo bozok bitkisi oldugunu gostormislor [13, s. 32-37; 14, s. 42-47; 16,
s. 126-129].

Rzaquliyev L.M., Rizazado P.R todqgiqatlarinda gostormislor ki, Crocus sativus noéviinda
nadir hallarda mayalanma bag verir, endosperm vo embrion inkisafin ilk morhalolorinds mahv olur.
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Generativ aparatda bas veran morfoloji vo fizioloji geyri-miioyyanlik Crocus sativus bitkisindon
toxum alinmasina imkan vermir. Abseronda okilon zaoforan, ¢igoyin 6l¢lisiing tozcuq vo toxumcanin
sterillik doracasino gore forqlonir ki, bu da klon seleksiyasinda ohomiyyot kosb edir. Zoforan
tamamilo vegetativ ¢oxaldigindan onun ¢igoklori sterildir. [20, s. 105-118; 21, s. 210-214]. Crocus
cinsi niimayandalari iso artiq derman veo adviyyali bitki kimi elms ¢oxdan molumdur. Azarbaycan
florasinda zoforan bitkisi F.Y.Qasimov torofindon dyronilmisdir. Bitkidon alinmis safranal preparati
g0z xostoliklori miialicasinds tocriibadon kegirilmis vo tibbdo 6z totbiqini tapmisdir [17, 32s.].

Mixeyev A.D. Qafqaz florasinda yayilan /ris cinsinin yabani névlorinin konspektini
vermisdir. Bundan basqa alim Qafgaz florasinda zoforan cinsinin 11 ndvlo tomsil olunan
konspektini vo toyinetmo acarin tortib etmisdir [18, s. 1176-1180; 19, s. 276-285]. Iris cinsinin 31
noviiniin toxumunda olan ehtiyat ziilalin senoloji oxsarligi miioyyon edilib. Miioyyan edilib ki,
“saqqalsokilli” qruplarla (fris y/cinsi) “saqqalsiz” (y/cins Limniris vo Xyridion) qruplar arasinda
nozors carpacaq doracads senoloji miixtaliflik méveuddur. fris y/cinsi niimayandolori bir-birilori vo
crossiris y/cinsinin névlori ilo ¢ox oxsardirlar. Saqqalsiz siisanlorin tosvir olunan senoloji
heterogenliyi onlarin filogenetik cohatdon qadim olmalarini gdstarir. Unguiculares cinsinin novlari
digor tadqiq olunan ndévlordon daha ¢ox forglonirlor. Homginin sistematikaya aid bozi masolalor vo
ndvlorin filogenezi do nozordon kegirilmisdir [23, s. 28-37]. Urquva oayalatindo, dasli yerlords biton
yeni bir név Herbaric grosae Ratman et A. Castillo sp. (/ridaceae) qeyds alinmisdir, bu ndviin
digor novlordon forqi xromosom dostindo olan forqdir. Xromosomlarin sayr 2-14-5 borabordir.
Homginin Conubi vo Simali Amerika, Argentinada olan bazi ndvlorin toyinedilma acar1 da miiollif
torafindon verilmisdir [29, s. 245-251].

Miioyyon edilmisdir ki, [ridalis sirasinin niimayondolorindo osas etibari ilo ¢icokda
flavonoidlor (kempferol), aqlikonlar vo C vitamini, yarpaqda iso aromatik {lizvii tursular (kofein
tursusu, p-kumar tursusu vo s.), kokiindo osason qlikoamin polisaxaridi, aromatik aldehidlor, 700-
1000 mq%-a gador C vitamini vardir. Bu maddoslorden apigenin 4,5,7 trihidroksiflavon bioloji foal
maddo ddqovucu kimi artiq tibbdo genis istifade olunan preparatlardan sayilir. Iris germanica
noviinlin  kokiindon alinmis benzil aldehidi, aromatik aldehidlor, anesteziyaedici, spazmalitik,
sisoleyhino, antipeptik tosir vasitasidir. Jris florenskiy kokiinds efir yag va aromatik iizvii tursular
vardir ki, elmi tobabotdo ondan bakterisid, fungisid, 6skiirok aleyhino istifado edilir [ 24, s. 133-
138].

B.D. Serdyukov [ridalis sirasma aid olan dekorativ novlorin tobii soraitdo yayilma areali,
hans1 bitkilor ohatosindo bitdiyini miioyyon etmoklo yanasi, hoyat formalarini, toxum omals
gotirmasini, boy va inkisafini, kultura goraitinds bu bitkilorin ¢igoklomasini, aqrotexniki qaydada
becoarilmasi yollarini dyranmis vo yasillasdirma tosarriifatina toklif etmisdir [25, s. 109-115].

Son illords Iridalis sirasma daxil olan bitkiler, T.H. Talibov, 8.S. Ibrahimov, O.V. Ibadl,
S.C. Ibadullayeva, Z.K. Salayeva torafindon todqiq olunmaga baglanmis, noticode Nax¢itvan MR - in
flora biomiixtalifliyina yeni cins vo ndvlor daxil edilmisdir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda
Iridalis sirasina daxil olan Zanbagkimilor vo Siisonkimilor fasilolorinin biomiixtalifliyi vo
introduksiyasi son olaraq Z.K. Salayeva torofindon elmi surotdo otrafli todqiq edilmisdir [1, s. 55-
58; 2,215s; 3,s. 84 -85; 4,s.123-127; 5, s. 35-37; 6, s.11-15; 12, s. 65-67; 15, s. 53; 19, s. 65-67].
Toplanan odobiyyat molumatlarini iimumilosdirorok [ridalis sirasma daxil olan ndvlerin bozok,
dorman, yabani toravoz, boyaq, yem va.s bitkiler oldugu miiayyanlosdirilmisdir. Belolikla fridalis
sirasina  daxil olan novlorin sayinin az miqdarda olmasina baxmayaraq bu bitkilorin oksoriyyati
tosarriifat ohamiyyati olan ndvlordir
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ABSTRACT
Zulfiya Salayeva
Position study plants included in order iridalis

The article points out the historical studies of species order fridalis. Found that these plants
geophytes. In the works of Azerbaijani and World, scientists are reflected in extensive information
about of systematics, introduction, distribution, morphological structures, useful properties and
plant protection order fridalis. Most species order Iridalis included lists of ornamental, medicinal,

wild, vegetable, fodder and dye plants.

PE3IOME

3yanpusa CanaeBa
IMoJio:kenne ucciieIoBaHHE PACTEHHI BXoasimuxcst B mopsiaoke iridalis

B cTaThe 0TMEUAIOTCA NCTOPUUYECKUX U3yUeHHUi BHIOB TOPSIOK [ridalis. Y cTaHOBJIEHEI, 4TO
3THUX pacteHuil reodutel. B pabotax AszepOailmkaHCKUX M MHpPOBBIX YUYEHHBIX OTpakeHa
obwmpHas MHGOpMALMs O CHCTEMATHKH, MHTPOAYKLMH, DACHPOCTPAHCHHE, MOP(OIOrHICCKUX
CTPYKTYP, TIOJIE3HBIX CBOMCTB M OXpaHbl pacTeHuit mopsaaok Iridalis. BonsmuncTBO BUAOB Iridalis
BKJIFOUEHO CIIHCKa JIEKOPATHUBHBIX, JIEKAPCTBEHHBIX, JUKOPACTYIIUX OBOIIHBIX, KOPMOBBIX U
KpPacCWJIbHBIX PACTCHUH.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qgorar1 ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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Volomir cinsi ilk dofo 1753-cii ildo Karl Linney torafindon miisyyon edilorok “Genera Plan-
tarum” asarindo tosvir edilmisdir. Sonraki tadgiqatlarda 1930-cu ilds todgiqatg alim Malsev cinsi,
volomir vo yulaf kimi tosvir etmisdi. 1934-cii ildo Rojevski SSRI fl. 2:259; Qrossteym 1939, FI
Qafgazda, 205, eloco do 1949-ildo Qafqaz fl.toyini.:693; Karyaqgin. 1950 , Azerb Fl.1: 203;
C.Musayev, 1970, Volomir L. cinsinin Qafqaz ndvleri.; Svelyov 1976, SSRI taxillar1:236;
S.Musayev, 1980, Azerb. taxillarinin toyini monoqrafiyasinda Valomir cinsi sistematik baximdan
genis tohlil vo tadqiq edilmisdi.

Lektotip: A. Sativa L..Cinsin 25 ndviino, kecmis Sovetlor ittifaq: orazisindo 23 ndviine
(Cerepanov ,1981: 333), Azorbaycan florasinda iso 16 noviine rast golinir. Azorbaycan florasinda
(,1950,1 ) Nax¢ivan regionu {i¢lin yalniz A.macrantha novii gostorilmisdi.

Lakin sonraki ¢oxsayli todigatlarimizda, AMEA Botanika Institutunda saxlanilan Herbari
fondunun tokrar—tokrar aragdirilmasi, eyni zamanda bizim soxson 1967-1983-cii ildo topladigimiz
herbari materiallarinin miiqayissli tohlili naticosindo miiayyon olundu ki, Nax¢ivan Muxtar Respub-
lika florasinda taxil fasilesindon 86 cins 271 ndv (Naxgivan taxillart haqqinda xiilase. 1984-cii il.,
UDK 582) yayildigi, miiayyan edilmisdir. Elaca do,Valomir cinsinin 5 ndvii; 1.Avena.barbata Pott
et Ling., A.fatua L., A.eriantha Pur., A.persika Steud., A.sativa L. névlori Nax¢ivan orazisindo rast
golinir.

Volomir cinsinin Naxc¢ivan ndvlorino nozor saldigda morfoloji baximdan ndvloer biri
digorindon bir va bir neco alamatlori ilo forglonir.

1.Asagi ¢icok pulcugunun ucu iki nazik tiikvari qulgighdir............c......... 2
=asag1 ¢icok pulcugunun ucu iki nazik cixintihdir...........cccoeviiennnnnnn 4
2.Stimbiilctik pulcuglart borabordir .........c.covveeiiiiiiiii 3
= Asag1 stimbiilciik pulcugu, yuxari pulcugdan iki dofs qisadir........ )
+ Asagi ¢igok pulcugunun qaidasi nalciqvart ¢uxurcuqdur............... 4
A.barbata Pot X LiNK........ccooireiiiiiiiiiiies e e 1
Asag1 cigok pulcugunun ucu ikiqilgigl vo 1-2 yan dsiciklidir........... 5
=Asag1 ¢igok pulcugunun ucu iki nazik qulgighdir...........cooovieiiennen. 2

Saqqgall1 volomir.-A.barbata Pott ex Link
+Yalniz asagi gi¢oklorin qaidasi nalcigvart guxurcukludur, yetisdikdo gi¢oklorinin hamisi birden
EOKTITIT. ... 6.
Tikli volomir-A.eriantha Dur.(=A.piloza Bieb .)
=Siinbiilclik pulcugu 30 mm —don uzundur..........cccoooiiiieiiiiiiee 1



+Siimbiilclikdoki ¢i¢oklorin qaidesi nalciqvari ¢uxurcuqlu deyildir, yetisdikdo ¢igoklori
todricon tOKUITT. . ...eeieieie e 4
- Iricigok volomir-A,sativa L. ssp.macrantha (Hask.) Malz..
=Cigoklorin hamis1 qilgigli vo ya yalniz asagi ¢igoyi qilgigsizdir,doni agvaridir, ¢igoyin qaydasi
cuxurcuqludur.............. A. sativa L

=Cigokqrupu bir torafli slipiirgadir.Sorq v.- A .sativa L ssp.orientalis (Sehreb) jussen.
+Cigak qrupu daginiq siiptirgadir..Okin v. — A..sativa L. ssp.sativa.
=Biitiin ¢igoklorin qaidasi nalcigvari ¢uxurcuqdur-...A.fatua L..G6vdoasinin bugumlar tiikctiklii
olub, yalniz asag1 ¢igoklorin qaydasi payciqlari
CUXUTCUQIUAUT.....evieiieiiciecceeeeee e Sarq v-A.persika Steud
B. 1V —VII aylarda ¢i¢okloyir. Naxcivanin dag vo dagotoyi zonalarinda dasli qumlu
orazilordo rast golinir. Cigok pulcugu 27 mm-dir.

1.A.. barbata Pott ex Link in Srader Journ.Bot., Saqqalli volomir.A.barbata subsp
barbata, 1800 —ci il,Journ.Bot.,(Gotting), 11,315 (1799-c1 il)-A.hirsuta Moench; M.
B., I, 82 S.Musayev, 1969-cu ilds, I.Sadiqov ,1976-c1 ilda-O —saqqalvari.
Govdolori diiz vo ya yiiksolon olub bugumludur, hamardir, hiindiirliyii (35)40-77 (100)sm- dir.
Asagidaki yarpaqlarmin qinli. six, qabarmis—tiikliidiir. Yarpaqlar1 xotvaridir, sivridir, yastidir, az
vo ya ¢ox biikiilmiisdiir, eni- 3 — 5 mm, hor iki toraofdon vo yaxud da konarlar1 kirpikciklidir.
Siiplirgasi 12-23 sm uzunlugunda olub, gollu budaqlidir. Siinbiili 2-3 ¢igoklidir, biitliin ¢i¢oklori
qul¢ighidir har bir ¢igokdo baglasma vardir; cigoklor igarisinda siinbiil oxu uzun olub, ipsk kimi
tuklidir; kallus uzun tiklidir, uzunlugu toxminon 1 mm-dir, baglasmasi uzunsovdur. Siinbiil
pulcuglar1 eynidir, 20-28 mm uzunlugundadir,enli nestorvaridir, sivridir, konarlar1 ag-pardalidir,
9-10 damarciqlidir. Yuxar1 hissodo alt ¢igok pulcugu 4 mm uzunlugunda 2 qilgigdan ibaratdir,
qul¢iglarla birlikdo uzunlugu 17-26 mm togkil edir, arxa torofdo orta hissoys qodor six-uzun
tukludir, qil¢iglarla birlikde uzunlugu 35 mm-dir. C.VI-VII. Naxg¢ivan regionunda genis yayilmis
arandan quru dag qursagina kimi kolluglarda otlu yamaclarda ¢ay konarlarinda yayilmisdir.

Sahbuz rayonun Kiikii kondi otrafinda ,Qanli g6l adlanan orazide, yuxari Remesin
orazisindo az- az hallarda Babok rayonunun orazisindo rast golinir.

Cografi areali: Orta Avropa,Araliq donizi ,Balkan —kicik Asiya,iranda Orta Asiya (Qara-
qum, Dagliq Tiirkmonstan).Qafqazd (Sorqi vo Conubi Zaqafqaziya, Talig) —Portuqaliyadan tosvir
olunmusdur.

Noviin agagidaki nov miixtolifliyine rast golinir;
var.genulna A. Et G.siinbiillori 20-25 mm uzunlugundadir, adoton 2 ¢igoklidir.
var. Triflora Trabut.Siinbiillori iridir, 25-28 mm uzunlugundadir. Adaton 3 ¢igaklidir

Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi arazisindo bu variasiyalara rast golinmadi.

2.A. fatua L. Sp.Pl. 80(1753) s. str79. Malsev, Yulaf vo volomir, 314(1930), Rojev, 1934
Qrossg. 1939. Svel. 1976, S.Musayev 1980, i.Sadiqov 1984 Kon.zlakov Nax.Avt. Respubliki bos
volomir.

Govdesi (vo ya budaglari) diiz va ya yiiksolon olub bugumludur, hamardir, hiindiirliiyii 80-100
sm Vo ya ondan yuxaridir. Alt yarpaqlarinin qun1 tiikliidiir. Yarpaqlar xatvari, sivri, yastidir, eni 7
mm-o qodordir, konarlart kalo-kotiirdiir, asasinda yarpaq ayasinin konarlart kirpiklidir; dilciyi 2-4
mm uzunlugundadir. Siipiirgonin uzunlugu 17-30 sm-dir, bir qador qisa vo ya qollu budaql dir.
Stinbiillori  2-3 ¢igoklidir; biitiin ¢igoklor ¢ox tlzviiliidiir, qilgiglidir; stinbiil oxu alt ¢igcoklords
cilpaqdir, digar ¢igoklorin alt1 uzun-tiikliidiir. Stimbiil pulcuqlarinin uzunlugu 20-25 mm-dir. Enli
nestorabonzordir., sivridir, demok olar ki, eynidir. Alt ¢icok pulcugunun uzunlugu toxminon 20
mm-dir, osasinda kallus qisa tiiklii olub, yumurtasokilli vo ya ovalsokilli olur, tops hissado
uzunlugu toxminon 1 mm olan 2 ensiz sivri disciyi var., orta hissasindo bugumlar qil¢iglarin
uzunlugu 30-35 mme-dir., Kallusun tiikklori qisa(1-2) mm uzunlugunda vo ya uzundur. (3-5 mm
uzun).C.V-VI. Ordubad rayonunun Vonond, Ustiipii, kondlorinin dasli, qumlu orazilorinda rast
golinir.

47



Cografi areali Biitiin avropa, Monqolstan, Simali Amerika, Orta Asiya, Qafqaz vas.
Avropada tosvir olunmusdur.

3.A.eriantha Dur. Fl.Tiirkmonstan, 1,105 (1934), A.fatua ssp. meridionalis. Malz.,Yulaf vo
volomir, 304 (1930 ) Fl.Azorb. 205. (1934), S.Musayev (1976), I.Sadiqov (1984)-Tiiklii velomiri.
Govdasi tamam tiikliidiir, hiindirliiyti 100 sm, Alt yarpaqlarinin qinlar1 daha tiikliidiir, yarpaqlar
xotvarti sivridir, yastidir, eni 7 mm-a qoadoardir, konarlar1 kols-kétiirdiir, osas yarpaglarinin konarlar
kirpik¢iklidir; dilcik 4-5 mm uzunlugundadir. Siipiirgesi 30-40 sm uzunlugunda bir godor qisa vo
ya bir az qollu-budaqglidir. Stinbiillori 2-3 ¢igoklidir; biiriin ¢igoklari qil¢ighidir. Stimbiil pulcuqlar
enli-nestoraboanzoardir, sivridir, demak olar ki eynidir, uzunlugu 25-28 (30) sm —dir. Siinbiil oxu alt
cicoklorin alt1 ¢ilpaqdir, digorlorinin altinda iso six tlikliidiir.; inkisafdan qalmis ¢igoklorin
govdasi tiiklidiir. Alt ¢igok pulcugunun uzunlugu 20-25 mm-dir, tops hissasdo, too hissosds iki
qisa, uzunlugu 2 mm olan sivri dis¢ik yerlasir. Arxada bugumlu qilgigin uzunlugu 40-45 mm-dir.
Orta hissaya qodoruzun tiiklii va ya ¢ilpaqdir, asast qisa (1-2 mm) vo ya uzun (3-5 mm) tiikliidiir.
Cografi areali: Araliqdonizi, Iran, Simali Amerika, ke¢mis SSRI-do; Orta Asiya Qafgazda
(qafqazyani, Serqi va conubi Zaqafqaziyada), Iravan zonasinda va s. Qafqazda nov olaraq tosvir
edilmisdir.

4.A.Persica Steud.-Serq valomiri osason SSRi-do alaq bitkisidir I 206(1934)-A.fatua
subsp. macrantha Malzev, yulaf vo valomir, 309(1930)—Bu Sorq valomiri do adlanir. S.Miisayev
1976 .i.Sadigov 1983-cii ildo, “Naxg¢ivan MR-nin taxillar1” 1984-cii ildo verilmisdir.

Cilpaq bitkidir, govdesi yiiksalondir, hamardir, hiindiirlityii 60-100 sm-dir. Yarpaqlari
xotvari, yastidir; dileiyi iridir, uzun siipiirgslidir, bir qodor birtoraflidir, azaciq ayridir, siimbiillori
2-3 cigoklidir, asag1 cicoklori adoton bugumludur vo ya bir qador biikiilmiis qilgighdir, vo ya
biitiin ¢i¢oklor qilgigsizdir; siimbiil oxu ¢ilpaqdir; biitiin ¢igoklor daginiqdir. Siinbiil pulcugu 30 mm
uzunlugundadir.Asagi ¢icok pulcugu uzun nestorvaridir,uzunlugu 20-25 mm-dir, arxas1 six tiikliidiir
vo ya cilpaqdir, osast bir godor tikliidiir. Nax¢ivan Muxtar Respublikanin Ordubad, Kongorli
rayonlarinin Bist, Qarabaglar, Calxanqala kondlori orazisindo otlu, dagli-qumlu orazilords tok tok
rast golinir.

Cografi areali: Balkan-Kigikasiya, Iran, kegmis SSRi-da; Qafqazda (Conubi Zaqafqaziyada)
Nov ilk dafa Iranda tosvir olunmusdur.

5.A.sativa L. —Sp. P1.73 (1753), Malsev,Yulaf vo Volomir 333 (1930)-okinVoalomiri.

Cilpaq bitkidir. Govdolori  (budaqlidir), diizdurusludur, hamardir, 50-100 sm
hiindiirliiytindadir. Yarpaqlart xatvari, yastidir, eni 10 mm-o qodordir, kolo-kotiirdiir; dilciyi enlidir,
parcalanmis haldadir, 10 mm-o godor uzunlugu var. Siiplirgasi 20-25 mm uzunlugunda olub, bir
qadar qollu-budaqlidir, bir qader sixdir. Siinbiillori 2-3 ¢ig¢oklidir, yalmiz asagidaki ¢igaklor qilgiql
vo ya qil¢igsizdir, hamist bir-birina six baglanmis voziyystindadir, siinbiil oxu ¢ilpaqdir. Siinbiil
pulcugu enli-nestorabonzordir, sivridir, bir qodar forglidir, uzunlugu 22- 25 mmdir. Asagi ¢igok
pulcugu 17-20 mm uzunlugundadir; nestorobonzordir, ¢ilpaq vo ya asas1 bir qodar tiikludiir, topado 2
qisa disiciyi yerlosir. Madoni bitkidir. Osason cografi areali vo votoni Asiyadir.

Yemlik doyori var, Nax¢ivan sohoari otraflarinda otluq, dasli-qumlu yerlords rast golinir.
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ABSTRACT
Ismayil Sadigov
Huseyn Novruzov
Species structure of oats kind (Avena L) of Nakhchivan flora
In the article systematic analysis of the following species of oats kind met in the
Nakhchivan Autonomous Republic florawas given: A.barbata Pott ex Link in, A.fatua L.
A.eriantha Dur, A.persika Stenud, A.sativa L.

The morphological features of the noted species during research are differed from, each
other in some features. It was defined that trunks of the A.barbata Pott Lingin species are
flat,articulated and smooth.

The height of the trunk is 40-100 sm broom is 12-23 sm,ear is of 2-3 bloomed, being, in
20-28 mm length ear scale has write edge parts it has beard shared appearance. The trunk of the
Asativa L.srecies is flat or articulated. The scabbard of upperpart leaves is downy, the length of its
tipis 2-4 mm. The length of its broom is 17-30 sm,ears areof 2-3 bloomed. The trunk of the.
A.eriantha Dur species is absolutely downy, the length of the broom is 30-40 sm, the species
A.persica Steud is a nude plant, the leight of its trink is 60-100 sm, is of 2-3 bloomed, upperpart
blossoms are articulated, beingin 30 mm length ear scale is fluffy. The broom of the A.fatua
L.species is 19-30 sm, ear scale is 20-25 mm. Empty oats waswidely spread.

PE3IOME
HUcemaiisn Caanixos
I'yceiin Hospy3os
Cocras Buaa ocsinoro (AVENA. )pona BouiopeHaxuueBanckoii A.P.

Bceratbe maH cucTeMaTWuecKMid — aHANU3 BHUJ pOJia OBEC, BCTpedarommecss BO (iope
HaxueBanckoii Apronomuuoi Pecnyonuku: A.barbata Pot ex Link in,A.Fatua L.A.eriantha.
DurA. persika Steud, A.sativa L.

[Ipu wuccnegoBaHuu  MOP(}OTOJIOTHUESCKUX IPH3HAKOB BHINIC IOKAa3aHHBIX BHUIOB OBEC,
OTJIMYAIOTCSI IPYT OT Jpyra MO HEeCKOJIbKUM Ipu3HakaM. beuto BeIsiBIIeHO, uTo Buj A.barbata pott
Lingin umeet npsmoii, cowieHeHHbIH 1 Taakuii crebens. Boicota ctebis 40-100 cMm, meTenka 12-
23 ¢M ,KOJOCKH 2-3 —eX IIBETKOBBIC,KOJIOCKOBEIC Yemyn JuinHONH 20-28 MM, Kpas Oenoro IBera,
Hanomunaer 6opony.

Asativa L-oBec moceBHOH. CreOenb BOJOCKAMU TMPSMOCTOSIYUM, HIKHHE JIUCThS
BJIaTJIMILIHBIE, LIOPOXOBATHIE ,ANIMHA s3bIuKa2-4 MM, MeTenka 17-30 cM, B Kojocke 2-3 LBeTKa.
A.eriantha Dur-Crebens Bech MOKpBHIT BojockaM, Metenkammnoin 30-40 ¢ .A.persika Steud-
crebenp rimankui, BeicoTol 60-100 cM, 2-3-eX LBETHBIC, HUKHUE LIBETKH COYICHCHHBIC, TUINHA
yerryn Kosiocka 30 MM HEMHOTO MOKpbITa Boockamu, -A.fatua L.- oBec mycroii. Metenka 19-30
CM uelrys Koiocka -25 mm. OBec mycTO#,IIUPOKO paclpoCTPaHEH.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli gorar1 ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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DASQIN QONBOROV
MUSA PIRIYEV
Nax¢ivan Déviat Universiteti
UOT:581

NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI ORAZISINDO YAYILAN ASTRACANTHA
CINSININ KOL VO KOLCUQ NOVLORI

Acar sozlor: kol, kolcuq, nov, cins, areal, sinif
Keywords: bush, shrub, species, genus, habitat, class
KuoueBble ciioBa: xycm, KycmapHukossie, 8uo, poo, apeai, Kidcc

Astracantha vo Astragalus novloarinin morfoloji slamatlori onlarin hoyati formalari, gévdonin
vo yarpagin anatomik qurulusu, tiikciiklorlo Ortiilma xiisusiyyetlori, paxlanin qurulusu vo onun
acilma dsullar1 ilo xarakterizo olunur. Olamatlorin analizi doyiskenliyin amplitudasi, nadirliyi,
filogenetik xotlorin qohumluq sistemindoki homologiya vo paralelizm, homg¢inin adaptiv
ixtisaslagmalarin xarakteri haqqinda tosovviir yaradir. Bu da 6z névbasindo alamotlorin taksonomik
vo diaqnostik ohomiyyatini differensasiya etdirmoyo, onlarin bioloji miixtoliflik materiallart
tizorindo anonovi miiqayisali-morfologiya metodunu tokmillogdirmays imkan verir.

Astracantha vo Astragalus névlorinin  polimorfizminin slamatlorindon biri  onlarin
miixtalifliyi vo biomorfoloji formalarin miimkiin vaziyyet saholorinin mohdud sektorunda hoyata
kecirilmosidir. Belo ki, masolon, paxlalilar fasilosinin yaxin qohum formalarinin bol olmasina
baxmayaraq bu cinslords agac va lianlar yoxdur. Homginin, onlar ixtisaslagmis ehtiyat qida toplayan
yeralt1 orqanlardan mohrumdurlar. Astracantha vo Astragalus névlori arasinda mesoa qrupu bitkilori
cox deyil, bozi novlori 1so hotta meso Ortliyli altinda ancaq daha cox isiq sevon bitkilorin
assosasiyasina daxil olurlar. Meso zonasinda bu ndvlor giinogli saholori — meso konarlarini vo
talalari, dorslorin yamacini va ¢ilpaq qayaliglar tutmaga calisirlar. Mesosiz landsaftlarda - ¢ollorde
vo sohralarda osason kserofitlorin istiinliik toskil etdiyi ndvlerin mévqeyi daha aktivdir. Yiiksok
dagliq zonanin arid iqlimindo tokamiiliin gedisi ikinci monsoli kollarin meydana ¢ixmasina sorait
yaratmigdir. Burada ox orqganlarin odunlagsmasi tendensiyasi noinki govdalora, hom do yarpaqlara
(saplaglar-tikanlar), hatta ¢igok qruplarina samil olunur.

Astracantha cinsindo zoglarin odunlagmasi tendensiyasina adaptiv ixtisaslasma kimi
baxmaq olar. Coxillik mezofil otlar koskin quraqliq iqlim soraitindo yarim-otsokilli kseromorf
olurlar, yoni birillik yeriistii vo ¢oxillik yeraltt odunlasmis zoglara malikdirlor ki, bu da onlar
coxillik yertstii skelet oxlar sistemini saxlayan kol vo kolcuglardan forglondirir. Beloliklo, otgokilli
tipdon kolsokilli tips todricon kegid cinsin biomorfoloji tokamdiiliiniin 6ziinomoxsus slamatlorindon
biri hesab edilir.

M.Q.Popova gors bitkilorin hoyat formalar1 tokamiiliin geriyo donmozliyi prinsipine uygun
olaraq biristigamatli reduksion xaraktersa malikdir: agac—(kol)— coxillik ot—(ikiillik)—birillik.
(2). Bitkilorin vegetativ tokamiiliiniin  gediginin  biristiqgamatliyini =~ A.P.Xoxryakov = vo
T.i.Serebryakov  tosdiq edirlor [4,7]. Arid iqlimdo otlardan yarimkollara, kollara dogru
transformasiyanin miimkiinliiyii haqqinda farziyyani Sveleva qodor V.N.Qolubev vo Y.I.Proxanov
sOylomislor (3).

Q.P.Yakovlev kolgakilli astragallarin ot formalarin téromolari oldugunu ehtimal edir [5].
Oduncagin anatomiyasinin miiqayisali analizino osason A.A.Yagenko traqakantoid astragallari
ikinci dofo odunlagsmis hesab edirdi. “Otlar” anlayisinin mozmununa dair diskussiyalarda
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Z.E.Qatguk har bir taksonomik qrup ii¢iin hor iki amalagelmoe yolunun miimkiinliiyiinii vo hallini
farz edon Y.I. Proxanovun mévqeyini obyektiv hesab edir [6].

Odobiyyat materiallar1 vo tadqigatlarimiz naticasinde Nax¢ivan MR-da Astracantha cinsina
aid kolcuq vo kol formal1 14 névo rast golinir. Asagida homin ndvlorin cografi areal tiplori, siniflori
izra yayilmasi va bioekoloji xiisusiyyatlori verilir (1).

Astracantha cinsins daxil olan kol, kolcuq névlarin cografi areal tiplori va siniflori tizro

yayilmast
S Novlor Cografi areal siniflori | Cografi areal tiplori
! A.andreji (Rzazade) Czer. Simali Iran Kserofil
2| A.aurea (Willd.) Podlech Ermonistan-iran Kserofil
3 A .barba-carpina (Al.Theod., Fed. & Simali iran Kserofil
Rzazade) Podlech
4 A flavirubens (Al.Theod., Fed. & Rzazade) M.O M.O
Podlech
5 A.gudrathi (Al.Theod., Fed. & Rzazade) M.O M.O
Podlech
6 A.insidiosa (Boriss.) Podlech Kicik Asiya Kserofil
7 A.jucunda (Al.Theod., Fed. & Rzazade) Simali iran Kserofil
Czer
8 A karabaghensis (Bunge) Podlech Simali iran Kserofil
o A Karjaginii (Boriss.) Podlech Simali iran Kserofil
101 A.meyeri (Boriss.) Podlech M.O M.O
11 A.microcephala (Willd.) Podlech Ermonistan-iran Kserofil
121" A oleifolia (DC.) Podlech Ermonistan-iran Kserofil
13 | A.stenonychioides (Freyn & Bornm.) Simali iran Kserofil
Podlech
141 A.vedica (Takht.) Czer. Simali iran Kserofil

1.A. andreji (Rzazade) Czer.- Andrey astrakantasi. Hiindirliiyti 90-185 sm olan koldur.
Budaqglart bark vo oyri, 2-3,5 mm uzunlugunda tikanlarla ortiiliidiir. Yarpaq ayalar1 4-5 mm
uzunlugunda, baslangicdan qalin, ag-tiikli, yumurtagokillidir. Yarpaqglart 4-6 ciit, ucu gohvayi
tikanli, elliptik-nestorvari yarpaqcigqlidir. Cigoklari 2-3 adad olub uzun siinbiilvari ¢igok qrupunda
toplanib vo yarpaq qoltugunda yerlosir. Logoklori kasaciga barabar, qalin, dibden ensiz, ¢ilpaqdir.
Kasaciq 5 mm uzunlugunda, qalin, ag-yunlu, disli borucuga borabor parcalanmisdir. Disicik tiind
sar1 damarciqli, kasaciqdan 2 dofs uzundur. Tac1 sar1 olub, qara damarlidir.

Toxumlar1 gohvayi, 2,5 mm uzunlugunda, 1 mm enindadir. Iyul ayinda ¢igokloyir, avqust
aylinda toxumlart yetisir. Kserofitdir. Atropatan cografi areal tipino daxildir. Nax¢ivan MR-in
asag1 dag qursaginda ¢inqilli, gilli yamaclarinda rast galinir.

2. A. aurea (Willd.) Podlech. - Qizili astrakanta. Coxillik bitkidir.

Yastigabanzor koldur, 5-25 sm hundiirliikds olan tikanla six ortiilmiisdiir. Tikanlar1 2-3,5 sm
uzunluqdadir. Yarpaglar1 5-10 ciitdiir, adoton miirokkobdir, uzunsov-nestorvari, ellipsvari, yaxud
ellipsvari-xattidir, har iki torafdon uclara dogru daralmisdir. Cigoklori yarpaq qoltugunda 4-8
odaddir, kiiragokilli ¢igak qrupunda yigilmislar. Logoklori 15-20 mm uzunluqda, sar1 vo ya solgun
saridir. Paxlast 4 mm-o  uzunluqdadir, yumurtasokillidir, birtoxumludur, ag tiikciiklidiir,
biryuvalidir. Iyul-avqust aylarinda ¢igokloyir vo avqust-sentyabr aylarinda toxumlar1 yetisir.
Kseromezofitdir. Atropatan cografi areal tipino daxildir. Nax¢ivan MR-in “Qirmizi kitabina™ daxil
edilmisdir. Sahbuz rayonunun Kegili, Bigonok, Kiiliis. Agbulaq, Ordubad rayonunun Qapiciq,
Qaranqus, Soyuqdag, GOy-Go6l, Culfa rayonunun Orafso kondi orazisine yaxin olan Araciq daginda,
Sahbuz vo Babok rayonunun yiiksok dag arazilorinds vo alp qursaginda rast galinir.

3. A. barba - carpina (AlLTheod., Fed. et Rzazade) Podlech.- Kegisaqqal astrakanta.
Hiindiirliyii 50-70 sm yogun tikanlarla ortiilmiis galin budaqli koldur. Budaglart 1-2 sm diametrli
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coxsayli qisa yanbudaqli bazon inkisaf etmomis, yash tikanlar1 boz, iifiiqi bozon asagi yonoalmis,
birilliklori iso dik galxmis seyrok ag-tiikciiklii olub, 5-9 sm uzunlugundadir. Logoklori 2 sm
uzunlugunda, xatvari, yuxari hissosi iso uzun kirpiklidir. Kasaciq 17 mm uzunlugunda, bizvari
dislidir. Cigoklori yarpaq goltugunda 5 ododdir, sarsokilli ¢igok qrupunda yigilmislar. Disicik 2,5
sm uzunlugunda, iickiincdiir. Qanadlar vo gayiqeiq disicikdon qisadir. Erkokciklor 6 mm uzun-
lugunda, torsyumurtavaridir. Birevlidir. Kserofitdir. Simali-iran cografi areal tipino daxildir. Iyul
ayinda cicokloyir vo toxum verir. Nax¢ivan daglarinda, Sahbuz rayonunun Tiirkes vo Ayrinc,
Babok rayonunun Calxanqgala kondlorinin otrafinda 1500-1800 m hiindiirliikdo olan conub
yamaclarinda quru, dash sahslords yayilmigdir.

4. A. flavirubens (Al.Theod., Fed. et Rzazade) Podlech.- Sariqirmiz1 astrakanta. Hiindiirliiyii
25 sm kolcuqdur. Tikanlar1 2-4,5 sm uzunluqdadir, diizdiir, yuxariya dogru istigamotlonmisdir vo
ya oyilmisdir, yumsaq tiikciikliidiir, cavanlar1 yasil, kohnalori iso sar1 vo ya boz olub, gohvoyi-sar1
rongli itiucludur. Yarpaglart 7-8 ciit uzununa yatmus, iki torafi ag-pirpizli, ellipsvari va ya uzunsov-
ellipsvari, kiit vo ya qisa itiucludur. Cigoklori 2-4 odod olmaqgla yarpaqalth@inda yerlosirlor,
uzunsov siinbiilsokilli vo ya borulu-zonggigokvaridir. Logoklori yumurtavari, siskin, ¢ilpaq, azaciq
gatlanmus, itiucluqlu, samanvari-saridir, kasacigdan qisadir. Disicik 20 mm uzunlugunda ¢ohray1 vo
ya ¢ohray1 xalli sar1, kasaciqdan 2 dofo uzundur. Erkokciklor pirpizlidir. Tact 20 mm uzunluqdadir,
¢ohrayidir vo ya ¢ohrayi lokali saridir, Paxlas: panbarlidir. Iyul ayinda cigaklayir, avqust ayinda iso
toxum verir. Bozok bitkisidir. Kserofitdir. Atropatan cografi areal tipino daxildir. Nax¢ivan MR-in
“Qirmiz1 kitabina” daxil edilmisdir. Ordubad rayonunun Qapiciq, Qaranqus vo Soyuqdag, Bist vo
Sahbuz rayonunun Biconok, Qizil Qislaq arazilerindo, 2300 m d.s.h yiliksok dagliq qursaqda, dasli,
quru yamaclarda yayilmisdir.

5. A. gudrathi (Al.Theod., Fed. et Rzazade) Podlech - Qiidrat astrakantasi. Yastigsokilli 25 sm
hiindiirliiytinds tikanli koldur. Tikanlar1 2-3 sm uzunlugunda sixilmis, birilliklar bandvsayi-qirmizi
Vo ya qurmizi, seyrak-pirpizli, yash tikanlari iss boz, ¢ilpaglasmis, ¢ox vo ya az oyilmisdir. Yarpaq
ayalar1 8 mm uzunlugundadir, yumurtavaridir. Yarpaqglar1 7 ciitdiir, boz-tiiklidiir. Logoklori
uzunsov, ensiz, qayiq-sokilli, azaciq aygom 5-6 mm uzunlugunda qivrim ag tiikciikliidiir. Kasaciq
5-6 mm uzunlugunda disciklori baslangica qodor miistoqil qalin ag-yunludur. Disicik 10 mm
uzunlugunda, kasaciqdan 2 dofo uzundur. Paxlasi qalin, ipokvari-tiklidir. Kserofitdir. Cografi
areal tipi molum deyil. Iyul-avqust aylarinda cigokloyir vo toxum verir. Ordubad rayonunun
Qapiciq daginda, Novruzdagda, orta vo yuxart daghq qursaqlarda, quru, dashi yamaclarda
yayilmisdir.

6. A. insidiosa (Boriss.) Podlech - Zalim astrakanta. Qalin budaqgli koldur. Budaglari 2-3,5 sm
uzunlugunda, seyrok tiiklidiir. Yarpaq ayalart 14-15 mm uzunlugundadir. Yarpaqlar 2-4 ciit,
xotvari, 8-16 mm uzunlugunda, 1-2 mm eninds, uzun, va iti tikanhdir. Cigoklori yarpaqglarin i¢indo,
basciq ¢igok qrupunda toplanir. Logaklori 8 mm uzunlugunda, ¢ilpaq, siskin vo diizdiir.

Kasaciq 14-15 mm uzunlugunda, 4,5 mm enindo, yuxari hissosi ensizdir. Disicik sar1, 14-15
mm uzunlugunda, sothi 4,5 mm enindo, yuxar1 hissosi dartilmig, baslangict genislonmis dairovi
qulagcighdir. Toxumluq uzunsov, govdocik yuxariya qodor tiiklidiir. Kserofitdir. Kigik-Asiya
cografi areal tipino daxildir. Iyul-avqust aylarinda cigokloyir vo toxum verir. Ordubad rayonunun
Urmus kondi otrafinda, Culfa rayonunun Araciq daginda, Sahbuz rayonunun Kegili, Nursu,
Bigonak kondlarinin subalp va alp qursaqlarda quru, dash yamaclarda yayilmisdir.

7. A. jucunda (Al.Theod., Fed. et Rzazade) Czer.- Sad astrakanta. Hiindiirliiyii 5-15 sm yera
yatmis kolcuqdur. Qalin, ¢ilpaq, yasl budaqglar1 1,5 sm diametrinds, cavan, nazik budaqglarmin
diametri i1so Smm-dir. Tikanlar1 2-3,5 sm uzunlugunda, asagis1 ¢ox, yuxarist iso az 9yilmlsdir.
Yarpaq ayalart 8§ mm uzunlugunda tigbucaq-nestor, ag-pirpizli, konar1 kirpikli, yuxaridan yarpaq
oxlar ilo bitisikdir. Cigoklori 10-12 odaddir vo sarsokilli ¢igok qrupunda toplanmisdir. Logoklori
lansetvaridir vo kasacigin borucugundan hiindiirdiir. Kasaciq 16 mm-o qgodor uzunlugundadir.
Toxumluq ayaqli, uzunsov, ag-tiikkciikliidiir. Govdacik basglangicdan dirsokvari oyilmisdir, yuxarisi
isa oraqgsokillidir. Disicik 17 mm uzunlugunda, qanadciq vo qayiqciqdan uzundur. Erkokciklor
uzanmis yumurtrasokilli, ag-pirpizlidir. Iyun-Iyul aylarinda ¢igokloyir vo toxum verir. Kserofitdir.
Simali- iran cografi areal tipino daxildir. Culfa rayonunun Orofso kondi orazisino monsub olan
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Araciq daginda vo Sorur rayonunun Qaraqus dagi orazisinin orta dagliq qursaqlarinda, ohongli
yamaclarda yayilmisdir.

8. A. karabagchensis (Bunge) Podlech - Qarabag astrakantasi. Diiz budaqli 7-20 sm
hiindiirliiytinds tikanli kolcuqdur. Tikanlar1 3-9 sm uzunlugunda, ayri, pirpizli, adston yasildir.
Yarpaq ayalar1 12 mm uzunlugunda, ag-pirpizli, kenarlar1 kirpiklidir. Yarpaqlari 6-9 ciit, yasil, tist
sathi ¢ilpaq, asagisi iso seyrak pirpizlidir. Cigaklori 6-9 olmaqla yarpaglarin ortasinda basciq toskil
edir vo silindirvari ¢i¢ok qrupunda toplanmigdir. Loagoklori uzunsov, siskin, 10 mm
uzunulugundadir. Kasaciq 18 mm uzunlugunda, uzun ipokvari-tiikciiklii, sapvari-disli, borucuga
borabor vo ya 1,5 dofo ondan ucadir. Toxumluq uzunsov, tiiklii, asasindan tiikciikli govdociklidir.
Iyun-iyul aylarinda ¢igokloayir va toxum verir. Kserofitdir. Simali- Iran cografi areal tipina daxildir.
Babok rayonunun Calxanqala, Buzqov, Sahbuz rayonunun Ayrinc, Tiirkes, Kiikii vo Nursu
orazilorinin asagr vo orta dagliq qursaqlarinda, dasli vo gilli yamaclarda, ¢inqilli topolords
yayilmisdir.

9. A. meyeri (Boriss.) Podlech - Meyer astrakantasi. Hiindiirlityii 10-15 sm-o ¢atan, 15-25 sm
diametrinds olan yastiq formali kolcuqdur. Budaqlar1 qisa, ¢oxsayli, 4 (6) sm uzunlugunda, 1 mm-
don cox qalinlig1 olan, tikanlari gohvayi, ¢ox vo ya az ayparagokilli, boz tiiklorlo ortiilmiisdiir.
Yarpaq ayalar1 enli yumurtavari asasindan lansetsokilli, asagidan galin, yuxaridan nazik 8-9 mm
uzunlugunda, 7 mm enindo lifli-tiikliidiir. Yarpaqglar1 4(8) ciit 15 mm uzunlugunda, 5 mm enindo
ellipsvari, bazon topasinds qisa tikanlari var. Logaklori 6-7 mm uzunlugunda, diizxotli, qayiqvari,
baslangic1 ¢ilpaq, yuxarist liflidir. Kasaciq 6-9 mm uzunlugunda, xatvari, ag- liflidir. Disicik 13
mm uzunlugunda, tiindgshrayidir vo kasaciqdan 2 dofo uzundur. Qanad vo qayiqciglar disiciyin
sothino borabardir. Toxumluq boz tiiklorlo &rtiiliidiir. Iyul-avqust aylarinda gigokloyir vo toxum
verir. Cografi areal tipi molum deyil (Sakil 1).

Sak. 1. Astracantha meyeri (Boriss.) Podlech
Culfa rayonunun Araciq daginda, Sahbuz rayonunun Kegili, Kolani, Bigonok kondlori orazisinin
orta dagliq qursaqlarinda asason conub yamaclarinda, qayali yerlords yayilmigdir.

10. A. karjaginii (Boriss.) Podlech - Karyagin astrakantasi. Hiindiirliiyti 20-40 sm-o qoador
olan al¢aq boylu koldur. Qisa budaqli, six tikanlidir, yarpaq oxu ilo birlikde cavan tikanlar1 agimtil-
sartdir, 3-7 sm uzunlugda olub, qaidosi 2 mm qalinligdadir. Yarpaqalthiqar1 dorivaridir, sotbost
hissasi ensiz nestorvaridir, 1-2 mm uzunlugda vo 8 mm enindadir. Yarpaqlar1 4-5 ciitdiir, ellipsvari
vo ya uzunsov-nestorvaridir, ¢igoklori 5-6 adod olmagla yarpaqlarin qolyugunda six, demok olar ki,
4-5 sm enindo kiirasakilli ¢igak qrupuna yigilmigdir. Kasacigr 13 mm-o godor uzunluqdadir, ag
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tiikctiklorlo ortlilmiisdiir, disciklori bizvaridir vo borucuqdan uzundur. Tac1 bandvsayidir, bir godor
kasacigdan artigdir, yelkoni 2 sm-o godor uzunlugda, 7 mm-o qodor enindodir. Yumurtaliq six
tiikciikliidiir, yumurtavaridir. Paxlas1 agiqyasil rangdadir. Iyul ayinda ¢igokloyir, avqust ayinda iso
toxum verir. Kserofitdir. Endemikdir. Simali-Iran cografi areal tipino daxildir. Iyul aymda
cicokloyir, avqust ayinda iso toxum verir. Nax¢ivan MR-in oksor rayonlarmin orta dagliq
qursaqlarinda, otlu, dash yamaclarinda yayilmisdir.

11. A. microcephala (Willd.) Podlech - Xirdabashqli astrakanta. Hiindiirliiyii 60 sm, qalin
budaqli koldur. Yarpaq ayalar1 vo yarpaq oxlar ilo ortiilmiis qisa budaqlar1 vardir. Tikanlar1 2-3,5
sm uzunlugunda, yana oyilmis, cavanlari yasil va ya sarimtil, miistoqil hissasi kirpikli-tiiklii sonrasi
cilpaq vo sarimtildir. Yarpaqlar1 4-6 ciit, uzunsov ellipsvari vo ya ellipsvari-lansetsakilli, hor iki
ucu y181lmis, topasi qisa bizvari sarimtil tikanli adston miirokkob vo ya yasti qalin, six ag-tiiklii 5-8
mm uzunlugunda 2 mm enindadir. Yarpaqglar1 4-6 ciit uzunsov ellipsvari vo ya ellipsvari-
nestorsokillidir. Cigoklori yarpaqlarin i¢indos iki-iki (iig-li¢) toplanmigdir. Logoklori damarvari yasti,
yuxarist qalin ag-pirpizli, baglangici iso cilpaqdir vo kasacigin uzunluguna barabardir. Toxumluq
uzunsov qalin tiiklii va ya cilpaqdir. Kserofitdir. Kicik-Asiya cografi areal tipino daxildir. Iyul-
avqust aylarinda cicokloyir vo toxum verir. Nax¢ivan MR-in oksar rayonlarinin orta dagliq, bazon,
yiiksok dagliq qursaqglarinda, dasl yamaclarda yayilmisdir.

12. A. oleifolia (DC.) Podlech.- Zeytunyarpaq astrakanta. Hiindirliiyii 10 sm uzunlugunda
govdacikli kolcuqdur. Yarpaq ayalari iicbucaqli, ag-pirpizli, konart kirpikli, sonrast ¢ilpaqdir.
Yarpaqlar1 25 sm uzunlugunda, uzunsov-ellipisvaridir. Cigoklori coxsaylidir vo silindrik ¢igok
grupunda toplanmisdir. Logoklori enli, uzunsov- xotvari, kasaciga borabor, arxasi ag-tiikliidiir.
Kasaciq 13-15 mm uzunlugunda, ag-tiikliidiir vo kasacigin borucugundan 3 dofo qisadir. Disicik 25
mm uzunlugunda, kasaciqdan 2 dofs uzundur. Erkokcik ag-pirpizlidir. Govdacik ancaq baslangicda
pirpizhidir. Iyul ayinda gigokloyir, avqust ayinda iso meyvalori yetisir. Kserofitdir. Ermonistan-iran
cografi areal tipino daxildir (Sokil 2).

Sak. 2. A. oleifolia (DC.) Podlech
Culfa rayonunun Orofso kondi orazisino yaxin olan Araciq daginda, Sahbuz, Ordubad vo
Babok rayonu orazisinin orta dagliq qursaqlarinda, quru, dasli, bozon ¢ox vo ya az riitubatli
yamaclarinda yayilmigdir.
13. A. stenonychioides (Freyn et Bornm.) Podlech - Diizyarpaq astrakanta. Hindirliiyt 12-
16 sm olan kolcuqdur. Yarpagaltliglari yumurtavari olub, sonradan ¢ilpaqglasir. Saplaglar1 six
tikanlidir. Yarpaqlart 6-8 ciit, uzununa yatmis, iki torofi ag-pirpizli, ellipisvari vo ya uzunsov-
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ellipisvari, kiit vo ya qisa itiucludur. Ci¢ok qrupu uzunsov va sixdir. Tact qirmizi, quruduqda sar1
olub, kasacigdan uzundur. Logoklori yumurtavari, siskin, ¢ilpaq, azaciq gatlanmis, itiuclu,
samanvari-saridir, kasaciqdan qisadir. Disicik 18 mm uzunlugunda ¢ohray1 vo ya ¢ohray: xalli sari
olub, kasaciqgdan 2 dofo uzundur. Erkokciklor pirpizlidir. Kserofitdir. Simali-Iran cografi areal
tipino daxildir. Iyul-avqust aylarinda ¢igokloyir vo toxum verir. Culfa rayonunun Qazangi, Milax,
Ordubad rayonunun Bist, Tivi, Urmus, Bilov, Sahbuz rayonunun Kegili, Nursu kondlari, Qapiciq,
Qaranqus, Soyuqdag, orazilorinin orta vo yiiksok dagliq qursaqlarinda, dasl, ¢inqilli yamaclarda
yayillmigdir.

14. A. vedica (Takht.) Czer.-Vedi astrakantasi. Hiindiirliiyii 12 sm olan diiz, yuxari qalxmis,
yarpaq oxlar1 ilo qalin Ortiilmiis ¢ox bdyiik olmayan qalin budagli  kolcuqdur. Tikanlar1 8 sm
uzunlugunda, inco yasilimtil, pirpizlidir.Yarpaq ayalart 12 mm uzunluqda, yuxari hissosi siskin,
konarlar1 kirpiklidir. Yarpaglar1 6-12 ciit, ellipisvaridir. Cigoklori 5-10 odod yarpaglarin i¢inds, 3 sm
diametrli, kiirogokilli basciq ¢igok qrupudur. Lagoklori uzunsov-yumurtavaridir vo kasacigin
borucugundan uzundur. Kasaciq 16 sm uzunlugunda, ipakvaridir vo disicikdon uzundur. Disicik 14
mm uzunlugunda, ¢ohrayidir. Qanadlart vo qayiqciq disicikdon qisadir. Erkokciklori ag-tiiklii
bizvaridir. Paxlas1 yumurtavaridir, tiiklii, govdociklorin asag1 yarisi tiiklii, yuxarisi iso gatlanmisdir.
Iyun-iyul aylarinda gigokloyir vo toxum verir. Kserofitdir. Simal-iran cografi areal tipino daxildir.
Sahbuz rayonunun Badamli kondi strafinda tok-tok, Babok rayonuunun Calxangala kondi strafinda
iso kicik talalarala rast golinir.
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ABSTRACT
Dashgin Gambarov
Musa Piriyev
ASTRACANTHA bush and shrubs species common in the territory of Nakhchivan
Autonomous Republic.

The article describes the shrub species, genera Astrakantna distributed on the
territory of the Nakhichevan Autonomous Republic. As a result of our research have been
identified 14 species of shrubs common in the country.

These include the following: A.andreji (Rzazade) Czer., A.aurea (Willd.) Podlech, A.barba-
carpina (Al.Theod., Fed. & Rzazade) Podlech, A.flavirubens (Al Theod., Fed. & Rzazade)
Podlech, A.gudrathi (AlTheod., Fed. & Rzazade) Podlech, A.insidiosa (Boriss.) Podlech,
A.jucunda (Al Theod., Fed. & Rzazade) Czer, A.karabaghensis (Bunge) Podlech, A .karjaginii
(Boriss.) Podlech, A.meyeri (Boriss.) Podlech, A.microcephala (Willd.) Podlech, A.oleifolia (DC.)
Podlech, A.stenonychioides

(Freyn & Bornm.) Podlech and A.vedica (Takht.) Czer.
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The article describes the biological characteristics of these species, the spread of the classes
and types of geographical area
PE3IOME
Jamrbin 'anbapos
Myca Ilupues
Kycm ASTRACANTHA u pa3HOBHIHOCTH KYCTOB PacpoCTPAaHEHHbIX HA TEPPUTOPHHU
HaxuueBaHckoii ABToHOMHOI1 Pecnybiuke.
B crarbe pacckaspiBacTCs 0 KyCTapHHUKOBBIX BHaaxX, poga Astracantha pacmpocTpaHeHHBIX
Ha Tepputopun HaxuueBanckoit ABroHomMHOI PecnyOnmuke. B pesynprare Hammx MccleTOBaHUN
OBLIIO BBISIBJIICHO 14 BHJIOB KyCTapPHUKOBBIX PACIIPOCTPAHCHHBIX B PECITyOIHKE.
K HuMm otHocsTes cnenyromtue Buasl: A.andreji (Rzazade) Czer., A.aurea (Willd.) Podlech,
A .barba-carpina (Al.Theod., Fed. & Rzazade) Podlech,
A flavirubens (Al.Theod., Fed. & Rzazade) Podlech, A.gudrathi (Al.Theod., Fed. &
Rzazade)
Podlech, A.insidiosa (Boriss.) Podlech, A.jucunda (Al.Theod., Fed. & Rzazade) Czer,
A karabaghensis (Bunge) Podlech, A karjaginii (Boriss.) Podlech, A.meyeri (Boriss.)
Podlech, A.microcephala (Willd.) Podlech, A.oleifolia (DC.) Podlech, A.stenonychioides
(Freyn & Bornm.) Podlech u A.vedica (Takht.) Czer.
B craTthe maercsi OMOIKOIOTHYECKAE OCOOCHHOCTH 3TUX BUJIOB, pACIIPOCTPAHEHHUE TI0 KJIaccaM
1 THUIIBI reorpa(bnquKHX apcalioB.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli gorar1 ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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~ NAXCIVAN MUXTAR RESPUI?LiKASINDA YUKSQK DACLIQDA )
BITKI ORTUYUNUN SPEKTRAL XUSUSIYYOTLORININ TODQIQINO DAIR
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Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi orazisindo tobii bitki Ortiiyliniin vo kond tosorriifati
saholorinin aerokosmik metodlarla dyronilmosi {igiin se¢ilmis Batabat paliqonunda vo miixtalif
smaqg-yoxlama saholorindo (SYS), bitki qursaqlarinin, areallarinin, okin sahalorinin spektral
xiisusiyyatlori, vegetativ va sahavi dinamikasi, xastalik monbolari, tobii dagidict amillsr naticosindo
mohv olunmus saholor hom ononovi, hom do miiasir masafoli todqgiqat vasitalorinin komayilo
Oyronilmisdir. Bu magsadlo ¢coxkanalli, sintez olunmus vo miixtalif illords ¢okilmis, transformasiya
edilmis aerosokillordon, miixtolif dalga uzunluglu spektral ¢okilislordon istifado edilmis, vizual
miisahidolor aparilmigdir. Xiisusi elmi ohomiyyot kasb edon spektral ¢okiliglorin analizi bitki Ortiiyii
haqqinda daha dolgun molumatlar alds etmoys imkan vermisdir [1,2].

Yarpaqglarin giinog siialarint udma vo qaytarma qabiliyyoti hom do giinog siiasinin dalga
uzunlugundan asilidir. Belo ki, diigon slianin miisyyon dalga uzunlugunu yarpaq qgobul edir,
digorlorini qaytarir. 0,4-0,7mkm dalga uzunluguna malik is1q siias1 yarpagin mezofilindon kecorkon
udulur. Udulmus 0,45 mkm dalga uzunlugu fotosintez prossesi ii¢iin olduqca zoruri diapazondur. Ilk
ndvbado fotosintez prossesi xlorofillori diger pigmentlorlo tomin edir. O, ¢oxlayli parenximanin
yuxart hissosindo konsentrasiya olunur. Asagi gqatlarda demok olarki, yox doracosindadir.
Xlorofillor giinas stiasinispektrin mavi (480mkm) vo qirmizi (780mkm) diapazonlarinda daha ¢ox
udur. Yasil is1q oksing, yasil kiitlo torofindon oks olunur [4]. Bu optik qarsiligl olags yasil kiitlonin-
yarpaqlarin xostolonma va digor xiisusiyyatlorini toyin etmays komok edir (Sakil 1).
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Sak 1. Bitkilorin spektral parlaghq omsalinin goriinon diapazonda dayismasi

0,7-1,3 mkm dalga uzunlugunda giinas siiasinin boyiik hissasi yarpaqlardan geri qayidir.

Bu diapazonda siianin bitkilor torofindon gayitmasi daha ¢ox olur vo bitkinin ndviindon asili
olaraq 30-70% taskil edir [7]. Spektrin bu hissasinda spektral ayri har zaman yiiksok mévqgeds durur
va bu zaman bitkinin saothi vo xlorofillor infraqirmizi siialar {i¢iin soffaf sayilir. Yaxin infraqirmizi
diapazonda bitkinin oksetmo xiisusiyyati hiiceyronin daxili spektri ilo miioyyon edilir. Bu zaman
hiiceyranin 6l¢iisii vo say1r miihiim rol oynayir. Bu proses bitkinin menbraninda sinma omsalinin
doyismasi hesabina bas verir. Belo ki, parenxima c¢oxlu hiiceyralordon togkil olunmus qatlardan
toskil olundugu iiciin burada sinma daha boytik olur.

Spektrin infraqirmizi dalga uzunlugunda (1,2-2,3mkm) saglam bitkilorin yarpaqlarinin
oksetmo gabliyyoti yenidon asagi diisiir. Buna sobob bu diapozonda hiiceyralorin torkibinds olan
suyun giinas energisini udmasidir. Bu metodla bitkinin su i¢ib-igmadiyi miisyyon olunur. Oyri 1,45-
1,96 mkm uzunlugunda iki saciyyovi minumuma malik olur. Bir qayda olaraq rutubast az olduqda o,
daha cox stlia oks etdirir. Ayri-ayr bitkilorde bu ganunauygunluq eynidir. Sadaco olaraq bitkilorin
bazilorinde oksolunma daha ¢ox, digorlorinds iso azdir. Spektral oksolmanin bu xiisusiyyeti eyni
zamanda mosafodon ayri-ayri bitkilorin néviinli miioyyon etmoys komok edir [5,6].

Bitki ortiiytliniin fizioloji voziyyati va inkisafi bir ¢ox xarici amillorin tosiri ilomiisyyanlosir.
Bunlardan torpagin tipi, torpaq profilinin yaranmasi, torpaqdaki gidamaddslorinin xiisusiyyati,
xarici amillorin bitkilorin spektral xiisusiyyatlorino tosiri,riitubot, relyefin xiisusiyyotlori vo
topoqrafiyasi, gilinos radiasiyasi, iqlim soraiti, fenologiya vo s. gdstormok olar. Otraf miihiitiin
doyismosi bitki ndvlorino ayri-ayriligda vo kompleks tosir edir. Bu eloco do bitkilorin spektral
xlisusiyyotlorin  doyismosino sobobolur. Qrunt suyunun soviyyasi qalxdigda vo ya yendikdo,
quraqliq basladiqda, torpagsoranlagdiqda qrunt vo ya saoth sularinin ¢irklonmasi zamani bitki bu
doyismolora qars1 reaksiya verir. Belo ki, bitkilor bu doyigsmalors qarst uzun miiddstli miigavimato
malik ola bilmirlor. Hiiceyrodo riitubotin doyismosi onun miiqavimotini artirsa da bitkinin qaz
miibadilosinda, transpirasiyasinda vo s. doyiskonliklor baslayir. ©gor kok sistemi ilo bitkinin su
gobul etmo qabliyyati pozulursa bitkilordo yeni iisullarla su qgobul etmok zoruriyyati yaranir.
Bitkinin kok sistemi zadslondikdo onun su qobul etmok imkanlar1 azalir vo bu zaman yaxin
infraqirmiz1 diapazonda spektrin parlaqliq omsali asag diisiir (sokil 2).

Bir cox bitkilordo spektral sociyys vegetasiya dovrii miiddotinde doyisir.Metodikanin
doqiqgliyini tomin etmok iigiin, elocodo daha dogru molumat oldo etmokmoqgsadi ilo spektral
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cokilislor ilin miixtalif dovrlorinde eyni saatlarda aparilmisdir. Bu zaman vegetasiya prosesini tam
izlomok vo bitkido bas veron digor doyiskonliklori izlomok miimkiin olmusdur. Bitkido xlorofil
pigmentinin dagilmasi ilo siia axinmin qurmizi1 diapazonda asagi diismesi, yasil spektrda iso
yiiksolmasi bas vermisdir. Payizda yarpaqlar qirmizi vo ya sari rong alir vo bu zaman miivafiq
diapazonda spektral parlagliq yiiksolir. Miixtalif bitkilordo vegetasiya miixtalif vaxtlarda baglayir,
miixtalif vaxtlarda qurtarir vo bu bitkinin n6v torkibini miioyyanlasdirmoya imkan vermisdir.
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Metodikan1 doqiqlosdirmok maogsadi ilo ayri-ayri1 kol bitkilorinin spektralgokilislori hom
laboratoriya soraitinds, ham ds yerinds - ¢6l soraitindo aparilmisdir. Cokiliszamani ¢okilisin vaxti,
havanin temperaturu, buludluluq vo digar sinoptik faktorlarnazors alinmigdir. Noticods ¢okilis tigiin
optimal dalga uzunlugu vo kanal miioyyonedilmisdir. Bels ki, ham yetkin, hom do tozs yarpaqlarda
maksimal parlagliq 0,75-1,2mkm dalga uzunlugunda 6ziinii gostormisdir. Tozo yarpaqlarda bu
diapozonda oksolunma 40% oldugu halda, yetkin yarpaqlarda 60%-don ¢ox olmusdur. Qurumaqda
olan gohvayi rongli yarpaqlarda oyri qalxan diiz xotlo 6ziinii gorsotmisdir. Bondvsoyi vo mavi
diapazonda kohno yarpaqlar comi 4-5% oksetmo qabiliyystine malik oldugu halda 0,9-1,2mkm
diapazonda maksimal komiyyat alinmisdir [3].

Bitkilorin spektral parlagligina, yoni onlarin suam1 gqaytarma vo udma xiisusiyyatlorino
miixtolif amillor tosir gostorir. Riitubatlo yanasi torpagin mineral torkibi, strukturlugu, donavarliyi
vo onda olan humusun miqdar1 doyigsmoz amillor kimi onu saciyyelondirmokde miihiim rol oynayir.
Mineral torkib bu sirada spektral parlagliga tosir edon birinci amil indikatordur. Torpagin bitki
ortiiyli, minerallarin vo digor bitki omolo gotiron elementlorin mocmusu kimi 6ziinomoxsus vo
miirokkaob is1q oksetdirma xiisusiyyatlari ilo digar komponentlorindon forqlonir. Bir cox miislliflarin
fikrino vo apardigimiz mosafali tadqiqatlarin naticasine gore mineral zarralorin 6l¢iisii vo torpagin
ist qatinin tekstrukturu spektral oksetmo ilo udulma arasinda olan nisboto asasli tosir gorsadir.
Spektrofotometr cihazinda aparilan laboratoriya miisahidolori bu fikri bir daha tosdiq etmis
olur.Belo ki, minerallarin denavarliyi azaldiqca yaranmis hamar sath hesabina kobud sotha nisbaton
sothin oksetma qabliyyati artir.

Bitkilor giinosdon ¢oxlu migdarda enerji alir vo bu on ¢ox spektrin gériinon oblastinda bas
verir. Alman istiliyin bdyiik hissoesi infraqirmizi diapazonda oks olunur. Bu proses bitkilor
torofindon enerjinin akkumlyasiyasina, basqa s6zlo desok depolanmasina sobab olur. Yarpaglarin
infraqirmiz1 diapazonda yiiksok oks etmok xiisusiyyati olduqca maraqli naticolor verir. Maksimal
istilik oks olunmasi dalga uzunlugu 2 mkm-don artiq olduqda 6ziinii daha koskin gostorir.

Bitki ortliylindon mohrum ¢ilpaqlagsmis torpaq, sum vo humus qati pozulmamis dag-comon
torpaglarinin spektral parlaqliq qrafiklorinin miiqayisoli tohlili gostorir ki, bitkidon tamamilo
mohrum sumlanmis torpaqlarin spektral parlaqliq emsali bitkisiz ¢ilpaqlasmis sahslora nisboton
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asagidir. Belo ki, sumu toskil edon iri kasoklor vo yuxari doracali donovarlik kolo-kétiir vo miirokkob
quruluslu soth yaradir. Bu ciir sothdo qgeyri borabor, miixtolif istiqgamotli oks olunma gayidan
enerjiys nisbaton udulan enerjinin artiqligina sabab olur.

SPO-ya torpaq-bitki kompleksinin rongi do osashi tosir gostorir.Torpagin rongi 06z
ndvbasinds onda olan humusun vo mineral, birlosmalorin, xiisusilo domirbirlogsmoalorinin miqgdari ilo
toyin olunur. Humusla nisboton zongin Batabat orazisi torpaglarinda spektral oks olunma
intensivliyi asagidir. Bitkinin ¢iiriintiisii olan humusun artib-azalmasi, eyni zamanda torpagin
riitubot tutumuna da tosir edir ki, bu da aparilan todgiqgatlarda miithiim ohomiyyato malikdir.

Spektrometrik 6lgmalarin reqistroqramlar gostarir ki, ot bitkilari ilo zongin gara torpaqdan
basga biitlin torpaqlarda dalga uzunlugundan asili olmayaraq riitubot artdiqca spektral parlagliq
azalir, doymus torpaqlarda giizgii sothinin yaranmasi ilo olaqadar parlaqliq yenidon artmis olur.
Torpagin spektral parlaglhigina tosir edon bir qrup doyison amillor todqiqat islori zamani nozoro
alimmigdir. Bu amillor asagidakilardir: relyef, ekspozisiya, miitlog hiindiirliikk, meyillik vo xiisusi
ohomiyyato malik olan bitki Ortiiyii. Bu amillorin tosiri dovri va sutkaliq olub sotho diison giinos
enerjisinin doyismasi ilo olagodar doyismis olur.

Bitki tobiotdo otraf miihito daha tez reaksiya veran komponentdir. Buna goro do onun
spektral parlagliq omsallart miihitin doyismasindon daha ¢ox asili olur. Belo ki, qrunt sularinin
soviyyesinin  qalxib  diismesi, giiclii quraqliq, yagintt bitki yarpaqglarinda riitubotin
konsentrasiyasinin artib-azalmasina, bu da 6z ndvbesindo pigmentin miqdarina, mezofillorin
strukturuna, hamginin yarpagin soth va riitubot saxlamagq xiisusiyyatlorine tosir etmis olur.

Bir ¢ox bitkilorin spektral xiisusiyyatlori biitiin vegetasiya dovrii doyismis olur. Spektral
xiisusiyyatlorin doyiskonliyi kol bitkilords va enliyarpaqli agaclarda daha aydin nozors ¢arpir. Bu
nov bitkilorin oksetmolori yaxin infraqirmizi vo miioyyon gador 550 mm dalga uzunlugunda aydin
nazara ¢arpir.Vegetasiya prosesinin sonunda yarpaglarin pigmentlosmosinds doyisikliklor bag verir.
Hiiceyralordo suyun miqdari azalir vo natica etibari ilo mezofillor dagilir. Xlorofillorin pargalanmast
hesabina spektrin qirmizi oblastinda udulma, spektrin sari-yasil oblastlarinda iso oksolunma artmis
olur. Mezofillorin hiiceyro Ortliyliniin dagilmasi riitubstin azalmasina sobob oldugu li¢iin yaxin
infraqirmiz1 diapazonda giinos sliasinin oks olunmasi artir.

Reqistrogramlarin tohlili gostorir ki, bitkilorin imumi spektral oksetmo xiisusiyyatloring
asagidaki osas amillor tosir gostorir: hor bir yarpagin oksetmaqabiliyyeti, yarpagin 6l¢iisii, yarpagin
imumi bitki Ortliylino nisbati, ¢igoklonmo doracasi,cigoklorin Slgiisii, ¢igcoklorin timumi bitki
ortliyline vo yasil kiitloys olan nisboti: miixtalif yaraslarin — mesa, kol, ot, mamir-sibys va torpagin
kompleks aksetmasi, glinasin vaziyyati, ¢cokilisin hiindiirliiyli va istiqgamati.

Biitlin bu amillor cox qisa vaxt arzindo doyiso bilir. Masolon, alinan naticoys eyni ¢okilis
soraitindo miisahids olunan miixtalif kdlge novlorinin doyismasi asaslt tasir gostorir vo yaxud eyni
nov bitki soraitindon asili olaraq miixtolif miqdar biokiitloys malik olur. Biokiitlonin azlig1 bitki
ortiiylinlin galinliginin azalmasina, noticods iso bitkilorin oksetmosinin azalmasi ilo naticolonir.
Biokiitlonin azalmas1 homginin kolgoali saholorin azligina vo agiq saholorin, yoni spektral ¢okilis
iclin yalnis naticolor vero bilocok bitkialt1 sahslorin artmasina sobab olur vo bu ciir sahalor yaxin
infraqirmiz1 diapazonda yarpaqli saholors nisboton zoif parlaqliqlari ilo segilorok ayrilir.

Bir ¢ox bitkilor spektral xiisusiyyatlori ¢igoklonma dovriinds doyisir. Bu dévrds ali bitkilorin
spektral xiisusiyyatlorinin doyismasi ¢igokli enliyarpaqli agaclara nisboton daha aydin segilir.

Kond tosarriifati saholorinin spektral parlagliq omsali bir sira amillorin tosiri ilo
saciyyalonir(suvarma va kultivasiya islori, sturukturu, bitkilorin imumi soviyyasi vo s.). Demoali
okinlordon qobul edilon oksetma signali 6ziinds torpaq vo bitki elementlorinin miirokkab
kombinasiyasini birlogdirmis olur. Kond tosorriifati bitkilorinin parlagliq omsalinin kaskin
dayismasi, tobii bitkilords oldugu kimi yaxin infraqirmizi oblastda nazars ¢arpir(codval).
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Bazi bitki komplekslarinin spektral parlaghq amsah

Cadval

Kanal |Dalgauzunlu| Quru ot Torflu Bataqliq Kollug Bigin Yonca
gu ¢omaon
(nm-1s)
1. 425 0.055 0.092 0.085 0.045 0.091 0.081
2. 450 0.076 0.098 0.125 0.119 0.119 0.114
3. 475 0.105 0.106 0.165 0.150 0.141 0.148
4, 500 0.128 0.109 0.195 0.180 0.172 0.187
5. 525 0.152 0.111 0.223 0.211 0.210 0.229
6. 550 0.175 0.119 0.235 0.242 0.231 0.269
7. 575 0.205 0.128 0.222 0.272 0.249 0.319
8. 600 0.229 0.133 0.215 0.281 0.251 0.317
9. 625 0.254 0.139 0211 0.273 0.248 0.287
10. 650 0.269 0.144 0.210 0.260 0.242 0.259
11. 675 0.285 0.148 0.220 0.271 0.261 0.255
12 700 0.291 0.149 0.255 0.301 0.281 0.325
13, 725 0.281 0.149 0.300 0.335 0.321 0.442
14, 750 0.265 0.148 0.352 0.370 0.341 0.619
15. 775 0.262 0.143 0.399 0.402 0.360 0.714
16. 800 0.270 0.138 0.442 0.421 0.368 0.781
17. 825 0.289 0.129 0.467 0.430 0.375 0.845
18, 850 0.311 0.119 0.461 0.405 0.371 0.854
19. 875 0.329 0.112 0.407 0.352 0.343 0.805
20. 900 0.381 0.108 0.345 0.315 0.301 0.726
21 925 0.388 0.113 0.334 0.303 0.271 0.601
22. 950 - - - - - -
Temperatur 29 27 24 28 34 28
(€°)
Buludlulug
(balla) 1 1 1 1 1 0
Havanin 82 80 85 80 75 76
riituboti
Olgmo 15815 1525-15%8 1149-11%8 15%-15% 1325-13%8 1245-15%
vaxti 06.06.15 06.06.15 04.07.15 06.06.15 06.07.15 05.07.15
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Beloliklo, kond tosorriifati bitkilorinin spektral parlaqliq omsallar1 ilo onlarin biometrik
xuisusiyyatlori arasindaki qanunauygun slagoni vo dayismalori dyronmoklo masafali metodun kdmayils
biokiitlo, bitki areallari, onlarin sixliq deracolori, mohsuldarligi vo aqrosonaye istehsali iigiin digor
mithiim malumatlari alds etmak miimkiindiir.
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ABSTRACT
Nazim Bababeyli
Seadet Aliyeva
The spectral features of plant complexes of Nakhchivan
Autonomous Republic highlands

In the article, fundamental factors which have an influence on the coefficient of the spectral
brightness of the mountain landscape of the Nakhchivan Autonomous Republic are characterized in the
paper. With helping of spectral shooting in different diapasons and getting charts are shown the research
technique of one of the fundamental landscape-forming components such as ground-vegetable
complexes. Reflection absorption and transmissible properties, temperature and radiation characteristics
of the leaves of plants and plant communities and the impact of external factors on the spectral
characteristics are identified. Eventually registogrammes and the spectral brightness coefficient table of

some plant complexes were compiled.

PE3IOME
Ha3zum bab6aoeiinu
Ceaner AnneBa
H3yuyeHnne cieKTpaJbHBIX XaPAKTEPUCTUKH PACTHTEILHOI0
IlokpoBa Bricokoropbe HaxusiBanckoii ABToHoMHO# PecnyOankn

B crathe XapakTepu3yrOTCS OCHOBHBIE HPUPOJHBbIE (DAKTOPBI, BIUAIIME Ha KOIPPHUIMEHT
CHEKTPAJbHOW SIPKOCTH PACTUTENBHOIO IOKpPOBa BbICOKOropbe HaxubiBaHCKOH ~ABTOHOMHOM
PecniyOnuku. C moMouipio CHEKTPaJbHBIX ChbEMOK B PA3HbIX JUANO30HaX U IMOJIYYEHHBIX AHArpaMMm
YKa3bIBAETCSl METOJMKA WCCIICOBAHUS OJHOTO M3 OCHOBHBIX JaHIMAPTOOOPa3yrIMUX KOMIIOHEHTOB,
TaKHuX KaK paCTUTCIIbHBIC KOMIIJICKCHI. OHpCI[eJIeHBI OTpaKaTCJIbHLIC, IIOTJIOTUTCIIBHBIC )41
MIPOIMYCKAIOUIUE CBOMCTBA, TENEpaTypHbIE U H3JIy4yaTelbHblE XapaKTEPUCTUKU JIUCTBBI PACTEHUH H
pacTUTENBHBIX COOOIIECTB TaKXKe BIMSHUE BHEIIHUX (DAKTOPOB Ha CHEKTPAIHBIE XapaKTEPUCTHKH. B
UTOT€ COCTaBJICHBI PErHCTPOTrPaMMBbI M TaOMUIA KOA(QHIEHTa CIEKTPATIbHON SPKOCTH HEKOTOPBIX

PaCTUTEIbHBIX KOMILJIEKCOB.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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ALIFATIK MONOAMINOMONOKARBON TURSULARININ (ALMAMKT) BOZi
NUMAYONDOLORININ 0,1 N HCL MOHLULU MUHITINDO Ct-3 MARKALI POLADIN
KORROZIYASINA QARSI INHIBITOR TOSIRININ ELEKTROKIMY®Vi iIMPEDANS
SPEKTROSKOPIYASI (EiS ) USULU ILO® TODQIQi

Acar sozlar: Alifatik monoaminomonokarbon tursulart (ALMAMKT); korroziya inhibitorlari;
elektrokimyavi impedans spektroskopiyasi ( EIS ); Nyquist diaqgrami

Key words :Monoaminemonocarbon acids (MAMCA),korrosion inhibition ;electrochemical
impedance spectroscopy ( EIS ) ;Nyquist plot

KiarwueBble cioBa : Arupamuueckue monoamuromonokapbornosvie kuciomoi ( AMAMKK ),
UHUOUMOPBL KOpPO3uU, dleKmpoxumudeckas umnedancnas cnexkmpockonus( UC ); ouacpamma
Haiixeucma

1.Umumi hisso

Miiasir dévrdo sonaye vo texnikanin els bir sahosini gostormok miimkiin deyil ki , orada
bu vo ya digor dorocodo miixtolif metallardan, eloco do onlarin ¢oxsayli orintilorindon istifado
edilmasin .Bu hal hor seydon 6nco metallarin vo metal orintilorinin konstruksiya materiallarina qarsi
qoyulan toloblora daha dolgun cavab vermasi ilo baglidir. Bununla bels, oksor metallar miixtolif
texnoloji soraitlordo termodinamik baximdan davamsiz olduglarindan onlardan hazirlanmis
konstruksiya materiallar1 korroziya prosesi noticasindo vaxtindan avval dagilaraq siradan ¢ixir ki,
bu da sonda kiilli miqdarda dovlat vosaitinin itirilmasina gatirib ¢ixarir.

Korroziya problemlari ilo mosgul olan oksor miitoxasislorin fikrine gors bu arzuolunmaz
prosesa garst movcud miibarizs iisullart i¢erisinda inhibitorlarin totbiqine asaslanan iisul texnoloji
baximdan sads oldugundan digor iisullarla miiqayisads daha olverisli tisul sayilir. Tosadiifi deyil ki,
bu sahays ayrilan diqqoet ildon —ilo daha da artmaqdadir. Bununla bels, xiisusi olaraq qeyd etmok
lazimdir ki, bugiinodok edilmis ¢oxsayli togabbiislora baxmayaraq biitliin aqressiv sistemlor ii¢lin
kegarli olan imumi bir nozariyyanin yaradilmasi miimkiin olmamigdir. Digor torofdon “Birlosmonin
qurulusu — miihafizo effekti” asililig1 ilo bagli masolonin elmi odobiyyatda uzun illordon bari tohlil
edilmoasino vo bu sahodo bir ¢ox ugurlara [ 1-6 | imza atilmasina baxmayaraq, hoalo do qaranliq,
bozon do ziddiystli mogamlara rast golmok miimkiindiir. Bu sobobdon daha effektli korroziya
inhibitorlarimin axtarisi vo movcud qanunauygunluglarin {izo ¢ixarilmast sahosinds aparilan
todgiqatlar bu giin do yiiksok aktualliq kasb edir. Digor torafdon, molum inhibitorlarin xeyli hissosi
korroziya inhibitorlarina qars1 qoyulan toloblordon biri olan toksiki tesirs malik olmamaq va otraf
miihito ziyanl tosir géstormomoak kimi tolobs ya cavab vermir, yaxud da az cavab verirlor. Bu
baximdan miiasir dovrde toksiki vo zarorli tasirs malik olmayan inhibitorlarin axtarisi sahasindo
aparilan todqiqatlar daha yiiksok aktualliq kasb edir. Toqdim edilon moagals mohz bels bir todqgiqatin
naticalorino - alifatik monoaminomonokaron tursularinin ( ALMAMKT ) boazi niimayondslorinin
0,1 N HCI mohlulu miihitinds Ct-3 markal1 poladin korroziyasina qars1 inhibitor tssirinin tadqiqi vo

63



birlogmonin qurulusu ilo effektivliyi arasinda mévcud olan qanunauygunluqglarin agkar edilmasina
hasr edilmisdir. Tadqigat tigiin ALMAMAKT —nin R-CH( NH 2 )-COOH iimumi formuluna uygun
golon niimayandalarindan qlisin ( CH 2(NH2)-COOH ), alanin ( CH3-CH ( NH 2)-COOH ) vea
leysin ( CH3-CH( CH3)-CH2-CH( NH2)-COOH ) gétiiriilmiisdiir.

2. Tadgiqatlarin metodikasi

Todgiqatlar Tiirkiya Respublikast Agri Ibrahim Cegen Universitetinin “Morkozi Arasdirma
laboratoriyasinda”, “IVIUMSTAT” cihazinda doyison coroyan impedansi vo ya Elektrokimyovi
Impedans Spektroskopiyasi ( EIS ) iisulu ilo hoyata kegirilmisdir. Aparilan tocriibalor {igelektrodlu
elektrokimyoavi 6zokdo icra edilmisdir.Bu zaman isci elektrod olaraq Ci-3 markali poladdan
hazirlanmis elektroddan, komoakgi elektrod olaraq platin elektrodundan, miigayiso elektrodu kimi isa
doymus giimiis xlorid elektrodundan (Ag /AgCl ,KCl ) istifado edilmisdir. Todqiqat tigiin
gotiiriilmiis reaktivlor yiiksok tomizlik doracosine malik olmusdur (E.Merk ). Impedans 6lgmolori
aciq caroyan dovrasi potensialinda ( Eacap ) hoyata kegirilmisdir. Bu zaman doyison coroyanin tezliyi
10* don 1 Hz-5 goder doyisdirilmisdir. Gorginlik amplitudu 5-10 mV araliginda olmusdur.

Elektrokimyavi prosess va ya elektrik yiikiiniin 6tiiriilmasing (transferino) garst miigavimo-
tin ( Rp ) qiymaoti Elkadi L. vo basqalari [ 7-13 ] torofindon toklif edilmis tisulla — asag1 vo yiiksok
tezlikli coroyana uygun golon miigavimotin qiymotindoki miixtslifliyo osason hesablanmigdir.
Metal-mohlul sarhaddinds yaranan ikiqat elektrik tobagoasinin elektrik tutumunun qiymatini ( Cit)
almagq tigiin corayanin maksimal giymotindoki miiqavimato uygun tezliyin qiymati f ( -Zimax ) toyin
edilmis vo onun qiymatlori asagidaki tonliyin komokliyi ilo  ( kompyuterds xiisusi programin ko-
mokliyi ilo avtomatik olaraq ) hesablanmisdir [ 7-13 ]:
f (‘Zimax) :1/27TCR

Burada f( -Zimax ) —carayanin maksimal giymotindoki miigavimats uygun tezliyin
qiymati ; Cit-ikiqat elektrik tabagosinin elektrik tutumunun qiymatidir.
Tadqiq edilon maddslorin korroziya inhibitoru kimi effektivliyi
Cit,O—Cit‘i

Ne=—""->=-100%
Cit,0

tonliyinin kdmokliyi ilo hesablanmisdir. Burada Cito-inhibitorsuz hala , Citj —inhibitorun istirak
etdiyi hala uygun ikiqat elektrik tobagosinin elektrik tutumunu gostorir. Tocriibalorin metodikasi vo
alinmis malumatlarin islonmasi daha otrafli odobiyyatda verilir[ 7-13 ].
3.Tacriiba naticalori va onlarin tahlili
Sokil 1-6 da 0,1 N HCI mohlulundan ibarat sistemds tadqiq edilon birlogmolorin istirakinda vo
istiraki olmadan EIS iisulu ilo Ct -3 markali polad ii¢iin alinmis Nyquist diaqramlari verilmisdir.
Cadvoldo iso homin diaqramlarin kompyuterlo xiisusi programin komokliyi ilo islonmasindon
alinmais naticalor verilmisdir.
Bu diagramlardan, eloco do coadvolda verilon rogemlordon goriindiiyli kimi todqiq edilon
ALMAMAKT —nin tosirindon metal-mohlul sorhoddindo yilik transferino qarsi gostorilon
miiqavimat ( R ) miiayyan dorocads yiiksalir.
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Sokil 1. 0,1 N HCI mohlulundan ibarat sistemds glisinin istirakinda ( 100 mq.1? ) vo istiraki
olmadan ( 0) Ct -3 markali polad tiglin Nyuqist diaqramlari
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Sokil 2. 0,1 N HCI mohlulundan ibarat sistemdo qlisinin istirakinda ( 200 mq.1™ ) vo istiraki
olmadan ( 0) Ct-3 markali polad tigiin Nyquist diagramlari
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mohm Result
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Sokil 3. 0,1 N HCI mohlulundan ibarat sistemdo alaninm istirakinda ( 100 mq.I? ) vo istiraki
olmadan ( 0 ) Ct-3 markali polad ti¢iin Nyugqist diaqramlari
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Sokil 4. 0,1 N HCI mohlulundan ibarat sistoamda alaninin istirak1 ( 200 mq.1 ) va istirak1 olmadan (
0) Ct-3 markali polad tiglin Nyuqist diagramlar1
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mohm Result

100

1 & EH3-CH(CH3)-CH2-CH(NH2)COOH 100mg/l1

1 Leucine

1o Kontrol

50_| L 6 B8 6 4,

- AI A é

g% @
& Y [
i Q
0 ¢ h 8
a b
Qaﬂﬂ [+] o
o,
_CG o
T L
Ry -50_| a
1
O

-100_| . . .

-100 -50 0 50 100

zZ mohm

Sokil 5. 0,1 N HCI mohlundan ibarat sistemds leysinin istiraki ( 100 mq.1? ) vo istiraki
olmadan ( 0 ) Ct-3 markali polad ti¢iin Nyugqist diaqramlari
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Sokil 6 .0,1 N HCI mohlulundan ibarot sistemds leysinin istiraki ( 200 mq.I'l) vo istiraki olmadan (
0 ) Ct-3 markali polad iigiin Nyuqist diagramlar1 mosalon, birlosmolorin 100 mq. 1 * qatiliginda
homin komiyyatin qiymoti 178 Om-dan I birlosmonin tosirindon 420 Om-a (2,36 dofd),II
birlogsmonin tasirindon 386.6 Om-a (2.17 dofd), I1I birlosmonin tosirindon iso 375 Om-a (2.11 dofd)
yiiksolir. Birlosmolorin 200 mq.I? gatihginda iso Ri- nin giymoti 178 Om —dan I birlosmonin
tosirindon 399 Om-a ( 2,24 dofo ), II birlosmonin tesirindon 389,5 Om-a ( 2,19 dofs ), III
birlosmonin tosirinden iss 385,03 Om-a ( 2,16 dofs ) yiiksolir. Homginin goriiniir ki, metal-mohlul
sorhaddinds yaranan ikiqat elektrik tobagosinin elektrik tutumunun qiymeti Cit iso miioyyan
doracado azalir. Masalon, tadgiq edilon birlosmolorin 100 mq.I* gatihiginda homin komiyyat 4,22 °
10" F-dan I birlosmonin tosirinden 1,22 * 10* F-a ( 3,44 dofo ), II birlosmonin tosirinden 1,32

10* F-a ( 3,2 dofo ), III birlosmonin tesirindon iso 1,26 10 F- dok (3,35 dofo) azalir. Homin
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komiyyatlora asason hesablanmis miihafizo effektinin qiymaotlori miivafiq olaraq 75,60 % , 68,72%
vo 70, 14% toskil edir. Birlosmalorin 200 mq.I" gatiliginda iso Cit—nin giymatlori 4,22 * 10 F-dan
I birlosmonin tesirindon 1,21°10* F —a ( 3,49 dofo ), II birlosmonin tesirinden 1,25 "10* F-a ( 3,38
dofa ) , III birlosmenin tosirinden iso 1,27 10* F-a qoder azalir ( 3,32 dofo ). Yuxarida gostorilon
tocriiba naticalorindon aydin olur ki, todqiq edilon maddolorin molekullar1 metal sothinds adsorbsiya
olunaraq miihafizo pordosi (¢ox da davamli olmayan) omolo gotirir vo bununla da metali otraf
miihitin aqressiv tosirindon qismon miihafizo edir. Gorlindiiyii kimi birlosmolorin molekulunda eyni
zamanda —NHz vo -COOH funksional qruplarinin istiraki onlarin metal sothindo adsorbsiya
prosesino sobab olur. Effektivliyin ¢ox da yiiksok olmamasi geyd edilon funksional qruplarin bir-
birino yaxin yerlogsmasi ilo izah edils bilor. Bels ki, bu hal metal sathinde molekullarin adsorbsiyast
zamant foza c¢otinliyinin yaranmasina sobob olur ki, bu da sonda biitov miihafizo pordssinin
yaranmasina manegilik torodir. Cox giiman ki, gostorilon birlogsmalorin effektivliyinin yiiksok
olmamasi bu amills baglidir. Cadvaldoki rogamlorin miiqayisesinden o da goriiniir ki, tadqiq edilon
har ii¢ birlosmonin korroziya inhibitoru kimi 0,1 N HCI mohlulundan ibarst sistemdo Ct-3 markali
poladn  ALMAMKT-nin istirakinda ( 100 vo 200 mq.? ) vo istiraki olmadan impedans
6lgmolorinin xiisusi proqramla tohlilindon alinmis elektrokimyavi parametrlor

Cadval

Inhibitor Qatilig mq.I? | RuOm CiuF <%
Inhibitorsuz | 000 178 4,22 " 104
IQlisin  CH». | 100 420 1,22 " 10* 75,60
(NH2)-
COOH
IQlisin CH> - | 200 399 1,21 * 10* 71,37
(NH>)-
COOH
[1Alanin 100 386,6 1,32 " 10* 68,72
CHs-
CH(NHy)-
COOH
[1Alanin 200 389,5 1,25 "10* 70 ,42
CHsa.
CH(NH>)-
COOH

i Leysin | 100 375 1,26 10* 70,14
CHs-CH
(CHg)-
CH(NHo>)-
COOH

i Leysin | 200 385,03 1,27" 10* 69,90
CHs-CH
(CHg3)-
CH(NH>)-
COOH

effektivliyi bir-birindon kaskin forglonmir. Cox giiman ki , bu hal homin birlogmolorin
molekullarinin qurulusunun da bir-birindon kaskin forqlonmomasi ilo baghdir.

Beloliklo, ALMAMAKT-nin ii¢ niimayondosinin 0,1 N HCI mohlulundan ibarot sistemdo EIS
isulu ilo C¢-3 markali poladin korroziya prosesino tosiri todqiq edilmis vo onlarin inhibitor
xassasing malik oldugu askar edilmisdir. Gostorilmisdir ki , birlogsmolorin torkibi vo qurulusundaki
yaxinliq onlarin miihafizo effektinin do bir —birino yaxin olmasma sobob olur. Homginin
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gostorilmisdir ki, -NH2 vo -COOH funksional qruplariin bir-birine yaxin yerlogmasi birlogmolorin
metal sothindo adsorbsiyasi zamani foza ¢otinliyinin yaranmasina vo bununla da biitov miihafizo
pordasinin omolo galmosine angal téradir. Bu iso sonda effektivliyin ¢ox da yiiksok olmamasina
gotirib ¢ixarir.
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ABSTRACT
Tofig Aliyev
Yashar Hassanoghlu
The study of inhibiting effect of some derivatives of relevant monoamine monocarbon acids (
MAMCA ) on the corrosion of St3 steel in 0,1 N HCI aqueous solution system through the
way of electrochemical impedance spectroscopy (EIS)

The article has studied the effect of three derivatives of monoamine monocarbon acids (
MAMCA ) on the corrosion of St3 steel in 0,1 N HCI aqueous solution system through the way of
electrochemical impedance spectroscopy (EIS). It has been defined that all of these compounds
possess inhibiting influence in the shown system. It has been found out that the effectiveness of
these substances which are close in a chemical composition are closer to one another.

PE3IOME
Toduk Annes
Swmap I'acanoribl
HccnenoBanusi HHrHOUpPYIOLIEro AeiiCTBUSA HEKOTOPBIX 00pa3oB aTu(aTHIECKOT0
MOHOAMUHOMOHOKapOoHOBO# Kucja0Thl ( AIMAMKK ) Ha koppo3uio Cr -3 B cucreme 0,1 N
HCI meTonom Duexkrpoxumudeckoin Umnenancuoi Cnexkrpockonuun ( QUC)

Merogom DUC wuccnenoBano BiusiHue Tpex obpasnoB AJIMAMKK Ha koppo3noHHOE
noBeaenue Cr; -3 B cucreme 0,1 N HCI .Ycra"oBieHo , yTo 00a 3TUX COEIMHCHUN 00JIamaroT
MHTHOUPYIOLIEro AeMCTBUS B YKa30HHOW cucteMe.BrisiBieHo , 4To 3((GeKTUBHOCTD , OJIU3KUE IO

XUMHUYECKOMY COCTaBYy ATUX COCIMHEHUN TaKKe OJIU3KU.

NDU-nun EImi Surasinin 26 aprel 2016-c1 il tarixli gorart ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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ABSERON YARIMADASININ ANTROPOGEN TOSIRO MORUZ QALAN
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Abseron yarimadast respublikanin gollorlo on zongin olan bdlgesidir. Burada yay
movsiimiinds arid iglim sobobindon quruyan ¢oxlu sayda duzlu goéllor mévcuddur (sokil 1) [1].
Duzlu gollar asason palgiq ¢okiintiilorinin oldugu orazilords yerlosir. Gol sularinin qidalanmasinda
qrunt sularmin rolu azdir. Ovvallor atmosfer yagintilar1 gollorin asas qida monbaoyi hesab olunurdu.
Lakin, zaman kecdikco Abseron orazisi, vo o ciimlodon, buradaki gollorin miioyyon hissasi
antropogen yiiklonmoys moruz qalmigdir.

XIX asrin ikinci yarisindan baslayaraq neft sonayesi vo onunla olagali tesorriifatlarin, XX
osrin ortalarindan aqrosonayenin vo urbanlagsma prosesinin siirotli inkisafi Abseron gollorinin
komiyyat vo keyfiyyat gostaricilorini koskin doyigmisdir. Uzun illor moeisot-kommunal, senaye va
kond tosorriifatt miiassisalorinin tullanti sulart tomizlonmadon goéllors axidildigindan onlarin bir
coxunun sahoasi vo su hacmlori artmis, minerallagsma doracolori iso azalmisdir. Bazi géllorin saholori
yasayls vo miixtolif infrastruktur orazilorin genislonmosi natocasindo kigilmisdir. Su hocmi artmis
gollorin asas qidalanma monbolori atmosfer yagintilar1 deyil ¢irkab axintilar1 oldugundan onlar artiq
yay faslinds qurumurlar.

Abseronun tobii voziyyati texnogenezlo pozulmus gollora Boyiiksor, Biilbiilo, Kiirdoxani,
Mbohommadli, Zabrat, Hocahoson, Qala, Lokbatan, Qanligél, Binogodi, Ramana, Qirmizigollor
sistemi, Z1g, Pirallahi, Puta, Dasgil vo s. aiddir.

Gollorin ¢irklonmo soraiti, miixtalif ¢irklondiricilorlo ¢irklonmo dorocosi vo onlarin otraf
miihito tosirinin giymotlondirilmasi vo ekosistemin saglamlasdirilmasi istigamotindo miioyyan islor
yering yetirilmigdir. Aparilmis todqiqatlarin noticesi gostorir ki, uzun illor davamli antropogen
tosirin noticosinda Abseron gollorinin morfoloji, hidro-geoloji vo bioloji xassalorinds ciddi
dayisikliklor bas verib. Gollorin faunasi kimyavi maddslorin monfi tasirine moruz qalib. Bir ¢ox su
hovzalorinin 6z-6ziinii tomizlomok qabiliyyati va reproduktivliyi xeyli agsagi diisiib. Makrobentos vo
zooplanktonlarin sayinda nozore ¢arpacaq azalmalar misahide olunur. Torkibinds miixtolif
cirklondiricilor olan kiilli miqdarda c¢irkab sularinin golloro axidilmasi onlarin hidrokimyovi
xassalarini doyismokls yanasi, eyni zamanda saviyyasinin qalxmasina sabab olmusdir [1-4].

Yuxarida geyd olunanlar1 nozors alaraq, togdim olunan mogqalonin asas mogsadi Absheronun
uzun illor miixtalif antropogen monbalarin tasirine maruz qalan iki tabii su hovzasinin - Boyliksor
vo Biilbiilo g6llorinin zararli maddslarls ¢irklonmo saviyyesinin miiosyyan olunmasi va dib
cokiintiilorinin agir metallarla ¢irklonmasi naticasindo g6l ekosistemlori {i¢iin yaranmis potensial
ekoloji riskin qiymatlondirilmasidir.
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Sokill. Abseron yarimadasinda xarakterik gollorin yerlogma sxemi

1. Qirmizi-qgorbi; 2. Qirmizi-sorqi; 3. Lokbatan; 4. Hocahoson; 5. Qanligdl; 6. Sorcala-qorbi:
7. Dasgil; 8. Qumyataq; 9. Masazir; 10. Binagadi; 11.Mirzaladi;
12. Qizilnohur-boytik; 13. Kiirdexana; 14. Mohammadli; 15. Boyiiksor;
16. Ramana; 17. Adsiz; 18. Biilbiils; 19. Z1g; 20. Qala.

Boyiiksor golii Abseron yarimadasinin morkozindo doniz soviyyasindon 12 m yiiksoklikdo
Bakinin Binogadi, Sabun¢u vo Norimanov rayonlarinin serhaddinde yerlogir. O yarimadanin on
boyiik vo an ¢ox ¢irklonmis golii olub 45 milyon m® hocmo malikdir. Géliin sathinin sahosi 15 m?,
maksimum doarinliyi 4,2 m, uzunlugu 10 km, maksimum eni iso 1,5-2,0 km —dir. Boyiiksor onu
ohato edon orazilordon biitiin yeraltt axinlarin daxil oldugu qapali hovzadir. Kegmis dovrlordo
Boyiiksor goliiniin dib ¢okiintiilori tobabotds istifado olunurdu. Lakin, uzun illor sonaye, moisat-
kommunal vo kond tosarriifatt obyektlorinin tomizlonmomis tullanti sularinin axidilmasi naticasindo
g0l todricon 6z mialicovi ohamiyyatini itirmisdir. Kegon osrin 30-cu illorindon bu golo kiillu
miqgdarda neft sonayesi sular1 axidilmaga basladi. Son illords gdlo 49 sayda sonaye vo maigot-
tosarriifat obyektindon tullant1 sular1 daxil olurdu. Miitoxassilorin tadqiqatlar1 zamani goliin dibinda
kiilli miqdarda neft mohsullarinin olmasi vo bazi yerlorindo mazut qatinin qalinliginin 1 metrs qodor
oldugu geydo alinmisdir. Isti yay giinlorindo Boytliksor goliinds tez-tez yanginlar bas verir. Biilbiilo
golii Abseron yarimadasinin morkozi hissosindo, okean soviyyosindon 8 m asagida yerlosir. O,
sothinin sahosi 2 km? olan gapali duzlu hévzodir. Maksimum dorinliyi 3-4 m-dir. Gl yasayis
mantaqasing yaxin arazida yerlogsdiyindon uzun illar antropogen tosira maruz qalmisdir [3,4].

Boyiiksor vo Biilbiilo gollorinin ekoloji durumunun qiymatlondirilmasi {igiin hor géliin 3
miixtolif hissosindon niimunoslor gotiiriilmiis, su sistemlorinin keyfiyyatini vo ¢irklonmo dorocosini
xarakterizo edon osas parametrlor, o climlodon pH, elektrik kegiriciliyi, oksigens bioloji tolobat
(OBT), oksigena kimyavi tolobat (OBT), homginin hoall olmus oksigenin (o O2), imumi neft
karbohidrogenlorinin (UNK), sothi aktiv maddslorin (SSAM), fenollarin, agir metallarin (AM) vo
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digor ¢irklondiricilorin miqdar1 toyin edilmisdir. Su vo dib ¢okiintiilorinin analizindo beynolxalq
soviyyado gobul olunmus standart iisullardan istifado edilmisdir [5,6].

Bundan olave gollorin dib ¢okiintiilorinin Cd, Cr, Hg, Cu, Pb vo Zn-lo ¢irklonmo doracasi
Oyronilmis vo onlarin hor birinin ekosistem ii¢lin yaratdig1 potensial ekoloji risk qiymotlondirilmis-
dir.

AM-Ia ¢irklonmonin qiymatlondirilmasi li¢lin asagidaki hesablamalar aparilmisdir:

1. Cirklonma indeksi (PIi). AM-1n girklonmo indeksi metalin niimunadoki koncentrasiyasinin

(Ci) yol verilon haddins ( Si) nisbati ilo hesablanir:
Pi=3 (1)

Hesablamalar zaman1 AM-1n Azarbaycan qanunvericiliyi ilo miioyyan olunmusdur YVH-nin
qiymatlorindan istifade olunmusdur.

2. Ekoloji risk faktoru. Torpaq vo dib cokiintiilorindo AM-la ¢irklonmonin yaratdigi
potensial ekoloji risk (RI) ekoloji risk indeksinin hesablanmasi ilo miiayyan olunur [7,8].

O bioloji sistemin toksik maddoys qars1 hossasligini gostormokls, eyni zamanda Gimumi
cirklonmonin yaratdigi potensial ekoloji riski miioyyan edir. RI tadqiq olunan metallarin ekoloji
risklorinin (Ei) comini ifads edir:

Rl= 2 E i
burada, Ej — har hansi agir metalin risk faktorudur, asagidaki tanliklo hesablanir:
Ei=Tifi=T, ;—i 4)

burada, Ti metalin toksiklik doracasini ifado edon faktordur, fi metalin niimunadoki konsentrasiyasi
Ciilo onun torpagdaki fon soviyyoasi Bj arasindaki nisbatdir. Codval 2-do ekosistem tigiin torpaq vo
dib ¢okiintiilorinds daha ¢ox toplanan tohliikali metallar ti¢iin YVH vo Ti qiymatlori verilir.

Cadval 1.
Metallarin YVH va Ti qiymotlori
Metallar Hg Cd As Pb Cu Cr Zn
YVH (mg/kq) | 2,1* 1,0 2,0 32,0 3,0 6,0 | 23,0
Ti 40 30 10 5 5 2 1

*Qeyd: Hg-in YVH-in 2,1 giymati yasayis yerlorindon uzaq arazilor tigtindiir.

Aparilan analiz naticalorinin iimumilasdirilmis qiymatlari codval 2-da verilir.

Cadvoldon goriindiiyii kimi, Boyiiksor goliindon goétiirilmiis niimunolordoe OBT, OKT,
UNK, fenollar, SSAM vo AM-1n miqdar yiiksokdir. OBT vo OKT-1n giymatlori uygun olaraq yol
verilon qatiliq hoddindon (YVH) 37-107 dofs va 3- 7 dofo yiiksokdir. Suyun keyfiyyoti OBT/OKT
nisbati ilo miioyyan olunur. Tomiz suda bu nisbat 1: 1, bioloji par¢alanan maddslorls ¢irklonon suda
iso <2:1 olur. Tadqiqat zamani niimunalordo OBT/OKT nisboti 6,9-3,2 arasinda doyismisdir.
OBT/OKT nisbetinin bu giymoti maisat ¢irkab sular ii¢iin xarakterikdir. Niimunalordo UNK-nin
miqdart xeyli ¢ox olub YVH-don 50-don 140 dofoys qodor yiiksokdir. SSAM va fenollarin da
miqdarinin YVH-don bir ne¢o dofs yliksok olmasi miisahido olunub. Analizlorin naticalori golds
agir metallarin miqdarinin ¢ox oldugunu gostorir. AM-la yiiksok ¢irklonma doracasi senaye tullanti
sularindan goétiiriilon niimunalorde gqeyds alinib. Toksik AM-dan Zn, Pb vo Cd-un miqdar1 uygun
olarag YVH-don 70, 19 va 44 dofo artiq olmusdur. Bundan slave, xloridlorin miqdart YVH-don 4-
30 dofs artiqgdir. Oksor niimunslordo asili hissaciklorin yliksok miqdar1 geyde alinmigdir.
Tadqgiqatlar zaman1 pH-1n qiymetinin 9.3 olmas1 g6ldaki seraitin su sistemlorinds yasayan bozi canli
orqanizmlorin reproduktivliyi baximindan slverissiz oldugunu gdstarir.
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Cadval 2.

Boyiiksor vo Biilbiilo gollorininiin fiziki-kimyovi xarakteristikasi

Parametrlor Olcii vahidi YVH Boytiksor golii | Biilbiilo golii
pH 6.5-8.5 9.3 8.4
Elektrik keciriciliyi Wsm 3.1 1.91
ho O mq/l <4.0 7.1 6.7
Temperatur °C 22 20
NO2 mq/I 3.3 0.19 0.7
NOs ma/I 45 0. 66 2.08
NH4 mq/I 0.5 0.56 6.8
Xloridlor mq/l 350 12874.3 7545
OBT mq/l 3.0 156 9.8
OKT mq/l 10 70.6 32.21
SSAM mq/I 0.1 0.95 1.4
UNK maq/ 0.05 2.6 5.1
Fenollar ma/I 0.001 0.005 <0.003
Asili hissaciklor mq/l 0.25 30 20

Zn mq/l 0.5 35.06 TO*
Cu mq/I 0.01 1.72 0.59
Ni mq/l 0.1 6.07 TO
Pb mq/l 0.03 0.56 0.02
Cd mq/l 0.001 0.044 <0.001

*Qeyd: TO-toyin olunmayib, niimunanin torkibinde maddenin miqdar1 cihazin 6l¢ii haddindon
asagidir.

Biilbiils g6liintin fiziki-kimyavi xarakteristikasi tizro aparilan analizlorin naticasi gostarir ki,
g6l suyunda OBT, OKT vo SSAM-in migdar1 YVH-dan bir ne¢o dofs yiiksokdir. UNK-nin miqdari
YVH-ni 10 dofalorlo asir. Biitlin niimunslords Cu ils yiliksok cirklonmo soviyyasi geyds alinmigdir.
Xloridlorin miqdar1 ¢ox yiiksak olub 7545 mql-o ¢atir. G6liin miixtolif hissesindon gotiiriilmiis
niimunoalordo asili hissaciklorin miqdart YVH-di 80-don 280 dofoys qodor asmasi miisahida
edilmisdir. Laboratoriya analizlori oksor niimunslorde ammonium, nitrit vo nitratlarin miqdarinin
YVH-don asagi olmasini gostormisdir. Asili hissociklorin yiiksok soviyyasi go6liin moisot ¢irkab
suyu axintisina yaxin masafods yerloson hissasinde qeyds alinmigdir.

Su sistemlorinda ¢irklondiricilorin paylanmasinin forgli vo tadqiqatgilar torafindon dofalarls
miisahido olunan xiisusiyystlorindon biri do onlarin suyun sothindo vo dib ¢okiintiilorinin {ist
qatinda lokallasmasidir. Dib ¢oOkiintiilori su sistemlorinin ayrilmaz hissasi olub uzun miiddat
cirklondiricilorin boylik miqdarinin toplandig1 yerdir. Cokiintiilords toplanan ¢irklondiricilorin iig
osas novii molumdur: agir metallar, qida elementlori vo ¢otin pargalanan {izvi maddolor. Miixtalif
yollarla suya diison agir metallar asanligla dib ¢okiintiilori torafindon absorbsiya olunur, kompleks
omolo gotirir vo ¢okiintli kiitlosindo toplanirlar. Noticodo, onlarin ¢okiintiilordoki miqdar1 suya
nisbaton xeyli yiiksok olur. Bozon sudaki agir metallarin ¢okiintiilor torofinden absorbsiya
olunmalar1 suyun agir metallardan tomizlonmasinin tobii yolu hesab olunur.

Dib c¢okiintiilorinds toplanan iizvi maddelor vo AM su sistemlori iiclin ciddi tohliiks
monbayidirlor. Hal-hazirda, ekosistemo vo insan saglamligina monfi tosirino goro AM-la
cirklonmaya global problem kimi baxilir. AM igarisinde Pb, Cd, Cr, Zn vo Cu ecosystem ii¢ciin daha
zororlidir.  Bu metallarin oksori fermentlordoki kiikiird qruplar1 ilo oslage yaradaraq onlarin
parcalanmasina sabab olurlar. AM ¢ox davamlidirlar, asanliqla qida zencirine daxil olur vo canli
orqanizmlords toplanib baliglar, quslar vo digar canlilari mahv edirlar [9].
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Tadqiq olunan gollorinin dib ¢okiintiilorinin toksik metallarla, o ciimlodon Cd, Cr, Hg, Cu,
Pb vo Zn-lo ¢irklonmo doracosi Oyronilmis vo onlarin hor birinin gbl ekosistemi iigiin yaratdigi
potensial ekoloji riskin miiayyan olunmasi tigiin ¢irklonma indeksi PIi vo ekoloji risk indeksi RI(Ei)
hesablanmisdir. Analizlorin vo hesablamalarin naticolori cadval 2-do verilir. Cadvaldon goriindiiyii
kimi, Boyiiksor goliiniin dib ¢okiintiilorinds Cd, Cr, Cu vo Zn metallar {igiin Pli-in orta qiymati
elementlorin YVH-don bir ne¢o dofs yiiksokdir. Analizlar niimunsalords Cd, Pb vo Zn-in maksimum
miqdariin uygun olaraq 5, 47,2 vo 510 mq/kq olmasin1 gostormisdir. Cu istisna olmagqla, toadqiq
olunan metallarin ¢oxunun miqdari Biilbiilo géliiniin dib ¢okiintiilorinds nisbaton az olmusdur.

Cadval 3.
Abseronun Boyiiksor vo Biilbiilo gbllorinin dib ¢okiintiilorindo AM-1n miqgdar1 vo

cirklonma indekslorinin qiymatlori

Metal Boyiiksor golii Biilbiilo golii
Migdar1 (mg/kq) Pi Ei Miqdar1 Pi Ei
(ma/ka)
Cd 1,7 1,7 17,0 0,6 0,7 6,00
Cr 25,1 4,2 1,21 17,7 2,9 0,88
Cu 14,7 4,9 0,74 22,6 7,5 1,13
Hg 0,0085 0,04 0,85 0,006 0,003 | 0,60
Pb 28,5 0,9 7,12 18,4 0,6 4,60
Zn 86,8 3,8 1,24 20,3 0,9 0,29

Potensial ekoloji risk indeksinin (Ei) sokil 2 —do togdim olunan giymatlori Boyiiksor vo
Biilbiilo gollorindo on yiiksok potensial ekoloji riskin Cd vo Pb metallart ilo slagodar olmasini
gostorir. Umumilikds, hesablamalarm noticalori gdllorin dib ¢okiintiilorinin AM-la girklonmasinin
ekosistem tiglin yaratdigi potensial risk ¢ox yiiksok olmayib kigik ekoloji risk kategoriyasi (Ei <40)
ilo xarakterizo oluna bilor [7].

Naticalorin miigayisali tohlili tadqiq olunan metallarin ¢irklonma indekslarinin kigik vo bo-
yiik qiymatlorinin demak olar ki, Boyiiksor vo Biilbiilo gollorinin dib ¢okiintiilorinde eyni element-
lords qeyde alindigunu gdstorir. Bu gollorin dib ¢okiintiilorinin litogen torkibinin uygunlugu ilo izah
oluna bilar. Lakin analizlorin vo hesablamalarin naticalori Boyiiksor goliiniin antropogen manbala-

rin tosiring daha ¢ox moruz qaldigin tosdiq edir.

Ei %

Zn
Pb
Hg
Cu
Cr
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Sak. 2 Boyiiksor (a) vo Biilbiils (b) goliiniin dib ¢okiintiilorindo AM-1n potensial risk

indekslorinin orta qiymatlorinin faizi

Abseron yarimadasinin 2 tobii gdliinlin fiziki-kimyavi xassolorini dyronmak iiclin aparilmis
todgigatlardan bu hdovzolorin ekoloji tarazliginin pozuldugunu gostorir. Ekosistem iiclin daha
tohliikali ¢irklondiricilor olan oksor neft karbohidrogenlori vo AM suda yaxst hall olmur vo dib
cokiintiilorindo toplanaraq su sistemlorinin flora vo faunasima monfi tosir gostorirlor.
Cirklondiricilorin miioyyon yollarla su tochizati sistemlorine diismasi vo yaxud tosadiifon (istirahot
zamani) c¢irkli gollorin suyundan istifado olunmasi noticosinds qida zonciri vasitosilo insan
orqanizmina daxil olmasi ilo alagodar potensial risk yaranir. Buna gora do, onlarin tomizlonmasi vo
zorasizlosdirilmosi Azorbaycan dovloti vo miitoxassislorinin ciddi narahatligima sabob olur.
Azorbaycan Prezidentinin 28 sentyabr 2006-c1 il tarixli Formani ilo gqobul olunmus “2006-2010-cu
illords Azorbaycan Respublikasinda straf miihitin yaxsilasdirilmasi iizra todbirlor plani” na Abgeron
yarimadasmin yliksok doracado c¢irklonmis gollorinin logv olunmasi da daxil idi. Son illorde
Abseronda bazi tobii va siini gollorin torpaqla doldurulub lagv olunmasi tizra genis islor aparilir.
Novbati morhslodoki barpaolunma islorina gollorin yerinds yasilliglarin salinmasi, parklarin,
istirahat zonalarinin vo idman komplekslorinin yaradilmasi daxildir. Lakin yuxarida qeyd olundugu
kimi, ¢irklondiricilorin oksaoriyysti uzun miiddet pargalanmadan otraf miihitdo qalir vo boyiik
oraziys yayilirlar. Golocokds, onlar miiayyon biokimyavi vo kimyavi ¢evrilmolor vo yaxud tobii
proseslor noticosindo yenidon ekosistem {igiin tohlilko monbayino ¢evrilo bilorlor. Doldurulmus
gollordon zorarli maddaler siiziilorok yenidon torpaqlari, sath vo qrunt sularini ¢irklondirorak ciddi
hadisalorlo naoticolons bilor. Buna goro do, Abseron yarimadasinda ekosistemi golocokdo bas vers
bilocok folakotlordon qorumaq {i¢iin elmi cohotdon osaslandirilmis todbirlor islonib hoyata
kegirilmadir.
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ABSTRACT
Hadiya Khalilova
Assessing the ecological status of water basins in the territories of the Absheron Peninsula
subjected to anthropogenic impact

Ecological status of two water basins - Boyukshore and Bulbula lakes being subjected to
long-term anthropogenic impact in the territory of the Absheron peninsula have been studied and
assessed. The results of studies have shown that significant changes have occurred in the natural
qualities of these lakes under the influence of various anthropogenic discharges that led to the

violation if their ecological balances.

PE3IOME

Xaauga XaJIuJioBa

Ouenka IKOJOrHYEeCKUX COCTOSIHUI BOJAHBIX 0acCeiiHOB Ha MOABEPrHYBIIMXCSH

AHTPONOreHHOMY BO3/1eliCTBHI0 TEPPUTOPUAX AOLICPOHCKOro0 MOJyO0CTOPOBA
DKOJIOTHYECKUE COCTOSHUSA ABYX 03ep — betokmop u bynOyns, kotopsie moiroe Bpems
MOJIBEpPrajiucCh aHTPOMIOTEHHOMY BO3ACHCTBUIO Ha TEPPUTOPUN AOIIEPOHCKOTO MOTYOCTPOBA, OBLITU
WCCTIEIOBaHbl U OIEHEHBI. Pe3ynbTaThl MCCIEIOBAHUN TMOKA3aJIM, YTO 3HAYUTEIbHBIE M3MEHEHUS
MPOU30ILIM B €CTECTBEHHBIX KaueCTBaxX 3TUX 03€p MOJ BO3JIEHCTBUEM Pa3IMYHBIX aHTPOMOTEHHBIX

BBIOPOCOB, KOTOPBIE MPUBENIN K HAPYIICHUIO WX DKOJIOTHYECKOro OanaHca.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli gorar1 ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)

76



NAXCIVAN DOVLOT UNIVERSITETI. ELMi OSORLOR, 2016, Ne 6 (76)
NAKHCHIVAN STATE UNIVERSITY. SCIENTIFIC WORKS, 2016, Ne 6 (76)

HAXYBIBAHCKHI TOCYJIAPCTBEHHbBII YHUBEPCUTET. HAYYHBIE TPY/bI, 2016, Ne 6 (76)

COGRAFIYA

MUBARIZ NURIYEV
SOMSODDIN KAZIMOV
VALIDO HACIYEVA
SEVINC NOVRUZOVA
Nax¢ivan Doéviat Universiteti
UOT:504.3
KULOK ENERJI EHTIYATLARI

Acar sozlor: kiilok, enerji, cevirici, resuslar
Key words: wind, energy, changer, reserves
KuioueBble ciioBa: semep, snepeus, npeoopasosanue, pecypcnol

Yer sothinin geyri-barabor gizmas: noticasinds mixtalif tozyigli sahslor yaranir. Havanin
yiiksok tozyigli saholordon algaq tozyiqli sahalora dogru iifiigi istigamatdo horakoti kiiloyin
yaranmasina sabab olur.

Hava axininda kiilli migdarda enerji vardir. ©gar kiiloyin vers bilacayi enerjinin yalmz yizdo
bir hissasindan istifado edilo bilsaydik onda Azarbaycan osrazisinds bir ilo toxminan 450 min ton
maye yanacagin verdiyi godar enerji almag olar.

Kiiloyi xarakterizo edon osas gostoricilor onun istigamati vo siiratidir. Yer sothindoki
cisimlara va donizin dalgalanmasina olan tasirina gora Bofort skalsi ilo miisyyan edilir vo 0-12 balla
olgiilir. Onun istigamati vo siirati fliiger adlanan cihazin kémoyi ilo do 6l¢iiliir, siiratindon ash
olaraq kiiloyin milayim (5-8 m\san), giiclii (24-20m\san), firtina (20-25m\san), gasirga (30M\san)
tiplori vardir.

Azorbaycanda 2004-cii ilds gobul edilmis alternative vo boarpa olunan enerji monboalorindon
istifado olunmasi iizro Dovlat Programinda elektrik enerjisi istehsalinda digar alternative manbalarlo
yanasi, 6lkanin kiilok enerjisi potensialindan da istifado edilmasi nozardos tutulmusdur.

Hesablamalara goro respublika oziiniin  cografi vaziyystino, tobii soraitino vo
infrastrukturuna goéra 800 MVt-a yaxin illik kiilok enerjisi ehtiyatina malikdir. Bu gadar ehtiyat ilds
toxminon 2,4 mird. kVt/saat elektrik enerjisi istehsal etmoya imkan verir. Bu isa, 6z névbasinds ilds
Imin. tona yaxin sorti yanacaga gonaot, on baslicas: iso kiilli migdarda tullantilarin atmosfera
atilmasinin garsisinin alinmas: demokdir.

Azorbaycanda on olverisli kiilok soraiti Abseron yarimadasinda, Xoazar donizinin sahil
zolaginda va ekvatoriyamin simal - qorb hissosi olan adalardadir. Olkonin gorbinde Ganca -
Daskason zonasinda vo Naxgivan MR-in Sarur - Culfa orazisinds kiilayin siirati 3-8 m/san oldugu
ti¢iin bu regionlarda orta giiclii kiilok elektrik stansiyalar: yaratmaqg mimkindiir.

1999-cu ilda Azarbaycanin Elmi - Todgigat Energetika Institu Yaponiyanin Tomen sirkoti
ilo birlikdo Abseronda 30 vo 40 m hiindiirliyiinds qiillo qurasdirmis, kiiloyin siiratinin orta illik
giymatinin 7,9 - 8,1 m/san oldugu miioyyan edilmisdir . Burada uzunmiiddstli kiiloyin orta siirati 6
m/san - don artiqdir ki, bu da kiilok enerjisi tigiin alverisli texniki - igtisadi potensial hesab olunur.

Kiilok enerjisindon isitifado etmoayin  moagsadauygunlugu cshatdon  Azarbaycan
Respublikasinin orazisini ti¢ sorti zonaya bolmok olar: A zonas: - burada kiiloyin orta illik siirati 4
m/san-don artiq oldugundan onun enerjisindan istifado etmok mogsads uygundur; B zonasi-burada
kiilayin orta illik siirati 3,0-3,5 m/san olur,buna goéra do onun enerjisindan istifado etmak nisbaton
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moagsada uygun hesab edilir; B zonasi-burada kiilayin orta illik siirati  3m/san-don azdir, odur Ki
bels yerlards kiilayin enerjisindan istifads etmok maslahat deyildir.

Kiiloyin giicii onun istigamatino perpendikulyar goyulmus vo sahssi 1 m?olan sotho
gostardiyi tasiri ilo tayin edilir. Kiiloyin giiclinii asagidaki diisturla toyin etmok olar:

_ PSS 3

burada
P —Kiiloyin giicii, Vt; p — hava axininin sixligi, kq/m3; S — axinin ohato sahasi va ya totbiq
olundugu saho m2; v — kiiloyin siiratidir, m/san.

Kiilak elektrik stansiyalarinda elektrik enerjisi istehsal

Kiilok enerjisini mexaniki, elektrik vo o ciimlodon, istilik enerjisino ¢evirmok vo kiilok
enerjisindon iqtisadiyyatda maqsodouygun istifado etmok iiglin nazari osaslar, metodlar vo vasitolor
hazirlayan elm vo texnika sahasi kiilok energetikas: adlanir.

Kiilok energetikasi iki osas hissadon ibarotdir: 1) Texniki vasitolorin, yoni aqreqat vo
qurgularin  nozori osaslarmi vo layiholosdirilmasini omoli iisullarii igloyib hazirlayan kiilok
texnikast; 2) kiilok enerjisindon optimal istifado problemlorinin nozori vo praktiki masololorini,
igtisadiyyatda qurgularin rasional istismar edilmasini vo onlarin texniki-iqtisadi gostoricilorindon
somoarali istifadoni vo qurgulart totbiqi tocriibosinin  {imumilosdirilmosini ohato edon kiilokdon
istifada.

Akkumulyasiya qurgusu kimi su ilo doldurulan
tutumdan, elektrokimyoavi akkumolyatorlar batareyasindan
istifado edilir.

Ehtiyat miharrikindon (adoston, daxiliyanma
miihorriki) kiiloksiz vo ya kiiloyin siirsti az olan hallarda
qosulur.

Avtomatik idaroetmo vo tonzimlomo sistemi
kiiloyin vo enerji tolob edon yiikiin rejimindon asilt olaraq,
kiilok miihorrikinin qosulmasi vo dayandirilmasi, kiilok-
energetika qurgusunun osas elementlorinin i§ina nozarst
etmok va s. liclindiir.

Kiilok-energetika qurgulan  kiilok-mexaniki - vo
kiilok-elektrik qurgularma ayrilir.

Kilok-mexaniki qurgularindan su c¢okmok, don
dylitmok, suvarma va s.-do, kiilok-elektrik qurgularindan
159 elektrik enerjisi hasil etmok tigiin istifado edilir.

VAVAVAY, VA0 vavaviavawresy ]

0 AN AT VAT AT
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<4;<¢ Kiilok-energetika qurgular1 kompleks proseslordon
%E‘ (hom mexaniki proseslari hoyata kecirmoak hom ds elektrik

enerjisi hasil etmak liciin) totbiq edilir.
6 Kiilok-energetika qurgularinin osas elementi kiilok
miiharrikidir. Kiilok miiharriklorinds kiilok axini enerjisini
qabul edon vo onu mexaniki enerjiys (valin firlanma
enerjisind) ¢eviron is¢i hisso kimi rotor, kiilokli baraban,
kiilok carxi vo s. totbiq edilir.
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Kiilok Miihorriki Is¢i  hissonin tipindon asili olaraq, rotorlu
1. Kiilok ¢carxi 2. Yuxar reduktor  (karuselli), barabanli vo qanadli kiilok mitharrikleri vardir.
3. Vindroz 4.Saquli val Bunlardan on genis yayillam1 qanadli vo s. kiilok
5.Asag1 reduktor  6.Isci masin miuhorrikloridir. Bu tip kiilok miihorriklorindo  kiilok

carxinin oxu kiiloyin istigamatine nazaran iifiiqi vo paralel
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yerlogir. Qanadli kiilok miihorriklorinin kiilok enerjisindon istifado omsali digor nov kiilok
miiharriklorine nisbaton daha yiiksokdir (~0,48-0 qodordir). Kiilok ¢arxi olan miiharriklor asasen
asagidaki hissolordon-firlanma enerjisini saquli vala Gtiiron basliq hissodon kiilok ¢arximi kiilok
istigamotino yonoldon saquli miistovidon quyruq vo ya vindroz, asagi vo yuxart reduktorlardan
ibaratdir.

Kiilok miiharriklari kiilok ¢arxinin ganadlarinin (kiiraklorinin) sayina gora caldharakatli (4-
don az qanad), ortahorakotli( 4+8 qanad) va yavasharakatli (8-don ¢ox ganad) olur.

Homginin, kiilok energetikast aeroloji todqiqatlarin naticolorine (atmosferin yuxari
qatlarinda bas veron fiziki hadisolorin vo proseslorin dyronilmasina) do osaslanir ki, bu da kiilok
enerjisindon diizgiin istifads etmoyo imkan verir.

Kiilok axininin kinetik enerjisini basqa ndv enerjiyo g¢eviron texniki qurgular kompleksi
kiilok-energetika qurgusu adlanir.

Kiilok - energetika qurgusu kiilok miiharrikindon, is¢i masindan, akkumlasiya qurgusun-
dan, ehtiyat miiharrikdon, is rejimini avtomatik idars edon va tonzimloyon sistemdan ibaratdir.

Kiilok miihorriki (sokil 1) kiiloyin kinetic enerjisini mexaniki enerjiyo - valin firlanma
enerjisina ¢evirir. Mexaniki enerji reduktorlar (2,5) vasitasilo is¢i masina (6) otiiriiliir. Isci masin
nasos, compressor vo ya elektrik generator ola bilor.

Miixtolif 6lkolords hazirlanan kiilok miihorriklori ¢arxlarinin diametri 30-100 m arasinda
olur. Kiilok carxmin diametrinin bdyiik gotiiriilmasindo moaqgsad bir aqreqatdan boylik giic aldo
etmokdir.

Hesablamalar gostorir ki, kiilok elektrik stansiyalarinda hasil edilon elektrik enerjisinin
maya doyeri aqreqatin giiciiniin artirilmasi ilo asag1 diisiir. Belo ki, qoyulmus giiciin 500 Vt\m?
qiymatindo f.i.0 35% olan kiilok ¢arxinin hasil etdiyi faydali giic ¢arxin diametri 30 m oldugda 100
kVt, 100m oldugda iso 1000 kVt-a yaxin olur.

Kiilok energetika qurgularinda kiilok enerjisindon istifadonin miimkiinliiylinii vo magsode-
uygunlugunu miioyyon edon asas gostoricilordon biri kiiloyin siiratidir. Molumdur ki, hava axininin
giicli, onun siiratinin kubu ilo miitonasibdir.

Adoton, kiilok enerjisinin asas gostoricisi kimi, hava axininin istigamotino perpendikulyar
olmagq sertilo, bu axinin 1 m? sahodo yaratdig1 giicdon istifado edilir vo bu, miixtalif orazilor, ilin
miixtalif vaxtlart va s. iiglin miixtolifdir. Tutaq ki, verilon orazids il arzinde bu giiciin orta qiymati
bu giiciin orta giymati 500 Vt/m? toskil edir. Bu da o demokdir ki, ogor kiilok aximina perpendikulyar
kiilok ¢arx1 qurasdirilarsa, vo onun kiiroklorinin axini qobul edon sahasi 1m? olarsa, belo carxdan
sutka orzindo 500 Vt giic almaq olar (¢arxin f.i.o. vahido borabor oldugu forz edilir.) Bu giicii
qoyulmus giic do adlandirirlar.

Kiilok- energetika qurgusunun ikinci asas gostoricisi - qoyulmus giicdiir. Kiiloyin bdyiik
stiratlo rindo verilon kiilok ¢arxindan boyilik gilic almaq nozordo tutulursa,onda daha boyiik gilico
malik elektrik generator qurasdirilmalidir.Lakin belo generator mdvcud itkilor {iziindon kiiloyin
kicik stiroatlorinds pis isloyacokdir, yoni iqtisadi baximdan somarali olacaqdir.
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ABSTRACT
Mubariz Nuriyev
Shamsaddin Kazimov
Valida Hajiyeva
Sevinc Novruzova
Wind stoks energy

In this case, the Nakhchivan Autonomous Republic was informed about wind power
resources, energy, speed and main characteristics were determined. The types of wind power plants,
the electric power applied to the purchase and considered.

Electrical and thermal energy conversion plants through wind, wind energy division into two
main parts; automatic control and regulation, wind-mechanical and wind-power installations have
been informed about. wind-power devices, their structure and working principle of the basic
elements of the wind turbine, are explained.

PE3IOME
Myb6apu3 Hypues
MIamcaaaun KazeiMoB
Bauupae I'azkneBa
CeBunmx HoBpy3osa
Berposnepreruueckux Pecypcos
B srom ciydae, HaxusiBanckas ABroHOMHas PecmyOnmka Obiia mpounH(pOpMHpOBaHa O
BETPOIHEPIreTHUECKUX PECYpPCOB, DSHEPrUM, CKOPOCTH M OCHOBHBIX XapaKTEPUCTHK ObUIH
onpezneneHbl. TUNBI BETPOBBIX DJIEKTPOCTAHIMM, 3JIEKTpUYECKas MOIIHOCTh, IIO/aBacMasi Ha
MOKYIIKY U CUUTAETCS.

DNeKTpUYecKUe U TEIUIOBBIE YCTAHOBKH MPe00pa3oBaHusl SHEPTUH BETPA, 32 CYET paszeiie-
HUS SHEPTUH BETPA HA JIBE OCHOBHBIE YAaCTH; aBTOMAaTHYECKUI KOHTPOJIb M PETYJIHMPOBAHHE, BETEP-
MEXaHWYECKHE ¥ BETPOBBIXIHEPTETHYECKUX YCTAaHOBOK ObLITM  NPOMH(OPMHUPOBAHBI 0. BETEP
MOITHOCTHYCTPOMCTBA, UX CTPYKTypa M TPUHIHUI  pabOTHl OCHOBHBIX  3JIEMEHTOB BETPSHOU

TypOUHBI, O0BSACHSIOTCA.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-c1 il tarixli qorart ilo capa
tovsiya olunmusgdur (protokol Ne 09)
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3EMJIM, HEUCITOJIB3YEMBIE B CEJIbCKOM XO3SIMCTBE U
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Ecin Mbl CcpaBHUM ydacTOK 3eMiM Ha aymy HaceineHuss 20 TroJoB MPOILIOro BeKa
HBIHEITHUM, TO YBUJMM C BO3PAacTOM HacCeJIeHUs pecryOnuku B 4 — 5 pa3, 3eMeNbHBIN y4acTOK Ha
JyU1y HAaCeJIEHNUs HACTOJIbKO YMEHBIIMJICS.

B nacrosimee Bpemsi B A3epOaiipkaHCKol pecnyOiuKe MPUTOAHbBIE ISl TTOCEBa 3eMeENbHbBIE
yuactku Ha (0,21 ra) MeHbiie cpenHeMupoBbiX nokaszareneit (0,24 ra)(6 ctp. 61). Kak BugHO MBI
MIPOXKUBAEM B PErHOHE HE TOJIBKO B HEJJOCTATOYHOCTH BOJBI, HO U HEJIOCTATKA 3EMIIU.

[ToaToMy Haz0 HE TOJIBKO pallMOHAIBHO MCIIOJIB30BATh 3aIlachl 3€MJIM, HO U YBEJIMYUBATh UX
00BbEM. YBelNWYeHHE MPUTOJHBIX ISl TIOCEBAa 3€MEllb OCYILIECTBISETCS 3a CUeT OCYIIEHHs OOJIOT,
YMEHBILIEHUE JIECHBIX, NAcCTOMIIHBIX YYaCTKOB, 4YTO SBJSETCS MPUYMHON HapylleHus OajiaHca B
HA3HAYCHUH 3EMIIH.

OTto HapylieHune OanaHca CTaHET NPUYMHON Majioro YAOBJIETBOPEHHUS IMOTPEOHOCTEH B
IIPOAYKTAaX, HE KOTOPBIX YYacCTKOB  CEJIbCKOro Xxo3sicTBa. [loaTOMYy 3€MeNbHBIE Y4YacTKH,
HCIOJIb3YEMOTO B 3€MJIEAEIUU HAJ0 YBEJIWYUTH 3a CYET TAKUX YYaCTKOB, KOTOPBIMU JIOAM HE
nojp3ytotrea. Hampumep, 3a cder mycThlHb, 00JOT, BOOOIIE, HEUCIONb3YEMbIX JIIOJbMH, KOTOpBIE
0CTaéTcs 1ajay OT IPOU3BOACTBEHHBIX YYaCTKOB 3€MEIIb.

Jns perieHus 3Toi npoOieMsl Mbl ¢ 1980 roga cranu pa3bICKUBaTh IYTH YBEJIMYEHUsI 00beMa
3eMeJb, HUCIOJB3YEMBIX B CEIbCKOM Xo3siiictBe (4; 5). [nst 3TOro Mbel paccMOTpenu — pas3Hble
ucclieloBaTeIbCcKue paboThl. 3BECTHO, YTO 3TO BO3MOXHO OCYHIECTBUTH TOJIBKO 3a CYET 3€MeEllb,
HEHUCIOJIb3YEMBIX B CEJIbCKOM XO03SHCTBE.

VYBenuueHus: NMOCEBHBIX 3€MENb 332 CYET 3€MEJb HEHCIIONb3YEMBIX B CEIBCKOM XO3SHCTBE
TpebyeT akTyanbHOCTH. C 3TOM TOYKM 3pEHUS ITO HMCCIECNOBAHUS TOCBSIIEHO OTHON aKTyalbHON
3ajaye.

Hcropusi npoBeeHNe MOYBEHHO-HCCIEI0BATEIbCKHX
padoT Ha y4yacTKe H H3y4aeMble BOIPOCHI

Ha teppuropun HaxubiBaHCKOI ABTOHOMHOI Pecny0nuku nepBble HAy4HO-UCCIIE0BATEIbCKIE
paboter mpoBeneHsl C.A. 3axapoBeiM B 1925 — 1937 romax (1). OH mpoBen Hcclen0BaTENbCKUE
paboTsl B 6osee yem 40 - a HampaBJICHUSAX U PA3IUYWI U BBIIEIWI HA TEPPUTOPUM 15 THUIIOB 3eMIIu.
B 1957 — 63 ronax P. I'. MamenoB uccienoBai arpopu3nueckue 0COOEHHOCTH 3€MEbHBIX YYaCTKOB
tepputopuu (3). [lozgaee I'.AnueB u A.3efiHAIOB HCCIEAOBAIM 3€MJIM M CTPYIIHUPOBATH HX IO
MJI0I0POJIHOCTH (2).

B 1976 — 83 romax A. I'ynmueB u C. ['apkuiieB TPOBENTN HCCIICIOBATEIBCKYIO padoTy B cdepe
HSKOMEJMOPATUBHOW  OIIEHKM 3€Mellb B CBSI3M C HMX MOBTOpHBIM 3acosneHueMm (5). IIpoGnema
UCIIOJIb30BAaHUSI B CEIIbCKOM XO3SIMICTBE HEMPHUIOJHBIX 3eMejb Oblla B CTOPOHE OT OOBEKTa HX
HCCIIEIOBaHMsI, TIOATOMY B ATOH cdepe He ObUIM NMpoBeeHbI uccienoBanus. O MyTax UCHOIb30BAHUS
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HETIPUTOJIHBIX 3€MEJb B CEJIbCKOM XO35IICTBE MbI BIIEPBbIE BCTPEUAIHUCH B UCCIIEOBATEIBCKUX TPYIAaX
A. M. TI'acanona (4).
MeToauka ucciaea0BaHus
[IyTu panoHaabHOTO UCIIOJIB30BAHUS 3eMeIb ObLIH PACCMOTPEHBI B (PU3UKO-TeorpaduueckoM 1
9KOHOMHKO-TeOrpauuecKOM HAMPABICHHUH.
Pe3yabTaThl M HX 00CyKIeHHE

Jlnst pemieHus 3Toi mpoOieMbl OblUla cAelaHa oropa Ha OIBIT HapoJa, B IEPBYIO Oouepeib

ObUTH OIIPEICIICHBI ITYTH UCIIOIb30BAHMS 3€MEJIb COJIOHUYAKOB.

briBlIME uccnenoBarenu Jaidu KOHKPETHBIE pelleHHe 00 3THX 3eMJIIX, YTO BO BCEX CJIOSIX
COJIOHYAKOB COJIM OCAJ0YHOIO IPOUCXOXKACHHMS M HUX HCIOJIb30BAHUE B CEIbCKOM XO341CTBE
HEBO3MOXXHO. He HyXHO 3a0bIBaTh, 4TO KOTJAa-HUOYIb OYAYyT ONpPEIEICHBI MPUPOAHBIE PECYPCHI
COJIOHYAKOBBIE 3€MEJIb M IMYTH UX HMCHOJIb30BAHUS C 3TOM LIEJIBIO Mbl INPHUCTYIUIU K IPOBEICHUIO
HAYYHO-HMCCIIEIOBATENbCKUX PadOT, SKCHEPUMEHTOB Ui peIIeHUs NpoOJeMbl HCIOIb30BAHUS
COJIOHYAKOB. /[l 3TOr0 MbI B3siu TeppuTopuio B 0,6 ra 1 XOTenu BCKONATh HA TEPPUTOPUHU BOISHOM
koiozen. Ho Tak, kak TeppuTOopus Haxoauiach Ha H3BECTKOBO-KAaMEHHOH NOpOJE M 3ajekax
TpaBepTHHA, KOMaThb BPYYHYKO  ObUIO HEBO3MOXKHO, Iocie 2 MeTp TIiyOuHbl  pabora Obuia
OCTaHOBJICHA. PackomaHHyI0 BIIAINHY HAIIOJHWINA 3€MJIEH, CMEIIAHHOW C HABO30M M IIOCAJWIN TyJaa
s60H10. [IprpoaHbie BOJABI HE OXBAThIBAIM TEPPUTOPHIO, HJS yXOJa 3a TEM JIEPEBOM U Mbl OBLIN
BBIHY)KJICHBI HCIIOJIb30BaTh HMCTOPUYECKH HCIOJIb3yeMyl0 Ha Ttepputopun HaxubsiBanckoir AP
HAI[MOHATILHYIO CUCTEMY OpolueHus. JlJis 3TOro Ml CTalM UCCIENOBAaTh CIOCOOBI, UCIIOJIb3yeMbIe B
HapoJe JUIsl OTYYEeHUsI ypoxKasi BO BpEMs HEIOCTATKa BOJIBI.

Bo BpeMms nckaHusi criocoOOB BBIPALIUBAHUS YPOXKasi B YCIOBUSX HE JIOCTATOYHOCTH BOIbBI
OBUIO YCTaHOBJIEHO, YTO C IPEBHUX BPEMEH HaJ BOJOHW BCET/a CyIIECTBOBAIA YacTHAsI COOCTBEHHOCTH,
70 UCIaMu3Ma JUIsl COXpaHEeHHs! Oojiee 3HAUMTEIbHBIX (PPYKTOBBIX JIEPEBBHEB IOIU TMOJIb30BAIUCH
crocoboM «karuist». st 3Toro OOJBIINE TOCYIbl HAMOIHSUIMCH BOAOW , 3aKPHIBAIMCH KPOIIKOW U
CTaBUJI MOJ JIEPEBO, BO3JIE PACTEHUI OBOUIHBIX OropoAoB. Kamiu u3 3THMX MOCyJ] yCTaHaBIMBAJIHUCH
TaK, 4TOOBI BOJBI UX OBLJIO HE TaK MHOTO, YTOOBI ObUIM €€ MOTEepH, U HE TaK Mayo, 4YTOOBI Oblia
MIPUYMHON 3aChIXaHUS PACTEHUSI.

Bosbiie BOCIONB30BAIMCH ATHM CIIOCOOOM B OTOPOJIHO-OBOIIHBIX PACTCHHAX. JTa HICS
oKazajga O4YeHb OOJBIIYyI0 TOMOIIL Hallleld uccienoBaTenbCcko pabote. Bo Bpems mepBoro
UCCIIEIOBaHMsI Mbl DPACKOINAIM Ha Y4YacTKE COJIOHYAKOBOM 3eMJIM BHAJAMHY B pasmepe 1xIx1 u
HachIaIM TyJla 3€MJII0, CMEIIAaHHYI0 HaBO30M M Mocaawin caxkeHell. CakeHell 1ajl CBOM U IJI0Ibl, HO
Yepe3 HECKOJIBKO JIET OH 3ac0X. UTOOBI OMpeaeuTh MPUUNHY 3aChIXaHUSI, Mbl OYUCTUIN MECTO 3TOTO
JiepeBa, 0Ka3ajaoch, YTO BHaAWHA Oblia MaleHbKOW. [103xke MBI Komany BMaguHbl pazMepoM 2x2x2 u
CTaIM CBUACTEISIMH TPOKUBAHUSA ATUX JiepeBbeB a0 25-30 ner. B 3TOT mpoMexyTok BpeMEHU B
pe3ynbTaTe OpOIIEHUS U JPYTHX MPOILECCOB Mbl OOHAPYKWIM pPACHIMPEHUE TUIOAOPOTHBIX 3eMeb,
Jake Ha TEPPUTOPHSAX, TJIe HE POCTU PACTEHUSI, TOSBUIICS TPABSIHOM MOKPOB.

bbutn HaliieHbl MyTH UCHOJIB30BAaHUS COJIOHYAKOBBIX 3€MEb B KAaueCTBE MPUPOIHBIX
«TOPIIKOBY» B HHUX OBLIM BbIpallleHbl (PPYKTOBBIE I€PEBBS U MOIY4YeH OoJbiioi ypoxkait (6 crp. 301-
305).

[Tonp3ysick mpenaraeMpiM CIIOCOOOM MOKHO HMCHOJB30BaTh 4acTh OT 113 ThICSY rekTapoB
3eMEeNbHOTO yJacTKa Haxosierocs B ¢hoHIe Mearopaiuu Ha Tepputopun HaxusiBanckoit AP (4 cTp.
126).

BoiBoabI
Bo Bpemsi yCKOpeHHOTO pa3BUTHSI HAYYHO-TEXHHUYECKOTO MpOrpecca JOHKHBI Pa3bICKUBATHCS
MyTH WCHOJb30BaHUSl «HENPUTOAHBIX 3eMelb». [l UCIoNb30BaHUS TaKUX 3€MeJb, HYKHO
BOCITOJTH30BaThCS CHJIAMHA KOMITAHWM W aKITMOHEPHBIX OOMIECTB. {11 3TOr0 3TH 3eMJIM JTOJKHBI OBITh
OTJaHBI B PACTIOPSHKEHHUE YaCTHOW COOCTBEHHOCTH U UTOOBI MIPUBECTU MX B MPHUTOJTHOE COCTOSHUE UM
JIOJKHA OKa3bIBAaThCS TOCYIaPCTBEHHON (PMHAHCOBOM MOMOIIIb.
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ABSTRACT
Ali Hasanov
Ulviyya Isgandarova

In the article it is investigated ways to use of unused saline, rocky and stony land in the
agriculture. It is noted that the same areas can be attracted to the turnover of production using such
land as “natural pot”.

Rapid development of scientific-technical progress in the article examined ways of use "of land
unusable”.

That is why, first of all the problem of water supplu must be solved at the time it is dealt with
same “drop” method which is used in Nakhchivan region from the anciend time too in the article. It
is recommended to use the strength of companies, joint stock companies and private property for
attract unsuitable land to the turnover of production.

XULASO
Oli Hasanov
Ulviyya Isgandarova
Mogqalods kond tesorriifatinda istifado edilmoyon soraket,dasli-qayali torpaq sahslorinden
istifads yollart arasdirilmisdir.Qeyd edilir ki, belo torpaqlardan "tobii dibgoklor" kimi istifads etmoklo
hamin orazilari istehsal dovrilyyasine calb etmok olar.Bunun ii¢lin ilk ndvbado orazinin su problemi
hall edilmalidir.
Mogalods eyni zamanda gadim dovrdon Naxgivan regionunda insanlarin suvarmada istifads
etdiklori "damci1" lisulundan da bohs edilmisdir.
Mogqalodo elmi-texniki toraqqinin siirotli inkisafi zamani "yararsiz torpaqlarm" istifadosi
yollar1 arasdirilmis vo yararsiz torpaglarin istehsal dovriyyasino colb edilmosi tigiin sirkotlorin,
sohmdar comiyyatlorin va xiisusi miilkiyyatin giiclindon istifade edilmasi tovsiyyo edilmisdir.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 aprel 2016-c1 il tarixli gorari ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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ABSERON YARIMADASININ TORPAQLARININ CIRKLONMOSINO TOSIiR EDON
AMILLOR

Acar sozlar: antropogen, eroziya, deflyasiya
Key words: anthropogenic, erosion, deflation
KutioueBble ci10Ba: anmponozentblil, 3po3us, 0esuayus

Otraf miihitin qorunmasi miiasir dovriin problemlorindon biridir. Bu baximdan biosferin
neftlo ¢irklonmasi xiisusi aktualliq kosb edir. Neftin ¢ixarilmasi, nogli vo emali prosesindo
tohliikosizlik qaydalarina omal olunmasina baxmayaraq torpaqlarin ¢irklonmasi qaginilmazdir. Bu
da 6z novbasindo ekoloji tarazligin pozulmasina, biosenozlarin strukturunun doyismosi prosesino
monfi tosir gostorir.

Bak1 aqlomerasiyasinin torpaqlari tobii vo antropogen tosiro moruz qalir. Tobii amillor kiilok
eroziyasi, Xozor donizinin soviyyasinin toraddiidii, antropogen amillor sonaye saholorinin
foaliyyatidir.

Neft vo qazin, tikinti materiallarinin ¢ixarilmasi (antropogen amil) zamani texnoloji proseslora
diizglin omoal edilmomasi, istismar islorini aparmazdan ovvel miinbit torpaq qatinin yigilib
ovvolcadon hazirlanmig yerlora catdirilmamasi sobobindon Abgeron yarimadasinin tabiotindo,
xiisusila torpaq Ortiiylindo antropogen pozuntular omalo golmisdir.

Respublikamizin zongin karbohidrogen ehtiyatlarina malik olmasi ilo olagadar neft kimya
kompleksinin yaradilmasi artiq xeyli vaxtdir ki, zorurato ¢evrilmisdir.

Lakin bu sonaye sahalorinin miisbat toraflorilo yanasi monfi toroflori do var. Bir ¢ox on illor
orzindo neft istehsalinda kohnolmis texnologiyalardan istifado edilmosi torpagin neft vo
minerallagsmis su ilo ¢irklonmosing gatirib ¢ixarmigdir.

Hazirda Abseron yarimadasinda antropogen foaliyyat naticosindo yararsiz voziyyato diismiis
torpaq sahalorinin iimumi sahasi 33,3 min hektara catir ki, bunun da 10,6 min hektar1 vo ya 31,8%-i
neftqaz¢ixarma sonayesinin payina diisiir. Hazirda neft tullantilar ilo ¢irklonmis bu orazilor yararsiz
voziyyatdadirlor. Binogadi, Qaradag, Sabuncu, Bibi-Heybot vo digor rayonlarin orazisi daha ¢ox
cirklonmoays moruz qalmisdir.

Abseron yarimadasinda mazutlasmis torpaq saholori 1148 ha, bitumlagmis torpaq saholori
1557,6 ha, zoif bitki ilo ortiilon bitumlagmis torpaq sahoslori 1174,3 ha, qazma slamlari ils ¢irklonmis
torpaq saholori 1680,5 ha, bataglasmis torpaq sahoalori 1737,9 ha, lay sular1 vo moisat tullanti sular
ilo ¢irklonmis torpaq sahoalori 3225,3 ha toskil edir (Sakil 1).
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10.8
B Mazutlasmis torpaq sahalari

14.66
B Bitumlasmis torpaq sahalari

W Zaif bitki ila 6rtilan bitumlagmig
torpaq sahalari

11.08 B Qazma slamlari ils girklanmis
torpaq sahalari

Bataqlasmis torpaq sahalari

15.81

Sakil 1. Abseron yarimadasinin antropogen tasir naticosindd yararsiz vaziyyato diismiis
torpaq sahalari, %-Is

XIX osrin ortalarindan istismar edilon neft yataqlari torpaqglarin ciddi deqredasiyaya moruz
qalmasina sobob olmugdur. Neft vo neft mohsullart 10-100 sm-o qgoder, bazi orazilords iso 3m-o
qador yayilmisdir.

Antropogen tasir va eroziya naticasinds ¢irklonmis torpaglarda udulmus osaslarin migdar1 Ca
55,9%, Mg 36,2%, Na7,9%-dir.

Bir sira hallarda, eyni torpaq sahosi hom do radionuklidlorle ¢irklonmisdir. Bu orazilorin
bozisindo gamma sualanma maksimum yol verilon haddon 20-50 dafa yiiksokdir [2].

Neft yataqlart vo sonaye obyektlori sahosindo asagidaki radioaktiv ¢irklonmo tiplori askar
edilmisdir.

Tabii prosseslar ilo radioaktiv ¢irklonmo;
Neft madon texnoloji proseslarlo;
Metallurgiya materiallar1 vo mohsullart ilo;
Su (enerji) qurgulart ilo;

Tikinti materiallari ilo;

Momulat va preparatlarla;

. Fiziki qurgularin is1 ilo.

Bu ¢irklonma manbalarinds radioaktiv ¢irklonma ¢ox boyiik diapazonda 120-1000 mk R/saat-
dan 1,0 R/saat-a qodor doyisir. Neft modonlori vo onlarin texnoloji proseslori sahalorindo — Bayil,
Sabungu, Ramana 120-1000 mk R/saat, Z1g, Suraxani, Bina sahalorindo — 1000 mk R/saat-dan — 1,0
R/saata qodor, yuxarida gostorilon — 3-7 pozisiyalarda iso lokal yerlordo daha yiiksok 1 R/saat
cirklonmo agkar edilmisdir [1].

Suraxani rayonu orazisindoki yod-brom istehsali zamani amolo golmis, torkibinds radioaktiv
maddolor olan tullantilar (45 min ton komiir) halo do bu orazids galmaqdadir. Baki Yod zavodunun
orazisindo yigilaraq qalaqlanmis radioaktiv tullantilar1 das hasar vasitesilo otraf miihitdon tocrid
olunsa da, bu tullantilarin zorarsizlogdirilmasi liglin xiisusi miiassisa foaliyyoat gostormadiyindon
movcud voziyyat radiasiyanin miisyysn olunmus normativ haddon artiq olmasina gatirib ¢ixarir vo
naticada otrafda yasayan ohali ti¢lin asas tohliiko manbayi rolunu oynayair.

Neftayirma vo neft kimya zavodlarinin strafindaki torpaqlar neft vo maye karbohidrogenlori
ilo ¢irklonmis, bu da 6z ndvbosindo atmosferin ¢irklondirilmasi manbaoyina ¢evrilmisdir. Mosalon,
civa texnologiyasina osaslanan kaustik soda vo xlor istehsali Sumqayit sohorinds vo timumilikdo
Abseron yarimadasinda bdyiik ekoloji problemlor yaratmisdir. Abseron yarimadasinda kimyovi
tullantilarin lazimi soviyyads idaro edilmomaosi, Baki vo Sumgqayit soharlorinin otraf orazilorinds
geyri-qanuni zibilliklorin yaranmasina gatirib ¢ixarmisdir ki, bu da 6z névbasinda torpaglarin
cirklonmasing sabab olur. Tokco Abseron yarimadasinda timumi sahosi 4486 ha olan 128 adod belo
zibilliklor mévcuddur. Tullantilarin ¢esidlonmasi aparilmadigindan tohliikoli vo bir sira sonaye
tullantilar ilo birlikds zibilliklorde yerlogdirilir ki, bu da torpaqlarin kimyavi ¢irklonmasing vo onun
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fiziki xiisusiyyatlorinin korlanmasina sabab olur [4].

Abseron yarimadasinin {imumi sahasi 222 min ha-dir ki, bununda 192 hektari vo ya 86,5%-i
Baki gohorinin payina diisiir. Abseron yarimadasinda neft emali vo neft kimya sonayesinin inkisafi
siibhosiz ki, iqtisadiyyatin dinamik inkisafi ii¢iin ¢ox vacibdir. Lakin, bununla yanas1 qeyd etmok
lazimdir ki, bu zaman otraf miihito bu va ya digor sokilds doyan zaror minimuma endirilmalidir.

Abseron yarimadasinin kompleks landsaft meliorativ cohotdon do miirokkob orazidir. Belo
miirokkablik va ¢otinliklor soharatrafi zonanin yalniz texnogen pozulmus landsaft saholorinin olmasi
ilo deyil, genetik cohotdon landsaftin miirokkobliyi, torpaq gatinin zoaif inkisaf etmosi, homginin
miirokkab iqlim saraitinin, xtisusils il arzinde yagintilarin az vo kiilokli giinlorin sayinin ¢ox olmasi
ilo izah edilir.

Seyrok bitki Ortiiyii, relyefin miirokkobliyi vo daimi ason giiclii kiiloklor deflyasiya (kiilok
eroziyasi) prosesinin amolo golmasi vo inkisaf etmasi {i¢lin olverisli sorait yaradir.

Beloalikla, Abseronun orazisinds tobii amillorin macmusu deflyasiya prosesinin yaranib inkisaf
etmosi ticlin olverisli sorait yaradir ki, bunun da naticasinds havanin miixtoalif aerozollarla ¢irklon-
maosi miisahidos olunur.

Abseronda deflyasiya prosesinin intensivliyi o gqoder yiiksokdir ki, hotta «sovrulma vadilori»
vo «sovrulma doralori» formasinda makrorelyef formalari omoalo golmisdir [1].

Onu da geyd etmaliyik ki, biitiin yarimada boyunca kiiloyin tasiri relyefin ilkin formasini
doyisir. Kiiloyin tosiri on ¢ox torpaq sothinin nahamar, topalik olan yerlorindo miisahido edilir.
Yarimadada il orzindo giiclii kiilokli giinlorin say1 139-a ¢atir (Cadval 1).

Cadval 1.

Abseron yarmadasimin miixtalif rayonlarinda giiclii (15 m/san) kiilskli giinlorin miqdar.

Meteoroloji i1 orzindo,
. I v v | veivihvipIxX | X | Xl | XHI )
stansiya comi
Baki 49 16075168 |52 62|66 |52 |47 |53|42 |48 67
Sumqayit 13,2|1139|146|129| 98 | 9,1 |10,4| 95 |10,7|11,6|10,5|13,0 139
Mastaga 6,761 79|60 |44 42|51 |36 |47 |56|47]|54 64
Olot 8,795(108] 99 |10,1|10,8/18,2{10,0| 95 (83 | 7,0 | 7,5 114

1987-ci ildon baslayaraq Xozor donizinin Saviyyssinin qalxmasi, miixtolif problemlor
yaratmigdir. Pirallahi, Neft daslari, Qum adalar su altinda qalmisdir. Masinqayirma miiassisalorin-
don Darin doniz 6ziillor zavodu, Bayil qosabasindoki gomi tomiri birliklori vs istehsal zavodu, Slot
masin tomiri zavodu vo l6vholor bloku, tikinti sonayesi, yilingiil sonayeys aid olan Pirallahi tikis
fabriki, Z.Tagiyev adina toxuculuq kombinati, yeyinti sonayesinin Hovsan baliq kombinatt,
Pirallah1 vo ©latin stasionar baliq ovlama bazasi daimi ziyan ¢okir.

Abseronda Xozorin soviyyasinin qalxmasindan sonra daha ¢ox zarar ¢okon saholordon biri do
kurort-rekreasiya sahosidir. Saviyyanin kaskin qalxmasi naticasinds doniz sahili ¢imorlik zonasina
dogru miixtalif yerlords 300-400 m-a godor iralilomis, 5 min ha-dok qumluq sahalari va ¢imorlik
avadanliglar1 suyun altinda gqalmisdir.

Xazarin saviyys toraddiidlorindon daha ¢ox ziyan gokon sahalordon biri do shali vo yasayis
montagaloridir. Ovvalca sahil zonasindan miivoqgoati bostan, bag yeri kimi, sonradan iso digar
tosarriifat moagsadlori tigiin istifads edilmisdir.

Baki gohori otrafinda yerloson 80-don artiq yasayis montoagesinin 30-dan g¢oxu donizin
Saviyyasinin qalxmasina goro subasmaya moruz qalmigdir. Burada xiisusilo boyiik moablogds
zorarlor Xazar sahillorinda yerloson Baki sohar oshalisinin an sevimli istirahat maskanlori olan
baglara doymisdir. Sahil zonalarinda bag sahalorinin subasmaya moruz qalmasi ilo borabar grunt va
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quyu sularinin sotha galxmasi, torkiblarinin doyismasi bag sahalorindon vo quyu sularindan shalinin
istifadasini xeyli gatinlosdirmisdir [3].

Hazirda Abseron yarimasinda rekultivasiyaya ehtiyaci olan torpaglar antropogen landsaftin
texnogen sahalorindos, faydali qazintilardan, tikinti materiallarindan istifads edilon sahalarin, sonaye
obyektlarinin, ohalinin six maskunlasdig1 yasayis moantagelorinin otrafindadir. Sonaye tullantilari,
yeralt1 sarvatlorin qirintilari, gazintt materiallar1 vasitasilo basdirilmis va ¢irklondirilmis torpaqlar
iso asasan neft-madonlori sahasinds, Baki, Sumqayit soharlori otrafindadir. Baki aglomerasiyasi neft
vo neft-kimya monsali tullantilarla girklonmis, ekoloji baximdan saglamlasdirmaya ehtiyaci olan
sahalor tokcoa neft¢ixarma rayonlart vo goasobalori strafinda deyil. Bu da soharsalma vs yasillasdirma
islarina, hom do regionda kurort-saglamliq ocaqlarinin yaradilmasina xeyli maneagilik toradir.

Abseron yarimadasinin miixtolif istehsalat saholorinin landsaft komponentlorino (torpaga,
suya) olan tolobatinin dyronilmosinds ehtiyat monbs kimi torpaqlarin rekultivasiyasinin va sularin
tomizlonmsinin ohomiyyati, onlarin radikal, eyni zamanda daha moqgbul va alverigli sxemlorinin
ortaya cixarilmasi, ekoloji-iqtisadi vo estetik mogsodoyOnliililyiin osaslandirilmast il miioyyan
edilir.

Tobii ehtiyatlardan diizgiin istifado olunmasi, miixtolif istehsalat saholori ilo tobii miihitin
qarsiligh tosirinin elmi osaslarla izah1 yaranmis ekoloji soraitdo landsaft komponentlorinin yaxsilas-
dirilmasinda on optimal variantlarin se¢ilmasini tolob edir ki, bu da 6z névbasinds bir ¢ox masalale-
rin hallini irali ¢okir.

Neftin ¢ixarilmasi tarixi ilo y181lib qalmis ekoloji problemlorin yasi eynidir. Oz hocmine va
kaoskinliyine gora bu problemler diinyada 6n planda olan 6lkeler sirasindadir. Odur ki, son illords
Azorbaycan hokumati uzun illardon bori y181lib qalmis ekoloji problemlarin hallinden 6trii miivafiq
qorarlar vermis milli ekoloji proqramlar hoyata kegirmokdadir. Bu problemin halli ii¢lin Azorbaycan
Respublikas1 Dovlot Neft Sirkotindon daha c¢ox boyiik soylor tolob olunur vo onun qarsisinda
vazifalor qoyulmusdur.

“Ekol Miihondislik Xidmatlori QSC-nin Torpaqlarin Rekultivasiyasi Departamenti torofindon
2014-cii ildo “Azorneft yag” Baki Ag sohori layihasi orazisindo yerloson istehsalat sahalorindon
662398 m? neftlo ¢irklonmis torpaqglarin dasinmasi tomin edilib. Trend QSC-y» istinadon molumat
verir ki, il arzindo Departamentin 1-ci vo 3-cli saholorinin omokgilori ARDNS-nin Qaz emali
Zavodunun orazisindo 11 min odod, “H.Z.Tagiyev” adina NQCI-nin madon orazisindo 6624 odad,
“Abseronneft” NQCI-nin modon orazisindo 18804 odod, “Bibiheybot neft” NQCI-nin modon
orazisindo 49012 odod miixtolif név agac vo bazak kolluglarina aqrotexniki xidmatlor gostormislor.
Yasilliq saholorindo movsiimi iglor yerina yetirilib [4].
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ABSTRACT

Sona Imanova
Factors, effecting to the lands of Absheron peninsula
Ecological tension of ecosystems is stated in Absheron peninsula due to the development of
industrial fields. Oil-gas, construction (anthropogenic) are stated as the principle causes of this
tension. We state oscillation of the level of Caspian sea (natural). Presently, total square of land
plots, made unfit condition due to the anthropogenic activity, reaches to 33,3 th. hectares.
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Apart from these industries, wind erosion has caused violation of humus layer in the territory.
Erosion has caused the laundering of food substances. One of the factors that have a negative
impact on the environment are different kinds of the transport.

Excessive rise of the Caspian sea level affects environmental-economic situation of Absheron.

PE3IOME

Cona UmanoBa
DaKkTOpbI, BJUAOIINAE HA IOYBY ANIIEPOHCKOIO MOJyOCTPOBA

BBuay npoMBINUIEHHOTO Pa3BUTHS Ha ANIIEPOHCKOM HOJIYOCTPOBE SKOCHCTEMA NEPEKUBACT
HKOJIOTMUYECKYIO HanpsLKEHHOCTh. OCHOBHBIMHM NPUYMHAMH 3TOM HANpPSLKEHHOCTH MBI OTMEUYaeM
He(Tera3oByro, CTPOHMTEIbHYIO (QHTPONOTEHHYI0), KoJieOaHwsl (€CTCCTBEHHBIE)  YpPOBHS
Kacnuiickoro Mopsa. B HacTosiee BpeMs B pe3ylibTaTe aHTPOMOTEHHOIO BO3JCHCTBHUS IUIOIIAIL
3€MEJIbHBIX YYacTKOB, IPUIIEIIINX B HEIPUTOJHOE COCTOSIHUE, fJocTuriia 33,3 ThIC. ra.

Kpome »5TuX [OpOMBINUIICHHBIX TEPPUTOPHI, BETpoBask »Hpo3uUs TOXKE MPUBOIUT K
BBIBETPHBAHUIO TIOJJOPOJHOTO XyMyca. B cBoro ouepenb, 3p0o3us Tak K€ MPUBOAUT K BHIMBIBAHUIO
II0J0pOAHBIX BemecTB. OMHON W3 MPUYMH HETaTHMBHO BIHUAIONIEH HAa OKPYXKAIOIIYIO Cpeay
SIBIISTIOTCS pa3IMYHbIE BUJIBI TPAHCTIOPTA.

Pe3kuit poct ypoBust Kacniuiickoro Mopsi Tak e BIHSET Ha IKOJIOTUYECKOE U SKOHOMHYECKOE
COCTOSIHME AMNILIEPOHCKOI0 IOJIYyOCTPOBA.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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TiBB ELMLORI

MALIKO9JDOR iIBRAHIMOV
Naxcivan Déviot Universiteti
UOT:616.61

BOYROK CATISMAZLIGI iLO AGIRLASMIS HIPERTONiYA XOSTOLIYININ
MUALICOSINDO QEYRIi-DORMAN USULLARININ EFFEKTLIiYi

Acar sozlar: arterial tozyiq, boyrak ¢atismazilig
Keywords: hypertonic disease, complication with kidney
Karo4doBsbie ¢j10BO: eunemeHuueCKoﬁ 50]Z€3HM, NOYeYHOU HeOOCMamo4HoOCmbIO

Arterial tozyiqin (AT) cuzi yiiksalmasi, yoni yumusaq arterial hipertoniya zamani iirok-
damar agirlasmalarinin inkisaf tohliikosi artir. Molumdur ki, hipertoniya xastoliyinin (HX)
miialicasindo miioyyon nailiyyatlor olds edilsa do hadof iizviilorinin zodslonmasinin (iirok, boyrak,
beyin) garsisini almaq miimkiin olmamusdir (1, 4, 5, 7). Hadof {lizviilorindon olan boyroklor HX-nin
lap ilk morhalolorinde zadolonir. HX-nin sonraki morhalolorindo  bdyrok arteriyasinin
vazokonstriksiyasi, miiqavimotin artmasi arteriyada geden struktur doyisikliklori ilo slagadardir
(nefroskleroz). Son zamanlar iso HX-nin terminal boyrok ¢atismamazIliginin osas sobab amili olmasi
tezliyi artirir (1, 5, 7).

Boyroyin funksiyast pozulmus xastalordo HX-nin miialicoesi ¢ox miirakkob vo problemlidir.
Belo xostolordo AT-nin azaldilmasi ¢ox vaxt xroniki boyrok catismamazliginin inkisafina vo daha
da progressivlogsmoasine gatirib ¢ixarir. Xiisusi ilo bu, dorman miialicosina refrakterliyi olan xostolors
aiddir. HX-nin patogenezinin miiasir konsepsiyasinda hotta nefroskleroz vo terminal bdyrok
catismamazliginin inkisafi kimi boyroklorin proqressiv zodolonmasi morkozi yer tutur. Stastik
gostaricilor HX zamani boyraklorin zodolonma tezliyinin yiiksok oldugunu gosterir (1,4). Mahz buna
goro HX-nin miialicesinds geyri-derman miialica tisullarina xiisusi diqqget yetirilir (2, 3, 9, 10, 11).

Biitiin bunlar1 nazors alaraq bizim magsadimiz boyrok ¢atismamazligi ilo agirlasmig HX-nin
miialicasi zamani qanin vena daxilinds lazerlo stialanmasinin (QVDLS) va maqnit sahasi (MS) ilo
stialanmanin xastaliyin klinik gedising tosirini dyronmak olmusdur.

Material vo metodlar:

Tadqiqat boyrok catismamazligr 30-65 (52,9+1,4) yash 45 HX-il xosto daxil etmisdir.
Xostolordon 28-si kisi, 17-si gadin olmusdur. Xastolonmoa miiddoti 5-15 (11,6+4 ili togkil etmisdir.
HX-nin diagnozu UST-nin tesnifatina (1994) asason qoyulmusdur. Xastolords III morhalo HX geyd
olunmusdur. Xostolor HX-nin ikietapli miiayino sxemino uygun yoxlanmis vo fordi randomizasiya
isulu ilo qruplara bolunmusdur. Onlar hor birinde 15 xosto olmaqgla 3 qrupa bolunmusdur. I
grupdaki xostoloro QVDLS vo dorman preparatlari ilo kompleks miialico, I1- QVDLS, doyiskon MS
vo dormanla kompleks miialico aparilmis, IlI-yalniz hipotenziv dorman preparatlar1 ilo miialico
aparilmigdir.

Stasionara daxil olan biitiin xostolordon anemnez toplanmig, onlarin imumi kliniki vo
labarator miiayinoalori aparilmigdir. Biitiin xostolorin 12 standart aparmada EKQ-si yazilmis vo dos
qofosinin R-skopiyast edilmisdir. Daxil olarken biitiin xastolorin AT-si oturaq vo ayaqiistii
voziyyatda, har 2 qolda 2 dofs dl¢ililmiisdiir. Boyraklorin funksional vaziyyatinin qiymatlondirmak
ticiin Zimnitski sinag1 aparilmis, sidiyin xiisusi ¢okisi, yumaqciq filtrasiyasi, qanda kreaitinin, sidik
covhorinin, qaliq azutunun miqdar toyin edilmisdir.
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Xastolora 30-60 doqiqe davam edon 10 seans QVDLS, onurga siitununun sag vo sol
torofindon Sv-Thiv nahiyosinin maqnit sahasi ilo 7-10 seans 15 doqigo davam edon siialanmasi
apartlmigdir.

Xastolara hipotenziv preparatlardan enap 10 mq giinds 1 dofo, monovas 10 mq giindo 2 dofo,
furosemid 40-60 mq giindo 2 dafo-sohoar saat 9% vo 12%°-da toyin edilmisdir.

Alman naticalorin stastik diiriistliiyii Menna-Uitin vo Vilkokson geyri-parametrik analiz
iisullart ilo qiymatlondirilmisdir. P<0,05 olduqda farglor stastik diiriist sayilmigdir.

Alinmis naticalor:

Miialicadon avval I qurupda sistolik AT (ATs) 212,7 (205-220) mm.c.siit, II diastolik AT
(ATd) 122,7 (120-130) mm.c siit, orta AT (ATort) 152,7 (148,3-160,0) mm.c.siit I qrupda miivafiq
olarag 215,3 (210-225) mm.c.siit, 125,3 (115-135) mm.c.siit. 155,3 (146,7-165,0) mm.c.siit, III
qrupda iso miivafiq olaraq 212,3 (205-220) mm.c.siit, 123,7 (120-130) mm.c.siit, 153,2 (148,3-
160,0) mm.c.slit olmusdur. Hor 3 qrupa daxil olan xastolordo hemodianmika gostoricilorinini orta
qiymati mialicodon avval o alagelondirilmisdir. QVDLS va hipotenziv preparatlarin tosirindon ATs
19,9% azalmigdir. II qrupun xostslorinds iss seanslarin sonunda ATs-nin orta qiymoti 27,9%
azalmigdir. III grupda ATs-nin soviyyasi ilk giinlordon statistik diiriistliiklo asagi diisso do, 10
giinliik miialica kursunun sonunda hals do yiiksak 182,7 (170-195) mm.c.siit saiyyesindo qalmisdir.
I qrupda seanslarin sonunda Atd 16,3% azalmis vo sabitlosmisdir, ATort 18% asag1 diismiigdiir
(p<0,01). Il grupda ATd-nin senaslarin sonunda orta giymoti 99,0 (95-105) mm.c.siit olmusdur
(p<0,01). ATort bu qrupda 24,2% azalmisdir (p<0,01). III qrupda ATd 10,8%, ATort, iso 12,3%
asagl dusmusdur (p<0,01), AT-nin saviyyosino tosiri ilo yanasi aparilan miialicasinin xastoliyin
kliniki gedisina tosirinin do dyronilmasi gostordi ki, QVDLS va hipotenziv preparatlarla kompleks
miialico zaman1 xastolorin 7-do “yaxs1” effekt, 5-do - “kafi” effekt, 2 xostonin voziyyestinds ciizi
yaxsilasma, 1 xostonin voziyyatindo iso dinamiki doyisiklik geyd edilmomisdir. ”Yaxs1” effekt
alimmis xostolorin basagrisi, basgicolonmasi, stenokardiya, agrilari, mods bulanmasi II seansdan
sonra tam aradan gotliriilmiisdiir. Onuncu siansdan sonra iso xoastolordo oliqouriya, nikturiya,
ekstrasistola azalmigdir. Bu xastalorin gérma gabilliyyeti yaxsilasmis, tirok vurgulart sabitlogmisdir.
Sidiyin xiisusi ¢akisi 1006-don 1013-5 godar yiiklalmis, qanda kreatininin miqgdar1 0,13 (0,14-0,20)
mmol-1, yumaqciq funksiyas: 88,6 (81,8-95,7) ml/doq olmusdur. Bu gostaricilor enap vo furosemid
gobulu zomininds I aydan sonra da sabit qalmigdir. Homin xastolordo ATs 155,3 (150,0-175,0),
ATd 189 99,0 (95,0-105,0) mm.c. siit olmusdur.

“Kafi” effekt alinmis xostolorin bag agrisi, basgicolonmasi V seansdan sonra dayanmis,
gdrmasi bir godor barpa olmusdur. Onuncu seansdan sonra 7 xastado oliqouriya azalmis, nikturiya
iso davam etmisdir. Lakin xastalorin geca sidik ifrazi iiclin yataqdan galxma say1 5-6 dofodon 1-2
dofoys enmisgdir. Sidiyin xiisusi ¢okisi 1012, sidikds ziilalinin izlori, sutkaliq diurez 1369 (1295,0-
1445,0) ml olmusdur. Qanda kreatininin miqdar1 0,13 (0,12-0,14) mmol/ 1, sidik covhori 8,9 (8,34-
9,46) mmol/ I-o qodor azalmigdir.

HX-1i xostolorin  13,3%-do QVDLS edilmosi ciizi kliniki yaxsilasma ilo miisahido
edilmisdir.

Onlarda AT-nin saviyyasi bir qodar azalsa da, artmaga meyilli olmusdur. ATd-nin soviyyasi
iso 105 mm.c.siit-dan asag1r diismomisdir. Mado bulanmasi vo qusma vaxtasiri tokrar olunurdu.
Gormonin zoifliyl davam edirdi. Lakin stenokardiya agrilarinin intensivliyi bir qador azalmigdir.
Sidiyin xiisusi ¢okisindo nozers carpan doyisiklik olmamis, qanda kreatinin, sidik cdvhorinin
miqdar1 demak olar ki, doyismomisdir, nikturiya hallarinin artmasi geyd olunmusdur.

QVDLS +MS+hipotenziv preparatlarla kompleks miialico olunan xostolorin 10-da “yaxs1”
effekt, 4-do “kafi” effekt, 1 xastonin vaziyyatindo ciizi yaxsilasma qeyd olunmusdur. Beloliklo,
QVDLS+MS+darman preparatlari ilo kompleks miialico xastolorin oksariyyatinin kliniki voziyyati-
nin yaxsilagmasina, AT-nin azalmasina, ganda pozitiv doyisikliklora sobob olunmusdur. Bir ay
miiddotinde hemo, kardiodinamikanin, xastaliyin kliniki gedisinin sabit qalmasini tomin etmisdir.
Eyni zamanda xostolords kliniki yaxsilasma hallart QVDLS va hipotenziv preparatlarla miialicodon
daha erkon baglamis vo dayanigli olmusdur.
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Hipotenziv preparatlarla miialica noticosindo 3 xostodo “yaxs1” effekt, 5 xostodo “kafi”
effekt, 5 xostodo “clizi yaxsilagma”, 2 xostonin voziyyotindo kliniki doyisiklik olmamisdir.

Sakil 2. Boyrok ¢atigmazhift ils agwrlagmis bip ertoniya xostaliyinin mialicasinin kliniki effekti ¢

lazer+magnit+darmania lazer+darmanla mualicanin klinik darmania mualicanin kiinik e flekti
mualicanin Klinik effekti effekti
6,7

6,7

e 46.7

EENERT66 6 e

@ yaxs! effekt H kafl effekt & yaxs! effekt B kafi effekt @ yaxgl effeﬁ.xt @ kafl P"FII
T cuzi yaxsilagma Bglzi yaxsilagma  BKinik effekt yoxdur Eguzi yaxsliagma O Kiinik effekt yoxdur

Yaxst effekt miialiconin onuncu giinii oldo edilmisdir. Bu xostolorin bas agrisi, bas
gicollonmasi, stenokardiya agrilari, tongonofosliyi, ritm pozgunlugu 5-ci giindon sonra azalmis
onuncu giin iso aradan gotiiriilmiigdiir. Gormo gabiliyyati borpa olunmus, iirok vurgulari
sabitlogsmisdir. “Kafi” effekt alinmis xostolordon xastaliyin kliniki slamatlori yalniz 9-10-cu giindon
sonra azalmigdir. Lakin xastolori tez-tez bas agrisi, ekstrasistola, tirok doyiinmasi, nikturuya narahat
etmisdir. “Cuzi yaxsilasma” olan xastolords AT ¢ox az asagi diismiis, bas agrisi, mado bulanmasi,
ekstrasistola, daimi olmusdur. Yuxu pozgunlugu bir qodor yaxsilagsa da, imumi zoiflik vo omok
qabiliyyatinin agag1 diismosi davam etmisdir.

Belolikla, boyrok c¢atismazligi ilo agirlasmis HX zamani yalniz hipotenziv preparatlarla
miialico AT-ni yumsaq hipertoniya saviyyasino qodor asagi salir. Lakin hemodinamikanin basqa
gostoricilorinds vo kardiodinamikada, elocods boyraklorin funksional vaziyyatindo nazars ¢arpacaq
miisbot doyisiklik amalo gotira bilmir. Ona gorads bu qrupa daxil olan xastalords HX-nin kliniki
gedisi, QVDLS vo QVDLS+MS-lo miialico olunanlarla miiqayisodo ¢ox agirlasmalarla miisahido
olunurdu. Bu agirlagsmalar hipotenziv terapiyaya ¢otin tabe olur, oksor hallarda iso he¢ tabe olmur.
Ona gora do bu qrupda hipotenziv preparatlarin névii vo miqdarini azaltmaq miimkiin olmamisdir.

Molumdur ki, HX-nin amals golib, inkisaf etmosinds bdyraklorin rolu inkar edilmoaz faktdir
(1,5,7). Xastoliyin holo ilk vaxtlarindan uzun miiddst vo homiso yiliksok olan gan tozyiqi boyrok
yumaqciqlarinin afferent damarlarinin spazmina vo boyroklorinin isemiyasina sabab olur. Noticado
boyraklords funksional doyisikliklor bas verir (1,4,5). HX-nin sonraki (II-III) marshalalorindo
yumagqciqlarin afferent damarinda qurulus doyisiklori bas verir. Onlarin genislondirmok {igiin
ehtiyyat imkani tlikonmoyo baglayir. Kompensator imkanlar tiikondikdon sonra bdyroklorin
filtirasiya vo reabsorbisiya funksiyasi pozulmaga baslayib. Xostolordo bdyrok biiziismasi vo
catismamazlig inkisaf edir ki, bazon buna “hipertonik boyrok™ do deyilir. ©lds etdiyimiz kliniki
naticalor vo bir ¢ox tadqiqatgilarin (1,4,5) molumatlart gostorir ki, AT soviyyesini vaxtinda vo
diizglin tonzim edib, proqressivlogmasini qarsisi alinib sabit saxlanilarsa boyrok ¢atismamazliginin
inkisafi longiys bilor. Bunun ii¢iin optimal terapiya metodlar: tapilmalidir.

Lazer siias1 trombosit vo eritrositlorin aqreqasiyasinin, vazopressinin, angiotenizin II,
prostoklandin Fze-nin ganda miqdarini azaldir vo antiaqreqant, damar genoldici tosiro malik
prostoglandin Ez, I> kimi maddslorin migdarimi (2) vo iirok-damar sisteminin ehtiyat funksional
imkanlarini artirir (9,10). Lazer siiasinin bu tosir mexanizmlorini nozors alaraq vo alinmis naticalora
osason onu demok olar ki, QVDLS+dormanlanlarla kompleks miialico boyrok c¢atigmazlig ilo
agirlasmis HX zamani xostaliyin patogenetik mexanizmlaring tosir edorak, boyraklorin funksional
voziyyatindo miisbat iroliloyis omolo gotirir. Xostolordo baggicolonmonin dayanmasi, lazer stiasinin
ganin reologiyasini, beyin qan dovranini yaxsilagdirilmasi vo monovasin tac, beyin qan damarlarini
genislondirorak, hipertonik ensefalopatiyanin aradan gotiiriilmosi ilo olagodardir.
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ABSTRACT
Ibrahimov M. A.

Effectiveness of the non —medical ways in the treatment of hypertonic disease with the
complication of kidney failure

According to the obtained clinic results we came to the conclusion that during the treatment
of hypertonic disease with the complication of kidney failure, treatment with GVDLSh + MS+ drug
decreases the level of AT and improves the clinic process of hypertonic disease, hemodynamics.
Such kind of complex treatment enables to reduce the single and daily dose of the hypertensive
drugs which the patients take by 50-60% and in these doses AT remains stable and the functions of
heart and kidneys become better.
1. During the hypertonic disease and its complication with kidney failure GVDLSh and its
application with changeable MS complex strengthens therapeutic effect of hypertensive drugs
(enap, monovas), affects positively to the central hemodynamic. It provides the decrease of AT,
doesn’t cause any unpleasant cases and improves the clinic process of the disease. In this case
complex application of GVDLSh + MS with drugs affects better and faster than the single
application of GVDLSh.
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2. During the hypertonic disease with the complication of kidney failure the use of GVDLSh +
MS in the complex treatment enables to reduce the daily dose of the hypertensive drugs by 50-60%.
In this case improvement in the clinical process of the disease, hemodynamics and in the functional
situation of kidneys remains stable.

PE3IOME
Manukaxkaap UoparumoB

P PekTUBHOCTH HePapMAKOJOTHYECKHX CPEACTB B JIEYEHUU TMIIePTOHNYECKOH 00JIe3HH,
OCJIO’KHEHHOM NMO4Ye4YHO Hel0CTATOYHOCTBIO

[lo xnMMHUYECKUM pe3yabTaTaM Mbl IPHUILUINA K BBIBOAY O TOM, 4yTO npu ['X, ocnoxHeHHOU
MOYEYHOW HEJOCTATOYHOCThIO, JeueHue 1no ¢opmyne JIMKBB+ tepanus, JIMKBB+MII+tepanus
MMOHWXAET YPOBEHb A/[, yiydiaeT reMoJauHaMuKy, kimHudeckuit xon ['X. [TogoOHoe kommiekc-
HO€ JICYEHHE IT03BOJISIET YMEHBIIUTH PA30BYI0 U CYTOYHYIO 03y IIPUHUMAEMbIX OOJIbHBIMH THIIO-
TeHCUBHUX MpenapaToB Ha 50-60 %. [Ipu atux nozax A/[ ocraercsa craOuiIbHBIM, (PYHKIUS cepala
U TIOYEK yJTy4lIaeTcs.

1. Ilpu 3aboneBaHMM TUNEPTOHHUEH M OCIOXHEHUHM [OYEYHOW HEAOCTATOYHOCTHIO
KoMIIeKCHOe TpuMeHenue JIMKBB+MII ycunuBaeT TepamneBTUYECKYI0 J(PPEKTHBHOCTh THIIO-
TEHCHUBHHX IpernapaToB (€Nap, Monovas), oka3biBacT MOJIOKUTEIbHOE JCHCTBHE Ha [EHTPAIbHYIO
remMoguHamMuKy. ObecrieunBasi OHWXKEHUE A/, KOMIIEKCHOE NPUMEHEHUE HE BbI3bIBAET HUKAKUX
HEXKENaeMbIX CIy4aeB, YIydllaeT KIMHUYECKHil XoJ Oone3Hu. B cpaBHeHMHM C TpUMEHEHHEM
onHoro JIMKBB xomnekcHoe npumeHenue JIMKBB +MII ¢ ¢apmMakoJornyecKuMu mpenaparamu
JaeT Jy4Iuid u 6osee ObICTPBIA KIMHUYECKHM (D (DEKT.

2. Ilpu 3aboneBaHWM THUNEPTOHHEH, OCJIOKHEHHON TOYEYHOM HEIOCTATOYHOCTHIO,
ucnonb3zoBanue JIMKBB +MII B KOMJIEKCHOM JICUEHUHU ITO3BOJISIET YMEHBIIUTh CYTOUHYIO 03y Ha
50-60%. IIpm »TOM oOCTaercsi CTaOWIBHBIM YIydlIeHHE B KIMHUYECKOM Xozae OoJe3HH,
reMoJuHamMuKe (GyHKIIMOHATILHOM IMOJIOKEHUU TTOYEK.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 aprel 2016-c1 il tarixli gorari ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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Peritonitin inkisafinin erkon ddvrlorindo bakterial endo- vo ekzotoksinlorin aqressiv
fermentlorinin tosirindon hiiceyro membran1 destruktiv  doyisikliyo moruz qalir, hemostazi
sabitlogdiron maddoslor inaktivlesir, lirok-damar vo hozm traktinin neyrotonzimloyici foaliyyoti
blokadaya alinir. Lakin endotoksemiya kompensaolunmus xarakter dasiyir. Endogen intoksikasiya
sindromu (EIS) gana kiillii miqdarda aqressiv mikrob toksinlorinin, yiiksok konsentrasiyali bioloji
aktiv maddolorin, proteoliz mohsullarimin vo iltthab mediatorlarinin daxil olmasi hesabina
formalagsa da, orqanizmin miidafio vo detoksikasiya mexanizmlori 6z funksional aktivliklorini
saxlamasi1 sayosindo, aparilmis corrahi miidaxilo naticosindo intoksikasiya qisa miiddotdo aradan
qaldirila bilir [3, 4,].

Yayilmig peritonitlor (YP) zaman1 endogen intoksikasiyanin osas monbolori bakterial vo
dismetabolik mongoali toksinlorlo zongin qarin boslugu vo paralitik bagirsaqdir [15].

Qarin boslugu xostoliyin ilk giinlorindon toksemiyanin osas monboyina ¢evrilir. Proses
dorinlosdikca intestinal miidafio mexanizmlori zaifloyir, toksiki mohsullar bioloji hadlari — bagirsaq
divarini, peritonu vo qaraciyori — kegorok qana daxil olurlar [3,].

Qana daxil olan bakterial toksinlor, toxumalarin destruksiya vo proteoliz mohsullari,
hormonlar, aktiv fermentlor, iltthab mediatorlar1 vo digor maddolor makro- vo mikrosirkulyator
soviyyado pozgunluglara — hipoksemiyaya, hipovolemiyaya, koaqulopatiyalara gotirib cixarirlar
[11,]. Daha sonralar EIS osas monbolori olan peritoneal ekssudat vo paretik doyisikliyo ugramis
bagirsagin mohtoviyyati bir-birini giiclondirarok endotoksikozu sistem soviyyasino c¢ixardaraq
hiiceyra vo toxuma soviyyosindo metabolik doyisikloro sobob olurlar ki, bu da poliorqan
catmazligima (POC) gotirib ¢ixarir [2, 3, ]. Organizmin miidafio sistemlorinin dekompensasiyasi
fonunda funksional POC darin EI noticasinds daxili iizvlords bas veran iizvdaxili struktur-morfoloji
dayisikliklora gatirib ¢ixarir va haqiqi poliorqan ¢atmazliq sindromu (POCS) inkisaf edir.

Homg¢inin, pozulmus metabolizm fonunda YP zamami 100-don ¢ox araliq miibadilo
mohsullar1 ganda anomal miqdarda toplanaraq Ei-ni daha da dorinlosdirirlor. Iltihab ocagindan
fermentlorin, ziilal miibadilosinin toksiki mohsullarinin vo digor toksinlorin qana daxil olmasi
naticosinda periferik damarlar genislonir, mikrosirkulyasiya pozulur, damar divar kegiriciliyi artir
[7, 10], plazma damar manfazini tork edir, qan daxili izvlerin damarlarinda depolasir, damarlarda
ganin hacmi azalir vo {irok foaliyysti zoaifloyir [8].

Qana kiilli miqgdarda daxil olmus vazodilatatorlara (histamin, serotonin, bradikininlor,
prostoglandinlor) cavab olaraq vazokonstriktorlarin (adrenalin, noradrenalin) kompensator olaraq
miqdar1 artsa da adekvat damar tonusu borpa olunmur. Bu toksiki maddolor kigik, orta vo iri
molekul kiitlali olub, kimyavi torkiblorino gora miixtslifdirlor: suda vo yagda hall olanlar, suda vo
yagda holl olmayanlar; plazma ziilallar il rabitali olanlar vo rabitali olmayanlar.

YP zaman iltihab ocagina faqositlorin toplanmasina vo onlarin aktivlosmasing, naticado
iltihablehina sitokinlorin hiperproduksiyasina va sarbast radikallarin generasiyasina gotirib ¢ixarir.
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Bu sobaoblordon do immun status vo lipid peroksidlosmosi (LPO) proseslori arasinda gqarsiliqh
olagolor pozulur.

Oksidlosmo metabolizmindoki disbalans mononuklear leykositlorin interleykin-8 (iL-8)
produksiyasina tosir gostororok onu artirir.

Homginin, oksidlogmo stressi vo koskin iltihabi proseslords bakterial endotoksinlorin, tumor
nekrozlasdirici faktor (TNFa) vo IL-1 tosiri hesabia IL-8 sintezi induksiya olunur.

YP-nin miialicesi zamani alinan qgeyri-qonastboxs noticolords hozm traktinda bas veron
mirokkob patoloji proseslorin do rolu boyiikdiir. Corrahi miidaxilodon sonraki dovrds nazik
bagirsaqlar Ei-nin osas monboyi rolunu oynayaraq [1, 3] peritonitin agirliq deracesini vo dliim
faizini miioyyonlogdiron osas faktora cevrilir. Belo ki, enteral ¢atmazliq zamani bagirsaqdaxili
mikroflora keyfiyyotco vo komiyyatca doyisir, bagirsaqdaxili hipertenziya vo bagirsaq divarinin
isemiyas1 bagirsaqdaxili homeostazi vo hematoenteral baryeri pozur, bu sobaoblordon do
mikroorqanizmlor, bagirsagin ¢ilirlimo mohsullari, toksinlor bagirsaq monfozindon gan dévranina vo
qarin bosluguna translokasiya edorok agir EI verirlor [9].

Mikrob toksinlori sitokinlorin istiraki ilo fermentativ vo biokimyovi reaksiyalar kaskadini igo
salirlar. Bu sobobdon do organizmin hoyati vacib {izv vo sistemlorinin hiiceyro vo toxumalarinda
universal xarakterli degenerativ — destruktiv doyisikliklor, o climlodon ultrastruktur membranin
destabilizasiyasi1 bas verir. Noticado toxumalar kallekrein-kinin sisteminin vo lizosomal proteolitik
fermentlorin aktivlosmosi hesabina intoksikasiyanin {igiincii monboyina ¢evrilirlor vo prosesin
toxuma soviyyosino ¢ixmast ona autohiiceyro xarakteri verir. Bu proses iso sistemin iltihaba
reaksiyasi sindromunun (SiRS) inkisafinin osasinda durur.

Beloliklo, YP zamani bagirsaq monsoli endogen intoksikasiyanin osas patogenetik
mexanizmlori hadsiz bakterial kolonizasiya, enteral ¢atmazliq vo bakterial translokasiyadir.

Mohz buna gbéro do YP-nin corrahi miialicesi zamani holli vacib masololors infeksiya
monbayinin logvi, periton boslugunun sanasiyasi vo ilkin ocaqdan toksinlorin gana sorulmasinin
qarsisinin alinmasi, qarin boslugunun adekvat drenajlanmasi vo omoliyyatdan sonraki ddévrdo
peritoneal sanasiyanin aparilmasi, mado-bagirsaq traktinin dekompressiyasi daxildir.

Immun sistemin normal funksiyasi vo infeksiyadan semorali miidafiosi miixtolif monsoli
hiiceyralorin produksiyasi ilo sitokinlor arasindaki fizioloji balansla tomin edilir. Istor hiiceyra,
istorso do humoral immunitetin tonzimindo fovgelade miihiim rol oynayan sitokinlor orqanizmdo
sitokin sobokosi ¢orcivasindo foaliyyat gostarirlor. Sitokin sobokaosi funksional slagoli hiiceyroalordon
(polimorfniivali  leykositlor, monositlor/makrofaglar, limfositlor), onlarin sintez etdiklori
sitokinlordon vo digor mediatorlardan endoteliositlor do daxil olmaqgla bu aktivlosmis agentloro
cavab veron istonilon funksional cohatdon ixtisaslagsmis hiiceyro kompleksindon ibarotdir.

Molum oldugu kimi, iltihabi prosesin baslanmas1 va inklisafi sitokin kaskadi ilo baglidir.

Sitokinlor immun cavabin induktorlar1 vo tonzimloyicilori kimi adaptiv immunitetin
formalagmasinda vo funksional faaliyyatinds miihiim rol oynayirlar.

Sitokinlor monositlor, makrofaqlar, neytrofil leykositlor, limfositlor, endotel hiiceyralori vo
fibroblastlar torofindon sintez olunurlar. Normada — iltihabi reaksiya vo immun cavab olmayan
hallarda onlar ¢ox az miqdarda sekresiya olunaraq onlart sintez edon hiiceyralorlo iltithabin digor
mediatorlar1 arasinda qarsiliqlt olagelori hoyata kegirirlor. Kigik molekullu gliikoproteinlor olan
sitokinlor genis bioloji effektloro malikdirlor. Onlarin produksiyasi gen transkripsiyasi saviyyasindo
zadaloyici faktorun tosiri ilo tonzimlonir vo hiiceyrads sitokinlorin daimi ehtiyati olmur. Sitokinlor
spesifik hiiceyro reseptorlart ilo slagoyo girorak hiiceyra daxilino signal 6tiirmokls bir sira genlorin
ekspressiyasini toradirlor. Miiasir goriislora gora sitokinlor orqanizmds vahid balanslasmis bir
sistem kimi foaliyyot gostorarak har bir sitokin bu vo ya digor doracoads birbasa, yaxud dolay yolla
antigenlorlo birgo orqanizmin miihiim vacib reaksiyalarinin — immuntonzimloyici, iltihabi,
proliferativ, apoptoz vo xemotaksis — iso diismosindo vo tonzimlonmosinds istirak edirlor. Yerli
soviyyado zodoloyici agento adekvat cavabin verilmosi vo iltihabin biitlin morhalslorin inkisafi
sitokinlor torafindon tonzimlonir. Sitokinlor ii¢iin polifunksionalliq, bir-birinin funksiyalarimin
carpazlasmasi, biri digorinin siztezini vo funksiyasini azaltmasi, yaxud artirmasi xarakterdir.
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[ltihabi prosess tosirina gora sitokinlar iki boyiik qrupa — iltihablehino (iL-1, IL-2, IL-6, IL-
8, TNFa, IFNy) vo iltihaboleyhino olan sitokinlora (IL-4, IL-10, bdyiimonin B transformasiya
faktoru) boliintirlar.

Toxumalarin zodslonmosi zamani, yaxud organizmo mikroblar daxil olduqda sitokinlorin
sintezi artir. Homginin, bakterial hiiceyrolorin membrant komponentlori (lipopolisaxaridlor,
peptidogliikanlar, muramilpeptidlor), endotoksinlor, hipoksiya, toxumalarin reperfuziyasi, sok da
sitokinlorin giiclii induksitorlar1 kimi ¢ixis edirlor.

Belo bir soraitdo neytrofillor, makrofaqlar vo T-hiiceyralorin sintez etdiklori iltithablehino
sitokinlor iltihabi cavabin biitiin morholorino nozarst edirlor vo iltihablehino sitokinlor iltihab
ocaginda lokal foaliyyot gostordikdo 6z miidafio rolunu icra edo bilirlor. iltuhablehina olan
sitokinlor patogenlorin orqanizmdon infeksiya ocagma toplanan neytrofillorin, makrofaqlarin,
komplement komponentlorinin faqositar vo bakterial aktivliklorini iso salmagla xaric etmak tigiin
lazimdir. Iltihab zamani iltihablehina sitokinler neytrofillorin, makrofaqlarm infeksiya monboyine
toplanmasina sobob olmaqla onlarin faqositar vo bakterosid aktivliyini stimulo etmoklo,
antigenspesifik immun cavabin iso qosulmasmin induksiyasina nail olmaqla patogenlori
lokallagdiraraq mohv edirlor. Qeyd etmok lazimdir ki, sitokinlor iltthab fonunda az miqdarda
olduqda sanogen, ¢ox miqdarda iso yiiksok patogen sistem tosiri gostorirlor.

Immun sistemin normal funksiya edon mexanizmlori sitokinlorin vo digor iltihab
mediatorlarinin nazarastsiz sintezinin qarsisini almaqla orqanizmin iltihaba adekvat reaksiyasini
tomin edirlor. Homginin, tonzimloyici sistems aid olan antiproteaz sistem zardab hidrozlar ils birgo
bir sira sitokinlorin (TNFa, IL-1f, IL-2, IL-6, interferon, koloniyastimuloedici faktorlar)
paylanmasina, aktivlosmasino vo parcalanmasina nozarot edir. Iltihabin baslangicda eyni zamanda
hom iltihablehino, hom do iltihabsleyhino sitokinlorin qana daxil olmasi bir tarazliq yaradir vo
naticads iltihab prosesinin gedisi qonastboxs olur va iltihab ocagi mohdudlasir.

[ltihaba cavabda birinci istirak edon hiiceyrolor neytrofillordir vo iltihaba cavabin
baslanmasindan 6 saat sonra zodolonmis toxumalarin neytrofillorlo infiltrasiyasi maksimal
saviyyaya catir. Onlarin produksiyast koskin iltthab zamani 10 dofodon ¢ox artir. Homginin,
monositlor, eozinofillor vo limfositlor iiclin do endotelial hiiceyralorlo oxsar qarsilighh olaqe
mexanizmlori geyd edilir. Adheziya molekullar1 ekspressiyasinin aktivlosmosi orqanizmin
iltihablehine mediatorlar tasirine cavabinda agar rolunu oynayir.

Qarin boslugundaki bakterial patogenlor immun sistem hiiceyralorinin kompensator
mexanizmlorinin iizlilmosi fonunda sitokinlorin nazarstsiz sintezino sabab olur. Bu sobabdon do
iltihablehina sitokinlorin sintezi koskin artir, iltihablehino va iltihabaleyhina sitokinlor arasindaki
balans pozulur vo immun sistem sitokinlorin vo diger iltithab mediatorlarinin sintezino nozarast eds
bilmir. iltihablehino sitokinlorin sistem effektinin {istiinlilyii homeostaz1 dostokloyon tonzimloyici
sistemlorin funksiyasini koskin azaldir, naticods organizmin iltihaba reaksiyasi sistem xarakteri alir
vo sistemin iltihaba reaksiyas1 sindromu (SIRS) inkisaf edir. Biitiin bu sadalananlar YP-nin
patogenezinda sitokinlorin shamiyyatli rol oynadigina dolalot edir.

Bakterial tocaviizo garst immun sistem hiiceyralorinin verdiyi cavab reaksiyasi iki fazada
olur: birinci fazada iltihablehino sitokinlorin sintezi bas verir vo iltihaba cavab formalasir, ikinci
fazada is9 iltihaboaleyhina sitokinlorin produksiyasi hesabina iltihabi proses mohdudlasdirilir. Hor iki
fazanin hoadsiz qabarigligi vo uzunmiiddotli davamiyyati xostoliyin gedisino vo naticesino monfi
tosir gostora bilir.

Peritoneal ekssudatda IL-6 soviyyesi artdigca SIRS daha da progressivlosir, agirlasmalarin
say1 vo Oliim faizi artir.

SIRS zamami qanda yiiksok miqdarda olan TNFa, IL-1 vo IL-6 biitiin organizmo negqativ
tosir gostorir.

Qram-miisbat vo qarisiq infeksiya ilo miiqayisado qram-moanfi flora daha ¢ox iltihablehino
sitokinlorin sintezino sobob olur vo onlarmn sintez etdiklori endotoksin EiS-in formalasmasinda
aparici rollardan birini oynayir [8].

Lokal iltihab ocagindan, hatta az miqdarda bels qana daxil olan sitokinlar, digor tizvlords vo
toxumalarda interleykinlorin, TNFa, koskin faza ziilallarinin, adheziya molekullarinin sintezini
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induksiya edorok “sitokin kaskadini” igo salirlar. YP zamani massiv bakterial toksemiyasi vo
antigen stimulyasiyasi (qarin boslugunda irinli-destruksiya ocagi, peritoneal ekssudat, paralitik
doyisikliyo ugramis bagirsaq), corrahi miidaxilo, anestezioloji lovazimat, giiclii antibiotiklor
kombina olunmus ikincili immungatmazliga sabab olur vo SIRS mexanizmlarini iso salirlar. SIRS
progressivlasorak sistem vo iizvlorin funksiyasini pozur, naticods agir sepsiso vo septik soka gotirib
¢ixarir.

Qandaki sitokinlorin hadefi ilk ndvbado endotelial hiiceyralor oldugundan, sitokinlorin
konsentrasiyasi fizioloji hoddi kec¢dikdo damar endotelinin sistem zodolonmosi bas verir, ilk
ndvbado bu zodolonmo mikrosirkulyator soviyyado olur vo damardaxili sistem iltihabina gotirib
¢ixarir. Peritonit zamani immun sistemin voziyyoti damardaxili iltihabin badxassoli formasi kimi
xarakterizo oluna bilor: endotelin genis saholi zodolonmasi iltihabsleyhino giiclii reaksiyaya sobab
olur, aktivlosmis cavan neytrofillorin say1 artir, damar divarinin kegiriciliyinin artmasi hesabina
damar moanfazindan leykositlorin miqrasiyasi artir, leykositlor hiiceyroarasi substratlar1 zodslayir vo
biitiin bunlar poliorqan disfunksiyaya sobab olur.

SIRS-in agar mediatorlart makrofaqlar, neytrofillor vo T-hiiceyralorin ekstremal faktorlara,
yaxud hiiceyronin zodolonmasine cavab olaraq sintez etdiklori iltihablehina sitokinlordir. SIRS
zamani iltihabi reaksiyanin baglanmasinda CD14 — proteini 6nomli rol oynayir. Bu protein gram-
monfi vo qram-miisbot bakteriyalarin endo- vo ekzotoksinlori ils birlogorak iltihablehina sitokinlorin
sintezini induksiya edirlor. SIRS-in inkisafinda TNFo, IL-1, iL-2, IL-6, IL-8, trombaksan A2,
trombositlorin aqresiya faktoru, leykotrienlor 6nomli rol oynayir. Bir sira eksperimental vo klinik
todgiqatlar peritoneal mayedo vo ganda IL-6 miqdarmin yiiksok hodlorde olmasini gdstarmisdir.
Peritonitli xostolords ganla miiqayisado peritoneal ekssudatda TNFa vo IL-6 konsentrasiyasinin
yiiksok olmasi bir daha tosdiqloyir ki, sitokinlorin plazmadaki soviyyasi onlarin yerli statusunu tam
oks etdirmir.

Sitokinlorin qanda soviyyesinin artmasi kapillyar yatagin endotelini zodsloyarok
trombositlorin aktivasiya faktorunun sintezini artirir. Bu axirinct iso 6z ndvbasindo trombinin vo
oksigenin aktiv formalarimi azad edir, oksigenin aktiv formalar1 iso endotelidon trombositlorin
aktivasiya faktoru sintezini stimulo edir, monositlorin vo makrofaglarim TNFo vo IL-1B
sekresiyasint induksiya edirlor. Beloaliklo, zoncirvari reaksiya iso diisiir, peritonit zamani ganda
TNFa vo IL-1PB miqdar1 ¢ox yiiksok hadlors catir.

Bir ¢ox miiolliflor YP zamam qanda iltihablehina (TNFo, IL-1B, IL-2, IL-6) vo
iltihaboleyhino (IL-4, IL-10) olan sitokinlorin eyni zamanda koskin artmasini1 gostorirlor.

A.B. bonotaukoB (2008) qarmin agir miistorak travmasi zamani bas veran peritonitlords
ganda IL-1a, IL-1B, IL-6 vo TNFa soviyyasinin artmasi fonunda IL-2, IL-4, IL-10 migdarmin
azalmasini gostorir.

Digor miiolliflor YP zamam sitokin disbalansinin iltihablehino sitokinlorin (TNFa, IL-1p,
IL-10, IL-6, IL-8, IFNy, IL-2) artmas1 vo oksins iltihaboleyhina sitokinlorin (IL-4, IL-10) azalmasi
hesabina bag verdiyini gostarirlor.

B.II. T'aBpumiok c coaBt. (2010) YP zamani xostolordo xostoxanaya daxil olarkon
iltihablehino sitokinlorin — TNFa, IL-1B, IL-6, IL-8 miqdarinn artmasi ilo yanas: iltihaboleyhino
olan sitokinlorin — IL-4 vo IL-10 konsentrasiyasinin doyismodiyini gostarirlor.

SIRS-lo va sepsislo agirlasan istor YP, istorso do digor irinli-septik proseslorda sitokin profili
gostaricilorinin - doyisilmosi barado olan molumatlarin  ziddiyyeotli xarakter dasimasi sitokin
sobakasinin vaziyyatinin qiymatlondirilmasinds ¢atinliklor yaradir.

Sitokin disbalansi fonunda aparilan corrahi miidaxilo iltihab mediatorlarinin sintezini daha
da artirdigindan, onlar tokca infeksiya toradicilorine deyil, orqanizmin 6z hiiceyralorinag, o climloden
immunkompotent hiiceyralora do zadslayici tosir gostarirlor. Belalikls, amaliyyatdan sonraki dévrda
sitokin disbalansi, immun sistemin zoiflomasi vo antioksidant pozgunluglar hesabina
immundepressiya hal1 dorinlosir, YP-nin klinik gedisinin agirlasmasina vo qeyri-qonaatboxs
naticalorin alinmasina zomin yaranir.

YP-nin mialicasinds isladilon bir ¢ox anonovi dermanlar, sulfanilamidlor, iltihabaleyhina
olan vo antihistamin preparatlar, kortikosteroidlor, antimetabolitlor vo sitostatiklor do
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immungatmazligin inkisafinda neqativ rol oynayirlar. Nozors almaq lazimdir ki, YP-nin
mialicosindo omoliyyatdansonraki dévrdo orqanizmin hoyati vacib iizvlorinin funksiyasinin
dastoklonmasi magsadi ils antibiotiklardon vo digar ¢oxsayli derman preparatlarindan istifads edilir
va belo bir soraitdo alavo olaraq toyin edilon somoraliliyi siibut olunmamis har bir preparat xeyirdon
¢oX zarar vera bilar.

Immunterapiyanin mogsodi magsadyénlii sokildo orqanizmin rezistentliyi faktorlarina tosir
etmoklo immun halgalords bas veran pozgunluqlart tonzimlomakdir. Bu mogsadlo asason monositar
— makrofaqal sistemo tosir edon mielopiddon, likopiddon vo polioksidonidon, T-limfositlora
moqsadyonlii  tosir  gostoron  T-aktivindon, immunofandan mielopiddon, ozonlasdirilmisg
perftorandan vo qlutorsimdon [13,14] istifado edilir. Tobii farmpreparatlara lizosim, sintetiklora
dekaris, metilurasil, likopid, qalavit vo s., immun sistem mediatorlarina iso timus preparatlari,
mielopid, splenin vo interferon aiddir.

Hazirda YP-nin kompleks miialicasinds immuntanzimloms maqsadi ilo timus vozdon alinan
peptid preparatlar — T-aktivin, timalin, timozin genis isladilir. Lakin bu preparatlar peptidlorin
ayrilmamis qarisigl oldugundan onlar1 standartlasdirmaq geyri-miimkiindiir vo mohz bu sababdon
do sadalanan preparatlarin genis totbiqi mohdudlasir.

Corrahlarin  ¢oxu YP-nin  kompleks miialicosindo immun status pozgunluqglarinin
tonzimlonmasi mogsadi ilo timus preparatlarindan, mielopiddon, immunofandan, likopidden,
qalavitdon vo ribotandan istifado edirlor.

Son illor torkibindo omeqa 3 yag tursular1 daxil olan “Omeqaven” preparatinin torkibing
daxil olan omeqa 3 yag tursulart iltihablehino vo iltihaboleyhino olan sitokinlorin balansini
tonzimloyorok immunparali¢in qarsisin ala bilir.

Son illor immun sistemin inkisafinda vo foaliyystindo sitokinlorin bioloji rolunu nozors
alaraq bir c¢ox irinli-septik xostoliklorin, o ciimlodon YP-nin miialicasindo sitokin gobokosing
moaqgsadyonlii tosir edon immuntonzimloyici miialicodon — sitokinoterapiyadan istifado edilir.
Immuntonzimloyici terapiyanin yeni istiqamati olan sitokinoterapiyanin osasinda hiiceyralorarasi
qarsiligh olagalorin mediatorlar1 olan sitokinlorin hiiceyra vo toxuma soviyyasinda tosir gostorarok
hiiceyroarast kaskad reaksiyalar1 iso salmasi, orqanizmin adaptasiya imkanlarini spesifik vo tobii
rezistentliyini artira bilmosi durur. Sitokin preparatlarinin prinsipial miithiim vo forqli cohsti bu
preparatlarin artan imumi immundepressiyanin qarsisini alaraq digor pozitiv klinik effektlora sabob
olmalaridir. Sitokinoterapiyanin aparilmasinda asas maqgsad sitokin disbalansini aradan qaldirmag,
iltihablehina vo iltihabsleyhina olan sitokinlor arasindaki tarazligi barpa etmok vo sitokin balansinm
idars etmakdir.

Beloliklo, adobiyyat icmalindan goriindiiyli kimi YP-nin patogenezinds vo miialicasinda bir
cox mosalalor tam hollini tapmamigdir. Peritonitin miialicasindo hollini  gozloyan vacib
mosalalordon biri do qarin boslugunda toksiki mohsullarin maenbalorino patogenetik tosir
gostormoklo bu metabolitlorin produksiyasini azaltmaq, neytrallasdirmaq vo xaric edilmoasini
stiratlondirmok, lokal olaraq iltihabi prosesin davam etmosinin qgarsisini almaq vo yerli immuniteti
giiclondirmokls sitokin balansini tonzimlomo mogsadils daha somorali vasitolorin axtarisidir.
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ABSTRACT
Abdullayev I.A.
The role of the cytokinins profile mediators in the pathogenesis and treatment of diffused
peritonitis.

The main recourses of the endogenic intoxication in diffuse peritonitis are the abdominal
cavity with bacterial and dismetabolic toxins and paralytic intestines. From the beginning of the
diseases, the intestinal defense is becoming more weaker. The toxic products mix to blood passing
through biological levels-intestinal walls, peritonea and livers.

As the results of the violation of the metabolic process, more than 100 medium metabolic
products are gathering in bloods and complicating the endogenic intoxication.

As it is known, beginning of the inflammation process and its progress is related to
the cytogene cascade. The cytokinins are synthesized by monocytes, macrophages, neutrophil
leukocytes, lymphocytes, endotheliocytes and fibroblasts. The cytokinins have an important role in
forming of adaptive immune role and functional activities as the indicator of immunity reflection.

As per the influences to the inflammation process, the cytokinins are divided into two
groups — pro-inflammatory and anti-inflammatory cytokinins. During the surgical treatment of the
diffused peritonitis, liquidation of the source of infection, sanation of the peritoneal cavities,
preventing of the blood intoxication from the initial sources, adequate drainage of the abdominal
cavity, peritoneal sanation in postoperative periods and decompression of the gastrointestinal tract
are included to the main problems of the treatment.

T-activine, immunofun, lysosime, decaris, metiluracile, likopid, galavite, splenin, interferon,
immunifans, ribotan and, omegaven are used for treatment of diffused peritonitis as well as
traditional medicines. One of the main issues for solution of this problem is to have pathogenic
influence to the toxic products in abdominal cavities, to increase the products of this metabolism, to
neutralize these products, accelerate their evacuation, to prevent the progress of inflammation
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process, and to strengthen the local immunity and to find more effective ways for strengthening of
the regulation of the cytogenetic balance.

PE3IOME
Aoaynnaes U.A
Posib MeIHaTOPOB HUTOKMHOBOIO MPO(UJIA B NaTOreHe3e U JieHeHHH
Pa3JINTOr0 MEPUTOHUTA

OCHOBHBIMH HWCTOYHHMKAMH DHIOTEHHONW WHTOKCHUKAIIMK TPU PA3JIUTOM IEPUTOHUTE
SIBIITFOTCSI 00aranieHHble OAKTepUaTbHBIMU U JUCMETA00TMYECKUMH TOKCHHAMU OPIOIITHAS TIOJIOCTh
Y TApAIUTHYECKUI KUIIeYHUK. HaunHas ¢ mepBbIX JHEH OOJIE3HM YTHETAOTCS WHTECTHHAIBHBIC
MEXaHHU3MBI 3aITUTHI, TOKCUYECKUE MPOIYKTHI Yepe3 KHUIICYHBIN, IEPUTOHCATBHBIN 1 MMEYCHOYHBIN
Ounosornueckre 6apbepsl MPOHUKAIOT B KPOBb.

B pesynbraTe Hapymenus merabonu3ma Ooinee 100 mpoayKTOB MEXYTOYHOTO OOMEHa
HaKaIUTMBAIOTCS B KPOBH AaHOMAJILHOM KOJIMYECTBE M YCYTYOJISIOT YHJIOTCHHYIO HHTOKCHKAIIHIO.

Kak m3BecTHO, HaYaJI0 ¥ Pa3BUTHE BOCHIAIUTEIHLHOTO MPOIECCca 3aBUCAT OT IIUTOKUHOBOTO
Kackana. [{UTOKMHBI CHHTE3UPYIOTCS CO CTOPOHBI MOHOILMTaMH, Makpodaramu, HEUTpoduiIamu,
TUMQOIIMTAMH, DHAOTEIMATBHBIMU KIETKaMu U ¢GuOpobdracramu. [[HTOKMHBI UTPAIOT OTPOMHYIO
poib B popmMupoBaHUU U (HYHKIIMHU aJalTUBHOTO UMMYHUTETA KaK WX UHAYKTOPHI U PETYISTOPHI.
[{UTOKMHBI BO3JCHCTBYIONIME HA BOCHAIMTEIBHBIC TPOIECCH PA3JENSIOTCS HA JIBE TPYIIIIBL:
MIPOBOCTIAJIUTEIILHBIE ¥ IIPOTHBOBOCTIAIIMTEIIbHBIC.

B XupyprudeckoM JI€UCHHH DPA3JIATOTO IMEPUTOHUTA BAKHBIMH SIBIISIOTCS YCTPAHCHHE
HMCTOYHMKA WH(MEKIMH, CaHalus OpIOIIHON TOJOCTH M CHHIKEHHWE BCACHIBAHUS TOKCHYECKHX
MPOJIYKTOB B KPOBb M3 TEPBUYHOTO Ovara, aJeKBaTHOC JPECHUPOBAHUE OPIOIIHON TOJOCTH H
MIPOBEJICHUE MOCIEONEPALMOHHON CaHAIINH, JEKOMIIPECCHS JKeTyJOUYHO-KUIIIEYHOTO TPaKTa.

B nedeHnn pa3imToro MEPUTOHUTA B PSANY TPATUIIMOHHBIX JICKAPCTB MPUHUMAIOTCS U T-
aKTUBUH, UMMYHO(aH, MUEJIONHU/I, TU30I1M, IEKapHC, METHUIIYPalliilb, TUKOIU/, TaIaBUT, pUOOTaH,
CIUICHWH, UMMYHO(aH, puOOTaH U oMeraBeH. B 310l mpobieMe HMEIOTCSI BaKHBIC HEPEIICHHBIC
BOIIPOCHI, TaKME€ KaK MAaTOTEHETHYECKOE BO3JIEHCTBME Ha MCTOYHMK TOKCHUYECHUX IMPOIYKTOB,
CHIDKCHHE WX KOJMYECTBA, HEUTpalu3alus W YCKOPEHUE WX BBIACICHUS, NPEIYIPEKICHUC
MPOJOIKEHHSI JIOKAJIBbHOTO BOCHAJIUTENBFHOTO MpPOIlEcca M YCOBEPIIEHCTBOBAHKUE PETYIHPOBAHUS
IIUTOKUHOBOTO JricOananca myTeM YCHJICHUS MECTHOTO UMMYHHTETA.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 aprel 2016-c1 il tarixli gorari ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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FiZziOLOJi VO CORRAHI DOGUSDAN SONRAKI METROENDOMETRITIN RiSK
FAKTORLARI, DIAQNOZ
VO MUALICOSI

Tadgiqatin magsadi: Fizioloji vo corrahi dogusdan sonraki endometritin analarin xostolonmasi
vo Oliimiiniin sabablaorinden biri kimi MR Dogum maorkozindo sobablori arasdirmaq, diagnostika,
miialico vo yaranma sobablorine digqgoat ¢okmaok.

Tadgiqatin aparildigi yer: NDU, Nax¢ivan MR Dogum morkozi

Tadgiqatin obyekti: Nax¢ivan MR Dogum morkozinds fizioloji vo Keser kasiyi ilo dogusdan
sonraki1 endometritli 12 zah1 qadinin dogum tarixi

Tibbi texnologiyanin diaqnostik vo miialico metodlarinin siirstls inkisaf etdiyi son 20 ildo
corrahi doguslarin say1 3-5 dofo bozi 6lkolords 8-10 dofs artmigdir. Danilmaz faktdir ki, dogusdan
sonraki endometritlorin say1 da paralel olaraq artir. Corrahi dogusdan sonra infeksion agirlasma 52-
85 %-o catir. (A.H.Strijakov, A.l.Davidova 2004) infeksiyanin generalizo olunmast riski 6 dofo artir
vo dogusdan sonraki endomteritin yaranmasinda stasionarin, hokim va tibbi personalin, amoliyatin
aparilma texnikasinin soviyyesinin I doracoli shomiyyati vardir. Digor torofdon risk qruplu
gadinlarin sokorli diabet, kollagenoz, piylonma, arteriyal hipertenziyali gadinlarin, anemiya, xronik
infeksiya ocaqlarinin, qadin cinsiyyst iizvlorinin Iltihabi xostoliklori. Botndaxili infeksiyanin
toradicilori torofindon yaranan spesifik iltihabi xostoliklori, olanlarin ayrilmasi hamilolik miiddsti
vaxtinda miiayino, miialicosi aparilmalidir. Ugiincii faktor délyan1 mayenin axmasina sobab olan
usaqliq yolu mikroblarinin tosirindon pozulmus mikrogenoz naticosindo fosfolipaza A2 sintez
olunur. Bu ferment ddlyani qisalarin araxidin tursusu ifraz etmosina sorait yaradir. Naticods
prostoglandinler sintez olunur ki, vaxtindan ovval dogus tohliikasi bag verir.

Yeni risk faktoru dolyani qisanin vaxtindan oavval agilmasi, coxsayli vaginal miiayinolar,
dogusun vo omoliyatin uzun siirmosi, ganitirmoni aid etmok olar. Masolon c¢oxsayli vaginal
miayinalor dogusun uzun siirmasino sabab olur. Susuz dovr 6 saat sonra endometriya dolyani
qisalarin infeksiyalasmasi baglayirsa 12 saat sonra infeksiya 6ziinii endometrit kimi gostorir. Bu
zaman klinik gedis mikroblarin assosiyasindan asilidir. 5-ci risk faktoru hiiceyra humoral
soviyyonin vaziyyotindon asilidir ki, o da hamilsliyin sonunda limfositlorin bakteriyal agentloro
cavab olaraq profilerasiyasi koskin azalmis olur. Limfositlorin proliferativ reaktivliyinin barpasi
dogusdan sonraki 3 ayda bag verir. T vo B limfositlorinin say1 azalir, T supressorlar aktivlagir. Yoni,
dogusdan vo Keser kosiyindon sonraki endometrit zamani olan doyisikliklor qadinda II
immunodefisit kimi qiymatlondirilir. Dogusdan sonraki qanaxma, tokrar abortlardan sonraki
hamiloslik, diabet xastoliyi vo s. ilo miisaiot olunan dogusdan sonraki metroendometritin bas verma
ehtimali artir. Daha dogrusu Gigiyenik qaydalara aseptikaya riayot olunmamasi, 6lii toxumanin-
olii doliin, ciftin hissasinin usaqliq boslugunda qalmasi, anemiya, qida pozgunlugu, uzun miiddatli
susuz dovr, longimis dogus, tez-tez aparilan daxili miiayine, dogusun corrahi aparilmasi, dogusa
corrahi miidaxilo, hamilslikdon avvalki infeksiyalar, cinsi yolla yoluxan xastaliklor qadinin ikincili
immunodefisiti infeksiyanin generalizo olunmasina sorait yaradir.

Usaqgligin fizioloji vo corrahi dogusdan sonraki involyusiyasi

V=0,5236ABC
V- usaqliq hacmi A-usaqliq cisminin uzunlugu B -usaqligin 6n-arxa olgiisii
C-usaqligin eni
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Fizioloji dogusun 7-ci giinii usaqligin dl¢iilorinin kicilmasi 46%, Keser amaliyyatindan sonra
159 36 % toskil edir. Puerperal dovrds yaranin va tikislorin voziyystini 53 % halda askarlanir. Bu
zaman infiltirasya maye gan toplanmasi, dori vo ya apanevroz altinda yerlogsmosi askarlanir.
Infiltirasyanin diagnostikas1 81 % halda diiriist ¢ixir. Ancaq erkon giinlordo diaqnoz 30 % halda
tostiq olunur. Fizioloji  puerperal dovriin ilk giinlorinde usaqligin 6n-arxa Olgiisii 1,3-1,5 sm
(boslugun) olur. Sonraki giinlordo 7-9 —cu giinii 1,0-1,1 sm Dogusdan sonraki endometritlor 2 yers
boliiniir. 1-Usaqliq boslugunda nekrotik toxuma, desidual toxuma qaliglar1 plasentar toxuma
qaliginin olmasi naticosinds bas veran endometrit 72 % rast golir. Usaqligin subinvolyusiyasina
sobab olur. Eynicinsli olmayan moéhtoviyyatla dolu torkibdo usaqliq boslugunun 6n-arxa divart
boyiiylir. Sonoqrafik olaraq suali tac agkarlanir. 2ci variant-endometrit tomiz formasidir 28% rast
golinir. Bu zaman usaqliq boslugu genislonmir, meye toplanmir. Ancaq usaqligin divarinda
hiperexogen fosadlar agkarlanir. Transvaginal exoqrafiyada abseslorin 2 ciir yerlogsmasi — usaqligin
kasik, tikis yerindo sidik kisasi usaqliq qat1 arasinda va sidik kisosinin arxa divart vo boyiik piylik
arasinda yerlosir. 1— téromo aydin konturlu dairovi formada olur.2ci iso usaqliq qonsularinin,
piyliyin yerdayismasino sabob olduqglarindan geyri diizglin formada diizglin konturu olmadan torkibi
eynicinsli olmayan bazon iso irinli téromonin garin bosluguna drenaj olunmasi diqqeti ¢okir. 1)8-10
sm diametrdo hematoma zamani corrahi miidaxiloys gostorisdir. Absesin kasilmasi tikislorin toftisi
aparilir. Bu zaman absesin kasilib drenaj olunmasi tikis yerlorindon olmalidir. 2) Exoqrafiya zamani
5-6 sm hematoma iltihab slamatlori olmadan askarlanarsa MSM nozaratinds konservativ miialico
aparmaq olar. Oksor hallarda hematoma layin sonunda sorulur. Qalanlarda iso sorulma todricon
gedir vo 2-3 ayin sonunda basa ¢atir. Keser kasiyindon sonraki endometritin miialicasi kompleks
aparilmalidir. Yerli vo iimumi mialico aparilir.Ovvalcs iltihab prosesinin téradicilori vo hassasliq
askarlanir. Hossasliq gostorilon antibiotiklorin infeksiya ocaginda optimal konsentrasiyasini
yaratmagqla toradicilorin artib ¢oxalmasina mane olmaq lazimdir. Antibiotiklor secilorkon zahi
qadina vo siid verilon usaga toksiki tosirin olub olmayacagi da askarlanir. Oksor hallarda I-1I nasil
sefalosporinlor-ketzol, ¢etomezin, ¢etoksitin, ceturoksim isladilir. ©Olavo olaraq metronidazol,
klindamissin do toyin edilir ki, anaerob flora inkisaf etmosin. Profilaktika ii¢iin ampisillin-
metronidazol, gentamissin + metronidazol kombinasiyasi istifado olunur. Agir tikislorin prosesa
gosuldugu zaman iso II-III nasil sefalosporinlor toyin edilir. Genis spektra tasir edon klorotoran,
sefaperazon-dardum, seftazudim-fortum toyin edilir. Vaxtinda aparilan antibiotiklorlo miialics belo
¢ox vaxt effekt vermir. Buna sobob 1.1Iltihaba maruz qalmis toxumalarda mikrosirkulyasiyasinin
pozulmasi naticasinds infeksiya ocaginda yaranan fibroz baryer antibiotiklorin qanda oldugu qodor
yiiksok qatiliglr ocaqda askarlanmir. Hotta 2-3 qat az rast golir. 2.Miialiconin effektinin olmamasi
sobabi digor bir abses ocaginin olmasidir. ©gor effekt 48-72 saat sonra 6ziinii biruzo vermassa - 0
zaman digor yerlords absesin vo vena damarlarinin ¢anaqada tromboflebiti vo yenidon ifrazatin
toradicinin xarakteri hossasligi yaxlanilir. Birinci 2- agirlagma yoxsa torodicinin antibiotiklora
hossasligl, laborator olaraq askarlanir. Tez — tez antibiotiklor doyisdirmok kliniki olamatlori
dayarlondiracak giiclii klinik laboratoriyalarin oldugu klinikalarda aprila bilor. Bu zaman III nosil
sefalosporinlor vo klindamissin kombinasiyasindan istifado edilir. Usaqligin boslugunun
mikroflorasi antibiotiklore hossasligi dinamikada Gyronilir. Cox vaxt 5-ci giiniinde antibiotiklora
hossasliq itir, rezistentlik baslayir. Ona gors do 4-5 giindon sonra hassasliq yoxlanilir. Ana siidiindo
linkomessin vo klindomessinin qatilig1 ciizi oldugu askarlanir vo usaga tosir elomir. ©ksina
kanamissin ana siidiinds yiiksok qatiliqda rast golir vo usaga toksiki tosir edir. Tetrasiklin almig 500
mq hor 6 saatdan bir 3 giin qadinin siid verdiyi usagin qaninda kliniki olaraq dayisiklik vermir.
Ancaq sonraki yaslarda usagin siimiik toxumasindaki inkisaf longimosi ola bilocoyi
unudumamalidir. Siid veran vo hamilo qadinara toyin olunmamalidir. Siimiik iliyins tosirino goéros
levomystin do toyin olunmamalidir. Bozon analara sulfanilamid preparatlart toyin edilmir ki,
usaqlarda kumulyasiya verib hiperbilrubinemiyaya sabab ola bilor. Hemolitik anemiya yarada biler.
Ancaq nazors alinmalidir ki, bu glukoza —fosfatdehidrogenazanin defisiti olan usaqlarda bas verar.
Antibiotik alan analarin usaqlarina bifidum va laktobakterin verilmosi disbakteriozun profilaktikasi
kimi mogsadsuygun olaraq qiymatlondirilmolidir. Dogus vo corrahi sonrast endometriti olan
qadinlara infeksion — toksiki olamatlorin goriindiiyli ilk giindon vena daxilina dezintoksikasyon
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terapiya aparilir. Hemodez, asagi molekullu plazmasvozedici, reopoliglikin, jelatin, su duz
miibadilosini borpa etmok iigiin izotonik mohlul, 5-10%li gliikoza, laktozol, disol, trisol mohlullar
kogtirtlir.

Ziilal mibadilosinin borpasi ii¢lin 5-10 ml albumin mohlulu, tozo dondurulmus plazma
toyin edilir. Irinli iltihabi prosesin bas vermasindo vo agirlasmasinda boyiik ralu oldugundan
anemiyanin miialicosi liclin domir preparatlar1 toyin edilir. Gostoris olarsa qan kogriiliir.
Koaqulyasiya reolitik pozgunluglarin bag vermo ehtimali iltihabi infeksion agirlasmalarda yiiksok
oldugundan trombofilik vo xronik DDL sindromu ¢ox oldugundan belo xastolors antiaqreqantlar —
kurantil trcutal, az dozada aspirin, agir hallarda iso heparin toyin olunur. II immunodefisiti vitamin
yetarsizliyinin korreksiyasi da osas yeri almalidir. Lizosim, Levomizol, Timaln, Stafilokok
Anatoksini gamma qlobulini, vit C , B qrup vitaminlor tayin edilir. Eyni zamanda usaqlig1 y1gic1 —
uterotonik doermanlar toyin edilir. Agir hallarda diskret plazmoferez totbiq edilir. Prosesin generalizo
olmaga basladiginin ilk 12 saat1 bunun ii¢lin daha moqsaodo uygundur.

Keser omoliyyatindan sonra iltithabi prosesin bas vermosino siibho olan xostoliklorin
aparilma taktikasi tikiglorin voziyyetino goro toyin edilir. Ogor usaqliq boslugunda abses vo
tikislorin tamamilo agilmas1 bas veribso iltihab va peritonit slamati olmasa bels tacili laparotomiya
aparilmali, usaqligin ekstripasiyasi vo periton boslugu drenaj olunmalidir. iltihabi proseslor tikislori
ohato edibso tikislorin 2 qalinligini ohato edon taxcga agkarlanarsa o zaman usaqliq boslugundaki
mohtoviyyat vo téromolori konarlasdirmaq tigiin histereskopiyanin kdmayi ilo nekroz, toxuma vo
gan laxtalar1 xric edilir. Vakum aspirasiya apaib usaqliq boslugunu yumaq yaxsi effekt verir.
Usagqliq boslugunun corrahi iglonmosi tezliklo klinik yaxsilasma verir. Temperatura enir usaqliq
yaxst yi1gilir. Loxilorin xarakter vo miqdarit normallasir. Usaqliq boslugunun corrahi islonmosi
hokmaon antibkterial vo infuzyon terapiya ilo paralel aparilmaidir. Sabahisi giinii usaqliq boslugu
soyuq antiseptik mohlulla siringa edilir. Sonra antiseptik torkibli maz usaqliq bosluguna
yeridilir.Sorti tomiz formali endometritdo usaqliq boslugu 8-10C o dok soyudulmus furasilin 0,9 %
fizioloji mohlul+ 10-20 ml dioksidin + 200ml lavaj edilmoesindon sonra dioksikol-hidrofil mazi ilo
usagligin bosluguna yeridilir. 1-5 prosedur aparila bilor. Yerli miialico kiisi 5 glin davam eds bilor .
Miialicodon 48-72 saat kegmosino bxmayaraq yaxsilagsma olmasa tokrar histerosopiya aparilmalidir.

Diagnostik kriteriyalara :

* Dofalorlo temperaturanin 37,5 vo yuxari qalxmasi

* Leykositoz 1200 va ytiksok

* Cubugsakilli neytrofillor 10 % vo yuxari

* Usaqligin pastoz vo agrili olmasi

e Irinli iyli loxilor.

Bakterioloji miiayino endometriti yaradan mikrofloranin toyininds USM spesifik 50%
effektiv diagnoz qoymaga yardim edir. Ancaq bir ¢ox dlkolordo USM osas diagnostik iisul hesab
olunmur. On genis yayilan asas diagnostik tisul sayilan usaqligin boslugunun gasintisinin histoloji
vo bakterioloji milayino gotiriilir. UDS  toskilatinin  molumatina goro dogusdan sonraki
endometritin diagnozunda 50 % sohva yol verilir. Endometrit polimikrob monsoali olduguna goro
antibiotikoterapiya miialicodo asas yeri tutur. Ancaq antibiotiklorin toyini zaman asagidakilara
omal etmok vacibdir.

» Ifrazatda agkarlanan torodicinin antibiotiklors hossasligi dyronilmali

* Infeksiya ocaginda antibiotikin yetarli konsentrasiyasini tomin etmok

Antibiotikin ana va dol tigiin tasiri bilinmalidir.

Ogor omoliyyatin aparilma taktikasinda sohvlor varsa peritonit sepsisin inkisafina sobab ola
bilor. Coarrahi dogusdan sonra 1-3 gilinds xoryoamnionit fonunda peritonitin erkon fazasi baslayir.
4-7ci gliniindo gecikmis peritonit-metroendometrit vo kisilorinn tutarsizli§i fonunda bas verir.
Klinik gedisino gors 3 variant diqqati ¢akir. | klassik slamatli peritonit, intoksikasiya, bagirsaqlarin
parezi peritoneal olamatlorlo 6ziinii biiruze verir. II gizli klinik olamotli gedisli peritonit
bagirsaqlarin parezinin simptomlar1 yoxmus kimi inkisaf etdiyindon vaxtinda diaqnoz qoyulmasi
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miimkiin olmur. Ancaq davamli agrilar miixtalif intensivlikli yiiksok horarstli anemiya tikislorin
erkon infeksiyalasmasi intoksikasiyanin agirliq dorocosi ilo periferik qanin gostoricilori arasinda
uygunsuzluq olmast diagnozu ¢otinlosdirir. III long gedisli peritonit. Qarin vo ¢anaq boslugunda
abseslorin omolo golmosi ilo koskinlosmo veron variantdir. Osas olamot sistemli iltihab1 cavab
sindromu ils infeksiya ocagi birlikde oldugu zamn isa sepsis tohliikasi gozlonir. Ogor asagidaki iki
vo daha ¢ox simptom birlikdr olarsa SIC sindromu tostiq olunur. ©gor temperatura 38 doracodon
art1q,36 dan asagidirsa taxikardiya 90 vurgu\doeq. Daqiqodo 20 taxipnoe, leykositlorin periferik
qanda doyari boyiikdiir 12x 10%1 vo ya kigikdir 4x 10°\ va yetkin olmayan forma 10 % ¢oxdursa.

Antibiotikoterapiyani o zaman effektli saymaq olar ki, xastaliyin asas simptomlart 48-72 saat
orzinds itsin. Ancaq bu zamn simptomlarin azalmasi hokimi arxaymlasdirmamalidir. Ciinki yeni
infeksiya ocaqlar1 aktivleso, yeni abseslor amolo golo dorin damarlarin trombozu bas vero biler.
Zaman itkisi xastonin diizglin giymotlondirilmomasino vo agirlasmasina sobob ola bilor. Klinik
effektin olmadigr hallar tez askarlanmali usaqliq boslugunun yuyuntusu bakterioloji miiayino
antibiotiklors hossaslig1r dyronildikdon sonra yeni antibiotiklor toyin edilir. Antibiotiklorin kosilmo
kriteriyast ocagin sanasiyast vo temperaturanin normallagsmasi 2-3 gilinds bas verir. Longimis
diagnostika vo geyri rasional miiayino aparilmasa generalizo olunmus proses bas vera bilor.
Dogusdan sonraki endometritin kompleks profilaktikasi 3 etapda aparilir. l-dogusdan sonraki
infeksion xastoliklora gora risk dasiyan xostolori ayirmaq .II-Hamilolik dogus vo zahiliq dévriindo
infeksiyalasmani minimuma endirmok {igiin todbirlors omol etmok. III-Dogusdan sonraki irinli
septiki xostaliklorin erkon diagnostikasina, terapiyasina nail olmagq.

Vaginal miiayinolori osaslandirilmis vo steril soraitdo aparmaq. Dogus vo corrahi blokda
sterilliyo roiyot etmok osaslandirilmamis epizyotomiya vo sidik kisosi kateterizasiyasini
aparmamag.puerperal infeksiyanin 3-5 ci giiniinds skreninq miiayinanin alqoritmi. 1.Umumi daxili
miiaying, loxilorin mikroskopik analizi qanin klinik miiayinesi USM. Patologiya askarlanarsa
histereskopiya toyin edilir vo alinan mdohtoviyyat bakterioloji, sitoloji miiayino ii¢lin gotiirtliir,
loxilorin pH1 destruktiv toxumalarin mohsullarinin loxi vo ganda toyini aparilir. Mialico
1.antibiotikoterapiya-

a) imumi, b) invaziyon, C) uterotonik, d) antukoaqulyant, immunokorreksiya, efferent,
plazmofarez, hemabsorbsiya, qanin lazer siialanmasi. 2.yekun aspirasiya. 3.Qasinmasi.usaqliq
boslugu aspirasiyast yuyulmasi qasinmasit drenaj qoyulmasi 0,9 % NaCl 1,5-2 | histereskopiya ilo
hidrofil asasli ¢ox komponentli maz levomikol, dioksikol, levocin 4-5 giin katetrlo 5-7 ml usaqliq
bosluguna preteolitik ferment protezin 4-9 ml. nekrolitik tosirli fizeyoterapiya.

dogusdan sonraki metroendometritin sobablori. Gigiyenik qaydalara aseptikaya riayot
olunmamasi 6lii toxumanin 6li doliin, ciftin hissasinin usaqliq boslugunda qalmasi anemiya qida
pozgunlugu, uzun miiddstli susuz dovr, longimis dogus tez tez aparilan daxili miiayino, dogusun
corrahi aparilmasi, dogusa corrahi miidaxilo hamilslikdon avvalki infeksiyalar, cinsi yolla yoluxan
xastaliklor. Dogusdan sonraki qanaxma tokrar abortlardan sonraki hamilalik, diabet xostaliyi vo s.
ilo miisaiot olunarsa dogugsan sonraki metroendometrit ehtimali artir. ©gor omaliyyatin aparilma
taktikasinda sohvlor varsa peritonit sepsisin inkisafina sobab ola bilor. Corrahi dogusdan sonra 1-3
giindo xoryoamnionit fonunda peritonitin erkon fazasi baglayir. 4-7ci gilinlinds gecikmis peritonit-
metroendometrit vo kisilorinn tutarsizligi fonunda bas verir. Klinik gedisine goro 3 variant diqqsti
cokir.I klassik olamatli peritonit, intoksikasiya, bagirsaqlarin parezi peritoneal olamatlorlo 6ziinii
biiruze verir. II gizli klinik slamatli gedisli peritonit bagirsaqlarin parezinin simptomlari yoxmus
kimi inkisaf etdiyinden vaxtinda diaqnoz qoyulmast miimkiin olmur. Ancaq davamli agrilar
miixtolif intensivlikli yliksok horarstli anemiya tikislorin erkon infeksiyalagsmasi intoksikasiyanin
agirliq doracasi ilo periferik qanin gostaricilori arasinda uygunsuzluq olmasi diagnozu ¢otinlosdirir.
IIT Iong gedisli peritonit. Qarin vo canaq boslugunda abseslorin omamlal golmasi ilo kaskinlogma
veran variantdir. Osas olamot sistemli iltihab1 cavab sindromu ilo infeksiya ocagi birlikds oldugu
zamn iso sepsis tohliikosi gdzlonir. Ogor asagidaki iki vo daha ¢ox simptom birlikdi olarsa SIC
sindromu tostiq olunur. ©gor temperatura 38 dorocadon artiq,36 dan asagidirsa taxikardiya 90
vurgu\daq. Dagiqoda 20 taxipnoe, leykositlorin periferik qanda dayari boyiikdiir 12x 10%1 vo ya
kigikdir 4x 10°\I vo yetkin olmayan forma 10 % coxdursa. Antibiotikoterapiyani o zaman effektli
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saymagq olar ki, xastaliyin asas simptomlar1 48-72 saat orzinds itsin. Ancaq bu zamn simptomlarin
azalmasi hokimi arxayinlagdirmamalidir. Ciinki yeni infeksiya ocaqlar1 aktivlogo, yeni abseslor
omalo golo dorin damarlarin trombozu bas vers bilor. Zaman itkisi xostonin diizgiin
giymatlondirilmomasino vo agirlagmasina sobob ola bilor. Klinik effektin olmadigi hallar tez
askarlanmali usaqliq boslugunun yuyuntusu bakterioloji miiayino antibiotikloro hossasligi
Oyronildikdon sonra yeni antibiotiklor toyin edilir. Antibiotiklorin kosilmo Kkriteriyast ocagin
sanasiyasi vo temperaturanin normallagsmasi 2-3 gilinds bas verir. Longimis diagnostika vo geyri
rasional milayino aparilmasa generalizo olunmus proses bas vero bilor. Dogusdan sonraki
endometritin kompleks profilaktikasi 3 etapda aparilir. I-dogusdan sonraki infeksion xastoaliklora
goro risk dasiyan xostolori ayirmaq. Il-Hamilolik dogus vo zahiliq dovrindo infeksiyalasmani
minimuma endirmak {iglin todbirlore amal etmak. IlI-Dogusdan sonraki irinli septiki xastoliklorin
erkon diagnostikasina, terapiyasina nail olmag.

Vaginal miiayinolori osaslandirilmis vo steril soraitdo aparmaq.Dogus vo corrahi blokda
sterilliyo roiyat etmok osaslandirilmamis epizyotomiya vo sidik kisosi kateterizasiyasini aparmamag.
puerperal infeksiyanin 3-5 ci gilinlindo skreninq miiayinanin alqoritmi. 1.Umumi daxili miiayina.
loxilorin mikroskopik analizi qanin klinik miiayinasi USM. Patologiya askarlanarsa histereskopiya
toyin edilir vo alinan mdhtoviyyat bakterioloji, sitoloji miiayino {li¢lin gotiiriiliir. Loxilorin pH-1
destruktiv  toxumalarin  mohsullarinin  loxi vo ganda toyini  aparilir.  Miialico

1.Antibiotikoterapiya- a) umumi, b)invaziyon, C) uterotonik, d)antukoaqulyant.
immunokorreksiya, efferent, plazmofarez, hemabsorbsiya, qanin lazer siialanmasi. 2.yekun
aspirasiya. 3.Qasinmasi.usaqliq boslugu aspirasiyasi yuyulmasi qasinmasi drenaj qoyulmas: 0,9 %
NaCl 1,5-2 1 histereskopiya ilo hidrofil asasli ¢ox komponentli maz levomikol, dioksikol, levocin
4-5 giin katetrlo 5-7 ml usaqliq bosluguna preteolitik ferment protezin 4-9 ml. nekrolitik tosirli
fizyoterapiya.

Amoksillin/klavulonat 1,2q x 3 dofs sut vena daxiline
Ampisillin/sulbaktam) 1,59 x 3 — 4 dofa sut vena daxilino
Cefoperazon/sulbaktam 1,5q x 3 dofo sut vena daxiline
Cefoperazon/sulbaktam 2- 4q x 2 dofo sut vena daxilina
Ceftriakson------------------- 1-2q x 1 dofa /sut W\
Cefotaksim----------------- dax
Cefepim---------------------—- 1-2gx3 d v\d sut + Metronidazol
1-2qrx2dv\d 500mqx3d/sut
Ciprofloksacin----------------- 200-400mq 2\sut v/d
ODOBIYYAT

1. Aopamuenko B.B. ['HoitHO-cenTiueckast UH(EKIUS B aKylepcTse U TuHekoaoruu.- CII0.:
Cnengut, 2005.- C.459

2. Amp-Xanad C.E., Kyrenko A.H. ITocneponossriii sHmoMeTput. OnrTuMU3anust JedeHus//
AxkymepctBo 1 ruHekonorus.- 2002.- Nel.- C.16-20.

3. BaeB O.b., Crapkosa T.I".bynanos I1.B.IIpodunakTrka nHOEKITMOHHBIX OCIIOKHEHHHA Y
ponuibHHILY/ Borpockl ruHeKon0rHy, akyliepcTBa u nepuHatoioruu .-2005.- 1.4.- Ne 3.

4. benouepxosuena H./I., Mazypkesuu B.B. Kinanueckoe 3HaueHne TpaHCBaruHaJlIbHON
sXorpa(uu U TUCTEPOCKONHH B AUATHOCTHKE MOCIEPOIOBOIO S3HIOMETpUTA// AKYIIEPCTBO U
ruHeKoorus.- 1996.- Ned.- C.37-40.

5. Boctpuxosa E.A., Ocunos A.I'. AuTUMHKpOOHabIe ipenapaTsl.- Kemeposo, 2002.- C.36.

105



6. MWeansu A.U., Kprokosckuii C.b. [Ipodunaktuka u iedeHue mociepo0BbIX THOHHO-
cenTuYecKux 3a0oaeBanuii.- Cmonenck, 2000.- C.47

7. Knuanueckue akyuepckue npoTokoisl. MHCTUTYT 310p0oBbs cembu. IIpoekT «Matb 1
muts». 3nanue 3-e, nepepadoranHoe. C.131-136.

8. Kosane M.U. [TpoGaembl mpodUIaKTHKX SHIOMHUOMETPHUTA TOCIIE KecapeBa CCUCHUS B
coBpeMeHHOM akytiepcTBe// Pocc.BecTHUK ak.-ruHekosora.- 2001.- Ne4.- C.20-25.

9. Kpacuononsckuit B.U., bysaosa C.H., lllykuna H.A. T'HoiiHas runexonorus — M. :

ME dnpecc-uadopm, 2006. — 2-oe u3za., nom. - 304 c.

10. KymnakoB B.M. CoBpeMeHHbBIE TPUHIUITBI AHTUOAKTEPHAILHOM TEPAIUU B aKYIIEPCTBE,
TUHEKOJIOTUH, HeOHaToJoruu// AKymepcTBo U ruHekosorus.- 2002.-Ne 3.- C.3-6.

11. Kynakos B.W. Dugomerpur nocie poaos.- M.: Pagyra, 2001.- C.29.

12. MuxaiinoB H.b., fIpocnaBckuii B.K. OcHOBBI (hapmMakoTepanuu B aKymepcTse U
ruHekojioruu. - CII6.: ®oyumant, 2001.- C.256.

13. Opmxonuxuaze H.B., ®enopora T.A.Dug0oMeTpuT 1 paHeBas MHPEKIUS Y pOAWIBHHUIIL.
[TpoGiems! u myTH ux pemenwus// AxymepcTBo U ruHekonorus.- 2004.- Ne5.- C.15-18.

14. Jlesamosa H.U., Mapeea JI.C. I[IpoGiiembl kecapeBa ceueHUs B COBPEMEHHOM
akymepcTe// AkymepcTBo U TuHeKoorus.- 2004.- Ne2.- ¢.23

15. Hwuxonor A.Il., Acuaryposa O.P., Uunosa P.A., Umenko A.U., Padansckuii B.B.
WNupeknyn B akyiepcTBe ¥ TMHEKOJIOTHH: TUATHOCTHKA M aHTUMUKPOOHAST XUMHUOTEPaIus
(mocobwue ms Bpaueit). — M., 2006.- C.42c.

16. Yepnyxa E.A. HopmanbHbIi 1 maToJIOrHUECKuil mocneponoBsiit mepuoa. M.: [DOTAP-
Memnma, 2006.- 271c.

17. Ycanos, B.Jl. KommuiekcHas TuarHoCTHKa U COBPEMEHHAs Teparusi HEKOTOPBIX (popm
MATOJIOTUU MATKU TOCJE POJIOB B MPOUIAKTHKE TeHEPATU30BaHHBIX * (OpM THOMHO-
BOCTIAJINTEIPHON MH(EKIIUU: aBTOoped. auc. ... KaHa. mea. Hayk / B.JI. YcanoB. - Bonrorpan, 1995.
-25c¢. 165.

18. Ycanos, B./[. K Bonmpocy 0 HOBBIX TEXHOJIOTHSX B TMATHOCTHKE U JICUCHUH
MOCJIEPOAOBBIX THOMHO-cenTHYeCKuX 3a0osieBanuii / B.JI. YcanoB // HoBble TeXHOJIOTHH B
aKyIIepcTBe W THHEKOJIOTHH. - MockBa, 1998. - C. 220-222. 166.

19¥canos, B./I. Poisb )XUIKOCTHOM THCTEPOCKONUU B TUATHOCTUKE OTJAJIEHHBIX
SHJIOMETPUTOB TIOCIJI€ POJIOB U KecapeBa ceuenus / B.J[. Ycanos // Jlanapockomnusi ¥ THCTEPOCKOMHS
B JUArHOCTHKE U JE€UYEHHH T'MHEKOJOrNUEeCKUX 3a00aeBanuii. - MockBa, 1998. - C. 141-143.

20.@enoposuy, O.K. HoBbli1 crtocod XHpypruieckoit oneparyu - OJHOMOMEHTHOTO BaKyyM-
acTIHUPaIMOHHOTO onopoxHeHust MaTku ¢ 122 npombiBanuem / O.K. @enoposuy, A.A. Bepxak //
Bectn. Poc. accornmaruu akymepoB-ruHekosioroB. — 2001. - Ne 3-4. — C. 23-24.

21.Xomenko, H.B. Menuko-conuanbHble aCIEKThl THOMHO-CENTUYEKUX OCIO0KHEHHUH 1Mocie
kecapeBa ceuenus / H.B. Xomenko, O.C @ununmnos, T.A. [llarees [u ap.] / MaTb u auts:
matepuaisl VI Poc. popyma. - Mocksa, 2004. - C. 246-247. 173.

22. lpipenosa, b.J1. Onpenenenue Beaymux GakTopoB pucka BOSHUKHOBEHUS THOWHO-
BOCTIAJIMTENbHBIX Oci0xkHeHuH nocne ponos / b.J1. LlsipenoBa / Matb u auts: matepuais! VIl Poc.
dbopyma. - Mockaa, 2005. - C. 290.

23. Boponun K.B. Ctparerusi 1MarHoCTUKU U KOPPEKIIMU BIarajiuiil- HOro AucOruo3a B IUIaHe
MOATOTOBKU OEPEMEHHOM K TUTAHOBOMY KECapeBY Ce- YEHHIO U TPO(HIIAKTHKE MOCIEPOIOBOTO
sugomerputa /K.B. Bopouun, A.M. Anane, U.1. Anane, FO.H. [[3106a //MeauinuHckue
nepcnekTuBsl. — 2013. — T.18,Ned. — C.24 — 32.

24. T'opun B.C. Ontumu3zanus JHarHOCTUKY U JICUEHUs TToCIepoa0- Boro suaomerputa / B.C.
I'opun, B.H. Cepos, JI.A. buptokosa, B.B. Crena- HoB //Pocc, BecTHUK aKyliepa-THHEKOJIOora. -
2009. - T. 9. Nel. -C. 21-29.

25. I'yproBoii b.JI. [Ipumenenne aHTHOMOTHUKOB B aKyIIEPCTBE U TU- HEKoJoruu. — M., 1996.-
C.24-31. 48. I'yprosoit b.JI., Kynakos B.U., Boponaesa C./]. [Ipumenenne aHTHOMOTUKOB B
akyuiepcTse 1 ruaekosiornu — M.: Tpuana-X, 2004.-176c.

106



26. DuxuH M., Keiipc M., Heiincon JIro PykoBoacTBo mo 3ppexkTHBHOM MoMoIy npu
OepeMeHHOCTH U pokaeHun pedenka. [lep. ¢ anrm. [log pen. Muxaitnosa A.B. CI16: Ilerpomnosnuc,
2003.

27. Abouzahr C, Aaahman E, Guidotti R. Puerperal sepsis and other puerperal infections. In
Health dimensions of sex and reproduction: the global burden of sexually transmitted diseases,
maternal conditions, perinatal disorders, and congenital anomalies, eds. CJL Murray and AD Lopez
WHO 1998

28. Adriaanse AH, Pel M, Bleker OP. Semmelweis: the combat against puerperal fever. Eur
J Obstet.Gynecol. Reprod Biol 2000; 90(2): 153- 8.

29. American Colledge of Chest Physicians/ Socieny of Clinical Care Medicine Consensus
Conference: definitions for sepsis and organ failure and guidelines for the use of innovative the
rapies in sepsis/ Crit Care Med 1992; Jun 20(6): 864-874.

30. American College of Chest Physicians/ Socieny of Clinical Care Medicine Consensus
Conference: definitions for sepsis and organ failure and guidelines for the use of innovative the
rapies in sepsis/ Crit Care Med 1992; Jun 20(6): 864-874.

ABSTRACT
Aliyeva Gultakin
Risk factors, diagnosis and treatment and of metroendometritis
after physiological and surgical birth

12 people, who birth completed in the way of physiological and surgical in Childbirth Center,
Nakhchivan AR, are divided into 2 groups taking as research object in the article. Diagnosis and
treatment of endometritis was investigated in birth dates in women, which | group had a surgical
birth and 11 group had a physiological birth. In 3 of women concerning in | group, endometritis
signs observed in “clear” metroendometritis and in USM the 3 and 6'" day after birth and situation
of women has improved after washing the cavity of the uterus. In 2 of other 3 women, endometritis
signs observed in USM the 3" and 6™ day after birth to intravenous after curetting the cavity of the
uterus and situation of women has improved after washing the cavity of the uterus. In 2 of other 3
women, infusion therapy Il group cephalosporins + metronidazole were defined to intravenous after
curetting the cavity of the uterus. Situation of woman is good. In other group, I-1I group
cephalosporins gave effect after washing the cavity of the uterus of 2 women during
metroendometritis after surgical birth. Extrapation operation of the cavity of the uterus of woman
was conducted with acute endometritis diagnosis of lack of seams in 1 woman. 3 women are
defined deintoxication therapy I1-111 type cephalosporins and immunity reinforcing preparations and
vitamins after washing and revising the cavity of the uterus for USM signs. Thus, USM criteria may
be the main indicator to define stage and tactics of the treatment in the diagnosis of endometritis

after physiological and surgical birth.

PE3IOME
AuneBa I'io1bTeKHH
DaKTOpbI PUCKA, IMATHO3 U JIeYeHHEe METPOIHIOMETPUTA NOC/1e (PU3HO0TOTHYECKUX H
XHPYPru4eCKHUX pPoaoB

B crarbe Ha 2 rpynmbel pasgensiorcss 12 poKEeHUIbl, KOTOpBIE SBISIOTCS OOBEKTOM
UCCIIEIOBaHMs, U POAbl KOTOPBIX 3aBeplIeHbl (PU3HOIOTMUYECKUMHU U XUPYPTUYECKUMHU MYTSIMU B
Popunenom Llentpe HaxuueBanckoit AP. JKeHniuns! u3 1 rpynnsl Npouin yepe3 Xupyprudeckue
POJIbI, a KEHIUHBI U3 2 TPYIIbl NPOILIN Yepe3 (GU3HOIOTMUECKUEe POJbl, Y KOTOPBIX AUArHo3 U
JIEYEHUE DHIOMETPUTA UCCIIEJOBAHBI B MOMEHT POJOB. Y 3 JKEHUIMH U3 | Ipynmsl IpH «4UCTOM
METPO’HJIOMETPUTE B 3 U 6 IHHU TOCIE pOJOB B XoJze IpoBeacHUs Y3M BbISABICHBI MPU3HAKU
SHJOMETPHUTA U I0CIIE CaHALUU II0JIOCTH MAaTKU COCTOSHHUE KEHIIUH yiny4uieHo. ITocie kroperaxka
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MOJIOCTH MaTKU 2 OPYTUX >KEHIIMH M3 3 — X MpOBE/IeHA BHYTPUBEHHAs MHPY3HMOHHAS Tepanus U
Ha3HayeHb! 11e(haoCIOPUHBI + METPOHM1a30J1 2 noKosieHus. CoCcTOsIHME JKEHILMHBI cTabuIbHOe. B
Apyroi Trpymme BO BpeMs METPOIHIOMETPUTA IOCIE XHUPYPrUYecKuX pojoB 3((eKTHBHBIMU
OKa3aJluch Ledanocnopunsl 1-2 MokoseHus cpasy Mocie IMPOBEJCHHs CaHALUU MOJIOCTH MaTKH 2
KEHIUMH. J[MarHo3 ocTporo 3HAOMETPUTA B PE3yJbTAaTE HEJOCTATOUHHOIO HAJOXKEHUS WIBOB y 1
KCHILMHBI  3aBEPIUMJICS IPOBEIECHUEM ONEpalMM IO HKCTUPINALMKA MAaTKH DJTOM IKCHILWHBI.
CornacHo KJIMHUYECKOW KapTuHE o npu3HakaMm Y 3U 1mosocTh MaTku 3 EHIIKH MIPOILIA PEBU3HIO
U CaHalMIO, IIOCJIE 4Yero WM Ha3HAa4cHa JE3MHTOKCUKALMOHHAs Tepanus ¢ IPUMEHEHUEM
1edaocropuHOB 2-3 TUNA, a TAKXKe MpenapaToB U BUTAMHHOB, YKPEIUIAIONINE IMMYHUTET. Takum
obpasom, kputepun Y3U npu nuarHose sHIAOMETPUTA MOCIIE XUPYPIHUECKUX U (PU3HOIOTHYECKUX
POIOB MOI'YT OKa3aThCsl OCHOBHBIMM ITOKA3aTEIISAMU ISl YCTAHOBJICHUS dTAla U TAKTUKH JICYCHUS.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASINDA OD DASI XOSTOLIiYININ YAYILMASI
VO CORRAHI MUALICOSI

Acar sozlar: Xolesistit, 6d dasi xastaliyi, mexaniki sariliq
Key words: cholecystitis, gallstone disease, mechanical jaundice
KiarodeBble cioBa: onzeuucmum, HCenyeKamMeHHas 50.7163Hb, mexanudeckas srceimyxa

Xiilasa: Todqigat isi 2008- 2015 illor Naxg¢ivan Respublika xostoxanasina, Naxcivan
Diagnostika maorkozina, <« Sofa »» 6zal tibb morkozino 6d dasi xostoliyi ilo daxil daxil olmus vo
corrahi miialicoys moruz qalan 1063 xostonin klinik tohlilini ohato edir. Xaostolordon 886 nofori
qadin, qalan 177 xosto iso kisilordon ibarat olmusdur. Kond ohalisi 624, sohar ohalisi iso 439 nofor
toskil etmisdir. Xostolorin yas1 7- 81 yas arasinda doyisilmisdir. Od das1 xastaliyinin amolo galmasi
ticiin olverisli soraitin kontinental iqlimin, kond tosariifat1 iglorinin amok rejiminin qizmar giinog
stialarinin altinda yerino yetirilmosi, fiziki iy zaman1 ¢coxlu miqdarda tor, tonoffiis vasitasilo suyun
itirilmasi su-duz miibadilosinin kaskin pozulmasina sobob olaraq 6d daslarinin amols golmosine
sobab olma ehtimalini artirir. Son zamanlar biitiin diinya ohalisi arasinda 6d das1 xastaliyi proqressiv
olaraq artir. Bu hal Muxtar Respublikamizda da 6ziinii gostormokdadir. Biitiin bu gostorilonlora
osaslanaraq belo noticoya gols bilorik ki, Muxtar respublikamizda 6d das1 xostsliyinin yayilmasi vo
corrahi mialicasinin regionar patalogiya kimi elmi aragdirilmasin  aparilmasina va
imumilogdirilmasina ehtiyac vardir.

Giris: Od das1 xostoliyi hozm sisteminin on ¢ox tosadiif olunan xostoaliklorindon biridir.
Abdominal carrahiyyanin vo hepatologiyanin asas problemlarindon olan bu xostolik miiasir dovrds
axira godor tam Oyronilmamis olaraq qalir, getdikco ¢oxalirve boyiik iqtisadi ¢otinliklora sabab olur.
Miiasir dovrde dasli xolesistitli xostolorin saymnin artmasi miisahido edilir vo son on illikde yaslh
insanlarin 50-60% -do 6d yollar1 sisteminin miixtalif patologiyalar1 rast golinir (1, 4, 8). Dash
xolesistli xastolorin say1 hor on ildon bir 2 dofodon ¢ox artir. Dagli xolesistit diaqnozu ilo xastalor bir
il orzindo 2-3 dofo vo hotta daha ¢ox xostoxanalarda mialico alirlar. Miixtolif miioalliflorin
molumatlarina gore yash insanlarda letalliq 30-80% toskil edir (3,6,9). Diinyada od das1 xostoliyi
corrahi xastoliklor i¢orisinds on genis yayildigindan, ABS-da il arzindo yalniz xolesistektomiyadan
1 milyona yaxin amoliyyat aparilir. Diinya ohalisinin 10%-1 40 yas haddindo bu xastelikdon aziyyot
cokir. Bir qrup mislliflorin molumatlarina gors, bu xastolorin 25-46%-i xoastolik kaskinlogdikdon
sonra hokimo miiracist edirlor (2, 10,11). Dagl xolesistit xastoliyi miixtalif yaslarda 10-40% toskil
etdiyi halda, gonclordo vo yeniyetmolordo do miisahids edilir. Bu xastolik autopsiya ¢alismalarinda
11-36% hallarda askar edilir(4,5,12). Od das1 xastaliyinin etiologiyast xastonin yasindan, cinsindon,
etnik monsoyindon vo bir ¢ox basqa faktorlardan asilidir. Bu xostoliyin amolo golmasindo bodon
cokisinin artiqhigi, hamilsliyin, diyetik faktorlarin, Kron xostsliyinin,nazik bagirsagin terminal
hissasinin rezeksiyasi, modo corrahiyyasinin, irsi sferasitozun, oraqvari anemiyanin, talassemiya
xostalklarinin do rolu vardir. Qadinlar kisiloro nisbaton 3 qat artiq xastolonirlor (1,5, 10). Od das
xostoliyi biitiin yasam boyu he¢ bir olamot vermoyo bilor. Izah1 molum olmayan sobablorden
daslarin 6d kisesinin boynuna tixanmasi noticesinde 6d sancilart omolo golir. Simptomatik hala
golmis 0d das1 xostoliyi agirlagsmalara dogru istonilon zaman inkisaf eds bilor. Bu agirlagsmalardan
kaskin xolesistit, xolangitli vo ya xolangitsiz xoledoxolitiaz, 6d das1 olan pankreatitlor,
xolesistoxoledoxal, xolesistoduodenal fistullar, 6d dasi kegmozliyi, xolesistoenterik fistul vo on
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imdo agirlagsmalardan biri olan 6d kisasi xar¢angini gostormak olar. Agirlasmalar ilk miiraciotlor
zamani nadiron rast golirlor. Od dasi xostoliyinin koskinlosmosi zamani daha ¢ox rast golon
olamatlor asason agrinin olmasi, inadli yiingiilliik gotirmoyan qusmalar, agrilarin kiirok nahiyasino
irradiasiyasi, bozi hallarda yiliksok temperaturanin olmasi, Modo nahiyosino agri irradiasiyasi,
agrilarin doziilmoz xarakterdo olmasi olamaotlori togkil etmisdir. Daxil olan xastolorin oksoriyyati
uzun miiddot kecdikdon sonra stasionara miiraciot edirlor. Bozi hallarda iso mexaniki sariliq
olamaotlori baladigdan sonra xaostoxanaya miiraciot edirlor. Adoton biliar olamatlori olmayan 6d
daslar tosadiifon USM, BT, garnin iimumi rentgenoskopiyasi vo ya laparotomiyalar zamani agkar
olurlar. Biliar sancilarin va ciddi agirlagsmalarin tezliyini arasdiran ¢ox sayl1 tadqiqatlar aparilmisgdir.
Asimptomatok xastolorin orta hesabla har il 3% -1 simptomatik hala golirlor. Simptomatik vaziyysto
golmis xastolorin hor il 3-5 % agirlasmalarla naticalonir. 20 il miiddotinds xastolorin % simptomsuz
galmaqda davam edirlor. Simptomsuz 6d daglar1 agirlasma vermodiklori iiglin nadir hallarda
profilaktik xolesistektomiya omoliyyatina moruz qalirlar. Bununla yanagsi diabetik xastolor, xorcong
xostoliyine meyillik olan pasiyentlords profilaktik xolesistektomiya maslohot goriiliir. Od kisosi
divarinin kalsinatlagmas1 vo yaxud c¢iniyobonzor 6d kisasino malik xastolordo xolesistektomiya
miitloq icra olunmalidir.

v Daglar novlarina gora ¢ox miixtalif olurlar. Daglar kisads bir ne¢o addodon yiizlarlo adods
cata bilirlor. Formalar1 dairovi, bogkayabonzar, sigarabanzar, tut meyvalorino oxsar ola bilirlar,
olgiilari isa qum danalarindon toyuq yumurtasiboytikliyline gadar cata bilirlor. Kimyavi torkibina
gora daglar pigment vo qarisiq formalara ayrilirlar. Xolesterin daslar1 6d kisasinda iltihabsiz amala
golirlor, solgun sari rongds olurlar, suda tiziirlor, gdy alaovla yanirlar, misarla kosdikdo siiali
qurulusa malik olurlar,xolesterin kristallar1 aydin goriiniir. Xarici gorkomino gora tut meyvasini
xatirladir, sothi kigikdanali goriinlir, ancaq hamarsatli, tok vo g¢oxsayli da ola bilarlar,
rentgenokontrast olmurlar.

v Bilrubin daslar1 da aseptik miihitds bilverdindon amala golirlor. Tiind ¢ohrayr yaxud tam
gara rongli olurlar. Bu ciir daglar eritrositlorin parcalanmasindan (hemolitik), ganda qeyri-diiz
bilrubinin ¢oxlugundan (sorbast) omoalo golirlor. Kicik vo boyilikdlgiilii ola bilirlor. Pigment
daslarinin mikrostrukturunda 80% hallarda bakterial mikroflora askar edilir.

v Kalsium- ohong qarisigi daslart ag-boz rongli olur,sathi geyri-diizgiin nahamar formasiz
tosadiif edir, belo daslar adoton iltihab soraitindo amalo golirlor. Xiisusi miiayinalorlo askar
olmusdur ki, istanilon 6d daslarinin tarkibinds shong garisigi tapmaq olar. Demali 6d daslar1 adatan
qarisiq quruluslu olurlar.

Xolelitogenezds miiasir baxiglar: Uzun miiddotdir ki, 6d daslar1 xastaliyinin amolo galmasi
tiglin ii¢ faktorun 6d kisesi divarinda iltihabi doyisikliyin, 6d durgunlugunun vs lipidlorin metabolik
pozgunlugunun shamiyyati boyiikdiir. Dasin omalo galmosi ti¢iin 6d torkibinin doyisilmasi-
disxoliyanin bas vermoasi vacib sortlordendir. Odiin bufer sisteminin, onun elektrolit sahasinin, pH ,
lipid torkibinin doyisilmasi do ohamiyyatli daracads rol oynayir. Disxoliyanin asas sobabi yagh
gidalardan, endokrin tasirdon (hipotireoz) va estrogenin artiq ifraz olunmasindan asihidir. ikincili
disxoliya xolesterozlar zamani 43,7- 77,4% hallarda 6d daslar1 tosadef edir. Uzun middatdir ki,
todgiqatcilar 6d daslarinin mayasi ilo maraglanirlar. Od daslarinin da ilk amalogelmo niivasi olur,
sonradan onun otrafindakristalizasiya inkisaf edorok daslara cgevrilirlor. Son illordo daglarin
niivolorini agkar etmok {iglin spektral analiz, histokimyovi iisul, Rentgenoloji miayino, elektron
mikroskopiyadan istifado edirlor.

Od daslar1 mohlulun icarisindoki ¢okiintiilorin ¢okmasi naticosinds bas verir. Odiin daxilindo
hall olan organik maddslor bilrubin, 6d duzlari, fosfolipidlor vo xolesreroldan ibarstdir. Qarb
o1kalorinds 6d daslarinin oksariyysti 80% xolesterol, 15-20% pigment daslari toskil edir.Pigment
daslar1 an ¢ox Asiya 6lkalarinds rast golinir.

Isin magsadi: Naxcivan MR-da 6d das1 xostaliyinin rastgelmo tezliyinin, miiayino Vo
diagnostika metodikalar1, corrahi miialicosi tsullarinin praktiki totbiqinin Oyralilmasi toskil
etmisdir.
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Material va metodlar: Tadqgiqat isi 2008- 2015 ci illor miiddstinds Naxgivan MR-nin
miixtalif miialico miiassisalorinin carrahi sobalorinda: Nax¢ivan Respublika xastoxanasi, Nax¢ivan
Diagnostika markazi, «Safay» 6zal tibb morkozinds 6d dasi xastaliyinin kaskinlogsmasi va xroniki
dash xolesistit diagnozlar1 ilo Xastoxanalara daxil olmus xaStalorin sayi, miiayino Vo diagnostika
tisullarini eyni zamanda carrahi miialics tisullarini praktiki yerina yetirilmasini ohato etmisdir. Comi
xastoxanalara 1063 nofor 6d dasi xastaliyi diagnozu ilo daxil olmusdur. Daxil olan xastalorin 128
nafari kaskin alamatlarla, 935 nafori iso xroniki daslt xolesistit diagnozuna gora miiraciat etmislar.
Xastalorin 624 nofori kond ohalisi, 439 noforini iso sohar ohalisi togkil etmisdir. Xostolorin 886
nofari qadillardan, 177 nafori iso kisilordon ibarat olmusdur yoni gadinlarin kisilora nisbati 6:1
borabar olmusdur. 2008-ci ildo 142 nofor xosto Xostoxanalara daxil olmusdursa, 2015—ci ildo bu
rogom 245 nafara borabar olmusdur. Operasiyalar agiq vo qapali iisullarla yerina yetirilmisdir. A¢iq
isulla 745 nofar, qapali tisulla iso 318 nafar Xasts tizarinds operasiya icra edilmisdir. Xostoalorin yasi
7-81 arasinda doyisilmisdir. Daxil olan xaStolor anamnestik miiayino olunmus, sikayatlori
dinlonilmisdir. Daxil olarkon Xastalor kaskin doziilmoz agrilardan, inadli qusmalardan, agrilarin
kiirok nahiyasino irradiasiyasindan, kopiin olmasindan, agizda aciliq hissinin olmasindan,
sariligimolmasindan, dori gasinmalarindan, yuxusuzlugdan sikayot etmislor. Aparilan sorgulardan
mioyyan edilmisdir ki, xostolor uzun miiddot das dasiyicilar1 olmuslar. Daxil olarkan bir gayda
olaraq ganin biokimyovi analizi, sokarin toyini, {imumi bilrubin vo onun fraksiyalari, ziilallarin
miqdari, qanda qaliq azot, kreatinin tayini, hepatitlor vo basqa virus xastoliklorinin miiayinasi toyin
edilmigdir. EKQ, qarin boslugu organlarinin USM, ehtiyac oldugu vaxt iso KT-dan istifado
olunmusdur. Diaqnoz tosdiq edildikdon sonra xostolordo operasiya risklori nazoro alinaraq
operasiyadnii hazirliq lazim olduqda aparilmisdir. Hazirhiga ehtiyac olmadiqda iso anesteziologla
moaslohatlasilorok anesteziyanin novii toyin edilmisdir. Xostolor agiq vo qapali tsullarla icra
olunmuglar. Uzun illarin tocriibasi gostorir Ki, hepatoduodelal zonada icra edilon operasiyalar
zamani braximorf tipli insanlarda sagqabirgalt1 kasik, astenik tip xostolords iss yuxari orta kasiyin
aparilast omoliyyatin yerina yetirilmasina yaxsi sorait yaradir. 10 nafar Xastodo yuxari orta kasik,
qalmis xastalords iso sag qabirgalti kasik totbiq edilmisdir. Bu giin amoliyyatin «qizil standartiy
laparoskopik xolesistektomiya sayilir vo Xastolor daha ¢ox bu amoliyyata meyillidirlor. Prosesin
kaskinlosmasi dovriindo laparoskopik xolesistektomiya omaliyyatina oks gostarilor artir vo belo
voziyyot miualico taktikasi se¢imini ¢otinlosdirir. Xroniki dash xolesistitin koskinlogsmasinin
diagnozunu vaxtinda vo diizgiin qiymotlondirmodikds amaliyyatin davam etmo miiddati uzanir, bas
vera bilocok fasadlarin riski artir. Od das1 xostaliyi zamani carrahi taktikanin segilmosi (omoliyyat
noviiniin) osason garaciyor altinda iltihabi doyisikliklorin doracasi vo yayilmis, yanast gedon
xastoliklorin agirligi, eloco do avvallor kegirdiyi miidaxilonin xarakteri ilo miioyyan edilmslidir. Ona
goro do son zamanlar belo hallarda vo eloco do digor hallarda goriintiilii endoskopik yolla
minilaparoskopiyadan genis istifado edilir. Bu omoliyyatda xastonin psixoloji durumu az
dayisir,toxumanin strukturu az zodolonir,6d kisasi ¢ixarilmasi omoliyyatinin gedisi qisa olur, kasik
iSo 4-5 sm o6lgiida olur. Xastalordon 100 nafarinds xolesistektomiya retrograd, galan xastalords iso
anteqrad tsul totbiq olunmusdur. 30 nofor Xastodo supraduodenal xoledoxoduodenoanastomoz
yering yetirilorok bagirsaga 6d aximi tomin edilmisdir. 5 nofor xastodo dasin 6d axarmnm terminal
hissasina par¢im olmasi askar edilmis vo onun ¢ixarilmast miimkiin olmadig: iigiin transduodenal
papillosfikterotomiya edilorok das c¢ixarilmis vo sonra sfinkteroplastika yerino yetirilmisdir.
Xastolor tam sagalma ilo evo yazilmigdir. 60 nofor xostods 6d daslarina goro xoledoxotomiya icra
edilmis vo operasiyanin sonunda T- var1 drenajla xoledox drenaj olunmusdur. T-var1 drenajlar
adoton 20-24 giindon sonra ¢ixarilmis vo he¢ bir agirlasma olmamisdir. 48 nofor xostods 6d
yollarinin zodslonmolori bag vermisdir vo onlar vaxtinda agkar edilorok relaparotomiya edilmis vo
aradan gotiirtilmiisdiir. 12 nafor xastodo damar zodslonmalori bas vermisdir, bu xastalodo damarlar
oldo olunaraq tikilmis, miikommal hemostaz yaradilmisdir agirlasmalar olmamigdir. 6 nafor xostodo
ekstrahepatik 6d yollarinda zodalonmo hesabina 6d sizaqlart omoalo golmisdir bu xostolords 6d
yollar1 ilo nazik bagirsaq arasinda RU iisulu ilo anastomoz yaradilmis xastolords agirlasmalar bag
vermomisdir. Xostalordon 200 naforinds yanasi olaraq hipertoniya, 60 nafor xostods iso sokorli
diabet askar edilok operasiyadan avval korreksiya edildikdon sonra omaliyyat yerino yetirilmigdir.
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20 nafor xastodos fermentativ dasli xolesistst rast golinmisdir vo operasiya texniki ¢atinliklo yerina
yetirilmisdir. 2 nofor Xastods xoledoxun kistasi askar edilmis vo sistoduodenostomiya ilo onlar
aradan qaldirilmisdir, xastolordo agirlasma olmamigdir. 8 ildon ¢ox miiddatdir ki, operasiyadan
sonra qarin boslugunu standart Penrose drenajlar1 ilo drens edirik heg bir agirlasma almamigiq
bununla da bu drenajlarin borulu drenajlardan iistiinliiyiinii praktiki tosdiq etmisik. Od dast
Xastaliyinin miialicasinde miioyyan nailiyyatlorin sldo olunmasina baxmayaraq, kaskin carrahi
xastaliklor igarisindo 2-ci yeri tutan koskin Xxolesistitlorin miialicasi vo diagnozi halo do hall
olunmamis qalir. Od das1 xostoliyindon oziyyat cokonlordo nozors carpan doracads destruktiv
proseslor miisahido olunmadiqda, endogen intoksikasiya, iltihab oleyhino vo dezintoksikasiya
terapiyasi ilo aradan gotiiriilo bilor. Kaskin litihabi proseslor zamani carrahi amoliyyat 48 saat
orzindo aparilmalidir.  Foal corrahi taktika 6d dasi xostaliyinin koskin formasinda, carrahi
omoaliyyatin naticalorini yaxsilasdirir. Boazi miolliflor foal carrahi taktika noticasinds amaliyyatdan
sonraki letalligin 3,4-4,2%, agirlasmalarin iso 9,7 %oldugu halda, gozlonilon taktikada 8,8%,
agirlasmalarm iso 33,4% oldugunu gostarirlor. Inkisaf etmis 61kolordo xastoliklor arasinda 10-20%
toskil edir vo agirliginin gedisi digor organ vo sistemlora patoloji tosir gostorarok 6d kisasinin
arteriyasinin aterosklerotik zodolonmasina, damar sistemi Xastaliklorine sobob olmagla, garaciyar,
6d kisasi vo hotta miokard zadslonmalori arasinda garsiliqh alagoys patogenetik tosir gostarir (9, 10,
13, 4). Biitiin bunlarla yanas1 digar organ va sistemlords bas veran bazi xastaliklor bir sira hallarda
od kisasi patalogiyasinin tozahiiriiniiklinik gedisini, morfoloji xiisusiyyatlorini va belaliklo, miialico
taktikasin1 shamiyyatli sokildo doyisdira bilir. Ona gora do aparilacaq todgiqat islorinda Kliniki,
endoskopik, histoloji, radioloji vo basqa instrumental {isullarin kompleks naticalarinin tahlilina
osaslandirilmalidir. Beloliklo, geyd etmok lazimdir ki, dash xolesistutlorin diagnostikasinda vo
carrahi miialicasinda ¢oxsayli tisullardan istifads edilir. Siibha yoxdur ki, bu tisullarin har birinin
miisbat Vo monfi toroflori mévcuddur. Biitiin bunlarla yanasi dash xolesistiti olan xastolorin
diagnozunun vo miialicesinin miixtalif morhalalorinds  xolesistektomiyadan ovval vo sonra
metabolik sindromu foallasdiran maddoslorin  vo organizmin digor sistemlorinads gedon
dayisikliklorin 6yranilmasi bu tipden olan xastslorin miialicasinin naticalorinin yaxsilagdirilmasinin
perspektiv yollarindan biri ola bilar.
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ABSTRACT
Ismailov C.A.
Ismailov A.C.
Prevalence of gallstone disease and surgical treatment in Nakhchivan Autonomu Republic.

This research covers clinical analysys of 1063 patients which entered with gallstone disease to
the Nakchivan Republic hospital, Nakhchivan Diagnosis and Treatment center and <« Shafa »»
privte medicl center exposed to the surgical treatment during 2008-2015 years. 886 of patients were
woman and other 177 person were men. Rural populasion were 624 person and city populasion
were 439 person. The age of thy patient vary 7-81 years. Ther is suitable conditions for the
formation of the gallstone disease in our republic. Such as sharply continental climate, fulfill labour
regimes of agricultural works under the scorching sun, sharply disruption of the water-salt
exchange. These all increase probability of the gallstone diseas. Recently gallstone disease increase
progressively among all population in the world. This case manifesting in our Autonomus Republic.
Take into consideration all of these we can cometo this conclusion that gallstone disease asa a
regional pathology prevelance and surgical treatment there is a necessarity carry out scientific
researchs and summarize of prevelance and surgical treatment in our Autonomus Republic.

PE3IOME

Hcemanaos k. A.

HUcmannos A. Jx.

PacnpocTpanenue u Xupypruueckoe jJe4eHue ;keJJdHOKaMeHHOii 0o/1e3Hu B HaxuveBanckoii

ABTOHOMHOI PecnyOsiuke

UccnenoBanne oxarbiBatomiee 2008-2015 r.r.  mpoBogmnocs B HaxuueBanckoit
PecnyObnukanckoit  OonbHuile, HaxuueBaHckoM JMarHOCTUYECKOM ILIEHTpE M B  YacTHOM
MenuiuackoMm 1ieHTpe <« Illeda » wu oxBarbiBaer kiauMHWYeCKMd aHanmu3 1063  GOIBHBIX
MOJIBEPTIINXCS. XUPYyprUuyeckoMy JieueHuto. M3 Hux 886 OOJbHBIX KEHUIMHBI, OCTajabHbIE 177
00JIbHBIX MYKUMHBL. 624 GOJBHBIX MPEACTABUTEIM CEJIbCKOW MECTHOCTH, OCTalbHbIE 439 GOIBHBIX
NPEJCTaBUTENIN TOPOJCKOro HaceneHus. Bo3pact OonbHbIX BapupoBan oT 7-81 roxa.
CriocoOCTBYIOIIMMHU AJIsE Pa3BUTHS KeauekaMeHHOM Oone3Hu B HaxuueBanckoit AP. daxTopamu

SABJIFOIONCA  KIIMMATUYCCKUC  YCIIOBUS: pGSKI/Iﬁ KOHTHHEHTAIbHBIN KIIMMaT, TPOBCACHHUC
CEITbCKOX03SMCTBCHHBIX pa60T moJ 3HOWHBIMHA COJHCYHBIMU Jy4aMHu, CHOCO6CTBYIOHII/IG
HapyHmeHU1o BOJHO-COJIEBOI'O 6aJ1cha, MOBBIIIAIOT BEPCATHOCTDb BO3HUKHOBCHHIO

KEITUHOKaMeHHOM ©Oone3u. B mocnennue BpeMs HaOM0OMaeTCs MPOTPECCUPYIONTUN  POCT
KeTYHOKaMeHHOM Oone3Hu B mupe. Toxxe camoe Habmomaercss B HaxuueBanckoit AP. YuunTeiBas
BBIIIIEYKAa3aHHOE MOYKHO NMPUNTH K BBIBO/Y,UTO PACIPOCTPAHEHUE KETYHOKAMEHHON O0JIE3HU U €ro
XUPYPTUUECKOE JICUEHHE B ACIEKTE€ PETrHOHAJIBHOM IATaJOTMU  IOJUICKUT  JaJbHEHUIIEM
HCCIIEA0BAHUIO U U3YUYEHUIO ITyTEH PACIIPOCTPAHEHUS U METOJIOB XUPYPTHUECKOTO JICYEHUSI.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli gorart ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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ANADANGOLMO INKISAF QUSURLARININ
OMOLO GOLMOSININ SOBOBLORI

Moalum oldugu kimi, teratologiyaya goro insan orqanizminin inkisaf etmosi iig:
blastomerin amologalmo, embrional vo ya riiseym vo fetal vo ya dol morholasi ilo kegir. Bu
morholalor miioyyon ardicilligla davam edorak hiiceyroalor vo daxili tizvler inkisaf edirlor.

Mayalanmis yumurta hiiceyrosindo mitoz prosesi ¢ox intensiv davam edorok blastosisto
cevrilir. Embrional inkisafin 3-8 hofto miiddotindo daxili {izvlor vo sistemlor formalasir. Ela
bu dovrde riiseym toksiki maddolorin tosirino ¢cox hossas reaksiya verir. Anadangslmao inkisaf
qusurlar1 da bu dovrds amals galir.

Qeyd etmok lazimdir ki, doliin hor bir iizv vo sisteminin botndaxili inkisafi
morholasindo teratogenlorin kritik tosir etmo dovrii var. Masolon, lirok qan-damar sistemi,
morkozi sinir sistemi, yuxar1 vo asagi otraflar, gozlor, damaq, xarici tonasiil lizvlori iigiin
teratogenin kritik tosir etmo miiddoti hamilaliyin 3-5 hoftosi hesab olunur. elo daxili tizvlords
vo sistemlords anadangalms inkisaf qiisurlart da hamilsliyin bu dévriinde omalo golir.

Hamiloaliyin sokkizinci hoftasine qodor iiroyin qulaqciqarasi, madacikarasi ¢opaorinin
inkisaf defekti, aorta vo ag ciyar arteriyasinin transpozisiyasi, aortanin koarktasiyasi, Fallo
triadasi, tetradase pentadasi kimi boatndaxili inkisaf anomaliyalar1 bas verorok formalagmig
olur.

Anadangolmo inkisaf qiisuru omolo golondo bir halda dol hamilsliyin axirina qodor
qalmayaraq diisiik bas verir. digor halda ogor usaq dogularsa da, daxili iizvler normal foaliyyat
gostara bilmadiyi ligilin yeni diri dogulmus usaq yasamaq qabiliyyatina malik olmur. Onlar
¢ox vaxt neonatal dovrdo Oliirlor.

2000-2009-cu illorde bizim miisahido etdiyimiz 184 anadangolmo inkisaf qiisurlu
usaqlarin 25 (13,6%) 6li dogulmusdur. 159 (86,4%) anadangolma inkisaf qiisurlart ilo diri
dogulmus usaqlarin 48 (30,2%) erkon neonatal dovrds, yani dogulanin 4-6 sutkasinda, 11-i
(6,9%) gec neonatal dovrdo, yoni dogulanin 7-17 sutkasinda 6lmiisdiir. Biz hesablamalar1 159
anadangolmo inkisaf qiisurlari ile diri yeni dogulmuslardan aparmisiq.

Cadval 1
Naxg¢ivan MR-do Anadangalmas inkisaf qiisurlari ilo
diri dogulmuslarin 6liimii (n=159)

Qiisurulu diri Erkon neonatal 6liim Gec neonatal 6liim

yeni dogulmus 4-6 sut 7-27 sut
Sorur 37 11 (29,7%) 3 (8,1%)
Sahbuz 36 11 (30,6%) 3 (8,3%)
Ordubad 44 14 (31,8%) 3 (6,8%)
Naxg¢ivan goh. 42 12 (28,6%) 2 (4,8%)
Comi 0 o
Naxcivan MR 159 48 (30,2+3,6%) 11 (6,9£2,0%)
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Muxtar respublikanin orazilori lizro tohlil etdikde codval 4.1-don goriindiiyti kimi,
molum oldu ki, subregionlarin hamisinda anadangolmo inkisaf qlisuru ilo dogulan usaqlarin
miqdar gostoricilori toxminan eynidir. Bizim miisahido etdiklorimiz basqa 6lke alimlarinin
molumati ilo uzlasir.

Belo ki, Umumdiinya Sohiyyo Toskilatinin hesabat moruzesindo ana vo usaq
saglamligina xiisusi diqqot yetirilorok gostorilir ki, har il biitiin diinyada 6lon 10,6 mIn. usagin
40%-nin  6liimii dogulanin birinci ayinda bas verir. Ozii do o6liimiin osas sobobini
anadangolmo inkisaf qiisurlar toskil edir. Zanq J., Cai W.W. miiaynalorinin naticolori gostorir
ki, 1000 diri dogulmuslardan 14,96 6liim hadisasi prenatal dovrdo, 5,97 6liim antenatal, 2,06
intranatal vo 6,94 Olim hadisosi erkon perinatal yasda bas vermisdir. S.A.Buxlovanin
molumatina gors, perinatal yasda usaq Oliimiiniin 17,09% anadangolms inkisaf qiisuru ilo
dogulmus usaqlar toskil edir. Ivanovskaya T.Y. hesab edir ki, anadangalmo inkisaf qiisurlar:
bir yasa qadar usaq 6liimii sebablorindan ikinci yerdadir. Perinatal dovrds ise 6liimiin 21,8%-
nin sabobini anadangolmo inkisaf anomaliyalar1 toskil edir. Cinds perinatal dovrde 6liim 1000
diri dogulmusa 22,85 hadiso miisahido ediblor. Ozii do anadangolmo inkisaf giisurlari
sohorlordo kond yerlorino nisboton daha ¢ox tosadiif olunur (Dai L., G.X.Zhu, L.Miao,
Y.P.Wanq, Y.X.Wu, M.Miao, 2004).

Beloliklo, anadangslmo inkisaf qilisurlar1 perinatal dévrdo usaq Oliimiiniin 9sas
sobablorindondir. Ona goro qeyd etmok lazimdir ki, imumiyystlo usaqlar, xiisusi ilo yeni
dogulmuslar arasinda oliimii azaltmaq mogsadi ilo anadangslmo inkisaf qiisurlarin1 omoalo
gotiron sabablori, risk faktorlarini vo onlarin tosirini hor bir 6lkado aydinlasdirmaq hoyatin
tolobatidir.

Yeni dogulmuslarin Slimiiniin qarsisin1 almaq tigiin kompleks profilaktik todbirlor
osason holo wusaq dogulmamisdan c¢ox ovval vo dogulanin ilk vaxtlarindan hoyata
kegirilmalidir.

Ovvalki basliglarda gostorildiyi kimi, imumiyyetlo délds anadangalme qiisurun inkisaf
etmosindo bir sira sobablor rol oynayir. Buraya ananin yasadigi orazinin geo-ekoloji durumu,
xarici soraitin ¢irklonmo doracasi, qadinin hamilalikdon avval vo hamilalik dévriinds goabul
etdiyi dorman maddolori, qadinin kegirdiyi infeksion xostoliklor, ata, ananin zororli adatlori,
sosial ekonomik vaziyyot vo s. aiddir.

Bunlar1 nozoro alaraq miiayino etdiyimiz yeni dogulmus usaqlart iki qrupa bdlorok
tohlillor aparmisiq (codval 2).

Birinci — osas qrup 158 anadangolmo inkisaf qiisurlu usaqlardan ibarot idi. Ikinci —
miiqayiso (kontrol) qrupunu 318 sorti saglam, lakin anadangslmo qiisurla yeni dogulmuslarla
bir giindo hoyata golmis usaqlar togkil edirdi.

Bir sira odobiyyat moalumatlarinda gostorilir ki, usagin anadangolmo inkisaf qilisuru ilo
hoyata golmoasinds qadinin yasinin miioyyan tosiri var (Somsaddinskaya N.M.. Bagirova S.K.)
[20].

Cadval 2
Miiayina olunan yenidogulmuslarin qruplari
Qrurlar
Anadangolma inkisaf qilisurlar ilo Sorti saglam dogulanlar
dogulanlar (osas qrup) (miigayisa-kontrol qrup)
Usaglarin 159 318
say1

Bizim miisahido etdiyimiz analarin anketlogsmosindo onlarin yas xiisusiyyatlorini tohlil
etdikdo molum oldu ki (codval 4.3), osas qrupdan olan anadan 41 qadin, yoni 25,8+3,5%,
miiqayiso qrupundan olan analardan iso 58 qadin (18,242,2%) 20-24 yas radslorinds idi, 25-
29 yasl analar asas qrupda 46 nofor (28,9£3,6%) olmusdu. Miigayiso qrupunda 121 ana bu
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yasda olaraq 38,1£2,7% (x?=20,8; p<0,001) toskil edirdi. 30-35 yash analar osas qrupda 42
nofor olaraq, 26,4+3,5% tosadiif olundugu halda, miiqayiso qrupunda 56 nofor olaraq
17,6£2,1% toaskil edirdi.

Miiayino qruplarinda 40-dan yuxari yasi olan analar vo atalar da var idi. Osas qrupda
40-44 yasl analar 5,0+1,7% (8 qadin) toskil edirdi. Miiqayiso qrupunda iso bu yaslt analar iki
dofo az olaraq 2,2+0,8% tosadiif olundu. 40-44 yasli atalar asas qrupda 17 nafor (10,7+£2,5%)
rast goldiyi halda, miiqayiso qrupunda comi 5,0+1,2% (16 nofor) idi. Osas qrupdan olan
atalarin 1,3+£0,9% 40-45 yaslilar idi. 45-49 yasinda olan atalara asas qrupda iki noforo rast
golinarak 1,3+0,9% toskil edirdi. Kontrol qrupda bu yasli atalara heg rast golinmadi.

Bu molumatlar gostorir ki, usagin anadangolmo inkisaf qiisuru ilo hoyata golmosindo
ana vo atanin yasinin ¢ox olmasinin miioyyon rolu var. Belo fikro C.J.Haines, M.S.Rojers,
D.H.Leunq do goliblor. Onlar gostorirlor ki, ananin yasi ilo usaqda anadangolmo inkisaf
quiisurunun omolo golmosindo birbasa asililiq var. Mommodova L.C. Baki sohorindo
anadangolmo inkisaf qilisurlarinin omologolmo sobablorini todqiq edorkon aydinlasdirib ki,
ananin yasinin 35-don yuxari, atanin yasinin 40-dan artiq olmasi usaqda anadangoslmo inkisaf
qusurlarinin omolo golmosindo risk faktorudur, 6zii do ana xotti anadangolmo inkisaf
anomaliyasinin amalo golmasindo daha aktiv rol oynayir.

Cadval 3
Valideynlorin yas1 va foaliyyoti
Vali- Miiayinos olunmus usaqlarin qrup
deynlor Risk faktorlar Osas qrup Miiqayisa qrupu w0 P
(n=159) (n=318)
11 56
15-19 6,9£2,0% 17,6+1,1%
41 58
20-24 25,8+3,5% 18,2+2,1%
46 121
Yas. illal 25-29 28,9+3,6% 38,1+2,7% ¥?=20,8
3> 1o 30.35 42 56 p<0,001
26,443,5% 17,6+2,1%
11 20
Ang 36-39 6,9+2,0% 6,3+1,4%
40-44 8 !
5,0+1,7% 2,240,8%
1519yir 80 o 238 o 9
- 50,3+4,0% 74,8+2,4% ¥2=28,7
3 o 79 80 p<0,001
yomir 49,7+4,0% 25,242.4%
. . 6 4
Kimyavi var 3,8+1,5% 1,30,6% =327
maddolorlo (boya,
lak, kleylo) olaqosi | Yoxdur 153 314 p>0,05
’ 96,2+1,5% 98,7+0,6%
2 7
15-19 1,3+0,9% 2,240,8%
Yas, illorlo i 22 41 ¥?=28,6
Ata 20-24 14,1:2,8% 12,941,9% | p<0,001
43 49
25-29 27,0+3,5% 15,4+2,0%
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58 127
30-35 36,5+3,8% 39,9+2,7%
15 78
36-39 9,4+2,3% 24,5+2,4%
17 16
40-44 10,7+2,5% 5,0+1,2%
2
45-49 1,340,9% 0
i<lovic 113 133
isi oy 71,143,6% 41,8+2,8% v*=36,3
i<lomic 46 185 p<0,001
? 28,9+3,6% 58,2+2,8%
i . Var 12 3
Hmyavl 7,542,1% 0,9+0,5% ¥=13,1
maddoloarlo (boya,
lak, kleylo) olagosi | Yoxdur 147 315 p<0,001
: 92,5+2,1% 99,1+0,5%

Birlogsmis Millotlor Togkilatinin 2000-ci ildoki hesabatinda gostorilir ki, 100.000 diri
yeni dogulmus usaqlarda kollo-iiz anomaliyalar1 4,8% toskil edirdi. Onlarin oksariyyati (4,2%)
18 yasa qodor olan analarda miisahido olunmusdur. Bu qadinlarda eloco do morkozi sinir
sisteminin (9,8%), gozin (76,8%), qulagin (50%), burunun (69,5%) anadangoalmo inkisaf
quisurlar1, dovsandodaqligin (41,5%) ¢ox rast golmasi do hesabatda gostorilir.

Anadangolmo inkisaf qilisurlarinin Orob Hesabat vo Nozarot Morkozindo aparilan
todqgiqatlar zamani1 miioyyonlosib ki, hor 1000 ohalido 20 yasina godor olan qadinlarin da
usaqlarinda anadangolmo inkisaf qiisurlarinin rast golmasi 6,9 hadiso toskil edir. Bu yasda
olan gadinlardan dogulan usaqlardan 39,2% morkazi sinir sisteminin, 22,3% tirok qan-damar
sisteminin, 13,1% hozm sistemi lizvlorinin qlisurlarina rast goliblor (M.Carla, A.Alan, 2000).

Tiirkiys vo ABS alimlori anadangslma inkisaf qlisuru ilo usaq hoyata gotiron qadinlarda
tosiredici risk amillorini dyronarkon onlar miisahido ediblor ki, usagin anadangslmas qiisur ilo
dogulmasi bilavasito ananin yast vo yasadigi mihit soraitinin tosiri ilo olaqgodardir
(M.Vrijheid, H.Dolk, 2000).

Anadangolmo inkisaf qilisurlarinin inkisafinda valideynlorin yasi, xilisuson ananin
yasinin yuxarit olmasinin etioloji rolunu tosdiq edon ¢oxlu miqdarda doqiq faktlar aldo
edilmisdir. Lakin ananin yasinin risk amili hesab edilmasi haqqinda odobiyyat malumatlari
azdir. Bizim aldigimiz moalumatlar gostorir ki, atanin yasinin 40-dan, xiisusilo 45-don yuxari
olmas1 da risk faktoru hesab oluna bilor. Bu onu gostorir ki, bu haqda daha otrafli xiisusi
todqgiqatlarin aparilmasi tolob olunur.

Bizim miiayins etdiyimiz hom osas qrupdan, hom do miiqayiss qrupundan olan analarin
oksoriyyoti iglomirdi: 96,2+1,5% vo 98,7+0,6% miivafiq olaraq (x2=3,27; P>0,05). Osas
qrupdan olan analarin 6 nafori (3,8+1,5%) borbor isloadiyi iigiin sa¢ boyalari, laklar1 ilo hom
hamilslikdon avval, hom do hamilalik vaxti tomasda olmusdular.

Analardan forqli olaraq osas qrupdan olan atalarin oksoriyyeti 113, yoni 71,1£3,6%
isloyirdi (x>=3,27; p<0,001). Onlarm da 7,5+2,1% (x?>=13,1; p<0,001) boyalar. Laklar,
yapisqanlarla isloyirdi.

Osas qrupda orta tohsilli atalar 71,2%, tohsilsiz 0,5%, ibtidai tohsilli 2,1%, xiisusi orta
tohsilli 11%, ali tohsilli 15,2% idi. Har iki qrupdan olan atalarin yas hoddi biitiin orazilords
eyni idi.

Miiqayisa qrupundan forqli olaraq asas qrupdan olan atalarin 6ziinde vo qohumlarinda
anadangolmo inkisaf qiisuru ilo dogulan usaqlar olub (P>0,05).

Hor iki qrupdan miiayins olunan qadinlarin avvelki hamilsliklorinin naticasi cadvael
4.4-do gostorilmisdir. Qadinlarin anamnestik molumatlarini tohlil etdikdo aydinlasdi ki, asas
qrupdan olan 159 qadindan 57 nofarinds, yoni 35,8+3,8%-do birinci hamilalik patoloji olaraq
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anadangolmo inkisaf qiisuru ilo usaq dogulub. Miiqayisa qrupunda iso 318 qadindan comi 3 2-
nin anamnezindo, yoni 10,1£1,7% (yx?=46,4; p<0,001) birinci hamilalik patoloji olub.

Coadvol 4
ovvalki hamilsliklorin naticalori
. Osas qrup Miigayiso qrupu 2.
Notica (n=159) (n=318) P
. I 57 32 ¥? = 46,4
Birinci hamilalik 35.843.8% 10,1+1.7% 0< 0,001
6 11 x> =0,03
Abort 3,8+1,5% 3,5+1,0% p>0,05
< 33 6 ¥? =50,3
Vaxtindan avval dogus 20,843.2% 1,9+0.8% 0< 0,001
Déliin boyunun uzanmasinin 1 0 B
longimasi 0,6+0,6%
< 52 244 ¥?> = 87,3
Vaxtinda dogus 32,7+3,7% 76,7+2,4% p< 0,001
Hamilosliyin son vaxtlarinda 10 25 XZ =0,39
stini pozulmasi 6,3£1,9% 7,9+1,5% p>0,05
Anadangslmo inkisaf qlisuru ilo
usaq dogulubmu?
Boali 6 (3,8£1,5%) 6 (1,9£0,8%) 2 =1,54
Xeyr 153 (96,2+1,5%) 312 (98,1+£0,8%) p>0,05
Atanin vo qohumlarinda AIQ-lo
usaq dogulubmu?
Boali 3 (1,8+1,1%) 0 x2 =3,40
Xeyr 156 (98,1+1,1%) 318 (100%) p>0,05

Cadval 4.4-don goriindiiyii kimi, osas qrupdan olan 33 gadinin anamnezindo diiriist
olaraq usaq vaxtindan avvel yarimgiq dogularaq 20,8+3,2% (%?=50,3; p<0,001) toskil etmisdi.
Miiqayiso qrupunda iso comi 6 usaq vaxtindan ovval dogularaq 1,9+0,8% toskil etmisdi.
Miiqayiso qrupunda osas qrupdan forqlonorok qadinlarin oksaoriyystindo (244) ovvalki
hamiloliklor vaxtinda dogusla basa c¢ataraq 76,7+2,4% (x2=87,3; p<0,001) olmusdur. Osas
qrupun qadinlarinin  anamnezinds comi 52 noforinde hamilslik vaxtinda dogus ilo
tamamlanmisdi.

Bir sira miuolliflorin fikrine gore, ilk plansiz hamilslik do risk amili kimi qobul edilo
bilor. Burada hamilslikonii dévrde or-arvadin, xiisuson do qadinin virus infeksiyalara qarsi
milayinayo calb olunmasi nazords tutulur.

Doliin normal inkisaf etmasinds va golacok usagin saglam hoyata golmasi li¢lin ananin
hoyat soraiti, valideynlorin yas hoddi, xarici miihit sorait durumu, ailonin sosial-ekonomik
voziyyati ilo barabor ananin ohval-ruhiyyosinin, qadinin hamilo olmaq arzusunda olmasinin,
hamilaliyin anaya vo ailoyo miinasib vaxt {i¢liin planlasdirilmasinin, hamiloliyin gedis
xlisusiyyotlorinin boyiik rolu var. Cadval 5-do osas qrupda vo miigayiso olunan qrupdan olan
qadinlarda hazirki hamilolik vo onun gedis xiisusiyyotlori gostorilir.
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Cadval 5
Hazirki hamilolik vo onun gedis xiisusiyyatlori

Noatico Osas qrup (n=159) Muq(a;]yzlgiél)rup “ ¥, P
Planlagdirilmis, arzu olunan 0 o x? =67,1
hamilalik 60 (37,7+3,8%) 242 (76,1£2,4%) 0< 0,001
Planlasdirilmis, lakin arzu o ) i
olunmayan hamilalik 2 (1,3+0,9%)

Planlasdirilmamis, lakin arzu 0 0 x> = 39,8
olunan hamilslik 84 (52,8+4,0%) 76 (23,92,4%) p< 0,001
Planlasdirilmamis vo arzu o ) i
olunmayan hamilalik 13 (8,2£2,2%)
Gec toksikoz 23 (14,5+2,8%) 51 (16,0+2,1%) X =0.20
s > o s s 0
Hamilosliyin p> 0,05
gedisi - . . . x> =325
Diistiys tohliiko 39 (24,5+£3,4%) 20 (6,3x1,4%) 0< 0,001

Cadval 4.5-don goriindiiyii kimi, miiqayise olan qrupdan olan qadinlarin 242, yoni
76,1£2,4% (¥* = 67,1, p<0,001) hazirki hamiloliyi hom arzu etmisdilor, hom do
planlagsdirmisdilar. ©sas qrupdan iso 159 hamiladon comi 60 qadin, yoani 37,7+3,8% hamilsliyi
arzu edorok planlasdirmisdilar. Bu qrupdan olan gadinlarin 84, yoni 52,8+4,0% (x% =39,8;
p<0,001) hamilsliyi arzu etsalor do, planlasdirmamisdilar. Miiqayise qrupundan olan 76 qadin
is9, yoni 23,9+2,4% hamiloliyi arzu etsolor do, planina salmamisdilar. Osas qrupdan olan
qadinlarin 13, yoni 8,2+2,2% anadangsalmos inkisaf anomaliyalar: ilo usaq doganlarin hamisi
ovvaldon hamilsliyi no planlagdirmisdilar, no do arzu etmomisdilor. Kontrol qrupdan olan
qadinlarin heg biri belo voziyyotde olmamisdi.

Hamiloliyin gedis xilisusiyyatini tohlil etdikdo codveal 4.5-don goriindiiyii kimi, molum
oldu ki, osas qrupdan olan qadmnlarin 23-do (14,5£2,8%), miiqayiso qrupunda iso 51-do
(16,0+2,1%; xz =0,20; p>0,05) gec toksikoz miisahido olunmusdu. Diisiiyo tohliiko do iso
qrupda 39 (24,5+3,4%; y? =32,5; p<0,001) gadinda oldugu halda, miiqayise qrupunda comi
6,3+1,4%, yoni 20 hamils qadinda miisahido olunmusdur.

Beloliklo, oldo etdiyimiz molumatlar oyani sokildo siibut edir ki, planlasdirilmamais,
arzu olunmayan hamilalik, xiisusi ilo birinci hamilslik, hamilsliyin patoloji gedisi dolds vo
noticado golocok yeni dogulmus usaqda bu vo ya digor anadangolmo qiisurun inkisaf
etmasinda risk amillori sirasindadir. Eyni zamanda qeyd etmok lazimdir ki, bir sira hamilo
qadinlarda gec toksikozun olmasi diisiik tohliikesi oldugu {ii¢lin 26,5+3,4% hamilo qadina
miialico aparilmisdir (x>=32,5; p<0,001). Bu inkisaf giisuru olan déliin yarim¢iq dogulmasina
boyiik ehtimal oldugunu gostorir.

Hamilsliyin arzu olunmasi, onun diizgiin planlagdirilmasi, hamils qadinlarin
moslohatxanalara, mamaliq morkozlorino vo ya elmi-tadqiqat institutuna erkon morhoalodo
miiraciot etmasi, muasir vo effektiv diaqnostik testlordon istifado edilmasi ilo anada vo ddlde
agirlagmalarin = progqnozlagdirilmasina, profilaktik vo miialico tadbirlorinin vaxtinda
aparilmasina imkan yaradaraq usagin yasamaq qabiliyyati ilo dogulmasina zomin yaradir.

Son illorin odobiyyat xiilasesindo 6z oksini tapan todqiqatlarina goro doliin
anadangolmo inkisaf qiisurlarinin formalasmasinda aparici yerlordon biri ananin xostaliklorino
moxsusdur. Ananin saglamliq durumunun, hamilolikdon ovvel vo hamilalik dovriinds
kecirdiyi xostoliklorin doliin inkisafina, imumiyystlo onun orqanizminin vo {izvlorinin
formalagsmas1 morholosindo monfi tosirini vo usagin anadangolmo inkisaf qlisuru ilo
dogulmasinin sababini aydinlagdirmaq moqgsadi ile asas vo kontrol (miiqayisa) qrupunu toskil
edon analar arasinda todqiqatlar aparmisiq, noticasi iso codval 6-da gostorilmisdir.
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Hamiloalik dovriinds qadinin xastaliklori

Cadval 6

. Osas qrup Miigayisa qrupu 2.
Xastaliklor (n=159) (n=318) x°; P
Qrip 100 94 v> = 48,8
62,9+3,8% 29,64+2,6% p< 0,001
Xroniki pielonefritin 36 32 ¥? = 13,7
kaskinlosmasi 22,6+3,3% 10,1£1,7% p< 0,001
. 3 - _
Sifilis 1.941,1%
Epilepsiya L i )
0,6+0,6%
o 1 - -
Sokorli diabet 0,640,6%

b : 3 3 ¥?=0,19
Arterial hipertenziya 1,941.1% 0.9+0.5% 0>0,05

. 3 -
Toksiki zob 1,941.1% -

. , 4 4 x? =1,02

Urak-damar patologiyasi 2.541.2% 1.340.6 050,05

Brusellyoz L - i
0,6+0,6%

o : . 3 2 ¥?>=0,63
Xroniki hepatit vo xolesistit 1.941.1% 0,6:0.4% 0>0,05
Saslam 4 183 ¥? =134,7

& 2,5+1,2% 57,5+2,8% p< 0,001

Hamilolikdon ovval vo hamilolik vaxti ananin kegirdiyi xostoliklori tohlil etdikds
maraqli molumatlar nozoro carpdi. Belo ki, asas qrupun analarindan 100 nofori, yoni
62,9+3,8% (x>=48,8; p<0,001) hamilalik vaxt1 qrip vo ya qrips bonzor patologiya ilo, xiisusi
ilo hamilsliyin ilk aylarinda, xastolonmasi diqgati calb etdi.

Miiqayiso qrupundan olan hamilo gadinlar, yoni anadangalmo inkisaf qlisursuz saglam
usaq dogan analar arasinda hamilolik dovriindo gostorilon xostoliklor az tosadiif olunaraq
29,6+2,6% toskil etmisdi. Anadangoalmo inkisaf qiisuru ilo hoyata usaq gotirmis analardan 36-
da, yoni 22,6+3,3% (%?=13,7; p<0,001) xroniki pielonefrit olub, hamilslik vaxt1 iso onun
koskinlogsmosi miisahido olunmusdu. Miiqayise qrupundan olan qadinlarin iso comi
10,1£1,7%-do (x*=13,7; p<0,001) hamilolik ddvriindo xroniki pielonefritin koskinlosmosi
tosadiif olunmugdur. Osas qrupun analarinda hamilslik vaxti arterial hipertenziya (1,9+1,1%;
X2=0,19; p<0,001), toksiki zob (1,9+1,1%), xroniki hepatit vo xolesistit (1,9+1,1%) ilo xosto
olduglar ii¢iin elo hamilaliyin ovval vaxtlarindan baslayaraq miixtolif dorman maddslorinden
istifado edorak biitiin hamilslik dovriinds ardicil olaraq miialico aliblar.

Cadval 6-dan goriindilyii kimi, asas qrupdan olan, hamilsliyi usaginda anadangolmo
inkisaf qiisurlar1 ilo noticolonon 159 qadindan ancaq 2,5+1,2% saglam idilor. Kontrol qrupda
iso saglam qadinlar 57,5+2,8% (x?=134,7; p<0,001) toskil edirdilor.

[Ibail yeni dogulmus usaq Oliimiiniin artmasi, patoloji hamiloliklorin vo doguslarin
coxalmasi, yeni dogulmus usaqlarda anadangolmo inkisaf qilisurlarinin rastgolme tezliyinin
artmasi ilo borabor bir sira qadinlarda reproduktiv sistemin infeksion virus xostoliklori ilo
infeksiyalagsmasi bas verir. Mommodova L.C. gostorir ki, elo qadin olur ki, onda bir nego
genital infeksiya miisahids olunur.

Bizim cadvel 7-do analarda gdstordiyimiz patoloji proseslorlo yanasi qiisurlu usaq
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dogmus on bes qadinin anamnezindo laborator iisulla miioyyanlosmis toksoplazmoz, herpes,
xlamidioz, sitomeqalovirus vo s. genital virus ifeksiyast olmusdur. ©Odobiyyat
gostoricilorindon molumdur ki, sitomeqalovirus biitiin hamilolik dovrii délo monfi tosir
gostorir. Bu qadinlarin on nofori hamiloliya qodor mama hokimlorinin kurslarla toyin etdiklori
spesifik miialico almigdilar. Bes qadinda iso spesifik miialico artiq baslanmis hamilalik
dovriindo davam etdirilmigdir. Demoli, bizim miisahido etdiklorimizdon elo gadin olub ki. o,
hamilslik baslayanda hom genital virus infeksiyasindan, hom do hor hansi imumi patoloji
prosesdon oziyyat ¢okirmis. Noticodo iso anadangolma inkisaf qlisuru ilo usaq dogulub.

Beloliklo, anamnez molumatlart vo miisahidslorin naticolori gosterir ki, qadinin
hamilolikdon avval vo hamilolik dévriindo, xiisusi ilo hamilaliyin ilk vaxtlarinda, yoni doliin
tizvlorinin formalagmas1 morholasinde ananin kegirdiyi xastaliklor usagin anadangalmae inkisaf
qusuru ilo dogulmasinda risk faktorlardan biridir.

Bizim miisahide etdiklorimiz Q.H.Wanq-in apardigi statistik molumatlarla uzlasir.
Basqga Cin todqiqatgilar1 S.Wanq, Li S., Y.Zhoa hesab edirlor ki, sokkiz tohliikoli amillor
sirasinda dol tglin on tohliikolisi ananin saglamliq durumunun qeyri-kafi olmasi vo
hamilsliyin dovrlorinde onun orqanizminin miixtalif patoloji prosesloro moruz qalmasidir.

Nozordon qagirmamaliyiq ki, respublikamizin bir sira subregionlarinda: Lerik, Masalli,
Siyozon, Lonkoran, Astara, Zaqatala vo s. beta-talassemiya, qliikkoza-6-fosfodehidrogenaza
fermentinin ¢atmamazligi, anadangolmo katarakta, bud c¢ixiqlart vo basqa irsi xostaliklor
istiinliik toskil edir. Bundan basqa, he¢ do az miihiim olmayan digor bir sira risk amili
valideynlorin vo onlarin yaxin qohumlarinin amanezindo anadangslms inkisaf qiisuru ilo
usagin dogulmasidir.

Hamilo qadin xostaliyo diigar olarkon bu vo ya digor dorman maddslorndon istifado
etmok mocburiyyatinda olur. Ozii do miialico birdofalik deyil, ardicil olaraq dérd vo daha gox
kurslarla kimyavi dorman maddoslorindon istifado etmoklo terapiya aparilir. Belo situasiyada
xostaliklorin 6zii ilo barabar onlarin miialicosi iigiin islonilon kimyovi terapevtik maddslor dol
iiclin olverisli olmur. Dol iki torofli — hom patoloji prosesi amoalo gotiron mikrofloranin
intoksikasiyasi, hom do kimyovi dorman maddslorinin zararli tosirino moruz qalir. Cox vaxt
kimyovi dorman maddslorinin dofslorlo vo yiiksok dozalarda istifado edilmosi do sorbost
surotdo bir sira patologiyalarin inkisaf etmosino sobab olur. Demsli, ananin saglamliq
durumunun geyri-kafi olmasi, onun mixtalif infeksion xostolikloro diigar olmasi dolde
anadangolmo inkisaf qlisurlarinin amoalo golmosinda risk faktoru rolunu oynaya bilor. Ona
gOro qadin mialico olunub sagaldiqgdan sonra, otrafli miiayinodon keg¢dikdon sonra hamilo
olmaq gorarina golmolidir ki, hamile vaxt1 dol xosagalmaz tosirlora moruz qalmasin.

Qadinlarin bozilori hamilslik vaxti qusma, bas agrilar1 olmasi1 vo qadinin xroniki
xostoliyinin koskinlogmosi ilo alagodar olmasi ilo doerman maddolori gabul etmisdir. On ¢ox
isladilon agrikasicilor, antibiotiklor vo s. olub (cadval 7).

Cadval 7
Hamilolik dovriinds antibiotiklarin isladilmasi
o Osas qrup Miigayiso qrupu 2.
Antibiotiklor (n=159) (n=318) x°; P
Pensillin 22 16 X =112
13,8+2,7% 5,0£1,2% p< 0,001
) 3
Sefalosporinler 1.9+1.1% - -
- 5
Tetrasiklin 3.141,4% - -
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) ) ) 3
Aminoqlikozidler 1.9+1.1% - -
) 2
Makrolidlor 1.3£0.9% - .
- 4
Levometsin 2.541.2% - -
Comi 39 16 Xz =395
24,5+3.4% 5,0£1,2% p< 0,001

Analarin anketlosdirilmosi gostordi ki, osas qrupdan olan qadinlarin 100-i, yoni
62,9+3,85% (codval 4.6) qrip, qrips banzor virus infeksiyasini kecgirdiyi ii¢lin onlarin 39
(24,9£1,4%) bu vo ya digoer antibiotiklor ilo miialico aliblar. Miiqayise qrupundan 94 gqadin
(29,642,6%) bu xostaliklori kegirdiklorine baxmayaraq, onlarin ancaq 16-s1, yani 5,0+1,2%
(x*=39,5; p<0,001) antibiotiklor qobul etmaya ciirot ediblor.

Beloliklo, arasdirmalar vo iki qrupun qadinlar1 vo dogulan usaqglar1 arasinda aparilan
miiqayisolor gostordi ki, kontrol qrupdan, yoni saglam, anadangslmos inkisaf qiisursuz usaq
dogan gadinlardan forqli olaraq, asas qrupu toskil edonlor hamilslik vaxti miixtolif dorman
maddolorindon istifado ediblor. Bu da onlarin hoyata qiisurlu usaq gotirmoyin bir sobabidir.
Ciinki hamilo qadinin kimyavi dorman maddslarinin qabul etmasi ddliin normal inkisafi ti¢iin
boyiik risk faktorudur.

Bunlar1 nozors alaraq, alimlordon Pass R 2001-ci ilda, Orconikidze N.V. 2002-ci ildo,
kulakov V.Y. 2006-c1 ildo virus vo bakterial infeksiyalara yoluxan qadinlarin hamilaliys
godor vo hamilolik ddvriinde miiayine vo diagnostikanin alqoritmlor sistemini isloyib
hazirlamiglar. Bununla olagodar olaraq, hamilo qadinlarda askar olunmus irnfeksiyalarin
milalicosi hotta hamilslik zamani da aparila bilor. Lakin hamilsliyin gedisina kimyovi
terapevtik dormanlarla miidaxilo imkan dairesindo minimallagdirilmalidir.

Umumiyyatlo, dorman maddslorinin effektivliyi vo tohliikesizliyi perinatologiyada
indiyo godor ¢ox aktual mosolo olaraq galmaqdadir. Belo ki, dorman maddolori noainki
hamiloliyin gedisino, hom do doliin inkisafina monfi tosir gdstormoklo borabor, doldo gen
mutasiyasina sabab ola bilor vo ya gen anomaliyalarinin 6tiiriilmasini stimulyasiya eds bilor.

Bundan basqa, dorman preparatlarinin bir ¢oxu cift baryerini ke¢diklori {i¢lin, hamilslik
dovriinds onlarin totbigindon ehtiyatli olmaq tolob olunmalidir. Bunun bariz niimunasi kegon
osrin ortalarinda ABS-da, Yaponiyada vo s. bas veron vo diinyam1 sarsidan «talitamid
faciasindir. Bu dorman preparatinin hamils qadinlar torafindon gabulu noticasinds altt mindon
cox usaq yuxari vo asagl otraflarin olmamasi va s. qiisurlarla hoyata golmisdilor. Digor qusma
oleyhino, agrikssici, qicolma oleyhino preparatlar da bunun kimi doéliin inkisafina monfi tosir
gostorir. Ohali arasinda on ¢ox islonon aspirinin gobulu ilo kariotipde doyisikliyin omaols
golmasi mdéveuddur.

Beloliklo, hamilalik vaxti qadina tez-tez toyin olunan vo har dofs osaslandirilmayan
dorman maddoslori teratogen risk amili rolunu oynayaraq doldo anadangolmo inkisaf
quisurlarinin omoalo golmosine sobob olur. Bu barodo bizim aldigimiz molumatlar adabiyyat
gostaricilori ilo uzlagir. Gostorilonlori nozaors alaraq hokimlor hamilaliyin ilk miiddstlorinda
infeksion-virus xostoliklorinin miialicosi tiglin dorman maddoalorinin se¢ilmoasi vo istifados
edilmasi tokco cari miialicavi effekt deyil, eyni zamanda botndaxili inkisaf qilisurlarinin amalo
golmosing tosir riskini diqgoetdon qagirmamalidirlar

Yekunlasdiraraqg qeyd etmok lazimdir ki, hamilo qadinin kegirdiyi hor bir infeksion-
iltihabi xastalik (hipertermiya naticasinde intoksikasiya, hipoksiya, hormonal diskorellyasiya
va s.) teratogen faktor rolunu oynaya bilor.
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ABSTRACT
M.lbrahimov
Frequency of occurrence of the congenital malformation in the newborns in Nakhchivan
Autonomous Republic

It was investigated in the perinatal age with the retrospective (1990-1999" years) analysis
and prospective (2000-2009"" years) observation way, with the purpose of the detection of the
frequency, form and risks of occurrence of the congenital malformation in the newborns, with
the purpose of preparation of their prophylactics scheme in Nakhchivan Autonomous
Republic during 20 years.

It has been determined that, the number of the newborns with the congenital malformation
was increased with age. All multiple forms of the congenital malformation with CM
30,4+3,4% are met. Though the sequestrate, congenital malformation of the cardiovascular
system — 19,0+£2,9% is in the second place for the frequency of occurrence, the sequestrate,
congenital malformation of the gastrointestinal tract — 17,9+2,8% and it is possible to come
across with the sequestrate, congenital malformation — 10,3+£2,2% from the total amount of
CM.

PE3IOME
M.U6parumoB
HoBopoxaennbix B HaxuueBanckoil ABTOHOMHOM PecmyOanke
qJacToTa BCTPEYA€EMOCTH BPOKACHHBIX IOPOKOB Pa3BUTHUSA Y

JeTel U BBIABIECHUS BIUSHUS (HAKTOPOB PUCKA, pa3paboTaHbl CXEMbl UX MPOPUIAKTUKU B
HaxuueBanckoit ABToHOMHOW PecnybOnuke B Teduenue 20 JeT MyTeM PETPOCIEKTUBHOTO
(1990-1999 rr.) ananuza u npocrnekTuBHOTO (2000-2009 TT.) HAOMIOACHUS B MEPUHATAIBHOM
BO3pacTC MPOBCACHBI UCCIICAOBAHUA.

YCTaHOBJ'IeHO, 4TO C rogaMu YyBCIMYHUBACTCA YUCIO HOBOPOXKACHHBIX C BPOKICHHBIMH
nopokamu pa3putus. Haunbosiee yacto BCcTpeuaroTcsi MHOXKECTBEHHbIE (POPMBI BPOXKJIECHHBIX
MIOPOKOB pa3BUTHS, KOTOopble cocTaBisoT 30,443,4% Bcex BIIP. Ha BTopoM mecTe mo yactoTe
BCTPCYACMOCTU COCTABJIAOT H3O0JIUPOBAHHBIC BPOKICHHBIC IMOPOKU CCEPACUYHO COCYI[I/ICTOﬁ
cuctemsl — 19,0+2,9%, Ha TpeTheM MecCTe BCTPEUAIOTCS H30JIMPOBAHHBIE BPOXKICHHBIE IOPOKU
KeTyJouHO-KuIeyHoro tpakra 17,9+2,8% u unentpansHoit HepBHOM cuctemsl 10,3+2,2% ot
ob6miero konuuectBa BITP.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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20-55 YASLI QADINLAR ARASINDA MASTOPATIYANIN RASTGOLM®O TEZLiYi

Stiid vozi miirokkob hipotalamus-hipofiz-yumurtaliq sisteminin hormonal doyisikliklora
reaksiya veron bir holgosidir. Bu reaksiya xiisusilo gadin cinsiyyat iizvlorindo hiperplastik
xastoliklor — endometrioz, mioma, poliplora verilon reaksiyadir. Osas xiisusiyyati is9, siid vozi
toxumasinin proleterativ doyismosidir. Masalon: endometrioz zamani siid vozi vazili-fibroz
mastopatiya, mioma zamani fibroz fibroz-kistoz — diiylin omolo golmoys meylli, dayaniql
hiperplaziya zamani iso siid vozindo yag komponenti istiinlik toskil edir . Yoni siid
vozilorinin  strukturu, voziyyoti hormonal sistemdo bas veron doyisikliklorin  hossas
gostaricisidir. Siid vozinin mastopatiyasi xos xassoli xostolikdir. Bu zaman siid vozi toxumasinda
patoloji artim bag verir. Formalart - payciql , axarda, kistoz, fibroz, adenoz-vozili komponentin
tstlinliiyti ilo gedon diffuz proses. Diffuz fibro-kistoz-fibroz toxuma {stiinliiyl ilo, fibro-kistoz-
kistoz toxuma istiinliiyli ilo, qarisiq forma, sklerozlagsmis adenoz, diiylinlii forma mastopatiya
Oyronilir. Siid vozilorindoki tsiklik doyisiklik hipotalamus-hipofiz- yumurtaliq boyrakiistii vozi
sisteminin biitiin etaplarindaki neyroendokrin doyisikliklordon asilidir. Moasalon qadin cinsiyyat
iizvlorindaki hiperplaziya vo siid vozilorindoki doyisikliklor eyni neyroendokrin mexanizmlorin
pozgunluglar ilo bas verir.

Mastopatiya
Lokal forma / \ Diffuz forma
N A N
Diiviinlii Fibroadenoma Fibroz Kistoz
v
Siid voazi Siid axan Fibroz
kistasi papillomasi kistoz

Mastopatiyanin tosnifat1 sterogen vo progesteronun snerjik tosiri ilo siid vozi epitelial
hiiceyralor inkisaf edir yoni bu hormonlar mamogenezdo istirak edir. Stid vozin toxumasinda g¢ox
miqdarda qonodotrop hormonlara, estrogen, progesterona, insulina vo prolaktins spesifik reseptorlar
movciiddur. Epitelial hiiceyrolorde yerloson progesteron vo prolaktine spesifik reseptorlar daha
coxluq toskil edir.
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Feldser mama mantagasi.ilkin baxis
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Siid vazlarina baxis,palpasiva

20-40 yas qadmlar e ™ 41ve yuxariyas qadin
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Anketlasma Saglam Siid vazinda dayisiklik
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axis
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Saglam Siid vazin Mamografivailda 2 Konservativ miialica Onkoloji
dayisik dafa stasionar
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l dafa
2ilda 1 dafa

baxis

Aybast tsikli normaya salinandan dayaniqli estrogen-progesteron tsiklik ifrazi alindiqgdan
sonra siid vozinin morfoloji strukturu doyisir. Siid vezinin reproduktiv inkisaf genezindo
prolaktinin estrogen vo progesteronla birlikdo funksional aktivlik hamilolik zamani iso siid
vozilorini  laktasiyaya hazirlayir. Progesteronunun reseptorlarinin  estrogen ekspressiyasini
azaltmaq xiisusiyyoti — orqanizmdo aktiv estrogenlorin local konsentrasiyasini azaldir. Beloliklo
do, siid vozi toxumasinin proleteraziyasinin qarsisin1 alir. Estrogen kimi, Progesteron da siid
vozi epitelinin hiiceyra proleterasiyasina sobab olur. Ancaq, boylimo faktorunun tosiri ilo
Progesteron —(T.B.F.) transformasiyaedici vo (E.B.F )- epidermal bdylimo faktorunun
ekspressiyasin1  artirir.Eyni  zamanda -T.B.F. vo Insulinobonzor bdyiimo faktoru (I.B.F.)-nun
ekspressiyasin1 endirir.Yuxarida gostorilon faktorlar progesteronun tosiri ilo siid vazilorinin
stromasinda omolo golir. Molumdur ki, EB.F., -T.B.F. vo I.B.F. epitelin proleterasiyasina
sobab olur, ancaq -T.B.F. iso bu proleterasiyan1 tormozlayir. Boylimo faktorlar1 6z effektlorini
progesteron toyin olunan kimi gostormir. Daha gec zamanda long gostorir. Bu zaman avvalca
toxumalarin proleferasiyasi, sonar iso azalmasi bas verir. Hiperplastik proseslor 58% halda
hiperprolaktinemik proseslor zamani bas verir. Testesteron va estrogenin pre.- Vo
nostmenopauzada yiiksolmosi homiso abdominal piylonmo ilo assosiasiya olunur. Abdominal
piylonmo is9, demok olar ki, homiso insulinorezistentlik vo hiperinsulinemiya ilo gedir. Bu da
kalorili qida gobulu vo az fiziki aktivliyin noticasidir. Siid vozilorindaki funksional vo orqanik
doyisikliklor istor normada istorso do patologiyalar zamani aybas tsiklindon asilidir. Eyni zamanda
usaqliq ,usaqliq boynu ,yumurtaliq ,usaqliq yolu, borularinin selikli qisast da aybas tsikline uygun
olaraq doyisikliyt ugrayir.Yoni ginekoloji hormonal xostoliklorin hormonal sobobi elo siid
vazilarinin xastaliklorininds asasinda durur. Aybasi funksiyasinin,hormonal pozgunlugu aybasinin
II fazasinda progestronun defisiti, 17 festradiolun,ifrazinin artiqligi, hiperprolaktinomiya, siid vozi
toxumalarinin estrogen reseptorlarinin hesabina hossasliginin artmasi, digor endokrin vazlorin
xostoliklori, siini vo 6z-0ziino abortlar- hamilsliyo uygun olaraq hormonal yenidonqurmani yarida
kosilmasi usaqliq vo yumurtaliq kimi siid vozilorinde patoloji proseslorin yaranmasina vo ya bu
prosesloro fon yarada bilocok proseslora sobob olur.Piylonmo-degenerativ xostolikloro aid olan
xastalik kimi insuling rezistentlik hiperinsulinemiya,sokarli diabet vo hipertoniya xastaliyi kimi siid
vozin hiperplastik xastoliklorine sabob olub , metabolik sindrom kimi meydana ¢ixir. Siid vozilorin
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patologiyalarinin osas risk faktoru hormonal disbalans olsa da genetik faktor , ekoloji faktorlar da
inkar edilo bilmoz. Estrogenin ganda yiiksokliyi vo ya uzun miiddot estrogenin tosiri altinda olmasi
(menarche 12 yasdan-tez menapauza -50 yuxart yasadan sonra bas vermosi ). Kicik canaq
tizvlorinin iltihab1 xostoliklori, yumurtaliq polikiztozu. Reproduktiv funksiyanin pozgunlugu , dogus
saymin az , 1-2 olmasi , ilk hamilsliyin 30 yasdan sonra olmasi. Hamilsliyin siini vo 06z-0ziina
pozulmasi amoaliyyati , ana siidii ilo usagi qidalandirmama va ya qisa miiddst 3- 5 ay gidalandirma,
siid vozin travmadan zodolonmosi. Sress, Psixoloji faktor-neyroendokrin tonzimlomonin
pozulmasinin sobabi oldugu iigiin Stress, psixi travmalar, nevroz, depresiya , kontraseptivlordon
diizgiin istifado etmomok, uzun miiddot sonsuzluga goro miialico, Ekstrakorporal mayalanma-
omoliyyatina dofolorlo miiraciot garaciyarin xostoliklori, yodyetorsizliyi. Endokrin xostoliklordon
qalxanabanzar vazi xastaliklori, II tip sokarli diabet polikistik yumurtaliq sindromu, FK xastaliklor-
yumurtaliglarin polkistozu sindromunda 2 gadindan birindo rast golinir. Bir torofdon burada
progestron defisiti vo insulin rezistentliyi siid vozilorinin proliferasiyasina sabobdir. F.K xastolik
siid vozinin xosxassoli xastoliyl olub siid vozi xorgongino yiiksok riskli deyildir. Ancaq bozi
patolojik hallarda bu riskin 2 dofs artdigini da unutmaq olmaz.

1.Tadgiqatin maqgsadi: Bolli yas qruplarinda gadinlarda siid vozi mastopatiyasinin rast
golmasinin dyronilmasi

2.Tadqiqgatn obyekti: NAX MR Onkoloji ve Dogum morkazino miiraciat edon 214
qadinin ambulator kartasi
3.Tadgiqatin aparildig1 yer: NDU —Tibb fakiiltasi , NAX MR Dogum markozil, NAX

MR Onkoloji morkaozi

Siid vazi xastaliklorinin diaqnostikasi. Anamnezin toplanmasi, baxis, allo miiayina ilk
diagnostik molumat verir. Sonra klinik, miiayino USM-doplero sonoqrafiya, rentgenoloji
kompyuter tomoqrafiya aparilir. Mamoqrafiya yiiksok hossasliq spesifiklik gostorir. ©lla hiss
olunmayan mikrokalsinatlari, kicik toromolori agkarlamaqda yardim edir. USM — gonc yaslarda, 40
yasdan yuxari iso mamogqrafiya effektiv miiayino sayilir. Bu iki miiayinonin kombinasiyasi
optimal diagnostik metoddur. Termografiya — orqanizmin infraqirmizi siialarinin teleekranda
geyd olunmasidir. Simmetrik ndqtolordo temperatur forqi patoloji proseso siibho yaradir.

Klinika- siid vozilorindo aybasi qabagi agrilarla xarakterizo olunur. Agrilar miixtolif
intensivlikdo vo xarakterdo olur. Bozon agrilar, ¢iyino, qoltuqaltina, kiiroys wvurur. FK-
mastopatiyanin diffuz formasinda —agrilari, mastalgiya- mastodiniya siid vazinds siskinlik bas verir.
Xastalorda depressiya, yuxu pozgunlugu, kanserofobiya baslayir.

XOSTOLORIN MASTOPATIYANIN RASTGOLMOSI (%lo)
YASI

20-25 2,7%

26-30 11%

31-35 24%

36-40 37%

41-45 18,4
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46-50 6.1%

51-55 0,8%

Bu codvaldon goriiniir ki, mastopatiyaya qadinlarda 35-40 yaslar arasinda daha ¢ox rast
golinir. Orta yash gadinlarda mastopatiyanin rastgalmao tezliyi daha ¢oxdur.
Miisahidalar gostorib ki, abort say1 artdigca mastopatiyanin rastgalma riski artir.

Xastolorin yasi Abort say1 % 1o
20-25 3,7%
26-30 21,4%
31-35 25%
36-40 26,1%
41-45 12%
46-50 9,6%
51-55 2,2%

Tadqiqat isinin naticalorinin miizakirasi Nax¢ivan MR Onkoloji Markazina 2014-2015-ci il
orzindos 214 xasto siid vozi ilo slagali sikayotlo muraciat etmisdir. Bunlardan 68 naforing siid vozinin
bodxassali sisi,146 noforino iso mastopatiya diagnozu qoyulmusdur. Mastopatiyali xastolorin 24-ii
ditytinlii,42-si fibrokistoz, 80-ni isa diffuz mastopatiyadir. Bu xastolordon 118-i evlidir. Onlardan
106 nofarinds dogus olub,qgalan 12 nofords iso hamilslik vo dogus olmamisdir. Belsliklo an ¢ox 36-
40 yaslhilarda mastopatiyanin rast golmo tezliyi 37%, daha sonra 31-35 yashilarda 24%, 41-45
yaslilarda iso daha az18,4% olmusdur.

Tiirk dr-Hamdi Kocerin fikrindo qorb tobabotindo Fibrokistik dos strukturu adlanan
fibrokistik xastaliyin aslindo xastolik deyil fizyolojik proses oldugunu miialicoys gorok olmadigini
,xarcongs ¢evrilmo ehtimalinin olmadigini iddia edir. Fibrokistik doyisikliklor oslinde gadin
orqanizmindi estrogen progestron ifrazindaki dayisikliklorin fizyolojik noticosi hesab edir.
Mastopatiyanin heg bir zorari yoxdur vo miialica olunmamalidir. Hokim Hamdi Koger orqanizmin
fizyoloji hali adlandirdig1 mastopatiyanin hormonal dayisikliyinin naticasi oldugunu da qeyd edir,
ancaq artan estrogen hormonunun zoror vers bilocoyini unudur. Dogrudur mastopatiyanin
tosnifatinda gostordiyimiz kimi usaqligin fibromiomasi, endometriyanin hiperplaziyas: ilo sinxron
inkisafi xorcongin etioloji sobablorindon 1- nin do gadin orqanizminin uzun miiddet- menarxe
menapauza arasindaki 45-48 il estrogenlorin tasiri altinda olanlarda, tez tez hamilsliyin pozulmasi
omoliyyat1 aparilan qadinlarin, klimakterik dovrde ovozloyici hormonoterapiya alan qadinlarin
usaqliq vo siid vozi xorgongino tutuldugu hamiya molumdur. Halo kontraseptivlorin yeni totbiq
olundugu illordo qadinlarda gobul etdiklori estrogen torkibli derman preparatlarinin siid vozi
xor¢onging sabob oldugu da molumdur. Ogor dishormonal pozgunluq diggete alinmazsa buna
fizyoloji  proses deyilb kegilirso bu zaman bu yanlishq sorq deyil, qorb tobabotindadir. Siid
vazilorinin xosxassali xastaliklorinin miialicasinda progesteron defisiti zamani — progestron
torkibli projestojel, dori {Ustii alikator kimi iglodilir. Noticoado epitelial mitozun estrogenls
stimulyasiyas1 azalir. Projestojel -100qr. jeldo 1qr. progestron saxlayan preparatdir, aybasinin 16-
25-ci giinlori arasinda giinds 1 dofs siid vazine az miqdarda 2,5qr siirtiiliir, 3-4 ay sonraki klinik ef-
fekti 82-97% oldugu W.Scrocderin arasdirmalarinda geyd olunur. Diiyiinlii formada hokmoan onko-
loqun maoslohati lazimdir. Onun moslohatindon sonra konservativ terapiya totbiq oluna bilar, yena
do tstiinliik projestojelo verilir. FK-xastoliklor zaman1 KOK asag1 dozali , monofazali preparatlar,
torkibindo zoif anti mineralokortikoidlor olan hestogen torkibli gestoden, drospirenon vo ya
natriumuretik effekti olan dezogestrel totbiq olunmas1 maslahatdir. Ciinki bu preparatlar badanin
miixtlif toxumalarinda o climlodon siid vozilorindo maye toplanmasimna mane olur. Postmeno-
pazadanki qadinlarda hormonla terapiyadan segici istifado olunmalidir. Anjelica(estradiol
+drospirenon), Femiston (estradiol+ didrogestron) vo ya ovozloyici terapiyanin digor
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niimayandalarinin biri + projestojel isladilir. Bundan basqa mastopatiyanin miialicesindo
vitaminoterapiya xiisusi ilo A,E,B qrupu vitaminlar toyin edilir. Vitamin A-antiesterogen, vitamin
E antioksidant tosirli olub progesteronun tosirini artirir. Vitamin B prolaktinin sintezini azaldir.
Urok-damar sinir sisteminin voziyyotini normallasdirir. Vitamin E va -A-6-12 ay toyin edilir.
Fitoterapiya da genis totbiq edilir. Bitkilor ayrica vo kombinasiya soklinds isladilir. Orqanizma g¢ox
torofli tosir edir. Masalon Eleuteronok yaz-payiz aylarinda asteniya vo nevrasteniya zamani ekzogen
faktorlara doziimliilik yaradir. Eyni zamanda stid vozlorindoki geyri sist-patoloji proseslorin geri
sorulmasmna da tosir edir. Fitoterapiya ilo siid vozinin agrilari, 6demliliyi, kanserofobiya,
psixoemosional gorginlik aradan galxir, yuxu normallasir. Ancaq nazors almaq lazimdir ki, daqiq
diagqnoz qoyulmadan fitoterapiya genis totbiq edilmomomlidir. Hormonal terapiya son zamanlar
Burdina goro diffuz formali mastopatiyalarin hamisinda xtisusile, ogor qadinin neyroendokrin
ginekoloji  problemi yoxsa hormonal miialico mogsado uygun deyil. Projestoiel Klimakterik
mastopatiya, mastalgiya zamani hipoprogesteronemiya zamani islodilir. Livialda zoif esterogen
hestogen vo androgen tosiri ilo slid vozinin hiiceyrolorinin proliferasiya siirotinin azaldir.
Qonodotropinlarin sekresiyasi azalir. Ovulyasiyanin qarsisini alir. Endometriyanin proliferasiyasina
mane olur, 2.5mq fasilosiz rejimdo gobul edilir. Ancaq hormonal asili sislorin oldugu zaman,
tromboz , namoalum etiologiyali ginekoloji qanaxma, hamilolik zamani totbiqi oks gdstorisdir.
Antiestrogen tosiro malik tamoksifen 10-20mq sutkaliq doza ilo 3-6ay toyin edilir. 2hafto sonra
yumurtaliglarin funksiyasi enir-qonodotropinlorin azalmasi naticosindo 10-12hoftods iso siid vozi
toxumasindaki sortliklor azalir. Antiestrogen olan bu preparat tokco siid vozi xoracnginds deyil
homda siid vozinin xosxassoali tdromolorinds dos istifads edilir. Parlodel -brokriptin prolaktinin
sekresiyasini tormozlayir. Hiperprolaktemiya zamani 1/2 vo 1tab (2.5)sutkaliq doza olaraq 3-6-12ay
verilir. Danazol-¢ox faktorlu tasir mexanizmins malikdir vo endometriozlu xastolords siid vazinin
xosxassoli patalogiyasinda  effektlidir. Sutkaliq dozada 400-600mq dozada 6 ay toyin edilir.
Dekapeptil-depo zolodeks, buserilin -qonodotropin  relizing hormonunun antogonisti hipofizi
bloko edorok estrogeni vo ovuliyasiyan1  tormozlayir. Mastopatiya endometriozlu gadinlarda
miialicosi zamani isladilir. Hestegonlor mastopatiyanin endometrioz ,endometriyanin hiperplaziyasi
, aybasimin II fazasinin yetorsizliyi zamani utrojestan sam soklindo liitein fazasinda toyin
edilir.profilaktika Std vozi xastoliklori ilo qaraciyar , xronik qobizlik, mado-bagirsaq xostoliklori
vo s. arasinda olgo oldugu geyd olunur. Kofe, cay, sokalad , kofein, teofellin gqobulu , qidada
liflorin olmamst iso bu xostoliklorin  yaranmasina  sorait yaradir. Xostoliyin omolo golmosinds
estrogen hormonunun disbalansi-artiqligt molumdur. Estrogen hormonlarmin utilizasiyasi
qaraciyards getdiyindon onun saglamliginda shomiyysti var. Liflorls zongin qidalar, giinds 1,5-
2 1 maye qobulu bu utilizasiya mohsullarinin orqanizmden atilmasina xidmat edir. Vitamin A-nin
antiestrogen  effekti oldugundan epitel vo stromanin proliferasiyasina mane olur. 50000 vahid
giindolik doza 6 ay qobul etmok maoslohot goriiliir.  Fenol birlosmalori-Flavonoid vo ya
biollavonidlor az vo ya ¢ox miqdarda biitiin bitkilordo olur. Insan orqanizmindo sintez
olunmadigindan koardan bitkilorden almir. Uziim , gilonar, yaban1 morsin, alma , sitrus meyvolori
vo bazi bitkilordo movcuddur.  Bioflavonoidlor miixtalif siniflords qruplasdirilir. Bunlardan
on osas1 yasil ¢ayin tokibindoki katexolaminlorlordir. Giiclii antioksidant olmaqla berabar qan
dovranini yaxsilasdirir, toxumlarin oksidlosma prosesini aktivlogdirir, {irays, qaraciyars, mada-
bagirsaq sistemino yaxs1 tosir edir. 2000ci ilde antikanserogen sis aleyhino aktivliyi do yasil ¢ay vo
ondan alman dorman preparatlari siid vozi xastoliklorinds totbiq olunmaga basladi.itlayan alimlori
iso yasil cayin agiz boslugu, qirtlag , burun udlaq , gida borusu xor¢ongindon qorudugunu qeyd
etdilor. Eyni zamanda spazmilitik , 6dqovucu, duiretik tosiri ilo yanasi daxili sekresiya vozilorinin
sekresiyasini requlo edir.

Naticalor
1. Siid vazin xosxassoli xostoliklori olan qadinlarda ginekoloji xastaliklorin-endometriyanin
hiperplaziyasi, endometrioz, usaqliq miomasi, aybasi-reproduktiv funksiyasinin hormonal
pozgunlugunu miialice etmok vacibdir.
2.Mastopatiya vo ya fibrokistoz xostolik siid vozilorinin on genis yayilmis xostoliyidir. Ancaq
xar¢ongd ¢evrilmama ehtimali da yox deyildir.
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3. Qadin orqanizminin uzun miiddet- menarxe menapauza arasindaki 45-48 il estrogenlorin tosiri
altinda olanlarda, tez tez hamiloliyin pozulmasi omoliyyat1 aparilan qadinlarin, klimakterik dévrdo
ovazlayici hormonoterapiya alan gadinlarin usaqliq va siid vozi xar¢ongina tutuldugu molumdur.
4.Holo kontraseptivlorin yeni totbiq olundugu illordo qadinlara gobul etdiklori estrogen torkibli
dorman preparatlarinin siid vozi xor¢onging sabab oldugu da molumdur
5. Mastopatiyaya qadinlarda 35-40 yaslar arasinda vo hamilsliyin pozulmasi amoliyyati sayca ¢ox
olan qadinlarda daha ¢ox rast galinir. Orta yash qadinlarda mastopatiyanin rastgelma tezliyi daha
coxdur.
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ABSTRACT
Guliyeva Shahla
Aliyeva Gultekin
The prevalence of mastopathy in women aged 20 to 50 years

The main aim of our study is to evaluate the structure of mammary gland diseases in female
patients aged twenty to fifty years old in Nakhchivan Autonomic Republic. Therefore, the
ambulatory cards of 214 patients, who were referred at Oncology Centre with different kind of
mammary gland diseases, were taken as a sample data for our research. 68 of these females were
diagnosed with breast cancer, however, remaining 146 patients™ diagnose was mastopathy. 16.43%
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of them were nodular type (N=24), 28.76% (N=42) was fibrocystic type and finally, 54.79%
(N=80) of patients have been diagnosed with diffuse type mastopathy. 118 women were married.
106 out of these married patients were faced with unterminated pregnancy and unsuccessful
delivery. Another 12 women were not pregnant, also have not given birth.

Result: As we can see, it is clear that prevalence rate of mastopathy was 24% among women
aged 31-35 and 37% in women aged 36-40 years. Prevalence of disruption of pregnancy one or two
times in females aged 26 to 40 years: 21.4% among 26-30 years old, 25% between 31 and 35 years
and 26.1% among patients 36-40 years old.

Conclusion: As a consequence we can say that widespread presence of mastopathy was in
females aged 31-40 years who referred to Nakhchivan Autonomic Republic Oncology Centre with
different symptoms of breast disorders during the period of 2014-2015.

PE3IOME
Hlaxaa I'yiineBa
I'oabTexknn Anuena

YacroTa BcTpe4aeMOCTH MACTONATHH cpeaH :KeHIIUuH 20-50 et

B crateu: Lens ompenenuts CTypyKTypy 3a00JeBaHUI MaJOYHBIX jkejie3 cpeau xeHimuH 20-50
ner HaxuueBanckoit AP. Jlns »sTtoro pasbupanu amOynaTopHble KapThl 214 >keHIIMH
oOpaluBIIMEeCs] B OHKOJIOTUYECKUH IEHTpP >Kanobamu Ha MalouHyro skene3y.llocTaBien auarHos
paka MaJIOYHOM jkene3bl y 68 xeHmmuH,a y 146 sxeHmuH auarno3 mactonatuu.Onpenunmm y 24
KEHILMH y3JI0BaTy10, Y 42 skeHIuH GuopokucTos3nyto, y 80 xkeHmuH quddysHyo Macronatuio. 13
214 xenmuua 118 3amyxkem.106 U3 3TUX >KCHIIUH MEPEHOCHIA OCPEMEHHOCTHU,PO]IbI,0NEPAIIUIO
npepeiBanre 6epeMeHHOCTU. Y 12 xeHmuH He Obuin OepeMeHHOCTH U pojbl.M3 pa3dupaBmuxcs
BBISICHWJIOCh YTO,4aCTOTAa BCTPEUAEMOCTH MAcTONaTuM cpenu >keHmuH 31-35 ner 24,1%, cpeaun
xeHmuH 36-40 ser 37%- yacto Bcrpewaercs. Cpenu xeHmdH 26-40 jner B aHaMHe3€ €CThb
npepbIBaHre OEPEeMEHHOCTD 2-3 pa3a u3 3Tux xeHwmH 26-30 ner 21,4%, 31-35 net 25%,36-40 net
26,1%. B 2014-2015-p1x Togax camplii BBICOKHH TMOKA3aTellb MACTOMATHH cpeau >keHIuH 31-40
ner oOpaTuBIIMXCS B OoHKoueHTp HaxwueBan AP mo moBomy 3a0osieBaHUII MaIOUHOW JKENE3bl,Y
KOTOPBIX B aHAMHe3€ OIepalliy MpephIBaHNe OEPEMEHHOCTH.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli gorar1 ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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XRONIKI BOYROK XOSTOLiYI ZAMANI ANESTEZIOLOJI METODLAR

Acar sozlar: Xroniki boyrak ¢catmazligi, amaliyyatonii doyarlondirma, anestezioloji metodlar
Key Words: Chronic renal disease, Preoperative evaluation, Anesthetic management
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Memoovl anecmesuu

Giris:

Diinya ohalisinds qocalarin say1 getdikco artmaqdadir.Boyroklorin ehtiyati vo yumaqciqlarin
filtirasiyasinin siirsti yasla olaqodar azaldigi {igiin XBX diinya vo Olkomizds siirotlo artan bir
saglamliq problemi halina golmisdir.

Xroniki boyrok xostoliyi olan xostolorde lazim olan corrahi omoliyyatlar vo ya sads tacili
corrahi proseduralar zamani anesteziologlar tez-tez ¢otin voziyyatlorlo rastlasirlar.Gah xastaliyin
tobii gedisi ilo,gah da etiologiyasinda istirak edon digor xostolikloro gbéro omoliyyatonii vo
omoliyyatdan sonraki dovrlorde anesteziloglar iigiin ¢atin bir vaziyyat yaranir. XBX tok halda olsa
belo omoliyyatdan sonraki dovrdo agirlagsmalar (koskin boyrok ¢atismazligi,iirok qan-damar
sisteminda agirlasmalar )¢ox vaxt qaginilmaz olur.Oliim gostaricisi yiiksokdir.

Xroniki boyrak xastoliyini tammmaq vo boyrak funksiyalarinin qiymatlondirilmasi.

Xroniki boyrok xostolorinin oksariyyetindo , xiisusilo xastoliyin ilkin ddvrlorinds slamaotlor
asimptomatik olur .Xostolorin anamnezino v ilkin analizlora goro ovvelcadon bu xostalik barado
diisiinmok olar .Bu voziyyot xiisusilo planli omoliyyat olan xaostolor {i¢lin ¢ox vacibdir.Boyrok
xostaliyin ilkin dovrds olsa belo omoliyyatdan sonraki dovrde onlarda 6lum riski ¢coxdur.Masolon
serum kreatin gostoricisinds 44mmol/l artmas1 xostonin xostoxanada 3 giin daha artiq yatmasi ilo
naticolonir. Omoliyyatonii dovrde ylingiil formada olan bir boyrok xostesi vurulan anestetiklorin
tosirindon,  arterial tozyiq gostoricilorindoki doyisilmolor,corrahi streslo bagli ganda sokorin
dayisilmalori ,hal hazirda xroniki anemiyasi , idars olunmayan qanaxma kimi bir ¢ox sobabloro
goro omoliyyatdan sonra evo yola salinanda artiq boyrok catismazligin son fazasinda(BCSF) ola
bilor. Xroniki bdyrok xostoliyi omoliyyatonii vo omoliyyatdan sonraki dovriinde koskin bdyrok
catigmazliginin yaranmasi {U¢iin ohomiyyatli bir risk faktorudur. ©moliyyatonii anesteziyanin
dayarlondirilmoesi zamani xastalorin anemnezdo XBX-nin etiologiyasinda ohamiyyatli rol oynayan
hipertenziya ,diyabet xastoliyi vo nisbaton yasli olmasi tolob edirki,anestezioloq homin xostonin
boyrak funksiyalarini hor torafli yoxlasin vo lazimi tadbirlor gorsiin.

XBX-da diagnozu qoymaq vo hansi fazada oldugunu bilmok magsadilo yumagciglarin
filtirasiya siiroti yoxlanilir. Xostoxanada yumagqciqlarin filtirasiya siirotini (YFS) 6lgmoak {igiin
kreatin klirensidon istifado olunur. Bu mogsodlo 24 saat  orzindoki sidik toplanmalidir. Bu
miiaying xostolor liclin oziyyatlidir vo bozon sohv edirlor.Sidik kateteri olan xastolords iso daha az
vaxta (2-4 saat) sidik toplamaq olar.

Serum kreatin qatilifina yas,cins, ozolo kiitlosi vo sokor tosiri etdiyi liglin  boyrok
funkiyalarinin doyarlondirimasi tok bir dofo kreatinin yoxlanmasi kifayst deyil. Cilinki ytiksok
filtirasiya siiratinin 50% nisbatinds azalmas1 zaman1 belo serum kreatini norma daxilinds ola biler
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Xroniki Boyrak xastaliyin diagnozu va siniflondirilmasi.

a)YFS ii¢ aydan cox zaman orzindo <60 ml doq 1,73 m? olmasi

b)Patoloji vo laborator ( proteinuriya,hematuriya,mikroalbuminuriya) analizlordo vo ya
radioloji goriintiilordo ili¢ aydan ¢ox davam edon bdyrok zodolonmosi olamotlorinin olmasi
(proteinuriya,hematuriya,mikroalbuminuriya).

XBX yumagqciqlarin filtirasiya siirotindo meydana golon azalmaya gora bes yero boliiniir.

1-ci Normal YFS YFS = 90ml doq.-1.73m?
daraca

2-Ci Yiingiil deracsli pozulma YFS 60-89ml dog.1.73m?
doraca

3-cli Orta daracali pozulma YFS 30-59 ml doq.-1.73?
daraca

4-cii Agir daracali pozulma YFS 15-29 ml doq.-1.73m?
doraca

5-ci Son doraco  agir boyrok | YFS = 15 ml dogq.-1.73 m?
doroco | catmazlifi

Bozon boyrok c¢atmazligi olan xostolordo boyroklor miioyyon nisbotds islorini goriir . 24
saatda sidik xaric olmas1 >100 ml iso boyrak qalan funksiyasini yerina yetiros bilmasini gostorir. Bu
qalan funksiya no qodor agagidirsa 6liim nisbati , iki diyaliz arasindaki agirliq bir o gqodor artar vo
hemodiyaliz edilon xastolords oriyon madds klirensi ( soliit klirens) o gqodor pis olar.

Xroniki Boyrok xastoliyinin etiologiyasi vo yayilmasi

Diabetik nefropatiya ,hipertenziv skleroz ,gqlomerulanefrit birinci olmagla interstisyal
xostoliklor , boyroyin damar doyisikliklori vo qalict bazi bdyrok xostoliklori xroniki boyrok
xostoliyinin asas etiologiyasidir.

Aragdirmalara goro XBX yayilmasi Tiirkiyade 15.7% , ABS 13.1% ,Norveg¢ 10.2 %
Azorbaycanda 9,8% , Nax¢ivanda 9,2% dir.

Imaliyyat onii anestezioloji metodlar

Xroniki boyrok xostoliyi olan xostolordos tez-tez hipertoniya ,sokorli diabet, periferik damar
xostoliyl vo kardioloji agirlagsmalarla  birlikdo rast golino bilir.Bu xostolordo anestezioloqun
omoliyyat 6nii dovrdoki asas magsadi xastaliyin dovrlarina gora doyisikliklori dyronmakdir .Yiingil
vo orta dorocoli bdyrok xostoliyinde  mogsad xostolorin omoliyyatdonii  dovrde  cerrahi
streso,qanaxma naticasindo omalo golon hipovalemiya vo yanasi xostoliklora anestetik dormanlarin
tosiri noticosindo omolo golon agirlagsmalarin qarsisin1 almaqdir. Ola bilocok agirlagmalarin tosiri
naticosinda isa , xlisusilo omoliyyatdan sonraki dovrds ortaya ¢ixan boyrok ¢atmazligindan 6lim
faizi 50-60% artir.Boyroklorin okigenlo tochiz olunmasinin azalmast bdyroyin isemiyasi ilo
naticolonir.Qanaxma iso hipovalemiya ,hipotoniya vo anemiyanin omalo golmasinag sobab olur.

Son dovrlerds bdyrok catismazliginin agirlasmasinin qarsisini almaq tiglin homin xastolori
omoliyyatonii dovrds dializ olunmasina ¢alisirlar .Boyrok catismazligi tokco hemostazi, badondo
maye-elektrod tarazligin1 pozmur ,ham da biitiin orqanlarin faaliyyetinin doyigmosina sabab olur.

Kigik amaliyyatlar liclin standart anesteziya monitor gostaricilori kifayst edir, ancaq boytik
corrahi omoliyyatlar zamani miitloq invazif arterial monitor gdstoricilori lazimdir.Bu xostolordo
vena yolu miitloq tapilmalidir.Xroniki boyrok xastoliyinin hor dovriindo xostolor potensial bir
hemodializ xostosi kimi goriilmolidir.Bu sabablo anesteziya dormanlari verilon damar yolu da
diqggotlo se¢ilmolidir.Bu xostolordo ilkin se¢im distal periferik damarlardir .Xiisusilodo olin
tizorindoki damarlar segilmolidir vo saglam vena miitloq qorunmalidir.Osasan oliquriya vo anuriyali
xostolordo maye kogiiriilmasi niyystilo morkozi venalarin xiisusi ilo sag vidaci venanin agirlagsmalari
nasbaton ¢ox az olduguna gors ilk secilmolidir.Son vaxtlar boyrok catismazligi olan xostolords
planli corrahi amosliyyatdan bir giin avval diyaliz edilmasi maslshat bilinir.Bunu etdikdon sonra
elektrolit ,metabolik vo maye gostoricilori norma daxilinds ola bilor.Bu xasto qrupunda kigik
omoliyyatlar orofosindo intravenoz maye istifado olunmasi azaldilmahdir.Boyiikk  corrahi
omoliyyatlarda iso iiroyin ovvolki yiikiinii saxlayaraq hipotoniyaya ,qanaxma vo total maye
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itkilorino yaxindan diqqst edilorok vurulmalidir.Boyrok ¢atismazliginin axirinct fazasinda olan
xostolordo uremik ensefalopatiya olur .Bu xostolordo  tocili omoliyyata gostoris oldugu zaman
diyaliz edilmoys vaxt olmadig ii¢lin, bu xastolordo havayolunu qorumaq mogsadi ilo endotraxeyal
intubasiya edilmolidir.Bu xostolordo nevroloji olamotlor (konfizyon ve yuxululug kimi ) o6n
siradadir.Homin xastolorde omoliyyatonii dovrde maye ¢ox kogliriilmasi agciyor ddeminin omalo
gotirmasino sobob olacagini yaddan ¢ixarmaq olmaz.XBX-yi xostolordo metabolik asidoz da
yanagi getdiyi liglin omoliyyatdan sonraki dovrdo dializo baslayan zaman tonoffiis catmazligi
yarana bilor,buna gora silini tonoffiis aparati hazir voziyyatdo olmalidir.

Eritropoetin azligina gors boyrok xastalorinde anemiya da olur. Trombositlorin disfunksiyasi
vo Von Willebrand faktoru soviyyelorinin azalmasi ilo olagodor ganaxma riski artir.Uremiyada
trombositlorin aqreqasiyast vo yapisqanligi pozulur.Bu soboblo uremiyaya siibho varsa miitloq
omoliyyatonii dovrdo xosto dializ olunmalidir.Vazopressinin analoqu olan desmopressin (Von
Willebrand faktoru vo faktor 7-nin soviyyesini artirdigr {iglin ) uremik koaquliyopatiyanin
miialicasindas istifads olunur.

Omoliyyat onii dovrde anesteziyaya hazirliq zamant  asas problemlordon biri do bu
xostolordo tez-tez rast golinon elektrolit doyisikliyidir. (hiperkalemiya, hipokalsemiya,
hiperfosfotomiya kimi ). Bu sobobdon xiisusi ilo boyiik corrahi omoliyyatlarda tez-tez arterial gan
qazt yoxlanilmalidir. Osason do siirotli qan transfuziyast olunan xostolorin  koskin dovrde
hiperkalemiya tez-tez rast golinir vo miitloq miialico lazimdir.Intravenoz insulin-dekstroz
mohlullar1  vo sidik do kalium xaric olmasina sobob olan diuretiklorlo miialico edilmalidir.
Hiperkalemiyaya meyilli olan xostolordo qan transfuziya edilmosi moslohat bilinorken ¢ox zaman
intiravenoz kristalloid mohlul olaraq kalium olmayan 0.9% natrii xlorid mohlullar segilir. Lakin
bu zaman xlor hiperxloremik metabolik asidoza sobob oldugu iiciin, natrii xlor vurulan xastolordo
hiperkalemiya daha yiiksok olur.Qaraciyor funksiyalar normal ,lakin boyrok catismazligi olan
xostolords intravenoz kristalloid mohlul olaraq Ringer Laktat secilmalidir.

Boyrok catismazli§i olan xostolordo regionar anesteziya( spinal,epidural) edildikds
omoliyyatonii dovrde maye kogiiriilmasi hipotoniyanin qarsisini almaq ligiin lazimdir.Bu xastolordo
qan tozyiqinin asag1 diismosi zamani onu korreksiya etmok digor normal xastodokino nisbato ¢atin
olur .Uremik neyropatiya yaranan xastolords iso paresteziya olamatlori oldugu {igiin bu bloklarin
yerinin toyini hal-hazirda miibahise mévzusudur.

Xroniki Boyrak xastaliyi olanlarda farmokoloji dayisikliklor.

Dormanlarin oksariyyati, badondon bodyroklor wvasitesi ilo xaric olunur.Suda holl olan
maddolorin ¢oxu doyisilmadon ,yagda hall olunan maddslor iso suda hoall olunan metabolitlora
cevrildikdon sonra sidik vasitasila xaric olunur.XBX olanlarda dormanlarin hozm edilmo vaxtinin
vo intestinal sorulmanin uzanmasi , xiisusilo iki dializ seans arasinda yayilma hocminin digqgoto
carpan doracada doyismasi sabab ilo onlarin farmakokinetikas1 da doyisilir.Bu voziyyotds ganda
dormanlarin 6zii ilo barabor onun metabolitlori do toplana bilor.XBX olan xostolordo anesteziya
metodu secilorkon, bdyrak ¢atigmazliginin ciddiystini vo istifade olunan dermanlarin xiisusiyyatlori
bilmok anestezioloq ti¢iin hayati doracods vacibdir.

Lokal anestetiklor

Metabolik asidoz olduqda lokal anesteziklorin sarbast miqdar: artar.Eyni zamanda markozi
sinir sisteminin lokal anesteziklorin toksiki tesirloro qars1 doziim dozasi asagi diisiir .Bu hal
xlisuson bupivakain istifado edilmasi zamani daha tez- tez rast golinir.Bu saboblo asidozlu
xostolords timumi istifade olunan lokal anesteziklorin dozas1 25% azaldilmalidir.

Anestezioloji dormanlar

Propofol- vena daxili istifado olunan dermandir.Reanmasiyada ,omoliyyatlarda vo amoliyyat
xarici anesteziya mogsadilo tez-tez istifade olunur. Diyaliz olan xastalorads dermanin dozasinda
dayisikliklors ehtiyac yoxdur.

TIOPENTAL —venadaxili istifado olunan anestetikdir.Boyrok catismazlhiginda yayilma
hocmi artir vo plazma birlogsmosi nisboton azalir.Bu zaman beyin daha yiiksok dozada sorbost
dorman konsantrasyonuna moruz qalir. Bu saboblo dializ olan xastolors dozalar
uygunlasdirilmalidir.
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SEVOFLURAN on c¢ox istifade olunan mhalyasiyon anestetikdir.Metabolizma naticasinda
florid ortaya ¢ixir.Serum floridin soviyyesi >50 mmol/ L olmas1 artiq boyrok ¢atmazlig riski ilo
olagodardir.Sevofluran CO2 adsorbentlori ilo reaksiyaya girarok “’Bilesik A’’adinda qiivvatli bir
neyrotoksinin yaranmasina sobab olur. Bir ¢ox arasdirmalara géro XBX-do plazmada olan
floridini, sidiklo xaric olunani ilo miiqayiso etdikdo hec bir doyisiklik olmadig askarlanmigdir. Bu
saboba goro XBX do uygun bir anestetik oldugu fikirlosilir.

DESFLURAN ve IZFLURAN boyroyo toksiki tosiri olmadigi iiciin XBX- do rahatligla
istifads oluna bilor.

MIORELAKSANTLAR

XBX —larinds uygun miorelaksant se¢ilmosindo asas masalo boyroklordon homin dermanlarin
xaric olmasi ,tokrar olaraq homin dormandan istifads edildikde dermanin toxumalarda toplanmasi,
yoni kumulyasiyasi vo aktiv metabolitlorin olub olmamasini bilmokdir. Xroniki boyrok xastolorindo
miorelaksantlarin yayilma hocmi genis oldugu ti¢lin , ilkin dozani artirmaq lazimdir, sonraki
dozalara iso cox vaxt ehtiyac olmur ya da asag1 dozalarda islotmok lazimdir.

ATRAKURYUM va Cis-sATRAKURYUM _ Hoffiman géstaricisi yeni dermanlarin xaric
olmasi gostaricisi qeyri-spesfik esterazlarla parcalandiglarina__géro boyrok funksiylarindaki
doyisikliklor bunlara tosir etmir.

VEKURONYUM iso 30 % nisbotindo bdyroklorden xaric olur.Qaraciyordo iso aktiv bir
metabolit olan 3-hidroksi vekiironyuma gevrilir. Boyrok ¢atismazligi olan xastolora bu relaksant
tokrar verildikdo onun tosir miiddati uzanir. ROKURONYUM oasas &d yollart ilo xaric olur, ancaq
33 % i 24 saat orzindo sidiklo xaric olur.Boyrok catigmazliginda klirensi 39% nisbatindo
azalir.Ozolo bosalmasi aradan gqaldirmaq {igiin asetilxolin esteraza ingibitoru olan neostigmin
klirensido XBX olan xostolordo azalir.Bu hal parasimpatik tosirin  artmast ilo
naticolonir.Bradikardiya vo AV blok tasirini qarsisini almaq mogsadilo eyni zamanda atropin do
istifado olunmalidir.

SUGAMMADEKS modifikasiya olunan bir siklodekstrin hoalgodir vo steroid torkibli
miorelaksantlardan ~ olan  vekuronyum vo  rokiironyuma  birbasa  baglanaraq  tosir
gostarir.Sugammadeks —vekiironium/rokiironium birlogmasi suda hall olur vo bdyraklorden xaric
olur.Aragdirmalarda Sugammadeks sidiklo doyismodon xaric oldugu vo bundan sonra ozslslorin
relaksasiya tosiri tam aradan qalxdig1 tiglin, boyrok funksiyalarina tosir etmadiyi deyilir vo diyaliz
xostolorindo qorxmadan istifados edils bilor.

Opioid Analgetiklor.

Remifentanil potent bir reseptor aqonistidir. Tosir miiddoti ¢ox qisadir.Infuzyon soklindo
istifado olunsada, dormanin kumulyativ tosiri yoxdur. Diyaliz xastolorinde bunun tosir miiddati
uzansada vo klirensi azalsada, bu vaziyyatin klinikaya tosiri ¢ox azdir.

Fentanil qaraciyordo doyisikliyo moruz qalir vo aktiv metaboliti yoxdur. 7% i doyismodon
sidiklo xaric olur. XBX do klirensi azalmir ancaq cox diqqgoto carpan dorocods klinikaya tosir
gostormir.

Morfin qaraciyords doyisikliyo moruz qalir vo 70 % i morfin-3-lukronid olan metabolitlora
cevrilir.Morfinin xaric olmast bdyroyin funksiyalari ilo olagadardir.Boyrok xostoliyinin  son
dovrlorinds tosir muddati 2 saatdan 27 saata qodor uzana bilor.Bu sobablo XBX olan xostolordo
morfinin dozas1 azaldilaraq istifado olunmali vo omoliyyatdan sonraki dovrde hayati vacib
orqanlarin foliyyatine daha uzun miiddst nazarat olunmalidir.

Notica.

Xroniki boyrok xostaliyi olan xostolorin  omoliyyat onii vo sonraki dovrlords 6liim faizinin
yiiksok olmasi ilo xarakteriza olunur.Bu sabablo homin xastalor amoliyyat 6nii dovrds har torofli
yoxlanilmali vo dayarlondirmalidir.Miivafiq tam hazirliglardan sonra tacili olmayan omaliyyatlara
baglamaq olar.Omoliyyat 6nii dovrde bdyrok funksiyalarmin yiikssltdirilmosi anestezioloq vo
corrahin ilk hodofi olmalidir.Omoliyyat 6nii dovrdo osas mogsad xostolori boyroklorinds qgan
dovranin1 qorumaq, arterial tezyiqi stabillogsdirmok , sokor gostoricilorinin  norma daxilindo
saxlanmas1 vo hal hazirda var olan xastoliyin daha da koskinlogsmasinin garsisin1 almaqdadir.
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ABSTRACT

In elder population the incidence of chronic kidney disease increases. As the population ages,
anesthesiologists are challenging the fact that the number of patients with chronic kidney disease is
rising. Anesthetic management of patients with chronic kidney disease is really challenging because
it requires an ultimate knowledge about the pathophysiology of the disease and the interaction
between the anesthetic drugs and comorbidities.

In this review we aimed to present the features of chronic kidney disease and highlight the
facts related to anesthesia.

PE3IOME

C BO3pacTOM 4KCII0 OOJIBHBIX € XPOHUYECKOM IMOYEYHOW HEAOCTAaTOYHOCTBIO Bo3pacTaer. C
BO3pAacCTaHMEM uuciia OOJIBHBIX CTaporo BO3pacTa, aHECTE3UOoJioraM HpPUXOJUTCA Oosiee 4yacTo
BCTpeuyaThCsi C OOJBHBIMM C XPOHUYECKOM MOYEYHOW HEIOCTATOYHOCTHIO.

BeiOop Merona  aHECTE3MOJNOTMYECKOro  Mocobus y  3TUX  OOJBHBIX  KpaiiHe
3arpynHuteneH. Ilostomy 'y 3TuX OOJBHBIX  KpailHE BaXXHO HMETh BCECTOPOHHIOIO
MHGOpPMALMIO O CONYTCTBYIOIIMX 3a00JIEBaHUSX W JEMCTBHAX  aHECTE3MO-JOTMUECKUX
npenaparoB. Hama  mens B 9TOM  crathe, OOOCTpUTh  BHHUMAaHHE Ha  JICHCTBHE
AQHECTE3MOJOTUYECKUX IPENapaToB IPU XPOHUYECKON IMOYEYHOM HEAOCTAaTOYHOCTH.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-c1 il tarixli qorart ilo capa
tovsiys olunmusdur (protokol Ne 09)
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RADIASIYA VO SUA XOSTOLIYI HAQQINDA QISA MOLUMAT. RENTGEN
KABINETLORINDO RADIOLOJIi TOHLUKOSIZLIYIN TOMIN EDILMOSINO DAIR
SANITARIYA NORMA VO QAYDALARI

Acar sozlar: rentgen siialari, elektromaqnit dalgalar, siia xastaliyi
Keywords: radioactive rays, electromagnetic spectrum, radiation sickness
KarouoBrble ¢J10BO: PEHMCEROBCKUE JI)YHU, DNNEKMPOMACHUNHBLX 60JIH, le’{€601/vl bonesnu

Rentgen siialar1 - 1895-ci ildo Vilhelm Konrad Rentgen torafindon kosf edilmis vo X—siialari
(Iks sualari) adlandirilmisdir. Bu siialar elektromaqnit dalgalar1 skalasinda spektrin qamma siialar
ilo ultrabandvsoyi stialar1 arasindaki dalgalar diapazonunda yerlosir.

Radioaktiv stialar gozlo goriinmoyon, miioyyan cisimlordon miixtolif dore-codo ke¢mo
qabiliyyatino malik olan siialardir. Stialanmanin bas vermosi ii¢lin atom vo ya digoer bu monsali
istehsalat miiossisolorindo bas veran gozalarin olmasi zoruri deyil. Siialanma RLS (radiolokasiya
stansiyasi) otrafi orazilordo, torkibindo uran vo digor radioaktiv maddslor olan torpaqlarda, neftlo
cirklonmis ¢olliiklords va s. arazilorde dovri olaraq bas verir.

Gliclii radiasiyanin tosirindon canli orqanizmi toskil edon toxuma va hiiceyralords ionlagma
reaksiyasi gedir ki, bu da onun bioloji gabiliyyatini pozur vo naticado siia xostoliyi amols golir.
Stialanmalar zaman1 orqanizmds hiiceyra soviyyasindo doyisikliklor bas verir. Belo ki, hiiceyronin
osas hissalari olan niivads, xromosomlarda va digar orqanoidlords patoloji dayisikliklor inkisaf edir.
On agir fosadlasma genetik strukturda yaranir. Siia xostoliyinin kliniki gedisindon (koskin,
yarimkoskin, xroniki) asili olaraq orqanizmde miisyyon patoloji hallar bas verir. Miiayino zamani
doyisiklik ilk novbodo ganda 6ziinii daha qabariq sokildo biiruzo verir. Sonra fosadlagsma selikli
qisalarda, homginin iirok, qaraciyer, dalaq, boyroklords, bas vo onurga beyinds gansizmalar,
mixtolif orqanlarda (hozm sistemi, ifrazat sistemi vo s.) qanaxmalar soklindo askar edilir. Koskin
slia xostoliyindo doride hor hansi bir slamat iizo ¢ixmaya da bilor, lakin tiiklorin tokiilmasi oksor
hallarda miisahido olunur. Siia xostaliyinin amals golmosinds orqanizmin miigavimatinin asagi
diismosi miithiim shomiyyat kosb edir. Yoni sinir, lirok-damar vo endokrin sistemlorinds, qaraciyor
vo ifrazat orqanlarinda olan patoloji doyisikliklor, habelo koskin vo ya xroniki vitamin
catigmazliglar1 siia xostoliyinin inkisaf etmosini siirotlondirir. Biitliin radioaktiv slialanmalarin
vaxtinda askar edilorok miialicosini tomin etmok {i¢iin ilk novbodo miiasir klinikalarda
radiodiagnostik aparatlardan istifado olunur. Homin radiodiaqnostik aparat vo avadanliqlarin
yerlosdirilmasi, istifadasi, onlardan miihafize tadbirloring riayst olunmazsa personallarin 6zlori bels
siia xostoliyina diicar ola bilorlor. ilk ndvbada bu siialardan biri do rentgen siialaridir. Rentgenoloji
miuayinolordo siialar bodono diisiir vo silialanan toxumalarin sixhifindan asili olaraq miixtolif
doracado zoifloyir. Siimiiklords oks olunma ozalo yaxud daxili orqanlara gdro nozeracarpacaq
doraco-do yliksokdir. Yoni, doyisikliklori digor orqanlardan forqli olaraq siimiiklordo askar etmok
daha asandir. Bodondon kegon siia dostosi rentgen aparatinin gobuledici hissosino diislir. Bu hisso
oksar hallarda giiclondirici folqa ilo birlikde qara rongli, rentgen siialarinin tosiri ils rongini dayison
plyonkadir. Siialar1 tam keciron toxumalar, masalon agciyorlar, adi rentgenoqrammada qara rongds
almir. Stimiik-lor oksino olaraq agiq rongli goriiniir, belo ki, rentgen siialar1 stimiiklorde ytiksok
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daracads zaifloyir. Rengenologlar rentgenoqrammanin agiq hissalori haqqinda “tiindlosms”, tiind
hissolori hagqinda iso “agiglasma” kimi danisirlar.

Stia diagnostikasi sobalorinin (kabinetlorinin), slia terapiyas: vo radioizotop diagnostikasi
laboratoriyalarinin yasayis binalarinda, usaq vo yeniyetmo  miiossisalorindo yerlosdirilmosi
qadagandir. Siia diaqnostika kabinetlorindo yalniz siini isiqlanmaya yol verilir. Homin sobalora
giriglor iso stasionar xostolor vo tibb miiossisasino golon goxslor iigiin ayr1 olmalidir. Yoluxucu
xoastoliklor, vorom, mamaliq sobolorinin rentgen kabinetlori, zoruri hasllarda iso poliklinika vo qobul
sObolorinin fliioroqrafiya kabinetlori ayri-ayr yerlosdirilmalidir. Siia terapiyasi sobalori digor s6bo
va bolmalalo alagesi olmayan saholords yerlosdirilmolidir. Respublika Gigiyena vo Epidemiologiya
Morkazinin (GEM) gigiyenik royi olmadan rentgen vo ya siia diaqnostikasi kabinetlorinin
(aparatlarinin) istismarina icazo verilmir.

Stia diagnostikasina aid kabinet vo otaqlarin sahoslor {izro minimal gostoricilori Azorbaycan
Respublikas1 Sohiyys Nazirliyinin 07.02.2009-cu il tarixli 37 sayli omrinin toloblorino cavab
vermolidir. Rentgen kabinetlorinin isi zororli istehsalat faktorlarina aid oldugundan personallar tigiin
6 hoftolik is giiniindo 4 saat, 5 hoftolik is glinlinds iso 5 saatliq is glinii miioyyanlosdirilmisdir.
Zorarliliya gora onlar siid va siid mohsullari ilo tomin olunmalidirlar.

Digor siialar kimi rentgen siialar1 da bioloji toesiro malik olub gammakvant hissaciklorinin
insan orqanizminin toxumalarina ilkin effektli tosirindon atom vo molekullar ionlasir, biokimyavi
reaksiyalar somatik vo genetik istiqamotlordo siirotlonir. Buna goro do rentgenoloji kabinetlords
isloyanlor radioloji soraiti, siialanmanin komiyyast vo keyfiyyst xarakterini diizglin qiymatlondirmali,
“Radioloji tohliikasizlik normalar1’”-nin toloblorine uygun olaraq sohiyyo miiossisolorindo
tohliikasizliyin tomin olunmasi {igiin gigiyenik norma va qaydalara ciddi riayst etmalidirlor.

Sohiyys miisssisalorinds ionlagdirict siia monbalorinds isloyan vo homin monbalorls tomasda
olanlar 3 kateqoriyaya boliiniir:

1. A kateqoriyasi — rentgen kabinetinin personallar1 vo ya daimi rentgen aparatinda
isloyanlar (hokim-rentgenologlar, rentgenlaborantlar, sanitarlar); 2. B kateqoriyas1 —
tibb miiossisalorinin personallari, rentgen kabinetinin qonsulugunda yerloson vo rentgen aparati ilo
olagasi olmayanlar, bozi tosadiiflordo rentgenoloji miiayinolordo istirak edon anestezioloqlar,
corrhlar, o climlodon xosto-lori miisayiat edon tibb iggilori;

3. C kateqoriyasi — sohor vo rayonlarin ohalisi.

Hossasligina goro siialanmaya moruz qalan orqanizmin miixtalif orqanlar1 3 qrupa boliintir:

1. Cinsiyyat vazilori, qirmizi siimiik iliyi;

2. Ozalalor, qalxanvari voz, qaraciyar, boyroklor, hozm orqanlari, bir va {igiincii qrupa aid
olmayan digor lizv vo orqanlar;

3. Siimiik toxumasi, dori ortiiyii, ollor, bazu, diz vo asiq daban oynagqlari. Sohiyyo
miiossisalorinin  ionlagdirict  giia monbolorinds isloyon personallari-nin  kateqoriyalar iizro
stialanmanin Yol verilon doza haddi (YVDH) beladir:

Stialanmanin yol verilon doza haddi iizro Organlarin qruplar iizro siialanma hoddi R
kateqoriyalari (rentgen) vahidlo
I 1 Il
A kteqoriyasi ii¢lin 5 15 30
B kteqoriyasi {i¢iin 0,5 15 3

Daxili vo xarici siialanmaya moruz qalmalarina goro tibb miiassisalorinin personallar: iki
grupa boliiniir:

- il arzindo YVDH -don 0,3 R (rentgen) yuxari slialanma li¢lin {izorindo fordi dozimetrik
nozarot aparilanlar;

- il arzindo YVDH -don 0,3 R (rentgen) yuxari olmayan slialanma {igiin iizerindo fordi
dozimetrik nozarot aparilmayanlar. Rentgen kabinetlorindo personallarin tohliikosiz is soraitini
tomin etmok {iciin tokco rentgen slialarindan yox, digor zorarli faktorlarin tesirinden qorunmaq da
zoruridir. Rentgen aparatlar1 elo qurasdirilmalidir ki, personallarin coroyan dasiyicilarindan
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miihafizasi tomin edilmis olsun. Yiiksok gorginlikli biitlin elementlor {izliiklorls izolyasiya olunmali,
elektrik dovrasi yera birlosdirilmalidir. Zavoddan aparat buraxilanda, rentgen kabinetlori tohvil vo
istismara verilonds yera birlosdirilmonin keyfiyyati yoxlanilmalidir. Yera birlosdirilmods istifade
olunan kabeli su borulari, markazi istilik va kanalizasiya sistemloring, o ciimlodan isti vo partlayis
tohliikoli xolitolordon hazirlanmis materiallara birlogdirmok goti qdagandir. Rentgen aparat vo
avadanliglarina moxsus elektrik kabellori, rentgen kompleksinin birlosdirici elementlori,
qidalandirict elektrik sobokolori désomoinin altinda, dorin yerdo, izolyasiya olunmus vo uzununa
voziyyatda yerlosdirilmoklo mexaniki vo kimyavi tosirlordon qorunmalidir. Rentgen kabineti
yerlogon yerin divar, désomo vo digor avadanliglarin sothino ¢okilmis qurgusun vo onun qgeyri-iizvi
birlosmalorinin yol verilon konsentrasiya hoddi 0,5 mqg/sm? -den artiq olmamalidir. Qurgusunun
insan organizming zororli tosirini zoiflotmokdon Gtori homin ogyalarin sothine ikigat yagh vo ya
emall1 boya ¢okilmolidir. Fordi miihafizo vasitolori igorisine klyonka ortiik ¢okilmis yesik vo ya
qutularda saxlanilmalidir. Qurgusunlu olcoyin altindan qalin pambiq olcok geymok lazimdir ki,
qurgusunun olo tomasinin qarsist alinsm. Isin sonunda fordi miihafizo vasitolori (FMV) isti su vo
sabunla yuyulur, spirtla silinir, bundan olava iso alcoklorin daxili sothina talk tozu sapilir.

Elektrorentgenoqrafiya aparati ilo isloyon zaman is yerinin havasinda stirol (golovi sabun),
ozon, azot oksidlari, toluol vo aseton buxarlarinin zororli qarisiqlart amalo golir ki, qarigiglarin
miqdar1 yol verilon konsentrasiya haddinden (YVKH) ¢ox olarsa bu, orqanizmin intoksikasiyasi
(zohorlonmasi) ilo naticoalons bilar.

Is yerinin havasinda stirol 5 mg/mi-don, ozon vo azot oksidlori 0,1 mg/m3-don, aseton
buxarlar1 200 mg/m3-don, toluol buxarlart 50 mg/m3-don ¢ox olmamalidir. Zorarli qarisiglarin
konsentrasiyasint azltmaq mogsodi ilo slia diaqnostikasina aid kabinet vo otaqlarin hamisi
kondinsionerls tochiz edilmaslidir. Bu otaqlarda hava miibadilasinin tezliyi iso 3-0 barabor olmalidir.
O cilimlodon, kserolaboratoriya is¢ilorinin hor birinin FMV doastino  fordi respiratorlar da slava
olunmalidir.

Kiiylin (sos dalgalarinin) artmasi personallarin sohhaotino monfi tosir etdiyinden, onun
saviyyasi 60 dB-don (desibel) cox olmamaldir. Radiasiyadan miihafizo vasitolori iki yera boliiniir:
kollektiv vo fordi._Kollektiv miihafizo vasitolori (KMV). Rentgen slialarindan qorunmagq, perso-
nallarin vo pasiyentlorin etibarli miihafizosini tomin etmok {igiin qurgusun polivinilxlorid
materiallarindan aparat vo avadanliglarin lizlonmosindo  Ortiik kimi istifade olunur. Qurgusun
polivinilxlorid momulatinin toksiklik omsali 80-dir ( nor-mada 70-120). RENEKS markali fordi
rentgendonmiihafizo vasitolori qurgusunun ekvivalentino uygun olub I'OCT P 51534 - 99 -un
tolablorina cavab vermolidir ( Pb 0,25 mm; Pb 0,35 mm; Pb 0,50 mm; Pb 1,0 mm ).

Rentgen aparatlarinin yerlosdiyi kabinet vo otaqlar, onlarin qonsulugundak: yerlor ingaat
konstuksiyasina uygun tikilmalidir. Rentgen kabinetlorinin désomasi torpaq iistdo, tavan iso dam
ortiiyli altinda olmagla ionlasdiric1 siialarin tomasina yol vermomok {i¢lin divarlar baritobeton,
beton, korpic vo digor agir tikinti materiallarindan inga olunmalidir. 1ki ildon bir iso siia
daqnostikast tikililorinin radiasiya miihafizesinin qoruyuculuq effekti yoxlanilmalidir.

Stasionar rentgen kabinetlori layiholosdirilorkon, tikilorkon, aparatlar quras-dirilarkon,
onlarin yeri, kanallari, lyuklori, lazimi kommunikasiya vasitalorinin yerlori, transportyorlarin tezliyi,
kasetlor vo digor qoruyucu vasitolor nozoro alinmalidir. Rentgen kabinetinin qapist slialarin
barabar soviyyads zaiflodilmasi magsadi il kip olmali, sathins ¢okilon qoruyucu ortiik iso normativ
sonadlorin tolabloring cavab vermolidir. Qurgusunun ekvivalentine uygun pancora siisolorinin
sothino qurgusun toboqo c¢okilmalidir. Rentgen aparatlarimin islodilmoesindo bdyiikk ve kigik
sirmalarin rolu qoruyucu vasito kimi ovozsizdir. Sirmalarin horokotini tomin etmok mogsadi ilo
onlar tokorls tochiz olunmalidir. Radiasiya tohliikesizliyinin tomini magsadi ilo rentgen kabinetinin
cixis gapisinin yaninda 1,6 m hiindiirliikdo ag vo ya qurmizi ronglo yazilmis isiqlandi-ricinin
tizorindo “Daxil olmayin™ nigan1 avtomatik olaraq elo quragdiriimalidir ki, rentgenoloji miiayina
gedon zaman tibb is¢ilorini vo digor soxslori xobardar eds bilsin.

Miiasir rentgenoloji miiayinalor zamani slialanmanin tosir zonasinda personallarin qalma
miiddatlorini azaltmaq iiclin c¢oxkanalli televiziya qurgularindan istifado olunur. Bu zaman
rentgenoloji miisahidoni bir yox, bir ne¢o miitoxossisin tohliikesiz zonada aparmasi miimkiindiir.
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Fordi miihafiza vasitolori (FMV). ©lcak, 6nliik, yubka, eynok FMV-2 aid olub, qurgusunun
ekvivalenti 0,3 mm-don ¢ox olmamalidir. Biitin FMV zavodun stampi vo ya qeydlori ilo
isaralonmali, qurgusun ekvivalentinin yoxlanma tarixi gostorilmalidir. Qurgusun ekvivalenti 3 ildo
bir dofadon az olmamagla yoxlanilmalidir.

Rentgen kabinetlorinin biitiin personallar1 gordiiklori isin xiisusiyyatlorina uygun olaraq
qarsida sadalanan FMV ilo tomin olunmalidir: rentgendonmiihafizo yaxaligi (RMY),
rentgendonmiihafizo papagi (RMP), birtorafli rentgendon miihafizo onliyii (BRMO), ikitorofli
rentgendonmiihafizo onliiyii (IRMO), rentgendon-miihafizo eynoyi (RME), rentgendonmiihafizo
olcayi (RMO).

Aparilacaq rentgenoloji vo radioloji miiayinloin xarakterino uygun olaraq miitloq gqaydada
pasiyentlor rentgendonmiihafizs ¢iyinliyi (RMC), rentgendon-miihafizo 6nlityii (RMO), stomatoloji
rentgendonmiihafizo 6nlilyii (SRMO), rentgendonmiihafizo yubkas1 (RMY), rentgendonmiihafizo
16vhasi (RML), rentgendonmiihafizo 16vholor dasti (RMLD) vo usaqlar iso rentgendonmiihafizo
mikropediatriya dosti (RMMD), rentgendonmiihafizo usaq eynoyi (RMUE), rentgendonmiihafizo
usaq dosliyii (RMUD), rentgendonmiihafizo usaq yubkasi (RMUY), rentgendonmiihafizo usaq
birtorafli 6nlilyii (RUBO) kimi fardi miihafizo vasitalori ilo tochiz olunmalidirlar.

Dozimetrik nazaratin aparimasi. Stialanmanin 6l¢iilmast dozimetriya adlanir. Siialanmanin
Ol¢iilmasi bir vo ya bir neco ndvo gors aparila bilor. Renrgen siialarini dlgon alsto rentgenometr
deyilir vo 6l¢li vahidi her cizgi ilizro gostorici olaraq rentgen (R) kimi geyd edilir. Radiasiya
tohliikosizliyinin tomin olunmasi mogsadi ilo 6l¢gmolorin aparilmasi {igiin istifado olunan cihaz
radiometr adlanir. Dozimetrik alstlor stasionar vo dasinan tipli olmaqla iki qrupa boliiniir. Stialanma
zonasinda hor hansi bir insanin siialanma doracasini toyin etmays fordi dozimetriya deyilir.

Hazirda detektorlarin (dalgatutan) tipindon asili olaraq ionizasiya dozimetri, liminessent,
yarimkegirici vo fotodozimetrlor mévcuddur. Personalin orta illik yol verilon effektiv doza hoaddi
20 mZv (0,02 zivert), orta illik yol verilon siialanma haddi 50 mZv (0,05 zivert), orta ayliq Yol
verilon effektiv doza hoddi iso 1 mZv -dir (0,001 zivert). Praktiki saglam adamlarin orta illik
effektiv doza haddi 1 mZv -don (0,001 zivert) ¢cox olmamalidir. Profilaktik moqsadlo 14 yash
usaqglarin vo hamila qadinlarin rentgenoloji miiayinolordon kegirilmasi yol verilmozdir. 100 mZv -
dok stia dozasi gobul edon gadinlarin hamilsliyinin garsis1 alinmalidir.
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ABSTRACT
Babayev A.M.
Brief information about radiation and
Radiation sickness. Sanitary rules and regulations concerning radiological safety in x-ray room

The X - RAYS were discovered by Wilhelm Conrad Roentgen_in 1895, and were called X-rays.

In the electromagnetic spectrum, these rays are between gamma and ultraviolet rays of the spectrum.
Radioactive rays, invisible to the eye, have the ability in varying degrees to imbue certain items.
In order to have any radiation, not necessarily to have any accident at a nuclear or other this kind of
enterprise. Radiation occurs periodically in areas around the radiolocation station, on the soil containing

the composition of uranium and other radioactive substances in the vicinity of oil-contaminated, etc.
Under the influence of strong radiation in the tissues and the cells forming a living organism
(body), there is a reaction of ionization that disrupts their biological properties and is formed from
radiation sickness. During radiation in the body changes occur at the cellular level. And thus, develop
pathological changes in the main parts of the cell like the nucleus, chromosomes, etc. The most severe
lesions occur in the genetic structure. Depending on the clinical course of radiation sickness (acute,
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subacute and chronic), the body formed by certain pathological conditions. During the test changes in
the first place is most pronounced in the blood. Further lesions are identified in the form of hemorrhages
in mucous membranes, heart, liver, spleen, kidneys, the brain and spinal cord; and in the form of
hemorrhages in different organs (digestive system, excretory system, etc.). In acute radiation sickness on
the skin any signs may not be shown, but hair loss occurs very often. In the development of radiation
sickness of great importance has a reduced resistance of the organism. That is, pathological changes in
the Central, cardiovascular and endocrine systems, the liver and the excretory organs; and, acute and
chronic vitamin deficiency speed up the development of radiation sickness. Primarily in modern
hospitals use nuclear devices for early detection and treatment of all types of radiation sickness.

PE3IOME
babaes A.M.
Kpartkas undpopmanus o paananuu 4 Jiy4eBoil 00J1e3HH.
CaHuTapHBIe HOPMBbI U IPABWJIA 10 MOBOAY OOecneYeHusl paAu0JI0ruieckoi 0e30MacHOCTH B
peHTreH-Ka0uHeTax

PentrenoBckue nyuu - Obuin OTKpBITEL Busbreasmom Konpagom Pentrenom B 1895-om rogy u
ObuIM Ha3BaHBl X-JIyyH (MKC-Tyd4d). B miKame >MeKTpOMarHUT-HBIX BOJIH 3TH JIyYH HAaXOISATCS MEXKITY
raMMa u yabTpaduoIeTOBBIMH JIy4aMU CIIEKTPA.

PeHTreHoBckue Jydd, HEBUAMMBIE TIJa30M, OOJajal0T CBOMCTBOM B pPAa3sHOW CTENEHU
NPOHM3BIBATh ONpeAeTCHHbIe NpeAMeThl. [ Toro, 4roObl BO3HUKIIO H3Iy4YeHHE, HE 00sI3aTeIHHO
4TOOBI BO3HHKIIA aBapHsl HA AaTOMHOM HJIM Ha JPYrOM TaKOTO pojia MPOU3BOJICTBEHHOM MPEINPHUITHH.
W3nyveHne nepuoanveck BOSHUKAET Ha Tepputopusix Bokpyr PJIC (paauosokanmoHHas CTaHIMs), Ha
[IOYBax COJAEpXKAIME B COCTaB€ ypaH U JpYyrue paJAMOaKTUBHBIE BEUIECTBA, B OKPECTHOCTSX
3arpsi3HEHHBIX HEPTHIO U T. 1.

[Ton BO3zmEHCTBHEM CWIIBHOW pagualiy B TKaHSAX U KJIETKaX, 0Opa3yloluX XUBOH OpraHusM,
IIPOMCXOJUT PEAaKIMs HOHU3AIUH, YTO U HapyIIaeT UX OMOJIOTHYecKre CBOMCTBA U 00pa3yeTcs JiyueBast
Oone3Hb. Bo Bpems u3imyueHHss B OpraHu3Me MPOUCXOISAT U3MEHEHHUS Ha KIETOYHOM ypoBHe. M Takum
00pa3oM , pa3BHBAIOTCS NATOJIOTUYECKHE WU3MEHEHHUS B TAKUX OCHOBHBIX YaCTSAX KIETKH Kak Spo,
xpomMocoMbl U T. J. Camble TSKKUE MOPAKEHUS MPOMUCXOIAT B TE€HETHYECKOM CTpykType. B
3aBHUCHUMOCTH OT KJIIMHUYECKOrO TEUYEHMsl JIydeBOM 00Je3HH (0CTpoe, MOAOCTPOE U XPOHUYECKOE), B
opranusmMe oOpa3yroTCs OIpeeNiCHHbIE IaTONOTH-YeCKHe COCTOsSHHUA. Bo Bpems oOcienoBaHUs
M3MEHEHHUs B MEPBYIO ouepeab Haubojiee BhIpaKEeHbI B KpoBU. Jlanee mopakeHHs BBISBIISIOTCS B BHUJE
KPOBOM3-IUSIHUHA B CIIM3UCTBIX O0OJIOYKAX, B CepAlle, IMEUCHM, CEJIe3CHKE, MOYKaX, B TOJIOBHOM H
CIIMHHOM Mo3re; M B (OopMe KpOBOTEUEHHMI B pasHbIX OpraHax (MHUIIEBapUTENbHAs CUCTEMA,
BBIJICJIUTENIbHAS cUcTeMa U T. 11.). [Ipu ocTpoii mydeBoit 60sie3HN Ha KOXKE KaKue-Tu00 MPU3HAKU MOTYT
ObITb M HE TPOSIBJICHBI, HO GblnadeHue 8oa0c HAOIIOAAeTCsl OYEeHb 4acTo. Bonbllyl0 3HaYMMOCTH B
pa3BUTUM JIydeBOM OOJIE3HM HMEET CHWXKEHHE conpomueisemocmuy opraHusmMa. To  ecTs,
MATOJIOTUYECKHE HM3MEHEHHMS B LEHTPAIbHOM, CEpACHYHO-COCYIUCTOM M SHIAOKPUHHOW cHUCTeMaX, B
MEYEHW M OpraHax BBIJCJIEHHUS; a TAKXKe, OCTpas U XPOHUYECKAs: BUTAMHHHBIE HEJIOCTATOYHOCTH
YCKOPSIOT pa3BUTHE Ty4eBOM Oone3HU. B mepByro oueper B COBPEMEHHBIX KIIMHHKAX HCIOJIb3YIOTCS
paAMOAMAarHOCTUYECKUE aImnaparbl s CBOEBPEMEHHOI'O BBISIBICHUS M OOECHEUeHUs JIEYEHHs BCEX
BHUJIOB PaJIMOAKTUBHBIX U3Ty4CHHH.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli gorart ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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Naxcivan Muxtar Respublikasinda kond tosorriifatt heyvanlarinda miisahido edilon
xostoliklor igorisinds helmintozlar genis yayilmisdir. Heyvan saglamlig iiclin homiso tohliikoli
hesab edilon helmintlorin térotdiyi patologiyalar daha intensiv miisahids edildiyindon, onlarin
inkisaf vo yayilma xiisusiyyatlorinin dyronilmasi, miiasir toloblora cavab veran somorsli miibarizo
tadbirlorinin iglonib hazirlanmasi 6z aktuallig ilo secilon mosalolardandir.

Azorbaycanda camislarda anoplosefalyatozlarin yayilmasina dair ¢ox az sayda aragdirmalara
rast golinir [3, 4]. Muxtar respublikada iso camislarda bu sestodlarin yayilma xiisusiyyatloring aid
tadqiqatlar, son illords torafimizdon aparilmisdir [1, 2, 5].

Material vo metodika

2013-2015-ci illordo muxtar respublikanin miixtolif  orazilorindoki fordi vo fermer
heyvandarliq tosorriifatlarinda saxlanilan 436 bas camisdan kal niimunolori gotiiriilorak,
Fiillebornun iizdiirmo metodundan istifads edilmaklo koprololoji miiayine edilmigdir. Miixtalif yas
gruplarina aid camiglarda anoplosefalyatozlarin yayilma xiisusiyyatlorini todqiq etmok iic¢lin
miiayinalorin aparildig: illords, avvelcodon miioyyon edilmis tosorriifatlara miintozom gedilmaklo
ilin biitiin aylarinda, heyvanlarin diiz bagirsagindan kal niimunslori gotiirtildi.

Anoplosefalyat invaziyalarinin ekstensivliyini miisyyon etmok {iglin heyvanlarin kalinin bir
graminda sestod yumurtalarinin sayr miioyyonlosdirildi. Xiisusi sayma kamerasindan, eloco do
L.D.Miqgageva vo Q.A.Kotelnikovun toklif etdiklori metodikalardan istifado edilmokls aparilmis bu
miiayinalor heyvanlarin helmintlorlo yoluxma doracasini miisyyon etmays imkan verirdi [6].

Tadqiqatlarin gedisindos, homginin, fordi tosorriifatlarda kosilmis miixtslif yas qrupuna aid 46
bas camisda natamam helmintoloji yarma tisulu ilo miiayinslor aparilmisdir. Yarma miiayinalorindo
kosilmis heyvanlarin nazik bagirsagi ¢ixarilaraq, daxili méhtoviyyati su ilo tomizlonmisdir. Hor bir
heyvanin yasi, kosimo gotirilono gqodor saxlanilma yeri vo soraiti ayrica geyd edilmisdir. Camislarin
forgli saxlanilma vo qidalanma soraitini nozora alaraq, onlarda aparilmis helmintoloji yarmanin
naticalori ayrica qeyd edilmisdir.

Miiayinolorin gedisindo  toplanilmig  sestodlarin miixtolif seqmentlori miivafiq qaydada
islonildikdon sonra mikroskopun komoayi ilo tofriq edildi. Belo ki, sestodlarin miixtalif
nahiyslorindon (skoleks, boyuncuq, yetkin vo hermofrodit bugumlar) 4-5 sm uzunlugunda
gotiirtilorak, iki cisim siisosi arasina qoyuldu. Siisolorin hor iki ucu sapla six baglandigdan sonra
5%-1i etil spirti mohluluna salinaraq, 2-3 saat saxlanildi. Sonra materiallar 10 saat miiddotindo
laktofenol mahlulunda saxlanilmaqla soffalandirildi.
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Toplanilmis 51 niisxa sestodun nov torkibi V.M.Ivaskin va Q.S.Muxamadiyev tartib etdiklori
helmint toyinedicilorine, homginin, E.I.Pryadko, A.A.Kazkenov vo N.A.Qubaydulinin hazirladiglari
“Dirnaqli heyvanlarin helmintlori” perfokart toyinediciys asason miisyyon edilmisdir [7, 8].

Eksperimental hisso

Niimunolor gotiiriilon zaman heyvanlarda aparilmis profilaktiki dehelmintizasiyalarin vaxti
nozara alinmis, asason todbirlordon 2-3 ay ovval vo ya sonra koproloji miiayinalor aparilmisdir.
Helmintoloji miiayinalarin naticalari 1-ci cadvalds verilmisdir. Codvaldon gériindiiyii kimi muxtar
respublikanin tosorriifatlarinda saxlanilan camislarin anoplosefalyatozlarla yoluxmasi o godor do
yiiksok deyildir (IE-17,2%). Camislarin bir godor farqli yasama torzino, gidalanma xiisusiyyatlorine
malik olamasi, onlarin anoplosefalyatozlarla nisbaton zoif yoluxmasina sabab olur.

Cadval 1
Miixtolif yas qrupuna aid camislarin  anoplosefalyatozlarinin rayonlar iizro yayilmast
(helmintoovoskopik miiayinalors géra) 2013-2015-ci illor tizra

Miiayino - . Bir gram kalda
. Yoluxmus | Invaziyanin
S edilon ... | anoplosefalyat
Rayonlar heyvan ektensivliyi
Ne heyvan o yumurtalarinin
sayl1 IE %
say1 orta say1
1. | Sodorak 71 14 19,7 98,2+2,1
2. Sorur 99 21 21,2 102,5+3,1
3. | Kongorli 24 5 20,8 99,4+2.5
4. Babok 55 8 14,5 86,1+3,4
. Culfa 82 16 19,5 88,2+5,1
6. | Sahbuz 59 7 11,9 75,9+3,2
7. | Ordubad 46 6 13,0 82,9423
Comi: 436 77
Orta gostorici: 17,2 90,5+3,1

Helmintoovoskopik miiayinslorin naticolorinii tohlil edorok, camislarda anoplosefalyatoz
invaziyalarmin ekstensivliyi miioyyon edilmisdir. Invaziyanin ekstensivlik doracasi on yiiksok (iE-
21,2%, bir qram kalda sestod yumurtalarinin sayr 102,5+3,1) Sorur rayonundaki, on asagi iso
Sahbuz rayonundaki (IE-11,9%, bir qram kalda sestod yumurtalarinin sayr 75,9+3,2)
tosarriifatlardan gotiiriilmiis kal nlimunolorinds olmusdur.

Digor rayonlarda aparilmis helmintoovoskopik miiayinolorin naticalorini tohlil edorkon,
Sodorok rayonunda invaziyanin ekstensivliyi IE-19,7%, bir qram kalda sestod yumurtalarmin say1
98,2+2,1; Kongorli rayonunda IE-20,8%, bir qram kalda sestod yumurtalarmm sayr 99,4+2.5);
Babok rayonunda IE-14,5%, bir qram kalda sestod yumurtalarinin say1 86,1+3,4; Culfa rayonunda
IE-19,5%, bir gram kalda sestod yumurtalarinin say1 88,2+5,1; Ordubad rayonunda iso 1E-13,0%,
bir qram kalda sestod yumurtalarinin say1 82,9+2,3 olmusdur.

Tadqiqgat islorindo Muxtar Respublikanin miixtalif rayonlarinda kasilmis 46 bag camisin nazik
bagirsaqlarinda helmintoloji miiayinalor aparilmisdir. Arasdirmalar noticesinde yoluxmus 12
bagrsagdan (26,1%) 51 niisxo sestod tapilmisdir. Invaziyanin intensivliyinin orta gdstoricisi 4,2+0,5
helmint/heyvan olmusdur. Askar edilmis anoplosefalyat niimunslorini aragdirarkon, camislarda 4
nov sestodun: Moniezia expansa, M.benedeni, Avitellina centripunctata vo Thysaniezia giardi-nin
orazidoki heyvanlarda parazitlik etdiyi miioyyon edilmisdir. Helmintoloji yarma miiayinalorinin
naticalori 2-ci cadvoldo verilmisdir.

Sadorak rayonunda camislarin 9 bagirsaq niimunasinin helmintoloji miiayinoesinde agkar edilon
14 niisxo anoplosefalyatlarin minimal uzunlugu 9,8 sm, maksimal uzunlugu iss 4,65 m olmusdur.
Anoplosefalyatlarin ndv torkibini aragdirarkon 6 niisxo M.benedeni, 5 niisxo Th.giardi vo 2 niisxa
A.centripunctata sestodlarinin oldugu miioyyon edilmisdir. Helmintoloji miiayinolordo bir sestod
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inkisafinin baslangic morhoalesinde oldugundan, strobila, yetkin vo hermofrodit bugumlar
formalagsmamigdir. Buna gora do onun név monsubiyyatini miioyyon etmok miimkiin olmadi.

Sorur rayonunda aparilan helmintoloji yarma miiayinolorindo 11 bagirsaq niimunosindon 18
sestod tapilmigdir ki, bunlarin minimal uzunlugu 11,5 sm, maksimal uzunlugu iss 5,63 m olmusdur.
Miiaynoalorin gedisindo bagirsaqlarda yalniz iki anoplosefalyat novii askar edilmisdir. Bunlardan 12
niisxo M.benedeni, 5 niisxo iso M.expansa olmusdur. Bir sestodun ndv monsubiyyati toyin
edilmomisdir.

Cadval 2
Camislarda parazitlik edon anoplosefalyatlarin novlera goérs yayilmasi
(helmintoloji yarma miiayinslorino goro)

i =
sestod é 3 g = S
§ Rayonla say1 8| o § % 2| % 3| o E %
0 r (niisxo 8 > = 2’ )
) : : o = £
= = S 5,
< a
1. | Sodarok 14 6 | 429 | - - 2 |14, | 5 13571 ]| 71
3
2. Sorur 18 12 | 66,7 | 5 | 278 | - - - - 1 |55
3. | Kongorli 9 5 | 555 - - 1 |11, | 3 |333 ]| - -
2
4. | Babok 4 2 1500| 2 |500]| - - - - - -
5. Culfa 3 3 | 100, | - - - - - - - -
0
6. | Sahbuz - - - - - - - - - -
7. | Ordubad 3 - - - - - - 3 | 100, | - -
0
Comi: 51 28 7 3 11 2
Orta 54,9 13,7 59 21,5 3,9
gostarici:

Kongorli rayonundaki ot-kosim montagoalorindon gotiiriilmils 8 nazik bagirsaq niimunssinin
milayinosi zamani 9 niisxo sestod tapilmisdir ki, bunlarin minimal uzunlugu 1,25 m, maksimal
uzunlugu iss 4,36 m olmusdur. Anoplosefalyatlarin nov torkibini aragdirarkon 5 niisxo M.benedeni,
3 niisxo Th.giardi va bir niisxa A.centripunctata sestodlarinin oldugu askar edilmisdir.

Babok rayonunda aparilan helmintoloji miiayinolorde 6 nazik bagirsaqdan 4 sestod tapilmisdir
ki, bunlarin minimal uzunlugu 3,97 m, maksimal uzunlugu iso 4,78 m olmusdur. Bu helmintlordon
2 niisxo M.benedeni, 2 niisxa 159 M.expansa novlorine aid olmusdur.

Culfa rayonunda aparilan helmintoloji yarma miiayinolorinds bir bagirsaq niimunosindon 3
sestod tapilmigdir ki, bunlarin minimal uzunlugu 3,66 m, maksimal uzunlugu iss 4,83 m olmusdur.
Miiayinoslorin gedisindo askar edilmis 3 niisxo sestodun M.benedeni oldugu miioyyon edilmisdir.

Ordubad rayonunda helmintoloji miiayine edilon 5 bagirsaq niimunasindoen yalniz birinds 3
niisxo sestod askar edilmisdir. Sestodlarin minimal uzunlugu 2,45 m, makisimal uzunlugu 3,86 m
olmusdur. Askar edilon sestodlarin név monsubiyyati arasdirilarkon har 3 niisxo helmintin Th.giardi
oldugu miioyyan edildi.

Sahbuz rayonunda helmintoloji yarma miiayinesi aparilmig 3 bagirsaq niimunesinin heg
birindo anoplosefalyatlara rast golinmomisdir.
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Natica

Muxtar respublikanin tosorriifatlarinda saxlanilan camislarin anoplosefalyatoz invziyalarinin
ekstensivliyinin orta gostoricisi 17,2% olmusdur. Sestodlarin név monsubiyysti arasdirilarkon 28
nilisxa M.benedeni (54,9%), 11 niisxo Th.giardi (21,5%), 7 niisxa M.expansa (13,7%) vo 3 niisxo
A.centripunctata (5,9%) askar edildi. Bagirsaqlardan tapilmis 2 sestodun (3,9%) xarakterik
olamotlori formalagmadigi {igiin toyin edilmadi.

Aparilan aragdirmalarda agkar edilmis sestodlarin minimal vo maksimal uzunluglari,
homg¢inin, sestodlarin inkisaflarinin yetiskonlik fazalar1 da miioyyonlosdirilmisdir. Camislarin
bagirsaglarindan tapilan sestodun on ki¢iyinin uzunlugu 9,8 sm, on bdyiiyiiniin uzunlugu iss 5,63
m-o catmisdir. Camislarin  bagirsaqlarinda da parazitlik edon anoplosefalyat novlorindon
M.benedeni novii daha ¢ox miisahide edilmisdir. Heyvanlarin anoplosefalyatlarla intensiv
yoluxmasi, helmintlorin araliq sahiblorinin otlaglarda genis yayilmasindan birbasa asilidir.
Biohelmintlor olan bagirsaq sestodlari inkisaflarinin  siirfo morhoalosini miixtolif  torpaq
hogoratlarinin (oribatid gonslori, ayaqquyruglular va s.) badonindos kegirirlor.
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ABSTRACT
Etibar Mammadov

Anoplocephalates of buffolos in the Nakhchivan Autonomous Republic

Per 2013-2015 in various areas of Nakhchivan AR with the methods carpological and
helminthological dissection of thin intestines of buffalos were studied the species structure of agents
of anoplocephalates. 46 intestines of buffalos were observed. By results of dissection intestines
were found 4 species of anoplocephalates: Moniezia expansa, M.benedeni, Thysaniezia giardi and
Avitellina centripunctata. As a result of researches 46 intestines of buffalos were found 51 cestodes
from which 7 was (13.7 %) M.expansa, 28 were (54.9 %) - M. benedeni, 11 (21.5%) were Th.giardi
and 3 were (5.9 %) A. centripunctata. Average intensity of invasion at small cattle varied between 1
to 4 (mean 4.2+0.5) helminthes.
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PE3IOME
ITudap Mamenosn
AHomnonedansito3pl 0yiiBosoB B HaxubiBanckoii ABTOHOMHOI PecnyOiinke

B 2013-2015 rr. mpoBeneHO H3YYCHHE 3apa)KEHHOCTH OyHBOJIOB aHOIUIoNedatsiTaMu B
paznuuHbIX paiioHoB HaxubiBanckoii AP. Metogom KOIIPOOBOCKONIM ¥ I0OCJIEYOOHHOTro
reJIbMUHTOJIOTUYECKOTO BCKPBITHSI TOHKOTO KHILIEYHHKA OyWBOJIOB M3y4ald pPaclpoOCTpaHEHUE U
BUJIOBOW coctaB aHomojonedansat. MccnenoBano 46 xumedHukoB OyiiBonoB. [lo pesynbraram
BCKPBITHS KUIIEYHHKA 0OHapy:keHsl 4 BUmoB 1ecroa: Moniezia expansa, M.benedeni, Thysaniezia
giardi u Avitellina centripunctata. YcranosieHo uto, u3 46 KUIICYHUKOB KOPOB OOHApykeHbI 51
9K3. 1eCTO, U3 KOTOpbIx 7 9k3. (13,7%) Obutn M. expansa, 28 sx3. (54,9%)- M.benedeni, 11 sk3.
(21,6%) Th.giardi u 3 3k3. (5,9%) A.centripunctata. CpeaHsiss ”HTCHCUBHOCTh HHBA3UU y OYHBOJIOB

coctaBuina 4,2+0,5 sk3.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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AZORBAYCANDA ARICILIQ MBHSULLARININ.iST.EHSA.LININ MOYCUD
VIZIYYOTI VO PERSPEKTIVLORI (NAXCIVAN IQTISADI RAYONU UZR9O)

Acar sozlar: bal arisi, bal, varamum, mum, ¢i¢ak tozu, ari siidii
Key words: honey bee, honey, propolis, beeswax, pollen, royal jelly
KJiroueBble cj10Ba: MedoHoCHas nueina, Me@, nponoJjuc, 80CK, noulibya, Mamo4Hoe MOJ104YKO

Azorbaycanin cografi mévqgeyi, biomiixtalifliyi ilo secilon olverisli tobioti, relyef qurulusu,
miixtolif vo mohsuldar torpaq Ortiiyili, bu orazide ariciligin qodim zamanlardan bir sira tosorriifat
sahasi kimi inkigafina sobab olmusdur.

Azarbaycanda ari¢iligin biitlin inkisafinin morhololorini (vohsi ar1 bali toplamaq, meso arigiligt
(ibtidai arig1liq) vo miitoraqqi arigiliq) kegmasini tarixi monbalordon gérmok miimkiindiir (5; 6: 9).

Azarbaycanin on godim yasayis mosgonlorindon olan Nax¢ivan Muxtar Respublikasi, eyni
zamanda Qafqazda arigiligin on erkon yarandigi bolgalordon hesab olunur.

Hal-hazirda muxtar respublikada arigiliq Oziiniin on yiiksalon dovriinii yasayir. Naxgivan
arigilig1 tarixon oldugu kimi, yena do Azarbaycan arigiliginin on boylik payimni togkil edir. Belo ki,
tokco son 15 il orzindo muxtar respublikada ar1 ailolorinin miqdar1 artaraq 70 mino ¢atmisdir (10;
11).

Cadval 1 . Azarbaycan Respublikasi arazisinde mdvcud olan
ar1 ailolorinin say1 (2000-2013-cii illor iizra)

Iqtisadi rayonlar va illar 2000 2005 2010 2013
Baki1 sohori - 98 - -
Abseron iqtisadi rayonu 826 709 849 850
Gonco-Qazax igtisadi rayonu 10301 21951 33434 35431
Soki-Zagatala igtisadi rayonu 10765 18432 31886 40077
Lonkoran iqtisadi rayonu 10536 17715 24770 30126
Quba-Xa¢maz iqtisadi rayonu 4956 6173 12215 15299
Aran igtisadi rayonu 965 2302 5464 6476
Yuxar1 Qarabag iqtisadi rayonu 1053 3575 5264 7446
Koalbacor-Lagin iqtisadi rayonu 1384 4297 11515 16354
Dagliq Sirvan iqtisadi rayonu 3566 7640 15143 17594
Naxg¢ivan iqtisadi rayonu 12620 22063 52685 68705

Naxc¢ivan MR iizra nisbat 22,15% 21,02% 27,26% 28,82%
Respublika iizra comi 56972 104955 193225 238358

Goriindiiyli kimi Naxc¢ivan MR-do ar1 ailolorinin hazirki say1 biitiin Azarbaycanda movcud
olan ar1 ailslorinin miqdarinin 28,82%-ni toskil edir ki, orazi bolgiistine gore baxdiqda bu ¢ox boylik
bir rogomdir. Bu baximdan da yerli soraitdo arigiligin inkisafi istigamotindo elmi-praktiki islorin
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aparilmasi vacibdir.

Naxg¢ivan MR-do ar1 ailolorinin osas aritim dovrii son 10 ilin payma diisiir. Arigiligr inkisaf
etdirmak sahasinds atilan miihiim addimlar naticasinds 2005-ci ildon bu giinadak ar1 ailelorinin say1
3 dofadon ¢ox artmisdir.

Muxtar respublika orazisinda ar1 ailolorinin miqdar1 artmaqla barabar ar1 ailalorinde istehsal
olunan omtaoslik balin miqdar1 da artmisdir. ©gor muxtar respublika tizro 1983-cii ildo 70,2 ton bal
istehsal olunmusdursa bu gostorici 1990-c1 ildo 41,7 ton, 2000-ci ildo 159 ton, 2005-ci ildo 297.,4
ton, 2008-ci 433 ton vo 2013-cii ildo iso 1304 ton olmusdur.

Cadval 2. Azarbaycan Respublikasi orazisindos istehsal olunan
balin miqdar1 (ton). (2000-2013-cii illor {izro)

Mllor Azorbaycan {izro Naxg¢ivan MR iizro Nisbot
2000 600 170,1 26,5%
2005 600 297,4 49,5%
2010 1900 678 35,7%
2013 2500 1304 52,1%

Gorilindiiyti kimi 2000-ci ildo Azarbaycan arazisindo istehsal olunan balin (600 ton) 25,5%-i
(170 ton) Nax¢ivan MR-in payina diismiisdiirso, 2013-ci ildo Azarbaycan orazisinds istehsal olunan
2500 ton balin 52,1%-1 Nax¢ivan MR-do istehsal olunmusdur.

Qrafik 2. Istehsal olunan balin miqdari (tonla)
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Arniciligin inkisaf tempi homginin bir ar1 ailosindon alinmis omtoslik balin miqdart ilo do
mioyyan olunur. Statistik molumatlar gostorir ki, muxtar respublika orazisindo moskunlasmais bir ar1
ailosindon 1983-cii ilds 8,6 kq, 1990-c1 ilds 9,2 kg, 2000-ci ilds 12,6 kq, 2005-ci ilds iso 13,5 kq,
2013-cii ilds 20 kq bal alinmisdir. Togdim olunmus statistik molumatlarin tohlili gostorir ki, 1983-
cii illo miigayisado 2005-ci ilds ar1 ailolorinin miqdar1 70 %, istehsal olunan balin miqdar1 3,2 dofo
vo bir ar1 ailasindan alinan balin miqdar1 57 % artmisdir.
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Qrafik 3. Bir ar1 ailosindon alinan balin miqdari (kq)
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Naxgivan MR orazisindo arigiliq sahasino xiisusi diqqet yetirildiyindon ar1 ailalorinin sayi
artmis, diizgiin yetisdirilmo vo qislamaya daha bol yem ilo qoyulma hesabina ar1 ailslorinin giicii
artmigdir. Art xastoliklorine qars1 aparilan miialicovi-proflaktiki todbirlor sayssinde arixanada olan
ar1 ailolorinin miqdar1 ilbail artmaqdadir. Biitlin bunlarin naticesinde arigiliq tesorriifatarinda
iqtisadi voziyyat getdikco yaxsilasmaga baglamigdir.

Aparilmis hesablamalara géro Nax¢ivan MR orazisindo mdvecud bitki Ortilyli burada on azi
100 min ar ailosi saxlamaga imkan verir vo onlardan bir il arzindo 2000 tona qador amtoslik bal
mohsulu alde etmok miimkiindiir. Biitiin bunlar gosterir ki, Nax¢ivan MR orazisinds ar1 ailslorinin
miqdarini daha da artirmaq miimkiindiir.

Naxc¢ivan MR-do damazliq arilarin yerigdirilmasi {i¢ilin alverisli tobii-cografi soraitin olmasi,
burada arigiligin intensiv inkisaf etdirilmosinin yiiksok perspektivo malik olmasi elmi osaslarla
tosdiq edilmisdir.

Ar1 mohsullarinin miixtolif xostoliklorin miialica-profilaktikasinda vo eloco do kosmetika
sahasinda olan tolobatini nozors alaraq, son dovrlorde muxtar respublikanin arigilari olave golir aldo
etmok mogsadilo ar1 siidiiniin, ¢igok tozcugunun vo voromumun istehsalina da xiisusi diqqgot
yetirirlor. Art ailolorindon toplanilan vo xiisusi tibbi ohomiyyato malik olan bu ciir qiymaetli ar
mohsullarinin miqdarini artirmaqla da arigiligin inkisafinin rentabelliyini yiiksoltmok miimkiindiir.

Qrafik 4. Nax¢ivan MR-in rayonlari iizrs ar ailolorinin miqdari
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Biitlin deyilonlordon aydin olur ki, Nax¢ivan MR-in nektarveran bitkilor vo mesa ortiiyii ilo
zongin olan orazilorinds arigilig1 inkisaf etdirmok vo ¢ox yiiksok noticolor oldo etmok miimkiindiir.
Qarsiya qoyulan toloblori yerino yetirmok iiclin ilk ndvboado arigiligda elmi-todqiqat islorinin
somarasini yiliksaltmok, seleksiya islorini yaxsilasdirmaq, muxtar respublikada yayilmis Sar1 Qafqaz
ar1 cinsinin genofondunun barpasina, qorunmasina vo arigt kadrlarin hazirlanmasina xiisusi digqot
yetirilmolidir. Umid edirik ki, xalqimizin bu qadim vo ¢ox ohomiyyotli tesarriifat sahosine artirilan
dovlot qaygist noticosiz gqalmayacaq vo arigiliq muxtar respublikamizda daha da inkisaf
etdirilocokdir.

Ancaq biitiin bunlara baxmayaraq, toassiif edilocok bir haldir ki, respublikamizda arigiliq
ancaq bal mohsulunun oldo olunmasina yonoldilmisdir. Halbuki miiasir diinya arigiliginda bal
arilarindan baldan da qiymotli digor ar1 mohsullart: voromum, ar1 siidii, ar1 zohori, ¢i¢ok tozcugu,
giilom olds olunmaqdadir.

Azorbaycanda vo eloco do Naxgivan Muxtar Respublikasinda arigiliq mohsullarinin
biokimyovi xiisusiyyotlori, keyfiyyot gostoricilorino dair bu giinadok aparilan aragdirmalar yerli
soraitdo istehsal olunan arigiliq mohsullarinin he¢ do diinyada olan oxsar arigiliq mohsullarindan
geri qalmadiginmi gostorir. Hal-hazirda Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda baldan basqa digor arigiliq
mohsullarmin istehsali hagqinda danismaq belo miimkiin deyil. Bunlar hotta statistik gdstaricilora
belo daxil edilmir. Yalniz hoveskar arigilar torofindon, 6z tolobatlarina uygun olaraq miioyyon
miqdar voromum, ar1 siidii, ¢igok tozcugu, art mumu, giilom alds olunur.

Naxg¢ivan MR orazisindo arigilarimizin hansi ari mohsulundan no qodor oldo etmolori
sahasindo apardigimiz sorguda, yerli arigilarin, yalmiz 5-7 %-nin ¢igok tozcugu, 2-3 %-nin
varamum, 0,2-0,5 %-nin ar1 siidii istehsal etmoalori malum oldu. Halbuki, yerli soraitdo mévciid olan
Sar1 Qafqaz ar1 cinsi genetik cohotco saf olmaqla yanasi, ¢cox yiiksok miqdarda voromum toplama,
bol miqdarda ¢i¢ok tozu gotirma, homginin ¢oxalmaya meylli olduglar iigiin ¢oxlu miqdarda ana
siidii oldo etmok tigiin ¢ox olverislidir. Yerli arigilarimiz voromum tolasi istifado etmodon,
voromumu patoyin miixtalif yerlorindon toplayirlar. Dogrudur muxtar respublikada veromumum
toksikliyinin yoxlanilmasina dair aparilan arasdirmalarda, yerli soraitds istehsal olunan veromumun
praktik olaraq toksiki olmadigt molum olmusdur. Amma bu he¢ do asas vermir ki, saflig1r daqiq
bilinmayan ugus bacasi, havalandirma doliyi, ¢or¢ivo konari kimi yerlordon voromum olds olunsun
vo miiloyyon magsadlar iigiin istifads edilsin. Arilar ehtiyaclarina uygun bazon voromumun torkibina
bir sira maddslorin (asfalt, boyaq, alliminium tozu va s.) do alava edirlor. Bu sabobdon do gdstarilon
yerlordon oldo olunmus voromumun istifadosi diizgiin deyildir. Voromum oldo etmak iigiin xi{isusi
voramum torlarindan istifads olunmasi daha maqsadauygun va etibarlidir.

Aparilmis todgiqatlarda miioyyon edilmisdir ki, ar1 ailolorinin bal vo mum mohsuldarligimi
homg¢inin qislamasinin keyfiyyotini azaltmadan bir ar1 ailosindon movsiim arzindo 146,4 qram, yani
adi ononavi lisuldan 2,47 dofs artiq miqdarda voromum maddasi toplamaq va arixanadan olave golir
gotiirmak olar (1;2;3;4).

Cigok tozcugu istehsali arigilarimizin az bir gisminin son dovrlords hoyata kecirdiklori bir
prosesdir. Amma istehsali minimal hoddadir. Yalniz bir ne¢s arig1 torafindon ¢igok tozcugu tolalori
qurulmagqla mohsul toplanir. Az bir qism arigilarimiz ise daha gox giilom toplamaga meyllidirlor.

Ar siidii istehsali yalmiz tobii yolla ana momosi qoyan arilardan oldo olundugundan, bu
mohsulun istehsali haqqinda da danismaq miimkiin deyil.

Biitiin bunlar1 nazars alaraq ar ailslorindon alian arigiliq mshsullarinin ¢ox boytik tibbi vo
igtisadi doyerinin olmasi haqqinda arigilarimizi vo yerli ohalini molumatlandirmaq {igiin islor
aparilmali, ar1 mohsullarinin istehsali texnologiyalari ilo arigilarimiz otrafli tanis edilmoli, istehsal
olunacaq arigiliqg mohsullarinin bazarlar1 miioyyanlasdirilmalidir. Bunu hayata ke¢irmak ti¢iin diinya
vo qonsu dovlatlorin tocriibesindon yararlanilmalidir. Bu  yolla ariciliq foaliyyatinin bal
istehsalindan asililigini azaltmaq, qiymatli art mahsullarinin asasl istehsalina baglamaq ve arigiligin
rentabelliyini yiiksaltmok miimkiindiir.
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ABSTRACT

Elsavar Asadov
Ali Tahirov
Current situation and perspectives of exporting of beekeeping products at Azerbaijan (on the

point of Nakhchivan economical region)

Nakhchivan Autonomous Republic is a key part of Azerbaijan beekeeping for the number of
bee families and honey productivity. The number of bee families by Nakhchivan economical region
contains 28.82% of the number of bee families, 52.1% of the produced honey harvest in Azerbaijan.
As a result of our survey it have been identified that beside honey harvest 5-7% are busy with
flower pollen, 2-3% with propolis, 0.2-0.5% with the production of royal jelly of local beekeepers
in Nakhchivan Autonomous Republic. According to the researches, natural-geographical conditions
of Nakhchivan give an opportunity to keep over 100 thousand bee families and to produce 2000
tons of honey the average cost for one year. With the defined methods, it is possible to product
146.4 g propolis without reducing productivity of honey from bee families.
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PE3IOME

dabcaBap AcaaoB
Aun Taxupos

CoBpeMeHHas1 CUTYyalMs U MEPCIeKTUBBI IKCIOPTA NPOAYKTOB T4€JI0BOACTBA B

Azepo6aiimzkane (mo HAXUBIBAHCKOMY 3koHOMUYeCKOMY paiioHy)

HaxuniBanckass ABToHOMHas PecryOnuka sBIseTcs KIOUYEBOH dYacThio A3sepOaiimkaHa
MMYEJIOBOJICTBE ISl YMCJIA MUYEIMHBIX CEeMEW M MPOAYKTHUBHOCTH Meaa. YMCIIO MUENHHBIX ceMel
HaxubpiBana sKoHOMHMYECKOTO pailoHa cojepkut 28,82% oT uucna myelauHbix cemend, 52,1%
MIPOM3BEJCHHOTO MenocOopa B Aszepbaiimkane. B pe3ynbTaTe HaIIero MCCIEAOBAHUS 3TO OBLIO
BBISIBJICHO, YTO Y Me/la ypoxas 5-7% 3aHsaThl IBETOYHOM MbLIbLBI, 2-3% ¢ npononaucom, 0,2-0,5% c
MPOU3BOJICTBOM MAaTOYHOIO MOJIOYKAa MECTHBIX MMueaoBojI0B B HaxubiBaHCKOM ABTOHOMHOM
PecniyOnuke. CornmacHo uccienoBaHUSIM, HpUpogHO-reorpaduueckue ycnoBuss HaxusiBan narot
BO3MOXXHOCTh coxpaHuTh Oosnee 100 Thicsiu muenuHbix cemed u npousBoauth 2000 ToHH mena
CpeHEW CTOMMOCTH B Te€yeHue OJIHOro rojga. C IOMOIIBIO ONpPEAENIEHHBIX METOIO0B, MOXHO

npoaykt 146,4 r npononuca 6€3 CHUKEHUSI TPOU3BOAUTEIHLHOCTA ME/Ia U3 MUETUHBIX CEMEH.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qgorart ilo capa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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BALAKON RAYONUNUN FORDIi TOSORRUFATLARINDA EV DONUZLARININ
EIMERIA VO iSOSPORA CINSININ KOKSIDILORI iLO YOLUXMASI

Acar sozlor: Eimeria debliecki, , ev donuzlari, oosista, parazit, endoparazit, Eimeria
Keywords: Eimeria debliecki, domestic pigs, oocysts, a parasite, endoparasite, Eimeria
KiaueBbie caoBa: Eimeria debliecki, oomawmnue ceunvu, ooyucma, napaszum,
snoonapazum, Eimeria

Hazirda dovlotin kond tesarriifatinin qarsisinda qoydugu miithiim masalolordon biri kond
tosarriifatini inkisaf etdirmok, shalini ekoloji tomiz, tohliikasiz vo davamli oarzaq mshsullart ils tomin
edilmesidir. Bu mosoalolorin hall edilmosi {iglin kond tosorriifatina ciddi iqtisadi zeror vuran
parazitlorin yaratdigi xostoliklorin vo onlarin téradicilorinin biologiyasinin dyranilmasi, xastaliklora
garsi effektli miibarizo todbirlorinin islonib hazirlanmasi va hoyata kegirilmasindo miihiim vo aktual
masalolordon biridir.

Oziinds 1000-don artiq ndvii birlosdiron Eimeriidea yarimdostosinin niimayondalori baytarliq
tobabaoti {iglin praktiki shomiyyot kosb edir. Bu yarimdostoys daxil olan ndvlor istor onurgalt vo
istorso do onurgasiz heyvanlar arasinda genis yayilmisdir. Ev heyvanlarinda parazitlik edon
koksidilor adoton bagirsagin epiteli hiiceyralorini, az-az hallarda iso qaraciyer, boyroklori vo digor
orqanlari zadsloyir.

Heyvanlarin parazitar xostaliklorinin tam gqarsisini alinmasi biitiin diinyada oldugu kimi
Azorbaycanda da tam holl edilmosi miimkiin olmayan mosalo olaraq qalir. Hazirda diinyanin
miixtalif 6lkalords donuzlarin koksidilar torafindon téradilon bagirsaq xostaliklorinin toradicilorinin
biologiyasinin, patogenezinin, epizootologiyasinin, terapiya vo profilaktikasinin todqiqina hasr
edilon kifayat qodor molumatlara tosadiif edilir [1-4; 8-11]. ©dobiyyatlarda verilon molumatlardan
gorlindiiyii kimi, bagirsaq ibtidailorinin yayilma xiisusiyyatlorini, heyvanlarin yoluxma doracasini
oyronmodon bu xostoliklorin torodicilorinin mohv edilmesi tciin effektli miialico profilaktika
todbirlori aparmaq miimkiin deyil. Azarbaycanda ev donuzlarinin koksdilorinin 6yronilmasine hasr
edilon islor kegon asrin son onilliklorina tosadiif edir [6; 7].

Todqiqgatlarda moqsad Eimeria vo Isospora cinslorino aid koksidilorin Balakon rayonunun
fordi tosorriifatlarinda ev donuzlari arasinda heyvanlarin yasindan vo fosillordon asili olaraq
yayillma dinamikasini 6yronmokdir.

MATERIAL VO METODIKA

Boyiik Qafqazin Azarbaycan orazisine daxil olan Balakon rayonunun fordi tosorriifatlarinda
ev donzlarimin (Sus scrofa domesticus) bagirsaq parazit koksidilari il> yoluxmasinin heyvanlarin
yasindan, ilin fasillorindan asili olaraq oyronmak iigiin 2011-2012-ci illard> cavan (1 aydan 1
yasa qodor) vo yash (1 yasdan 2 yasa qodor) iimumilikdo 606 bas heyvandan fekal niimunalari
toplanilaraq kaproloji iisulla analiz edilmigdir.
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Fekal niimunolorindon koksidi oosistalarinin agkarlanmasi tigiin fekal niimunslorinin bir
gismindon flotasiya iisulu ilo doymus natrium-xlor mohlulunda sentrafuga etmoklo bagirsaq
koksidilorinin oosistalart ayrilmisdir. Bunun {i¢iin 5q fekal niimunasi gotiiriiliib ¢ini kasada 15-20
ml su ilo yaxsi-yaxsi garisdirilib tonzifdon siiziildiikdon sonra plasmas sinaq siisolorine tokiiliib,
2000-2500 dovr/daqiqe siiratlo 3-5 doqiqe miiddotindo sentrafuqa edilmisdir. Sonra mohlulun
tizorindon diametri 5-8 mm olan holqge-ilgok vasitasilo supernatantdan gotiiriib osya siisasinin
iizorino damci formasinda qoyulub {izori Ortiicii sliso ilo Ortiilib Amplival  (Carl Zeiss)
mikroskopunun obyektivi (10x, 40x vo 100x) altinda baxilmisdir.

Novlorin identifikasiyasinda sporlasmis vo sporlasmamis oosistalarin  morfologiyasi,
sporlasma miiddoti, oosistalarin Olglisii vo forma indeksi, mikropilenin polyar papaqcigin,
oosistanin qaliq cisminin (xarici qaliq cismi) vo sporosistalarin qaliq cisiminin (daxili qaliq cismi)
olub olmamasi, sporlagsma noticosindo yaranan sporosistalarin say1 vo formasi kimi olamatlor asas
gotliriilmiigdiir. Toadqiqatlarin naticlori statistik islonilmisdir [5].

NOTICOLOR VO ONLARIN MUZAKIROSI

Balakon rayonunun fordi donuzguluq tesorriifatlarinda saxlanilan miixtslif yasdan olan 660 bas
ev donuzundan 221 basmin (36,4%) Eimeria va Isospora cinsinin koksidileri ilo yoluxdugu askar
edilmisdir. Miioyyon edilmisdir ki, donuzlarin koksidilor ilo yoluxma ekstensivliyi yas vo
fasillordon asili olaraq doyisir, yoni fasli xarakter dastyir. Yoluxmanin daha yiiksok ekstensivliyi 1-6
ayliq ¢oskalarda (42,7%) qeyde alinmisdir. Yas1 6 aydan 1 yasa qader olan heyvanlarin koksidilor
ilo yoluxmasi nisbaton asagi (35,6%), on az yoluxma (28,5%) iso yast 1 yasdan 2 yasa qodor olan

heyvanlarda qeyde alinmigdir (cadval 1).
Cadval 1

Donuzlarin yasindan asih olaraq koksidilar il yoluxmasi
(2011-2012-cu illar)

Hevvanlarin Tadqiq olunan vo ' -
Qrup Y yoluxan heyvanlarin | IE, % II Tapilan koksidi novlori
yast sayl
E.debliecki, E.polita,
1-6aylq 225136 421 1 89 E.perminuta, E.scabra
Cavan 6 avdan 1 E.debliecki,, E.polita,
Y 230/82 35,6 | 6-8 | E.perminuta, E.scabra,
yasa qodor : :
Isospora suis
| vasdan 2 E.debliecki, E'.polita,
Yash yas 151/43 28,5 4-5 | E.perminuta, Isospora
yasa qodor -
SUIS
Eimeria deblieski,
Comi 606 36,4 | 6-7 | E.polita, E.perminuta,
E.scabra, Isospora suis

Azorbaycanin simal-qorbindo Boyiikk Qafgazin yamaclarinda yerloson bu rayonunda ev
donuzlarinda parazitlik edon 5 nov koksidi askar edilmisdir: Bunlardan Eimeria cinsino daxil edilon
4 n6v - Eimeria debliecki, Eimeria polita, Eimeria perminuta, Eimeria scabra (=Eimeria scrofae)
vo Isospora cinsino daxil edilon 1 nov - Isospora suis askar edilmisdir.

Cadval 1-do verilon moalumatlardan goriiniir ki, yasi 1 ayligdan 6 ayliga qodor vo 6 ayliqdan 1
yasa qodor olan cavan heyvanlarda invaziyanin intensivliyi miivafiq olaraq 8-9 vo 6-8, yas1 1
yasdan 2 yasa qodor olan heyvanlarda iso 4-5 toskil edir.

Cadval 2-do ev donuzlarinin ayri-ayri koksidi novil ilo yoluxmasinin ekstensivliyi vo
intensivliyi haqqinda molumatlar verilir. Bu codvoldo togdim edilon molumatlardan goriiniir ki,
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todqiqat aparilan tosarriifatlarda donuzlar arasinda an genis yayilan név Eimeria debliecki noviidiir.
Bu ndvlo yoluxma zamani invaziyanin ekstensivliyi (20,6%) ilo yanasi intensivliyi do yiiksokdir (6-
7). Ev donuzlarinin E.polita novii ilo yoluxmasinimn intensivliyi 5-6 (IE=9,1%), E.scabra ilo 4-5
(IE=8,1%), E.perminuta ils 3-4 (IE=2,6%), Isospora suis ila isa 2-3 (IE=11,2%) olmusdur.

Tadqiq edilon heyvanlarin yasdan asili olaraq koksidi ndvleri ilo yoluxmasinin dyronilmosi
naticasindo miioyyan edilmisdir ki, yasi 1 aydan 6 aya godor olan donuzlarda Eimeria debliecki,
Eimeria polita, Eimeria perminuta, Eimeria scabra (=Eimeria scrofae), yas1 6 aydan 1 yasa qodor
olan heyvanlarin Eimeria deblieski, Eimeria polita, Eimeria perminuta, Eimeria scabra (=Eimeria
scrofae) vo Isospora suis, yast 1 yasdan 2 yasa qodor heyvanlarin iso Eimeria debliecki, Eimeria
polita, Eimeria perminuta vo Isospora suis ilo yoluxdugu miioyyon edilmisdir. Bu malumatlarin
miiqayisali analizi gostorir ki, yas1 1 aydan 6 aya qodor olan donuzlarda Eimeria cinsino aid 4 nov
eimeriyaya tosadiif edilso do Isospora cinsine aid olan Isospora suis ndviine tosadiif edilmir. Yas1 1
yasdan 2 yasa godor olan donuzlarda iso bu orazido tosadiif edilon 4 név eimeriayadan 3 ndviino
(Eimeria debliecki, Eimeria polita, Eimeria perminuta) va Isospora cinsino aid 1 néva (Isospora
suis) tosadiif edilmisdir.

Cadval 2
Donuzlarin ayri-ayri koksidi novlari ilo yoluxmasi
Koksidi névleri Heyvanlann sayi IE, % H
yoxlanilan yoluxan oosista
Eimeria debliecki 498 20,6 6-7
E.polita 221 91 5-6
E.scabra 606 197 8,1 4-5
E.perminuta 63 2,6 3-4
Lsuis 272 11,2 2-3

Fasillordon asili olaraq donuzlarin yoluxmasinin dyronilmasi noticesinde cavan heyvanlarin
koksidilar ilo yoluxmasinin on ¢ox yazda (48,5%) vo payizda (44,2%), nisboton asagi yoluxma
ekstensivliyinin qis aylarinda (34,5%), on asagi yoluxmasinin yayda (28,7%) oldugu
miloyyonlosdirilmisdir.

Yast 1 aydan 1 ilo gador olan cavan heyvanlarda oldugu kimi, yasi 1 ildon 2 ilo gador olan
yashh heyvanlar arasinda da invaziyanin yiiksok ekstensivliyi yaz vo payiz aylarinda qeydo
alinmisdir (miivafiq olaraq 34,2% vo 32,0%). Yash heyvanlar qrupuna daxil etdiyimiz heyvanlarin
Eimeria vo Isospora cinsino aid novler ilo yoluxma ekstensivliyi qis aylarinda 20,0%, yay aylarinda
159 q1s aylarina nisbaton bir qadar yiiksok (3,7%) olmusdur.

Koksidioz invaziyasinin intensivliyinin ilin fasillorindon asililiginin dyronilmasi gostordi ki,
on yiiksak yoluxma payiz vo yazdadir (5-6 vo 8-9), qisda vo yayda iso asagidir (har iki halda 4-5).
Cavan yas qrupuna daxil etdiyimiz heyvanlarda invaziyanin intensivliyi yash heyvanlar qrupuna
daxil edilon heyvanlarin miivafiq gostaricilori ilo miiqayisade invaziyanin ekstensivliyino miivafiq
olaraq ilin biitiin fosillords yiiksokdir (coadval 3).

Hor iki yas qrupundan olan heyvanlarin koksidi nodvlori ilo yoluxmasinin Gyronilmasi
naticasinds malum olmusdur ki, ilin fasillorindon asili olmayaraq cavan heyvanlar arasinda 4 nov
Eimeria (Eimeria debliecki, Eimeria polita, Eimeria perminuta, Eimeria scabra) vo 1 ndv Isospora
(Isospora suis), yasli heyvanlar iso 3 ndv Eimeria (Eimeria debliecki, Eimeria polita, Eimeria
perminuta) vo 1 nov Isospora (Isospora suis) yoluxub.

Buradan bela naticaya golmok olar ki, ilin qis vo yay fasillorine nisbaton yaz-payiz aylarinda
xarici miihito atilan oosistalarin inkisafi {igiin olverisli sorait oldugundan saglam vo ya xosto
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donuzlarin tokrar yoluxmasi sobabindon invaziyanin ekstensivliyi vo intensivliyi yliksalir. Mohz bu
sobabdon invaziyanin ekstensivliyinin yaz vo payiz fasillorindo yiiksok olmasi otraf miihitdos
oosistalarin invazion marhaloya ¢atmasi liglin alverisli soraitin - yliksok riitubat, optimal temperatur
olmasi ilo izah edilir. Qis aylarinda invaziyanin ekstensivliyinin asagr olmasinin sababi
temperaturun oosistalarin inkisafi {i¢iin olverisli olmamas1 noticosindo oosistalarin oksor hissasinin
eksogen inkisafinin garsisinin alinmasidir.

Cadval 3

Miixtalif yasdan olan donuzlarin fasillordon asili olaraq Eimeria vo Isospora cinslorinin koksidilori
ilo yoluxmasi

Cavan heyvanlar Yasl heyvanlar Umumi

= SN
< <
v wv
g g
. = = g
Fosillor § 2 g
: - w — H
= 2 = ey =
o ©n o 2 o
S = S = S
= < s = < s = <
S 5 7] ° =) 5 7] ke ke 5 7]
iz = B > iz 3 ‘B > Z 3 7
E o =} < Hel E o o < Hel E o Qo <
= é <) g = = g <) g b= = g o g
= R = b= = 2 = b= = 2
% > o < %) < % > ° < ©n < % 19 ° < %2}
= = X = Q - — = X = =4 —= = = X = e
> = a, o a, X [l a o a > — a, o
o =) o 5 - 5 o =) (o = - 5 o © o s -
> > — = = = > > — = = = > > — = =
Qis 110 | 151 | 345 | 154 | 5-6 5 25 5 200 | 15 | 45 4 135 | 43 | 31,8 | 169 | 5-6

Yaz 117 | 57 | 485 | 258 | 6-7 | 5 38 | 13 | 342 | 99 |56 | 4 | 155 | 70 | 452 | 352 | 7-8

Yay 115 | 33 | 28,7 | 168 | 6-7 | 5 38 9 | 237 | 36 | 45| 4 | 153 | 42 | 27,4 | 204 | 5-6

Pay1z 113 | 50 | 44,2 | 303 |89 | 5 50 | 16 | 320 | 93 |45 | 4 | 163 | 66 | 40,5 | 396 | 8-9

Comi
455 |1 178 | 39,1 | 878 | 6-8 | 5 151 | 43 | 285|243 |46 | 4 | 606 | 221 | 36,4 | 1121 | 7-8

Biitlin yasdan olan heyvanlar arasinda yay foslindo, invaziyanin ekstensivliyinin digor
fasillora nisbaton asagi (27,4%) olmasinin sobabi asagidaki amillar ilo do izah edils bilor. Bu vaxtlar
heyvanlar tovlodon konar, agiq soraitds olduglarindan vahid sahays diison heyvanlarin say1 az olur
vo onlar bir-biri ilo nisboton az kontaktda olurlar. Eyni zamanda agiq sahoalordo giinosin
ultrabondvsayi siialart da oosistalarin miisyyon hissosinin mohv olmasina sabab olur. Torpagin
yiiksok doracoado qizmasi miihito atilan oosistalarin inkisafinin elo ilk morhololorindo oosistalarin
quruyaraq mahv olmasina sabab olur.
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Bu sababdon do heyvanlarin invazion oosistalart udmaq ehtimalinin minimuma enmasi
invaziyanin ekstensivliyinin asagi diismosino sobab olur.

NOTICO
Ev donuzlarinin koksidi novlari ilo yoluxmasinin dyronilmasi naticosindo molum olmusdur ki,
ilin fosillorindon asili olmayaraq yasi 1 ilo gader olan cavan heyvanlar 4 név Eimeria (Eimeria
debliecki, Eimeria polita, Eimeria perminuta, Eimeria scabra) vo 1 név Isospora (Isospora suis),
yast 1 ildon 2 ilo godor olan heyvanlar iso 3 nov Eimeria (Eimeria debliecki, Eimeria polita,
Eimeria perminuta) vo 1 ndv Isospora (Isospora suis) ilo yoluxub. Heyvanlarin yoluxmasi on ¢ox
yazda vo payizda, nisbaton asagi yoluxma ekstensivliyi qis aylarinda, on asagi yoluxma iso yayda
bas verir.
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ABSTRACT
Nurana Hadjiyeva
Elsad Ahmadov
Coccidia nfection of the genus eimeria and isospora in domestic pigs of private farms of
Balakan region
The paper presents data on the dynamics of changes in extensity of coccidia infection of
domestic pigs on private farms of Balakan region according to the season and age of the animals.
The research carried out from 2011 to 2014 revealed that the extensity of infection in animals of
private pig farms was -36.4% (660/221).
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Extensity of coccidia infection in pigs varies depending on the age of the animals and the
season. The highest rate of extensity was registered in pigs aged 1-6 months (42.7%), while the
lowest - in animals from one year to two years (28.5%). A result of study of infection in domestic
pigs with species of coccidia was revealed that regardless of season in piglets up to the aged of one
year indicate 4 species of Eimeria: Eimeria debliecki, Eimeria polita, Eimeria perminuta, Eimeria
scabra) and 1 species Isospora (Isospora suis), in animals aged one to two years -3 species of
Eimeria (Eimeria debliecki, Eimeria polita, Eimeria perminuta) u 1 species of isospora (Isospora
suis). The highest extensity infection occurs in spring and autumn, low infection is relatively in the
winter months, and the lowest - in the summer.

PE3IOME

Hypana I'agkueBa
Quabmax AXMeaoB
3apakeHHOCTh JIOMAIHUX CBMHEH 4YacTHBIX X03siicTB BajlakaHckoro paiiona
koxkuuausamMu poaa Eimeria u isospora
B crathe mpejcTaBieHbl JaHHBIC O JUHAMHUKE W3MEHEHHH SKCTEHCHBHOCTH KOKIIMIAMO3HOMN
WHBa3UM IOMAIIHUX CBUHEW YaCTHBIX XO3UCTB balakaHckoro paiioHa B 3aBHCHMOCTH OT BO3pacTta
KMBOTHBIX M Ce€30Ha roja. B pesynbraTe uccnenoBanwmii, nmposenaeHubix B 2011-2014-e roapl, Obu10
BBISIBJICHO, YTO SKCTEHCHBHOCTh MHBA3WUU y )KUBOTHBIX YaCTHBIX CBUHOBOJIYECKHX XO3SHCTB paiioHa
cocraBisia -36,4% (660/221). DKCTEHCUBHOCTh KOKIUAMO3HONW MHBA3MH CBHUHEH HW3MEHSETCS B
3aBUCHUMOCTH OT BO3pacTa )KMBOTHBIX U ce30Ha rojia. CamMblil BRICOKHI MOKA3aTellb IKCTEHCHBHOCTH
3apErUCTPUPOBAH Y TTOPOCST B Bo3pacte 1-6 mecsiies (42,7%), a caMblii HU3KUN — y )KUBOTHBIX OT
rojga 70 aByx Jjert (28,5%).
B pesynbraTe mM3yudeHHs 3apaKCHHOCTH JOMAIIHMX CBUHEH BHUIaMU KOKIIMIHH BBISIBIICHO,
YTO HE3aBHCHMO OT CE€30Ha rojia y MopoCAT B BO3pacTe 10 roma oOHapyxeHbl 4 Buma Eimeria
(Eimeria debliecki, Eimeria polita, Eimeria perminuta, Eimeria scabra) u 1 sux Isospora (Isospora
SUiS), y )KMBOTHBIX B BO3pacTe OT roja 1o ABYX JieT -3 Buma Eimeria (Eimeria debliecki, Eimeria
polita, Eimeria perminuta) m ommm Bun Isospora (Isospora suis). HaumGomee BBICOKas
OKCTCHCUBHOCTh 3apaKEHUsI HaOJIIOJIaeTCsl Yy JKUBOTHBIX BECHOW U OCEHBIO, CPABHUTEIBHO HH3Kas
3apaK€HHOCTh B 3MMHHUE MECSIIBI, a camasi HU3Kast — JIETOM.

NDU-nun Elmi Surasinin 26 aprel 2016-c1 il tarixli gorari ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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Pedaqoji yonimli universitetlorin «Kimyay fakiiltolorinde «Hoyat faaliyyatinin Kimyovi
osaslar fonni todris edilir. Bu sahodo olan doarsliklords fermentlor hagginda ¢ox az malumat verilir.
Bu molumatlar isa tolobalorin fermentlor hagginda biliyinin tam formalagmasini tomin etmir.
Gostarilon gatismazligi aradan qaldirmaq tgiin yazilmis bu moqgalonin garsisinda toalobalorin
fermentlor hagqinda biliyini artirmaqg, fermentlorin bioloji katalizator oldugunu va fermentativ
reaksiyalarin organizm iigiin no doracads boyiik shamiyysto malik oldugunu aydinlasdirmag, bir
s6zlo, bu bioloji katalizatorlar hagginda onlarda strafli molumatin formalasmasina nail olmaq
magsadi qoyulmusdur.

Bu moqgsadlo izah edilmalidir ki, fermetlor — canli organizmdo gedon biokimyovi
reaksiyalar1 siiratlondirmak gabiliyystino malik olan, lakin bu reaksiyalarin son mohsullarinin
torkibina daxil olmayan ziilal tobiotli spesifik bioloji katalizatorlardur.

Saysiz-hesabsiz  biokimyavi reaksiyalardan ibarot olan maddslor miibadilosi hoyati
proseslorin asasini togkil edir. Bu reaksiyalarin oksariyysti miivafiq fermentlorin katalizatorlugu
soraitinds bas verir [1-5].

Fermentlorin istiraki olmadan biokimyavi reaksiyalar ¢ox zaif siiratlo kegar va cosgun hayati
proseslor tigiin heg bir ohomiyyot kosb etmozdi. Belslikls, fermentlor biokimyovi reaksiyalari
siiratlondirarok, hayati proseslorin miiayyan istigamatds inkisafina yardim gosterirlor. Miibadilo
reaksiyalarinin ardicilligi vo garsihgl slagssi canli hiiceyradoki fermentlor yigimi vo onlarin nisbi
aktivliyi ilo olagodardir. Deyilonlordon aydin olur ki, hoyatin mahiyystinin dork edilmasinda
fermentlorin 6yronilmasinin miihiim shamiyyati vardir.

Miallim talabaloro fermentlor hagginda elmin — enzimologiya adlanmasini, enzimologiya
elminin inkisaf tarixi hagginda molumat verdikdon sonra, fermentlorin spesifikliyi haggindaki
asagidaki molumatlar: ¢atdirmalidir.

Bu mogsadlo miallim geyd etmalidir ki, fermentlorin an miihiim xassalorindan biri bundan
ibarotdir ki, onlar har hansi substratin miioyyan ¢evrilmasini siiratlondirmoklo segici tosir
gostarirlor. Bu fermentlori geyri-tizvi katalizatorlardan foarglondiran asas xiisusiyyatlordan biridir.
Tosir spesifikliyinin slamatina gora, fermentlori iki qrupa bolmak olar:

1. miitloq spesifikliys malik olan fermentlor
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2. nisbi spesifikliyos malik olan fermentlor

Fermentlorin spesifikliyi dedikdo, onun sabit siirotdo eyni bir maddonin miioyyon
reaksiyasini siiraotlondirmasi nazordo tutulur. Masalon, ureaza fermenti sidik cdvharini hidroliz yolu
ilo ammonyaka vo karbon qazina pargalayir. Ureaza bu reaksiyadan basqa heg bir kimyovi proseso
katalitik tosir gOstormir. Arginaza fermentinin tokco arginino hidrolitik tosir etmasi do miitlaq
spesifikliyo misal ola bilor. Hotta kimyovi torkibino goro arginino ¢ox yaxin olan birlosmolor do
(mosalon, argininin metil efiri) arginazanin tasiri ilo parcalanmur.

Fermentlorin stereokimyovi spesifikliyi do miitloq spesifikliyo aiddir. Hor bir ferment
miioyyan bir maddenin iki optik izomerindon yalniz birina tosir gostors bilir.

Nisbi spesifik fermentlor kimyovi qurulusuna gors eyni bir qrupa daxil olan maddslors tosir
gostorirlor. Miirokkeb efirlorin hidroliz reaksiyalarini kataliz edon esterazalar nisbi spesifik tosir
gostoran fermentloro aiddir:

O

I Esteraza
R-C-0-R;+HO<———=R-COOH + R;0OH

Esterazalar miirokkob efir rabitosina spesifik tosir gostorirlor. Onlarin tesiri reaksiyalarin
kimyavi torkibindon asili deyil. Lakin nisbaton yiiksok doracods tokmillogmis segicilik qabiliyyati
olan esterazalara da tesadiif edilir. Onlar radikallarindan biri eyni olan efir rabitslorino tosir
gostarirlor. Fosfatazalar yalniz fosfat tursusu qaliglarinin istirak etdiyi efir rabitolorini parcalayir.
Onlar fosfat tursusu ilo miirokkob efir rabitosi vasitosi ilo birlogmis biitiin spirt novloring tosir
gostora bilir.

Fermentlorin aktivliyinin temperaturdan asililigini tolobolors izah etmok mogsadi ilo
miollim izah edir ki, hor bir ferment miihitin temperaturunun miioyyon soviyyasindo on yiiksok
aktivliyo malik olur. Belo temperatura fermentlorin optimal temperaturu deyilir. Miihitin
temperaturu optimal temperaturdan asagi vo yuxart oldugda fermentlorin aktivliyi azalir.
Temperatur 40°C-yo qoder qalxdigda fermentlorin okseriyyatinin aktivliyi yiiksolir. Bu kimyavi
reaksiyalarin  temperaturunun  yiiksokliyindon asililigt  haqqinda molum olan  {imumi
qanunauygunluga miivafiq golir. Miioyyan edilmisdir ki, temperaturun 10°C yiiksolmosi fermentativ
reaksiyalarin siiratini iki dofo artirir. Fermentlorin oksariyyati bu ganunauygunluga temperaturun 0°-
don 50°C-yo godor doyisdiyi soraitdo tabe olurlar. Lakin temperatur 50°C-den yuxari qalxdiqda
fermentlorin aktivliyi azalir. 60-70°C temperaturda isa onlarin oksariyyati inaktivlosmis halda olur.
Fermentlorin aktivlik deracesi miioyyon temperaturun tosir miiddstindon do asilidir.

Fermentlorin temperaturun doyismosino garsi hossasligi termolabillik adlanir. Termolabillik
fermentlorin on miihiim xassolorindon biridir [2-3].

Momolilerin fermentlorinin oksoriyyati 37-38°C temperaturda on yiiksok aktivliyo malik
olur. Lakin miistosnaliq toskil edon fermentloro do tosadiif edilir. Belo ki, katalaza 0-10°C
temperaturda optimal aktivlik gostorir. Ozolodo olan miokinaza fermenti 100°C temperaturda 6z
aktivliyini miihafize edir. Baliglarin vo basqa soyuqqanli heyvanlarin badonlarinds olan fermentlar,
momolilorin fermentloring nisbaton, asag1 temperaturda foaliyyat gostorirlor.

Fermentlorin aktivliyinin temperaturdan asililigi canli orqanizmds bas veron bozi kimyavi
reaksiyalarin gedisini idars etmays imkan verir. Carrahlar bir sira miirokkab corrahi miidaxilslords
fermentlorin bu xassosindon istifado edirlor. Onlar omoliyyatdan ovvel xostonin badonini
soyutmaqla «qis yuxusuna» miivafiq golon voziyyat yaradir vo bu yolla fermentativ reaksiyalarin
stiratinin azalmasina, maddslor miibadilasinin yavasimasina nail olurlar. Bu, toxumalarda oksigen
aclig1 omolo golmosinin garsisin alir.

Fermentativ reaksiyalarin siirotinin substratin qatiligindan asililifi haqqinda moalumat
vermak magsadi ilo miisllim izah edir ki, fermentativ reaksiyalarin siirati fermentlorin qatilig1 ilo
diiz miitonasibdir. Miihitdo ferment molekullarinin artmasi zaman vahidi orzinds reaksiyaya giron
substratin miqdarmin yiliksalmasino sabaob olur. Fermentlorin qatiligr ilo fermentativ reaksiyalarin
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stirati arasindaki asililiq asagidaki diisturla ifads olunur:
V =k [E]

Burada V-reaksiyanin siirati, K-siirat omsali, E-iso fermentin qatiligini ifads edir.

Fermentativ reaksiyalarin siiroti tokco fermentlorin deyil, hom do reaksiyaya giron
substratlarin gatiligindan asili olaraq doyiso bilor.

Fermentlor miihitin pH-na gars1 olduqca hossasdirlar. Bu hossasligi izah etmok mogsadilo
miiollim asagidaki malumati izah etmalidir. Fermentlorin oksariyyeti pH-1n miiayyan bir qiymatinda
optimal foaliyyat gostorirlor. Fermentlor polielektroliz olduglarina gora, onlarin ion yiikii pH-dan
asilidir. Bununla slaqgoadar olaraq pH fermentlorin aktivliyino do tosir gdstorir.

Bozi hallarda fermentin optimum pH-1 miihitdo olan maddoslorin tosiri naticesindo doyiso
bilir, ¢ox zaman miixtolif bufer sistemlor fermentlora belo tosir gostorirlor. Fermentlorin
oksoriyyatinin optimal pH-1 7-yo yaxindir (neytral miihitdir). Belo fermentlor hom turs, hom do
qolovi miihitdo zoif foaliyyat gostorirlor. Lakin qlivvatli tursu vo ya golovi miihitdo optimal tosir
gostoran fermentlor do moalumdur. Masalon, mads sirasinds olan pepsin yalniz qiivvatli turs miihitdo
(pH=1,5-2,5) aktiv foaliyyot gostorir. Tripsin iso belo miithitdo 6z aktivliyini itirir. Agiz suyunun
amilazasi vo modoaalt1 vaz sirasindaki tripsin yalniz galovi mithitde (pH=8) aktiv olur.

Fermentlorlo geyri-iizvi katalizatorlarin oxsarliq vo forqli cohatlorini izah etmok moqsadi ilo
miollim izah edir ki, biokimyovi reaksiyalarin katalizatorlar1 olan fermentlorin kimyovi
katalizatorlara oxsar olamotlori asagidakilardir:

1. Fermentlor termodinamikanin {imumi ganunlarina uygun golmoyon reaksiyalar1 kataliz
edo bilmirlor. Onlar yalniz enerji miibadilosi baximindan miimkiin olan vo katalizatorsuz soraitdo
bas vero bilon reaksiyalari siirotlondirirlor.

2. Fermentlor kataliz etdiklori reaksiyanin son mohsulunun torkibins daxil olmur vo
reaksiyadan doyisikliys ugramamis sokilds ¢ixirlar.

3. Fermentlor donor reaksiyalart doyismir, yalniz bu reaksiyalarin miivazinst haddine
catmasini siiratlondirirlor.

Bunlarla yanagi, fermentlorin bir sira spesifik xassolori onlar1 kimyovi katalizatorlardan
forqlondirir. Bu forglor ilk ndvbodo fermentlorin bioloji mongali maddolordon — ziilallardan ibarat
olmasi ils slagadardir.

1. Kimyovi strukturuna goro biitlin fermentlor ziilallardir. Buna goro fermentlor
temperaturun vo miihitin pH-nin tosirino qars1 yiiksok doracodo hassas olurlar.

2. Fermentativ katalizin siiroti kimyovi katalizo nisboton yiiksok olur. Masolon, katalaza
fermentinin istiraki soraitindo hidrogen-peroksidin suya vo oksigena pargalanmasi ilo naticolonon
reaksiyanin siiroti platin vo ya domirin katalizatorlugu soraitinde gedon eyni reaksiyaya nisbaton
toxminon 100 min dofslorls artiq olur. Bir ferment molekulu adi bodon temperaturu soraitinds bir
ne¢do mindon 1 milyona qador substrat molekulunu doyisikliye ugrada bilor. Belo siirot hec bir
kimyovi katalizator {igiin xarakterik deyil.

3. Fermentlor yiiksok derocado spesifikliya malik olan katalizatorlardir. Yoni hor ferment
konkret bir substrata tosir gostoro bilir. Hotta bazi {izvi maddolorin stereoizomerlorindon yalniz
birino tosir gostors bilon fermentlor do movcuddur. Qeyri-lizvi katalizatorlar iso miixtolif
reaksiyalarin sliratini artira bilirlor.

4. Fermentativ reaksiyanin siiroti fermentin miqdari il diiz miitonasibdir. Kimyavi kataliz
zamant 1s9 reaksiyanin siirati katalizatorun miqdarindan ciddi sokilds asili olmur.

5. Kimyavi katalizatorun foallig1 doyismir, fermentlorin foallig1 iso tonzim edilo bilir. Bu
xassolor sayasindo fermentlor organizmdo gedon reaksiyalarin siirotini miihit soraitindon asili olaraq
doyiso bilirlor.

6. Fermentlor biokimyovi reaksiyalar1 normal atmosfer tozyiqi, badon temperaturu vo neytral
miihito yaxin olan pH soraitinds kataliz edirlor. Onlardan forqli olaraq kimyavi katalizatorlar tiglin
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cox vaxt yiiksak tazyiq, qati tursu vo ya galovi miihit va yiliksak temperatur tolab olunur.

Fermentlorin kimyovi tobioti haqqinda [1,4] molumat vermok mogsodi ilo miisllim izah
etmolidir ki, fermentlor bioloji katalizator xasSsesina malik olmaqgla berabor, ziilallarin da on
sociyyavi xassolorini do 6zlorindo oks etdirirlor. Yoni fermentlor do ziilallar kimi amfoter xassoli
birlosmoalordir. Molekullarinda hom monfi, hom do miisbat yiiklonmis hissociklor olduguna gors,
fermentlor elektroliz zaman elektrodlar arasinda horokat edir. Biitiin ziilallar kimi, fermentlori do
mohlullarindan asagi temperatur soraitindo duzlarin, asetonun, etil spirtinin vo bozi basqa
birlogsmolorin tosiri altinda ¢okdiirmok miimkiindiir. Bu prosedura kifayot qodor ehtiyatla yerino
yetirildikde fermentlorin aktivliyi itmir. Fermentlor irimolekullu birlogsmolor olduguna goro
yarimkegirici membranlardan kegmirlor.

Ferment xassosino malik olan ziilallarin molekul kiitlosi 15 minlo bir ne¢o milyon arasinda
toraddiid edir.

Miirokkab ziilallar qrupuna aid olan fermentlorin ziilal komponenti apoferment, biitiinliikdo
ferment molekulu iss xoloferment adlanir.

Miirokkob ziilal qrulusuna malik olan fermentlorin qeyri-ziilali hissasi asanligla
dissosiasiyaya ugrayirsa, buna koferment deyilir. Bozi fermentlorin geyri-ziilali hissosi
apofermentlo sabit birlosmo soklindo olur vo biokimyovi reaksiyalarin gedisindo molekuldan
ayrilmir, bunlara prostetik qrup deyilir. Lakin prostetit qruplarla koferment arasinda kaskin sorhad
yoxdur. Ferment molekulunda apofermentlo geyri-ziilali hisso arasinda rabitonin méhkomliyi genis
hiidudda doyise bilir. Bozon eyni bir kofaktor bir fermentin aktiv morkozi ilo méhkom birlosir,
basqa fermentin torkibindo iso kifayot qodor miitohorrik sokildo olur. Masalon,
flavinadenindinukleotid suksinatdehidrogenaza fermentinin kofermentidir, bioloji oksidlogmo
sisteminin ferment kompleksina iso bu birlogsmaya prostetik qrup soklindo rast galinir.

Ferment molekullarinin ziilal olmayan hissalorine kofaktor da deyilir. Apofermentlo
kofaktor arasinda asason ion vo hidrogen rabitalori, az hallarda iso kovalent rabito olur.

Kofaktorlar ferment molekulunda miixtolif funkusiyalar1 hoyata kegirirlor: onlar 1) kataliz
prosesindo; 2) fermentin ziilal hissasinin substratla kontaktinin yaradilmasinda vo 3) apoferment
sabitliyinin miihafizosinds istirak eds bilirlar.

Kofermentlor biokimyovi reaksiyalarda substrat molekullarindan ayrilan funksional
qruplarin akseptorlar1 vo ya onlara birlogon funksional qruplarin donorlar1 kimi istirak edir. Belo
hallarda koferment substratin funksiyasina oxsar olan funksiyani yerino yetirdiyino goros, onu
kosubstrat da adlandirmaq olar. Fikrimizi izah etmok iigiin asagida koferment vasitosi ilo hoyata
kecirilon iki ardicil reaksiyanin sxemini veririk:

E-K+AH, «=—= A+E-KH;
E-KH;+B <—=E -K+BH;,

Burada, E-ferment, K-koferment, AHz vo B iso substratdir. Sxemdon goriindiiyii kimi AH>
molekullarinin oksidlogsmasi (hidrogensizlogmasi) iiglin koferment KHz 6z avvalki vaziyyatina (K)
gayitmalidir. Bu iso prosesds ikinci fermentin (E') istirak etmasi naticosinds hoyata kegirilir.

Fermentlorin katalitik aktivliyi vo spesifikliyi asason apofermentin strukturundan asilidir.
Koferment iso miixtolif apofermentlorlo olaqoli sokildo bir-birindon forglonan substratlarin
biokimyovi reaksiyalarinda istirak edo bilor. Mosolon, miixtolif dehidrogenazalarin
(laktatdehidrogenaza, izositratdehidrogenaza, malatdehidrogenaza vo s.) apofermentlori bir-birindon
osaslt suratds forglonir. Lakin onlarin hamisinin torkibinds koferment funksiyasint NAD+ yerina
yetirir.

Fermentativ katalizin mexanizmini izah edon miiasir tosovviirlora gora, fermentlorin tosiri
altinda hoyata kecon reaksiyalarin gedisindo fermentlo substrat arasinda miiveqqati birlogsmalor
omolo golir vo substrat doyisikliyo ugradildigdan sonra bu birlosmolor do parcalanir. Cox vaxt
substratin molekulu ona tasir gostoron fermentin molekuluna nisbaton kigik olur. Demali, ferment-
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substrat kompleksindo ferment molekulunun kigik bir hissosi substratla tomasda ola bilir. Bu
hissoyo fermentin aktiv morkozi deyilir. Beloliklo, fermentin «aktiv morkozi» adi altinda ferment
molekulunun substratla bilavasito qarsiligli tosiring sorait yaradan vo kataliz prosesindo istirak edon
hissasi nazards tutulur [1-5].

Aktiv morkozin torkibino ferment molekulunda olan amintursu qaliglarinin funksional
gruplar1 vo kofaktor daxil ola bilor. Bir ne¢o struktur vahidlorindon ibarst olan fermentlorin hor
molekulunda struktur vahidlorinin say1 qodor aktiv morkozlor olur. Bozon iso fermentin iki struktur
vahidi aktiv morkozin formalasmasinda miistorak istirak edir.

Aktiv markazds sorti olaraq iki zona ayird edilir: 1) katalitik zona — aktiv morkazin substrata
kimyovi tosir gostoron hissosi; 2) kontakt zonasi — substratla fermentin tomasini1 tomin edon hissa.
Lakin bu bolgli miiayyan qador sorti mona dastyir. Cilinki, biokimyavi reaksiyanin ham spesifikliyi,
hom do substratin katalitik morkozdo ugradig: doyisikliklorin siirati oslindo fermentin kontakt zonasi
vasitasilo substrat molekulunu 6ziins birlogdirmok qabiliyyatindon asilidir. Substrat molekulunda da
bir-birindon forqlonan funksional qruplar olur. Bu qruplardan biri vo ya bir negasi substratin
fermentlo kontaktini tomin edir, bir kimyovi rabito vo ya funksional qrup iso spesifik olaraq
fermentativ doyisikliyo ugrayir.

XX osrin sonlarinda bir sira fermentlorin aktiv morkozindo amintursularin ardicillig
miioyyon edilmisdir. Cox vaxt fermentin aktiv morkozino 12-16 amintursusu qalig1 daxil olur. Lakin
bunlarin say1 bir gqodor ¢ox ola bilor. Aktiv morkozo daxil olan amintursular polipeptid zoncirinds
bir-birindon uzaqda vo hotta ferment molekulunun bir-birinin oksina olan uclarinda yerlogo bilar.
Lakin bu amintursular polipeptid molekulunun foza strukturunda bir-birino yaxin mévqe tutur vo
aktiv morkozi toskil edir. Polipeptid zoncirinds aktiv morkozin yaxinliginda mdévqe tutan digor
amintursu qaliglar1 fermentin aktiv morkozinin foza konfiqurasiyasinin formalasmasinda istirak edir
vo onun funksional qruplarinin substrata tosir etmosino sorait yaradir. Bunlara yardimgi qruplar
deyilir. Aktiv morkozdon aralida yerlogon digor funksional qruplar da ferment molekulunun timumi
foza konfiqurasiyasinin formalagmasina sorait yaradir.

Molekulu sads ziilallardan ibarot olan fermentlorin aktiv morkozinin kontakt vo katalitik
zonalarinda funksional qrup funksiyasini yalniz amintursu qaliglar yerins yetirir. Miirokkob ziilal
torkibli fermentlords iso bu prosesds kofaktorlarin daha da bdyiik rolu vardir.

Fikrimizco fermentlor haqqinda yuxarida qeyd edilon olave molumatlarin tolabalore
catdirilmasi ilo onlarda fermentlor haqqinda otrafli malumatin formalasmasina nail olmaq olar.
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ABSTRACT
M.Seyidov
A Aliyev
Methods of teaching the topic “Ferments”

The article deals with ferments which are biological catalysts, selective ability of these
catalysts, dependence of ferments activeness on the temperature, thickness of substratum and
hydrogen ions. It also explains the methods of teaching students the chemical nature of ferments,
similar and different points of ferments to the inorganic catalysts. The article aims to increase
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students’ knowledge about ferments and achieve formation of detailed information in them about
this biological catalyst
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BIOLOGIYANIN TODRISINDO MUASIR TEXNOLOJI
INNOVASIYALARA INTEQRASIYA PROBLEMLORI

Acar sozlor: miiasir tahsil sistemi, texnoloji innovasiyalar, inteqrasiya, elektron resurslar,
interaktiv rejim

Key words: modern education system, technological innovations, integration, electronic
resurs, interactive mode

KiaroueBble ciioBa: COBpeEMEHRAs cucmema 06pa306anz, mexHoiocuvecKkue uHHoeayuu,
UHmMezpayusl, J1eKMpoHHblE PeCypCdbl, UHMEPAKMUBHBIU PEeHCUM

Tolim texnologiyalarinin durmadan tokmillogsmasi todris prosesino hor kegon giin yeni
imkanlar yaradir. XIX-XXI asri ohato edon dovrds biologiyanin todrisds yeri va tadrisi metodlarin-
da global dayisikliklor bas vermisdir. Canli tobisti 6yronon biologiya bir fonn kimi todris prosesinin
forma vo metodlarinin 6ziinomoxsuslugu ilo digor fonlorden kaskin forglonir. Biologiyada doqiq
obyektlor, onlarin lizvi alomdo miirokkab vo qarsiliqlt olaqasi vo inkisafi Gyronilir. Todris islori xii-
susi formalarda, xiisusi tolim vosaitlori vo praktik islorlo hoyata kegirilir. Bioloji fonlorin samarali
tadrisi liglin yuxarida gostorilonlorlo yanasi, xiisusi todris tochizat-bazasi: oyani vosaitlorlo tochiz
olunmus kabinet, canli tobiat gusasi, tadris tacriiba sahasi, miiasir talim texnologiyalari talab olunur.
Biitiin bunlarla yanasi, yeni talim texnologiyalarinin tadrisde yeri miioyyanlosdirilmalidir. Canli
organizmlarin inkisafinin konkret obyektlor osasinda Gyronilmasi, tobiotdo bas veran hadisalorin
garsiliglt alagasi, tizvi alomin tokamiiliiniin qanunauygunluglart haqqinda dyronanlords diizgiin diin-
ya gorlistiniin formalasmasina tobii-elmi zomin yaradir.

Bioloji biliklorin artmasi, daha ohatoli vo yaddagalan olmasi otraf miihitin gorunmasinin zo-
ruriliyini Oyrotmoklo, tobioto mohobbot hisSi yaratmaga imkan yaradir (1, 2). Biologiyanin
todrisindo movcud imkanlarin genislondirilmasi {igiin tokco adi darsliklor, sifahi izahat kifayot deyil.
Yaxin illordo kiitlovi xarakter dasiyacagina inandigimiz  Elektron kitab vo ya E-book - 16 Mb
elektron kitab flog-yaddasin komoyi ilo 3200 motn sohifasini vo ya 10-a godor orta hocmli kitabi
yaddasda saxlayir. Microsoft Word motn redaktorlarinda yaradilan DOC formatinda, HTML va ya
ZIP, RAR, ARJ motnlori HTML dilinin vasitasilo miixtalif freym strukturlarin yaradilmasi, matn vo
sokillorin formalagdirilmasi, siyahi vo cadval strukturlarinin togkil edilmasi, sorh vo istinadlarin
daxil edilmasi asasinda yaradilir (4).

Fonlar iizro bu ciir elektron kitablarin hazirlanmasi eyni zamanda bir ne¢o kitabin bir arada
istifadasing, istonilon molumatin tokrar istifadesine imkan yaradar. Xiisusilo biologiya fonnlarin tod-
risi vo Oyronilmosi zamani bu ciir E-booklarin istifadasi yiiksok somors verordi. Artiq interaktiv,
elektron dors vo metodik vasaitlorin hazirlanmasi zamani bu magamlari1 nozors almagi distiniirik.
Tobiotsiinasligdan tutmus, imumi biologiyaya qador elm sahasini togkil edon bu ciir elektron kitab-
da verilmis mévzunu dyronaon sagird, yaxud taloba istonilon bioloji fakt vo hadisoni tokrar 6yroana,
yaxud, miigayiso edo bilmok imkanina malik olacaq. Yaxin golocokdo elektron kitablarin todris
sahosino genis sokildo daxil olacagina inaniriq. Biitiin bu imkanlari tadris prosesino qazandiran YTT
somarasini get-gedo artirmaqdadir.

Tohsilin tamamilo elektron versiyalardan istifadoys kegacoyi, virtual, onlayn darslor for-
masinda toqdim edilocayi qagilmazdir. Bu da yeni tolim texnologiyalarinin fonlorin todrisinds na
godor ohomiyyatli yer tutdugunu, hotta ovozedilmoz oldugunu goéstorir, yeri vo hacmini
miioyyonlosdirmoys sorait yaradir. Son illor NDU-da Elektron Universitet layihasinin komoyi ilo
sistemdo video kontentlorimizi yerlosdirorok tolobalorin ixtiyarina vermisik. Bu formatda yazilib
toqdim edilmis video-miihaziralor tadris ii¢lin imkanlar1 geniglondirmaklo yer vo makan hiidudlarin
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asir. Yaranmis imkandan istifado edib yeni isulla hazirladigimiz dorslori tokco tolobalarin
Oyronmosi iigiin deyil, hom do bozi miisllimlorin tanig olmadiqlart interaktiv iisullarin vo YTT-nin
tadrisdo shamiyyati, istifado qaydalarini 6yronmalarine imkan yaratdiq. Miiallimlor arasinda univer-
sitetdaxili sorgu kegirib interaktiv lisullara miinasibotlorini miioyyanlosdirmoya c¢alisdiq. Natico
go6zlonilon idi - bu sahads hala bir ¢cox problemlor qalmaqdadir. Tabligat islorinin aparilmasi, agiq
darslorin genis miizakirasini ke¢irmoya ehtiyac vardir. Qloballasan diinyada istonilon soxs yasadigi
Olkoadon asili olmayaraq onlayn tohsil ala bilir. Elektron tohsil 6lkonin tohsil saviyyasinin osas gos-
toricisidir. Bu sobabdon do Boloniya prosesinin asas atributlarindan biri elektron Boloniyadir. Yoni
miasir universitetlords elektron tahsilin, virtual tohsilin inkisafi miithiim sort kimi irali siiriliir.

Bozi rus pedaqoqlarinin «Miiasirlosma va innovasiyali inkisaf XXI asrde Rusiyanin ragabato
davamli comiyyat olmaga imkan yaradir va bu da vatondaslara layiqli hayat tomin edir» (2, 6) - fikri
birbasa monas1 ilo tam bir absurddur. Dolayist ilo bunu comiyyotdo yiiksok inkisafa gatmaq
sanslarindan biri kimi doyarlondira bilardilor. Oslinds miiasir texnologiyalar, innovasiyalar golocok
kadrlarin yetismasi tiglin tramplin rolu oynayir. Bu resurslar pesokar, yenilik¢i pedaqoq slinds bilik-
lora ¢atmagq ticiin agar, digorlori {igiin dors prosesini xaosa dondormok, tonballik {i¢iin vasitodir.

Ononoavi kagiz kitablarla elektron kitablar1 miiqaiso etsok: «1. Elektron kitabda motnda
axtarig, boylik istinadlara kecid, qeyd vo segcmo tosvir edilo bilor; 2. Bir qurguda 1000-don artiq
kitab saxlanila bilar; 3. Kigik hacm va 6lgliya malik oldugu {i¢lin dasimaq asandir; 4.Sriftin formasi-
n1 vo Olgiisiinii doyismok miimkiindiir; 5. Animasiyali sokillora, multimediyali kliplora baxmaga
imkan verir; 6. Elektron Kitabin kagiz kitabdan baha olmasina baxmayaraq, elektron motn kagiz
moatndon xeyli ucuzdur; 7. Daxili programlar, nitq sintezatorlari, motni saslondirmays imkan verir
(3). Elektron kitablarin digor 6zalliyi iso oxucunu dinlayiciya cevirmok xiisusiyyatidir ki, bu da
miixtalif varianlarda dyrananin igini yiingiillosdirmaya hesablanmisdir. Bu vasits ilo XXI asr insani-
n1 elmi vo bodii adobiyyatlarin oxunmasina istigamotlondirmok do miimkiindiir. Hoaqigoton do
internetdon, elektron resurslardan istifado edon hor kos {igiin elektron kitablar hazirlamaq
mogsadomiivafiqdir.

Informasiya texnologiyalarmin tokco sohor moktoblorine deyil, rayon, koend moktablorino do
inteqrasiyast arttq kond miiollimlorinin do bu proseso qosulmasinin, yeni layiholori
qiymatlondirmosinin sahidi oluruq. Bir ¢ox region miiollimlorinin internetdo problemlo baglh
moqalalori diggatimizi calb edir. Ali moktob miiallimlori igarisinde do maraqli ideyalar, tohlillor
coxluq toskil edir. ©On maraql ideya torofdarlari ilo slaqo yaradib tocriibo miibadilosino nail olmaq
togobbiisiinii irali siirmoklo qarsidaki illordo respublikanin biitiin ali vo orta moktob miiallimlarini
problemin halli, inkisafi istigamatinda fikir miibadilosina dovat edirik. Ogoar tagabbiisiimiizo qosulan
miiollimlorin say1 yetarinco olarsa, konfrans togkil etmoak isin xeyrina olardi. Konfransda miizakira
edilocok masololori asagidaki kimi miioyyonlosdirmok istordik: Onlayn tohsil, distant tohsil,
multimedia proqramlari, biologiyanin todrisinds istifado edilmosi somorali hesab edilon miixtalif
programlar. Qosulmaq istoyon homkarlarimiz da miizakiro etmok istodiklori problemi toklif eds bi-
lorlor. Bozon ali va orta maktob miisllimlarindon bazilari sual edirlar: avvallor IKT, internet, multi-
media yoxdu, elm Oyradilmirdimi? Bir s6zlo, elektron tohsil resurslart zoruridirmi? (4). Elektron
Tohsil Resurslari - todris mazmunlu elektron formadir vo onlari saslondirmok {i¢iin miixtolif elek-
tron mexanizm vo masinlardan istifado edilir. ETR adi darslikdon forglonir va interaktivliyi iso sa-
girdin miistoqil islomosini tomin edir. ETR - moatn, tekstoqrafik vo multimediaya ayrilir. Bu da
imkan verir ki, kegilocok material hom motn variantini, hom eyni zamanda matn va diaqram, soKil,
cadval goklindo, hom do multimediali toqdimat kimi, illistrasiyalar, sosli, torkibinds video,
animasiya, audio, mozmun vo interaktiv tisullardan istifado ilo ¢atdirilsin. Elektron darslik (e-
darslik) portalt da dyrononlorin elektron darsliklordon rahat istifade etmosi mogsadils hazirlanmis-
dir. Elektron dorsliklori sagirdlor ham onlayn olaraq portal daxilindo onlayn rejimds, hom do 6z
fordi kompiiterlorino yiikloyarak oflayn rejimdo, istadiklori vaxt vo mokanda istifado edo bilorlor.
Bundan slava, yaradilmis elektron dorsliklori plansetlor vasitasilo do rahat istifado etmok miimkiin-
diir.
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Son iller “BAKINOSR”, “BAKIMEDIA” vo Miiasir Texnologiyalar Markazi Azorbaycan Res-
publikas1 Tohsil Nazirliyi ilo birgo hazirlanmis miixtalif elektron vasitolorin is prinsipini
oyronmakls istonilon fonno dair elektron resurslarin yaradilmasi xiisusilo biologiyanin tadrisinda
miisbot iraliloyis olacaqdir. Ali vo orta moktob dorsliklorinin hazirlanmasi prosesino alim,
metodistlorlo yanasi fonn misllimlorinin calb olunmasi da tadrisin togkilinde miithiim rol oynaya
bilar. Elektron resurslarin hazirlanmasinda interaktiv rejimin yaradilmasina da diqqet artirilmali,
tokca illiistrasiyalar deyil, video materiallardan, montiqi suallardan istifade olunmalidir:

Tip: Gozlari:
Sinif: Qidalanmasi:
Uzunlugu: Cakisi:
Hoayat torzi: Mbonba:

Yaxs1 olard1 ki, elektron vosaitlorin hazirlanmasi zamani, illiistrasiyalarin izaht ovozino hom do
videofragment yerlogdirilsin vo daha aydin anlasilma, yaddagalmanin davamliligi {giin sorait
yaradilsin. Masalan, sokillors slayd, yaxud plakatda baxmaqdan olave ayri-ayri orqanlar sistemini
oks etdiron videoyazi yerlosdirilsin. Ogor videomaterialin izahi saslondirilmirsas, miallim slavo
izahatla verilmig biliklorin dorinlosdirilmosine kdmok edo bilar.




Umumtohsil moktoblorindo biologiyanin todrisinde dorsdonkonar mosgalolordo, ekskursiya-
larda vo digor todbirlorde ayri-ayr1 fonlor iizra, sagirdlorin sosiallagsmasi problemlari iizra tolim
mogsadlarinin avvaldon miioyyan edilmasi vo planlagdirilmasinin zoruriliyi gostorilir. Talim moag-
sadlarinin yerina yetirilmasinds vacib soart tolimin mazmununun uygun olmasinin tomin edilmasi vo
yeni standartlarin gobul olunmasi, informasiya texnologiyalarinin 6yranilmoesins genis yer verilmo-
sidir. Tadqiqatlar zaman1 informasiya texnologiyalarindan istifads edon vo etmoyon miisllimlarlo
miixtalif vaxtlarda sohbatlor etmis, tohsil sahasina gatirilmis bu yeniliyin 6yrotma prosesinda effekti
haqda molumatlar vermis, eksperiment {igiin hazirladigimiz dorslorin kegirilmasi zamani onlarin da
istirakini tomin etmisik. Aparilmis todqiqatlar (5, 7) gostarir ki, tohsilin modernlosdirilmasinin asas
maqsadi ona yeni keyfiyyat qazandirib yeni pedaqoji naticalor gazandirmaqdir. YTT asasinda yeni
tohsil miihitinin formalasdirilmasi biologiyanin todrisinds onun metodik osasinin aydinlagdirilmasi
xtisusilo biologiyanin tadrisindo yeni nasil miisllimlorin hazirlanmasinda pesokarliq naticalarine
yeni tolobatin oksidir.

Elektron talim resurslarinin didaktik imkanlarinin analizi informasiya tolim miihitinin hoyata
kecirilmoasi  probleminin hallino istigamotlonmisdir. Bir ¢ox todgigatlarda informasiya
kommunikasiyali tolim mihitinin prinsip vo qurulusu onun xiisusiyyatlori vo mahiyyetinin
acilmasina, todris prosesindo yeri vo hocminin gostorilmasini nozords tutur. Bizim moagsadimiz do
YTT vo interaktiv tolimin biologiyanin tadrisinds totbiqi perspektivlorini vo metodikasini igloyib
hazirlamaqdir. Bunun {i¢iin todgiqatimizin adindan da goriindiiyti kimi, yeni metodikanin ali vo orta
moktablords totbiqinin togkili tocriibosinin miiqayisali Oyronilmasi isin mahiyyatini artirmisdir.
Tohsilin modernlosdirilmasi - YTT-dan istifads, tohsilin informatlasmasi, interaktiv, konstruktiv to-
lim miiasir dovr ti¢iin prioritet istiqamatlordon biridir vo bu vazifalorin 6hdasindon galmok iiglin
hartorafli say gostarilmalidir. Bunun iigiin artiq metodist, pedaqoq vo miiallimlorin adi darsliklardon
forqli elektron darsliklor vo dors vasaitlorini, miixtolif istiqamatli, lakin todriso slavo materiallar
vera bilacok saytlar hazirlamalarmin vaxti ¢atmigdir. Bu vasitolor istor tolobo-miiollim, istorsa do
orta moktab misllimlori {igiin daha genis moalumat va bilik manbayi olacaqdir.

2015-ci ilds istifadoys verdiyimiz biometod.net saytinda toloba vo miisllimlar ii¢iin zongin
material bazasi toplanmuis, interaktiv darslorin hazirlanmasi ti¢iin hazir niimunslor verilmisdir.
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a modern technological innovation
The article deals with the Integration of the teaching biology to a modern technological
innovation, the principles of the electronic teaching methods, and the priorities of the development
of technologies in teaching process.
The main features and planing of the organizing the teaching process of biology in interac-
tive mode is also taken into consideration.

PE3IOME

IIpo6saembr UHTErpanus npenogaBaHus 0M0JI0TMH
B COBPEMEHHOI TeXHOJIOTM4eCKOi HHHOBALIMHU
B craTthe paccMaTpuBarOTCs BOMPOCH HHTErPAIMH [TPETIOIaBaHUsl OMOJIOTHH B COBPEMEHHOM
TEXHOJIOTHYECKOW WHHOBAIIUU, IPUHIIHIIBI 3JIEKTPOHHBIX METOJ0B OOYUYCHUS, a TAKKE TPUOPHUTETHI
pa3BUTHUS TEXHOJOTHH B ydeOHOM mpoIiecce. A Takke mpodiieMaM MPUMEHEHHUS HOBBIX TEXHOJIOTHN
Y MHTEPaKTUBHBIA PEXKHUM B IIPOLIECCE MPENOaBaHusl OMOJIOTHH.

NDU-nun Elmi Surasmin 26 aprel 2016-ci1 il tarixli qorar1 ilo ¢apa
tovsiya olunmusdur (protokol Ne 09)
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buruH uaMaH HIOBISpU Wid HaHalibl, OOKC MJAMAaH HIOBLl 3Sp3UMH MLOapu3sl XapakTepu
Jambldad TAKMIOAPU3IUK WAMAH HIOBLALD. JM3sp WAMAaH HIOBJISAPUHS HUCOSTSIH WAMaHYbIHBIH
TSUTS0ST ICUX0JIO3UHACHIHBIH MHKHUIIA(BI Aania 40X Oy UAMaH HIOBIHIS HA3SIPS YapIibIp.

burnH ucTHcHanapa pspMsH OOKcdy Jamia 4ox Oala Bs 3I0BJSANS BypyJlaH 3sipOsuisipu
rsi0yn enup. Tsa0um xu, Gernst onan manaa 60KCcUy Aalia 40X dSIPIUHINK Keuupup. «TACABBILp eaup
KM, CU3U JailaHManaH HyMmpyr 3apOscuHs TyTyOmap» Oy 3amMaH Hs eDKIMMHU3M JIIIIHMSIK
JIOBPY/aH Ja YOX YATHH MpocecAup. bUTHH Oy JI03NMAHWIMSISH PIrud WIMaHUbl TAPSAGUHIIH
Oup aHja >sUIAH 3ApOsysip rapiubicbiHAa Ta® 3ATUPMAK Bs OyHyHJAa HaHAIIbl HIIDKYM ETMIIK,
3ApOSUIAPISH HabiHMar B (QUKHAPISILIPAK — TIOWIIIIH TaKTHKACHIHBI TypMar, JObpyIaH Ja
OoKcUy IUIH YATUH OMp mpocec B Ha msAramiapjad Oupuaup. MSIUTiasp 3aMaHbl ICUXOJIOTIap
OOKCUyHYH TsUIsI0S TCUXOJOSMHAchlHbl MHKHIIA( ETOUPMSK LYIH WIK HIOBOAIsA, OHjapaa
MHAJKaPJIbIbbl, SI3MKAPJIBIbBL, ICUXOJIOBH TFO3LMILUILNL, FO3IHSI WHAMBI BSl MMM, IIATTA WAl
BsI MSAIITJHKSHAP FalibbUIapaH HEXs HalbIHMabbl FOUPATMSIUANPILAP.

VapeImnap 3aMaHbl MIK HIOBGSAIS GOKCUyTap PATHOMH Ta3aHAbIbbl HAMIMAHATIAPS KU
¢bukup Bepupisp. PAruOuH ransodst S10CTIpUKWIAPU HS TSAAp allabbl ojica, OOKCUy MLOapu3siisa
Oup O TALAp YOX LpSKIA romynyp. Sdsp paru0 skcuHg ronks ABpoma B  Haxya AuHHa
YeMIHOHYlypca, OOKCUy OHYHJIA 4OX eUTHiiaTia Mulapu3s anapblp, HISATTa ASHSApIUM KU, OHJIAH
MIHHSH rsadp uskuaup. Yox mamiapaa 103 rsuisOsCMHM OHYH MIKCSIK HaWTMHHATIApUHS rypOaH
Bepupisip. Mapsimumap 3amaHbl Oenist IIMCCISIP HapaHMachlH feifss OOKcdy HairaGabbl FO3IHS
MHaMBbI, I3MKapJIbIbbl F03-I03IH/S TAPOUs €TMSAIN B MHAAKapIbITia masbipiaammansiasip. [srra
TAATUraTiIap dI0CTAPUpP KU, HIAMaHYbl 03 KOMaH/a HosJanuiapblHa, MAIITYUCHHS, JOCTIapblHA BS
aWIACHHA CI03 BEpAMWM Haija IO3LHIA Jallla 4oX MACYJIMHHAT INMCC €Qup Bs Hapelija
rapuibLIabIbbl USTUHIMMS PAbMSH S3MJI1 MIIOAPU3s anlapbIpbl BS TaIUO ISUTHP.

bsa3u mannapaa psAru0d uUAMaHYBIHBIH 31U( ONAybyHY OOKCUy OMIHMp BS O SIMHHIUD KH,
psAruOu oHAaH raT-raT 3sudaup. byHa stops 1 6okcdy Hapbliia 4oX MICYIHHASITCH3 HaHabIp, Oy
Jla UIMaHYBbIHBIH MIIOApu3aasaH HalibiHMackiHa cs10s10 onyp. benst onan manga psaruOu oHa ramud
asmup. HlaTTa pedepn OHYH AnuHU TajabipaHga Ookcuy OyHyHiIa paspuliamimblp. by ansaTss
OOKCUYHYH 103 MSIIT HONJAIIbl WIS Hapblll 3aMaHbl TaplIbLUIalAbIbbl  IIajulapaa Oamr Bepup.
Paru6 onyH TAQAKKUPUHASL AauMa pArUO UAMaHYbl KUMU (pOpMaIaliMbIIIbp. MSAMransapas wmsp
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3aMaH OHa OIOWIIK ICTIHIIKIIS Tl IsyIsH OoKcuyna Oy ICUXOIOBH Mpocec TAO0uH manasip. (Oy
KIP MIaancs WISl MSH [ Taplibuiaimmbimiam). JIakuH yHyTMar Jia3biM JAeWuil Ku, pAarud 1 nanMa
MSIIT €Up, 103 IBspuHAs danbiublp. LgnasH apTeir 1031HS HHaMAa jaa Os3sH Oy Imamiapa
TUpUO ubIxapblp. OHa 310ps 9 OOKCUYy KECMHUII Haphluiap 3amMaHbl Oup Heus asadst  raaud
BUIUHKM  PATHOMHS TSUIMM  MSIIUT  TOIUIAHBINUIAPBIHAA (03 USKUCHUHIAA 34U} OJNIyby MSIIT
Honanuiapsl Wisl Haphlil 3aMaHbl FapUIbLIIAIIBIBE 3aMaH 1IeY s OHY TALUIIKIACHU3 PSIrud KUMU
SIOPMAMSCH MSICIISILIAT SI0PIUIMID. PArud msip 3aman paruGaup.

Vappln msp 3aMaHbl TOPXY UIMCCHHHH HS JAPSXKAN AMAMHHASTH  OJNJybYHY I35
ypIxapbip. LLsnasH apTeir ropxy mmccu 0okcuy/a Tsasos IMUCCHHU SI03ITHIIIMSISH 1M apThipa
Owsip, mAM A5 azanga Oussip. SIKcsp mamniapaa 13 psIruOMHA HOKayTia MIbIyO0 eIssH OOKCHy
WIS pacTialiaH pAru® WAMaHYbIA, TSUIA0S  [ICHUXOJIOOUHACH IBSPUHAS HAMAH IICHXOJOTY
HaxbIHIaH UIITHPAK eTMIUANP. YIHKY 0 SKCSp AN 103 MIbIYOUHHATHIS YOXJaH OapbIIIMBIII
onyp. By OOKCuyHYH 103 PSATHOMHISH INAJASH apThII TOPXMACBIHIAH HMPSUIM JSUTUP OHA Tajblo
ISUIMSIHY sUTYaTMa3 KUMHU apThIT F03UHS (popmanamabipelip. ['opxXy muccUHUH MUCOIT TApsadU ucs
OHJaH HMOapATIUpP KU, OOKCUy pPATMOMHSA Taplibl KUAMM HaHAIIBIp OHYH 35} TApAdIsspuHu
apauIbIpbIp, OHA Taaub ISUIMSINUH HOJIapbIHBI B UCTUTAMSTIIAPUHU axTapelp. by unmanubiga
MSICYJMMHAAT MIMCCUHU apThIPBIP, Haphlll Oamia caTIbITIaH COHpAa MAMAHUYBl PATHOMH IIed s
rOpXyIly OJIMa/IbIbbIHA HHAHBIH, Oy /1a OOKCUy/1a F03HS HIIKCAK UHAMBI apTBIPBIP.

BokcuynyH rsu10s1 Ta3aHMachIHIA WKHA HAEOJIOdWIA MIOBXKYINyp: Oupu BsTsaH HamuHs
OaiipabblH HIKCSIAUIMSICH, ONKSMs TalblAaHga L3I ab, ajdHbl aubll TaplIbUIAHMACBHIHBI FO3I[HA
O00opK OWIApSK MIOapu3sas S3MKapibIl JIOCTApHp. By mpocec TsA0MM KH, WIK HIOBOSIS
WIMaHYbLIap/ia MALITISAP 3aMaHbl KHYUK HalulapblHAAH BATSHISIPBSIPIUK LIUCCIAPUHUH TAPOUiis
ENMIMSICHHS I FOHSIM BEPMSICHHH TsUII0 exup. YIHKY WAMaHYbl OMIMSUTHIUD KU, ISP 3aMaH O
Bstsn rapuisicbiHa 60pKITyIyp.

Wxunxu uIeonoduita ucs Maaad Maparablp-Oy ucs npsip OMp HMHCaHAa JeMsK ojlap KH,
Ta0uu 6up npocecaup. SAsp uaMaHubl Hapanuisipaa rainud SUTSTHISAPUH JIOBIAT TAPAGUHISH HEXS
raiibbl DIOCTAPWIIMHAHU HIMCC eaupcs Oy Ja OHIapaH MSIITISPS MapabblHBI Bl HaphIla COHA
TSISIp MIIOApU3sl arapMachiHa 3IMUH HapajsIp.

WaMaHYbIHBIH 1auMa TsUIL0s ra3aHMackl, IisIp 3aMaH OUPUHKUIISP CHIPACHIH/IA OJIMACHI, 90X
YSTHH BS MAPAGIN Uiaup. YIHKA CAHU HISp KIC TaHBIMBIP, ISP 3aMaH SIDKIIIIAPIS MIIOapu3s
amapeIpcaH Bs IeY BaXT aayd MIO0Apu3s Wi pactiammMbipcad. KOTSH uins ra3aHIbIbbIH 3UPBSIHA
ropyiy0 caxiaMar IM4IH MSIITISAPAS AauMa CSisl YalblIMaiblCaH B CIOYT €TMSIUCSH KU, CSH
TacaadsH Oy 3upBsis sUMO YbIXMAMBICAHBS OyHA MIATHTATSH JIAWATCSH. ABBIP MSIITIISPASH
COHpa Hapslllifa ra3aHbliiaH ybypiap, YSIKIUHUH OUTIH S3UHRSTISIPUHN CSHS YHYTAYPYD.

buriH wHCaHNmapaa 3eHETHK oapar OMPWHXKH OJMar HIMCCH MIOBXKYIIYp, OyHa d1ops ns
€IMU TEXHUKH TAPSATTU MSII3 UHCAHJIAP apachlH/a OJlaH pATaOATUH HATHKSICUH]IA UHKUIIAG eaup.
Bokc waMaH HIOBIHIIH OJIMMIHIA OWyHJAaphlHA MaXWil €NWIMSICH JHISp HAMaH HIOBJISPHHS
HUCOSTSH MHCAHJAp apachlHAa Jalla 4oX dApduH paAradsts manukaup. OHa stops As Ookcaa
rsUIsI0sT Ta3aHMar jJama 4sSTUH Bs Hisipsadum umaup. bokcuyHyH Oypaja rsaisiOsi razaHMachIHaa
IMyMH (U3UKK TIa3pIpiaria HaHaIlbl Jama 4YoX  INCHUXOJOBH  HIA3bIPJBIbBIH  L3SPUHISA
MUTSAXSACCUCIAP MUUIAMATUANPIssp. YnHku Oy Muriaciasl HapelluiapAa, XLUCYCHUJIS OJMMIIMNAA
ONyHJIApBIHJA OLTUH MIMAHYBLIAP CHHM TUBBAHS MaTHKIMPIAp. Mamub3 Gypana rammé 3siMsk
OOKCUYHYH TICMXOJIObM IIAa3bIPJIBIGBIHBIH IIAHCHI CSABUUWSAAS OJMACHIHIAH UPSIH  JSITHP.
[Icuxon0bpu MAa3bIPIbIbbI HITKCSAK OJaH WAMAHYbI sTH OIOWIIK Ybypa UM3a aTa OuiIHp.

[Is1p KSACWH WaXIIbl TAaHBIIBIBBI AMAANTIOMIPATIH 00KCUy MATISIMMSTSUTAUHUH  «sI(CcaHsIBU
OOoKcuy» aibl ra3aHMachl OHYH IIMyMH BsI XIICYCH (DM3HMKH IIA3bIPIBIbBI WISl MaHAIIBI Jalia 40X
TICXOJIOBM MIAa3BIPIBIGBIHBIH WIKCSIK onMachkl Wi Qspriasaupan. O pauma psruOIspuHs
MICUXOJIOBU TACHUP €TMSHU YOX MeUISKapibIria Oakapbl0 OHIAPHI 103 UCTSAUWKA KUMH HapbIil
TaKTHKACBHIHBI TYpMabbl JTUKTS CIUPAH. PATHONApH WCs 1031 11 OMIMSIASH MMM TSTHHIAH
TYpAYybY TOPYH TypOaHbl onypay. SlcacssH o pSTUONSPUHU THIKBITTIAHABIPMAbbI IICTIH TYTYpAY,
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saca0u pSII‘I/I6 TIOMU KU, FO3IHA HSA3apATH WTUPUPIAW, WIATTA MJIOWILIINH DSCAUIIUHAA A5
MSAMSAMMSIISUTA STH SIDKIII PATHOWHMH TyJabblHA MBIYbLIAANRApar <«dIDKITH Oyayp, OaapblbblH €ISt
Oynyp» OHa TsACUp emupAu. by na psarubu pauma 3SIpHHIUKISL CaxIalbIpAbl B psATUO COHyHIA
HopyJiapar oHa TACIUM OJIYpAY. ﬁapblmnaH COHpA HUCsI O OIOMIK JMTHKAPIBITIA PATAOIS FFOPIIIIO
AN pPBLIBIP/BL.

Jsamup Maiikin JarsiOuiiisi TaHbIHAH SFOPKAMIN Ookcuy Maiik TalcoH ucs pATHOJISpUHS
rOpXy IUcCH Wiisl Tainud Astmupau. O pUHTAS TOWHIT OanuTaMas/iaH SBBSUT MAKUM OHJIAPBI MSPKSI3s
YabbIpbIO Talanmapbl OWUp Jamia TIKpapiialaH 3aMaH PATHOWH JIO3JIAPUHS KSACKMH OaxbIIijia
Oaxapar aedupan: apTeir 0 MIHUMIHD (OYHY O 103 MIICAITUOSICHH]IS AeiH0).

TalicoHyH pATHOJISIpU KCS MIICAITUOSIISP 3aMaHbl UCs OHJIap MalKbIH 103 IAPUHIS HISISTH
apThIT ASMILISAT SIOPUPALIISAP (UIHKHA OHYH OaXbIIUIAPHI KAIISHHIMU XaThIPJIaIbIP/IbI).

By naMaHuBLIapBIH TICUXOJI0BH ISIPINHIINK BISUUUATHHASL OJITYbYHY JIOCTIPSH SHaHU OUp
cuoOyTayp.

Tobii ki idmanginin stress voziyystinds 6ziinii idars etmasi heg do asan deyildir. Onlar bu
psixoloji garginlikda doyiislorini qurmas:t miibarizonin taktikasini doyisdirmasi he¢ do miimkiin
deyil. Lakin tam psixoloji hazirligh boksgu hotta nokaut vo ya nogdaun zarbasi aldigdan sonrada
ragiblorino qalib golir. Belo hallar homin idmangilari heg do sarsitmir vo yaxud boksgu boyiik
hesabla 6z rogibino uduzdugu halda o, 6ziindo qiivve taparaq rogibini giclii nokaut zarbasi ilo
moglub edir. Bu homin idmanginin psixoloji hazirliginin heg da zoif olmadiginin ayani siibutudur.

Bozon boksgularla yanasi mosqgilords idmanginin yarisda galib golmasino manes olurlar.
Sobob onlarin da psixoloji hazirliga ehtiyaclarinin olmasindan irali golir. Boazon mosqei 6z
yetirmasinin yaris zamani miibarizo aparmasina imkan vermir, qisqurir, kanardan miidaxilo edir, sos-
kity yaradir, bu da hakim torofindon idmangiya Xxabardarlig olmasi ilo naticalonir. Bu zaman
boksgularinin 6z taktikasint qurmasi langiyir, bir név fikirlarini comlays bilmirlor. Bu da onlarin
uduzmasina sabab olur.

Bozon idmangilarin texniki-taktiki hazirligini inkisaf etdirmak tigiin basga olkalordan

moasqeilar doavat olunurlar. Onlarin milli mansubiyyatlori 6z 6lkasina mansub olsa da burada talim-
mosq toplantilarini kegirirlor. Lakin psixoloji hazirligin inkisafinda he¢ do digor 6lkalordan dovot
olunmus psixologlar maslahat gorilmiir.
Cunki onlarin milli manoavi doayarlori, yasayis miihitlori bizim comiyyatdon forglidir.Hor bir 6lks
vatondaslarinin 6z yasam miihiti, milli doyarlori, oxlag formalart mévcuddur. Bu tip psixologlar
milli miihitdo yasamadiqglar tigiin onlarin bizim idmangilara verdiyi psixoloji talim torbiys heg do
effektli gorilmir.

Todgiqatlar stibut edir ki, an yiiksok noaaliyyst gazanmis idmangilarin oksariyysti moaktabdo
ola giymatlorlo oxumus yiiksok ailo torbiyasi almis idmangilardir. Ciinki moktobds ola oxuyan
sagird birinci olmaga calisir. Bu da idmanda vacib xiisusiyyatlordon biridir. Onlarin mosq
xronologiyasina nazar salanda molum olur ki, bu tip idmancilar daima masqlora masuliyyatli
yanasan mosqei torofindon verilon tapsiriglara saylo ¢alisan idmangilardir. Ona goéro do onlarin
verdiyi natica yiiksak olur. Ailads aldig: diizgiin tarbiys onlarin ugurlarini bir az da siiratlondirir.

Moasqlorin  samaraliliyinin artirilmasinda masqggilor musigidon do istifado edo bilarlor.
Musigini monavi gida, ruhun gidas: da adlandirirlar. Bildiyimiz kimi musiqi insant sakitlosdirir,
diistindiiriir, kovraldir, qorxudur, hoatta mibarizlik hisslorini artirir. Kegmis zamanlarda da
miiharibalor zamani doyiis ohval-ruhiyyasini artirmaq tgtin boyiik sarkardslor miixtalif musiqi
saslorindan do istifado edirdilor. ©gor fikir vermisizsa himnimiz saslononds har birimizin golbi
farah, mogrurlug hissi ilo dolur. Miibarizo ohval-ruhiyyasi yaradan musigi nomralarindon mosqlor
zaman istifads edilmasi hom masqgilordo ham do boksgularda yiiksok shval-ruhiyys yaradir. Biz
bilirik ki, idmanda cohd va surat talob edan ritmik harakatlor mévcud olmalidir. Bu ritmik va caldlik
idmanginin horokatini musiginin sodalari altinda tez bir zamanda diizgiin ardicilhiga gatirib
cixarir.Boksgu 6z psixoloji halini idara etmok {igiin miintazom suratdo moasq etmolidir va bu
mosglorin diizgiinliiyiina nozarat etmok miitlogdir. Idmancinin psixi tonzimlonmasi giinds ii¢ dofo
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mosgul olmaq sorti ilo 4-5 ay mosgul olmaq lazimdir. Bazon idmangt bu moasgloar naticasinda
istadiyini oldo etmodikdo problemin asas sobobini unudarag psixi tenzimlonma masglorini
ohomiyyatsiz bilib dayandirirlar. 9sason bokscular psixi tonzimlonmanin novlarindan biri olan
“relaksasiya”dan istifads edirlor.

Relaksasiya psixi sakitliya ozolo bosalmas: halini siiratlondirir ki, bu da idmanginin 6z-
ozini talgin etmasine yani inandirmasina ¢ox boyiik komok edir. Hippozdan bu metodun forqi
ondadir ki, bir insan sana 6z fikrini gobul etdirmays ¢alismir yoni son gordiiyiine yox 6ziino daha
¢ox inanirsan.ikincisi iso bu mosqdo pesokar psixologa ehtiyac da gériilmiir vo heg bir olavo
maliyya xarclori da talob olunmur. Relaksasiya metodundan harda va no vaxt istasan mosgul olmaga
imkan olur.

Autogen masg-bokscunun yarisda galobs gazanmasinda boyiik rol oynayan psixi torbiyadir.
Bu metod iyirminci asrin avvallorinds alman hokimi Igaan Suls torafindon islonib hazirlanmisdir.
Autogen moasg organizmds olan garginliyi aradan galdirmaq tigiin ondan azad olmaq tigiin ¢ox
boyiik vasitadir. Psixi garginlik daha ¢ox start gabagi boksgunun haddon artiq hoyacan hissinin
toplasmasi noticasindo meydana galir ki, bu da idmangint sorbast diisiinmaya, 6ziinii toplayaraq
doyiisiinii aparmasina ciddi manes olur.

Autogen mosqi etmoak tigiin boksgu 6ziinds bir nega hissiyat yaratmag: bacarmalidir. Bunlara
agr hissi (qollarda vo ayaqlarda), istilik hissi qollar vo ayaglarda yaxsi: yemoakdon sonra amala golon
Vo badandas hiss edilon bosalma, garin nahiyasinda xosagoalon bir istilik, alinda isa xosagalon sarinlik
yaratmag, iirayin doyiintiisiinii saymagq ve sakitliyi tonzim etmok. insanda bu hissiyyatlar1 6ziinda
hiss etdirmayi bacarmagdan &trii giindo ii¢ dofo mosq etmolidir. Tlk dafo mosgo baslayanda bokscu
daha ¢ox hansi olini islodirso ondan baslamas: daha yaxs: olardi. Bunun iigiin rahat bir yerds
uzanmagq va ya oturmaq lazimdir. Bu masqds bir olds agirliq hissini yaratmagq ti¢iin diggatini 65-85
saniys oarzinds hamin fikrin tstiino toplayirsan. Hisslori goéziiyumulu vaziyystda kegirmalison vo
irayinds tokrarlamalisan (monim sol olim agriyir, mon tam sakitom). Sonra “bir” demokls slin
vaziyyatini dayisir “iki” demaklo dorindan nofas alir “ii¢” demoklo go6ziinii agirsan. Bir dogigodan
sonra biitiin proses tokrarlanir. Bokscu artiq bu hissiyatin badaninds hiss etmayi vardis halina salir.
Buna baxmayaraq dord aydan tez olmayaraq bu elementlor ayri ayriliqda hor ay bir otrafin (sag-sol
allor vo ayaqglar, mosqi davam etdirilmalidir. Bu masqlor 6yranildikdon sonra 90 saniys orzinds
otraflarin hissi birlikda tokrarlanmahidir. “Manim allorim vo ayaglarim agriyir vo istidir, tiroyim
sakit va ritmik vurur, garin nahiyssinds xosagolon bir istilik, alin nahiyomds isa sorin bir seh
soyuglugu duyuram”.

Boksguya lazimdir ki, yarig zamam bir psixi gorginliyini azaldib miibarizoyo
baslasin.Miibarizo zamani badoninds 6z psixi vo azalo gorginliyini azalda bilmosi bacarigi osas
problemlardan biridir.

Bu problemi bokscu ayaq iisto no vaxt azhg: soraitindo do kegirmasi miimkiindiir. Bu ciir
bacariga malik boksgular basgalarindan daha istiin olurlar. Onlar tez bir zamanda 6zlarini ham
asabi vaziyyastdon ham do qorxu hissindan azad eds bilirlor. Diggoeti osas masaloya comlosdirson
sonds bu metod tam normal soviyyads alinacag.
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ABSTRACT
Oktay Rzayev
Alikhanov Valeh
Formation of psychological characteristics of boxers

Along with all other sports, boxing is a kind of sport which requires hard fighting and is
played on his own by the boxer without any assistance. The development of the victory psychology
of the sportsman reflects itself mostly in this kind of sport compared to other sports.

During the trainings, psychologists must teach them, first of all, persistence, decisiveness,
psychological endurance and patience, self-confidence and hope, even how to avoid extra cares
other than trainings in their families in order to develop the boxer’s victory psychology.

During the competitions, first of all, boxers attach great attention to the achievements of the
rival. The lower the rival’s victory indicators are, the harder the boxer’s fighting is. On the contrary,
if the rival is either local, or European, or world champion, the boxer fights against him very
carefully, even sometimes he tries to stay a bit away from him.

In most cases the boxer sacrifices his victory to his great achievements. To avoid such cases
during the competitions the boxer should train persistence, decisiveness, in general psychological
endurance and patience inside him and start his fight resolutely. Even the researches suggest that in
cases when the boxer promises his trainer, team players and friends to win, he feels more
responsible, fights decisively and wins.

The article substantially analyzes the opinions of experienced psychologists, physiologists,
pedagogues and professional trainers about the psychological preparation happening with the
boxers in the training, competitions and training- education meetings.

PE3IOME
Oxraii P3aeB
AJsimxaHoB Bajex
®opMHpOBaHHeE NICHX0JI0THYECKHX Ka4ecTB 00KcepoB

Ha psany co BcemMu Bupamu cnpoTa, BUJ CIIOPTAa IO OOKCY SIBJISIETCS CHOPTHUBHBIM BHUJOM
eIMHOOOPCTBA, HOCALIMM XapaKTep HapsbKeHHOH 00pbObl. B cpaBHEHMM ¢ APYrUMH BUJIAMH CIIOpTa
pa3BUTHE NICUXOJIOTUH MOOEBI CIPTCMEHA B ATOM BU/JIE CIIOPTA OIIyILAeTcs ellle OoJee.

Bo BpeMsi TpeHUPOBOK MCHUXOJIOTH C LENbI0 Pa3BUTHS MCUXOJIOTMU MOOEAbl CIIOPTCMEHA B
MIEPBYIO OYEpeIb JOJKHBI HAYUUTh €r0 YIIOPCTBY, MYXECTBY, IICUXOJIOIHYECKOMY BBIHOCIMBOCTH,
BEPY M HAICKAY B ce0sl U Jake YMEHMIO OTBJICUbCS OT IIPABUII BHE TPEHUPOBOK.

Bo Bpemsi copeBHOBaHMII OOKcepbl B MEPBYIO OYEPEIb CTPOro OOpAIAIOT BHUMaHHUE Ha
JOCTHKEHHS CBOMX CONEPHUKOB. bokcep ¢ 00JbII0i 0XOTOM BCTyMaeT B COPEBHOBAHME, €CIIH Y €ro
COMEpPHUKA T[IOKa3aTelu OKa3bIBAalOTCA CTOJb HU3KUMH. HaoOopoT, eciu conmepHUK sBisieTCs
YEeMIIMOHOM CTpaHbl Wi EBpombl, To Gokcep BeleT ¢ HUM OOphOy OYEHb OCTOPOXKHO, Jaxe B
HEKOTOpOM cTeneHu OOUTCs €ro.

B OGonbmumHCTBE ciaydyaeB OoKcep MOXKEPTBYET CBOeH MOOEN0M BBICOKMM JOCTHXKEHUSM
conepHuka. UtoObl M30ekaTh MOAOOHBIX CIy4daeB BO BPEMsl COPEBHOBAaHUM, OH JOJIKEH MeEpen
COPEBHOBAaHMEM BOCIHMTaTh B cebe YBEPEHHOCTb, HACTOMUMBO OpocuTbcs Ha OophOy.
HccnenoBanus moka3bIBalOT, YTO €CJIU CHOPTCMEH OO€IIaeT CBOMM JIPY3bsIM U CBOEMY TpPEHEpPY

CJIOBO MOOEANUTH, TOrJa B ce0e 4yBCTBYET OOJIBIIYI0 OTBETCTBEHHOCTh U B COPEBHOBAHUU
HaCcTOMYHMBO BeACT 00pHOY M TTOOEKIAET.

B cratee B 00OCHOBaHHOH (opMe aHaNMU3MpyeTCsl MCUXOJIOTHYECKHE PEKOMEHIAlun
ONBITHBIX  TICUXOJOrOB,  (U3HMOJIOrOB, MENaroroB, MNpoQecCHOHATIbHBIX  TPEHEPOB IO
MICUXOJIOTHYECKUM COCTOSIHUSM CIIOPTCMEHOB, BO3SHHMKAIOIIMM y HMX Ha TPEHHPOBOUHBIX COOpax,
COpPEBHOBAHMSX, TPEHUPOBKAX.
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