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Ümumdünya sᴅhiyyᴅ tᴅĸkilatēnēn ekspertlᴅri belᴅ hesab edirlᴅr ki, gᴅlᴅcᴅkdᴅ parazitar 

xᴅstᴅliklᴅrin müalicᴅsindᴅ istifadᴅ edilᴅn antihelmintiklᴅr dᴅrman bitkilᴅrindᴅn hazērlanmēĸ tᴅbii 

preparatlara mᴅxsus olmalēdēr. Qᴅdim dövrlᴅrdᴅn xalq tᴅbabᴅtindᴅ bu mᴅqsᴅdlᴅ antiparazitar 

xassᴅyᴅ malik bitkilᴅrdᴅn istifadᴅ edilir: zᴅncirotu köklᴅri, air (bataqlēq zanbaĵē), erkᴅk ayēdºĸᴅyi, 

dazēotu, ölmᴅzçiçᴅk, kᴅklikotu, yovĸan, balqabaq toxumlarē vᴅ s. [8].  

Ķndiki dövrdᴅ dᴅ bir çox adamlar çoxᴅsrlik tᴅcrübᴅlᴅrᴅ ᴅsaslanan xalq tᴅbabᴅtinin resepti 

ᴅsasēnda belᴅ preparatlara daha çox etibar edirlᴅr. Bitki  mᴅnĸᴅli  tᴅbii preparatlarēn sᴅmᴅrᴅliliyi  

kimyᴅvi mᴅnĸᴅlli  preparatlarē ºtüb keçir. Ekstraksiyanēn müasir texnologiyasē bitkilᴅrdᴅn yüksᴅk 

fᴅal maddᴅlᴅr almaĵa imkan verir (efir yaĵlarē, acē maddᴅlᴅr, fitonsid tᴅbiᴅtlilᴅr). Bitki  mᴅnĸᴅlli  

maddᴅlᴅr özlüyündᴅ mürᴅkkᴅb fitonsid komplekslᴅri tᴅmsil edir belᴅ ki, onlarēn antiparazitar tᴅsiri 

geniĸ spektiri tᴅmin edir. Nᴅticᴅdᴅ orqanizmdᴅ helmint üçün keçilmᴅz olan bitki zᴅhᴅrlᴅrinin 

konsentrasiyasē yaranēr. Onlar yalnēz sahib orqanizm üçün tᴅhlükᴅsiz olmur, hᴅm dᴅ orqanizmin 

müdafiᴅ gücünü güclᴅndirir.  

Bitkilᴅr elᴅ seçilir  ki, müᴅyyᴅn sinif, yaxud qrup parazitlᴅrᴅ maksimal sᴅmᴅrᴅli  tᴅsir 

göstᴅrsin. Bir çox antihelmint bitki preparatlarēnē orqanizmᴅ zᴅrᴅr vermᴅdᴅn kifayᴅt qᴅdᴅr uzun 

müddᴅt ( 2-3 aydan bir ilᴅ qᴅdᴅr) qᴅbul etmᴅk olar, lakin bunu sintetik maddᴅ haqda demᴅk olmaz. 

Bunlardan ᴅlavᴅ bitki mᴅnĸᴅlli  maddᴅlᴅr ümumi möhkᴅmlᴅndirici, tonusu yüksᴅldici funksiyalarē da 

yerinᴅ yetirir. Onlarē dehelmintizasiyadan sonra vitamin vᴅ mikroelement çatēĸmamazlēlēĵēnē 

doldurmaq, mᴅdᴅ-baĵērsaq traktēnēn iĸini nizamlamaq, immuniteti yüksᴅltmᴅk üçün dᴅ tᴅyin edirlᴅr. 

Onlar xüsusi antiparazitar immuniteti fᴅallaĸdērēr vᴅ parazitlᴅrin hᴅyat fᴅaliyyᴅtini vᴅ çoxalmalarēnē 

sᴅmᴅrᴅli  sᴅviyyᴅdᴅ zᴅiflᴅdir [12]. 

Qurdᴅleyhi maddᴅlᴅri 2 qrupa ayērērlar. 1. Baĵērsaq helmintozlarēnēn müalicᴅsi üçün istifadᴅ 

edilᴅnlᴅr, o cümlᴅdᴅn nematodᴅleyhi maddᴅlᴅr. 2. Baĵērsaqdan kᴅnar qurdlar ᴅleyhinᴅ tᴅtbiq edilᴅn 

maddᴅlᴅr, hᴅmçinin nematodᴅleyhi maddᴅlᴅr. Qurdᴅleyhi maddᴅlᴅrin tᴅsir mexanizmi müxtᴅlifdir . 

Onlarēn bᴅzilᴅri helmintlᴅrin kutikulasēnē zᴅdᴅlᴅyir, digᴅrlᴅri narkotik tᴅsir göstᴅrir, baĸqa qrup 

parazitlᴅrin tonusunu vᴅ hᴅrᴅki fᴅallēĵēnē dᴅyiĸdirir. Helmintᴅleyhi maddᴅlᴅri tᴅsir mexanizminᴅ 

görᴅ aĸaĵēdakē qruplara ayērērlar. 1. Qurdlarēn sinir-ᴅzᴅlᴅ sisteminin funksiyasēnē pozan maddᴅlᴅr. 2. 

Helmintlᴅrin energetik proseslᴅrini blokadaya alan preparatlar. 3. Qurdlarēn ºrt¿klᴅrini pozan 

maddᴅlᴅr [11].  

Zᴅhᴅrli bitkil ᴅr heyvanlar üçün toksiki maddᴅlᴅri hᴅyat fᴅaliyyᴅtlᴅri dövründᴅ hazērlayaraq 

yarpaqlarēnda, kºklᴅrindᴅ vᴅ b. vegetativ, generativ orqanlarēnda saxlayērlar. Bitkilᴅri tᴅrkibindᴅki 

zᴅhᴅrli maddᴅlᴅrin tᴅbiᴅtinᴅ görᴅ 4 qrupa ayērērlar: 

1) alkalodlᴅri sintez edᴅn bitkilᴅr, bura antihelmint tᴅsirᴅ malik itboĵan, donuzayrēĵē, acēlēq, acē 

paxla kimi bitkilᴅr daxildir. 

2) tᴅrkibindᴅ qlikozidlᴅr çox olan bitkilᴅr, istiot, qaymaqçiçᴅk vᴅ b. bitkilᴅr daxildir. 
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3) efir yaĵlarē vᴅ fitonsidlᴅrin üstünlük tᴅĸkil etdiyi bitkilᴅr, yovĸan, gᴅnᴅgᴅrçᴅk vᴅ b. aid edilir. 

4) fotosensibilizasiya edici maddᴅlᴅrᴅ malik bitkilᴅr, dazēotu, psoraley, qara yonca vᴅ s. daxildir [7]. 

 Qurdᴅleyhi maddᴅlᴅr yalnēz helmintlᴅrᴅ yox, sahib orqanizminᴅ dᴅ toksiki tᴅsir göstᴅrᴅ bilir. 

Buna görᴅ dᴅ hᴅr bir praparatēn tᴅyinin sxem vᴅ qaydasēna d¿zg¿n ᴅmᴅl etmᴅk lazēmdēr.  

 Apardēĵēmēz tᴅdqiqat iĸlᴅri yüksᴅk antihelmintik sᴅmᴅrᴅyᴅ malik yovĸan-üzᴅrlik 

qarēĸēĵēnēn heyvanlarēn qan dºvranēna [2], selikli qiĸalara [3], onlarēn koordinasiyasēna [5], ­aĸēr-

acēlēq qarēĸēĵēnēn heyvanlarēn bᴅdᴅn temperaturuna [4], sinir sisteminᴅ mᴅnfi [6], qalxanᴅk vᴅ 

dirçᴅk bitkilᴅrinin bᴅrabᴅr miqdardakē qarēĸēĵēnēn boĵaz si­ovullara embriotrop vᴅ teratogen tᴅsir 

etmᴅdiyi [10] sübut edir.  

 Apardēĵēmēz tᴅdqiqat iĸindᴅ yovĸan-üzᴅrlik bitkil ᴅrinin bᴅrabᴅr miqdarlarēndan 

gºt¿r¿lm¿ĸ qarēĸēqdan hazērlanan biĸirmᴅnin qurbaĵalarēn göz bᴅbᴅyinin mᴅnfᴅzinᴅ tᴅsirini 

araĸdērdēq.  

Gºz¿n q¿zehli qiĸasēndakē ᴅzᴅlᴅlᴅr bioloji fᴅal maddᴅlᴅrin tᴅsirinᴅ hᴅssas olmaqla xarici 

qēcēqlar hesabēna mᴅnfᴅzin ölçüsünün dᴅyiĸilmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Bᴅbᴅyin mᴅnfᴅzinin dᴅyiĸilmᴅsi 

onun ᴅtrafēnda olan dairᴅvi vᴅ radial ᴅzᴅlᴅlᴅrin yēĵēlmasē hesabēna tᴅnzimlᴅnir. Dairᴅvi ᴅzᴅlᴅlᴅr 

bᴅbᴅk mᴅnfᴅzini daraldēr, radial ᴅzᴅlᴅlᴅr isᴅ ᴅksinᴅ geniĸlᴅndirir. Parasimpatik sinirlᴅrin uclarē 

dairᴅvi ᴅzᴅlᴅlᴅrdᴅ qurtardēĵēndan onun periferik hissᴅsinin qēcēqlanmsē bᴅbᴅyin daralmasēnē, 

simpatik sinirlᴅrin uclarē isᴅ radial ᴅzᴅlᴅlᴅrdᴅ qurtardēĵēndan onun qēcēqlanmasē ᴅksinᴅ bᴅbᴅyin 

geniĸlᴅnmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Buna görᴅ dᴅ hᴅr hansē preparatēn bᴅbᴅk mᴅnfᴅzinᴅ tᴅsirini yoxladēqda onun 

yalnēz bᴅbᴅk ᴅzᴅlᴅlᴅrinᴅ yox, hᴅmçinin vegetativ sinir ĸºbᴅsinᴅ dᴅ tᴅsiri izah edilir [9, s. 441-451].  

Yovĸan-üzᴅrlik qarēĸēĵēndan hazērlanan preparatēn qurbaĵanēn gºz bᴅbᴅyinin mᴅnfᴅzinᴅ 

tᴅsirini araĸdērmaq ¿­¿n biĸirmᴅni qurbaĵanēn gºz¿nᴅ tökdük. Bunun üçün tᴅdqiqat mᴅqsᴅdilᴅ 

gºt¿rd¿y¿m¿z qurbaĵanēn ¿st çᴅnᴅsini gözlᴅrin arxa hissᴅsindᴅn kᴅsib, hᴅr iki gºz¿ ayēraraq 

içᴅrisindᴅ fizioloji mᴅhlul olan Petri kasasēna qoyub tᴅcrübᴅni aparērdēq. Tᴅcrübᴅlᴅrdᴅ hᴅm müayinᴅ 

etdiyimiz bitki qarēĸēĵēnēn, hᴅm dᴅ adrenalin vᴅ asetilxolinin göz bᴅbᴅyinin mᴅnfᴅzinᴅ tᴅsirini 

öyrᴅndik. Adrenalin vᴅ asetilxolini dᴅ tᴅtbiq etmᴅkdᴅ mᴅqsᴅdimiz bitki qarēĸēqlarēnēn gºz 

bᴅbᴅklᴅrinin mᴅnfᴅzinᴅ tᴅsirini onlarla müqayisᴅli ĸᴅkildᴅ araĸdērmaqdēr [1, s. 226-227].  

Apardēĵēmēz tᴅcrübᴅlᴅrdᴅ dᴅ ᴅdᴅbiyyatda göstᴅrildiyi kimi adrenalin damēzdērēlmēĸ gºz 

bᴅbᴅyi geniĸlᴅndi, asetilxolin ᴅlavᴅ edilmiĸ bᴅbᴅk isᴅ ᴅksinᴅ daralmēĸdēr. Ayrē-ayrēlēqda gºzᴅ bir 

neçᴅ damla ᴅlavᴅ etdiyimiz yovĸan-üzᴅrlik qarēĸēĵēndan hazērlanmēĸ biĸirmᴅnin göz bᴅbᴅyinin 

mᴅnfᴅzini dᴅyiĸdirmᴅdiyinin ĸahidi olduq. Belᴅ ki, mᴅhlul ᴅlavᴅ edilmᴅmiĸdᴅn vᴅ edildikdᴅn 

sonrakē m¿ddᴅtdᴅ bᴅbᴅklᴅrin ölçüsü dᴅyiĸilmᴅyᴅrᴅk eyni sᴅviyyᴅdᴅ qaldē.  
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ABSTRACT 

Saleh Maharramov 

INFLUENCE ON THE SPACE OF THE EYE BALL OF THE  MIXTURE OF 

WORMWOOD AND HARMAL  

  

The mixture of wormwood and harmal is highly antihelmintic to gastrointestinal helminthes. The 

therapeutic significance of medicinal plants is more effective when they are administered 

excessively in their dosage and repeatedly. Therefore, it is of particular importance to investigate 

the toxic effects of plants with high therapeutic effects. 

 We studied the effect of the solution prepared from the mixture of a wormwood and harmal 

on the area of the eye pupil of the frog. To do this, we poured a few drops of liquid from the 

solution into the area of the eye pupil of animals. Non-alteration of the space of the eye pupils 

during the examination proves that the drug does not have a toxic effect. 

 

ʈɽɿʖʄɽ 

ʉʘʣʝʭ ʄʘʛʝʨʨʘʤʦʚ 

ɺʃʀʗʅʀɽ ʅɸ ʇʈʆʉʊʈɸʅʉʊɺʆ ɻʃɸɿʅʆɻʆ ɿʈɸʏʂɸ 

ʉʄɽʉʀ ʇʆʃʓʅʔ-ɻɸʈʄɸʃɸ 

  

ʉʤʝʩʠ ʧʦʣʳʥʴ ʠ ʛʘʨʤʘʣʘ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʚʳʩʦʢʠʤ ʘʥʪʠʧʘʨʘʟʠʪʘʨʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʧʨʦʪʠʚ 

ʛʝʣʴʤʠʥʪʦʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʞʠʚʦʪʥʳʭ. ʇʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʠ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʭ ʚʚʝʜʝʥʠʡ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʝʥʠʡ ʥʘʤʥʦʛʦ 

ʫʣʫʯʰʘʝʪʩʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʣʝʯʝʙʥʫʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ ʦʩʦʙʫʶ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʝ.  

 ɺ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʠʟʫʯʠʣʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʟʨʘʯʢʘ 

ʣʷʛʫʰʢʠ ʦʪʚʘʨʘ, ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʠʟ ʩʤʝʩʠ ʧʦʣʳʥʴ ʠ ʛʘʨʤʘʣʘ. ʉ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ ʚʳʣʠʚʘʣʠ ʥʘ 

ʦʙʣʘʩʪʴ ʟʨʘʯʢʘ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʤʳʭ ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʘʧʝʣʴ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʅʝʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ ʟʨʘʯʢʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʥʝ ʦʙʣʘʜʘʝʪ 

ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ.  

 

 

 
NDU-nun Elmi ķurasēnēn 27 noyabr 2017-ci il  tarixli qᴅrarē ilᴅ çapa tövsiyyᴅ 

olunmuĸdur. (protokol ˉ 03).  

  

http://givin.com.ua/page-47/protivoparazitarnye-rasteniya.-vyvedenie-parazitov-doma-lechebnymi-rasteniyami..html
http://givin.com.ua/page-47/protivoparazitarnye-rasteniya.-vyvedenie-parazitov-doma-lechebnymi-rasteniyami..html
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NAX¢IVAN MUXTAR RESPUBLĶKASI FLORASINDA YAYILMIķ YABANI 

MEYVᴄ Vᴄ GĶLᴄMEYVᴄ BĶTKĶLᴄRĶ 

 

Açar sözlᴅr:  yabanē meyvϸ vϸ gilϸmeyvϸ, Prunus divaricata, Cerasus avium, Pyrus 

caucasic, Sorbus aucuparia, Berberis densiflora, Rosa canina 

Key words: wild fruits and berriess, Prunus divaricata, Cerasus avium, Pyrus caucasic, 

Sorbus aucuparia, Berberis densiflora, Rosa canina 

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ: ʜʠʢʦʨʘʩʪʫʱʠʝ ʬʨʫʢʪʳ ʠ ʷʛʦʜʳ, Prunus divaricata, Cerasus avium, 

Pyrus caucasic, Sorbus aucuparia, Berberis densiflora, Rosa canina 

Nax­ēvan Muxtar Respublikasēnda bitkilᴅr alᴅminin zᴅnginliyi, x¿susilᴅ daĵlēq ᴅrazilᴅrdᴅ 

meyvᴅ bitkilᴅrinin bol olmasē, vacib strateji vᴅ hᴅyati resurs olub, ºlkᴅnin davamlē iqtisadi 

inkiĸafēnē tᴅmin edᴅrᴅk, qida, texniki vᴅ m¿alicᴅ-profiliktik mᴅqsᴅdlᴅr ¿­¿n, ekoloji tᴅmiz 

mᴅhsullarēn alēnmasēnda istifadᴅ olunan xammal mᴅnbᴅyidir. Nax­ēvan MR d¿nya mᴅdᴅni bitki sort 

m¿xtᴅlifliyinin yaranma mᴅrkᴅzlᴅrindᴅn biri olub, daĵ meĸᴅlᴅri meyvᴅ-gilᴅmeyvᴅ bitkilᴅri ilᴅ 

olduqca zᴅngindir. Buna gºrᴅ dᴅ mᴅdᴅni bitki ᴅcdadlarēnēn ilkin yabanē formalarēnēn saxlanmasē vᴅ 

hᴅm­inin bir ­ox nºvlᴅr, seleksiya ¿­¿n perspektivli, ºlkᴅnin ekoloji cᴅhᴅtdᴅn y¿ksᴅk tᴅmizliyᴅ 

malik qida tᴅhl¿kᴅsizliyinin tᴅminatē olub, y¿ksᴅk mᴅhsuldar, biotik vᴅ abiotik amillᴅrin tᴅsirinᴅ 

qarĸē davamlē olan mᴅdᴅni bitki sortlarēnēn yetiĸdirilmᴅsi baxēmēndan, daĵ ekoloji sistemlᴅrinin 

ᴅhᴅmiyyᴅti ᴅvᴅzedilmᴅz dᴅrᴅcᴅdᴅ y¿ksᴅkdir [1]. Bu meĸᴅlᴅrdᴅ endemik vᴅ relikt nºvlᴅr daxil 

olmaqla 6 fᴅsilᴅ, 16 cinsᴅ daxil olan 98 nºv meyvᴅ-gilᴅmeyvᴅ bitkisi yayēlmēĸdēr ki, bu da regionun 

biom¿xtᴅlifliyinin formalaĸmasēnda x¿susi ᴅhᴅmiyyᴅt daĸēyēr. Orta vᴅ y¿ksᴅk daĵ meĸᴅlᴅri bºyük 

m¿xtᴅlifliyᴅ malik, yabanē halda geniĸ yayēlmēĸ al­a (Prunus divaricata ), albalē (Cerasus araxina, 

C.avium, C.incana, C. microcarpa), armud (Pyrus acutiserrata, P. caucasica, P.c. var. Schuntukensis, 

P. communis, P. medvedevii, P. nutans, P. oxyprion, P. raddeana, P. salicifolia, = P.s. var. Angustifo-

lia, = P.s. var. Latifolia, P. syriaca, P. voronovii, P. Georgica, P.Pseudosyriaca, P.Zangezura, P.megri-

ca, P. chosrovica, P. demetrii, P. fedorovii), alma (Malus orientalis, = M. o. var. montana), quĸarmudu 

(Sorbus aucuparia, S. boissieri, S. graeca, S. persica, S. luristanica, S. subfusca, S. takhtajanii, S. Roo-

piana, S. turcica), yemiĸan (Crataegus atrosanquinea, C. caucasica C.Koch, C. Cinovskisii, C. Curvi-

sepala, C. Eriantha, C. meyeri, C. monogyna, C. orientalis, C.pallasii, C. pentagyna, C. pojarkoviae, 

C. pontica, C. pseudoheterophylla, C. szovitsii, C.zangezura, C. tournefortii, C. schraderiana), zirinc 

(B. densiflora, B. Iberica, B. sphaerocarpa, B.integerrima, B. vulgaris), itburnu (Rosa afzeliana, R. Brot-

herorum, R. boissieri, R. buschiana, R.canina, R. chomutoviensis, R. corymbifera, R. floribunda,      

R. foetida, R. haemisphaerica, R.hracziana, R. kazarjanii, R. marschalliana, R. iberica, R. karjaginii, 

R. nisami, R. orientalis, R.sachokiana, R. sosnovskyana, R. subafzeliana, R. rapinii, R. Pimpinel-

lifolia, R. pulverulenta, R.teberdensis, R. tomentosa, R. tschatyrdagi, R. tuschetica, R. villosa, R. zan-

gezura), bºy¿rtkᴅn (Rubus anatolicus, R. caesius,R. ibericus) vᴅ s.nºvlᴅrlᴅ olduqca zᴅngindir. Bu 

bitkilᴅr y¿ksᴅk mᴅhsuldar mᴅdᴅni formalarēn yaradēlmasē vᴅ seleksiya ¿­¿n qiymᴅtli baĸlanĵēc 

materiladēr vᴅ sᴅrvᴅtdir.Ķnsan faydalē bitkilᴅrin saxlanēlmasē vᴅ ºyrᴅnilmᴅsi, seleksiya proqramlarēnda 

istifadᴅ mᴅqsᴅdi ilᴅ vᴅ ya birbaĸa mᴅdᴅni formada tᴅtbiq ¿­¿n, se­mᴅ aparēlmasē son dºvrlᴅrdᴅ x¿susi 

ᴅhᴅmiyyᴅt kᴅsb edir, ­¿nki hazērki dºvrdᴅ bioloji nºvlᴅrin durmadan antropogen fᴅaliyyᴅt nᴅticᴅsindᴅ 

yox olmasē prosesi s¿rᴅtlᴅ (hᴅr il y¿zlᴅrlᴅ nºv¿) davam etmᴅkdᴅdir. Hazērki dºvrdᴅ nºvlᴅrin 
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antropogen fᴅaliyyᴅt nᴅticᴅsindᴅ yox olmasē tᴅbii proseslᴅrdᴅ yox olmadan 1000 dᴅfᴅ artēqdēr [3, 4, 

6, 9]. 

Son zamanlar ºlkᴅnin ᴅrzaq bazarlarēna Ķdxal edilmiĸ xarici mᴅhsullar keyfiyyᴅt tᴅlᴅblᴅrinᴅ, 

saxlama m¿ddᴅti vᴅ saĵlamlēq ¿­¿n tᴅhl¿kᴅsizlik tᴅlᴅblᴅrinᴅ hᴅmiĸᴅ cavab vermir. X¿susilᴅ idxal 

olunan meyvᴅ ĸirᴅlᴅri, meyvᴅ konservlᴅri baĸlēca olaraq genetik modifikasiya edilmiĸ xammaldan 

istehsal olunduĵuna gºrᴅ onlarēn dᴅqiq tᴅrkibini m¿ᴅyyᴅn etmᴅk m¿mk¿n deyil. Ķstᴅnilᴅn ºlkᴅdᴅ 

meyvᴅ-gilᴅmeyvᴅ mᴅhsullarē vᴅ onlardan emal edilᴅn ᴅrzaq mallarē olmadan y¿ksᴅk dᴅrᴅcᴅdᴅ 

saĵlam vᴅ tᴅhl¿kᴅsiz qida tᴅminarē m¿mk¿n deyil. Son zamanlar ¿rᴅk-damar vᴅ onkoloji 

xᴅstᴅliklᴅrin geniĸ ĸᴅkildᴅ yayēlmasēnda ᴅrzaq mᴅhsullarēnēn, x¿susilᴅ dᴅ geni dᴅyiĸdirilmiĸ 

m¿xtᴅlif meyvᴅ-gilᴅmeyvᴅ vᴅ tᴅrᴅvᴅz mᴅhsullarēnēn rolu hamē tᴅrᴅfindᴅn qᴅbul edilmiĸdir. ¦rᴅk-

damar, onkoloji vᴅ xroniki degenerativ xᴅstᴅliklᴅrin inkiĸafēnēn ᴅsas patogenetik mexanizmlᴅrindᴅn 

biri DNT-nin, z¿lal vᴅ lipidlᴅrin oksidlᴅĸmᴅ prosesindᴅ zᴅdᴅlᴅnmᴅsi hesab olunur. Mineral vᴅ 

bioloji aktiv birlᴅĸmᴅlᴅrlᴅ zᴅngin, antioksidant x¿susiyyᴅtᴅ malik tᴅbii meyvᴅ-gilᴅmeyvᴅ 

mᴅhsullarēndan ­ox istifadᴅ etdikdᴅ bu xᴅstᴅliklᴅrin inkiĸaf riskinin azalmasē epidemoloji 

mᴅlumatlar vᴅ kliniki tᴅdqiqatlar ᴅsasēnda s¿but olunmuĸdur. Mᴅlum olduĵu kimi antioksidant 

x¿susiyyᴅtli karotinoidlᴅr, C vᴅ E vitaminlᴅri ¿rᴅk-damar, onkoloji vᴅ bir ­ox digᴅr xᴅstᴅliklᴅrᴅ 

qarĸē orqanizmin qorunmasēnda m¿h¿m rol oynayēr. M¿asir tᴅdqiqatlarla m¿ᴅyyᴅn edilib ki, C, E 

vitaminlᴅri vᴅ karotinoidlᴅrlᴅ yanaĸē, poliaenol birlᴅĸmᴅlᴅri dᴅ antioksidant x¿susiyyᴅtli olub, 

orqanizmin hᴅyat fᴅaliyyᴅti prosesindᴅ, elᴅcᴅ dᴅ ᴅtraf m¿hitin ᴅlveriĸsiz ĸᴅraitinin tᴅsiri ilᴅ yaranan 

mᴅnfi sᴅrbᴅst radikallarēn zᴅrᴅrsizlᴅĸdirilmᴅsindᴅ vᴅ neytrallaĸdērēlmasēnda bºy¿k ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ 

malikdir. Bundan baĸqa, qeyd etmᴅk lazēmdēr ki, respublika ᴅrazisinᴅ meyvᴅ-gilᴅmeyvᴅ mᴅhsullarē 

vᴅ hᴅm­inin gen m¿hᴅndislik ¿sullarē ilᴅ alēnmēĸ mᴅdᴅni kᴅnd tᴅsᴅrr¿fatē bitki sortlarēnēn gᴅtirilmᴅsi 

regionun biom¿xtᴅlifliyinᴅ vᴅ ᴅhalinin saĵlamlēĵēna gᴅlᴅcᴅkdᴅ bºy¿k zᴅrᴅrlᴅr verᴅ bilᴅr [5, 7]. 

Yabanē meyvᴅ-gilᴅmeyvᴅ bitkilᴅrindᴅn bᴅzilᴅrinin meyvᴅlᴅrinin biokimyᴅvi analizi gºstᴅrir ki, 

onlarēn tᴅrkiblᴅrindᴅ olan qidalē maddᴅlᴅrin vᴅ bioloji aktiv maddᴅlᴅrin miqdarē nᴅzᴅrᴅ­arpacaq 

dᴅrᴅcᴅdᴅ mᴅdᴅni sortlardan y¿ksᴅkdir ki, bu da onlarēn yeyinti sᴅnatesi ¿­¿n qiymᴅtli xammal olduĵunu 

gºstᴅrir. Belᴅki, tᴅkcᴅ yabanē almanēn tᴅrkibindᴅki askorbin turĸusunun miqdarē, mᴅdᴅni sortdakēndan 

2,4 dᴅfᴅ artēqdēr. Yabanē alma vᴅ armudun tᴅrkibindᴅki polifenol birlᴅĸmᴅlᴅri tᴅrkib vᴅ miqdarlarēna 

gºrᴅbu meyvᴅlᴅrᴅ x¿susi dᴅyᴅr qazandērēr. ¢oxsaylē fenol qrupēarēndan biri olan flavonoidlᴅr g¿cl¿ 

antioksidantlar olub, mᴅdᴅni sortlardan 7,2 dᴅfᴅ ­oxdur. X¿susilᴅ yabanē vᴅ mᴅdᴅni bitki meyvᴅlᴅri 

tᴅrkiblᴅrindᴅ olan mikroelementlᴅrin miqdarēna gºrᴅ bºy¿k fᴅrqlilik gºstᴅrirlᴅr. Belᴅki, yabanē 

meyvᴅlᴅrdᴅ manqan, dᴅmir, sink, bor vᴅ x¿susilᴅ yod mᴅdᴅni sortlardan olduqca ­oxdur.  

Yabanē almanē meyvᴅlᴅrinin dadēna gºrᴅ ĸirin, turĸ, acē vᴅ ĸirintᴅhᴅr-acē kimi tᴅsnif etmᴅk 

olar. ķirin vᴅ turĸ tip meyvᴅlᴅr meyvᴅ-konserv sᴅnayesindᴅ, acē vᴅ ĸirintᴅhᴅr-acē meyvᴅlᴅr isᴅ 

ĸᴅrab­ēlqda qiymᴅtli xammaldēr. Yabanē meyvᴅlᴅrdᴅn alēnmēĸ ĸirᴅlᴅr vitaminliyinᴅ gºrᴅ mᴅdᴅni 

formalardan xeyli üstündür. Ķnsanlarēn tᴅbii vᴅ faydalē mᴅhsullarē almaq istᴅyi alkoqolsuz i­ki 

bazarēnēn ᴅsas inkiĸaf tendensiyalarēnēn biridir. Bir ­ox ºlkᴅlᴅrin sᴅhiyyᴅ xidmᴅtlᴅri bioloji aktiv 

maddᴅlᴅrlᴅ zᴅngin olan i­kilᴅri qida maddᴅlᴅrinin optimal formasē kimi insanlara tºvdiyᴅ edirlᴅr. 

Mᴅlumdur ki, saĵlam qidalanma vᴅ saĵlam qida mᴅhsullarē orqanizmin m¿qavimᴅtini artērēr vᴅ onu 

xᴅstᴅliklᴅrᴅ qarĸē aktivlᴅĸdirir. Ķnsanlar bioloji aktiv maddᴅlᴅrlᴅ daha zᴅngin olan yabanē meyvᴅ 

ĸirᴅlᴅrindᴅn istifadᴅ etdikdᴅ onlarēn m¿xtᴅlif xᴅstᴅliklᴅrᴅ tutulma risklᴅri hᴅddᴅn ­ox azalēr. Bu 

meyvᴅlᴅrin, x¿susilᴅ yabanē alma vᴅ armud kimi meyvᴅlᴅrin tᴅrkibindᴅ olan A, B, C, E vitaminlᴅri 

vᴅ dᴅmir vᴅ yod kimi mikroelementlᴅr ateroskleroz vᴅ ¿rᴅk-damar ­atēĸmamazlēqlarēnēn qarĸēsēnē 

alēr. Bu meyvᴅlᴅrdᴅn bᴅzilᴅrinin tᴅrkibindᴅ olan pektinlᴅr ᴅn g¿cl¿ tᴅsirᴅ malik tᴅbii sorbentlᴅrdᴅn 

biridir. Bunlar m¿tᴅmadi istifadᴅ olunduqda orqanizmin tᴅmizlᴅnmᴅsinᴅ kºmᴅk edirlᴅr. Digᴅr 

tᴅrᴅfdᴅn bu meyvᴅlᴅrin tᴅrkibi g¿cl¿ antioksidant olan flavonoidlᴅrlᴅ zᴅngindir. Bu mᴅhsullarēn 

tᴅrkibindᴅki flavonoidlᴅr xᴅr­ᴅng h¿ceyrᴅlᴅrinin inkiĸafēnē lᴅngidir.  

Hᴅr hansē bir mᴅhsulun dᴅyᴅri onun tᴅrkibindᴅki qidalē maddᴅlᴅrin keyfiyyᴅtindᴅn asēlēdēr. 

Tᴅbii ki, istehlak­ēnē ilk nºvbᴅdᴅ mᴅhsulun dadē vᴅ keyfiyyᴅti maraqlandērēr. Buda birbaĸa ᴅsas 

xammalē keyfiyyᴅtindᴅn asēlēdēr. Muxtar respublikanēn yabanē meyvᴅ vᴅ gilᴅmeyvᴅ bitkilᴅrinin 

tᴅrkiblᴅrindᴅki insan saĵlamlēĵē ¿­¿n zᴅruri bioloji aktiv maddᴅlᴅr mᴅdᴅni sortlardakēndan ¿st¿n 
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olduqlarēndan, keyfiyyᴅt vᴅ dad baxēmēndan da y¿ksᴅk sᴅviyyᴅdᴅ olduqlarēndan Ķstehlak­ēnēn 

tᴅlᴅblᴅrinᴅ ᴅn y¿ksᴅk sᴅviyyᴅdᴅ tᴅminat verᴅn qiymᴅtli tᴅbii bioloji ehtiyatlardēr. 

Yabanē armud meyvᴅlᴅri xalq tᴅbabᴅtindᴅ prostat vᴅzi müalicᴅsindᴅ istifadᴅ olunur. Yabanē 

armud meyvᴅlᴅrindᴅn biĸirilmiĸ kompotdan istifadᴅdᴅn bir neçᴅ gündᴅn sonra, xᴅstᴅlik zᴅiflᴅyir, 

onu uzun müddᴅt istifadᴅ isᴅ xᴅstᴅliyi saĵalda bilᴅr. Profilaktika ¿­¿n 50 yaĸlē insanlara qēĸ ¿­¿n 

yabanē armud meyvᴅlᴅri tᴅdarük edib, kompot içmᴅk tövsiyᴅ olunur.  

Bu yabanē meyvᴅlᴅr B qrupu vᴅ hᴅm­inin A, E, C, P vᴅ ʈʈ vitaminlᴅri ilᴅ zᴅngindir. 

Vitaminlᴅrdᴅn baĸqa meyvᴅlᴅrdᴅ askorbin, alma, limon vᴅ fol turĸusu, hᴅm­inin ql¿koza, saxaroza, 

fruktoza, m¿xtᴅlif mikroelementlᴅr vardēr. Onun yumĸaq lᴅtli hissᴅsindᴅ, bitki liflᴅri, karotin, aĸē 

maddᴅlᴅri, flavonoidlᴅr, azotlu birlᴅĸmᴅlᴅr, katexin, antosian vardēr. Bu cēr meyvᴅlᴅrdᴅ ­oxlu metal: 

sink, mis, nikel, dᴅmir, flor, yod, manqan, molibden kimi mikroelementlᴅr ­oxdur, ona gºrᴅ dᴅ 

onun meyvᴅlᴅrindᴅn anemiya vᴅ qalxanabᴅnzᴅr vᴅzinin m¿alicᴅsindᴅ istifadᴅ edirlᴅr. 

Meyvᴅlᴅrdᴅ pektinin vᴅ aĸē maddᴅlᴅrinin ­oxluĵu bᴅrkidici effektᴅ malik olub, xᴅstᴅlik tºrᴅdᴅn 

bakteriyalar mᴅhv edᴅrᴅk, mᴅdᴅnin selikli divarlarēnē mºhkᴅmlᴅndirir. Bunun ¿­¿n yarēm stᴅkan 

armudun dºy¿lm¿ĸ quru meyvᴅlᴅri 3 xºrᴅk qaĸēĵē y¿laf unu ilᴅ qarēĸdērēlēr vᴅ 2 stᴅkan su ᴅlavᴅ edilᴅrᴅk 

biĸirilir.Alēnmēĸ hᴅlim s¿z¿l¿r vᴅ 1 saat saxlanēldēqdan sonra g¿ndᴅ 4 dᴅfᴅ, stᴅkanēn 4/1-i qᴅdᴅr 

yemᴅkdᴅn ᴅvvᴅl i­ilir. M¿alicᴅvi i­ki, yaĸēndan asēlē olmayaraq hamē tᴅrᴅfindᴅn istifadᴅ edilᴅ bilᴅr. 

Quru armud meyvᴅlᴅri - tᴅrkibindᴅki P vitamini kapilyar damarlarēn divarlarēnēn 

ke­iriciliyini artērdēĵēndan qan-damar sistemi xᴅstᴅliklᴅri zamanē ᴅla profilaktik vasitᴅdir. Bronxit, 

tᴅngnᴅfᴅslik, vᴅrᴅm vᴅ g¿cl¿ ºsk¿rᴅk zamanē biĸmiĸ meyvᴅlᴅr vᴅ ya m¿rᴅbbᴅlᴅrdᴅn istifadᴅ olunur. 

Tᴅzᴅ vᴅ ya quru armud ĸirᴅsi sidikqovucu vasitᴅ kimi istifadᴅ olunur. Bu m¿alicᴅ nᴅticᴅsindᴅ 

bºyrᴅklᴅrdᴅki daĸlar xērdalanaraq qum kimi orqanizmdᴅn tᴅbii yolla ­ēxarēlēr. Bura ĸᴅkᴅr 

xᴅstᴅliyindᴅki m¿alicᴅvi pᴅhrizlᴅr dᴅ daxildir. G¿ndᴅ 50-70 qram ĸirᴅni yemᴅkdᴅn yarēm saat ᴅvvᴅl 

i­irlᴅr vᴅ tᴅdricᴅn artēraraq 1 stᴅkana ­atdēra bilᴅrlᴅr. 

Yabanē armudun tᴅrkibindᴅ tᴅbii antibiotik - arbutin vardēr. O, bºyrᴅklᴅrdᴅ vᴅ sidik 

kisᴅsindᴅ iltihab proseslᴅri doĵuran zᴅrᴅrli mikroblarē ºld¿r¿r, elᴅcᴅ dᴅ baĵērsaq mikroflorana 

m¿sbᴅt tᴅsir gºstᴅrir. Yabanē armud ᴅn yaxĸē bakterisid tᴅsirᴅ malikdir. Yaĸlarēndan asēlē olaraq bir 

armud aĵacēnēn mᴅhsuldarlēĵē 10-50 kq arasēnda dᴅyiĸir [2, 8]. 

Çox nadir olan G vitamini almada digᴅr meyvᴅlᴅrdᴅn çoxdur. Alma C vᴅ B qrupu 

vitaminlᴅri ilᴅ zᴅngindir. Almanēn tᴅrkibindᴅ yod banandan 8, apelsindᴅn 13 dᴅfᴅ çoxdur. Ona görᴅ 

dᴅ alma boĵazdakē ur (zob) xᴅstᴅliyinin profilaktikasē ¿­¿n ­ox faydalēdēr.  

Alimlᴅr hesab edirlᴅr ki, alma toxumlarēnda olan bioloji aktiv maddᴅlᴅr, fermentlᴅr vᴅ 

vitaminlᴅr xᴅrçᴅngin yaranmasēnēn qarĸēsēnē alēr. Hesab olunur ki, 2-3(bundan artēq qᴅtiyyᴅn istifadᴅ 

etmᴅk olmaz) alma toxumu gündᴅlik  yoda olan sutkalēq tᴅlᴅbatē tam ºdᴅyir. Bu nᴅzᴅriyyᴅnin 

ᴅleyhdarlarē hᴅlᴅlik yoxdur, amma hᴅkimlᴅr bu qᴅhvᴅyi tumlarda gizlᴅnᴅ bilᴅcᴅk tᴅhlükᴅ barᴅdᴅ 

xᴅbᴅrdarlēq edirlᴅr. Almadam dᴅmir ­atēĸmazlēĵēndan yaranan anemiyalarda, qan azlēĵēnda, 

avitaminoz zamanē çox istifadᴅ etmᴅk ᴅn yaxĸē vasitᴅdir. 

Kimyᴅvi tᴅrkibi. Tᴅzᴅ meyvᴅlᴅrdᴅ 2,42% alma, limon, ­axēr xloragen vᴅ arabin turĸularē, 

12% ĸᴅkᴅr, pektin, aĸē vᴅ boya maddᴅlᴅri, 64,2 mq% askorbin turĸusu, karotin (provitamin A), 

ɺ1,ɺ2, ɺ9 vitaminlᴅri, dᴅmir vᴅ fosforun üzvi birlᴅĸmᴅlᴅri, fitonsidlᴅr, mikroelementlᴅrdᴅn manqan 

mis, kalium, tᴅrkibi sirkᴅ aldehidi vᴅ amil spirtinin qarēĸqa, sirkᴅ, kapron vᴅ kapril turĸularē ilᴅ 

ᴅmᴅlᴅ gᴅtirdiyi mürᴅkkᴅb efirlᴅrdᴅn ibarᴅt efir yaĵlarē vardēr. Meyvᴅlᴅrin qabēĵēnda flavonoidlᴅr, 

toxumlarēnda amiqdalin qlikozidi (tᴅxminᴅn 0.6%) vᴅ piyli yaĵē (15% -ᴅ qᴅdᴅr) vardēr.. 

Alma meyvᴅlᴅri bakterisid vᴅ anti iltihab xüsusiyyᴅtli olduĵundan kolitlᴅrdᴅ, dizenteriyada, 

qarēn mᴅdᴅ-baĵērsaq traktēnēn pozulmasē zamanē, sidikqovucu, ºdqovucu vᴅ iĸlᴅtmᴅ vasitᴅsi kimi 

xroniki xolesistitdᴅ vᴅ hᴅzm zᴅifliyindᴅ istifadᴅ olunur. Alma kompotu sinir sistemini sakitlᴅĸdirir 

vᴅ gᴅrginliyin aradan qaldērēlmasēna kºmᴅk edir. Orqanizmin maddᴅlᴅr m¿badilᴅsini 

tᴅnzimlᴅyir. Tᴅrkibindᴅ maqnezium duzlarē, pektin vᴅ askorbin turĸusunun olmasēna gºrᴅ 

aterosklerozun inkiĸaf riskini azaldēr. Tᴅrkibindᴅki hᴅll oluna bilmᴅyᴅn liflᴅrin kºmᴅyi ilᴅ 

qᴅbizliyin qarĸēsē alēnēr vᴅ baĵērsaqlarda xᴅr­ᴅngin yaranma riskini azaldēr. 
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  Yabanē alma vᴅ armud meyvᴅlᴅri m¿xtᴅlif i­kilᴅrin, ĸirᴅlᴅrin, meyvᴅ ĸᴅrbᴅtlᴅrinin, 

cºvhᴅrlᴅrin hazērlanmasēnda vᴅ m¿rᴅbbᴅlᴅrin biĸirilmᴅsindᴅ istifadᴅ olunur. Tᴅrkiblᴅrindᴅki pektin 

maddᴅlᴅrinin ­oxluĵuna gºrᴅ onlardan marmelad, jele, pastillᴅr vᴅ kisel hazērlanēr. 

 Meĸᴅ gilasē hᴅm dekorativ, hᴅm dᴅ meyvᴅ bitkisi kimi mᴅlumdur. Yetkin meyvᴅsi tᴅzᴅ halda 

yeyirlᴅr, spirtli iĸkilᴅrin tinkturalarē vᴅ sᴅrinlᴅĸdirici i­kilᴅrin, hazērlanmasēnda istifadᴅ olunur.Onun 

ĸirᴅsi ilᴅ qᴅnnadē mᴅmulatlarēnē vᴅ ĸᴅrablarē boyayērlar. Quru meyvᴅlᴅrinin dºy¿lm¿ĸ¿ piroq vᴅ 

qoĵallarēn i­inᴅ doldurulurvᴅ kisel hazērlanēr.Meyvᴅ tozu pryanik vᴅ tort hazērlanmasēnda iĸlᴅdilir.   

Meyvᴅlᴅrindᴅ aĸē maddᴅlᴅri, ¿zvi turĸular (limon vᴅ alma), vitaminlᴅr,askorbin turĸusu,rutin, 

antosian, flavonoidlᴅr, ¿fir yaĵlarē vᴅ fitonsid xüsusiyyᴅtli benzoy aldehidi vardēr. 

Doqquzdon. Meyvᴅlᴅrinin tᴅrkibindᴅ C, P, A vᴅ B qrupu vitaminlᴅri,fruktoza, ql¿koza, ¿zvi 

turĸular, mikroelementlᴅrdᴅn kalium, al¿minium, maqnezium, kalsium, mis, maqnezium vᴅ 

hᴅm­inin yod vᴅ ­ox miqdarda fosfor vardēr.Meyvᴅlᴅri tᴅzᴅ halda yeyilir, ondan jele, cem, kompot, 

ĸirᴅ hazērlanēr, ĸᴅrab emal edilir,kompot vᴅ kisel ¿­¿n qurudulur. 

Al­a meyᴅlᴅrindᴅn m¿rᴅbbᴅ, povidlo, cem, jele, kompot, alkoqolsuz i­kilᴅr, ĸᴅrab, ĸirᴅ vᴅ 

likor almaq üçün istifadᴅ olunur. Meyvᴅlᴅrinin lᴅtli hissᴅsindᴅn lavaĸa alēnēr. Meyvᴅlᴅri tᴅzᴅ halda 

vᴅ emal edilmiĸ ĸᴅkildᴅ kulinariyada, qᴅnnadē vᴅ konserv sᴅnayesindᴅ istifadᴅ olunur.   

¢aytikanē meyvᴅlᴅrinin tᴅrkibindᴅ provitaminlᴅr A (10,9 mq% qᴅdᴅr), B1, B2, B3, B6, C, E, 

K,,, vᴅ s vitaminlᴅr, 3-6% ĸᴅkᴅr(ql¿koza vᴅ fruktoza), 2,5% -ᴅ qᴅdᴅr ¿zvi turĸular (alma, ­axēr vᴅ s.), 

aĸ maddᴅlᴅri, kversetin, 9% piyli yaĵvardēr. Meyvᴅlᴅrindᴅ piyli yaĵ toplanēr ki, tᴅrkiblᴅri doymuĸ vᴅ 

doymamēĸ yaĵ turĸularē ilᴅ triasilqliserinlᴅrindᴅn ibarᴅtdir, sonuncular arasēnda doymamēĸ (palmitin. 

olein) turĸularē ¿st¿nl¿k tᴅĸkil edir. Bunlarla bᴅrabᴅr meyvᴅlᴅrdᴅ pektin, ¿zvi turĸular, aĸē maddᴅlᴅri, 

flavonoidlᴅr, maddᴅlᴅr, nikotin vᴅ fol turĸusu,  makro vᴅ mikroelementlᴅr (kalium, kalsium, dᴅmir, 

sink, bor, mis, manqan), ĸᴅkᴅr vᴅ bᴅzi nºv bitki antibiotiklᴅrinᴅ rast gᴅlinir. 

¢aytikanē meyvᴅlᴅri qida ᴅhᴅmiyyᴅtli olub, tᴅzᴅvᴅ konservlᴅĸdirilmiĸ halda istifadᴅ olunur. 

Meyvᴅlᴅrdᴅn ananas iyi verᴅn p¿re, m¿rᴅbbᴅ, povidlo, marmelad, konfet ¿­¿n i­lik hazērlanēr. 

Meyvᴅ ĸirᴅsi ĸᴅrab istehdalēnda, sᴅrinlᴅĸdirici i­kilᴅrin alēnmasēnda istifadᴅ olunur. Tᴅzᴅ meyvᴅlᴅr 

dondurulduqdan sonra acēlēĵēnē itirir vᴅ kisel, tinkturalar vᴅ jele hazērlamaq ¿­¿n istifadᴅ olunur. 

Quĸarmudu meyvᴅsi tᴅrkibindᴅ vitaminlᴅrin miqdarē ­oxdur. C vitamini limonda 

olduĵundan artēqdēr.Bundan ᴅlavᴅ meyvᴅlᴅrin tᴅrkibindᴅ.P, ɺ2, ʈʈ, E, K, vitaminlᴅri, provitamin A, 

ĸᴅkᴅrlᴅr (8% fruktoza, qlükoza, saxaroza, sorboza), qlikozidlᴅr, amin turĸularē, aĸē maddᴅlᴅri, pektin 

vᴅ acē maddᴅlᴅr, 48% ¿zvi turĸular (alma, limon, yantar), flavonoidlᴅr (daha çox rutin), çox 

miqdarda dᴅmir, mis, manqan, yod, sink, kalium vᴅ maqnezium, spirtlᴅr (sorbit vᴅ idit), efir yaĵlarē 

vᴅ hᴅmçinin ᴅtraf n¿hiti saĵlamlaĸdēran vᴅ zᴅrᴅrsizlᴅĸdirᴅn fitonsidlᴅr vardēr.  

Quĸarmudu meyvᴅlᴅrindᴅn mürᴅbbᴅ, cem, jele, kisellᴅr, marmelad, araq, elᴅcᴅ dᴅ isladēlmēĸ vᴅ 

marinadlaĸmēĸ ĸᴅkildᴅ istifadᴅ olunur. Qurudulmuĸ meyvᴅlᴅrinin tozu piroqlarēn i­i ¿­¿n sᴅrf olunur.  
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ABSTRACT 

Hilal Gasimov 

COMMON WILD FRUITS AND BERRIES PLANTS THE FLORA  

OF NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC  

  Nakhchivan MP is one of the centers of world cultural diversity, mountain forests are rich 

in fruits and berries. Therefore, cultivated ancestral plants, original wild-growing forms of storage, 

as well as many species of selection point, a country of ecologically high degree of purity, having 

food safety highly productive, biotic and abiotic factors resistant to cultivars grown in mountain 

conditions, the importance of their systems is indispensable. A large variety of medium and high 

mountain forests, wild common plum (Prunus divaricata), cherry (Cerasus araxina, S. mycosis, 

Cincana, S. microcarpa), pear (Pyrus acutiserrata, P. caucasica, Pc var Schuntukensis, P. communis, 

P. medvedevii, P. nutans, P. oxyprion, P. raddeana, P. salicifolia, = Ps var Angustifolia, = Ps var 

Latifolia, P. syriaca, P. voronovii, P. Georgica, P. Pseudosyriaca, P. Zangezura, P.megrica, 

P.chosrovica, P. demetrii, P. fedorovii), apple (Malus orientalis, = M. o. var. Montana), mountain 

ash (Sorbus aucuparia, S. boissieri, S. graeca, S. persica, S. luristanica, S. subfusca, S. takhtajanii, 

S. Roopiana, S. turcica), hawthorn (Crataegus atrosanquinea, C. caucasica C.Koch, C. Cinovskisii, 

C. Curvisepala, C. Eriantha, C. meyeri, C. monogyna, C. orientalis, C. pallasii, C. pentagyna, 

C.pojarkoviae, C. pontica, C. ps e. e. g., zangezura, C. tournefortii, C. schraderiana), cirque 

(B.densiflora, B. Iberica, B. sphaerocarpa, B. integerrima, B. vulgaris), roses (Rosa afzeliana, 

R.brotherorum, R. boissieri, R. buschiana, R. tuschetica, R.villosa, R. zangezura), blackberry 

(Rubus anatolicus, R. caesius, R. ibericus) and so on. These plants are a valuable source material 

and wealth for the creation and selection of highly productive cultural forms. 

 

ʈɽɿʖʄɽ 

ɻʠʣʘʣ ʂʘʩʳʤʦʚ 

ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʅʓʁ ɼʀʂʆʈɸʉʊʋʑʀɽ ʌʈʋʂʊʓ  ʀ ʗɻʆɼʓ ʈɸʉʊɽʅʀʗ 

ɺʆ ʌʃʆʈɽ ʅɸʍʀʏɽɺɸʅʉʂʆʁ ɸɺʊʆʅʆʄʅʆʁ ʈɽʉʇʋɹʃʀʂʀ 

ʅʘʭʯʳʚʘʥʩʢʦʡ ʄʈ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʮʝʥʪʨʦʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʠʨʦʚʦʛʦ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʛʦ 

ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʷ, ʛʦʨʥʳʝ ʣʝʩʘ ʙʦʛʘʪʳ ʬʨʫʢʪʘʤʠ ʠ ʷʛʦʜʘʤʠ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʢʫʣʴʪʠʚʠʨʫʝʤʳʝ 

ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʧʨʝʜʢʦʚ, ʦʨʠʛʠʥʘʣʴʥʳʝ ʜʠʢʦʨʘʩʪʫʱʠʝ ʬʦʨʤʳ ʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʥʦʛʠʝ ʚʠʜʳ 

ʩʝʣʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ, ʩʪʨʘʥʳ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʯʠʩʪʦʪʳ, ʠʤʝʶʱʘʷ 

ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʘʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʡ, ʙʠʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʘʙʠʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, 

ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʝ ʢ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʤ ʩʦʨʪʘʤ, ʚʳʨʘʱʠʚʘʝʤʳʭ ʚ ʛʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʠʭ ʩʠʩʪʝʤ 

ʥʝʟʘʤʝʥʠʤʘ. ɹʦʣʴʰʦʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʩʨʝʜʥʠʭ ʠ ʚʳʩʦʢʠʭ ʛʦʨʥʳʝ ʣʝʩʳ, ʜʠʢʦʨʘʩʪʫʱʘʷ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʘʷ ʘʣʳʯʘ (Prunus divaricata), ʚʠʰʥʠ (Cerasus araxina, ʉ. ʤʠʢʦʟ, Cincana, 

ʉ.microcarpa), ʛʨʫʰʘ (Pyrus acutiserrata, P. caucasica, P.c. var. Schuntukensis, P. communis, 

P.medvedevii, P. nutans, P. oxyprion, P. raddeana, P. salicifolia, = P.s. var. Angustifolia, = P.s.var. 

Latifolia, P. syriaca, P. voronovii, P. Georgica, P. Pseudosyriaca, P. Zangezura, P.megrica, P. 

chosrovica, P. demetrii, P. fedorovii), ʷʙʣʦʢʦ (Malus orientalis, = M. o. var. montana), ʨʷʙʠʥʘ 

(Sorbus aucuparia, S. boissieri, S. graeca, S. persica, S. luristanica, S. subfusca, S. takhtajanii, S. 

Roopiana, S. turcica), ʙʦʷʨʳʰʥʠʢ (Crataegus atrosanquinea, C. caucasica C.Koch, C. Cinovskisii, C. 

Curvisepala, C. Eriantha, C. meyeri, C. monogyna, C. orientalis, C.pallasii, C. pentagyna, C. Pojar-

koviae, C. pontica, C. pseudoheterophylla, C. szovitsii, C.zangezura,C. tournefortii, C. schraderiana) 

ʮʠʨʠʥʢ (B. densiflora, B. Iberica, B. sphaerocarpa, B.integerrima, B. vulgaris), ʨʦʟʳ (Rosa afzeliana, 

R. brotherorum, R. boissieri, R. buschiana,  R. tuschetica, R. villosa, R. zangezura), ʝʞʝʚʠʢʘ (Rubus 

anatolicus, R. caesius,R. ibericus) ʠ ʪʘʢ ʜʘʣʝʝ. ʕʪʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʮʝʥʥʳʤ ʠʩʭʦʜʥʳʤ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ ʠ ʙʦʛʘʪʩʪʚʦʤ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʠ ʦʪʙʦʨʘ ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʳʭ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʬʦʨʤ.  

 
NDU-nun Elmi ķurasēnēn 27 noyabr 2017-ci il  tarixli qᴅrarē ilᴅ çapa tövsiyyᴅ 

olunmuĸdur. (protokol ˉ 03).  
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Bitkilᴅrdᴅ tᴅnᴅffüsün intensivliyini ölçmᴅk üçün bitkilᴅrin tᴅnᴅffüs mᴅhsullarē qapalē 

mühitdᴅ hesaba alēnēr. Bu mᴅqsᴅdlᴅ evdiometrdᴅn istifadᴅ edilir. Evdiometr üzᴅri dᴅrᴅʩᴅlᴅrᴅ 

bölünm¿ĸ, uzun vᴅ birtᴅrᴅfi  qapalē silindrdir. Tᴅnᴅffüsü öyrᴅnilᴅʩᴅk bitkinin bir hissᴅsi evdiometrin 

içᴅrisinᴅ yerlᴅĸdirilir . A­ēq tᴅrᴅfi  isᴅ ʩivᴅyᴅ batērēlēr. Evdiometrlᴅ bitki nümunᴅsi uzun müddᴅt 

qaranlēqda saxlanēlēr(3). 

Karbon qazēnēn miqdarēnē müᴅyyᴅn etmᴅk üçün evdiometrᴅ kalium vᴅ ya natrium hidroksid 

mᴅhlulu, oksigenin miqdarēnē müᴅyyᴅn etmᴅk üçün isᴅ priqallol mᴅhlulu yeridilir.  

Evdiometrᴅ yeridilmiĸ kalium-hidroksid mᴅhlulu karbon qazēnē udduĵu üçün ʩivᴅ 

evdiometrdᴅ bir qᴅdᴅr yuxarē qalxaʩaqdēr. Yuxarē qalxan ʩivᴅnin hᴅʩmi evdiometrdᴅ olan vᴅ kalium 

hidroksid mᴅhlulu tᴅrᴅfindᴅn udulmuĸ karbon qazēnēn hᴅʩmini göstᴅrir (2).  

Evdiometrᴅ priqallol mᴅhlulu yeritdikdᴅ isᴅ ʩivᴅ sütununun yuxarē qalxmasē ev-diometrdᴅ 

olan oksigenin miqdarēnē göstᴅrir. Tᴅʩrübᴅdᴅn ᴅvvᴅl evdiometrdᴅki havanēn tᴅrkibi mᴅlumdursa, 

tᴅʩrübᴅnin gediĸindᴅn alēnan nᴅtiʩᴅlᴅr ᴅsasēnda bitkinin buraxdēĵē karbon qazē vᴅ aldēĵē oksigenin 

miqdarēnē hesablamaq asan olur.  

Bitkilᴅrin tᴅnᴅffüsü hᴅm dᴅ respirometr adlanan ʩihazla öyrᴅnilmiĸdir. Bu ʩihaz bitki 

yerlᴅĸdirilᴅn kolbadan, manometrdᴅn, manometrin aĸaĵē hissᴅsinᴅ keçirilmiĸ bir uʩu qapalē yoĵun 

borudan ibarᴅtdir.  

Kolbanēn yan tᴅrᴅfindᴅ xlorid turĸusunu tökmᴅk üçün bir ­ēxēntē, daxilindᴅ isᴅ kalium 

hidroksid tökmᴅk üçün silindr vardēr. Kolbanēn içᴅrisinᴅ tᴅnᴅffüsü öyrᴅnilᴅcᴅk bitki 

yerlᴅĸdirildikdᴅn sonra kolba içi boĸ ĸ¿ĸᴅ probka vasitᴅsilᴅ manometrᴅ birlᴅĸdirilir . Sonra 

manometrin aĸaĵē hissᴅsinᴅ keçirilmiĸ yoĵun rezin borunun vintini burmaqla manometrdᴅki maye 

müᴅyyᴅn sᴅviyyᴅyᴅ gᴅtirilir . 

Bitkinin buraxdēĵē karbon qazē kalium-hidroksid mᴅhlulu tᴅrᴅfindᴅn udulur. Buna görᴅ dᴅ 

tᴅnᴅffüs prosesindᴅ bitkinin aldēĵē oksigen havanēn hᴅcminin dᴅyiĸilmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Bunu da 

manometr vasitᴅsilᴅ müᴅyyᴅn etmᴅk mümkündür.  

Respirometr bitkinin buraxdēĵē karbon qazēnēn hᴅcmini dᴅ müᴅyyᴅn etmᴅyᴅ imkan verir. 

Tᴅnᴅffüsün intensivliyi 

Tᴅnᴅffüsün intensivliyi ekzogen (iĸēq, istilik , rütubᴅt vᴅ s.) vᴅ endogen (fermentlᴅr, 

hormonlar) amillᴅrin tᴅsirindᴅn asēlēdēr. Bir qayda olaraq tᴅnᴅffüsün intensivliyi sabit kᴅmiyyᴅt 

deyildir, ĸᴅraitdᴅn asēlē olaraq dᴅyiĸir. 

mailto:t_talibov@mail.ru
mailto:fermanxudaverdiyev@mail.ru
mailto:tofiqeliyev@mail.ru
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Tᴅnᴅffüsün intensivliyi hᴅm ayrēlan CO2-nin, hᴅm dᴅ udulan O2-nin miqdarēna görᴅ tᴅyin 

edilir(4). 

Tᴅcrübᴅlᴅr göstᴅrir ki, tᴅnᴅffüsün intensivliyi nᴅinki bitkilᴅrin növündᴅn, hᴅm dᴅ eyni növ 

bitkinin toxuma vᴅ hüceyrᴅlᴅrinin fizioloji  vᴅziyyᴅtindᴅn asēlē olaraq dᴅyiĸir. Mᴅsᴅlᴅn, buĵda 

bitkisinin yarpaqlarēnda, dᴅnli-paxlalē bitkilᴅrin yarpaqlarēndakēna nisbᴅtᴅn tᴅnᴅffüs 3-5 dᴅfᴅyᴅ kimi 

sürᴅtlᴅ gedir. Eyni bitkinin orqanlarē sērasēnda erkᴅk vᴅ diĸi cinsi orqanlarda vegetativ orqanlara 

nisbᴅtᴅn tᴅnᴅffüsün intensiv sᴅviyyᴅdᴅ getmᴅsi müᴅyyᴅn olunmuĸdur. 

Ķĸēqsevᴅn bitkilᴅrᴅ nisbᴅtᴅn kölgᴅyᴅ davamlē bitkilᴅrdᴅ tᴅnᴅffüsün intensivliyi aĸaĵē olur. 

ķimal rayonlarēnda yaĸayan bitkilᴅrdᴅ tᴅnᴅffüs aĸaĵē temperaturda, cᴅnub rayonlardakē bitkilᴅrdᴅn 

daha intensivdir. 

O, cümlᴅdᴅn yüksᴅk daĵlēq ᴅrazilᴅrdᴅ bitᴅn bitkilᴅrdᴅ tᴅnᴅffüsün intensivliyi yüksᴅkdir. 

Kambi qatēnē tᴅĸkil  edᴅn hüceyrᴅlᴅrin yüksᴅk tᴅnᴅffüs intensivliyinᴅ malik olmasē, onlarēn 

funksional fᴅallēĵē vᴅ tᴅrkibindᴅ zülali maddᴅlᴅrin miqdarēnēn çoxluĵu ilᴅ izah edilir. 

Tᴅcrübᴅlᴅr ᴅsas verir ki, cavan yarpaqlarda tᴅnᴅffüsün intensivliyi yaĸlē yarpaqlardakēna 

nisbᴅtᴅn 2-10 dᴅfᴅ çoxdur. Bu hal cücᴅrᴅn toxumlarda da qeydᴅ alēnmēĸdēr. Belᴅ ki, cücᴅrmᴅnin ilk  

dörd günündᴅ günᴅbaxan cücᴅrtilᴅrindᴅ tᴅnᴅffüs bir bitkiyᴅ görᴅ 1 saatda 0,06 mq CO2-yᴅ 

bᴅrabᴅrdirsᴅ, on üçüncü gün bu göstᴅrici 0,3 mq-a bᴅrabᴅr olur (5). Toxumalarēn qocalmasē, elᴅcᴅ 

dᴅ yarpaqlarēn tökülmᴅsi ilᴅ ᴅlaqᴅdar olaraq tᴅnᴅffüsün intensivliyi aĸaĵē d¿ĸ¿r.  

Bitkilᴅrdᴅ inkiĸaf fazalarēndan asēlē olaraq tᴅnᴅffüsün intensivliyi sabit qalmēr. Mᴅsᴅlᴅn, 

bitkilᴅrin çiçᴅklᴅmᴅ dövründᴅ tᴅnᴅffüs intensivlᴅĸir. 

Yuxarēda göstᴅrilᴅn qanunauyĵunluq meyvᴅlᴅrdᴅ dᴅ müᴅyyᴅn edilmiĸdir. Meyvᴅlᴅrdᴅ 

tᴅnᴅffüsün intensivliyinin azalmasēndan sonra, onun yenidᴅn kᴅskin artmasē m¿ĸahidᴅ edilir. 

Tᴅnᴅffüsün bu cür sürᴅtlᴅnmᴅsi «Klimakteriks» adlanēr. Tᴅnᴅffüsün intensivliyinin dᴅyiĸmᴅsi 

fermentlᴅrin fᴅallēĵēnda da özünü göstᴅrir.  

Mᴅsᴅlᴅn, qocalma zamanē alma yarpaqlarēnda peroksidaza tamamilᴅ inaktivlᴅĸir, ᴅksinᴅ 

polifenoloksidazanēn aktivliyi  artēr. 

                      Tᴅnᴅffüs ᴅmsalē 

Bitkilᴅr tᴅnᴅffüs prosesindᴅ xarici mühitdᴅn aldēĵē oksigen qᴅdᴅr mühitᴅ CO2 buraxēr. 

Tᴅnᴅffüs prosesindᴅ xariji mühitᴅ buraxēlan karbon qazēnēn alēnan oksigenin miqdarēna olan 

nisbᴅtinᴅ tᴅnᴅffüs ᴅmsalē deyilir: 

                         CO2 

              RQ = ƄƄƄƄ 

                         O2 

Aparēlan tᴅcrübᴅlᴅr vᴅ ᴅldᴅ edilᴅn nᴅticᴅlᴅr ᴅsas verir ki, tᴅnᴅffüs ᴅmsalēnēn qiymᴅti 

tᴅnᴅffüsdᴅ sᴅrf edilᴅn üzvi maddᴅlᴅrin reduksiya dᴅrᴅcᴅsindᴅn, tᴅnᴅffüs edᴅn hüceyrᴅnin oksigenlᴅ 

tᴅchiz olunma sᴅviyyᴅsindᴅn vᴅ s. asēlēdēr. 

Tᴅnᴅffüs materialē karbohidratlardan ibarᴅt olarsa, o zaman tᴅnᴅffüs ᴅmsalē vahidᴅ bᴅrabᴅr olur. 

Bitkilᴅr tᴅnᴅffüs prosesindᴅ yaĵlardan da tᴅnᴅffüs materialē kimi istifadᴅ edir. Bu prosesdᴅ 

ᴅvvᴅlcᴅ yaĵlar xüsusi fermentlᴅrin tᴅsiri ilᴅ yaĵ turĸusu vᴅ qliserinᴅ parçalanēr, sonra tᴅnᴅffüs 

prosesindᴅ istifadᴅ olunur. Yaĵlardan tᴅnᴅffüs materialē kimi istifadᴅ edildikdᴅ tᴅnᴅffüs ᴅmsalē 

vahiddᴅn aĸaĵē d¿ĸ¿r.  

Lakin tᴅnᴅffüs prosesi qēcqērma ilᴅ birlikdᴅ hᴅyata keçirilirsᴅ bu halda Tᴄ-nin qiymᴅti 

ᴅsasᴅn vahiddᴅn çox olur (RQ>1). Oksigenlᴅ yaxĸē tᴅmin olunmayan toxumalarēn, hᴅmçinin maya 

vᴅ kif  göbᴅlᴅklᴅrinin tᴅnᴅffüsünü buna misal göstᴅrmᴅk olar. Bundan baĸqa tᴅnᴅffüs substratē kimi 

daha çox oksidlᴅĸᴅn maddᴅlᴅrdᴅn istifadᴅ olunduqda da Tᴄ-i vahiddᴅn çox olur. Mᴅsᴅlᴅn, alma 

turĸusunun oksidlᴅĸmᴅsi buna aid ola bilᴅr: 

                C4H6O5 + 3O2  ® 4CO2 + 3H2O   RQ=1,33 

Aparēlmēĸ ¿mumilᴅĸdirmᴅlᴅr ᴅsas verir ki, tᴅnᴅffüs substratē kimi sᴅrf olunan maddᴅnin 

tᴅrkibi hidrogenlᴅ zᴅngin, oksigenlᴅ isᴅ kasēb olduqda RQ<1 olacaqdēr. Mᴅsᴅlᴅn, iki  molekul 

tripalimitinin - C3H5O3(COC15H31)3 tamamilᴅ oksidlᴅĸmᴅsi üçün 145 molekul oksigen lazēmdēr. 
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            2 C51H98O6 + 145O2  Ÿ 102CO2 + 98H2O 

                                     102 

                       bu halda RQ= ƄƄƄƄ  = 0,7   

                                   145    

Üzvi maddᴅlᴅr oksidlᴅĸdikdᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅlᴅn istiliyin miqdarē eyni olmur. Bir qram karbohidrat 

parçalanarkᴅn 4 kkal, zülal parçalanarkᴅn 5,7 kkal vᴅ yaĵ par­alandēqda isᴅ 9,2 kkal istilik verir (1). 

Temperaturun tᴅnᴅffüs prosesinᴅ tᴅsiri 

Tᴅnᴅffüs prosesinᴅ tᴅsir edᴅn amillᴅrdᴅn biri temperaturdur. ᴄn g¿cl¿ ĸaxtalarda olsa belᴅ 

bitkilᴅrdᴅ tᴅnᴅffüs prosesi davam edir. 

Tᴅnᴅffüs üçün ᴅn aĸaĵē temperatur sᴅviyyᴅsi -10o S-dir. Ancaq bitkilᴅrin qēĸlayan 

orqanlardan olan - ­ēlpaqtoxumlularēn iynᴅlᴅrindᴅ -20ºS vᴅ hᴅtta daha aĸaĵē temperatur 

sᴅviyyᴅsindᴅ tᴅnᴅffüs gedir. 

Tᴅnᴅff¿s prosesi yalnēz bitkilᴅr donduqdan vᴅ tamamilᴅ tᴅlᴅf olduqdan sonra dayanēr. 

Temperatur artdēqja tᴅnᴅffüs prosesi dᴅ tᴅdricᴅn intensivlᴅĸir. Maksimovun tᴅcrübᴅlᴅrinin nᴅtijᴅlᴅri 

göstᴅrir ki, temperatur hᴅr 10ÜS artdēqja tᴅnᴅffüs prosesi 1,9-3,3 dᴅfᴅyᴅ qᴅdᴅr sürᴅtlᴅnir (1). 

Müxtᴅlif bitkil ᴅrdᴅ yüksᴅk temperatur sᴅviyyᴅsi bir-birinᴅ tᴅxminᴅn yaxēn olur. Bu gºstᴅrici 

45-55ÜS arasēnda tᴅrᴅddüd edir. Bir sözlᴅ 40-50ÜS arasēnda tᴅnᴅffüs prosesi sürᴅtlᴅnir vᴅ 55ºS -dᴅ 

isᴅ tamamilᴅ dayanēr. Tᴅnᴅffüs prosesinin yüksᴅk temperaturda dayanmasē h¿jeyrᴅlᴅrin mᴅhv 

olmasē ilᴅ ᴅlaqᴅdardēr. 

Ķĸēĵēn intensivliyinin tᴅnᴅffüs prosesinᴅ tᴅsiri 

Tᴅcrübᴅlᴅr göstᴅrir ki, fotosintez fototᴅnᴅffüslᴅ m¿ĸayᴅt olunur. Ķĸēqda gedᴅn tᴅnᴅffüsün 

qaranlēqdakē tᴅnᴅffüslᴅ ᴅlaqᴅsi yoxdur. Ancaq hᴅm tᴅnᴅffüs, hᴅm dᴅ fotosintez prosesindᴅ oksigenin 

alēnmasē vᴅ karbon qazēnēn ixrac edilmᴅsi hᴅyata keçirilir. 

Fototᴅnᴅff¿s materialē olaraq, fotosintez prosesindᴅ aralēq mᴅhsulu kimi ᴅmᴅlᴅ gᴅlᴅn qlikol 

turĸusudur. Fotosintez prosesindᴅ qlikol turĸusu peroksisomlarda oksidlᴅĸir. Bu fakt ᴅsas verir ki, 

iĸēqlanma ĸᴅraitindᴅ tᴅnᴅffüsü ölçᴅrkᴅn xüsusi metodlardan istifadᴅ edilmᴅlidir. Ona görᴅ ki, iĸēqda 

tᴅnᴅffüsdᴅki qaz mübadilᴅsi (O2 Ÿ CO2), fotosintezdᴅki qaz mübadilᴅsi tᴅrᴅfindᴅn örtülᴅ (CO2 

ŸO2) bilir. Bu mᴅqsᴅdlᴅ manometrik metod vᴅ mass-spektrometriya tᴅtbiq olunur.  

Ķĸēĵēn tᴅnᴅffüs prosesinᴅ tᴅsiri gen sᴅviyyᴅsindᴅ bitkilᴅrdᴅki fitoxrom sistemi tᴅrᴅfindᴅn 

hᴅyata keçirilᴅ bilir. 

Ķĸēĵēn tᴅsiri ilᴅ bitkilᴅrdᴅ tᴅnᴅffüs ᴅmsalēnēn qiymᴅti dᴅ sabit qalmayēb dᴅyiĸilir. Aparēlmēĸ 

tᴅcrübᴅ vᴅ m¿ĸahidᴅlᴅrin nᴅticᴅlᴅri göstᴅrir ki, bitkilᴅrdᴅ iĸēqda karbon qazēnēn ayrēlmasē, 

qaranlēqdakēna nisbᴅtᴅn zᴅif gedir. Bu iĸēqda tᴅnᴅffüs prosesindᴅ xaric edilᴅn karbon qazēnēn m¿ᴅyyᴅn 

hissᴅsinin fotosintezdᴅ yenidᴅn istifadᴅ olunmasē ilᴅ izah edilir. Elᴅ bunun nᴅticᴅsi olaraq iĸēqlanma 

ĸᴅraitindᴅ bitkilᴅrdᴅ tᴅnᴅffüs ᴅmsalē (ƄƄ) qaranlēqdakēna nisbᴅtᴅn hᴅmiĸᴅ aĸaĵē qiymᴅtdᴅ olur. 

  Suyun tᴅnᴅffüs prosesinᴅ tᴅsiri 

Tᴅnᴅff¿s prosesinin normal gediĸinin tᴅmin olunmasē ¿­¿n yalnēz h¿ceyrᴅlᴅrdᴅ üzvi 

maddᴅlᴅrin olmasē kifayᴅt deyildir, hᴅm dᴅ hüceyrᴅlᴅrdᴅ lazēmi sᴅviyyᴅdᴅ su olmalēdēr. 

Protoplazmada kifayᴅt qᴅdᴅr suyun olmasē tᴅnᴅffüs prosesinin getmᴅsi üçün ᴅsas ĸᴅrtlᴅrdᴅn biridir. 

Odur ki, quru toxumlarda tᴅnᴅffüs prosesi zᴅif gedir.  

Quru toxumlar, sporlar, quru ĸibyᴅlᴅr vᴅ s-dᴅ tᴅnᴅffüs çox zᴅif gedir. Arpanēn quru 

toxumlarē (suyun miqdarē 10-12%) 1 kq hesabē ilᴅ saatda 0,3 mq karbon qazē ayrēldēĵē halda, azca 

rütubᴅtlᴅnmᴅ nᴅticᴅsindᴅ (suyun miqdarē 33% olduqda) bu gºstᴅriji 2000 mq-a qᴅdᴅr olur (2). 

Tᴅcrübᴅlᴅr ᴅsas verir ki, plazmoliz zamanē bitkilᴅrdᴅ tᴅnᴅffüs prosesinin sürᴅtlᴅnmᴅsi, 

plazmolizin ilk mᴅrhᴅlᴅsindᴅ m¿ĸahidᴅ edilir. Ümumiyyᴅtlᴅ, yarpaqlarda suyun hᴅddindᴅn artēq 

azalmasē, toxumlarda olduĵu kimi tᴅnᴅffüsün zᴅiflᴅmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Bitki hüjeyrᴅlᴅrindᴅ suyun 

azalmasē fermentlᴅrin ᴅks istiqamᴅtdᴅ tᴅsir göstᴅrmᴅlᴅrinᴅ vᴅ sintetik tᴅsirilᴅrinin get-gedᴅ azalēb, 

hidrolitik tᴅsirlᴅ ᴅvᴅzlᴅnmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Bitkilᴅrin daxilindᴅki mürᴅkkᴅb ĸᴅkᴅrlᴅr vᴅ digᴅr mü-

rᴅkkᴅb maddᴅlᴅr fermentlᴅrin hidrolitik tᴅsiri nᴅticᴅsindᴅ sadᴅ birlᴅĸmᴅlᴅrᴅ qᴅdᴅr parçalanaraq, 

hüjeyrᴅlᴅrdᴅ ­oxlu miqdarda ĸᴅkᴅr toplanmasēna sᴅbᴅb olur. Nᴅticᴅdᴅ bu da tᴅnᴅffüs prosesinin 

sürᴅtlᴅnmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. 

Tᴅnᴅffüsün mühitin qaz tᴅrkibindᴅn asēlēlēĵē 
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Mühitin qaz tᴅrkibi dᴅ qaz prosesinᴅ jiddi tᴅsir göstᴅrir. Oksigenin miqdarēnēn m¿hitdᴅ 

azalmasē tᴅnᴅffüs prosesini zᴅiflᴅdir. Bitkilᴅrin oksigensiz ĸᴅraitᴅ qarĸē davamlēlēĵē m¿xtᴅlifdir. Belᴅ 

ki, buĵda c¿cᴅrtilᴅrindᴅ oksigensiz mühitdᴅ qazlar mübadilᴅsi kᴅskin zᴅiflᴅdiyi halda, çᴅltik 

cücᴅrtilᴅrindᴅ isᴅ bu ĸᴅraitdᴅ karbon qazēnēn ayrēlmasē nᴅinki zᴅiflᴅyir, ᴅksinᴅ bir qᴅdᴅr dᴅ 

sürᴅtlᴅnir. Görünür çᴅltikdᴅ bu halēn baĸ vermᴅsi onun sulu sahᴅlᴅrdᴅ normal inkiĸafi ilᴅ 

ᴅlaqᴅdardēr. Bu c¿r ĸᴅraitdᴅ çᴅltikdᴅ anaerob tᴅnᴅffüs daha çox sürᴅtlᴅnir.  

E.V. Arsixovskayanēn tᴅcrübᴅlᴅri göstᴅrir ki, mühitin vᴅ bitkilᴅrin müxtᴅlif toxumalarēnēn 

qaz tᴅrkibi eyni deyildir. Onun aldēĵē nᴅticᴅlᴅrᴅ görᴅ alma meyvᴅlᴅrinin lᴅt hissᴅsindᴅ CO2-7,5%, 

O2-13,9%, limonun yetiĸmiĸ meyvᴅsindᴅ isᴅ CO2 8,5%, O2 11,5%-ᴅ bᴅrabᴅrdir (3). 

Nᴅhayᴅt tᴅnᴅffüsün intensivliyi mühitin qaz tᴅrkibi bitki orqanizmindᴅki ferment sisteminin 

fᴅallēĵē, temperatur vᴅ s-dᴅn asēlēdēr.  

Qēcēqlanmadan asēlē olaraq tᴅnᴅffüsün intensivliyinin dᴅyiĸmᴅsi 

Qēcēqlanma canlē protoplazmanēn baĸlēca x¿susiyyᴅtlᴅrindᴅn biridir. Xarici tᴅsirᴅ cavab 

reaksiyasē nᴅticᴅsindᴅ qēcēqlanma ᴅmᴅlᴅ gᴅlir. 

Zᴅif qēcēqlar protoplazmada gedᴅn hᴅyati proseslᴅrin xeyli artmasēna vᴅ müxtᴅlif fizioloji 

funksiyalarēn s¿rᴅtlᴅnmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Qēcēqlarēn mᴅnfi tᴅsiri aradan qaldērēldēqda protoplazmanēn 

fᴅaliyyᴅti yenidᴅn normal hala d¿ĸ¿r. 

Nisbᴅtᴅn g¿cl¿ qēcēqlarēn tᴅsiri nᴅticᴅsindᴅ protoplazmanēn fᴅaliyyᴅti ᴅvvᴅlcᴅ müᴅyyᴅn 

qᴅdᴅr artsa da sonra kᴅskin ĸᴅkildᴅ aĸaĵē d¿ĸ¿r. 

Müxtᴅlif fizioloji proseslᴅrᴅ tᴅsir edᴅn qēcēqlardan birinci nºvbᴅdᴅ müxtᴅlif növ zᴅhᴅrli 

maddᴅlᴅri göstᴅrmᴅk olar. Bütün zᴅhᴅrli maddᴅlᴅr az miqdarda olduqda tᴅnᴅffüs prosesini stimulᴅ 

edir. Karbon qazēnēn buraxēlmasē xeyli s¿rᴅtlᴅnir. Yüksᴅk konsentrasiyalē zᴅhᴅrli maddᴅlᴅr isᴅ 

tᴅnᴅffüs prosesinin zᴅiflᴅmᴅsinᴅ vᴅ ya dayanmasēna sᴅbᴅb olur. Bu kimi maddᴅlᴅr sērasēna efir, 

xloroform vᴅ s. aiddir. 

Mexaniki vᴅ fiziki amillᴅrin tᴅsiri ilᴅ dᴅ qēcēqlanma baĸ verir. Bitkilᴅrin yaralanmasē 

tᴅnᴅffüs prosesini kifayᴅt qᴅdᴅr sürᴅtlᴅndirir. Fiziki amillᴅrᴅ radioaktiv maddᴅlᴅri, temperaturu vᴅ 

iĸēqlanmanēn dᴅyiĸmᴅsini vᴅ s. misal göstᴅrmᴅk olar (5).  

Qida maddᴅlᴅrinin tᴅnᴅffüs prosesinᴅ tᴅsiri 

Tᴅnᴅffüs prosesinin intensivliyinᴅ tᴅsir edᴅn amillᴅrdᴅn biri dᴅ bitki hüceyrᴅlᴅrinin 

karbohidratlarla tᴅmin olunma dᴅrᴅcᴅsidir. Bu mᴅsᴅlᴅni ilk dᴅfᴅ Borodinin öz tᴅcrübᴅlᴅrindᴅ 

yoxlamēĸdēr. Bitki qaranlēqda saxlanēldēqda h¿ceyrᴅlᴅrdᴅ karbohidratlar azalēr, nᴅticᴅdᴅ tᴅnᴅffüs 

prosesi xeyli zᴅiflᴅyir. Bu bitki yenidᴅn iĸēĵēn altēnda saxlanēldēqda karbohidratlarēn ­oxalmasē 

hesabēna tᴅnᴅffüs prosesi sürᴅtlᴅnir. 

Karbohidratlarla zᴅngin olmayan buna görᴅ dᴅ zᴅif tᴅnᴅffüs edᴅn bitki yarpaqlarēna s¿ni 

surᴅtdᴅ ĸᴅkᴅr mᴅhlulu yeridilmᴅsi, onlarda tᴅnᴅffüs prosesinin sürᴅtlᴅnmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur.  

 

ᴄDᴄBĶYYAT 

 

1. ʃʝʙʝʜʝʚ ʉ.ʀ. çʌʠʟʠʦʣʦʛʠʷ ʨʘʩʪʝʥʠʡè ʀʟʜ-ʚʦ çʂʦʣʦʩè, 1982 

2. ʃʠʙʙʝʨʪ ʕ. çʌʠʟʠʦʣʦʛʠʷ ʨʘʩʪʝʥʠʡè ʀʟʜ-ʚʦ çʄʠʨè, ʄ. 1976 

3. ʈʫʙʠʥ ɹ.ɸ. çʌʠʟʠʦʣʦʛʠʷ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʷ ʜʳʭʘʥʠʷ ʨʘʩʪʝʥʠʡè  ʃʘʜʳʯʠʥʘ ʄ.ɽ. ʀʟʜ-ʚʦ ʄɻʋ, 1974 

4. Qasēmov N.A. ñBitki Fiziologiyasēò Bakē, 2008      

5. Qazēyev T.Ķ. ñBitki Fiziologiyasēò Bakē, 1974. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- 15 - 

 

ABSTRACT 

                                                     Akif Mardanlē,  

                                                Farman Khudaverdiyev                                       

                                                     Tofik Aliyev  

ENDOGENOUS AND EXOGENOUS FACTORS, AFFECTING  

THE RESPIRATORY PROCESS IN PLANTS 

Experiments show that the intensity of respiration varies depending not only on the species 

of plants but also on the physiological state of the same type of tissue cell of plants. This gives us 

reason to assert that the intensity of respiration in young leaves is 2-10 times higher than in old 

leaves. So on the fourth day of sprouting in sunflower sprouts in the process of breathing on one 

plant, the amount of CO2 consumes 0.06 mg per hour, on the thirteenth day this figure is 0.3 mg.

 In the absence of oxygen, breathing gives way to fermentation. At an oxygen content below 

5%, fermentation is enhanced, and the release of carbon dioxide begins to exceed oxygen uptake. 

This leads to the fact that the respiratory coefficient, as a rule, becomes more than one. With 

increasing oxygen content, the fermentation process is completely inhibited (Pasteur effect) and the 

respiratory coefficient becomes unity. Thus, in experiments with apple fruits, it was shown that with 

a decrease in the concentration of O2, the release of CO2 begins to increase. This increase in CO2 

release in comparison with the absorption of O2 is associated with increased glycolysis and 

accompanied fermentation. At the same time, addition of O2 inhibits glycolysis. It should also be 

noted that oxygen has a stimulating effect on the photorespiration process. 

 

ʈɽɿʖʄɽ 

                                                       ɸ. ʄʘʨʜʘʥʣʳ  

                                                      ʌ. ʍʫʜʘʚʝʨʜʠʝʚ  

                                                        ʊ. ɸʣʠʝʚ  

ʕʅɼʆɻɽʅʅʓɽ ʀ ʕʂɿʆɻɽʅʅʓɽ ʌɸʂʊʆʈʓ, ɺʃʀʗʖʑʀɽ ʅɸ 

ɼʓʍɸʊɽʃʔʅʓʁ ʇʈʆʎɽʉʉ ʋ ʈɸʉʊɽʅʀʁ 

ʆʧʳʪʳ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʜʳʭʘʥʠʷ ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪ 

ʚʠʜʘ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠ ʦʪ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʜʥʦʛʦ ʠ ʪʦʛʦ ʞʝ ʚʠʜʘ ʪʢʘʥʝʚʦʡ 

ʢʣʝʪʢʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ. ʕʪʦ ʜʘʝʪ ʥʘʤ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʫʪʚʝʨʜʠʪʴ, ʯʪʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʜʳʭʘʥʠʷ ʤʦʣʦʜʳʭ 

ʣʠʩʪʴʝʚ ʥʘ 2-10 ʨʘʟʘ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʣʠʩʪʴʷʭ. ʊʘʢ, ʥʘ ʯʝʪʚʝʨʪʳʡ ʜʝʥʴ ʧʨʦʨʘʩʪʘʥʠʷ ʫ 

ʧʨʦʨʦʩʪʢʦʚ ʧʦʜʩʦʣʥʝʯʥʠʢʘ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʜʳʭʘʥʠʷ ʦʜʥʦʛʦ ʨʘʩʪʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ CO2 ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

0,06 ʤʛ ʟʘ ʦʜʠʥ ʯʘʩ, ʥʘ ʪʨʠʥʘʜʮʘʪʳʡ ʜʝʥʴ ʵʪʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʨʘʚʥʷʝʪʩʷ 0,3 ʤʛ.   

 ɺ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʜʳʭʘʥʠʝ ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʤʝʩʪʦ ʙʨʦʞʝʥʠʶ. ʇʨʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʥʠʞʝ 5% ʙʨʦʞʝʥʠʝ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ, ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʫʛʣʝʢʠʩʣʦʛʦ ʛʘʟʘ ʥʘʯʠʥʘʝʪ 

ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ. ʕʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʙʦʣʴʰʝ ʝʜʠʥʠʮʳ. ʇʨʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʙʨʦʞʝʥʠʷ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʠʥʛʠʙʠʨʫʝʪʩʷ ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʨʘʚʥʳʤ 

ʝʜʠʥʠʮʝ. ʊʘʢ, ʚ ʦʧʳʪʘʭ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʆ2 ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ 

ʉʆ2 ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʨʘʩʪʠ. ʕʪʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʉʆ2 ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʝʤ 

ʆ2 ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʛʣʠʢʦʣʠʟʘ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʤʳʤ ʙʨʦʞʝʥʠʝʤ. ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ 

ʆ2 ʠʥʛʠʙʠʨʫʝʪ ʛʣʠʢʦʣʠʟ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʘʢʞʝ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʢʠʩʣʦʨʦʜ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʧʨʦʮʝʩʩ ʬʦʪʦʜʳʭʘʥʠʷ. 

 

 
NDU-nun Elmi ķurasēnēn 27 noyabr 2017-ci il  tarixli qᴅrarē ilᴅ çapa tövsiyyᴅ 

olunmuĸdur. (protokol ˉ 03).  
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NAX¢IVAN MUXTAR RESPUBLĶKASI FLORASINDA YAYILAN ASTERKĶMĶLᴄR - 

ASTERACEAE DUMORT. FᴄSĶLᴄSĶNĶN BALVERᴄN N¥VLᴄRĶNĶN BĶOLOJĶ 

X¦SUSĶYYᴄTLᴄRĶ 

 

Açar sözlᴅr: Nax­ēvan Muxtar Respublikasē, Asteraceae Dumort., Centaurea cyanus L., 

Helianthus annuus L., Taraxacum officinale WĶGG.,  balverϸn bitkilϸr 

Key words: Nakhchivan Autonomous Republic, Asteraceae Dumort., Centaurea cyanus L., 

Helianthus annuus L., Taraxacum officinale WĶGG.,  Melliferous plant 

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ: ʅʘʭʯʳʚʘʥʩʢʘʷ ɸʚʪʦʥʦʤʥʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ, Asteraceae Dumort., 

Centaurea cyanus L., Helianthus annuus L., Taraxacum officinale WĶGG., ʤʝʜʦʥʦʩʥʳʝ ʨʘʩʪʝʥʠʷ

 Asterkimilᴅr - Asteraceae Dumort. ikilᴅpᴅlilᴅr sinfinᴅ daxil olan ᴅn böyük fᴅsilᴅlᴅrdᴅn 

biridir. Bu fᴅsilᴅyᴅ daxil olan 900-1000 cinsin 25000-ᴅ yaxēn nºv¿ var. Demᴅk olar ki, Yer 

kürᴅsinin hᴅr tᴅrᴅfinᴅ yayēlmēĸdēr, b¿t¿n iqlim zonalarēnda mövcuddur vᴅ ᴅksᴅriyyᴅti otĸᴅkilli 

bitkidir. Çiçᴅklᴅri sᴅbᴅt çiçᴅk qrupunda toplanmēĸdēr. Sᴅbᴅti tᴅĸkil edᴅn çiçᴅklᴅrdᴅ bᴅzᴅn kasa 

yarpaqlarē olmur vᴅ ya t¿kĸᴅkilli olub kᴅkil ᴅmᴅlᴅ gᴅtirir. Erkᴅkciklᴅri 5 ᴅdᴅddir. Onlarēn tozluqlarē 

bitiĸᴅrᴅk içᴅrisindᴅn diĸicik s¿tuncuĵu ke­ᴅn boru ᴅmᴅlᴅ gᴅtirir. Diĸiciklᴅri 2 aĵēzcēqlēdēr. 

Mürᴅkkᴅbçiçᴅklilᴅrin sᴅbᴅti müxtᴅlif tipli çiçᴅklᴅrdᴅn tᴅĸkil oluna bilᴅr. Bu çiçᴅklᴅrin ᴅksᴅriyyᴅti 

hᴅĸᴅratlarla ­arpaz tozlanēr. Meyvᴅsi-toxumçameyvᴅdir. Bir çoxunun toxumçameyvᴅlᴅrindᴅ külᴅklᴅ 

yayēlmanē tᴅmin edᴅn qanatcēĵē olur. Mᴅdᴅni nümayᴅndᴅlᴅrinᴅ günᴅbaxan, topinambur, astra, georgin 

aiddir. Yabanēlara isᴅ zᴅncirotunu, göyçiçᴅyi, ­obanyastēĵēnē, dᴅvᴅdabanēnē vᴅ s. göstᴅrmᴅk olar. 

 Asterkimilᴅr - Asteraceae Dumort. fᴅsilᴅsinᴅ aid Artemisia absinthium L. - Acē yovĸan, 

Artemisia vulgaris L. - Adi yovĸan, Bidens tripartita L.- ¦­bºl¿ml¿ yatēqqanqal, Achillea 

millefolium L. - Adi boymadᴅrᴅn, Helichrysum arenarium (L.) Moench.- Qumluq solmazçiçᴅyi vᴅ 

s. kimi növlᴅri dᴅrman bitkilᴅri hesab olunur. Georgin, astra, payēzg¿l¿ isᴅ bᴅzᴅk bitkisi (dekorativ 

bitki) kimi becᴅrilir.  

Asterkimilᴅr - Asteraceae Dumort. fᴅsilᴅsinin Zᴅncirotu - Taraxacum Wigg. cinsinᴅ aid olan 

Dᴅrman zᴅncirotu - Taraxacum officinale WĶGG. nºv¿, G¿lᴅvᴅr - Centaurea L. cinsinᴅ aid olan 

ᴄkin g¿lᴅvᴅri (göyçiçᴅk) - Centaurea cyanus L. növü, Günᴅbaxan - Helianthus L. cinsinᴅ daxil 

olan Adi günᴅbaxan - Helianthus annuus L. növü fᴅsilᴅnin nektarlē bitki nºvlᴅrindᴅndir. 

ᴄkin gülᴅvᴅri (göyçiçᴅk) - Centaurea cyanus 

L . Bu bitki Asterkimilᴅr - Asteraceae Dumort. 

fᴅsilᴅsinin Gülᴅvᴅr - Centaurea L. cinsinᴅ daxildir. 

Cinsin Avropa, Asiya, ķimali Afrika vᴅ ķimali 

Amerikanēn m¿layim iqlimli ᴅrazilᴅrindᴅ yayēlmēĸ 50 

növündᴅn Qafqazda 6, Azᴅrbaycanda 5, o cümlᴅdᴅn 

Nax­ēvan MR-dᴅ isᴅ 4 növünᴅ rast gᴅlinir. 

Birillik ot bitkisi olub, incᴅ, ĸaxᴅli gövdᴅyᴅ 

malikdir. Xᴅttĸᴅkilli, tamkᴅnarlē, oturaq yarpaqlarē vᴅ 

sᴅbᴅtᴅ toplanmēĸ ­i­ᴅklᴅri vardēr. Sᴅbᴅtin kᴅnarēndakē 

çiçᴅklᴅr qeyri-cinsli, qēfĸᴅkilli, göy rᴅngli, daxildᴅki 

çiçᴅklᴅri isᴅ ikicinsli, bᴅnºvĸᴅyi rᴅngli olub, boru­uqĸᴅkillidir. Sᴅbᴅtin kᴅnarēndakē göy çiçᴅklᴅri 

xammal hesab olunur. Bitkinin ᴅvvᴅlcᴅ çiçᴅk sᴅbᴅtlᴅri toplanēr, sonra onlarēn kᴅnar çiçᴅklᴅri 
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(qēfĸᴅkilli çiçᴅklᴅri), borucuq çiçᴅklᴅrlᴅ bir yerdᴅ ayrēlēb gºt¿r¿l¿r. ¢i­ᴅklᴅrini kölgᴅli ĸᴅraitdᴅ vᴅ 

tez bir vaxtda qurutmaq vᴅ quru havalē yerdᴅ saxlamaq lazēmdēr. ¢i­ᴅklᴅr tᴅdricᴅn günᴅĸ altēnda 

qurudulduqda vᴅ ya nᴅmli yerdᴅ saxlandēqda qērmēzētᴅhᴅr vᴅ ya aĵ rᴅngᴅ çevrilir ki, bu da 

xammalēn keyfiyyᴅtini aĸaĵē salēr. 

Muxtar respublika ᴅrazisindᴅ ᴅkin gülᴅvᴅri aĸaĵē vᴅ orta daĵlēq qurĸaqlarda yayēlmēĸdēr. 

Yayēldēĵē sahᴅlᴅrdᴅ tᴅk-tᴅk vᴅ qrup halēnda bitir. Bᴅzᴅn sēx talalar ĸᴅklindᴅ yayēlēr. Bu formasiya 

qrup halēnda bitdiyi sahᴅlᴅrdᴅ üstünlüyᴅ malik olduĵundan dominant, subdominant vᴅ edifikator 

roluna malikdir. Bu fitosenozlarda qarēĸēq halda inkiĸaf etmiĸ aĵac vᴅ kollarla müqayisᴅdᴅ 

al­aqboylu olduĵundan II yarusda yerlᴅĸir. Alaq bitkisi vᴅ bal verᴅn bitki olub, ke­miĸ SSRĶ-nin 

Avropa hissᴅsindᴅ, Qafqazda vᴅ bᴅzᴅn Sibirdᴅ yayēlmēĸdēr. 

Nax­ēvan MR. florasē ¿­¿n bir nektar qaynaĵēdēr. ¢i­ᴅklᴅnmᴅ vaxtē may ayēndan baĸlayēb 

avqust ayēnēn sonuna qᴅdᴅr davam edir. Balē a­ēq yaĸēl-sarē rᴅnĵdᴅdir. Dadē ºz¿nᴅ mᴅxsus olub, bir 

qᴅdᴅr acēdēr, gec kristallaĸēr. 

Adi günᴅbaxan - Helianthus annuus L. Bu 

bitki Asterkimilᴅr - Asteraceae Dumort.fᴅsilᴅsinin 

Günᴅbaxan - Helianthus L. cinsinᴅ daxildir. Gövdᴅsi 

ĸērēmlē-buynuzlu vᴅ kürᴅĸᴅkilli formalēdēr. ¦zᴅrindᴅki 

tikancēqlarēn diametri 37,4 - 44,8 mkm-dir. Çiçᴅk 

sᴅbᴅti demᴅk olar ki, dairᴅvidir. ķērēmē qēsa, bᴅrabᴅr 

olmayan tᴅrᴅfli, zᴅif görünᴅn konturlarē olan sonluqla 

qurtarēr. ķērēmē ovalvari, ekvatora doĵru ­ᴅkilmiĸ, eni 

4-5 mkm, uzunluĵu isᴅ 6-6,5 mkm-dir. Dºĸᴅnᴅyin 

aĸaĵē qatē nazikdir. Tozcuqlarē qēzēlē rᴅnglidir. 

Günᴅbaxanēn vᴅtᴅni - ķimalē Amerikadēr. Arxeoloji qazēntēlara ᴅsasᴅn öyrᴅnilmiĸdir ki, hindular bu 

bitkini hᴅlᴅ 2000 il bundan ᴅvvᴅl mᴅdᴅni ĸᴅkildᴅ becᴅrirdilᴅr. Günᴅbaxanē Avropaya XVI ᴅsrdᴅ ispanlar 

tᴅrᴅfindᴅn Madrid botanika baĵēndan gᴅtirilmiĸdir. Rusiyaya ilk dᴅfᴅ I Pyotr tᴅrᴅfindᴅn toxumlarē 

Hollandiyadan gᴅtirilmiĸdir. Haliyᴅdᴅ Rusiyada bu bitkidᴅn yaĵ almaq mᴅqsᴅdilᴅ geniĸ becᴅrilir.  

Kᴅnd tᴅsᴅrr¿fatēnda mᴅdᴅni bitki kimi geniĸ yayēlmēĸdēr. Toxumlarēndan yaĵ alēnmasē ¿­¿n 

istifadᴅ edilir. Mal-qara üçün qiymᴅtli yem bitkisi olan jēmēx hazērlanēr. Dekorativ sortlarē da vardēr. 

Dᴅrman bitkisi kimi yarpaq vᴅ kᴅnar çiçᴅklᴅrindᴅn yüksᴅk iĸtahartērēcē vasitᴅ kimi dᴅmlᴅmᴅsi 

istifadᴅ edilir. Xalq tᴅbabᴅtindᴅ dilcikĸᴅkilli kᴅnar çiçᴅklᴅrindᴅn keyfiyyᴅtli hᴅrarᴅtsalēcē vasitᴅ kimi 

tᴅyin edilir.  

Günᴅbaxan yaĵē qiymᴅtli ᴅrzaq mᴅhsulu olmaqla yanaĸē oynaq xᴅstᴅliklᴅrindᴅ, allergiya, 

bronxit vᴅ malyariyada tᴅtbiq edilmᴅklᴅ yanaĸē, hᴅm dᴅ zᴅif iĸlᴅdici dᴅrman vasitᴅsidir.  

Balverᴅn bitki kimi arē g¿nᴅbaxanēn nektar vᴅ tozcuqlarēndan istifadᴅ edir. Arē g¿nᴅbaxan 

nektarēnē alarkᴅn bu bitkinin tozlandērmaya kºmᴅk edᴅrᴅk mayalanmasēnē tᴅmin edir vᴅ belᴅliklᴅ 

mᴅhsul vᴅ keyfiyyᴅt artēmēna sᴅbᴅb olur. Günᴅbaxanēn ­i­ᴅklᴅnmᴅ dºvr¿ iyul aydēr. Ukrayna, 

ķimali Qafqaz, Qaradᴅniz zonasē, Aĸaĵē Povolje, Sibir vᴅ Qazaxēstanda balverᴅn bitki kimi geniĸ 

becᴅrilir. Sadalanan zonalarda hektara 13 kq, Türkiyᴅdᴅ Günᴅbaxan ᴅkilmiĸ tarladan 10 kq, 

Baĸqērdēstanda 25 kq bal alēna bilir. G¿nᴅbaxan balē pᴅtᴅyᴅ yeni alēndēqda qēzēl sarēsē rᴅngindᴅ olur, 

sonra a­ēq-kᴅhrᴅba rᴅngli, bᴅzᴅn yaĸēlēmtēl ­alarlē olur. ¥z¿nᴅmᴅxsus dadē var, ­ox tez kristallaĸēr. 

Kristallaĸan zaman ĸam kimi gºr¿n¿r.  

  Dᴅrman zᴅncirotu - Taraxacum officinale 

WĶGG. Bu bitkiAsterkimilᴅr - Asteraceae Dumort. 

fᴅsilᴅsinin, Zᴅncirotu - Taraxacum Wigg. cinsinᴅ 

daxildir. Bu cinsin Avropada, Aralēq dᴅnizi vᴅ Asiyada 

yayēlmēĸ 100 nºv¿ndᴅn Qafqazda 20, Azᴅrbaycanda 13, 

o cümlᴅdᴅn Nax­ēvan MR-dᴅ 8 nºv¿ vardēr. Nax­ēvan 

MR-in ķahbuz rayonun Batabat, K¿k¿, Culfa rayonun 

Nᴅhᴅcir, Göynük, Ordubad rayonun Nürgüt, Azadkᴅnd 

vᴅ Gilançay ᴅrazilᴅrindᴅ yayēlmēĸdēr.  
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Çoxillik ot bitkisi olub, qēsa vᴅ ᴅtli, ki­ik budaqlē olub, mil kºkl¿d¿r. Yarpaq vᴅ kökᴅtrafē 

çᴅtiri ­ēlpaq vᴅ ya dalĵēn-t¿kc¿kl¿, uzunluĵu 10-25 sm, eni 1,5-5 sm, dᴅrin qayēĵabᴅnzᴅr-lᴅlᴅkli, 

­oxbaĸcēqlē kºk¿msovlu, azbudaqlanan, tᴅdricᴅn daralan, uzun qanadlē saplaqdan ibarᴅtdir. Çiçᴅk 

qruplarēnēn uzunluĵu 30 sm, silindrik, i­iboĸ, kᴅnarlarē ­ēlpaq vᴅ yuxarēdan hºr¿m­ᴅk toruna 

bᴅnzᴅr, hamar, ĸirᴅli olmaqla, yumĸaq t¿kc¿kl¿d¿r. ¢i­ᴅklᴅri parlaq-sarē rᴅngli, iri sᴅbᴅtdᴅ 

toplanmēĸ olub, diametri 5 sm-ᴅ qᴅdᴅrdir.  

Bütün çiçᴅklᴅri ikicinsli, dilĸᴅkilli vᴅ a­ēq-sarē rᴅnglidir. Meyvᴅsi kükürdü-qonur, toxumlarē 

kᴅkilli olmaqla, aĵ t¿kc¿kl¿d¿r. Bitkinin b¿t¿n hissᴅlᴅri acē dadlē vᴅ ĸirᴅlidir. Arktikada, Cᴅnubi 

Sibir vᴅ Uzaq ķᴅrqin meĸᴅ, meĸᴅ-bozqēr vᴅ ­ºl zonalarēnda baĸlēca olaraq, Ukrayna, Belorusiya, 

Baĸqērdēstan, Saxalin, Kam­atka Voronej vilayᴅtinin çᴅmᴅnlik, ºr¿ĸ, yol kᴅnarlarēnda, k¿­ᴅ, park 

ᴅtrafēndakē alaq bitkiliyindᴅ vᴅ ᴅkin sahᴅlᴅrindᴅ yayēlmēĸdēr. Kºklᴅri yazda digᴅr bitkilᴅr cücᴅrᴅn 

zaman (aprel vᴅ may ayēnēn ᴅvvᴅllᴅri) vᴅ ya payēzda (sentyabr-oktyabr) toplanēlēr. ¢ᴅmᴅnliklᴅrdᴅ, 

çöllᴅrdᴅ, yol kᴅnarlarēnda, yaĸayēĸ sahᴅlᴅrindᴅ, alaqotu olan yerlᴅrdᴅ, baĵ, bostan vᴅ parklarda 

yayēlmēĸdēr. Kºk¿n mᴅrkᴅzi hissᴅsi bºy¿k olmayan sarē vᴅ ya sarēmtēl-qonur oduncaqdan ibarᴅt 

olmaqla, ᴅtrafē isᴅ nᴅzᴅrᴅ­arpacaq g¿m¿ĸ¿-aĵ rᴅngi ilᴅ ᴅhatᴅ olunmuĸdur. Digᴅri isᴅ qatē qonur 

konsentrasiyalē vᴅ südᴅbᴅnzᴅr rᴅngli olur. Xaricdᴅn rᴅngi a­ēq vᴅ ya tünd-qonur, iysiz, xoĸ tamlē vᴅ 

acē dadlē olur. Kºk¿n¿n uzunluĵu 2-15 sm, eni 0,3-3 sm, sadᴅ vᴅ ya az budaqlanan, uzununa qērēĸēq, 

bᴅzᴅn spiralĸᴅkilli, hᴅddᴅn artēq burulmuĸ vᴅ sēxdēr. Tᴅbii ehtiyatē boldur (Cᴅdvᴅl 1). 

 Cϸdvϸl 1 

Dϸrman zϸncirotunun tϸbii ehtiyatē 

Mᴅntᴅqᴅ 1 ha-da 

bitkilᴅrin 

sayē 

(ᴅdᴅd) 

1 

bitkinin 

orta 

çᴅkisi, q 

Ümumi 

sahᴅ, ha 

Mᴅh 

sul-

darlēq,     

1 ha/ kq 

Tᴅbii ehtiyatē, t 

Bioloji 

ehtiyatē 

Ķstismar 

ehtiyatē 

Ķllik 

tᴅdarük 

hᴅcmi 

1 260 95 3250 24,70 80,28 32,11 8,03 

2 935 60 1129 56,10 63,34 25,33 6,33 

3 380 49 3252 18,62 60,55 24,22 6,06 

4 287 64 3113 18,37 57,18 22,87 5,72 

5 860 75 1211 64,50 78,11 31,24 7,81 

6 462 92 4400 42,50 187,02 74,81 18,70 

7 800 96 3657 76,80 280,86 112,34 28,09 

8 676 73 2238 49,35 110,44 44,18 11,04 

9 614 98 3325 60,17 200,07 80,03 20,01 

10 590 55 1350 32,45 43,81 17,52 4,38 

Cᴅmi: 26925 443,562 1161,65 464,66 116,16 

 

Nektarēn vᴅ tozcuĵun ­ox olmadēĵē yaz dºvr¿ndᴅ, Dᴅrman zᴅncirotunun ­i­ᴅk a­masē 

arē­ēlēqda m¿h¿m rol oynayēr. Arē bu bitkidᴅn hᴅm nektar, hᴅm dᴅ tozcuq toplayēr. Zᴅncirotu balē, 

t¿nd rᴅngdᴅ olub ­ox konsistensiyalēdēr. Bal pᴅtᴅkdᴅn alēndēqdan qēsa bir m¿ddᴅt sonra kristallaĸēr. 

Sᴅrt qoxusu vᴅ kᴅskin bir dadē var. Bir hektar ĸumlanmēĸ sahᴅdᴅn 51-100 kq arasēnda bal almaq 

olar.  

Mᴅqalᴅdᴅ Asteraceae Dumort. fᴅsilᴅsinin 3 nºv¿n - Taraxacum officinale WĶGG., 

Centaurea cyanus L., Helianthus annuus L. bitkilᴅrinin bioekoloji x¿susiyyᴅti, bal keyfiyyᴅti vᴅ 

tᴅbii ehtiyatē araĸdērēlmēĸdēr.  

ᴄDᴄBĶYYAT 

 

1. Qurbanov E.M. Dᴅrman bitkilᴅri. Bakē, 2009, 360 s. 

2.  Qurbanov E.M. Ali bitkilᴅr sistematikasē. Bakē, 2009, 420 s. 



- 19 - 

 

3. Talēbov T.H., Ķbrahimov ᴄ.ķ. Nax­ēvan Muxtar Respublikasē florasēnēn taksonomik spektri. 

Nax­ēvan, ᴄcᴅmi NPB, 2008, 364 s. 

4. Talēbov T.H., Ķbrahimov ᴄ.ķ. ᴄ.M. Ķbrahimov vᴅ s. Nax­ēvan Muxtar Respublikasēnēn dᴅrman 

bitkilᴅri. Nax­ēvan, ᴄcᴅmi NPB, 2014, 432 s. 

5. https://www.ogm.gov.tr/ekutuphane/Yayinlar/Bal%20Orman%C4%B1%20Eylem%20Plan%C4

%B1%20%282013-17%29.pdf 

ABSTRACT 

Farida Safarova            

 

THE FAMILY ASTERACEAE DUMORT. BIOLOGICAL CHARACTERISTICS 

MELLIFEROUS  SPECIES OF THE FLORA NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC  

  

 The class Faboideae, included is one of the largest families Asteraceae Dumort. Ķt has about 

25000 species belonging to 900-1000 genera of the family Asteraceae Dumort. Almost all the 

climate zones exist in every part of the lobe to spread, and most of the are grass plants. The study 

showed that 3 species are considered melliferous plant. 

The article of the family Asteraceae Dumort. 3 species - Taraxacum officinale Wigg., Centaurea 

cyanus L., Helianthus annuus L. were investigated bioecological characteristics of plants, honey 

quality and natural resources.  

ʈɽɿʖʄɽ 

ʌʘʨʠʜʘ ʉʘʬʘʨʦʚʘ 

 

ɹʀʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀɽ ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊʀ ɺʀɼʆɺ ʄɽɼʆʅʆʉʅʓɽ ʈɸʉʊɽʅʀʗ ʀɿ 

ʉɽʄɽʁʉʊɺɸ ASTERACEAE DUMORT ., ʂʆʊʆʈʓɽ ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʅʆʄ 

ʌʃʆʈʓ ʅɸʍʏʓɺɸʅʉʂʆʁ ɸɺʊʆʅʆʄʅʆʁ ʈɽʉʇʋɹʃʀʂʀ 

  

 Asteraceae Dumort. ʵʪʦʪ ʢʣʘʩʩ ʤʦʪʳʣʴʢʦʚʦʛʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʢʨʫʧʥʳʭ 

ʩʝʤʝʡʩʪʚ. ʉʝʤʴʠ ʠʤʝʶʪ ʙʣʠʟʢʦ 25000 ʨʦʜʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʢʣʶʯʘʣ 900-1000 ʚʠʜ. ʕʪʦ ʧʦʯʪʠ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʝʪʩʷ ʥʘ ʚʩʝ ʯʘʩʪʠ ʟʝʤʥʦʛʦ ʰʘʨʘ, ʠ ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʚʦ ʚʩʝʭ ʢʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʦʥʘʭ, ʘ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʨʘʩʪʝʥʠʝ ʪʨʘʚʳ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ 3 ʚʠʜʘ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ ʤʝʜʦʥʦʩʥʳʝ 

ʨʘʩʪʝʥʠʷ  

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʤʦʥʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʳ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʠʟ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ Asteraceae Dumort 3 

ʚʠʜʦʚ- Taraxacum officinale WĶGG., Centaurea cyanus L., Helianthus annuus L. 

ʙʠoʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʘ ʠ ʧʨʠʨʦʜʥʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ. 

  

  

  

 
NDU-nun Elmi ķurasēnēn 27 noyabr 2017-ci il  tarixli qᴅrarē ilᴅ çapa tövsiyyᴅ 

olunmuĸdur. (protokol ˉ 03).  

            Mᴅqalᴅni çapa tᴅqdim etdi: Biologiya üzrᴅ fᴅlsᴅfᴅ doktoru, dosent M.Piriyev 
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NAX¢IVAN MUXTAR RESPUBLĶKASINDA YAYILMIķ Th. KOTSCHYANUS Vᴄ  
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Açar sözlᴅr: kϸklikotu, fϸsilϸ, cins, növ, areal, fitosenoz, efir yaĵē 
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ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ: ʪʠʤʴʷʥ, ʩʝʤʝʡʩʪʚʦ, ʨʦʜ, ʚʠʜ, ʘʨʝʘʣ, ʬʠʪʦʮʝʥʦʟ, ʵʬʠʨʥʦʝ ʤʘʩʣʦ 

Efir yaĵlarē bitkilᴅrin müxtᴅlif  orqanlarēnda (yarpaq, çiçᴅk, toxumlarēnda) sintez edilᴅn 

uçucu vᴅ lipofil  xarakterli maddᴅlᴅrdir. Ķlk dᴅfᴅ Roma, Yunan vᴅ ᴅsasᴅn Misir mᴅdᴅniyyᴅtindᴅ efir 

yaĵlarēnēn ᴅldᴅ edilmᴅ metodlarē vᴅ istifadᴅ sahᴅlᴅri haqda mᴅlumat olduĵu müᴅyyᴅn edilmiĸdir. 

1300-1500-cü illᴅrdᴅ Ķspaniyada vᴅ Fransada efir yaĵlarēnēn kimyᴅvi tᴅrkibi vᴅ farmokoloji tᴅsiri 

öyrᴅnilmᴅyᴅ baĸlanmēĸdēr [19]. Müasir dövrdᴅ efir yaĵlarēnēn tᴅdqiqinᴅ vᴅ istifadᴅ yollarēna maraq 

daha da artmēĸdēr.  

Tᴅbii bitki örtüklᴅrinin müxtᴅlif  ekoloji-coĵrafi ĸᴅraitᴅ malik zonalarda yayēlmasē bitkilᴅrin 

kimyᴅvi tᴅrkibinin dᴅyiĸilmᴅsinᴅ sᴅbᴅb olur. Eyni bölgᴅdᴅ bitᴅn bitkilᴅrdᴅ dᴅ iqlim faktorlarēndan 

asēlē olaraq kimyᴅvi tᴅrkibdᴅ müᴅyyᴅn fᴅrqli nᴅticᴅlᴅr alēnēr. Bitkilᴅrdᴅ sintez edilᴅn fitokimyᴅvi 

maddᴅlᴅr geoloji vᴅ iqlim amillᴅrinin tᴅsirindᴅn dᴅyiĸildiyi  üçün hᴅr bir bitki özünᴅmᴅxsus fiziki  vᴅ 

kimyᴅvi xüsusiyyᴅtlᴅr göstᴅrir. Rütubᴅtin vᴅ temperaturun dᴅyiĸmᴅsi, atmosferin çirklᴅnmᴅ 

dᴅrᴅcᴅsi bitkilᴅrin tᴅrkibindᴅ fitokimyᴅvi maddᴅlᴅrin, o cümlᴅdᴅn terpenlᴅrin biosintez 

intensivliyini azaldan ᴅsas amillᴅrdir. Terpenlᴅr efir yaĵlarēnēn tᴅrkibini tᴅĸkil  edᴅn lipofil  xarakterli 

maddᴅlᴅrdir. Terpenlᴅr tᴅrkibindᴅ izopren qalēĵēnēn sayēna görᴅ mono-, seskvi- vᴅ politerpenlᴅr 

qrupuna ayrēlēr [12, 13, 14]. Monoterpen qrupunun bütün sᴅlᴅflᴅri izopentenil- vᴅ dimetilallilpiro-

fosfatēn kondenslᴅĸmᴅsindᴅn ᴅmᴅlᴅ gᴅlᴅn geranilpirofosfatdan sintez edilir. Digᴅr bir istiqamᴅtdᴅ 

geranilpirofosfat yenidᴅn 1 mol izopentenilpirofosfatla birlᴅĸᴅrᴅk farnezilpirofosfata çevrilir ki, bu 

maddᴅ dᴅ seskviterpenlᴅrin biosintezindᴅ ᴅsas anabolizm mᴅhsuludur. Bu fitokimyᴅvi reaksiyalarēn 

sürᴅti xarici mühit amillᴅrindᴅn asēlē olduĵu üçün efir yaĵlarēnēn kimyᴅvi tᴅrkibi fᴅrqli kom-

panentlᴅrdᴅn tᴅĸkil  olunur. Hᴅmçinin bitkinin vegetasiya dövründᴅn asēlē olaraq da bioloji aktiv 

maddᴅlᴅrin sintezi dᴅyiĸildiyindᴅn, ᴅksᴅr bitkilᴅrin çiçᴅklᴅmᴅ fazasēnda efir yaĵē daha çox olduĵu 

aĸkar edilmiĸdir [10, 18, 22].  

ᴄdᴅbiyyat mᴅlumatlarēndan görünür ki, kᴅklikotu cinsinᴅ (Thymus L.) aid bütün növlᴅrin 

efir yaĵlarē vᴅ onlarēn komponent tᴅrkibi bir çox ölkᴅlᴅrdᴅ öyrᴅnilmiĸdir. Kᴅklikotu efir yaĵlarē 

dominant kompanentinin miqdarēna görᴅ ĸᴅrti olaraq 3 qrupa ayrēlēr: 1. Timol tipliïkompanent 

tᴅrkibinin ᴅsasē timol; 2. Karvakrol tipli -kompanent tᴅrkibinin ᴅsasē karvakrol; 3. Limon tipliï

kompanent tᴅrkibinin ᴅsasēnē sitrol, linalool vᴅ qeraniol tᴅĸkil  edir vᴅ bu tip növlᴅr limon ᴅtri verir. 

Araĸdērmalardan aydēn olur ki, bitkinin hansē xemotipᴅ aid olmasē onun növündᴅn asēlē olmayēb, 

ᴅsasᴅn yayēldēĵē bölgᴅnin geo-ekoloji amillᴅrindᴅn asēlē olur. Ķran florasēnda geniĸ yayēlan Thymus 

kotschyanus Boiss. et Hohen. növünün 10 müxtᴅlif  bölgᴅdᴅn toplanmēĸ xammalēnda aparēlan 

tᴅdqiqatlarda 2 populyasiya timol tipli  (Piranshahr-78,65% timol, Semnan-60,8% timol), 3 

populyasiya karvakrol tipli  (Mazandaran 2-49,38% karvakrol, Rudbar-39,68% karvakrol, Takestan-

36,48% karvakrol), 1 populyasiya isᴅ limon tipli  (Avan-39,05% linalool) olmuĸdur [20]. Rusiya 

Federasiyasēnēn Komi Respublikasēnda kᴅklikotu efir yaĵēnēn tᴅdqiqindᴅ Thymus hirticaulis Klok. 

(62,07% linalool), T. talijevii Klok. et. Schost. (15,91% linalool), T. paucifolius Klok. (25,35% 

linalool) növlᴅrindᴅn ᴅldᴅ edilᴅn efir yaĵlarēnda linalool maddᴅsi daha yüksᴅk miqdarda alēnmēĸdēr. 
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Bu sᴅbᴅbdᴅn dᴅ, hᴅr üç növ limon xemotipi ilᴅ xarakterizᴅ edilmiĸdir [3]. Digᴅr tᴅdqiqatda isᴅ 

Qᴅrbi Sibirin iqtisadi rayonlarēndan olan Altay Respublikasēnda yayēlmēĸ Thymus serpulum L. 

növünün 2 xemotipᴅ malik olduĵu gºstᴅrilmiĸdir. Bu nºv¿n bir qrupunda efir yaĵēnēn ᴅsas tᴅrkibi 

neralidol, digᴅr qrupunda isᴅ karvakrol vᴅ timol olduĵu aĸkarlanmēĸdēr[4]. Baykal gºl¿ ᴅtrafēnda 

Buryat Respublikasēnda m¿xtᴅlif fitosenozlarda yayēlmēĸ Thymus baikalensis Serg. növündᴅ 

karvakrol tipli (karvakrol-14,4-39,3%,) efir yaĵlarē m¿ᴅyyᴅn edilmiĸdir [6]. Rusiya regionunda bu 

istiqamᴅtdᴅ aparēlan tᴅdqiqatlarēn nᴅticᴅsi göstᴅrir ki, ĸimal en dairᴅsindᴅ yayēlan Thymus L. 

cinsindᴅ timol xemotipinᴅ malik növlᴅrᴅ çox az rast gᴅlinir. Bu bölgᴅlᴅrᴅ aid olan kᴅklikotu növlᴅri 

ᴅsasᴅn karvakrol vᴅ limon xemotipinᴅ malik olur. Ķsti iqlim florasēna uyĵunlaĸan kserofit kᴅklikotu 

növlᴅri isᴅ ᴅsasᴅn timol xemotipi ilᴅ xarakterizᴅ olunur. Türkiyᴅ Cümhuriyyᴅti Mersin bölgᴅsindᴅ 

Thymus Vulgaris L. [21], Azᴅrbaycanēn m¿xtᴅlif rayonlarēnda yayēlmēĸ Thymus serpulim, Nax­ēvan 

Muxtar Respublikasēnda ehtiyatē bol olan Thymus kotschyanus Boiss. et Hohen. vᴅ Thymus collinus 

Bieb. növlᴅrindᴅn alēnan efir yaĵlarēnēn tᴅrkibinin ᴅsasē timol olduĵu m¿ᴅyyᴅn edilmiĸdir [1].  

Kᴅklikotu növlᴅri zᴅngin kimyᴅvi tᴅrkibinᴅ görᴅ hᴅm xalq tᴅbabᴅtindᴅ, hᴅm dᴅ tibbdᴅ geniĸ 

istifadᴅ edilᴅn bitkilᴅrdᴅndir. Xalq tᴅbabᴅtindᴅ kᴅklikotu dᴅmlᴅmᴅlᴅrindᴅn bᴅlĵᴅmgᴅtirici, 

agrēkᴅsici, sakitlᴅĸdirici, mikrobᴅleyhinᴅ vasitᴅ kimi iĸlᴅnmiĸdir. Tibb sahᴅsindᴅ bu bitkilᴅrdᴅn 

hazērlanan preparatlar bronxitdᴅ, bronxial astmada, sinir sisteminin iltihabi xᴅstᴅliklᴅrindᴅ vᴅ s. 

tᴅtbiq edilir. Kᴅklikotu efir yaĵlarē spazmolitik, anti-iltihab, anti-mikrob, tᴅsirinᴅ görᴅ 

aromaterapiyada vᴅ daxili infeksiyon xᴅstᴅliklᴅrlᴅ mübarizᴅdᴅ yüksᴅk effekt göstᴅrir [9, 16]. 

Monoterpenlᴅrin oksigenli aromatik törᴅmᴅlᴅri olan timol, karvakrol vᴅ 1,8 sineol - antiseptik, 

antihelmint tᴅsirli maddᴅlᴅrdir [12].  

Nax­ēvan Muxtar Respublikasēnda geniĸ arealda yayēlmēĸ, bol tᴅbii xammal ehtiyatēna malik 

olan koçi vᴅ tᴅpᴅlik kᴅklikotu növlᴅridir [2, 8]. Onlar tᴅk-tᴅk deyil qrup halēnda yayēlmēĸlar. Taxēl, 

müxtᴅlifot, aĵac vᴅ kollarla müxtᴅlif tᴅrkib vᴅ quruluĸda cᴅngᴅllikl ᴅr, bitki birliklᴅri, farvasiya, 

assosasiya makro vᴅ mikro qruplaĸmalar ᴅmᴅlᴅ gᴅtirirlᴅr. Xüsusilᴅ daĵ-kserofit (Friqana) vᴅ daĵ- 

bozgēr (Qariqa) bitkiliklᴅri üçün sᴅciyyᴅvidirlᴅr [7]. Kᴅklikotuluq fitosenozlarē sēx ºrt¿k ᴅmᴅlᴅ gᴅ-

tirmir. Layihᴅ örtüyü 65-70 %, bᴅzi sahᴅlᴅrdᴅ isᴅ bir qᴅdᴅr artēq- 75-80% tᴅĸkil edir. Kᴅklikotu inki-

ĸaf etdiyi yerlᴅrdᴅ fitosenozun dominantē, yaxud subdominantē kimi m¿h¿m bioloji rol oynayēr. 

Fitosenozlarda növ tᴅrkibi eynilik tᴅĸkil etmir, nºvlᴅrin sayē 24-55 vᴅ 30-45 arasēnda dᴅyiĸir. Senoz 

ᴅmᴅlᴅ gᴅtirici xüsusiyyᴅtᴅ malik olan 15-20 növ bütün kᴅklikotu senozlarēnda iĸtirak edir (Cᴅdvᴅl 1).  

Culfa rayonunun Dik daĸ - Haramē ᴅrazisindᴅ kᴅklikotu-müxtᴅlif  ot  

formasiyasēnēn tᴅrkib vᴅ quruluĸu (Drudeyᴅ görᴅ [17]) 

                                                   Cᴅdvᴅl 1.      

 ̄       Bitkilᴅrin latēnca vᴅ azᴅrbaycanca adē  Bolluĵu Tᴅsᴅrr¿fat ᴅhᴅmiyyᴅti 

1.  Ephedra procera Fisch et C.A.Mey.-Boylu acēlēq Sol Dᴅrman, bᴅzᴅk  

2.  Poa bulbosa L.-Soĵanaqlē qērtēc. Cop2 Yem, bᴅzᴅk 

3.  Dactylis glomerata L.-Adi ­obantoxmaĵē Cop1 Yem, bᴅzᴅk,qida 

4.  Berberis vulgaris L.-Adi zirinc. Cop1 Dᴅrman,bᴅzᴅk, qida 

5.  Gypsophila bicolor (Freyn et Sint.) Grossh.-Ķkirᴅng 

­oĵan  

Cop3 
Dᴅrman, bᴅzᴅk 

6.  Allochrusa versicolor Boiss.-Alabᴅzᴅk alloxruza Cop3 Dᴅrman, bᴅzᴅk 

7.  Atraphaxis spinosa L.-Tikanlē d.vᴅqēran Cop3 Texniki, dᴅrman, boyaq 

8.  Acantholimon araxanum Bunge -Araz tēs-tēsē Cop2 Dᴅrman, bᴅzᴅk 

9.  Astracanta aurea (Willd.) Podlech - Qēzēlē 

astracanta. 

Sol Texniki, dᴅrman, bᴅzᴅk 

10.  A. microcephala (Willd.)Podlech -Xērdabaĸlēqlē 

astrakanta 

Sol Texniki, dᴅrman, bᴅzᴅk 

11.  Amygdalus fenzliana (Fritsch) Lipsky -Fenzil badamē Cop2 Qida, dᴅrman, bᴅzᴅk 

12.  Crataegus orientalis Pall. ex Bieb.-ķᴅrq yemiĸanē Cop2 Qida, dᴅrman, bᴅzᴅk 

13.  Pyrus salicifolia Pall.-Söyüdyarpaq armud Cop3 Qida, dᴅrman, bᴅzᴅk 

14.  Zosima orientalis Hoffm.-ķᴅrq atēl-batēlē  Sol Dᴅrman, bᴅzᴅk 
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15.  Gundelia. tournefortii L.-Turnefor qundeliyasē  Cop1 Qida, dᴅrman, bᴅzᴅk 

16.  Phlomis orientalis Mill. - ķᴅrq odotu Cop2 Dᴅrman, bᴅzᴅk 

17.  Satureja hortensis L.-Baĵ ­ºl nanᴅsi Cop2 Efiryaĵlē, dᴅrman, 

18.  
Teucrium polium L.-Aĵ mᴅryᴅmnoxudu 

Cop3 Efiryaĵlē, dᴅrman, 

bᴅzᴅk 

19.  
Thymus collinus Bieb.-Tᴅpᴅlik kᴅklikotu 

Cop2 Efiryaĵlē, dᴅrman, 

bᴅzᴅk 

20.  
Th.kotschyanus Boiss. et Hohen.-Koçi kᴅklikotu 

Cop2 Efiryaĵlē, dᴅrman, 

bᴅzᴅk 

  

Tᴅdqiqatēmēzēn ᴅsas mᴅqsᴅdi MR-nēn m¿xtᴅlif bölgᴅlᴅrindᴅ yay otlaqlarēnda yayēlan Th. 

kotschyanus Boiss. &  Hohen. vᴅ Th. collinus Bieb. növlᴅrinin efir yaĵlarēnēn kimyᴅvi tᴅrkibinin 

tᴅdqiqidir.  

Material vᴅ metodika  

Tᴅdqiqʘt iĸlᴅri ­ºl mʘrĸrutlʘrē, ʝkspʝdisiyʘ, yʘrēmstʘsiʦnʘr vᴅ kʘmʝrʘl-lʘbʦrʘtʦr ĸᴅrʘitlᴅrdᴅ 

ʘpʘrēlmēĸdēr. Tᴅdqiqatēn obyekti kimi Thymus L. cinsinᴅ aid olan Th. kotschyanus Boiss. &  Hohen. 

vᴅ Th. collinus Bieb. növlᴅri gºt¿r¿lm¿ĸd¿r.  

Nax­ēvan Muxtar Respublikasē Kᴅngᴅrli vᴅ ķᴅrur rayonlarēnda dᴅniz sᴅviyyᴅsindᴅn 1200-

1500 m yüksᴅkliyindᴅ yerlᴅĸᴅn yay otlaqlarēnēn bozqēr torpaqlarēnda yayēlan koçi kᴅklikotu (Th. 

Kotschyanus Boiss. & Hohen.), Culfa vᴅ Ordubad rayonlarēnda dᴅniz sᴅviyyᴅsindᴅn 1600-2000 m 

yüksᴅkliyindᴅ daĵlē-çᴅmᴅnli fitosenozlardan tᴅpᴅlik kᴅklikotu (Th. collinus Bieb.) növlᴅri 

toplanmēĸdēr. Bitkilᴅrdᴅ efir yaĵē miqdarē, onun vegetasiya dºvr¿ndᴅn vᴅ hava ĸᴅraitindᴅn asēlē 

olduĵunu nᴅzᴅrᴅ alaraq, kütlᴅvi çiçᴅklᴅmᴅ fazasēnda, iyun ayēnēn ikinci 10 g¿nl¿y¿ndᴅ, günᴅĸli 

hava ĸᴅraitindᴅ yēĵēlmēĸ vᴅ havalē kºlgᴅ yerdᴅ qurudulmuĸdur. Tᴅdqiqat zamanē Klevenger 

aparatēndan istifadᴅ edᴅrᴅk hidrodistilyasiya metodu ilᴅ efir yaĵlarē ᴅldᴅ edilmiĸ vᴅ susuz natrium 

sulfatla qurudulmuĸdur. Efir yaĵēnēn ­ēxēmē 100 q quru bitki xammalē ¿­¿n %-lᴅ hesablanmēĸdēr. 

Prosesin sonunda efir yaĵlarē t¿nd rᴅngli aĵzē kip baĵlanan ĸ¿ĸᴅ qablara yēĵēlaraq +4° C 

temperaturda saxlanēlmēĸdēr [11].  

Qaz maye xromatoqrafiyasē metodu ilᴅ ñJanacoò firmasēnēn xromatoqfarēnda efir yaĵlarēnēn 

kompanentlᴅri identifikasiya edilᴅrᴅk kᴅmiyyᴅt vᴅ keyfiyyᴅt tᴅrkiblᴅri öyrᴅnilmiĸdir. Efir yaĵlarēnēn 

kompanent tᴅrkibinin daha dᴅqiq müᴅyyᴅnlᴅĸdirilmᴅsi ¿­¿n aĸaĵēdakē hᴅrᴅkᴅtsiz fazalardan istifadᴅ 

edilmiĸdir: Apiezon grease L. (30%); P.E.GA-2000 (5%); Silicone D.C. 702 (30%) vᴅ Celite 

545/80-100. Daha tam ayrēlma P.E.C.A. polietilenqlikol adipinat -2000 (5%) hᴅrᴅkᴅtsiz fazasēnda 

aĸaĵēdakē ĸᴅrtlᴅrlᴅ getmiĸdir: mis kolonka 0,75m x 3mm; 250ÁC-dᴅ ionlaĸdērēlmēĸ dedektor; 250ÁC-

lik temperaturlu buxarlandērēcē; helium qaz-daĸēyēcēsēnēn s¿rᴅti 15 ml/dᴅq.; hidrogenin sürᴅti 20 

ml/dᴅq.; havanēn s¿rᴅti 0,41/dᴅq.; 70°-dᴅn 220°-yᴅ dᴅk 6°/dᴅq. proqramlaĸdērēlmēĸ kalonka; aparata 

verilᴅn efir yaĵēnēn miqdarē 0,03-0,1 mkl; hᴅssaslēĵē 1/8-1/16. Efir yaĵlarēnēn kompanent tᴅrkibi 

identifikasēyasēndan alēnan nᴅticᴅlᴅr Dövlᴅt standartlarēna uyĵun olmuĸdur [5, 15].  

Nᴅticᴅ vᴅ müzakirᴅlᴅr  

Tᴅdqiqat zamanē 2015 vᴅ 2016-cē illᴅrdᴅ müxtᴅlif bölgᴅlᴅrdᴅn toplanmēĸ Th. kotschyanus 

Boiss. ex Hohen. vᴅ Th. collinus Bieb. növlᴅrindᴅn alēnan efir yaĵlarēnēn miqdarē m¿qayisᴅ 

edilmiĸdir. Eyni nºv¿n efir yaĵēnēn miqdarē bitkinin yayēldēĵē bºlgᴅnin relyefindᴅn, havanēn r¿tubᴅt 

vᴅ temperaturundan asēlē olaraq fᴅrqli olmuĸdur. Tᴅdqiqatlarēn nᴅticᴅlᴅri cᴅdvᴅl 1-dᴅ tᴅqdim olunur.  

M¿ʭtᴅlif ill ᴅrdᴅ, m¿ʭtᴅlif vᴅ eyni bölgᴅlᴅrdᴅn toplanmēĸ Th. kotschyanus Boiss. & Hohen. 

vᴅ Th. collinus Bieb. növlᴅrinin efir yaĵē miqdarē (quru çᴅki hʝsʘbē ilᴅ faizlᴅ)  

Cϸdvϸl 2. 

Növlᴅr Toplandēĵē 

il 

Toplandēĵē yer, 

hündürlüklᴅr (m) 

Bitki hissᴅsi Vegetasiya 

fazasē 

Efir yaĵē 

­ēxēmē 

Th.Kotschy

anus  

2015 ķᴅrur- 1300  Yerüstü hissᴅ Kütlᴅvi 

çiçᴅklᴅmᴅ 

1,61% 

Th.Kotschy

anus  

2015 Kᴅngᴅrli -1500 Yerüstü hissᴅ Kütlᴅvi 

çiçᴅklᴅmᴅ 

1,27% 
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Th.collinus  2015 Culfa- 1600 Yerüstü hissᴅ Kütlᴅvi 

çiçᴅklᴅmᴅ 

  1,54% 

Th. collinus  2015 Ordubad-2000 Yerüstü hissᴅ Kütlᴅvi 

çiçᴅklᴅmᴅ 

1,18% 

Th.Kotschy

anus 

2016 ķᴅrur -1200  Yerüstü hissᴅ Kütlᴅvi 

çiçᴅklᴅmᴅ 

1,75% 

Th.Kotschy

anus 

2016 Kᴅngᴅrli -1500 Yerüstü hissᴅ Kütlᴅvi 

çiçᴅklᴅmᴅ 

1,38% 

Th. collinus  2016 Culfa -1800  Yerüstü hissᴅ Kütlᴅvi 

çiçᴅklᴅmᴅ 

1,42% 

Th.collinus 2016 Ordubad-1800 Yerüstü hissᴅ Kütlᴅvi 

çiçᴅklᴅmᴅ 

1,60% 

 

Cᴅdvᴅl 2-dᴅn göründüyü kimi müxtᴅlif yüksᴅkliklᴅrdᴅ otlaq sahᴅlᴅrindᴅ yayēlmēĸ nºvlᴅrin 

efir yaĵē miqdarlarēnda m¿ᴅyyᴅn fᴅrqlᴅr vardēr. ķᴅrur vᴅ Kᴅngᴅrli bölgᴅlᴅrinin dᴅniz sᴅviyyᴅsindᴅn 

1200-1500 m yüksᴅkliklᴅrdᴅ toplanmēĸ Th. kotschyanus nºv¿n¿n efir yaĵē ­ēxēmēnda 1,75%-dᴅn 

1,27%-ᴅ qᴅdᴅr azalma m¿ĸahidᴅ edilmiĸdir. Culfa vᴅ Ordubad rayonlarēnēn dᴅniz sᴅviyyᴅsindᴅn 

1600-2000 m yüksᴅklikdᴅ toplanmēĸ Th. collinus nºv¿n¿n efir yaĵē miqdarē 1,60% vᴅ 1,18% 

aralēĵēnda alēnmēĸdēr.  

 

 
 

ķᴅkil 1. Eyni ᴅrazilᴅrdᴅ 2015-2016-cē illᴅrdᴅ toplanmēĸ Th. kotschyanus Boiss. &  Hohen vᴅ 

Th. collinus Bieb. növlᴅrinin efir yaĵē miqdarlarēnēn m¿qayisᴅsi 

 

ķᴅkil 1-dᴅn göründüyü kimi, eyni ᴅrazilᴅrdᴅn müxtᴅlif ill ᴅrdᴅ toplanmēĸ bitkilᴅrin efir yaĵē 

miqdarēnda da m¿ᴅyyᴅn fᴅrqlᴅr vardēr. ķᴅrur rayonu 2015-ci ildᴅ toplanan koçi kᴅklikotuda efir 

yaĵē 1,61% olmuĸsa, 2016-cē ildᴅ (eyni yuksᴅkliyindᴅn-1300-1200 m) 1,75% olmuĸdur. Kᴅngᴅrli 

rayonunda 1500 m hündürlükdᴅn toplanan koçi kᴅklikotu növündᴅn 2015-ci ildᴅ 1,27%, 2016-cē 

ildᴅ 1,38% efir yaĵē alēnmēĸdēr. Culfa rayonu dᴅniz sᴅviyyᴅsindᴅn 1600-1800 m vᴅ Ordubad rayonu 

2000-1800 m yüksᴅklikdᴅn toplanan tᴅpᴅlik kᴅklikotu növündᴅ efir yaĵē ­ēxēmē 2015-ci ildᴅ 

müvafiq olaraq 1,54 vᴅ 1,18%, 2016-cē ildᴅ isᴅ 1,42 vᴅ 1,60% olmuĸdur. Efir yaĵlarē ­ēxēmēnda 

m¿ĸahidᴅ edilᴅn fᴅrqlᴅr hᴅmin illᴅrdᴅ yaĵēntē, r¿tubᴅt vᴅ temperaturdan asēlē olmuĸdur.   

Kᴅklikotu efir yaĵlarē t¿nd-sarē rᴅngli vᴅ özünᴅmᴅxsus kᴅskin iyᴅ malikdir. Hᴅr iki kᴅklikotu 

efir yaĵēnda tᴅrkib kompanetlᴅrinᴅ görᴅ hᴅm eynilik, hᴅm dᴅ müᴅyyᴅn fᴅrqlᴅr vardēr. Kompanentlᴅr 

1.61%

1.27%

1.54%

1.18%

1.75%

1.38% 1.42%

1,60%

0.00%
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0.40%
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1.40%
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arasēnda olan fᴅrqlᴅr hᴅr bir bitki orqanizmindᴅ özünᴅmᴅxsus fermentativ reaksiyalarēn baĸ 

vermᴅsindᴅn asēlē olaraq yaranēr. Identifikasiyanēn nᴅticᴅsi cᴅdvᴅl 3-dᴅ tᴅqdim olunur.  

Th. kotschyanus Boiss. ex Hohen. vᴅ Th. collinus Bieb. növlᴅrinin efir yaĵlarēnēn kompanent 

tᴅrkibinin tᴅdqiqi  

Cϸdvϸl 3. 

   

 

Terpenlᴅr qrupu 

 

 

Kompanentlᴅr 

Növlᴅr  

Th. kotschyanus Th. collinus 

 %-lᴅ miqdarē 

Bitsiklimonoterpen 

Bitsiklimonoterpen  

Bitsiklimonoterpen  

Aromatikmonoterpen 

Monotsiklimonoterpen 

Atsiklimonoterpen 

Bitsiklimonoterpen  

Bitsiklimonoterpen  

Aromatikmonoterpen 

Aromatikmonoterpen 

Monotsiklimonoterpen 

Atsilkimonoterpen 

Aromatikmonoterpen  

Bitsikliseskviterpen 

Bitsiklimonoterpen 

Atsiklimonoterpen 

Ŭ-pinen 

kamfen 

ɓ-pinene 

p-simen 

1,8 sineol 

Linalool 

Kamfora 

Borneol 

Timol 

Karvakrol 

Ŭ-terpinilasetat 

geranilasetat 

karvakrilasetat 

E-karyofillen 

Sis-sabinen hidrat 

Geraniol 

1,4 

0,7 

1,2 

1,7 

8,2 

2,7 

izi 

2,4 

53,5 

12,9 

0,6 

2,1 

0,2 

0,3 

Izi 

Izi 

Izi 

0,3 

0,7 

2,1 

5,3 

6,1 

0,1 

4,6 

42,5 

18,7 

0,2 

Izi 

1,4 

2,2 

izi 

izi 

 

Cᴅdvᴅl 3-dᴅn göründüyü kimi, Th. kotschyanus efir yaĵēnēn kompanent tᴅrkibinin tᴅqribᴅn 

87,9% identifikasiya olunmuĸdur. Kompanentlᴅrin ᴅsasē monoterpenlᴅr, az bir hissᴅsi isᴅ 

seskviterpenlᴅrdᴅn ibarᴅtdir. Aromatik monoterpenlᴅrdᴅn olan timol vᴅ karvakrol ümumi 

terpenlᴅrin 75,5%-ini tᴅĸkil edir. Th.collinus efir yaĵēnēn kompanent tᴅrkibinin 84,2% -i 

identifikasiya olunmuĸ ki, bunun da 72,7%-i timol vᴅ karvakroldan ibarᴅtdir. Th. kotschyanus efir 

yaĵēnda timol 53,5%, Th. collinus efir yaĵēnda 42,7% olduĵundan, hᴅr iki növ timol xemotipi ilᴅ 

xarakterizᴅ olunur.   

Növbᴅti tᴅdqiqatlarda Th. kotschyanus Boiss. &  Hohen vᴅ Th. collinus Bieb. növlᴅrindᴅn 

ᴅldᴅ edilᴅn efir yaĵlarēnēn helmintosid tᴅsiri öyrᴅnilᴅcᴅk. 
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ABSTRACT 

Aziza Huseynova 

  Aliyar Ibrahimov  

THE CHEMICAL CONTENT AND ESSENTIAL OIL OF Th. KOTSCHYANUS AND 

Th. COLLINUS WHICH TYPES WHICH SPREAD IN NAXHCHIVAN AUTONOMOUS 

REPUBLIC  

 Naxhchivan Autonomous Republic is situated in the south-west of Small Caucasus and 

between the Aras river and Zangazur and Daralayaz mountain chains. The area has penetrative 

continental climate, complex relief structure, rich plant cover. The thyme types which spread in 

Autonomous Republic are especially typical for mointain-xerophytic (Friqana) and mointain- bozgēr 

(Qariqa). The thyme plays important role as dominant of fitosenoz or subdominant. In the research 

it is studied the essential oil and chemical content of Th.kotschyanus Boiss & Hohen and Th. 

collinus Bieb. kinds in 2015-2016. In 2015 the essential oil of kotchy thyme which collected from 

Serur region height of 1300m was 1,61%, in 2016 it was 1,75%. In 2015 the essential oil of kotchy 
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thyme which collected from Kangarli region was 1,27%, in 2016 it was 1,38%. The hilly thyme 

which collected in the height of 1600-1800 m from the sea level in Julfa region and in the height of 

2000-1800 m of Ordubad. The essential oil is according to 1,54% and 1,18% and it was 1,42 and 

1,60% in 2016. The component content of kotchy essential oil was identificated 87,9%. The main of 

companents consists of monoterpen and seskviterpen. Timol and karvakrol which aromatic 

monoterpen makes 75,5%. The component content of the collinus essential oil was indentificated 

84,2%, 75,5% of it consists of timol and karvakro. There is 53,5% timol in the kotschyanus 

essential oil, both of them are characterize with xemotipi. The impact of essential oil to helmintis is 

learned.       

ʈɽɿʖʄɽ 

 ɸʟʠʟʘ ɻʫʩʝʡʥʦʚʘ 

ɸʣʠʷʨ ʀʙʨʘʛʠʤʦʚ  

ʍʀʄʀʏɽʉʂʀʁ ʉʆʉʊɸɺ Th. KOTSCHYANUS ʀ Th. COLLINUS ʕʌʀʈʅʆɽ 

ʄɸʉʃʆ ɺʀɼʆɺ ʀ ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɽʅʅʓʍ ɺ ʅɸʍʏʓɺɸʅʉʂʆʁ ɸɺʊʆʅʆʄʅʆʁ 

ʈɽʉʇʋɹʃʀʂɽ 

 

ʅʘʭʯʳʚʘʥʩʢʦʡ ɸʚʪʦʥʦʤʥʦʡ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʥʘ ʩʢʣʦʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʭ 

ʚʦʜʦʨʘʟ-ʜʝʣʘʤʠ ʛʦʨʥʳʭ ʭʨʝʙʪʦʚ ʥʘ ʶʛʘ-ʟʘʨʘʜʝ ʄʘʣʦʛʦ ʂʘʚʢʘʟʘ ɿʘʥʛʝʟʫʨ ʠ ɼʘʨʘʣʘʷʟ ʠ ʨʝʢʦʡ 

ɸʨʘʢʩ. ʊʝʨʨʝʪʦʨʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʨʝʟʢʦʤʫ ʢʦʥʪʠʥʝʥʪʘʣʴʥʦʤʫ ʢʣʠʤʘʪʫ, ʩʣʦʞʥʦʡ ʨʝʣʴʝʬʥʦʡ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ, ʙʦʛʘʪʦʡ ʬʣʦʨʝ ʠ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʧʦʢʨʦʚʫ. ʐʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʝ ʚ 

ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʚʠʜʳ ʯʘʙʨʝʮʘ ʚʦ ʬʣʦʨʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ ʨʘʩʪʝʥʠʷʤ ʛʦʨʥʳʡ-

ʢʩʝʨʦʬʠʪ (Friqana) ʠ ʛʦʨʥʳʡ-ʩʪʝʧʴ (Qariqa). ʏʘʙʨʝʮ ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʨʦʣʴ ʢʘʢ 

ʜʦʤʠʥʘʥʪ ʠʣʠ ʞʝ ʩʫʙʜʦʤʠʥʘʥʪ ʬʠʪʦʩʝʥʦʟʘ ʚ ʤʝʩʪʘʭ, ʛʜʝ ʦʥʘ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ 

ʙʳʣ ʠʟʫʯʝʥ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ ʠ ʚʳʭʦʜ ʵʬʠʨʥʦʛʦ ʤʘʩʣʘ ʠʟ ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʨʦʜʫ ʯʘʙʨʝʮʘ 

ʚʠʜʦʚ Th. kotschyanus Boiss. & Hohen. ʠ Th. collinus Bieb. ʚ 2015-2016-ʳʭ ʛʦʜʘʭ. ɺ 2015-ʦʤ 

ʛʦʜʫ ʵʬʠʨʥʦʝ ʤʘʩʣʦ ʯʘʙʨʝʮʘ ʢʦʯʠ ʩʦʙʨʘʥʥʦʛʦ ʚ ʐʘʨʫʨʩʢʦʤ ʨʘʡʦʥʝ ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ 1300 ʤ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 1,61%,, ʘ ʚ 2016-ʦʤ ʛʦʜʫ -1,75%. ɺ 2015-ʦʤ ʛʦʜʫ ʚ ʂʝʥʛʝʨʣʠʥʩʢʦʤ ʨʘʡʦʥʝ ʩ 

ʩʦʙʨʘʥʥʳʭ ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ 1500 ʤ ʚʠʜʘ ʯʘʙʨʝʮʘ ʢʦʯʠ ʙʳʣʦ ʧʦʣʫʯʝʥʦ 1,27%, ʘ ʚ 2016-ʦʤ ʛʦʜʫ 

1,38% ʵʬʠʨʥʦʛʦ ʤʘʩʣʘ. ɺʳʭʦʜ ʵʬʠʨʥʦʛʦ ʤʘʩʣʘ ʚʠʜʘ ʯʘʙʨʝʮʘ ʙʫʛʨʠʩʪʦʚʦ, ʩʦʙʨʘʥʥʦʛʦ ʚ 

ɼʞʫʣʴʬʠʥʩʢʦʤ ʨʘʡʦʥʝ ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ 1600-1800 ʤ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʤʦʨʷ ʠ ʚ ʆʨʜʫʙʘʜʩʢʠʡ ʨʘʡʦʥʝ ʥʘ 

ʚʳʩʦʪʝ 2000-1800 ʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʩʪʘʣʦ ʚ 2015-ʦʤ ʛʦʜʫ 1,54% ʠ 1,18%, ʘ ʚ 2016-ʦʤ ʛʦʜʫ 

1,42 ʠ 1,60%. ʂʦʤʨʦʥʝʥʪʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʵʬʠʨʥʦʛʦ ʤʘʩʣʘ Th. kotschyanus Boiss. & Hohen. ʙʳʣ 

ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥ ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ 87,9%. ʆʩʥʦʚʫ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʤʦʥʦʪʝʨʧʝʥʳ, ʘ 

ʤʘʣʫʶ ʯʘʩʪʴ ʩʝʩʢʚʠʪʝʨʧʝʥʳ. ɸʨʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʦʥʦʪʝʨʧʝʥʳ ʪʠʤʦʣ ʠ ʢʘʨʚʘʢʨʦʣ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 

75,5% ʦʙʱʠʭ ʪʝʨʧʝʥʦʚ. 84,2% ʢʦʤʧʘʥʝʥʪʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʵʬʠʨʥʦʛʦ ʤʘʩʣʦ Th. collinus Bieb. ʙʳʣ 

ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥ, 72,7% ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ ʪʠʤʦʣ ʠ ʢʘʨʚʘʢʨʦʣ. ɺ ʵʬʠʨʥʦʤ ʤʘʩʣʝ Th. 

kotschyanus ʪʠʤʦʣ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ 53,5% u ʚ Th. collinus 42,7%, mo kaʞʜʳʡ uʟ ʜʚyx ʚuʜoʚ ʙyʜem 

xapakmepuʟoʚaʥ xeʤomunaʤu. ʀʟʫʯʘʝʪʩʷ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʛʝʣʴʤʝʥʪʳ ʨʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʵʬʠʨʥʳʭ ʤʘʩʝʣ.  

 
 

NDU-nun Elmi ķurasēnēn 27 noyabr 2017-ci il  tarixli qᴅrarē ilᴅ çapa tövsiyyᴅ   

olunmuĸdur. (protokol ˉ 03).  

       Mᴅqalᴅni çapa tᴅqdim etdi: Biologiya üzrᴅ fᴅlsᴅfᴅ doktoru, dosent M.Piriyev 
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AFAQ ᴄLĶYEVA 

Nax­ēvan Dºvlϸt Universiteti 

 

BORAGĶNACEAE JUSS. FᴄSĶLᴄSĶNĶN AZᴄRBAYCANDA YALNIZ NAX¢IVAN 

ᴄRAZĶSĶ ¦¢¦N XARAKTERĶK OLAN N¥VLᴄRĶ 

 

Açar sözlᴅr:  flora, fϸsilϸ, cins, növ, bitki 

Key words: flora, family, gender, kind, plant 

ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʘ: ʬʣʦʨʘ, ʩʝʤʝʡʩʪʚʦ, ʨʦʜ, ʚʠʜ,  ʨʘʩʪʝʥʠʝ 

Nax­ēvan Muxtar Respublikasē iqliminᴅ, relyefinᴅ, hᴅm dᴅ florasēna görᴅ Azᴅrbaycanēn 

digᴅr bölgᴅlᴅrindᴅn fᴅrqlᴅnir. ᴄrazidᴅ 5 iqlim tipi ayrēlmēĸdēr: yayē quraq ke­ᴅn soyuq yarēmsᴅhra 

vᴅ quru-çöl iqlimi ; yayē quraq vᴅ isti ke­ᴅn soyuq iqlimi ; orta daĵlēq qurĸaĵēn yuxarē, yüksᴅk daĵ 

qurĸaĵēnēn isᴅ aĸaĵē (1600-2600 m) hissᴅsini ᴅhatᴅ edᴅn yayē quraq vᴅ sᴅrin ke­ᴅn iqlimi ; yayē 

quraq vᴅ ­ox sᴅrin ke­ᴅn soyuq iqlim tipi - bu tip ancaq Zᴅngᴅzur silsilᴅsinin cᴅnub-qᴅrb yamacēnda 

yüksᴅk daĵlēq qurĸaĵēn demᴅk olar ki, mᴅrkᴅz zolaĵēnda 2600 m-lᴅ 3200 m arasēnda yerlᴅĸᴅn 

sahᴅlᴅri ᴅhatᴅ edir. Beĸinci iqlim tipi ᴅrazinin yüksᴅk daĵ zirvᴅlᴅrini (3200-3906 m) ᴅhatᴅ edᴅn daĵ-

tundra iqlimidir . Onun ᴅhatᴅ etdiyi yerlᴅr qēĸ vᴅ yayēn soyuq olmasē vᴅ yaĵēntēlarēn azalmasē ilᴅ 

sᴅciyyᴅlᴅnir. Nax­ēvan ᴅrazisinin relyefi baĸlēca olaraq düzᴅnlik vᴅ daĵlēq hissᴅlᴅrdᴅn ibarᴅtdir. 

Buranēn florasē da fᴅrqlidir. Belᴅ ki, burada elᴅ bitki növlᴅri var ki, Azᴅrbaycanēn digᴅr ᴅrazilᴅrindᴅ 

rast gᴅlinmir. Bu növlᴅrdᴅn dᴅ bir qismi Boraginaceae Juss. fᴅsilᴅsinin payēna d¿ĸ¿r. Azᴅrbaycanda 

bu fᴅsilᴅnin 30 cinsdᴅ toplanan 100-ᴅ yaxēn növü mᴅlumdur. Nax­ēvan Muxtar Respublikasēnda isᴅ 

Sümürgᴅnçiçᴅklilᴅrin 24 cinsᴅ daxil olan 62 növü mᴅlumdur. Belᴅ ki, bu fᴅsilᴅnin 8 cinsinᴅ aid olan 

növlᴅrdᴅn 12 -si Azᴅrbaycanda ancaq Nax­ēvan MR ᴅrazisindᴅ yayēldēĵē müᴅyyᴅn edilmiĸdir. Bu 

növlᴅr aĸaĵēdakēlardēr: Heliotropium tzvelevii T.N. Pop. ï Tzvelev heliotropiumu,  Heliotropium 

szovitsii (Stev.) Bunge. (H. kovalenskyi Stschegl.) ï Soviç heliotropiumu, Solenanthus circinnatus 

Ledeb. ï Qēvrēm boruçiçᴅk, Paracaryum strictum (C.Koch) Boiss. ï Düz parakarium,  Paracaryum 

laxiflorum Trautv. ï Seyrᴅkçiçᴅk parakarium, Rindera lanata (Lam.) Bunge. ï Tüklü rindera, 

Lappula sinaica (DC.) Aschers. ex Schweinf ï Sinay yapĸaq, Lappula sessiliflora (Boiss.) Guerke. 

ï Oturaqçiçᴅk yapĸaq, Arnebia minima Wettst. (A. linearifolia DC.) ï Balaca arnebiya, Onosma 

gracilis Trautv. ï Zᴅrif onosma, Onosma tenuiflora Willd. (O. rupestris Bieb.) ï Nazikyarpaq 

onosma,  Rochelia cardiosepala Bunge. ï Ürᴅkvarikasacēqlē roxeliya.  

Tzvelev heliotropu ï Heliotropium tzvelevii T.N.Pop (H. kovalenskyi sensu M.Pop.)  Heliot-

ropium L. cinsinin ᴅrazi florasēndakē 4 nºv¿ndᴅn biri olub, birillik bitkidir. Budaqlanmēĸ, d¿z gºvdᴅsi-

nin hündürlüyü 10 - 40 sm olur. Uzunsov yarpaqlarēnēn baĸlanĵēcē dairᴅvi, kᴅnarlarē isᴅ tükcüklüdür. 

Qēvrēmlarē ­oxsaylē, uzun, d¿z vᴅ sēxdēr. ¢ē­ᴅklᴅri oturaq olur. Kasacēĵēnēn dilimlᴅri ensiz xᴅtlidir. 

Uzunsov lᴅçᴅkli, boruĸᴅkilli çiçᴅk tacēnēn uzunluĵu 8-9 mm-ᴅ ­atēr. Fēndēq­alarē yumurtaĸᴅkillidir, 1,5-2 

mm  uzunluĵundadēr. Bitki iyul vᴅ sentyabr aylarēnda ­i­ᴅk a­ēb meyvᴅ verir. Tzvelev heliotropu 

Qafqazda (Cᴅnubi Qafqazda) yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ aĸaĵē daĵlēq qurĸaqlarēnda rast gᴅlinir. 

Nax­ēvandan tᴅsvir olunmuĸdur. Kserofitdir, quru yamaclarda, ­ēnqēllē yerlᴅrdᴅ bitir. 

ķovis heliotropiumu ï Heliotropium szovitsii (Stev.) Bunge. (H.kovalenskyi Stschegl.) 

Heliotropium L. cinsinin ᴅrazidᴅki 4 növündᴅn biri olub, ᴅsasᴅn, birillik, nadir hallarda isᴅ çoxillik 

bitkidir. Güclü gövdᴅsi d¿z, azca dalĵavari, aralē qol-budaqlē, bozumtul, qēsa xovlu olur. Bitkinin 

gövdᴅsinin hündürlüyü 10-40 sm-dir. ķovis heliotropiumun ovalĸᴅkilli vᴅ ya yumurtavari uzunsov 

yarpaqlarēnēn aĸaĵē hissᴅsi dairᴅvi, tᴅpᴅsi isᴅ k¿td¿r. Onlarēn uzunluĵu 1-5 sm, eni isᴅ 1-3 sm-dir. 

Yarpaqlarēn ¿st¿ ­ēlpaq, aĸaĵē tᴅrᴅfi bozumtul, qēsa vᴅ sēx xovludur. Aĸaĵē yarpaqlarēn saplaqlarē 

yuxarēdakē yarpaqlardan uzundur. ¢oxsaylē, uzun, d¿z qēvrēmlarē budaqlarēn ucunda yumĸalēr. Oturmuĸ 
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vᴅziyyᴅtdᴅ olan kasacēĵē, meyvᴅ zamanē 3-4 mm uzunluqda olur vᴅ enli xᴅtli, küt dilimlᴅrlᴅ meyvᴅ 

yanēnda qalēr. ķovis heliotropiumunun qēfĸᴅkilli vᴅ ya sancaqvari-boruĸᴅkilli çiçᴅk tacēnēn uzunluĵu 7-8 

(10) mm-dir. O, bayērdan ­ēlpaq vᴅ ya tam ­ēlpaq vᴅ borucuqdan uzundur. Çiçᴅk tacē boruya oxĸar, 

zᴅngĸᴅkilli büküklü uzunsov-yumurtavari vᴅ ya yumurtavari, dairᴅvi lᴅçᴅklᴅrᴅ malikdir. Oyuqlarēn 

arasēndakē lᴅçᴅklᴅr bütöv vᴅ fasilᴅsiz diĸciklidir. Aĸaĵēsē enli konusvari bᴅzᴅn bizvari diĸicik aĵzē 1-1,5 

mm uzunluqdadēr. Uzunsov ellipsĸᴅkilli vᴅ ya uzunsov-yumurtavari tozluqlarē 1-2 mm uzunluĵa 

malikdir. ¢ēlpaq vᴅ hamar fēndēq­alarē 2 mm-dir. Bitki may ayēnda ­ē­ᴅklᴅyir, avqust ayēnda isᴅ meyvᴅ 

verir. ķovis heliotropu Qafqazda vᴅ Ķranda yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ düzᴅnliklᴅrdᴅ, aĸaĵē daĵlēq 

zonalarda rast gᴅlinir. Nax­ēvandan tᴅsvir olunmuĸdur. Kserofitdir, quru yamaclarda, daĸlē, qayalē 

yerlᴅrdᴅ bitir. ķᴅrur rayonunun Vᴅlidaĵ ᴅtrafēnda, Sᴅdᴅrᴅk rayonunun Sᴅdᴅrᴅk selovunda, Kᴅngᴅrli 

rayonunun Xok, ķahtaxtē kᴅndlᴅri ᴅrazisindᴅ 1000-1150 m hündürlüklᴅrdᴅ mᴅhdud arealda yayēlmēĸdēr. 

Areal daxilindᴅ populyasiyalarē  120, 170, bᴅzᴅn 860-900 m intervalda, lokal formada m¿ĸahidᴅ olunur. 

Sᴅhra vᴅ yarēmsᴅhra ekosistemlᴅrinin ĸoranlē, ºld¿rgᴅnli, ĸiyavlē-yovĸanlē-gᴅngizli fitosenozlarēna tᴅk-

tᴅk, yaxud kiçik qruplarla daxil olur.  

Qēvrēm boru­i­ᴅk ï Solenanthus circinnatus Ledeb. Solenanthus Ledeb. cinsinin ᴅrazi 

florasēndakē 2 nºv¿ndᴅn biri olub, kºk¿ budaqlanan, halqavari, qalēnlaĸmēĸ oxlu ­oxillik yaĸēl bitkidir. 

Bitkinin tᴅk, düz vᴅ kifayᴅt qᴅdᴅr qalēn gºvdᴅsi, qalēn vᴅ sēx t¿klᴅrᴅ malikdir. Onun hündürlüyü 40-80 

sm-dir. Enli, incᴅ, hᴅr iki tᴅrᴅfi, xüsusᴅn dᴅ aĸaĵēsē qēsa sēx xovlu yarpaqlarē iridir. Gºvdᴅnin aĸaĵē 

hissᴅsindᴅ bitᴅn enli yumurtavari, sivri, aĸaĵēdan ¿rᴅkĸᴅkilli yarpaqlar saplaqlēdēr. Gºvdᴅnin ortasē vᴅ 

yuxarēsēndakē oturaq,  uzunsov vᴅ sivri yarpaqlar yarēmgºvdᴅyᴅ bᴅrabᴅrdir. Hamaĸ ­i­ᴅk qrupunun 

baĸlanĵēcē ensizdir, onlar getdikcᴅ enlilᴅĸir. Onlarēn sēx qēvrēmlarē yarpaqsēzdēr vᴅ onlar meyvᴅ zamanē 

düzᴅlᴅrᴅk yumĸalēr. ¢i­ᴅklᴅri oturaq vᴅziyyᴅtdᴅdir. Boz tüklü, dilimlᴅri xᴅtli, lᴅçᴅkvari, k¿t kasacēĵēn 

uzunluĵu 3-4 mm-dir, meyvᴅ zamanē isᴅ uzunluĵu 5-6 mm olur. Göy-mavi vᴅ boruĸᴅkilli çiçᴅk tacēnēn 

uzunluĵu 5-6 mm-dir. Onun üç künclü vᴅ ya neĸtᴅrli sivrivari lᴅçᴅklᴅri olur. Borucuĵun aĸaĵēsēnda olan 

balaca pulcuqlar ensiz üçkünclüdür. Erkᴅkciklᴅrin uzunluĵu eyni deyil, onlar çiçᴅk tacēndan uzaqda 

dayanēr. Diĸiciyin s¿tuncuĵu uzundur vᴅ çiçᴅk tacēndan qabaĵa ­ēxēr. Yumurtavari, ­arxē bir ne­ᴅ 

lövbᴅrli iynᴅciklᴅ ºrt¿l¿ fēndēq­alarēn uzunluĵu 5-7 mm-dir. Belᴅ lövbᴅrli iynᴅciklᴅr fēndēq­alarēn 

çᴅpindᴅ dᴅ vardēr, bᴅzᴅn iynᴅciklᴅr öz¿n¿n aĸaĵē hissᴅsi ilᴅ ­arxēn kᴅnarēna qovuĸur vᴅ ­arxēn ᴅtrafēnda 

diĸcikli haĸiyᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅtirir. Haĸiyᴅnin diĸciklᴅrinin üzᴅri lövbᴅrli iynᴅciklᴅrlᴅ ºrt¿lm¿ĸd¿r. Bitki may-

iyun aylarēnda ­i­ᴅklᴅyir, iyul ayēnda isᴅ meyvᴅ verir. Qēvrēm boru­i­ᴅk Qafqaz, Orta Asiya vᴅ Ķranda 

yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ (ķahbuz rayonunun Batabat ᴅrazisi, Biçᴅnᴅk kᴅndi ᴅtrafēnda, ķᴅrur 

rayonu Ardēc daĵē, Kᴅngᴅrli rayonunun Qaraquĸ daĵē) subalpda vᴅ orta daĵlēq qurĸaqda rast gᴅlinir. 

Arkaul daĵēndan vᴅ Yuxarē Ķrtēĸ ᴅrazisindᴅn tᴅsvir olunmuĸdur. Mezofitdir, kolluqlar arasēnda, 

çᴅmᴅnlᴅrdᴅ bitir.  

Düz parakarium ï Paracaryum  strictum (C. Koch) Boiss. Paracaryum (DC.) Boiss. cinsinin 

ᴅrazidᴅki 2 növündᴅn biri olub, incᴅ ĸaquli kºkᴅ malik ikiillik bitkidir. Tᴅk, düz, cod sᴅthli, ortadan vᴅ 

ya aĸaĵēdan budaqlanan gºvdᴅsinin hündürlüyü (10) 20-40 (60) sm- dir. Kºk yanēnēn dairᴅsindᴅki 

yarpaqlar tez quruyur. Lᴅçᴅkvari  neĸtᴅrvari vᴅ k¿t yarpaqlarēnēn uzunluĵu 3-7 sm, eni isᴅ 0,5-1,7 sm-

dir. Aĸaĵēdakē yarpaqlarēn baĸlanĵēc tᴅrᴅfi uzun vᴅ daralmēĸ formada olsa da, sonrakēlar oturaqdēr. 

Yuxarēdakē xᴅtli, sivri vᴅ balacalaĸan yarpaqlarē uzunluĵu 1-3 sm-dir. Düz parakariumun boz vᴅ ya 

yaĸēltᴅhᴅr yarpaqlarēnēn hamēsē kobud sᴅthlidir. Bitkinin hamaĸ ­i­ᴅk qrupu süpürgᴅvaridir. Aralē 

d¿z¿lm¿ĸ qēvrēmlarē meyvᴅ zamanē dartēlmēĸ vᴅziyyᴅtdᴅ olur. Bitkinin xovlu-tüklü çiçᴅk saplaĵē 

kasacēqdan qēsa olsa da, meyvᴅ zamanē bir az uzanēr. Dilimlᴅri boz sᴅthli, neĸtᴅrvari, iti kasacēĵē meyvᴅ 

zamanē bir qᴅdᴅr bºy¿y¿r. Parēltēlē t¿nd qērmēzē, bᴅzᴅn parēltēlē gºy-qērmēzē, qēfĸᴅkilli çiçᴅk tacēnēn 

uzunluĵu 4-6 mm-dir. Çiçᴅk tacē uzunluĵu 1,5 mm olan qēsa zᴅngĸᴅkilli, b¿k¿ĸl¿ borucuĵa malikdir. 

Tozcuqlarē ­i­ᴅk tacēnēn borucuĵunda oturaqdēr. Kvadratĸᴅkilli vᴅ 2 lᴅçᴅkli pulcuqlarēn uzunluĵu bir 

mm-ᴅ yaxēndēr. Qēsa s¿tuncuĵu ­i­ᴅk tacēnēn borucuĵundan qabaĵa ­ēxmēr. Dairᴅvi, ĸiĸkinlᴅĸmiĸ, 

içᴅriyᴅ doĵru ᴅyilmiĸ vᴅ qanadlē fēndēq­alarēn kᴅnarlarē diĸciklidir. Dairᴅsi hamar, tikanlē vᴅya qabarēq 

fēndēq­alarēn uzunluĵu 6-7 mm-dir. Bitki (aprel) may-iyun aylarēnda ­i­ᴅklᴅyir, (may) iyun- iyul  

aylarēnda isᴅ meyvᴅ verir. D¿z parakarium Qafqaz (ķᴅrqi vᴅ Cᴅnubi Qafqaz) vᴅ Ķranda (ĸimal-qᴅrb 

bölgᴅlᴅrindᴅ) yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ düzᴅnliklᴅrdᴅ, aĸaĵē daĵ qurĸaĵēndan orta daĵlēq qurĸaĵa 
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qᴅdᴅr olan yerlᴅrdᴅ rast gᴅlinir. Araksadan tᴅsvir olunmuĸdur. Kserofitdir, quru-qayalē vᴅ daĸlē 

yamaclarda, ­ēnqēllē yerlᴅrdᴅ vᴅ töküntülᴅrdᴅ bitir.  

Seyrᴅkçiçᴅk parakaryum ï Paracaryum laxiflorum Trautv. Paracaryum (DC.) Boiss. 

cinsinin ᴅrazidᴅki 2 növündᴅn biri olub,  az aralē t¿kc¿kl¿, ikiillik boz rᴅngli bitkidir. Tᴅk, düz, 

aĸaĵēdan aralanan gºvdᴅsi seyrᴅk cod tükcüklᴅrᴅ malikdir. O, aĸaĵēdan vᴅ ya ortadan uzanan 

budaqlarla ĸaxᴅlᴅnir, hündürlüyü 20-40 sm-dir. Kök üstündᴅ olan uzunsov neĸtᴅrvari, küt, 

kᴅnarlarēndakē dalĵavari yarpaqlar cod saplaĵa doĵru dartēlēr. Onlarēn uzunluĵu 5-8 sm-dir. Bu 

yarpaqlar meyvᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅlᴅndᴅ quruyur. Uzunluĵu 2-5 sm olan gövdᴅ yarpaqlarē enli neĸtᴅrvari vᴅ 

azca sivridir. Yuxarēdakē yarpaqlar oturaqdēr. Bitkinin hamaĸ ­i­ᴅk qrupu süpürgᴅvaridir. Onun 

meyvᴅ zamanē uzun, yarpaqsēz qēvrēmlarē yumĸalēr. Kasacēqla eyni bᴅrabᴅrdᴅ olan çiçᴅk saplaĵē 

meyvᴅ zamanē ondan 2-4 dᴅfᴅ uzun olur. Boz, uzunsov-xᴅtli vᴅ ya neĸtᴅrvari dilimlᴅrᴅ malik olan 

kasacēĵē meyvᴅ zamanē iki dᴅfᴅ bºy¿y¿r, uzunluĵu 5-6 sm-ᴅ qᴅdᴅr olur. Gºy parēltēlē, qēsa 

borucuqlu vᴅ zᴅngĸᴅkilli b¿k¿ĸl¿ ­i­ᴅk tacēnēn uzunluĵu 4-5 mm-dir. Qēsa lᴅçᴅklᴅri qövsvaridir. 

Sütuncuq çiçᴅk tacēndan gºr¿n¿r. Yumurtaĸᴅkilli, yastē, dairᴅsindᴅ lövbᴅrli i ynᴅciklᴅr yerlᴅĸmiĸ 

fēndēq­alarēn uzunluĵu 9-10 mm-dir. Onlarēn qanadlarē yaĸtē, kᴅnarlarē isᴅ diĸciklidir. Diĸciklᴅrdᴅn 

bir neçᴅsi içᴅriyᴅ doĵru ᴅyilmiĸdir. Bitki may-iyun aylarēnda ­i­ᴅklᴅyir, iyul ayēnda isᴅ meyvᴅ verir. 

Seyrᴅkçiçᴅk parakaryum Qafqaz vᴅ Rusiya-Türkiyᴅ sᴅrhᴅdinin baĸlanĵēcēnda yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan 

MR orta vᴅ yuxarē daĵ qurĸaĵēnda rast gᴅlinir. ᴄrzurum ᴅtrafēndan tᴅsvir olunmuĸdur. 

Mezokserofitdir, ­ay yataĵē, daĸlē yamaclar vᴅ töküntülᴅrdᴅ bitir.  

Tüklü rindera ï Rindera lanata (Lam.) Bunge. Rindera Pall. cinsinin ᴅrazi florasēndakē 

yeganᴅ növüdür. Kökü tünd ᴅsasa malik olan çoxillik bitkidir. Gövdᴅsi düz, sᴅthi cēzēqlē vᴅ keçᴅ 

tüklüdür, hündürlüyü 20-40(60) sm-dir. Boz, sēx t¿kl¿ yarpaqlarē, demᴅk olar ki, keçᴅvaridir. Kök 

üstündᴅ olan neĸtᴅrvari vᴅ ya uzunsov, sivri yarpaqlarē saplaĵa doĵru uzanēr. Onlarēn uzunluĵu 6-18 

sm, eni isᴅ 0,8-1,2(4) sm-dir. Gövdᴅ yarpaqlarē ­oxsaylēdēr. Gºvdᴅnin aĸaĵēsēndakē yarpaqlar 

saplaĵa doĵru dartēlmēĸdēr. Oturaq, neĸtᴅrvari, xᴅtli, yarēmgºvdᴅ hᴅcmli sonrakē yarpaqlar yuxarē 

qalxdēqca balacalaĸēr. Bitkinin ¿st¿ qalxanvari, qalēn, daha sonrasē isᴅ boĸtᴅhᴅr qēvrēmlē ­i­ᴅk qrupu 

süpürgᴅvaridir. Uzun, keçᴅ tüklü çiçᴅk saplaĵē incᴅdir. Uzunsov dilimli aĵ ke­ᴅ t¿kl¿ kasacēĵēn 

uzunluĵu 4-6 mm-dir. Lᴅçᴅklᴅri düz duran, xᴅtli -neĸtᴅrvari, kütvari, vᴅ uzunluĵu 8-10 mm olan 

çiçᴅk tacēnēn rᴅngi ᴅvvᴅl çᴅhrayē, sonra isᴅ mavi olur. O, borucuqla eyni dᴅrᴅcᴅdᴅdir vᴅ pulcuqlarē 

kvadratĸᴅkillidir. Erkᴅkciklᴅri çiçᴅk tacēnēn ortasēna bᴅrkidilmiĸdir. Uzunluĵu 12 mm-ᴅ qᴅdᴅr olan 

sütuncuq çiçᴅk tacēndan gºr¿n¿r. Fēndēq­alarē iri, dairᴅvi, qanadcēqlarē ilᴅ birlikdᴅ diametri 12-15 

mm-dir. Qanadcēqlarē enli, pᴅrdᴅli vᴅ bütöv kᴅnarlē fēndēq­alarēn dairᴅsi hamardēr. Bitki may-iyun 

aylarēnda ­i­ᴅklᴅyir, iyun-iyul aylarēnda isᴅ meyvᴅ verir. T¿kl¿ rindera Qafqaz, Ķran, Ki­ik Asiya 

vᴅ Suriyanēn ĸᴅrq bölgᴅlᴅrindᴅ yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR (ķahbuz rayonunun Batabat ᴅrazisi, Culfa 

rayonunun Kola, Duman meĸᴅlᴅri) orta vᴅ yuxarē daĵlēq qurĸaqlarda rast gᴅlinir. Levantadan tᴅsvir 

olunmuĸdur. Kserofitdir, quru, daĸlē, otlu yamaclarda vᴅ töküntülᴅrdᴅ bitir.  

Sinay yapĸaq ï Lappula sinaica (DC.) Aschers. ex Schweinf. Lappula Moench cinsinin 

ᴅrazidᴅki 6 növündᴅn biri olub, incᴅ kºkl¿, boz t¿kl¿, yarēm dik duran t¿kc¿kl¿ birillik bitkidir. Bir ne­ᴅ 

budaqlē gºvdᴅsi vardēr. Meyvᴅvermᴅ zamanē budaqlar uzanēr, qurtaracaqda bir qᴅdᴅr ᴅyilir. Az meyvᴅli 

salxēmlarēnēn uzunluĵu 5-30 sm-dir. Az saylē saplaqlē yarpaqlarē gºvdᴅnin aĸaĵē hissᴅsindᴅ neĸtᴅrvari vᴅ 

uzunsov neĸtᴅrvaridir. Aĸaĵēdakēlarēn ºz¿l hissᴅsi uzununa daralēr. Onlar yabaĸᴅkillidir. Yuxarēdakē 

yarpaqlar oturaqdēr. Yarpaqlarēn hamēsē boz t¿kc¿kl¿d¿r, ki­ik qabarcēqlarē isᴅ cod tükcüklᴅrlᴅ örtülü 

olur. Çiçᴅk saplaĵē qalēndēr, yuxarēdakēlarēn uzunluĵu 3 mm, aĸaĵēdakēlar isᴅ 10 mm-ᴅ qᴅdᴅr olur. 

Yuxarēdakē meyvᴅ saplaĵē adᴅtᴅn d¿z, aĸaĵēdakēlar isᴅ ­ox vaxt aĸaĵēya bir qᴅdᴅr qövsvari ᴅyilmiĸdir. 

Dilimlᴅri uzunsov xᴅtli kasacēĵēn uzunluĵu 1,5-2 mm-dir. Onlar meyvᴅvermᴅ zamanē  uzanmēr vᴅ hᴅr 

zaman meyvᴅdᴅn qēsa olur. Balaca, mavi, zᴅngĸᴅkilli b¿k¿ĸlᴅrᴅ malik çiçᴅk tacē azca kasacēĵa tᴅrᴅf 

çᴅkilir. Yumurtavari meyvᴅlᴅrinin uzunluĵu 2-2,5 mm-dir. Ensiz uzunsov fēndēq­alarēn ¿st¿ndᴅ xērda, 

aĵ qabarlar vardēr. Belᴅ ki, onlarēn dairᴅsi ensiz-uzunsov vᴅ qabarlēdēr. Qalēnlaĸmēĸ kᴅnarlarē konusvari, 

rudiment lövbᴅrli baĸcēqlē iynᴅciklᴅrlᴅ ºrt¿lm¿ĸd¿r. S¿t¿ncuĵun uzunluĵu bir mm-ᴅ ­atēr. Bitki aprel-

may aylarēnda ­i­ᴅklᴅyir, may-iyun aylarēnda isᴅ meyvᴅ verir. Sinay yapĸaq Qafqaz, Orta Asiya, Ķran,  

Ķraq vᴅ Sinayda yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ düzᴅnliklᴅrdᴅ, aĸaĵē daĵ qurĸaĵēndan orta daĵlēq qurĸaĵa 

qᴅdᴅr olan yerlᴅrdᴅ rast gᴅlinir. Sinaydan tᴅsvir olunmuĸdur. Kserofitdir, quru, gilli, daĸlē vᴅ qayalē 
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yamaclarda, ᴅhᴅngli yerlᴅrdᴅ bitir. Daha ­ox daĵ kserofit (qariqa) vᴅ daĵ bozqēr (friqana) bitkilik 

tiplᴅrindᴅ rast gᴅlinir.  

Oturaqçiçᴅk yapĸaq ï Lappula sessiliflora (Boiss.) Guerke. Lappula Moench cinsinin ᴅrazidᴅki 

6 növündᴅn biri olub, cod, sēx, aĵ t¿kc¿klᴅrlᴅ örtülü birillik boz bitkidir. Düz, tᴅk salxēmlē vᴅ ya çox 

vaxt yuxarēsē 2-4 aralē budaqlara malik olan gºvdᴅsinin hündürlüyü 5-10 sm-dir. Ensiz vᴅ xᴅtli, küt, 

azca ᴅyilmiĸ yarpaqlarēnēn uzunluĵu 0,5-2 sm, eni isᴅ 1-2 mm-ᴅ ­atēr. Onlar sayca ­oxdur. Salxēmlarē 

kiçik xᴅtli çiçᴅklᴅrin yanēndadēr, meyvᴅvermᴅ zamanē uzunluĵu 10-15 sm-ᴅ ­atēr. Uzunluĵu bir mm 

olan kasacēĵē meyvᴅvermᴅ zamanē 3 mm-ᴅ qᴅdᴅr olur. Ensiz, neĸtᴅrvari, sivri dilimli kasacēĵē 

meyvᴅvermᴅ zamanē sᴅrilmiĸ vᴅziyyᴅtdᴅ olur. ¢ox xērda, mavi ­i­ᴅk tacēnēn uzunluĵu 1,5 mm-dir. 

Zᴅngĸᴅkilli b¿k¿ĸlᴅrinin eni bir mm olur. Oturaq vᴅ meyvᴅ zamanē ayrēlmayan fēndēq­alarēn uzunluĵu 

2,5-3 mm-dir. Onlarēn arxa tᴅrᴅfi ¿­k¿ncl¿,  tikanlē-qabarlē, dairᴅsi isᴅ ¿­k¿ncl¿ olur. Fēndēq­alarēn yan 

bucaĵē sivridir vᴅ yuxarē bucaĵē yuxarēya doĵru dartēlēr. Kᴅnarlarēnēn hᴅr tᴅrᴅfi 2-3(5) lövbᴅrli 

iynᴅciklᴅrlᴅ örtülᴅn fēndēq­alarēn hᴅr üç tᴅrᴅfdᴅn kᴅnarlarē azca qaldērēlmēĸ qalēn haĸiyᴅlᴅrᴅ malikdir. 

Yanda olan aĸaĵē bucaqlardakē iynᴅciklᴅr çox vaxt ikilᴅĸir vᴅ digᴅrlᴅrindᴅn uzun olur. Yuxarēdakē 

fēndēq­alar, adᴅtᴅn, kasaĸᴅkilli kᴅnarlara malikdir. Bᴅzᴅn isᴅ kᴅnarlarē iri, sivri dodaqĸᴅkilli formada 

olur. Onlarēn diĸciklᴅri lövbᴅrli iynᴅciklidir. Bᴅzᴅn b¿t¿n fēndēq­alar qanadsēz olur. Nazik s¿t¿ncuq 

fēndēq­alardan ­ᴅtinliklᴅ gºr¿n¿r. Bitki aprel ayēnda ­i­ᴅk a­ēr, iyun ayēnda isᴅ meyvᴅ verir. Oturaqçiçᴅk 

yapĸaq Qafqaz, Orta Asiya, Ķran vᴅ Ķraqda yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ (Kᴅngᴅrli rayonunun 

Böyükdüz ᴅrazisi) düzᴅnliklᴅrdᴅ, aĸaĵē daĵlēq qurĸaqlarēnda rast gᴅlinir. Ķsfahandan tᴅsvir olunmuĸdur. 

Kserofitdir, quru, gilli yerlᴅrdᴅ vᴅ ᴅkin sahᴅlᴅrindᴅ bitir. 15 may 1934-cü ildᴅ Ç. Qurviç vᴅ 27 may 

1934-cü ildᴅ L.Ķ. Prilipko Nax­ēvan ᴅtrafēndan toplamēĸdēr (2,165). 

Balaca arnebiya ï Arnebia minima Wettst. (A. linearifolia DC.) Arnebia Forrsk. cinsinin 

ᴅrazidᴅki 2 növündᴅn biri olub, tᴅk, d¿z, budaqlē (bᴅzᴅn aĸaĵēdan budaqlē) ­ēlpaq gºvdᴅli, tünd-

bᴅnºvĸᴅyi kºkl¿ birillik bitkidir. Onlarēn h¿nd¿rl¿y¿ 7-18 sm olur. Kök üstündᴅ olan yarpaqlarē  

kürᴅkĸᴅkilli vᴅ ya xᴅtli -uzunsov vᴅ k¿td¿r. Onlarēn aĸaĵēsē tᴅdricᴅn daralmēĸdēr. Gºvdᴅdᴅki oturaq 

yarpaqlarē uzunsov xᴅtli vᴅ k¿td¿r. Onlarēn yuxarēsē qēsa vᴅ sᴅrt sᴅthli, aĸaĵēsē isᴅ ­ēlpaqdēr. 

Kᴅnarlarē, ᴅsasᴅn, uzun t¿kl¿d¿r. Aydēn gºr¿nmᴅyᴅn 5 tᴅrᴅfli kasacēĵēnēn borucuĵu meyvᴅ zamanē 

bir az bᴅrkiyir. Onlarēn aĸaĵēsē uzun t¿kl¿ olur. Xᴅtli vᴅ yastē kasacēĵēn dilimlᴅri ­ox uzanēr. 

Kᴅnarlarē uzun t¿kl¿d¿r. A­ēq-sarē, ensiz, ­ēlpaq vᴅ ya xovlu borucuqlu çiçᴅk tacēnēn uzunluĵu 15-

20 mm-dir. O, kiçik zᴅngĸᴅkilli yastē b¿k¿ĸl¿, uzunsov dilimlᴅrᴅ malikdir. Dik duran, qᴅhvᴅyi, enli 

üç tᴅrᴅfli, yumurtaĸᴅkilli, xērda qabarlē fēndēq­alarēnēn uzunluĵu 4 mm-ᴅ yaxēndēr. Bitki aprel ayēnda 

çiçᴅklᴅyir, mayda isᴅ meyvᴅ verir. Balaca arnebiya Qafqaz, Orta Asiya, Ķran, ᴄrᴅbistan vᴅ ķimali 

Afrikada (Misirdᴅ) yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ düzᴅnliklᴅrdᴅ, aĸaĵē daĵlēq qurĸaqda rast gᴅlinir. 

ᴄrᴅbistandan tᴅsvir olunub. Kserofitdir, quru, daĸlē, gilli yamaclarda rast bitir. 

Zᴅrif onosma ï Onosma gracilis Trautv. Onosma L. cinsinin ᴅrazidᴅki 6 növündᴅn biri olub, 

a­ēq-yaĸēl vᴅ ya sarēmtēl-yaĸēl ­oxillik bitkidir. Dik duran gövdᴅsi bir qᴅdᴅr ᴅyri vᴅ budaqlēdēr. Sᴅthi 

uzun olmayan seyrᴅk, nazik, qēsa cod t¿kc¿kl¿ gºvdᴅsinin hündürlüyü 20-40 sm-dir. Kökün 

yuxarēsēnda yarpaqlarē yoxdur. Gºvdᴅdᴅki oturaq yarpaqlarē yuxarēya doĵru bºy¿y¿r. Aĸaĵēsēndakē 

yarpaqlarē xᴅtli vᴅ ya uzunsov xᴅtli olur. Ortadakē ï daha ­ox iri yarpaqlarē neĸtᴅrvari, sivri, ᴅyilmiĸ, 

cod, a­ēq-yaĸēl, bᴅzᴅn dᴅ sarēmtēl-yaĸēldēr.Yarpaqlarēn hᴅr iki tᴅrᴅfindᴅ sēx cod t¿kc¿kl¿ qabarlar 

vardēr. Az ­i­ᴅkli qēvrēmlarē ­ox bºy¿k olmayan yumĸaq hamaĸ ­i­ᴅk qrupunda toplanmēĸdēr. Onlar 

meyvᴅ zamanē nᴅ düzᴅlir, nᴅ dᴅ uzanēr. Aralē, cod, ensiz, xᴅtli dilimli kasacēĵēn uzunluĵu ­i­ᴅklᴅmᴅ 

vaxtē 8-9 mm, meyvᴅ zamanē isᴅ 15 mm-ᴅ qᴅdᴅr olur. A­ēq-sarē, sonradan saman rᴅngli vᴅ 

boruĸᴅkilli çiçᴅk tacēnēn uzunluĵu 12 mm-ᴅ yaxēndēr. Onun narēn xovlu, kasacēqdan azca uzun 

aĵēzcēĵē geniĸlᴅnmᴅmiĸdir. Tozluqlarēn ᴅlavᴅ ­ēxēntēsē ­i­ᴅk tacēndan yuxarēya ­ēxmēr. ¦­tᴅrᴅfli -

yumurtaĸᴅkilli, sivri, qᴅhvᴅyitᴅhᴅr vᴅ parlaq fēndēq­alarēn uzunluĵu 4 mm-ᴅ yaxēndēr. Bitki may-

iyun (iyul) aylarēnda çiçᴅklᴅyir, iyul-sentyabr aylarēnda isᴅ meyvᴅ verir. Zᴅrif onosma Cᴅnubi 

Qafqazda yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ aĸaĵē vᴅ orta daĵ qurĸaqlarēnda rast gᴅlinir. Zᴅrif onosma 

Nax­ēvandan (Bilᴅv kᴅndinin ᴅtrafēndan) tᴅsvir olunmuĸdur. Mezokserofitdir, qayalē, daĸlē 

yamaclarda, çᴅmᴅnlᴅrdᴅ, ­ēnqēllē yerlᴅrdᴅ bitir.  

Nazikyarpaq onosma ï Onosma tenuiflora Willd. (O. rupestris Bieb.) Onosma L. cinsinin 

ᴅrazidᴅki 6 növündᴅn biri olub, çox da böyük olmayan çoxillik bitkidir. Az budaqlanan, göy-
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qērmēzēmtēl gºvdᴅsinin hündürlüyü 10-30(40) sm olur. Oturaq, xᴅtli gövdᴅ yarpaqlarēnēn uzunluĵu 

2,5 sm qᴅdᴅr, eni isᴅ 1,5-3,5mm olur. Sēx qēvrēmlarē meyvᴅ zamanē uzanmēr. Aĵ t¿kc¿kl¿ kasacēĵēn 

ensiz xᴅtli diliml ᴅrinin uzunluĵu 7-8 mm olur, meyvᴅ zamanē isᴅ 11 mm-ᴅ ­atēr. A­ēq sarē rᴅngli, 

boruĸᴅkilli çiçᴅk tacēnēn uzunluĵu 10-14 mm olur. Üçtᴅrᴅfli, yumurtaĸᴅkilli, qᴅhvᴅyi fēndēq­alarēnēn 

uzunluĵu 2,5-3 mm-ᴅ ­atēr. Bitki iyun vᴅ iyul aylarēnda ­i­ᴅk a­ēb meyvᴅ verir. Nazikyarpaq 

onosma Kiçik Asiya vᴅ Ķranda yayēlmēĸdēr. Nax­ēvan MR-dᴅ aĸaĵē vᴅ orta daĵ qurĸaĵēnda rast 

gᴅlinir. Tbilisidᴅn tᴅsvir olunmuĸdur. Kserofitdir, quru, daĸlē, qayalē yamaclarda bitir.  

Ürᴅkvarikasacēqlē roxeliya ï Rochelia cardiosepala Bunge. Rochelia Reichenb cinsinin 

ᴅrazidᴅki 3 nºv¿ndēn biri olub, bozumtul-yaĸēl, sēxēlmēĸ, sᴅrt-sᴅthli birillik bitkidir. T ᴅk, düz, bᴅzᴅn 

aĸaĵēsēndan budaqlē gºvdᴅsinin hündürlüyü (6)10-23 sm olur. Kökün üstündᴅki ellipsvari yarpaqlar 

oturaqdēr.  Aĸaĵēdakē xᴅtli kürᴅk ĸᴅkilli, ensiz yarpaqlarēn aĸaĵēsē uzununa  daralmēĸ vᴅziyyᴅtdᴅdir. 

Lap yuxarēdakē xᴅtli yarpaqlarēn hamēsē bir damarlēdēr. Meyvᴅli qēvrēmlarē yumĸaq vᴅ bir tᴅrᴅflidir. 

Çiçᴅk yanēndakē neĸtᴅrvari yarpaqlarē meyvᴅ saplaĵē ilᴅ bᴅrabᴅrdir. Kasacēĵēn ­i­ᴅklᴅmᴅ vaxtē 

xērda, xᴅtli, sᴅrt-sᴅthli dilimlᴅri meyvᴅ zamanē enli vᴅ düz olur vᴅ o qᴅdᴅr böyüyür ki (6-8 mm), 

meyvᴅnin üstünü örtür. Üçtᴅrᴅfli -yumurtaĸᴅkilli, aĸaĵē yanē ¿rᴅkĸᴅkilli vᴅ qulaqcēqlē kasacēĵēnēn 

baĸē qarmaqĸᴅkilli seyrᴅk cod tükcüklᴅrlᴅ ºrt¿lm¿ĸd¿r. Diĸiciyin s¿tuncuĵu qēsadēr. Ulduzĸᴅkilli 

qabarcēqlē fēndēq­alarēnēn uzunluĵu 3,5-4 mm-dir. Bitki may ayēnda ­i­ᴅklᴅyir, iyun ayēnda isᴅ 

meyvᴅ verir. Ürᴅkvarikasacēqlē roxeliya Qafqaz, Orta Asiya vᴅ Ķranda yayēlmēĸdēr. Nax­ēvanēn MR-

dᴅ (ķahbuz, Bi­ᴅnᴅk, Ordubad rayonlarē) aĸaĵē vᴅ orta daĵ qurĸaĵēnda rast gᴅlinir. Qēzēl-Qumdan 

tᴅsvir olunmuĸdur. Kserofitdir, ᴅhᴅngli yamaclarda, ­ēnqēllē yerlᴅrdᴅ, töküntülᴅrdᴅ bitir.  

Boraginaceae Juss. fᴅsilᴅsinin yalnēz Nax­ēvan Muxtar Respublikasēnda yayēlan  12 bitki 

növü ᴅrazinin müxtᴅlif yerlᴅrindᴅ bitir. Bu 12 bitki növünün muxtar respublikada yayēldēĵē ᴅrazilᴅr 

aĸaĵēdakē  xᴅritᴅ-sxemdᴅ göstᴅrilmiĸdir: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boraginaceae Juss. fᴅsilᴅsinin Azᴅrbaycanda ancaq Nax­ēvan MR ᴅrazisindᴅ yayēlmēĸ nºvlᴅrinin 

xᴅritᴅ sxemi 

                                                                                                        

Demᴅli, Nax­ēvan Muxtar Respublikasē ºz iqliminᴅ görᴅ zᴅngin vᴅ fᴅrqli floraya malikdir. 

Bu xüsusiyyᴅtinᴅ görᴅ dᴅ  Azᴅrbaycanēn digᴅr bölgᴅlᴅrinin seçilir. 
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ABSTRACT  

Afag Aliyeva 

THE BORAGINACEAE JUSS. FAMILYôS TYPICAL KINDS FOR ONLY  

NAKHICHIVAN REGION OF AZERBAIJAN  

 

Nakhichivan Autonomous Republic is distinguieshed by its unique flora and  climate.There 

are such kinds of plant that they are not in other regions of the country.The article deals with the 

typical kinds for only Nakhichivan Autonomous Republic unlike other regions of  Azerbaijan.The 

kinds of these plantsô morphological structure, bioecological features, life forms and the regions of 

these plants are indicated. Besides, the regionôs,whichtwelve  kinds of plants of Boraginaceae Juss 

family that belong to its eight types, which are spreaded in autonomous republic, map scheme are 

prepared.Nakhichivan Autonomous Republic is distinguieshed by its unique flora and  climate from 

other zones of Azerbaijan. 

ʈɽɿʖʄɽ 

ɸʬʘʢ ɸʣʠʝʚʘ 

ʈɸʉʇʈʆʉʊʈɸʅɪʅʅʆɽ ɺ ɸɿɽʈɹɸʁɼɾɸʅɽ ʍɸʈɸʂʊɽʈʅʆɽ ʊʆʃʔʂʆ 

ʊɽʈʈʀʊʆʈʀʀ ʅɸʍʏʓɺɸʅɸ ʉɽʄɽʁʉʊɺʆ BORAGĶNACEAE JUSS. 

   

ɺ ʩʪʘʪʴʝ ʛʦʚʦʨʠʪʩʷ ʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʚʠʜʘʭ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ Boraginaceae Juss. ʅʘʭʯʳʚʘʥʩʢʘʷ 

ɸʚʪʦʥʦʤʥʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʥʳʤ ʢʣʠʤʘʪʦʤ ʠ ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʥʦʡ ʬʣʦʨʦʡ. ɿʜʝʩʴ 

ʝʩʪʴ ʪʘʢʠʝ ʚʠʜʳ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʚʳʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʩʪʘʭ ʩʪʨʘʥʳ. ɺ ʩʪʘʪʴʝ 

ʩʦʦʙʱʘʝʪʩʷ ʦ ʚʠʜʘʭ ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ Boraginaceae Juss., ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 

ʅʘʭʯʳʚʘʥʩʢʦʡ ɸʚʪʦʥʦʤʥʦʡ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʩʪʦ ʦʪʚʦʜʠʪʩʷ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ 

ʩʪʨʦʝʥʠʶ, ʙʠʦʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤ, ʞʠʟʥʝʥʥʳʤ ʬʦʨʤʘʤ, ʪʝʨʨʠʪʝʨʠʷʤ, ʛʜʝ 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʵʪʠ ʨʘʩʪʝʥʠʷ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʘ ʢʘʨʪʘ-ʩʭʝʤʘ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʥʘ 

ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ʘʚʪʦʥʦʤʥʦʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ 12 ʨʘʩʪʝʥʠʡ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ 8-ʤʠ ʚʠʜʘʤ Boraginaceae 

Juss. ʅʘʭʯʳʚʘʥʩʢʘʷ ɸʚʪʦʥʦʤʥʘʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ ʟʦʥ ɸʟʝʨʙʘʡʜʞʘʥʘ ʠ 

ʢʣʠʤʘʪʦʤ, ʠ ʦʩʦʙʦʡ ʬʣʦʨʦʡ. 
 

NDU-nun Elmi ķurasēnēn 27 noyabr 2017-ci il  tarixli qᴅrarē ilᴅ çapa tövsiyyᴅ 

olunmuĸdur. (protokol ˉ 03).  

                         Mᴅqalᴅni çapa tᴅqdim etdi: Biologiya üzrᴅ fᴅlsᴅfᴅ doktoru, dosent M.Piriyev  
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NAX¢IVAN MUXTAR RESPUBLĶKASININ BᴄZĶ PERSPEKTĶVLĶ 

YABANI QĶDA MEYVᴄ BĶTKĶLᴄRĶNĶN XALQ TᴄSᴄRR¦FATI ᴄHᴄMĶYYᴄTĶ 

 

 Açar sözlᴅr: fϸsilϸ, cins, növ, yabanē, qida, meyvϸ, bol, geniĸ, yayēlma,sϸnaye, ϸhϸmiyyϸt, 

xalq tϸsϸrr¿fatē 

 Key words: family, genus, species, wild, fruit, nut fruit,stony fruit, seedy 

 ʂʣʶʯʝʚʳʝ ʩʣʦʚʦ: ʩʝʤʝʡʩʪʚʘ, ʨʦʜ, ʚʠʜ, ʜʠʢʦʨʘʩʪʫʱʠʡ, ʧʣʦʜʦʚʳʝ, ʧʠʰʝʚʳʝ 

ᴄhalinin ᴅrzaq mᴅhsullarē ilᴅ tᴅmin olunmasēnda, ᴅrzaq tᴅhlükᴅsinin aradan qaldērēlmasēnda 

m¿h¿m rolu olan yabanē qida meyvᴅ bitkilᴅrinin öyrᴅnilmᴅsi, perspektivli növlᴅrinin ᴅkilib -

becᴅrilᴅrᴅk mᴅdᴅni kulturaya keçirilmᴅsi, tᴅbii bᴅrpa yolu ilᴅ artērēlmasē, sᴅmᴅrᴅli vᴅ uzunmüddᴅtli 

istifadᴅsi imkanlarēnēn araĸdērēlmasē m¿h¿m dºvlᴅt ᴅhᴅmiyyᴅtli aktual problem mᴅsᴅlᴅlᴅrdir.     

     Yabanē perspektivli qozmeyvᴅli, çᴅyirdᴅkli, tumlu bitkilᴅrin genofondunun tᴅdqiqi vᴅ sᴅmᴅrᴅli 

istifadᴅsi üçün ilk növbᴅdᴅ marĸrut xᴅritᴅsi tᴅrtib edilmiĸ, ᴅdᴅbiyyat mᴅnbᴅlᴅri [4,s.61-67; 5,s.14-

114; 9,s.9-159; 10,s.7-39; 11,s.76-78] araĸdērēlmēĸ, ᴅvvᴅlki ill ᴅrdᴅ toplanēlmēĸ materiallar nᴅzᴅrdᴅn 

ke­irilmiĸ, Batabat, Bi­ᴅnᴅk, ¢alxanqala, ķurut, Aĵbulaq vᴅ digᴅr ᴅrazilᴅrᴅ ekspedisiyalar tᴅĸkil 

olunmuĸdur. Aparēlmēĸ fenoloji m¿ĸahidᴅlᴅrdᴅ yabanē qida bitkilᴅrinin bol olduĵu ᴅrazilᴅr 

müᴅyyᴅnlᴅĸdirilmiĸ vᴅ inkiĸaf dinamikasēna, ­i­ᴅklᴅmᴅ fazasēna dair fotoĸᴅkillᴅr çᴅkilmiĸdir.  

Aparēlan tᴅdqiqat nᴅticᴅlᴅri ᴅsasēnda Nax­ēvan MR-ēn ᴅrazisindᴅ 23 fᴅsilᴅyᴅ, 43 cinsᴅ daxil 

olan 152 nºv yabanē meyvᴅ bitkisinin yayēldēĵē mᴅlum oldu ki, onlardan da 7 fᴅsilᴅyᴅ vᴅ 14 cinsᴅ 

mᴅnsub olan 38 nºv¿ geniĸ arealda yayēlmēĸ, ehtiyatē bol olan tᴅtbiqyönümlü bitkilᴅrdir. Rosa L., 

Crataegus L., Cotoneaster Medik., Juglans L., Celtis L., Amygdalus L. cinslᴅrinin nümayᴅndᴅlᴅri 

perspektiv yabanē qida meyvᴅ bitkilᴅrinᴅ misal ola bilᴅr. Sᴅnaye ᴅhᴅmiyyᴅtli belᴅ bitki 

ehtiyatlarēnēn bᴅrpasē, introduksiyasē, tᴅdarükü, mühafizᴅsi vᴅ sᴅmᴅrᴅli istifadᴅ olunmasē vᴅ 

xalqtᴅsᴅrr¿fatē ᴅhᴅmiyyᴅti ᴅtraflē tᴅdqiq olunmuĸdur. 

Fᴅsilᴅ: Zirinckimil ᴅr - Berberidaceae Juss. 

Cins: Zirinc -Berberis L. cinsi 

 Nax­ēvan Nuxtar Respublikasēnēn ᴅrazisindᴅ zirinc cinsinin aĸaĵēdakē 6 nºv¿: Sēx­i­ᴅk 

zirinc ïBerberis densiflora Boiss. et Buhse, Gürcü zirinci - B. iberica Stev. et Fisch. ex DC., 

yumrumeyvᴅ zirinc - B. sphaerocarpa Kar. et Kir., ķᴅrq zirinci - B. orientalis C.K. Schneid., 

Tamkᴅnaryarpaq zirinc - B. integerrima Bunge., Adi zirinc.- B. vulgaris L. vᴅ 2 formasē Berberis 

vulgaris f. alba West., Berberis vulgaris f. lutea Regel yayēlmēĸdēr. Bundan baĸqa ᴅrazidᴅ Berberis 

thunbergii f. atropurpurea formasē isᴅ introduksiya olunaraq mᴅdᴅni ĸᴅraitdᴅ park vᴅ baĵlarēn 

yaĸēllaĸdērēlmasēnda istifadᴅ olunur. Berberis vulgaris f. alba West. vᴅ Berberis vulgaris f. lutea 

Regel formalarē Nax­ēvan MR florasēna ilk dᴅfᴅ T.H. Talēbov vᴅ ᴄ.M. Ķbrahimov tᴅrᴅfindᴅndᴅn 

daxil edilmiĸdir.  

Qeyd olunan zirinc növlᴅri 1,5-3,5m hündürlükdᴅ kol bitkilᴅri olub, meĸᴅlᴅrdᴅ, kolluqlarda, 

çay kᴅnarlarēnda, qarĸēq aĵaclē-kollu-müxtᴅlfotlu yamaclarda, yol kᴅnarlarēnda vᴅ canlē ­ᴅpᴅrlᴅrdᴅ 

mailto:aliyaribragimov@mail.ru
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inkiĸaf edirlᴅr. Alqērmēzē, ­ᴅhrayē, aĵēmtēl, qara salxēm meyvᴅlᴅri, cᴅlbedici sarē ­i­ᴅklᴅri, diqqᴅti 

cᴅlb edᴅn gözᴅl gºr¿n¿ĸ¿, ᴅn ᴅsas isᴅ yeyilᴅn meyvᴅlᴅri ilᴅ insanlar tᴅrᴅfindᴅn çox istifadᴅ 

olunurlar. Qara meyvᴅsi olan zirinc bitkisi ilk dᴅfᴅ professor ᴄ.ķ.Ķbrahimov tᴅrᴅfindᴅn Culfa 

rayonunun ᴄrᴅfsᴅ - Lᴅkᴅtaĵ kᴅndlᴅri arasēnda yol kᴅnarēnda aĸkar edᴅrᴅk ᴅrazi florasēna daxil 

etmiĸdir. Yeganᴅ yayilma yeri buradakē zirinclik cᴅngᴅlliyini müqᴅddᴅs Pir kimi ᴅhali tᴅrᴅfindᴅn 

mühafizᴅ edilir. Zirincin tᴅzᴅ meyvᴅlᴅri yeiyilir, qurudularaq ilin hᴅr vaxtēnda ᴅdviyyat kimi 

iĸlᴅdilir. Ondan kompot, mürᴅbbᴅ hazērlayēr, ­ay dᴅmlᴅyib qan tᴅziqindᴅ istifadᴅ edirlᴅr. ᴄhali 

növlᴅri tanēmēr, ancaq faydali bitki olduĵunu bilᴅrᴅk hansē gᴅldi meyvᴅsini toplayērlar. Ancaq xalq 

tᴅsᴅrr¿fatē ¿­¿n vacib olan nºvlᴅrin müᴅyyᴅnlᴅĸdirilmᴅsi tᴅdqiqatlar ᴅsasēnda m¿mk¿nd¿r. Zirinc 

növlᴅrindᴅn ᴅn geniĸ yayēlanē vᴅ istifadᴅ olunanē Adi zirinc - B. vulgaris L. növüdür.  

Adi zirinc - B. vulgaris L. 2-3 m hündürlüyündᴅ olan ­oxĸaxᴅli koldur. Cavan budaqlarēnēn 

qabēĵē sarēmtēl-qonur vᴅ ya sarēmtēl-boz, yaĸlē budaqlarēn qabēĵē isᴅ boz rᴅngdᴅdir. Yarpaqaltlēqlarē 

adᴅtᴅn ¿­ha­alē tikanlēdēr, uzunluĵu 2 sm-ᴅ bᴅrabᴅrdir. Tikanlar bᴅrk, iti uclu vᴅ sᴅrtdir, bᴅzᴅn 

budaqlarda tᴅk- tᴅk yerlᴅĸirlᴅr. A­ēq - yaĸēl rᴅngli yarpaqlarē incᴅdir, yumurtavari vᴅ ya 

tᴅrsyumurtavari, bᴅzᴅn neĸtᴅr formalēdēr, ¿st tᴅrᴅfdᴅn parlaq, alt tᴅrᴅfdᴅn isᴅ aydēn se­ilᴅn torvari 

damarlēdēr. Yarpaqlarē uc hissᴅdᴅn küt, qaidᴅdᴅn isᴅ pazvari daralmēĸdēr, kᴅnarlarē kirpikvari 

miĸardiĸciklidir. 15-20 ᴅdᴅd çiçᴅklᴅri a­ēq - sarē rᴅngli olub, salxēmlarda toplanmēĸdēr. Gilᴅmeyvᴅsi 

uzunsovdur, 12 mm uzunluqdadēr vᴅ al - qērmēzē rᴅngdᴅdir. Dadē ­ox turĸdur, 2-3 toxumludur. May-

iyun aylarēnda ­i­ᴅklᴅyir, sentyabr - oktyabrda isᴅ yetiĸir.  

Zirinc qida, qiymᴅtli dᴅrman vᴅ ᴅdviyyat bitkisidir. Adi zirincin yarpaq, kök, gövdᴅ, meyvᴅ 

vᴅ budaqlarēnēn qabēĵēndan istifadᴅ olunur. Tᴅrkibindᴅ berberin alkaloidi, aĸē maddᴅlᴅri, askorbin 

turĸusu, qatran, ¿zvi turĸular, antosianlar, ĸᴅkᴅr, pektin maddᴅlᴅri, karotinoidlᴅr vᴅ digᴅr bioloji fᴅal 

maddᴅlᴅr vardēr [1,s.25-69; 2, s.68-75; 6,s.96-184].   

Elmi tᴅbabᴅtdᴅ bitkinin dᴅmlᴅmᴅsi, cövhᴅri, duru ekstraktē, Berberini sulfas preparatē daxili 

qanaxmalarda, sidik kisᴅsinin vᴅ qara ciyᴅrin iltihabēnda, ºd yollarē xᴅstᴅliyindᴅ iĸlᴅdilir. Yarpaĵē 

ºdqovucu ­ayēn tᴅrkibinᴅ daxildir. Etnobotaniki tᴅdqiqatlar zamanē m¿ᴅyyᴅn edilmiĸdir ki, xalq 

tᴅbabᴅtindᴅ qida vᴅ dᴅrman vasitᴅsi kimi istifadᴅ olunur. Hᴅlᴅ çox qᴅdim dövrlᴅrdᴅn ondan 

mürᴅbbᴅ, ĸᴅrbᴅt, ­ay, firni hazērlayēb skorbut, raxit, qanazlēĵē, hᴅmçinin mᴅdᴅ-baĵērsaq 

xᴅstᴅliklᴅrindᴅ istifadᴅ edilir. 

  

   Adi zirinc.- B. 

vulgaris L. 

Nax­ēvan MR 

ᴅrazisindᴅ adi zirincᴅ 

1100-2300 m-ᴅ qᴅdᴅr hündürlüklᴅrdᴅ tez-tez rast gᴅlinir. Bu bitki daha çox seyrᴅk arid meĸᴅliklᴅrdᴅ, 

kolluqlarda, çay vadilᴅrindᴅ vᴅ ᴅkin tarlalarēnēn kᴅnarlarēnda mᴅskunlaĸēr. Yayēldēĵē sahᴅlᴅrdᴅ tᴅk-tᴅk 

vᴅ ya qruplar halēnda bitir. Bᴅzᴅn sēx cᴅngᴅllikl ᴅr dᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅtirir. Adi zirinc ķahbuz rayonunun 

Biçᴅnᴅk, Kolanē, Kᴅndĸahbuz vᴅ Külüs, Culfa rayonunun Xanᴅĵah, Qazan­ē, Milax, Teyvaz, 

Boyᴅhmᴅd, Baĸkᴅnd vᴅ ᴄrᴅfsᴅ, Babᴅk rayonunun Buzqov, Kᴅngᴅrli rayonunun Qarabaĵlar 

kᴅndlᴅrinin ᴅrazilᴅrindᴅ geniĸ yayēlēblar. Ordubad rayonunun Gilan­ay kᴅndi ᴅtrafēnda, eyni adlē ­ayēn 

vadisi boyunca zirincin müxtᴅlif növlᴅrindᴅn ibarᴅt formasiyasē ᴅmᴅlᴅ gᴅlmiĸdir. Ķstiyᴅ, soyuĵa vᴅ 

ĸaxtaya davamlēdēr. Yaĸēllaĸdērma, yeyinti vᴅ tibb sᴅnayesindᴅ tᴅtbiqyönümlü xammal mᴅnbᴅidir. 

Buna görᴅ dᴅ yayēldēĵē ekotopda tᴅbii bᴅrpasēnē g¿clᴅndirmᴅk, mövcud cᴅngᴅllikl ᴅrini yaxĸēlaĸdērmaq 

vᴅ qoruyub saxlamaq lazēmdēr. 
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Fᴅsilᴅ: Qozkimilᴅr - Juglandaceae DC. ex Perleb. 

Cins: Qoz - Juglans L.  

Qozkimilᴅr fᴅsilᴅsinin yeganᴅ cinsi olaan Juglans L.- Qoz floramēzda 3 nºvlᴅ: yunan qozu - 

J.regia L., Qara qoz - J.nigra L. vᴅ Boz qoz - J. sericea L.tᴅmsil olunmuĸdur. Doĵrudur onlar 

becᴅrilᴅn bitkilᴅrdir. Lakin bu fᴅsilᴅnin ᴅn geniĸ arealda yayēlan mᴅdᴅni plantasiyalardan baĸqa 

daĵlēq ᴅrazilᴅrdᴅ dayalē-daĸlē yerlᴅrdᴅ, yaĸayēĸ mᴅskᴅnlᴅrindᴅn xeyli aralē nᴅzarᴅtdᴅn kᴅnar 

yabanēlaĸmēĸ halda, yayēlmasēna gºrᴅ qoz bitkisinin dᴅ xalq tᴅsᴅrr¿fatē ¿­¿n ᴅvᴅzolunmaz yaĸēllēq, 

qida vᴅ dᴅrman bitkisi olduĵu barᴅdᴅ mᴅlumat verilmiĸdir.  

Yunan qozu - Juglans regia L. 10 metrᴅ qᴅdᴅr hündürlüyündᴅ aĵacdēr. Aprel - sentyabr 

aylarinda çiçᴅklᴅyir vᴅ meyvᴅ ᴅmᴅlᴅ gᴅtirir. Nax­ēvan Muxtar Respublikasēnēn b¿t¿n ᴅrazilᴅrindᴅ 

mᴅdᴅni halda becᴅrilir. Tᴅbiᴅtdᴅ yabanēlaĸmēĸ halda da az deyildir. Ordubad rayonunun daĵ 

kᴅdlᴅrinin ᴅtrafēndakē qayalē - daĸlē sᴅrt yamaclarda, dᴅrᴅ vᴅ yarĵanlarda, Lᴅkᴅtaĵ, Qazan­ē, 

Boyᴅhmᴅd, Teyvaz, Koreymᴅr, Unus, Pᴅzmᴅri, Urmēs vᴅ gigᴅr kᴅndlᴅrin ᴅtrafēnda yabanēlaĸmēĸ 

qoz formalara rast gᴅlmᴅk olur. Mezofitdir. Böyük qida ᴅhᴅmiyyᴅti vardēr. Qida, dᴅrman vᴅ bᴅzᴅk 

bitkisidir. Qᴅdim-ķᴅrqi- Aralēq dᴅnizi coĵrafi areal tipinᴅ daxildir.  

      

                     

             Yunan qozu - Juglans regia L. 

Dᴅrman mᴅqsᴅdilᴅ qozun yarpaq vᴅ meyvᴅlᴅrindᴅn istifadᴅ edilir. ᴄsas biololi fᴅal 

maddᴅlᴅrinᴅ Ķ-hidroyuqlon, beta - hidroyuqlon, flavonoidlᴅrdᴅn hiperozid, 3-arabinozid kversetin, 

3-arabinozid kenpferol, askorbin turĸusu, aĸē maddᴅlᴅri, karotin, ¿zvi turĸular, C, P. P1 vitaminlᴅri, 

vᴅ qliseridlᴅr daxildir. Elmi tᴅbabᴅtdᴅ vitamin mᴅnbᴅyi kimi, sulu dᴅmlᴅmᴅ vᴅ biĸirmᴅ hazērlayēb 

aĵēz nahiyᴅsi, diĸ ᴅti, boĵaz aĵrēlarēnda, antiseptik vᴅ dezinfeksiyaedici qarqara dᴅrmanē kimi 

iĸlᴅdilir. Tam yetiĸmᴅmiĸ meyvᴅlᴅrinin lᴅpᴅsindᴅn ñqoz halvasēò hazērlanēb qanazlēĵēnda vᴅ aĵēr 

xᴅstᴅlik keçirᴅnlᴅrᴅ qüvvᴅtlᴅndirici dᴅrman vasitᴅsi kimi istifadᴅsi mᴅslᴅhᴅt görülür. 

Xalq tᴅbabᴅtindᴅ yetiĸmᴅmiĸ meyvᴅlᴅrinin ĸirᴅsindᴅn ĸᴅrbᴅt hazērlayēb skorbut xᴅstᴅliyindᴅ 

içirlᴅr. Yeyinti sᴅnayesindᴅ qozun kal meyvᴅlᴅrindᴅn vitanimli konsentratiar (vitanin ĸᴅrbᴅti, 

myrᴅbbᴅ, C vitamini konsentratē) hazērlanēr vᴅ avitaminozlarda iĸlᴅdilir [7,s.84-134; ]. 

Fᴅsilᴅ: Kᴅvᴅrkimil ᴅr - Capparaceae Juss. 

Cins: Kᴅvᴅr - Capparis L. fᴅsilᴅsinin Kᴅvᴅr - Capparis L. cinsinᴅ daxil olan yeganᴅ növü 

Capparis herbacea Willd. (C.spinosa L.) - Otvari kᴅvᴅr, yeilᴅn ybanē meyvᴅ bitkilᴅri arasēnda 

xüsusi ᴅhᴅmiyyᴅtᴅ malikdir. Meyvᴅlᴅri yeyilir, çiçᴅklᴅri qönçᴅ vaxtē duza qoyulur, kºklᴅri 

revmatizm xᴅstᴅliyindᴅ iĸlᴅdilir. Geniĸ yayēlmēĸ bitkilᴅr sērasēna daxildir. 

Otvari kᴅvᴅr - Capparis herbacea Willd. (C.spinosa L.). yarēmkol bitkidir. Oduncaqlē ᴅsas 

gövdᴅdᴅn hᴅr tᴅrᴅfᴅ sürünᴅn, uzunluĵu 2 m-dᴅk olan budaqlarē ­ēxēr. ¢oxsaylē, ki­ik yarpaqlarē 

yumru vᴅ ya ellipsvari formalē, ucu biz, qēsa saplaqda yerlᴅĸir, saplaqlarēn b¿nºvrᴅsindᴅ iynᴅ kimi 

yalan­ē zoĵlarē vardēr. ¢i­ᴅklᴅri tᴅk, iri (diametri 5-8 sm), aĵ, bᴅzᴅn sarēmtēl vᴅ ya çᴅhrayē ­alarlēdēr. 

May-iyun aylarēnda, bᴅzᴅn iki dᴅfᴅ (sentyabr-oktyabrda) çiçᴅklᴅyir. Meyvᴅlᴅri uzunsov - oval, ᴅtli, 

gilᴅ-meyvᴅ ĸᴅkilli, uzunluĵu 2 sm-dᴅk olub yaĸēl rᴅnglidir. Yetiĸdikdᴅ içᴅri tᴅrᴅfdᴅn ­oxsaylē, qonur 

toxumlarē, burulan dºrd laylarla a­ēlēr. Kºk¿ qalēn vᴅ güclüdür. 
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       Otvari kᴅvᴅr - Capparis herbacea Willd. (C. spinosa L.) 

Tᴅrkibindᴅ askorbin turĸusu, rutin, azotlu ¿zvi maddᴅlᴅr, piyli maddᴅlᴅr olur. Toxumlarēnda 

25-30 % piyli yaĵ vardēr. Bu yaĵēn 12-13% -I doymuĸ vᴅ doymamēĸ turĸulardan, 22-24 % -I olein, 

33-51%-i kinol turĸularēnēn qliseridlᴅrindᴅn ibarᴅtdir. Meyvᴅlᴅrindᴅ çoxlu miqdarda yod, pectin 

maddᴅlᴅri üzvi birlᴅĸmᴅlᴅr aĸkar edilmiĸdir. Yodla zᴅngin olan meyvᴅlᴅrindᴅn konservlᴅĸdirilmiĸ 

ĸirᴅ hazērlanēr vᴅ zob xᴅstᴅliyindᴅ istifadᴅ edilir. Otvari kᴅvᴅrdᴅn xalq tᴅbabᴅtindᴅ daha geniĸ 

istifadᴅ olunur. Belᴅ ki, bitkinin tᴅzᴅ dᴅrilmiĸ meyvᴅlᴅrindᴅn babasildᴅ, ishalda, qara ciyᴅr 

iltihabēnda, sidikqovucu, mᴅdᴅ - baĵērsaq, ¿rᴅk xᴅstᴅliklᴅrindᴅ istifadᴅ edirlᴅr. Yarpaq vᴅ cavan 

budaqlarēnē bir m¿ddᴅt ĸor suda saxlayēr sonar s¿z¿r vᴅ üzᴅrinᴅ turĸ al­a ᴅzmᴅsi töküb diabetᴅ qarĸē 

qᴅbul edirlᴅr. Kal meyvᴅlᴅrini yerfēndēĵē meyvᴅlᴅri ilᴅ qarēĸdērēb revmatizmdᴅ aĵrēkᴅsici maddᴅ 

kimi iĸlᴅdirlᴅr. 

Fᴅsilᴅ: Daĵdaĵankimilᴅr - Celtidaceaea Link.  

Cins. Daĵdaĵan - Celtis L. 

Daĵdaĵankimilᴅrin ᴅrazidᴅ 1 cinsi Daĵdaĵan - Celtis L.vᴅ 3 növü: Hamar daĵdaĵan - Celtis 

glabrata Stev. ex Planch., Qafqaz  daĵdaĵanē - Celtis caucasica Willd., Turnefor daĵdaĵanē - C. 

tournefortii Lam. yayēlmᴅĸdēr. Meyvᴅlᴅri yeyilᴅn perspektiv bitkilᴅrdir. Daĵdaĵan nºvlᴅri arid 

seyrᴅk meĸᴅlik ᴅmᴅlᴅ gᴅtirirlᴅr. 

Hamar daĵdaĵan - Celtis glabrata Stev. ex Planch. H¿nd¿rl¿y¿ 5 m ʦlan al­aqbʦylu 

aĵacdēr. Gºvdᴅsinin qabēĵē hamardēr. Cavan zʦĵlarē qᴅhvᴅyi vᴅ ya qʦnur, yaĸlē gºvdᴅsinin qabēĵē 

isᴅ bʦzumtul - qʦnur rᴅngdᴅdir. Cavan budaqlarē a­ēq qʦnur vᴅ ya a­ēq qᴅhvᴅyi rᴅngdᴅdir. 

Yarpaqlarēn qaidᴅsi dairᴅvi-pazĸᴅkillidir, kʦl fʦrmalarēnda isᴅ demᴅk ʦlar ki, ¿rᴅkvaridir. 

Yarpaqlarēn ucu iti, ʭērda miĸarkᴅnarlē, sarēmtēl-yaĸēl (ʭ¿susᴅn alt tᴅrᴅfdᴅn), hamar, bᴅzᴅn kᴅlᴅkötür, 

uzunluĵu 4-7 sm, eni 4 sm-dir, ­ēlpaq saplaq ¿zᴅrindᴅ yerlᴅĸmiĸdir. Meyvᴅlᴅri ĸarfʦrmalē, 

qērmēzēmtēl, 1-2 sm uzunluqdadēr, uzun, ­ēlpaq meyvᴅ saplaĵē ¿zᴅrindᴅ yerlᴅmiĸdir. Meyvᴅsi kürᴅ 

fʦrmalēdēr, uzun saplaĵē vardēr. ¢ᴅyirdᴅyi zᴅif qērēĸēqlē ʦlub dairᴅvidir. Aprel - may ayēnda 

çiçᴅklᴅyir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hamar daĵdaĵan - Celtis glabrata Stev. ex  Planch 

Daĵdaĵan aĸaĵē vᴅ orta daĵ qurĸaqlarēnda qayalē yerlᴅrdᴅ yayēlmēĸdēr. Kserofitdir bitkidir. 

Yüksᴅk inkiĸaf etmiĸ kºk sisteminᴅ malik olduĵundan su ­atēĸmayan yerlᴅrdᴅ bᴅzᴅk bitkisi kimi 

becᴅrilᴅ bilᴅr. Dᴅrman vᴅ qida ᴅhᴅmiyyᴅti dᴅ vardēr. Qafqaz coĵrafi areal tipinᴅ daxildir 

Fᴅsilᴅ: Gülçiçᴅklikimil ᴅr - Rosaceae Adans. 

Cins. Badam - Amygdalus L. 

Gülçiçᴅklikimil ᴅr - Rosaceae Adans. fᴅsilᴅsinin Nax­ēvan MR-ēn flora biom¿xtᴅlifliyind ᴅ ᴅn 

çox cinsi vᴅ növü olan fᴅsilᴅlᴅrdᴅndir. Hazērda fᴅsilᴅnin ᴅrazidᴅ 30 cinsi vᴅ 153 növü qeydᴅ 

alēnmēĸdēr (TS). Yabanē yeyilᴅn qida bitkilᴅrinin dᴅ böyük ᴅksᴅriyyᴅti bu fᴅsilᴅyᴅ mᴅnsubdur. 

Fᴅsilᴅnin yabanē halda 2 badam nºv¿ vardēr. Amygdalus L. cinsindᴅki Nair badamē - Amygdalus 

nairica Fed. Takht. nadir növdür. Ancaq Fenzil badamē - Amygdalus fenzliana (Fritsch) Lipsky ᴅn 




