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BIiOLOGIYA

DASQIN QONBOROV
YASIN BABAYEV
UOT: 630
MESO AGACLARININ SOSIAL SOBOKOSI HAQQINDA

Magalada mesa agaclarinin sosial sabakasi haqqinda malumat verilir. Son bir neca onillik
arzinda dunyada biologiya Uzra aparici elmi markazlari alimlarinin fikrinca ali bitkilorda askar hiss
olunan intelekt alamatlori mévcuddur. Bitkilarin, xtisusan mesa agaclarinin, hayat torzi, inkisafi ¢ox
yavas stirato malik oldugundan, biz bunu sadaca olaraq hiss etmirik, buna diqgat yetirmirik.

Bioloq va ekologlarin rayina g0ra biz mesalara, meso agaclarina olan miinasibatlorimizi
doayismali, mesalar Vo bag¢a-baglarda yash, ana agaclari, gen dastyicilarini, mikoriza sabakalorini
gorumalyg.

Acar sozlar: mesa agaclari, sosial sabaka, mikoriza, gen dagsiyicilari, harakat guci

Mess agaclarimin sosial sobakasi haqginda

Halo tokamiil taliminin yaradicisi Carlz Darvin belo bir ideya irali stirmiisdiir ki, bitki koklarinin
yuxart hissalori beynin bozi funksiyalarini yerino yetirir. O, 6ziiniin “Bitkilorin horokat giicii”
kitabinda yazirdi: Bitki koklorinin yuxari hissasi ibtidai heyvanlarin beynino oxsar olaraq miivafiq
oxsarliga va qonsu hissalorin harokatlorini istigamatlondirmak imkanlarina makimalikdirlor. Bels ki,
ibtidai heyvanlarda beyin gqabaq torofds yerlasir, hissetmo organlarindan aldigi siganallara asasan bir
sira harokatlori istigamatlondirir.

Lokal internet sabakasi kimi

Britaniya Kolumbiyasi Universitetinin (Vankuver Kanada) professoru Stizanna Simard 30 ildan
artiqdir ki, miiasir todqiqat metodlarindan istifado etmoklo meso agaclarmin qarsiliglt slagossini
Oyronmokla mosgul olur. Alim bela bir naticays golmisdir ki, miiommali va asrarongiz bioloji alom
mdovcuddur: bu alomds nagillarda, elmi-fantastik filmlords oldugu kimi agaclar sayisiz-hesabsiz
kontakt sobokalori vastosilo vahid organizm (migoddas agac) soklinds sagelondirilir. Yaradilan
kontakt sabakalari vasitasilo, canli orqanizmlards oldugu kimi agaclar da bir-birils Unsiyyatds olur,
maddolor mubadilasinds istirak edir, bir-birindan hor ciir qarsiligl komayi asirgomirlor.

Tadgiqat¢1 alim Stizanna Simard halo 1997-ci ildo karbonun radioaktiv izotoplarindan istifado
etmoklo meso agaclar1 arasindaki maddalor mibadilasi proseslorinin marsrutlarini todqiq etmok
ideyasini hayata kegirmoays baslamisdir. Onun irali slirdiyu hipotezo géro mesa désomaloari vastasilo
diggatimizdon yayinan mikoriza (gobaloklarin va ali bitkilorin kdklarinin simbiozu) insan beynindoki
neyron sobokoalorinin analoqudur. Irali stirdiiyii hipotezi tocriibi yolla osaslandirmaq mogsadils alim
asagidaki eksprement seriyalarini yerina yetirmigdir.

Tocrlbi tadgigatlar t¢un professor Simard vo amokdaslart meso agaclarinin budaqlarini boyiik
plastik paketloro yerlogdirarok onlar1 skogla barkitmis, tibbi spirisin komayilo hava torbalarina
(paketlara) tarkibinds 2 n6v izotop olan radioaktiv qaz doldurmuslar. Tacriibanin aparilmasi {igiin 2
nov agac (Diiglas kiiknar1 vo ag Amerika tozagaci) se¢ilmisdir. Tozagaci bitkisi t¢un karbon-14,
kiknar Gctn karbon-13 izotopundan istifado edilmisdir. Alimlor 2 ndv agac arasinda ikitorofli
slagonin mévecudlugunu 6yronmays ¢alismislar. Tacriiboya calb olunan agaclar fotosintezin komoyi
ilo radioaktiv karbonu monimsayarak qliikkoza (sokar) sintez etmali idilor. Todqiqatgilar Qeyger
saygacinin va basqa ¢evricilorin kdmayi ilo agaclar arasindaki agac siralorinin harokot marsrutlarini
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Oyrana bilmigdirlar. Todgigat naticalorini professor Simard bels xatirlayir:

Todgigata calb olunan agaclar radioaktiv qazi monimsadikdon sonra man cihazlara qosdum va
onlarin danisigini esitdim. Kiiknar agaci1 sanki tozagacindan sorusurdu-San 0ziinds olan karbonu
monimla boliisarsanmi? Cinki kimsa moanim izarims parga saldigindan mon kdlgods qalmus, giinos
isigindan mohrum olmusdum. Tozagaci bitkisi dorhal kémaya goldiyindon cihazlar nisanlanmig
(radioaktiv) karbonun tozagacindan kiiknara dogru harokotini geyd etmislor. Payizda iss tozagacinin
yarpaqlari tokiildiiytindan oks situasiya 0ziind gostorir. Yani homisoyasil kiiknar agac1 6z karbonunu
tozagaci bitkisi ilo boliisiir. Belolikla, professor Simardin irali stirdilyl hipotez 6z tocrlbi tasdigini
tapmis olur.

9sas tacrubi naticalar

Miuoayyoan edilmisdir ki, agaclar mikoriza sobokalorindan istifads etmokls bir-birlari ils karbon
qazi, fosfor, azot, su, miihafizo signallar1 vo s. mibadilasi hayata kegcirirlor. Alimlorin fikrinca, bu
sobokolor miiasir dovr internetinin analoqu sayila bilor. Gobalok hiceyralorinin agac koklori
hiiceyralori ilo toxunma yerlarinds agaclarin gidalandirict maddalars gevirdiyi karbon mibadilasi bas
verir. Homin qidalandirict miibadilalori isa giinas isigindan moahrum olan va fotosintez prosesine
ugramayan gobaloklor torpagdan alir.

Ozlinamoxsuz trofik mubadilesi nogtolori boyiik, ana agaclardir. Izotop indiqatorlarindan
istifado etmokls biologlar mlisyyan etmislor ki, mesalords ana agaclar yiizlorlo agac ilo slagadadir.
Bundan basqa, ana agac 6z naslini digar agac nasillarindan forglondira bilir. Malum olmusdur ki,ana
agac 0z cinsino aid agaclar (tinglori) daha six mikoriza sabakasi ilo ohats edir, onlara daha ¢cox karbon
naql edir, 6zliniin kok sistemini yigcamlasdirir ki, 6z toromalori Ugun sarbast yer sahasi ¢oxalsin. Belo
qayg1 yeni okilon agac vo tinglorin tutma (bdyimos) ehtimalini 3-4 dofo artirir. Ogor bdyik (ana)
agaclarin imumi sobokalar ilo gidalandirma kémoyi olmasaydi, bazon gunos isigindan da mahrum
olan korpa sitil va tinglor boyiys bilmoazdilor.

Biologlarin fikrinca, meso agaclari bir-biri ilo konkurent deyil. Bu, bir icmadir. Konkurentlik
onlar tcun tokamul-ndqteyi nozarindan ohomiyyat kasb etmir. Mesada qonsu agaclar quruduqda
muhafizo oOrtiyunds bosluglar omoalo galir, daxil olan kilok vo glnas siialari mithafizo Ortlyinu
qurudur vo qizdirir, mikoriza sistemi zaifloyir. Lakin elo agac novlori vardir ki, har biri 6zi, sarbast
olaraq ciicarir, boyliylir. Buraya sidr, qovaq, agcaqovaq va S. misal gostarilo bilar.

Biolog va ekologlarin rayina goro biz mesalors, meso agaclarina olan miinasibatimizi
doyismali, mesolor vo bagga-baglarda yasli ana agaclarini, gen dasiyicilarini, mikoriza sabokalorini
gorumaliyiq. Bu, agac kasilmalaring, mesalorin cavanlagdiriimasina qadaga qoymaq deyil. Qadaga
yalniz mesa Vo bag-baggalarin kiitlovi mahvins aiddir. Lakin ana agaclar saxlanilmalidir ki, yeni nasil
agaclarin qisa miiddotdo mesoya gevrilmasi tamin olunsun.

Almaniya biomuxtalifliyin tadgiqi markazinin vo Leypsiq Universiteti biologlarinin aragdir-
malaria goro agaclar bozi maddalorin torkibini, masalon, agacdaki agiz suyu, seliyin moansayini,
hans1 heyvanlara aid oldugunu toyin edo bilir. Masalon, marallar homin agac budaqlarini yedikdo
agaclar yarpaqlara act maddo ifraz edorok onlari qoruyurlar. Budaqlart insanlar qirdiqda iso
zodalonmis yers yarasagaldict maddo axidir. Sam agact vo qaragac koponok qurdlarinin (tirtillarin)
hiicumuna moruz qaldiqda agaclar parazit essok arilarini colb etmoak Ugtin feromonlar ifraz edir.
Parazit arilarin qoydugu yumurtadan ¢ixan siirfalor kapanok qurdlarini igaridan yeyarok mshv edir.
Afrika savannasinda iso akasiya agaclari ifraz etdiklori iyli gazlar vasitasilo bir-birila Unsiyyato girir,
diismoana qars1 birgo miibarizs aparirlar.
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SUMMARY
Dashgin Ganbarov
Yasin Babayev
ABOUT THE SOCIAL NETWORK OF FOREST TREES

The article provides information about the social network of forest trees. According to the
scientists from the world's leading scientific centers for biology, over the past few decades, there are
signs of intelligence that are evident in supreme plants. Since the lifestyle and growth of plants,
especially forest trees, are very slow, we simply do not feel it and we do not pay attention to it.

According to biologists and ecologists, we need to change our attitude to forests and forest
trees, protect old trees, mother trees, gene carriers and mycorrhizal networks in forests and gardens.

Kew vords: forest trees, social network, mycorrhiza, gene carriers, power of moving

PE3IOME
Jamrsin 'anbapos

. Slcun badaeB
O COOUAJIBHOMU CETH JIECHBIX TEPEBBEB

B craTtbe mpencraBieHa MHGOPMAIMA O COLMAIBHON CETH JIECHBIX JepeBbeB. [lo cioBam
YYCHBIX M3 BEIYHIIMX MHPOBBIX HAYYHBIX IIEHTPOB IO OHOJIOTHH, 32 TOCIEJAHUE HECKOJIBKO
JIeCATUIICTUH, BHISIBJICHUE OUEBUIHbIC IPU3HAKN HHTEIUIEKTA y BRICIIHNX pacTeHuid. [lockoabpKy 00pa3
KM3HU U POCT PACTECHUI, 0OCOOCHHO JIECHBIX JIEPEBbEB, OYCHb MEIJICHHBIHA, MBI IIPOCTO 3TOTO HE
YyBCTBYEM, H HE 0OpaIaeM Ha 3TO TOJHKHOTO BHUMAaHHUSL.

[To MHEHMIO OHOJIOTOB M YKOJIOTr0B, HAM HEOOX0IMMO H3MEHHTH Hallle OTHOIICHHE K JIecaM U
JIECHBIM JICPEBBSM, 3AIMUTHTH CTapble JICPEBbs, MATEPUHCKHUE U T€HHBIE HOCUTEIN U MUKOPU3HBIC
CETH B JIecax M cajax.

Kniouegvle cnosa: necnvie Oepesbs, COYUanbHAs cemv, MUKOPU3A, 2eHHble HOCUMeNU,
ogudicywas cuna

Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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TOBIOTDO BITKILORIN OZUNUMUDAFIO XUSUSIiYYOTLORI

Tobiatdaki biitiin canlilar kimi bitkilor do 6zlarini miiayyan torzda diismanlordan qorumaqg
macburiyyatindadirlor. Bu qorunma tisullari Nax¢ivan Muxtar Respublikasindaki bitki noviarinda
daha cox miixtaliflik taskil edir. Koskin kontinental iqlima malik, kserofit tipli zangin floras: olan
Naxg¢rvan MR-in bitkilar alomi, 6zlarini gorumag tclin daha ¢ox bioloji aktiv maddalar ifraz edirlor.
Torkibinds bitki mangali anteraxinonlar, alkaloidlar, kumarinlor, asi maddalor, tanninlar, qlikozidlor,
saponinlor dasiyan bitki novlari, canlilara toksiki tasir gostorarak, ozlarindan uzaqlagdirirlar va ya
zaharlayirlar.

Acar sozlar: zahorli bitkilar, bioloji aktiv maddalar, alkaloidlor, fitosenoz

Biitiin canlilar kimi bitkilor do 6zlorini miioyyon torzdo diismonlordon qorumaq mocburiy-
yatindadirlor. Bu qorunma tisullar1 Nax¢ivan Muxtar Respublikasindaki bitki névlorindo daha ¢ox
miixtaliflik togkil edir. Koaskin kontinental iqlimo malik, kserofit tipli zongin florasi1 olan Nax¢ivan
MR-in bitkilor alomi, 6zlorini qorumag tiguin daha ¢ox bioloji aktiv maddslor ifraz edirlor.

Buna goro bozi bitkilor diismonlori ilo miibarizo aparmagq iigiin parazitlora, bocoklora, momali
heyvanlara vo insanlara qars1 miixtolif maddolor ifraz edorok 6zlorini bu sokildo qoruyurlar. Bitkilorin
bir ndomrali miidafis silahlari, 6zlorinin ifraz etdiklori zohorli birlosmoloridir.

Tokamiildo hiicum edon diismondon gizlonmok imkanina malik olmayan vo ya onu faqositoz
yolu ilo uda bilmoyon bitkilor repellent maddslor toplamaga mocbur olur. Buna goro do miihafizo
ticiin kimyavi birlosmalorin (alkaloidlar, fitonsidlor, antibiotiklor vo s.) kiitlovi toplanmas1 bitkido
gedir. Aci dad, xosa galmoyan kaskin qoxu, homginin efir yaglarinin, qlikozidlorin, oksalatlarin vo
basqa zohorli vo ya biizlisdiiriicii maddolorin artiq miqdari bitkilords 6ziiniimiihafizonin osas miidafio
vasitaloridir [3, 5.63].

Arid floranin niimayondoslorinin yiiksok toksikliyi hodsiz istilik vo riitubat catigmazligi
soraitindo zodolonmis bitkilorin regenerasiyasinin shomiyyatli doracado ¢otinlosmasi ilo izah edilir.
Bundan basqa, kaskin isti vo ya saxtali soraiti olan orazilords bitki hiiceyrasinds olan bels birlogsmalar,
onlarin su buxarlandirmasinin qarsisin1 almaqla barabaor, sort saxtalarda onlar1 donmaqdan qoruyur.

Buna gors do kserofitlor quragligi kegirmok ii¢iin uygunlasmalardan (sukkulentlik, mum qati,
kecovar tiikciik gati, efir buxarlanmasi kimi sothi temperaturani azaldan slamotlor) istifade etmaklo
yanasi, hom ixtisaslagsmig, hom do universal xarakter dastyan, bitkini eyni zamanda qizmaqdan vo
hiicumdan qoruyan miihafizo "vasitolori" qazanirlar.

Kaktuslar tikanlarla tochiz olunmuslar, buna goéro do onlarin oksariyysti miihafizo fitotoksin-
lorina malik deyillor, dovsankslomikimilor fosilasi niimayondslori is9 tikanlari olmadigindan shomiy-
yatli miqdarda ac1 va yeyicilik xiisusiyyati olan saponinlor hazirlayirlar. Buna gors kaktuslar onlarin
tikanlarii dirnaqlart ils 9zon bazi heyvanlar torafindon har halda yeyils bilirlor. Dovsankalomikimilor
iso heg bir heyvan torafindon yeyilo bilmirlor. Arid goraitlords yayilan tigiincii fasils - stidloyonkimilor
fasilosi hom giiclii tikanlarin, ham ds terpen tobiotli qatranlt maddolor saxlayan zohorli siid sirasinin
olmasi ilo xarakteriza edilir (cox hallarda tikanlar olmaya da bilar) [3, 5.69;8].

Conub vilayatlarin bir ¢ox bitkileri, xiisusi ilo agac va kol formalar1 (sumax, yulgun, saragan,
marsin, bir ¢ox palidlar, sdyiidlor, giilgigoklilor va s.) bilavasito toksikant olmayan, lakin 6ziliniin
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kosafati ilo bu bitkilorin yeyilmasine mane olan bdyiik miqdarda taninlor saxlayirlar. Saragan
oduncaginda as1 maddolorinin shomiyyotli migdarda olmasi onu ¢iirlimoyo qarst davamli edir.
Ekstremal arid soraitlorde miihitin kasad ehtiyatlar1 ugrunda bitkilorin 6zlori arasinda koskin raqabot
inkisaf edir. Buna gora bitkilor burada kimyavi miibarizonin basga bir mexanizmini yaratmislar. Bu,
eyni zamanda heyvanlar iiclin do zoharli olan terpen fitotoksinlori ilo havadan vo kok ifrazatlari ilo
yaxindaki qonsu bitkinin sixigdirilib yagsam miihitini mohdudlagdiran kimi 6ziinii gostoron kimyavi
mithafizonin bagqa mexanizmindon - allelopatiyadan ibaratdir. Bununla slaqadar olaraq, arid floranin
bir ¢ox niimayandalori terpenlorlo zongindirlor.

Ozlorini miidafis edon bitkilor zoharli kimyavi ifrazatlarindan lazimi qadar istifado eds bilmok
liclin miixtolif vasitolordon istifado edirlor. Masalon, gobaloklorin vo xiyarlarin zshorli uclar var.
Onlar bunun sayasinds hiicum aninda harakats kega bilirlar. Bela tam tochizatli ddyiis niimunalarin-
don biri do Cinar vo Qoz agaclarinda movcuddur. Cinar agaci1 yarpaglarindan ifraz etdiyi sironin
komayi ilo govdesinin altindaki torpagi ¢ox sistemli bir sokilds zohaorlayir. Bels ki, bu zoharlonmadon
sonra homin yerdo ¢ox kigik bir ot belo yetiso bilmir. Cinar agaci bu zohorli maddoni 6z nozdindo
saxlamasina baxmayaraq, 0zii bu zohardon ¢ox ciizi godor belo zoror gérmoz. Hiicuma moruz
galdiglarinda yasadiglar1 miihitdon uzaqlasmalarini tomin edocok ayaqlar1 vo ya miibarizo aparacaq
heg bir orqani olmayan bu bitkilor diismanlorins qarsi, sadacs, ifrazatlari ilo cavab vermozlor. Bundan
olava, bu bitkilor bir ¢cox miidafio etmo mexanizmasi ilo borabar yaradilmiglar. Bu mexanizimlorin
arasinda xoborlogsmo qabiliyyoti do var. Bozi bitkilor dislonilon yerdon 6zlorini disloyan bocoklorin
hazm sistemina pozucu vo ona saxta toxluq hiss etdiron bir maye ifraz edir. Eyni zamanda, yarpaq
ziyan gordiiyii yerdon jasmonik adinda xiisusi bir tursu ifraz edorak yarpaqlarin hiicumdan xobordar
olmalarimi vo homin anda 6zlorini miidafio etmoalorini tomin edir [3, .70;7].

Qargidali vo paxla bitkilori iso diigmonlorindon qorunmagq ii¢lin parazit halinda yasayan essok
arilarindan sanki muzdlu asgor kimi istifads edirlor. Bu bitkilor yarpaqlarina tirtil diisondo xiisusi bir
kimyavi ifrazat istehsal edorok essok arilarini olduqlart yers toplayirlar. Essok arilar1 da 6z
ndvbasinde siirfalorini bitkiye hiicum etmis olan tirtilin iistiino qoyurlar. Giinii-giinden bdyitimokda
olan siirfs tirtilin 6liimiina sabab olur va bu da 6z ndvbasinda bitkinin xilas olmasini tomin edir. Bazi
bitkilor iso quruluslarinda cazibodar, yandirict kimyovi miirokkeb maddslor saxlayirlar. Bunlar
bocaklar vo heyvanlar {iglin bozon cazbedici, bazon qorxuducu, bazon allergiya verici, bazon do
oldiiriicti tosir gostarirlor. Masalon, koponaklor kol bitkilorinin ¢igoklorino yaxinlasmazlar. Ciinki bu
cicoklorin miidafio sistemlorinda sinigrin adinda zohorli bir madds saxlanilir. Bu sobabdon do,
kopanakloar torkibindo zohorli madds olmayan salxim ¢i¢akli bitkilori segirlor.

Agcaqayn agaclarinin, xiisusilo do sokor agcagayinlarinin 6zlorinin cavan ciicartilorini vo
yarpaqlarini zorarli canlilardan qorumagq sistemi var. Bu, ¢ox vaxt insanlarin hogoratlara qars1 istehsal
etdiklori vasitolordon daha tosirlidir. Sokor agcaqayimnin govdesindo bol gokorli giro olmasina
baxmayaraq, yarpaqlarinda, xiisusilo do alt yarpaqlarinda taninin migdar1 ¢goxdur. Torkibinds tanin
olan yarpaqlar1 yeyon hosoratlar xilas olmaq ti¢lin dorhal torkibindo az tanin olan {ist yarpaqlara
¢ixirlar. Ust yarpaqlarda olan hosaratlar iso quslar torafindon gox asanligla ovlanir. Soker agcagayni
da bu strategiyanin vasitasi ilo hogoratlarin hiicumundan xilas olur.

Ibtidai vo ali bitkilor arasinda bitki orqanizmlorinin tokamiilii cohotdon miirokkeblosmosi {izro
tokmillogon toksiki miihafizonin xarakterindo miithiim forqlor mévcuddur. Biitliin bitki monsoli
toksinlor arasinda on miikkommal vo miirokkob ¢igokli bitkilorin alkaloidloridir. Bunlardan bir ¢oxlari
onlar1 yaradan bitkilor tizro nov spesifikliyino malikdir. Bu da alkaloidlorin coxunun adinda aks olun-
musdur. Bir gayda olarag, miioyyan alkaloidlor miioyyan botaniki fasilolor iiglin xarakterdir.
Bitkilorin bir sistematik sirasinin niimayondolori homg¢inin oxsar kimyovi quruluslu alkaloidlor
hazirlayirlar. Masolon, Papaveraceae Adans.- Lalokimilar fasilosinin niimayandolari bagqa fosilolorin
niimayondslorinds olmayan morfin qrupu alkaloidlorini (morfin, tebain, kodein va s.) hazirlayirlar [3,
s. 96; 6].

Bulbokapnin qrupunun oxsar alkaloidlori Lalokimilor vo Sahtorokimilor fasilolorindo rast
golinir. Biitiin bunlar ikinci metabolizmin ohamiyyatli név spesifikliyini siibut edir, o zaman ki,
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bitkilords ilkin miibadilo ¢ox hallarda universaldir. Alkaloidlor ali bitkilordo, xiisusilo iistiin halda,
cicokli bitkilordo sintez edilir. Ibtidai bitkilords, ali bitkilordon mamirkimilorde vo qijikimilordo
alkaloidlor osason olmur. Mamirlarda toksiki maddslor, iimumiyyotlo, molum deyil
Qatirquyrugularin vo plaunlarin arasinda alkaloid saxlayan bitkilor tapilmisdir, lakin bu toksinlori
daha doqiq desok, psevdoalkaloidlor hesab etmok lazimdir.

Miixtolif bitkilorin zohorliliyi ndviin cografi arealda voziyyati, torpaq vo bitmo soraitinin
xarakteri, ilin iqlim sortlori, ontogenezin vo fenofazanin morhoalosindon do asili olaraq, doyisilo bilar.

Biitiin bitkiler riitubat azlig1 soraitindo becorildikdo, normal su tochizati soraitino nisboton 6z
badonlarinds zoharli nitratlart daha ¢ox toplayirlar. Bu halda mohz kond tasarriifati bitkilorinin kifayat
godor suvarilmamasi, torpagda nitratlarin normal miqdar1 fonunda bitkilordo onlarin  toksiki
miqdarda toplanmasina sabab ola bilar. Bitkilorin ¢iskinli, dumanli havada vo ya kolgolondirilmis
soraitdo becarilmasi onlarin alkaloidliyini yiiksalds bilor. Badimcankimilords (batbat, dolibang vo s.)
gecolor alkaloid amologalma prosesi intensivlasir, bununla slagadar olaraq, bitkilor sohaorlor giiniin
sonuna nisboton daha zohorli olurlar. Efir yaglarinin toplanmasi, oksino parlaq isiqda gedir, hom do
bu halda onlar intensiv buxarlanirlar. Ciskinli havada iso onlar kondensasiya olunurlar. Buna gora do
bitkilorin mosafodon heyvanlari1 zoharlomasi gilinogli giinlordo gliclonir.

Torkibindo bitki monsali anteraxinonlar, alkaloidlor, kumarinlor, asi maddslor, taninlor,
glikozidler, saponinlor dasiyan bitki novlori canlilara toksiki tosir gostorirlor. Alkaloidlor- oksor
hallarda heterotsiklik azotlu iizvi asaslardir. Bes mindon ¢ox alkaloid malumdur vo bunlardan da ¢oxu
miixtolif dorocods toksikidir. Alkaloidlorin insan vo heyvanlarin miixtalif orqan vo sistemloring
tosirinin se¢iciliyi, onlardan dorman kimi istifado etmoyo imkan verir [3, 5.73;5].

Demok, harokot gabiliyyati mohdud olan, otraf alomin bu ecazkar, sirli canlilar1 6zlarini biz
insanlardan da yaxs1 qoruyurmus va insanlardan forqli olaraq, tobioto ciddi zorar vermadon edirmis.
Zohorlilik mafhumuna goldikds iso XV asrin mashur hokimi Paraselsin “Maddonin yalniz dozasi
onun zohoar vo ya dorman olacagint miioyyanlosdirir” fikrini geyd etmok olar .
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SUMMARY
Farida Safarova
SELF-DEFENCE MECHANISMS OF PLANTS IN NATURE

Plants like all living things in nature, must protect themselves from enemies in a certain way.
These methods of protection provide a greater variety of plant species in the Nakhchivan Autonomous
Republic. The flora of the Nakhchivan Autonomous Republic with a sharply continental climate, rich
in xerophytic flora, secrete more biologically active substances for self-defense. Plant species
containing plant anteroquinones, alkaloids, coumarins, tannins, glycosides, saponins, have a toxic
effect on living beings, alienating them from themselves or poisoning them.
Key words: poisonous plants, biologically active substances, alkaloids, phytocenosis

PE3IOME
®apuna Cadaposa
OCOBEHHOCTHU CAMO3AIIUTHI PACTEHUI B IPUPO/IE

Pacrenus, kak M Bce JKMBbIE CYILIECTBAa B NPUPOJE, JOJKHBI OINpEAENEHHBIM 00pa3oM
3alMIaTh ceds OT BparoB. DTH METOJbl 3alUThl 00ECEeYUBAarOT OoJbliee pasHOOOpa3ue BUIOB
pactenuii B HaxubiBanckoii ABToHOMHON Pecnybnuke. Pactutenbubiii mup HaxusiBanckoit AP c
PE3KO KOHTHHEHTAJIbHBIM KIMMAaToOM, 60raTtoi ¢uiopoil kcepo(uTHOro Tuma, B LEJISIX CaMO3allUThI
BBIACIISAIOT OO0Jibllle OMOJOTMYECKH aKTUBHBIX BellecTB. Buibl pacreHudl, cojepskaiiyie B CBOEM
COCTaBe pacTUTENIbHbIE aHTEPAXUHOHBI, AJIKAJIOUAbl, KyMapuHBbl, 1yOUIbHbIE BELECTBA, ITTMKO3U/IH,
CallOHMHBI, OKAa3bIBAIOT TOKCHUECKOE BO3JIEHCTBUE HA KUBBIE CYIIECTBA, OTUYKJas UX OT ce0s Uiu
OTpAaBJIAs UX.

Knrwueswie cnosa: s0oeumvle pacmenus, OUOI02ULECKU AKMUBHbIE BeUeCmBd, AlKaI0UobL,
Gumoyenos

Maqalani ¢capa taqdim etdi: Biologiya Uzra elmlor doktoru, dosent Dasqin Qanbarov
Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
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ARILARDA TOBIii BECOLOMO

Ailanin miayyan bir hissasinin ana art ilo birlikda tabii suratda ayrilib, xiisusi yeni ailoCik togkil
etmak xususiyyatina becaloma deyilir. Mum va sid ifraz edan vazilarin faaliyyatinin miivaqgati
dayanmast beganin yuvadan u¢duqdan sonra yeni yuvada qisa bir miiddatdo 6zina san hoérmak
xUsusiyyatini saxlamasi ilo izah olunur. Tabii becanin ailadon ¢ixmagini talasdirmoak va ya gecikdir-
Mak miimkiindiir. Ogar begavermaya hazir olan va ana siniciklari va ya analigi hazirlayan ailaya
yetismis analiq verilsa (anamin ¢ixmagi astanasinda), ailadon qisa bir zamanda be¢a ¢ixacaq.
Yetismis be¢o ana yuvasimin (analigi) kasilmasi ilo tabii begonin ¢ixmasinin garsisint almagq olar.

Acar sozlar: ari, be¢a, tabii, instink, yumurta, arig

Ailonin mioyyan bir hissasinin ana ar1 il birlikds tobii suratds ayrilib, xiisusi yeni ailacik toskil
etmok xususiyyatina begaloma deyilir. Ailonin bega vermoys hazirligi miiayyan bir dovrii ohato edir.

Ailods erkok ar1 stirfasinin amola golmasi begoverms instinktinin baglanmasi demokdir. Erkok
artlar doguldugdan sonra arilar ana siniciklorini hazirlamaga baslayir. Ana iso sonradan orada
yumurta qoymaga baslayir. Dogulan stirfalori arilar ana stidii ilo yemlayir. Strfodan pup yetisir, o isa
mohurlonmis analiqda anaya ¢evrilir. Ananin analigdan ¢ixmasindan iki-Ug¢ giin avval be¢s 6z dogma
ailosini tork edir. ©vvallor begolordon ar1 ailolorinin artirilmasi tgilin istifado edirdilor. Tobii
becovermo asas yigim zamani bas verir, bal yigimi vo ariginin omok mohsuldarligini azaldir. Bu
sobabdan begavermonin garsisini alan vo onu arigiliq tiglin miinasib bir vaxtda istifado etmays vo ya
hor iki Usulu 6zunds birlosdirmok, yani begovermo enerjisini bal mohsuldarliginin artirilmasi {igiin
istifado etmoya imkan veran xisusi todbirlor hazirlanib. Bu tadbirlors strfalorin baslonmasi ilo masgul
olmayan gonc arilarin segilmasi, homginin begalorin yaradilmasi tiglin gévdalar va ya bir dofoys 5-6
sanla yuvalarin vaxti-vaxtinda genislondirilmasini aid etmok olar. Osasan, erkok ar1 stirfasinin
baslonmasi ilo mosgul olan arilar {igiin sanlarin borpasina sorait yaratmaq lazimdir, patoklorin
havalandirilmasini giiclondirmak lazimdir, begovermodoan avval yasl arin1 gonc ari ilo avaz etmok
lazimdir. Bego vermayan ar1 cinslarinin yetisdirilmasi ¢ox vacibdir. Bega veran novloro Ukrayna va
Orta Rusiya arilar aiddir. Begavermo instinkti on az Karpat vo Bozdag Qafqaz névlerinds 6zuni
blruzs verir.

Ailonin bego vermok instinkti-miirokkab bioloji xlsusiyysto malik olmagla, xarici vo daxili
amillardon ¢ox asilidir. Ailanin begavermsa xususiyyati, asasan, onun inkisafinin tiglincii dévriinda
bas verir. Ailods arilarin ¢ox olmasi, igsiz arilarin artmasi, yuvanin darisqalligi, yem ¢atismazligi,
arilarin cins vo irglarinin fardi xtsusiyystlori begonin amoala galmasinds xiisusi rol oynayir. Giinog
altinda yerlosdirilmis ar1 ailoalori kdlgada va soyuq yerda yerlosonlora nisbaton daha ¢ox beco verirlor.
Gostarilon butin bu amillar beganin amala galmasi prosesinin siddatlonmasine sobab olur. Arilarin
organizminda bol ehtiyat gida maddasinin toplanmasi naticasinds yaranan fizioloji doyiskanliklor
becanin omala golmasinds asas rol oynayir. Ailanin bels vaziyyatinds is¢i arilar anan1 qabaqcadan
hazirlanmis ana yuvasina yumurta qoymaga macbur edirlor.

Arilarin organizminds toplanmig ehtiyat qida maddalori mloyyon vasitolorlo mosarif edilirss,
onlarin fizioloji vaziyyati doyisir vo ailo bega vermir. Yemloyici arilar kifayst godor slrfoni gidalan-
dirdigda onlarm orqanizminds ehtiyat halinda qida maddolori toplanmur. Ailods yemloyici arilari migdari
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¢oX, aciq siirfonin migdari az oldugda onlarin orqanizminds ehtiyat gida maddolori toplanir.

Ari ailssini soyuq muhitds saxladigda, alava slrfanin yemlondirilmasine macbur etdikds vo ya
onlar1 duru sorbatin emal edilmasi prosesina calb etdikds arilarda begaloma prosesi dayanir.

Anani ohato edoan arilar bir godar hayacanli olmagla, bazilori onun Uzoarinds titrayici horokot
edir. Ana ar1 bu vaziyyatds qarsisina ¢ixan vo avvaldon hazirlanmig anagiglara yumurta gqoymaga
moacbur olur. Anagiglara yumurta qoyuldugdan sonra ailods, beg¢a vermoklo slagadar mioyyan
doyisikliklor bas verir. Bego vermoays hazirlanmis ailolords sanin asagi hissasinds 5-15-a gadar bega
anaciqlari olur.

Arilar begaloma vaziyyatinds oldugda yumurta qoyulmus is¢i san gozciiklarinin konarlarini
genislondirarok, onlardan ana ar1 yetigdirirlor. Ana armin yumurtaliglarinin hacmi kigilir, hava
Kisolarinin hocmi iso genislonir. Bu dOvrds yuvada agiq siirfolorin miqdari az, mohiirli siirfalorin
miqdar1 isa ¢ox olur. Ailo bega verdikdan sonra, yuvada mohirlu strfslorindon arilarin hesabina 6z
gucunu barpa edir.

Ailods har gin surfalorin gidalanmasindan azad olmus arilarin hesabina, potensial is gormo
gabiliyyatini saxlamis issiz cavan ari kiitlasi yaranir. Yuvada omolo golmis issiz arilar san gargivalo-
rinin Ustlinds va konarlarinda harakatsiz, bir-birins six birlogmis ar1 topalarindan ibarat dastalor amalo
gatirirlor. Ailonin is gérmoa gabiliyyati, arilarda mum va std ifraz edon vazilarin faaliyysti son daraco
azalir. Mum vo sud ifraz edon vozilorin foaliyystinin mivaqgsti dayanmasi beganin yuvadan
ucdugdan sonra yeni yuvada qisa bir miiddotds 6ziina san hormok Xxisusiyyatini saxlamasi ilo izah
olunur.

Bal yigimindan 10-15 giin avval ¢ixmus begoalor kifayot godor arilart yetisdirmoyi ¢atdirmir vo
bal yigimindan sona kimi istifade eds bilmir. Bundan basqa, bal yigimina kimi bu ciir begalords ¢oxlu
strfa, hamginin agiq siirfa olacaq. Bego ¢ixilan ails do yigimdan istifado etmays hazirlasa bilmir. Ona
g0ra do bu ciir begalordon sanlarin barpast {igiin istifado olunur, bal yigimindan avval iss asas ails ilo
birlosir. Osas yigimdan avval 1-2 kilogram ¢okisi olan yenico dogulmus zoif begalor 5-6 kilogram
cokisi olan ails ilo birlosdirmok maslohatlidir. Bu ciir begalor asl balliq ailo olacag. Bu cur ailalords
1-2 oan yaxs1 ana qofoscikds saxlanilaraq digor analar dorhal tutulur. Bal yigiminin soraiti, begalorin
¢ixma glcl vo muddoatindan asili olaraq, arilarin bega enerjisindon muxtslif Usullarla istifads etmoak
olar. Belo ki, agor begalor bal yigimindan toxminan 10 giin avval ¢ixibsa, onlar “u¢ma” tisulundan
istifado edorak balliq ailalor yaradir. Bu ciir halda bega ilo olan patayi asas ailonin yerina goyur vo
biitiin ugan arilar begays diisiir. Coxlu ugan ar1 va bega enerjisi olan gucli ails alinacaq. Bu ciir ailo
yiksak mohsuldarligi ils seg¢ilir, ¢linki onun arilari siirfanin baslonmasi ilo mosgul olmur. Ana ailasini
bacaya oks torofo yaxin yerds yerlogsdirmok lazimdir. Orada bir dons yaxsi analiq saxlanilir ki, o,
anan1 hayata gatira bilsin. Bega olan patoayin qurulusundan asili olaraq, sanlarla qarisiq olan siini sanla
yuvani genislondiririk. Balliq ailo vo bal yigiminin giiciindon asili olaraq, ¢ox govdali patoklordo
becalor saxlanarkon ailoys eyni zamanda san va siini sanla olan 2-3 govds verilmolidir. Yasl arilar
ucdugdan sonra ana ailasi bal yigimma calb olunur va bazan do qisa yemlo 6zinl tomin edir,
arixanada artim hoddindon artiq ¢ox olduqda iso bal yigimi bitdikdon sonra yalniz gonc anani
saxlayaraq har iki ailoni birlogdirmak lazimdir.

Osas yigimdan avval ¢ixmis begalor ¢ox dayarli olur, hamginin asas yigimdan avval ¢ixan
becalor ¢ox gucli bega hesab olunur (¢okisi 3-4 kilogramdir). Erkon begalor asas bal yigiminin
ovvalina kimi inkisaf etmoyi catdirir, osas ailolor iss, hamginin guclorini barpa edacok vo bal
yigiminda foal istirak edacok. Bal yigimindan avval ¢ixan begalor 6z begs enerjisindon birbasa nektar
yigiminda istifads etdiyi ii¢iin ¢ox vacib hesab olunur. Bundan basqa, arilar coxlu sayda sanlar1 barpa
edir. Bego vermis ar1 ailosinds isa bir ne¢o gundoan sonra cavan ana amolo goalir. Cavan ana ar1
toxminan 7-10 giin sonra mayalanir vo yumurta qoyur vo 21 gun kec¢dikdon sonra bu yumurtalardan
yeni cavan arilar ¢gixmaga baslayir. Beloliklo, ailods ¢oxlu sayda isgi arilar meydana galir vo saylari
gunu-glndon artir

Beco ana ar1 yetisdirilmoys basladiqda sokkiz-doqquz giin sonra birinci begs ailodon ayrilaraq
ucur. Bu zaman yuvada yetisdirilon be¢o ana aris1 yetismomis halda mohiirlonmis anagiglarda olur.
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Ogor ailoda yetismis analiglar var iso hava soraiti iss birinci begonin ¢ixmasina imkan vermirsa,
patokdon ananin “oxumasi1” sasi golir, hava yaxsilasdigda iso “ilk oxuyan be¢o” ¢ixir. Ana arilar bu
clir oxuyur: analigda olan ana: “Tu-tu-tu”. Bazon yagislardan sonra isti havalar diisdiikds, hatta
hazirhigsiz ailalor bega vers bilar. Bu todbir “beg¢o qizghigr” adlandirilir. Bal yigimu soraiti olverisli
oldugda va hava yaxs1 olduqda ilk bega giiclu ailoya gevrilarok inkisaf edir vo bega do vers bilir. Bu
hala yol vermomok ii¢iin yasl anani gonc ana ilo avaz etmok lazimdir. Birinci bega doyarlidir, ¢unki
orada arilarin yarist ugan olur. Sanlarin barpasi va bal yigimi isinds tobii begalor yiksak enerjililiyi
ilo secilir. Bu iso begalari bos patoklara san varaglarinds yerlosdirmoys imkan verir. Tobii becanin
ailodon ¢ixmagini tolosdirmak va ya gecikdirmak miimkiindiir. ©gar be¢avermoys hazir olan vo ana
siniciklori vo ya analig1 hazirlayan ailoys yetismis analiq verilso (ananin ¢ixmagi astanasinda), ailodan
qisa bir zamanda bego ¢ixacaq. Yetismis be¢o ana yuvasinin (analigr) kasilmasi ilo tabii beganin
¢ixmasinin qarsisini almaq olar. Lazimi todbirlor goriilmazss, pstokdon begs ¢ixacaq. Begalarin
y1g1lmasi ligiin alokdon hazirlanmis bega Sobatindan istifads olunur, agaclardan isa bega qutusu asilir.
Ondan da hamg¢inin sanlarin yigilmasi tiglin qutu kimi istifado olunur, Uzarins balli nana ¢akilir.
Beconin yigilmasi ii¢iin vedra Va ya Sabat, dasinan yesik va ya Kigik patokdan istifads edin. Analigin
kasilmasi zamani yuvani k6hno ana ar1 tork edir. Be¢o havanin isti vaxtlarinda giiniin birinci yarisinda
(saat 10-dan 13 godar) ugur.

Kasfiyyater arillar begonin ugusundan gabaq onun ii¢iin miinasib yer axtarib tapirlar. Onlar
tapdiglar1 yuvada atrafli miisahids aparir vo lazim goaldikds orada tomizlik iglarini gorirlor. Ana ari
yuvadan bir godoar gec, arilarin asas hissasi havada oldugdan sonra ¢ixir.

Beco arilar1 yuvanin ugus bacasi qarsisinda miioyyan spesifik saslor ¢ixarmaqla ugurlar. Beloa
vaziyyatds ¢Oldon gayitmis basqa ailolorin arilari da onlara qosulur. Beganin arixanada qalmasindan
asil1 olaraq, onlara qosulmus basqa ailalorin arilarin da onlara qosulur.

Havaya qalxmis beg¢a avvalca qrup halinda agacin budagina vo ya gévdasine qonur. Yuvani tork
edon ana ar1 bu qruplarin birilo birlagir. Bu qrup basqa qruplarin ona birlogsmasi hesabina tadrican
boyuyib, begs ailasini amala gatirir. Begs arilari giiclii ganad ¢alir, garinciq hissasini bir godor yuxari
qaldirmagla mum vozilorin ifraz etdiyi maddonin iyini ¢6lo buraxirlar. Arilarin tez bir zamanda bir
yera toplanmasinda bu maddanin iyinin shamiyyati boyukdur.

Arilar tobii suratdo bego veran zaman begalorin ¢ixmasti iizorinds miisahido aparmaq va onlari
tutmagq li¢iin ari¢1 arixanada kesik ¢okmolidir.
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SUMMARY
Shafa Karimova
NATURAL BREEDING IN BEES

The ability of a certain part of the family to separate naturally with the queen, and to form a
special new family, is called brooding. The temporary cessation of the activity of the glands that
secrete wax and milk is explained by the fact that after the chick leaves the nest, it retains its ability
to build a hive for a short time in the new nest. It is possible to hasten or delay the departure of a
natural calf from the family. If a mother who is ready to give birth and gives birth to a baby or a
mother who is ready to give birth is given a mature mother (on the verge of leaving the mother), the
baby will soon leave the family. By cutting off the mother nest (motherhood) of a mature calf, the
emergence of a natural calf can be prevented.

Key words: bee, piglets, natural, instinct, eggs, beekeeper

PE3IOME
laga Kapumona
ECTECTBEHHOE PA3BEJEHMUE ITYEJI

CnocoOHOCTh OTPE/IEIIEHHON YaCTH CEMbU €CTECTBEHHBIM 00Pa30M pPa3IeNIuThCS C KOPOJIEBOM
n 00pa3oBaTh OCOOYI0O HOBYIO CEMbIO HAa3bIBAaeTCs pa3MblLUIEHHEM. BpemeHHOe mnpekpalieHue
JeSTeNIbHOCTH Kelle3, BBIICISIONIMX BOCK U MOJIOKO, OOBSICHIETCS TeM, YTO MOCJIE€ BbIXO/a NTEHIIA
13 THE3/1a OH Ha KOPOTKOE BpEMsi COXpPaHSAET CIIOCOOHOCTb CTPOMTH yJieil B HOBOM rHes3zie. Ectb
BO3MOYKHOCTh YCKOPUTb WJIM OTCPOUYUTBH YXOJI HATypajdbHOrO TEJIEHKAa U3 ceMbu. Ecinu marepwu,
rOTOBOM pOJIUTH U poAMBILEH peOeHKa, UJIM MaTEpU, TOTOBOM K pojiaM, JaeTcs 3peiiasi MaTh (Ha rpaHu
yX0/1a OT MaTepu), MaJblll BCKOpe YHAET u3 cemMbu. OTpe3aB MaTEpPUHCKOE THE30 (MATEPUHCTBO)
B3pOCJIOTO TEJIEHKA, MOYHO MPEIOTBPATUTH MOSBJIEHUE €CTECTBEHHOTO TEJIECHKA.

Knroueswie cnoea: nuena, nopocama, ecmecmseeHHblll, UHCIMUHKM, AUYA, Y0800
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BOZi ODVIYYATLAR VO 9DVIiYYO BITKILORININ FAYDALI
XUSUSIYYOTLORI, ONLARIN ORQANIZM UCUN
FiZiOLOJi OHOMIiYYOTi

Mbaqalada adviyyatlarin gidaliliq dayari, adviyyatlar haqgqinda qisa malumat, insanin orqanizmi
ucln fiziloji ahomiyyati, xaricdon alinan adviyyatlar avazina yerli adviyyatlardan istifads edarak
hazirlanacaq yeni qarisiglar hagqinda qeydlar va adviyyatlarin keyfiyyat gostaricilori haqda nazari
moalumatlar verilmisdir.

Acar sozlar: adviyyatlar, faydali, tasarriifat ahamiyyati

Odviyyat (lat.“species aromatacea”- yerin meyvasi) — yemoklora, sirniyyatlara, miirabbalors,
ickilora vo digarlorina xlsusi dad, lazzat, otir vo rong vermok ugclin slava edilon bitkilarin tozo,
qurudulmus va iyiidiilmiis miiayyan hissaloridir. Bunlara bitkilarin
yarpaglari, ¢igoklori, toxumlar, meyvolor, kdklor, zoglar, gabiqglar,
kokimsovlar va s. Aiddir [2]. Odviyyatlar dorman vasitasi kimi
goadim zamanlardan Hindistan, Cin vo basqa olkolords istifads
edilmisdir. Odviyyatlar becarildiyi iqlim soraitino uygun olaraq, 4
grupa bolundr. Buraya tropik va subtropik hamcinin maaliyim, hor
yerda yetigon biton atirli adviyys bitkilori aid olmalidir. Bu bitkilarin
dinyada 30-dan artiq botaniki fasilasi vo 159 ndvdon cox bitkisi
mdovcuddur. Homin bitkilor tababatds, hamginin yeyinti sanayesinda
Vo otriyyat-kosmetika sahasinds istifado olunur. ©dviyyas bitkilorinin
torkibindo boya maddslori, efir yaglari, alkoloidlor, fitonsidlor, "t SR
glukozidlor va basqa maddalor mévcuddur [7]. Diinyada 120 névdon arth adviyyas bitkisindan efir
yaglari istehsal olunur. MDB-do yetison adviyya bitkilorinin 40 ndviindon efir yagi oldo edilir. MDB
Olkalarindo istehsal olunan bazi efir yaglar1 diinya bazarinda liderlik edir. Masalon, diinyada istehsal
edilon kesnis yaginin 90%-i, qizilgiil yaginin 60% - i, adagay1 yaginin 70-75%-i bu regionun payina
digiir [1,5]. Otriyyat — kosmetika sonayesindos istehsal edilon efir yaginin 90%-i istifads edilir.
Otirgah, nano, kesnis, qizilgiil vo digor efir yaglarindan, hamginin otirli maddslorin istehsalinda
isladilir. Bu maddalara linalol, sitrol, geraniol vo basqalarin misal gostara bilorik [1].

Odviyys bitkilori qurudulmus vaziyyatds konserv sonayesinds, gonnadi sonayesinds, sarab
sonayesinds vo kulinariyamizda istifado edilir. Odviyyatlar konservlogdirilmo zamani mohsullarin
hom dadi, ham do otrini yaxsilasdirmaqla yanasi, ¢liridiicii bakteriyalarin vo bazi mikroblarin
foaliyyatini dayandirir. Yeyinti vo konserv sanayesine il arzinds 800 tondan artiq adviyyat islodilir.
Bu adviyyatlarin 20% 6lkomizds yetison, 80 %-i xaricdon alinan adviyyatlarin payina diisiir. Yeyinti
sonayesinds isloyan isgilor xaricdon alinan odviyyatlar1 yaxsi tanisalar da, 6lkemizdo becarilon
adviyyatlar hagqinda ¢ox az molumata sahibdirlor. Ancaq yerli adviyyatlardan istifado etmokls
xaricdon baha giymotos alinan adviyyatlarin oavoz edicisini hazirlamaq miimkiindiir. Beloliklo yeyinti
mohsullarinin istehsalinda yerli adviyyatlardan istifads edilmalidir [4]. ©dviyya bitkilarinin doyari
onlarn torkibina aid olan alkoidlarin, efir yaglarinin, qliikozidlorin migdarindan asili olaraq, doyisir.
Yeyinti mohsullarinin istehsali zamani onlara lazim olan miqdarda adviyyat bitkisi alave etdikds bu

20


mailto:a.ibrahimova@yahoo.com

ELMIi O9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

zaman mohsulun hom otri, ham do dadi yaxsilagir. ©dviyyatlar istahanin artmasina, hamginin sira
ifraz edon bagirsaq vo mads vazilarinin faaliyystinin yaxsilagsdirilmasina tasir gostorir. Qidaya slava
olunun adviyyatlar xosagalon dada va otiro malik olduglari ii¢iin istahan artirir, gidanin hom tez ma-
nimsanilmasini, hom do yaxs1 hozm olunmasini tomin edir [5]. I.P.Pavlov &z sagirdlari ilo birlikdo
muoayyan etmisdir ki, adviyyas bitkilarinin daxilinds olan kimyavi maddalor hazm vazilarinin faaliy-
yotini yaxsilasdirmagla barabar, asob sistemina do tosir gostorir. 1.P.Pavlov yemokloro olave olunan
adviyyas bitkilorinin istahan1 artirdigini qeyd etmisdir. Belaliklo, adviyya bitkilorinin organizma tiguin
yuksak fiziolji ohamiyysto malik oldugunu soyloys bilorik [10]. ©dviyya bitkilorinin bazilori
vitaminls zongindir. Qirmizi istiotun tarkibinds C vitaminin miqdart 380 mq, provitamin A(karotin)
miqdar1 iso 9-12 mg-dir. Qitiqotunun torkibinds iss C vitaminin migdar1 100- 250 mq-dir. Bazi
adviyyatlar fitonsid xassays malik olduglari iigiin onlara antiseptik maddo deyilir. Belo ki, gidaya
qatilmis bu adviyyatlar mikrorganizmlorin foaaliyyatini dayandirir vo yaxud onlar1 biitévliikde mohv
edir. [1, 2]. Zoforan bitkisinin torkibinde imuman 3,5 % boya maddalori, 0,8 % efir yagi1 var. Umumi
efir yaginin 5,5%-ni nonil, 26,5 % nitropinenol, 40 %-ni iso safranal toskil edir. Onlarda slave zofaran
bitkisinin efir yaginda 24-don artiq miixtolif spirtlor, aldehidlor, keton vo terpenlar vardir. Qirmizi
rongds olan krotsin zoforanin boya maddasinin asasini togkil edir. Vitaminlordon B1 vo B2 vitamini
zoforanin tellorindo movcuddur [1]. Otirli istiot bitkisinin torkibinds 3-4% efir yagi olur. Efir yaginin
torkibinin 60-80 %-ni evgenolun va hamg¢inin ona yaxin olan fenollar toskil edir. Bu efir yagi dargin,
mixak efir yagma banzar otir verir [1,7]. Qara istiot ac1 dada malikdir vo onun daxilinds olan efir
yaginin orta hesabla miqdari 1,2 - 3,6 %-dir. Qara istiotun efir yaginin daxilinds limonen, piperonal,
a- Vo B- pinen , dehidrokarveol, fellandren, kariofilen vo sekviterpenlor var [1,4]. Hilin toxumunda
olan efir yaginin imumon miqdar1 3-8% olur. Hilin gqabiginda iss efir yaginin timumen miqdar1 0,1-
0,7 %-dir. Qabiq hissads 12-15% mineral madds vo 28-31% selliiloza vardir. Hilin efir yaginin
daxilinds sineol, a- terpineol, terpinalasetat, a- limonen vardir. Quruducu xassays malik olan hil,
hozmi yaxsilasdirir, shval-ruhiyyani artirir, badana istilik verir, trayi va madani méhkamlandirir. Hil
ag1z qoxusunu atirlondirmokls yanasi, ham das tor iyini aparir. Bu adviyyatdan garaciyer agrisi, moado
qazi, tirok bulanma, boyrok xostaliklori olan insanlara istifado etmok tOvsiys olunur. ©dviyyatlarin
saxlanilmasi ti¢iin stiso gablar va six qalay gablari nazords tutulmalidir [1,6]. Mixayin daxilinds otirli
maddalarin orta hesabla miqdar1 15-20%-dir. Efir yagi mixokda, asasan, ¢i¢oyin yuxari hissasinda
yerlogon epidermis tobagoesinds toplanmisdir. Evgenol maddasi mixayin tarkibindaki efir yaginin
asasini togkil edir. Mixayin dayari evgenol maddasinin miqdari ilo dlgiiliir. Agimtil-sar1 rongds olan
bu maddo duru maye halindadir. Uzvi halledicilords yaxs: hall olsa da, ancaq suda hall olmur [2,5].
Dargin adviyyatinin tarkibinds 1,5 % efir yagi olur. Bu adviyyatin torkibina dar¢in aldehidi (65-70%),
simol, evgenol vo kumin aldehidi, benzaldehid, kamfen, fellandren, kariofillen daxildir [1].
Odviyyatlar insan orqanizmasi ti¢lin yiiksok fiziolji shamiyyato malik olan bitkilordir. Dar¢in vo
mixok gidanin insan orqanizmasi torafindon tamamilo monimsonilmasine kdmok edir. Ticarot
sobokasinds satilan vo sonayeds istifado olunan adviyyatlarin ¢goxu qurudulmus olur. Lakin bozi
adviyya bitkilori vardir ki, onlar1 tozo halda istehlak etmoak daha slverislidir. Ciinki hamin adviyya
bitkilorinin torkibinds hom efir yag, hom bioloji maddalor vo homginin mixtslif vitaminlor vardir. Bu
adviyyatlara toza gOyartilor — nana, kesnis, siiyiid, koraviz, reyhan, cofori, torxun, yarpiz vo s. misal
gostormak olar. Olkemizin olverisli cografi miihiti vo eloco do torpaq — iglim soraiti ilo olagodar
olarag, burada bir cox adviyya bitkisini becarmok mumkindir. Sanayeds islodilon adviyya bitkilorina
nano, dofna yarpagi, nargizgiilii, qizilgiil, tarxun va s. aid etmok olar [3].

Motboximizi, qidalarimizi odviyyatlarsiz tesavviir etmok miimkiin deyil. Xoroklorin,
sirniyyatlarin, salatlarin, igkilorin hazirlanmasinda adviyyatlardan genis istifado olunur. Odviyyatlar
hom do tobii dormanlar kimi qobul olunur. Onlarin hor birinin 6zlinomoxsus faydasi var.
Miitoxassislor vurgulayir ki, adviyyatlar immun sistemini giiclondiron vasitalordon biridir.

otirli vo faydali maddslor bitkilorin miixtalif hissolorindo toplanir. Bitkinin toxumundan
(xardal), meyvasindon (qara vo qirmizi istiot, hil, ciro, razyana), c¢icoyindon (zoforan, mixak),
yarpagindan (dofne yarpagi vo miixtalif otirli bitkilorin yarpaqlar1), qabigindan (dar¢in), kdkiinden
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(zoncofil, sarikok) alinan odviyyatlar vardir. Keyfiyyotini qiymatlondirmak {igiin odviyyatlarin
organoleptik xiisusiyyatino diqqgot yetirmok vacibdir. Qara istiotun keyfiyyotinin toyinindo
orqanoleptik xiisusiyyatlari - xarici goriiniisii, rongi, otri va dadi asas gostaricidir. Qeyd edak ki, qara
istiot bitkinin yetismomis meyvolorindon oldo edilir. Tobii istiotun rongi heterogendir, boz, agiq
gohvoyi, yiingiil yasimtil tonda hissocikdon ibaratdir. Buna goro do iiyiidiilmiis qara istiotun
donaciklori heg¢ vaxt bir-birino oxsayan qara rongde olmur. Uyiidiilmiis qara istiotun ronginin
tiindliiyli torkibino daha ¢ox qarisiq (qarabasaq gabigi, xardal cecasi, un, nisasta, liyiidiilmiis diiyii,
kesnis vo s.) alavo edildiyinin gostoricisidir. Bu da onu xarakterik aciligindan, dadindan vo otrindon
mohrum edir. Qadim odviyyatlardan olan xardalin da koskin dadi vardir. Xardal istah acandir,
homginin otli xdroklordo vo konservlordo dadverici kimi genis istifado edilir. Tobii xardalin rongi
solgun saridan zeytuni sartya qodor doyisir. Sumaq 2-3 m hiindiirliiyo malik olan kol bitkisidir.
Meyvolari yetisdikdon sonra toplanib qurudulur, ozilorok toz halina salinir. Milli yemoklorin,
salatlarin hazirlanmasinda turs dadi ilo sevilarok genis istifado olunan adviyyatdir. Sumagin dadina
vo rongina gora keyfiyyotsiz olub-olmadigini miioyyon etmok miimkiindiir. Saxta sumaq qatqilara
gora turs yox, aci dadir. Homginin tobiidon forqli olaraq, saxta sumagin rongi alo ¢ixir. Dar¢in
iiylidiilmiis (toz) vo qurudulmus ¢ubuglar halinda istifado olunur. Cubuq halda olan dar¢in ikitorafli
spiral kimi burulur, ham¢inin daha zarif va incadir. Keyfiyyatli sarikokii da spesifik qoxusu va rangi
ilo ayird etmok miimkiindiir. Qurudulub tyiidiilmiis sarikok sari-narinci rongo malik olur. Tobii
saritkok suda hoall olunanda, suyun iizorindo heg¢ bir tobago amolo golmomoalidir. ©gor suda hall
etdikdon sonra suyun {izorinds nazik ag tabaqe omols goalirso, bu mohsul saxtadir.

Odviyyat alarkon istehlakgilar onlarin gablagdirilmasina, etiketindoki molumatlara, saxlanma
soraitino xiisusilo diqqgot etmolidirlor. Etiketdo mohsul haqqinda zoruri malumatlar - istehsalginin adi
vo linvani, malin adi, istehsal tarixi, xalis ¢okisi, tarkibi, istehlak xassolari, saxlanma miiddati va s.
miitloq oks olunmalidir. ©dviyyatlarin quru, sorin, tomiz vo yaxsi havalandirilan yerde saxlanmasi
sortdir. Bu tip mohsullar daginarkon, saxlanarkon sanitar-gigiyenik qaydalara, mal qonsulugu
prinsipine ciddi riayat edilmolidir. ©dviyyat novlari roflorde kimyavi maddslarin, kaskin qoxulu mal
vo mohsullarin yaninda saxlanilmamalidir [3].

ddviyyatlarin normadan artiq istifadasi orqanizm iiciin zararlidir. Torkibindo yiiksok
tosir gabiliyyatino malik olan alkaloidlor vo gliikkozidlor xiisuson do usaqlarin vo bir ¢ox xastolikdon
oziyyat ¢okonlorin orqanizminds fosadlar yarada bilor. Bundan basqa, adviyyat novlorini biitov halda
saxlayib, lazim oldugu zamanda tiyiidiib istifado etmok daha xeyirlidir. ©dviyyatlar1 evdo hermetik
qablarda isti, riitubat vo giin is1gindan uzaq yerlords saxlamaq tovsiys olunur. Bu tip mohsullar isti
va riitubato moruz qaldiqda atrini, lozzatini daha tez itirir. Xiisuson do sobanin yaxinliginda saxlamaq
maslohat gbriilmiir. Clinki normadan artiq temperatur naticosinds adviyyatlarin torkibindo olan efir
yaglart itirilir. Unutmayin ki, istehsal miiddotindon vo saxlanma soraitindon asili olaraq, adviyyatlarin
istifado miiddati bir il hesab edilir [8]. Mitoxassislor bir sira adviyyatlardan ¢ox ehtiyatli vo clzi
miqgdarda istifads etmayi maslahat gorirlor. Clinki bu adviyyatlarin igarisinds Xastalora manfi tosir
gOstaran xiisusiyyatlara do rast galmak olur. Buna gora do hakimlar xastalars adviyyatlardan istifads
etmomayi vo pohriz saxlamagi moslohat gorirlor. Bir sira diyetologlar xastalor (glin torkibinds
odviyyat qatilmis qida mohsullarinin hazirlanmasma ¢ox diqqat verirlor. Odviyyatlardan insanlar
arasinda tez-tez bas veron qrip, qizdirma, soyuqdoyma va S. istifado etmoyi maslohat gordrlar.
Odviyyat qatisiqlariin oksariyyatinin kimyavi torkibi tam dyronilmadiyindon onlardan istifads edon
zaman ehtiyatli olmaq lazimdir [2].
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LOMAN NOVRUZOVA
Naxg¢ivan Doviat Universiteti
UOT: 581.5
INULA HELENIUM L. - UCA ANDIZ BITKIiSININ MORFO-ANATOMIK
QURULUS XUSUSIYYOTLORI VO iSTIFADO PERSPEKTIVLORI

Maqalada Inula helenium novlarinin xalq tababatinds istifadasi va muiasir perspektiviori arasdirilir.
Bitkinin tarkibi bioloji faal maddalaorla zangindir vo onlarin organlarda toplanmilmast ii¢iin anatomik
todgiqatlarm aparilmast zaruridir. Ohomiyyatina gora yerli ahali genis istifads etmis va aSrlar boyu bu
bitki xalq toraofindan praktiki olaraq, simanilmis va ahamiyyati mimkin morfofizioloji xtsusiyyatlori va
istifadasi kortabii suratdo Oyronilmisdir. Bu baximdan belo xalq tadgiginin fundamental todgigatlar
asasinda dyranilmasi boylk elmi praktiki shamiyyat kasb edir.

Acar sozlar: Inula helenium, darman bitkisi, morfo-anotomik qurulus

Dagliq zonanin kaskin iqlim soraitinds bitkilords gedon qurulus doyisikliklorina vo uygunlagmala-
rina dair odabiyyatlarda [7, 8] genis malumatlar vardir. Bu alimlor ¢ox genis saholi todgigatlar apararaq
belo naticays golmislor ki, dagliq zonanin (xtisuson yiksok dagliq zonanin) bitkilorinds xarakterik qurulus
xususiyyatlor amala golir: yarpaq ayasinim galinlasmasi, ¢opar parenximinin giiclii inkisafi, vahid sathi
olan agizciglarin hacminin Kigilmasi va sayinin artmasi, doricik hiiceyralorinin qilafinin va kutikul tabo-
gosinin qalinlagmasi, six tiik ortiiyiiniin omolo galmosi, hiiceyralarin hacmca nisbaton kicilmasi va daha
six yerlogsmasi, xiisusi rozet tipli formanin qazanilmasi va S.

Inula helenium - Uca andiz miirokkobgigoklilor fasilesindon olan dorman bitkisidir. Azerbaycan
xalq tababotinds andiz gigoklarinin domlomoasi (¢ay1) balgomgatirici vasito kimi isladilir. Kok ve gultniin
sulu covhari, halimi moda-bagirsaq traktinin xastoliklorinds yumsaldici vasito Kimi va garin agrilarinda
istifads edilir. Yarpaq va ¢i¢oklorinin domi slog xastaliyina (hidropos, badan bosluglarina suyun dolmast)
qars1 vasitodir. Quru kokiiniin tozu yaramn tizorino sopilorok trofik xoralarin, molhomi (mazi) isa
¢ibanlarin miialicasinds totbiq edilir. Etnobotanik sorgularla miiayyan edilmisdir ki, bitki eyni zamanda
boyaq bitkisidir, ondan alinan gy rong qalicidir vo solmur. Qadimdan onu tokca mualicavi xisusiyyatlo-
rino goro deyil, basqa mifoloji xiisusiyyatlorino goro do giymatlondirirdilor. Xristianliq bu bitkinin
mualicavi tasirino goro “xastolik giinahlarindan xilas olmaq romzi” Kimi giymatlondirir. Andiz zohora
qars, sind agrilarimi yingullasdiran, Urayi isiglandiran va sevinc verandir.

Muasir tibb elminds andizin osas mualico xUsusiyyatlori: iltihaba garsi, balgamgatirici vo
qurdqovucu olmasidir. O, hozm traktinin sigalli azalosino spazmagoturict tesir gosterir. Andiz
kokindn halimindan 6skirokds, bronxitds vo soyugdaymada istifads edirlor. Andizin kékiindon mads
xoras1 vo onikibarmaq bargirsagin miialicasi Gglin nozards tutulmus allanton adli preparat alinib [2].

Andiz sotalcoma qarsi, 6dqovucu, sidikqovucu vasito Kimi istifade olunur. Bagirsaqlarda
peristaltikani vo vazili aktivliyi azaldir. Eyni vaxtda 6diin onikibarmaq bagirsaga tokiilmasini artirir.
Antiseptik effektli olmasina gora hazm organlarinin miialicasine misbat tasir gostorir. Kliniki tasdiq
edilmisdir ki, andizdan alinan alantol preparati modonin selikli gisasinin gan dévranini giiclondirir,
xoralarin sagalmasini tezlosdirir, istah1 artirir, zoif organizmlordo bodon kitlosini ¢oxaldir. Andiz
tonoffiis yollariin iltihabinda, bronxitda, gastrit, garaciyar vo 6dkisasinin xastaliklorina garsi istifado
olunur. O mikroblara qarst da istifado olunur va qurdgovucu xassalora malikdir. Bitki babasil,
revmatizm vo sokarli diabet xastoliklorinin mialicasinds avozolunmaz vasitadir [2].

Uca andizin torkibinds tizvi tursular, saponinlor, E vitamini, gotranlar, selikli maddslar, inulin,
psevdoinulin, inulizin, gelenin, alantol, efir yaglar1 va s. kimi aktiv maddoalor toplanir [5]. Inulin sokaori
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1804-cii ildo mohz bu bitkids kasf edilmisdir. Onun miqdari bitkinin kokiindo 40%-o godordir [6].
Bitkidon alinan efir yaglar1 yaxsi antiseptik maddadir vo kulinar momulatlarina aromat vermak U¢iin
istifado edilir [2].

Butln bu deyilonlordon aydin olur ki, bitkinin torkibi bioloji feal maddslarlo zangindir va
onlarin orqanlarda toplanilmasi ti¢iin anatomik tadqiqatlarin aparilmasi zoruridir. ©hamiyyatino gora
yerli ohali genis istifado etmis vo asrlor boyu bu bitki xalq torafindon praktiki olarag, sinanilmis
va shamiyyati mumkin morfofizioloji xususiyyatlari va istifadasi kortabii suratds 0yronilmisdir.
Bu baximdan belo xalq todgiginin fundamental tadgiqatlar asasinda 6yronilmasi boyik elmi
praktiki shamiyyat kasb edir.

Material va metodika

Toadqiqgat isi Naxgivan MR orazisinds 2015-2019-cu illor arasinda aparilmigdir. Todqgigatin
materiali miirokkobgicoklilor (lat. Asteraceae) fosilosindon uca andiz (Jnula helenium L.) novii
olmusdur. Bu bitkilorin morfo anatomik xutsusiyyatlorini 6yronmak ticiin fenoloji miisahidalor apar-
migiq. Orazido tobii soraitds biton tam morfolji yetkinliys ¢atdiqdan sonra bitkinin gévdolori, yar-
paglari, koklori gotirilmisdiir. Yarpaq saplaglarinin anatomik qurulusunun xiisusiyyatlorini dyran-
mok U¢lin slavs olarag, yuvenil bitkilordon do gétirilmiisdiir. Saplaglarin anatomik qurulusunu 6y-
ronmok magsadilo onun asagi, orta va yuxari hissalarindan kasiklor hazirlanmigdir. Kasiklor anatomik
tocriibasinds gobul edilmis tisulla alda kasilorak, ham toza, ham do daimi preparatlar hazirlanmisdir.

Preparatlarin hazirlanmasi imumi gobul olunmus metodikalara osason aparilmisdir. Hazirlan-
mis anatomik preparatlar MBU-3, MBU-6 mikroskoplarinda todqiq edilmisdir. Yarpagin, gévdanin,
koklarinin vo digar hissalorinin morfoloji qurulusu binokulyar lupada, MBC-9 mikroskopunda todqiq
edilmisdir. Anatomik vo morfoloji sokillor PA- 4 (Abbe sistemi) aparatinin komoyi ilo gokilmisdir.
Anatomik todqgiqatlar zaman1 vegetativ orqanlarda askarlanan sxizogen va lizogen yerliklarin quru-
lusu vo amala galma qanunauygunluqlar1 V. Tutayiiqa istinaden 8yrenilmisdir [9, 3]. Epidermisin qu-
rulusunun tosviri verilmisdir. Agizciq aparatinin qurulusu, tiplari vo stomatografik xtsusiyyatlori
Oyronilmisdir. Anatomik tadgiqatlarin aparilmasinda etdiklori kbmays goro Azarbaycan Dévlst Agrar
Universitetinin Biologiya kafedrasinin amokdaslarina dorin minnatdarligimi bildirirom.

Etnobotaniki arasdirmalar Mathiasa asasan hoyata kegirilmisdir [10].

Eksperimentlar va naticalor

Ibn Sina qeyd edir ki, andiz oturaq sinirinin iltihabinda, oynaq agrilarinda, soyuqdeymods va
azalo qirtlmalarinda komoak edir. Andizin halimi balgamgatirici tasiro malikdir. Gdvdasinin halimi,
xususilo sorbati sidikgovucu va aybasiqovucu kimi istifads olunur [4]. ©noanavi Tibet tobabatinds
andiz modo hazmetmomasindo, istaha azlhiginda, kostusla vo boz mirobalanla borabor iso (rok
xastoliklorinds, dalag vo qabirgaarasi sancilarda istifads edilir. Torkibinds 44 % inulin var, tibdos
balgomgatirici va sidikgovucu vasite kimi istifado olunur. Etnik arasdirmalara gora 12q andiz
opopanaksla giiclii islotma dormanidir. Soyuqdan bas vermis modo spazmalarini aradan galdirmaq
liglin 4,5q andiz1 0,05q opopanaksla garigdirtb qobul etmok lazimdir. Andizdan, rovond cévharindon
Vo act badam yagindan buruna tokmok {igliin damcilar hazirlayirlar. Bu damcilar konziki (burun-
udlagi) tomizloyir, unutqanhqda, azginlik vo zokomds ¢ox xeyirlidir. Andiz otunun tozu xarici
(badonin Gizarinds olan) yaralari birlogdirarak sagaldir. Bununla belo, andizin bagirsaga ziyani var.
Onu arab qatrani tarazlagdirir. Andizi marzs ilo avoz edirlor. Andiz cévharinin dozasi — 23,5(, tozo
yarpaqlarin iso - 9q-dir.

Xalq tsullarma gors, 2 cay qasigr xirdalanmis xammalin tizarine 2100 mm su tékilmali va
konarda 10 saat saxlanmali (soyuq ayirma). Sonra bu torkibi filtrdon kegirarok 1 giin arzinds igmok
lazimdir. Bagqa bir vasito (isti ayirma): 5-10 q xammali (toz halina salinmis kokii) holimin yarisi
buxarlanib ugana godar 400 ml suda qaynatmali, halim soyudugdan sonra iss filtrdon kegirilmali va
hor iki saatdan bir 1 x6rok qasig1 qodarinds gabul edilmalidir. Andizin kdkii qurudularaq toz halina
salinib siidiin xamasi va ya donuz piyins qarigsdirib hom agriyan nahiyalara, ham do mlisyyan yaralara
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baglanilir. Bundan bagqga, k6kl suyun 1/3 hissasi galana godar suda qaynadilir. Daxili xastaliklarin
sagalmasi ti¢lin giin arzinds 3-4 dofs icilir.
Uca andizin kok vo kokiimsovlart dorman xammalidir. Onlarin todariikii payiz aylarinda
(yerUstl hissasi qurudugdan sonra) vo yaxud da erkon yazda (clicarmadon avval) olunmalidir.
Xalq tebabatinds istifado olunan bu bitki dagliq zona tiglin xarakterikdir vo bitin dovrlords

bu bitki alimlarin diggst markazinds olmusdur.

Inula helenum - Uca andizin Avrasiyada vo Simali
Amerikada 120, Qafgazda 19, Azorbaycanda iss 13 névi
yaytlmigdir. Bunlardan 11 novii Nax¢ivan MR florasinda rast
galinir. Uca andiz ¢oxillik iri govdali bitkidir (cad. 1).Govdasi
yogun, dikduran olub 80-150 sm hunddrlikdadir. Homginin
budaglanandir va qisa tiikciiklorlo ortiludur.

Goriinlisii uzun salximvar1 stpurgedir. Yarpaglar
iridir, 40-50 sm uzunlugundadir. Ust sathi zoif tiikliidiir, asag
yarpaglarin uclart iti olub saplaqvaridir, Kenarlari zaif dislidir
Vo ya misarvaridir. Govds yarpaglar1 tirok sokilli, iti uclu

Sakil 1. Inula helenum - Uca andiz

olub, oturaghdirlar. Kokotrafi yarpaglar iso saplaqlt uzunsov,

ellipssokillidirlar. Cigoklor sabat ¢i¢ok qrupuna toplanmisdir. Sabatlorin bir necasi bir yerds olmagla
budaglarin ucunda yerlosirlor. Sabatlorin eni 5-6 sm, diametri 25-30 mm ¢atir. Sabatin konarda
yerloson cicoklori quzili-sar1 dilciksokilli, ortada yerlosonlor iso sar1 rongli va boru sokillidirlor.
Meyvasi dordkiinc, gonur rongli, kakilli toxumcadir. Toxumlari 4-5mm uzunlugunda olur. Uca andiz
yayildig1 araziden asili olaraq, iyul-sentyabr aylarinda ¢igaklayir, sentyabr-oktyabr aylarinda meyvo

Verir.
Cadval 1. Inula helenium L. néviiniin morfoloji biometrik él¢iilori

Morfoloji - Orta
Olclar (sm) olc,

slamat
(sm)
Govdanin 80 | 90 | 100 | 150 | 120 | 110 | 130 | 120 | 140 | 100 | 114

hindurluyd
Yarpagin eni 20 | 21,8 22 25 215 | 223 | 241 23 22.7 21 22,3
Cicok 3 3,3 3,8 4 5 4.2 4.6 3,1 4.7 3,6 3,9

Nax¢ivan MR-da Sahbuz rayonunun Batabat yaylasinda yayilmisdir. Osason, nom yerlordo

Sakil 2. Inula helenium. Yarpagin
anatomik qurulusu:

1. kutikul, 2. daricik, 3. tikcuk, 4. kollen-
xim, 5. ¢aparvar: parenxim, 6.ohatoedici
hiceyralor, 7.agizcig, 8. floem, 9. ksilem,
10. hava yerliyi, 11. siingarvar: parenxin

bitir. Bitkinin dorman xususiyyatlorinin askar edilmasi
Uclin anatomik todgiqatlarin aparilmasi ¢ox vacibdir.
Inula helenium L. novinin morfo-anotomik qurulus
xususiyyatlori barads asagida genis sorh verilmisdir.

Yarpaq (sok.2.) enino kasikdo dorzoventral qurulus-
ludur. Ilk baxisdan yarpagm markozi damarinin ¢ox giiclii
inkisafi miisahido olunur. Yarpag ham Ust, ham do alt
sothdan bir corgo epidermislo shats olunmusdur. Ust doricik
hiiceyralori hacmca nisbaton iridirlor. Coparvar: parenxim
bir qathidir. Onlar xloroplastlarla zongindirlor.

Yarpaq mezofilinin daha ¢ox hissasini slingarvari
parenxim huceyroalori tutur. Onlar iri hacmlidirlor, nisbo-
ton seyrok yerlosmislor. Yarpag hom alt, hom do st sath-
don six sokildo vazili tikcuklorlo drtilmusdr.

Otiiriicti sistem giiclii mexaniki toxuma hesabima
inkisaf etmisdir. Morkozdo bir adad irihacmli asas topa,
konarlarda iso ¢oxsayli alava topalar omals galir. Topalar
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xaricdon ohatoedici hiiceyralarlo shato olunmusdur. Topalar kollateral tiplidir. Ksilem ¢oxsayli siialar
oamoaloa gatirir. Hor bir siiada 4-5 adad su borusu olur. Agizciglara yalniz alt sothds rast galinir. Yarpaq
har iki sathdan kutikula tobagasi ilo ortilir.

Morkozi damar son doraco siskinlosmisdir. Burada irihocmli dairovi formali parenxim
hlceyralari inkisaf etmisdir. Bu hiiceyralars ehtiyat soklinds boyayici pigment toplanir. Giiclii inkisaf
edon kollenxim yarpagi iist torafdon epidermiss baglayir.Yarpaq mezokriokserofit tiplidir.

Saplaq (sok.3) enina kasikdas topa qurulusludur. Méveud nazariyyalors va adobiyyat molumatlarina
gors [3] bir va ikilopali bitkilords asas topalar saplagin va gévdonin markazinds, slavs topalar iss (son-
radan amala galon topalar) qabiq hissasinds inkisaf edir.

Burada iss bu ganunauygunluq pozulmusdur. Bels ki, inkisaf
fazasinda 7 adod irihacmli asas 6tlriicit topa amols galir. Bu topalar
glcli inkisaf edir. Bitkinin sonraki inkisaf fazalarinda osas
topalardan daxilo dogru 8 adad nishaton kigik hacmli slave 6turici
topalar inkisaf edir. Bu topalar parenxim hiiceyralordon baslangic
gOtarar osas topalarda floem va ksilem gticli, olava topalarda iss zaif
inkisaf edir. Burada 6tiriclt toxumanin amalo galmosindos istirak
edon toradici toxuma kambi hlceyralori yerlosir. Bundan olavs,

homin topalar suratlo inkisaf edan iri hacmli yarpaq saplaginda,
Uzvi maddolarin dagimmasini tomin etmok ticiin bir uygunlasma
olaraq amalo golmisdir. Saplagda asas (parenxim) toxuma gucli
inkisaf etmisdir. Bu da maddalor mubadilosinin daha yaxsi
getmasini tomin edir. Saplagin tizori seyrok sokilda qisa tiik-
cuklorlo ortalidur. Doaricikdon daxilo 1-2 qatdan ibarst
xlorenxim inkisaf etmisdir.
Kok (sok.4.) enino kasikda dairavi qurulusludur. Xaricdon bir gat doriciklo shato olunmusdur.
Bu hiiceyralor six yerlagirlor. Daricikdon daxils 6-7 gat hiiceyro-
don toskil olunmus dairovi formali qabiq parenximi yerlogir.
Qabiq parenximi hiiceyralarinin arasinda 9-10 adad, bazon daha
cox ifrazat yerliklori oamolo golmisdir. ifrazat yerliklori sxizogen
monsalidir. Bu yerliklor Kicik hacmli tapetum hiceyralorinin
ohatasindadirlor. Qabiq parenximi hliceyralorinds ehtiyat soklinda
maddoalor vo boyaq maddolori toplanir. Otiiriicii sistem giiclii
inkisaf etmigdir. Bu isa sliratlo inkisaf edon hiindirboylu gévdada
bitun organlar1 tizvi va qeyri-tzvi maddoalarlo toamin etmok giin
yaxs1 uygunlagmadir.

Ksilem govdanin morkazindan baslamir, morkazi irihacmli
0zok parenximi tutur. Bu hiiceyrolordo do boyaq maddolori  Sokil 4. Inula helenium. kokiin
toplanir. Ksilemdo ¢oxsayli su borulari inkisaf etmisdir. Onlar  gnatomik qurulusu
bir-birinin arxasinca diiziilorak siralar omala gatirirlor. Suborulart 1. kutikul, 2. daricik, 3. xlorenxim,

Sokil 3. Inula helenium Saplagin
anatomik qurulusu

1. kutikul, 2. daricik, 3. xlorenxim,

4. qabig parenxime, 5. ahataedici

hlceyralor, 6. floem, 7.ksilem, 8.

0zak

six sokilda parenxim hiiceyralorinin ohatssindadir. Ksilemla 4. gabiq parenximi, 5. ifrazat
floemin arasinda 2-3 gatdan ibarat kambi qati yerlosir. Bu hiicey- yerliyi, 6. floem 7. ksilem,
ralor g(jvdenin enina dogru boyumosini tamin edir [182]. 8. kambi, 9. 6zok

Otiiriicti sistemin qurulusu vo omolo golmosi yalniz
hoamin nov Ugln xarakterikdir va diagnostik slamat kimi istifads oluna bilar.

Aparilan todgigatlar noticesinds ilk dafs olaraq fnula helenum ndviiniin qurulus xiisusiyyatlo-
rindo konstant elementlor askarlanmisdir ki, bu da noazori anatomiyada asas alamat hesab olunur.
Morfoloji anatomik todgiqatlar naticoesinds askarlandi ki, todqiq edilon név dagliq arazinin ekstremal
miihit soraitinde davamliliq xiisusiyyati kimi konservativ qurulus qazanmigdir. Gorunduytd kimi,
bitkinin mixtolif orqanlarinin anatomik xususiyystlori 6ziinamaxsusdur. Bu olamatlor bitkinin
dorman kimi toplanilmasinda, néviin dogiq toyini tGglin vacib kriteriyalardan hesab olunur.
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SUMMARY
Laman Novruzova
INULA HELENIUM L. -HIGH END MORPHO-ANOTOMICAL STRUCTURE
FEATURES AND OPERATION PROSPECTS

The article discusses the ethnic and modern perspectives of the use of the Uca andiz-Inula
helenum type. A description of the morphological and anatomical features of the collected organs,
taking into account the medicinal properties of the plant. As a result of the research, for the first
time, constant elements were discovered in the structural features of the Inula helenum type, which
is a key feature in theoretical anatomy. As a result of morphological and anatomical studies, it was
found that the species under study has acquired a conservative structure as a feature of resilience of
the mountainous area in extreme environmental conditions.

Key words: Inula helenium, medicinal plant, morpho-anotomic structure

PE3IOME
JIsman HoBpy3oBa
INULA HELENIUM L. - MOP®@OHOTOMHUYECKHUE OCOBEHHOCTH
CTPYKTYPbBI U ITIEPCIIEKTUBbBI UCIIOJIB30OBAHUSI PACTEHUSA

B cratbe paccmarpuBarOTCsi STHUYECKHE M COBPEMEHHBIE IMEPCIEKTUBBI MCIIOIb30BaHUS BHA
Jlessicun Boicokuii - Inula helenium. Jlano onmcanue MOP(OJIOrMYECKOTO U AHATOMHYECKOTO CTPOEHHUS
COOpaHHBIX OPTaHOB C YYETOM IIEJIEOHBIX CBOMCTB pacTeHus. B pe3ynbTare mpoBeieHHBIX UCCIIEIOBAHUI
BIIEPBBIE ObLTH OOHAPYKEHb! KOHCTAHTHBIE 3IEMEHTHI B CTPYKTYPHBIX 0COOEHHOCTSAX faHHoro Buza (Inula
helenium), 4To siBNsieTCS KIIOYEBBIM B TEOPETUYECKOM aHAaTOMUM. B pesynbrare MOphOoIOorHuecKux
AQHATOMHYECKUX MCCIEAO0BaHUN OBUIO YCTAHOBJIEHO, YTO HCCIICIOBAaHHBIM BHJIOM IPHOOPETEHO
KOHCEpPBaTUBHOE CTPOEHHE KaK MPU3HAK YCTOMYUBOCTH B IKCTPEMAJIBHBIX YCJIOBHUSIX TOPUCTON MECTHOCTH.

Kniouesvie cnoea: Inula helenium, nexapcmsennoe pacmenue, mopgho-anomomuueckoe
cmpoenue.

Magalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya Uizra elmlar doktoru, dosent Dagqin Qanbarov
Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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NAZIiMO OLiYEVA
AMEA Botanika Institutu
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UOT: 635.9
AZORBAYCANDA VIiOLA L.CINSININ TAKSONOMIiYASI

Viola L. Cinsi novlari biitiin diinyada genis yayilmis erkon yazda cicokloyan dekorativ,
entomofil ot bitkilaridir. Bandvsalarin  mangsayinin Conubi va Moarkazi Amerika oldugu hesab edilir,
amoalagalma morkazi isa Simali Amerika va Sarqi Asiya, Araliq Danizi oldugu miiayyan edilmisdir.
Azarbaycan florasinda yayilan Bandvsa cinsinin ndv muxtalifliyi doqiqlasdirilmis va taksonomik
torkibinin 16 névdan ibarat oldugu tadgiq edilmisdir. 3 név sinonima kegirilmis, 3 noviin yeni yayilma
areali miiayyan olunmusdur.

Acar sozlar: Viola, yarimcins, seksiya

Giris

Viola L. cinsi novlori butln diinyada genis yayilmigdir. Ban6vsalorin mansayinin Conubi va
Morkazi Amerika oldugu hesab edilir, omoalogolmo morkazi iso Simali Amerika vo Sorqi Asiya, Araliq
Donizi oldugu miioyyan edilmisdir. Biitiin diinyada cinsa 500-0 godor ndv daxildir, Azarbaycan
florasinda isa Bandvsa €insil6 ndv va bir yarimnovls mioyyan edilir (FO3emuyk, 1949).

M.Bibersteyn Boandévsa cinsi novlorini ilk dofo Qafgazda Oyronmis alimlordon hesab edilir.
Sonralar Qafgaz bandvsalarinin sistematikasini dyronilmasi F.I.Ruprextin do maragina sobab olmus
Vo cinss aid ¢ novun tosvirini vermisdir ki, bunlardan ikisi (V.caucasica vo V. somchetica)
Azorbaycan florasinda genis yayilmisdir. Qafqaz endemi olan névloridir. Hal-hazirda bu novlor
taksonomik torkibdon ¢ixarilmigdir.

Banovsolar erkon yazda cickloyan dekorativ vo entomofil ot bitkilordir. Yarpaglari novbali
duzalir vo ya kokotrafi rozet omolo gotirir. Cicoklori ikicinsli, yarpagin qoltugunda yerloson,
ziqomorf, kasa yarpaqlar1 5 odod, logoklori eyni deyil. Asagt lagoklori iri mahmizli vo ya osasdan
torbavari ¢ixintili, qalanlar1 dirnaqciqhdir. Erkokciklori qisa, enli sorbast saplidir. Yumurtaliq st
olmagla ¢ meyva yarpagindan amolo galmisdir. Meyvalari agilan qutucuqdur (Ssgorov, 2011;
Hcaes, 1955).

Materiallar va metodlar:

2014-2017-ci illordo Azarbaycanin bir ¢ox arazilarine (Soki-Zagatala, Quba-Qusar, Dagkasan,
Goygol, Diabar, Lankoaran, Nax¢ivan va s.) edilon ekspedisiyalar zamani cinss aid ¢ox sayda herbari
materiallar1 toplanmisdir. Todgigat obyekti olan herbari niixsalori bizim tarafimizdon identifikasiya
edilmis va bunun Gg¢lin mugayisali morfoloji, sistematik cografi, areoloji metodlardan istifads edil-
misdir. Todgiqat aparilan novlarin morfoloji xiisusiyyatlorini nozars alaraq toyinat ii¢iin bir sira tayin-
edicilordon va cinss aid olan monografiyalardan istifads olunmusdur (Mcaes, 1955; Hukutun, 1995).

Naticalar vo onlarin miizakirasi

Taksonomik tarkiba asasan Viola cinsi nfvlarinin 2 yarimcins 7 seksiyaya daxil oldugu miiay-
yon olmusdur. Bir sira klassik vo miasir oadabiyyat materiallar1 arasdirilmis, AMEA Botanika
Institutunun Herbari fondunda olan vo bizim torafimizdon muxtalif yerlordon yigilmis herbari niixso-
lorinin idenfikasiyasina asaslanaraq yeni taksonomik torkib miisyyon olunmusdur.

NOvV sayma gora har iki yarimcins - Viola- Azarbaycan orazisinds 2 seksiyada 8 ndv, ikinci
yarimcins olan Melanium da 2 seksiya 8 ndvdon ibaratdir.

Cinsin taksonomik torkibi asagidaki kimidir (Menunkuit, 2012):
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Superordo Violanae

Ordo Violales

Fam. Violaceae Batch.

Gen. Viola L.

Subgen . Viola

Sect.1. Trigonocarpea Godr.

1.V. rupestris F. W. Schmidt, 1791., Abh. Béhm. Ges. Wiss. (Math-Nat.), 1: 60. C.}O3enuyx,
®n.CCCP, 1949, 15: 388; Hcaes, 1955, ®n. Azep6. 6:286. Koncmn. ®nopsr Kagk., 2012, 3: 2:338. -
Qaya banovsasi

Alaz.-Oyrig., T. arazilorinds yayilmigdir

2. V.reichenbachiana Jord.ex Boreau, 1857, Fl. Centre Fr.ed. 3 , 2:78. - V.sylvestris
C.I0zemuyk, 1949, ®n.CCCP, 15:378; cum auct. (Lam.) Rchb.; Hcaes, 1955, ®n. Azepb. 6: 285;
B.Hukutun, Koncn. ®@noper Kask., 2012, 3(2):338. — Reyxenbax bondvsasi

Alaz.-Oyrig., Murq.-Murov. T. orazilorindo yayilmisdir. Yardimli, Lerik, KQ mork. yeni
yayllma areallar1 miioyyon olunmusdur.

3. V.sieheana W. Becker, 1902 , Bull. Herb. Boiss.se.2, 2: 751. — Zige banévsasi
Quba, Alaz.-Oyrig.,lorsk.- Soki, Murg.-Murov. Sirvan, Nax., Qarab.,T. orazilorindon yayilmisdir.

4. V.canina L. 1753, Sp.PI: 935, p.p.: - It bonévsasi.
Nax., Megr.-Zang., orazilorinds yayilmisdir.

Sect 2. Viola

5.V.hirta L.1753, Sp.Pl.: 934. — Tukll bondvsa.
Azaorbaycanda Quba.,Nax. meso Vo kolluglarda yayilmisdir.

6.V.odorata L..1753, Sp. Pl.: 934. — 9tirli banovsa.

Quba , Alaz.-Oyrig., Murg.-Murovd., Qarab., Nax., Zang., T. arazilorindon yayilmigdir.

7.V.alba Bess.Prim. Fl.Galic., 1809, 1:171. —Ag banovsa.

Quba., Sam.-Dav. Bozqir,. Nax. dag. Lank. Diizonlikdan orta dag qursagina qadar mesolords,
kolluglarda, baglarda, meso konarindaki orazilords yayilmigdir. KQ (Ganca, Qazax, Samux) va
BQ(Samax1) yeni areallart miiayyon edilmisdir.

8.V.suavis Bieb. 1819, Fl.taur.-Cauc. 3: 164. — Xos bandvsa.

Quba., Nax. orta dag qursagina qadar mesoalords, ¢ay konarinda yayilmisdir.

Ikinci Melanium (Ging.) Peterm. yarimcinsidir. Buraya 2 seksiya daxildir ki, ikisindo
Azarbaycanda yayilan bandvse novlori toplanmisdir.

Subgen. Melanium (Ging.) Peterm.

Sect. 3.Caudicaules (Kupffer) Klokov.

9. V.altaica Ker Gawl., 1909. Mat.¢un.KaBk.3:9:241, 243. — Dagliq bandvsa.

Quba., Alaz.-Oyri¢., Murg.-Murovd., Qarab., Nax. dag. orazilorinds yiiksok dag qursaginda, dag
comonlarinds va yay otlaglarinda genis yayilmisdir.

Sect. 4. Melanium Ging

10.V.arvensis Murray, 1770. Prodr. Strip. Gotting :73.— COl bandvsasi.

Quba, Alaz.-Oyric., lorsk-Sok., Sirv., A.Kiir.. Con.Qarab. T., orazilorindo yeni areallar1 askar
olunmusdur.

11.V kitaibeliana Schult.,1819, in Roem. et. Schult. Syst.veg. 5:318. — Kitaybel banovsasi.
Sirvan, Murq.-Murovd, Qarab., Nax., orazilorindo diizenlikds, baglarda, okinlorda, dasli-¢inqilli
yamaclarda, kolluglarda rast golinir.

12.V.occulta Lehm., Ind. semin. in H.bot. Hamburg. a. 1829. coll (1829). — Gizli banévsa.
Quba., Megr.-Zong., Nax., T dlzonlikdo yayilmigdir. Gonca otrafinda yeni yayilma areali miioyyan
edilmisdir; quru gilli, ¢inqilli gaya yamaclarinda, zibilli baglarda, batagliglarda, Gzimliklards, okin
yerloarinds rast golinir.

13.V.tricolor L. 1753, Sp. PI. 935. Coode. a. Cullen 1965. FI.Turk. 1: 532. — Ugrang banévsa.
Diinyanin hor yerindo yabani bitki kimi yayilsa da, bizim florada modoni bitki hesab
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edilir.Azorbaycanda Nax.arazisinds yayilmigdir.

14.V.parvula Tineo 1817, Pl.Rar.Sicil.1:5 Kicik bandvsa Azorbaycanda Nax. quru gilli,
cinqilli gaya yamaclarinda, yayilmigdir.

15.V.modesta Fenzl, 1842, Pugil. PI.Nov.Syr.Tauri Occ.:12 —Ciddi banévsa Nax.dag va diizon
quru gilli, ¢cinqilli gaya yamaclarinda, yayilmigdir.

16. V.humettia Boiss.et Heldr.1853 ,inBoiss.Diagn.Pl.Or.ser.2,3,1:57.- Humenial bandvsa.
Murg.-Murovd. A .Kiir.,Qarab. dasli- ¢inqilli dagliq va diizon arazilorinds yayilmisdir.
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SUMMARY
Nazima Aliyeva
TAXONOMY OF VIOLA L. GENUS IN AZERBAIJAN

The species of Viola genus are decorative entomophily herbs widely spread all over the world
that blossom in the early spring.The origin of violets is considered to be South and Central America
and the center of formation was North America and East Asia, the Mediterranean Sea.The species
varieties of Viola L.genus Azerbaijan flora been clarified and taxonomic content have been confirmed
to be consist of 16 species. Three species have been synonymized, and new area for three species have
been determined.

Key words: Viola, subgen, sectio

PE3IOME
Ha3zuma AaneBa
TAKCOHOMMUS POJA VIOLAL.B A3EPBAI71I[}KAHE

Buasl poza Viola L.- mupoko pacrnpocTpaHeHHbIE BO BCEM MHUPE PaHHELBETYILHUE, IEKOpa-
THBHBIE, SHTOMO(DUIIbHBIE TPABSIHUCTBIE PACTEHHUS. Y CTAHOBJIEHO, YTO IIEHTPOM BHI000pa30BaHUS
duanok seiusercs CeBepras Amepuka, Bocrounas Asus u CpeanzeMHOMOpbE. YTOYHEHO BHIOBOE
pazHoOOpa3ne W TAKCOHOMHUYECKHH cocTtaB Duanok, Briarodarommid 16 Bua. Tpu Buma ObutH
CMHOHMMAaMH W TPH BUa ObLTH HACHTH()UIIMPOBAH HOBBIC apeabl.

Knwuesoie cnosa: \Viola, noopoo, cexyust
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI FLORASINDA MESO BITKILIYINDO
YAYILAN LALOKIMILORIN (PAPAVERACEAE JUSS.)
FITOSENOLOJI XUSUSIYYOTLORI

Fitosenozlar tokamul prosesinda eyni bir sahada birlikda yasamaga uygunlagmig muxtalif novlo-
rin kompleksidir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasi arazisi tipik daghq 6lka olmasina baxmayaraq, burada
cox muxtalif bitkiliklor mévecuddur. Arazboyu maili duzanlikdan baslayaraq alp qursagina dogru iglim,
atmosfer ¢okuntllori, havanin nomliyi, sixiig, buludlulug, giinas radiasiyast da ganunauygun sakildo
doyisir ki, bu da oz névbasinda bitki Ortuyuna, ekosistemlarin muxtlifliyina va novbalagmasina,
fitosenozlarin dayiskonliying 6z tasirini gostarir. Bitkiliyin yayilma ganunauygunluguna uygun olarag,
arazida floristik torkibca zangin va coxsakilli bitki gruplasmalarindan tagkil olunmus geyd edildiyi kimi,
16 mixtalif bitkilik tiplori yayilmisdir. Moaqalodo Naxgivan Muxtar Respublikasinda yayilan
Lalakimilarin mesa bitkiliyindo yayilma xiisusiyyatlori hagqinda malumat verilir. Mesa bitkiliyi bitki
ortiyundn 0,5%-ni taskil etmaklo 1500-2400 m hiindiirliixlorda talalar soklinda yayimisdir. Nax¢ivan
MR megalarinin nov torkibi zongin oldugu kimi, fitosenoloji qurulusu da miirakkabdir.

Acar sozlar: Nax¢ivan MR, lalokimilor, fitosenoz, mesa bitkiliyi, formasiya, ekosistem, bitkilik
tiplori, agac, kol va s.

Bir-biri ilo nisbi daracodo oxsar olan bitki ortiiyli ¢oxsayli fitosenozlardan tagkil olunmusdur.
Fitosenozlar tokamil prosesinds eyni bir sahado birlikdo yasamaga uygunlasmus miixtalif ndvlorin
kompleksidir. Nax¢ivan Muxtar Respublikasi arazisi tipik dagliq 61ko olmasina baxmayaraq, burada qeyd
edildiyi kimi, cox mixtalif bitkiliklor mévcuddur. Arazboyu maili diizonlikdan baslayaraq alp qursagina
dogru iglim, atmosfer ¢okiintiilori, havanin namliyi, sixligi, buludlulug, giinos radiasiyasi da qanunauygun
sokilds dayisir ki, bu da 6z névbasindo bitki ortlyiine, ekosistemlarin muxtalifliyina vo ndvbslogsmasina,
fitosenozlarm dayiskanliyina 6z tosirini gostorir. Bunu son dovrlar nazaragarpacaq doracads miisahida
olunan iglim dayiskanliklori, xlisuson yagintinin azlig1 6ziinii bariz sokildo gostorir. Bitkiliyin yayilma
ganunauygunluguna uygun olaraq, arazids floristik tarkibca zongin va goxsakilli bitki qruplagsmalarindan
togkil olunmus qeyd edildiyi kimi 8 miixtolif bitkilik tiplori yayilmigdir [3]. Naxgivan Muxtar
Respublikasi arazisindos tadqiqatgilarin apardiglari islards bitkiliyin mixtalif istigamatlords bu v ya diger
doracados tadqiqi xususiyyatlori barado malumatlara rast golinir [4, s. 42-140; 5].

Orazido Meso bitkiliyi Tugay mesolori, Enliyarpaqli dag mesalori vo Seyrok arid mesolori
olmagla 3 formasiya sinifi formalagdirir. Megoalti, mesodon sonraki ¢amanlar vo gomon-kolluglar,
asason, Sadarok rayonunun Ardicdag otrafinda, Qaraqus daginin atoyindoki Xanbulagi zonasinda,
Sahbuz rayonunun Bigonok, Kkl vo Badamli kondinin otrafinda, Gilangay vadisinin Orofso, Lokotag
va Boyahmad kondlari strafinda vo Gilangay hdvzasinin Bist, Olahli, Tivi, Nasrvaz, Nirgit kandlo-
rinin 1500-2200 m hiindiirliikli dagliq orazilorinin ¢inqilli-narmtorpaqli vo mesalordon mahrum
olmus ham sort, hom do hamar yamaclarinda yayilmisdir. Bu ¢amanlor tglin Agrostis capillaris L.,
Vicia variabilis Freyn et Sint., Astragalus cornutus Pall., Helichrysum plicatum DC., Cephalaria
procera Fisch. et Ave-Lall., Scorzenera latifolia (Fisch. et C.A. Mey.) DC., Thalictrum minus L. va
s. novlor saciyyavidir. Bu bitkilikdo movcud formasiya vo assosiasiyalarda Lalokimilor tala vo
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aciqliglarda ¢ox az tomsil olunurlar [1, s. 82-92; 2, s. 159-163].
MES® BITKILIY1

Meso bitkiliyi bitki 6rtiyunin 0,5%-ni togkil etmaklo 1500-
2400 m hiindiirliiklords talalar soklinds yayilmisdir. Nax¢ivan MR
mesoalorinin nov torkibi zongin oldugu kimi, fitosenoloji qurulusu | g
da mirokkabdir. Orazinin meso ekosistemini enliyarpaqli agac-kol
(sorq palidi, giircii palidi, hiindiir goyriis va b.), tugay, sahilboyu
(yulgun, soylid, qovaq, garagac, tikanli karvanqiran va b.) vo arid :
seyrok mesoaliklori (ardic, piista, murdarca va b.) amalo gatirir. VaXtI|9 movcud olan 30 min hektar
meso Sahasi antropogen tasirlordon mohv olarag 3500 hektara qodar azalmisdir. Mesoalor gar vo yagis
sularinin qidalandirdigi nisboton ritubotli dag yamaclarinda qalmigdir. Belo tala mesalor Sahbuz
rayonunun Bigonak, Batabat, Yuxari qislag, Uzun mesos, Culfa rayonunda Sultanbud, Xoazinodars,
Sadara, Gavik, Qandi, Kalbaoruc, Kola, Duman, Ordubad rayonunda Niirgiit, Olohi, Xurs, Bist, Tivi,
Paraga vo Nasirvaz kondlorinin strafinda yayilmagqla Tillok, Palidlidors, Talalar, Asagi Calil, Yuxar1
Calil va Nasirvaz mesoalorindan ibaratdir [1, s. 82-92].

1. Formasiya sinfi: Tuqay mesolori

Tuqay mesoalori Araz ¢ay1, Sorqi Arpagay, Nax¢ivangay, Gilangay, Diiyliingay, Ordubadgay1
boyunca yerlasarak yasil 6rtiikk omala gatirirlor. Tugay mesoalorini formalasdiran asas agac va kollara
Meyer yulgunu - Tamarix meyeri Boiss., Coxbudagli yulgun - Tamarix ramosissima Ledeb., Kogi
yulgunu - Tamarix kotschyi Bunge, Doqquzerkskcikli yulgun - Tamarix oktandra Bunge,
Ucerkokcikli soyiid - Salix triandra L., Ag soyiid - Salix alba, Bozumtul govaq - Populus x canescens
(Ait.) Smith,Conub qovagi - Populus euphratica Oliver,Titrok govaq - Populus tremula L.,Kigik
qaraagac - Ulmus minor Mill. va s. ndvlor aiddir.

1. Formasiya: Lalokimili - Yulgunlu - Muxtslifotlu (Papaver orientale, Tamarix meyeri,
Hypericum atropatanum, Inula helenium, Echium russicum, Achilea millifolium, Origanum vulgare).
Assosiasiya: Lalali - GOyokli- Aglarotlu - Soyudlik (Papaver macrostomum, Salix caprea, Salix
triandra, Achillea millefolium, Vicia variabilis, Hypericum scabrum)

2. Formasiya: Lalali - soyudli - mixtalifotlu (Papaver bipinnatum, Saliseta albae, Herbosa)
Assosiasiya: Lalali-galoma qovaqli - s6yudli - iydali - yulgunlu - xandakotlu - iri atpitraqliq (Papaver
bipinnatum, Populus gracilis, Salix alba, Elaeagnus angustifolia, Tamarix meyeri, Symphytum
asperum, Arctium lappa)

2. Formasiya sinfi: Lalali - enliyarpaqli dag mesalori

3. Formasiya: Lalosli - palidli - goyriislii - iburnulu (Papaver orientale, Quercus macranthera,
Fraxinus exelsior)

Assosiasiya: Lalali - palidli - xondokotulu - unutmali (Papaver orientalis, Quercus
macranthera, Symphytum asperum, Myosotis micrantha, Rosa canina)
3. Formasiya sinfi: Lalali - seyrok arid mesalori

4. Formasiya: Lalali - ardicli - armudlu - yemisanl - tis-tish - mixtalifotlu (Papaver fugax,
Juniperus polycarpos, Pyrus salicifoliae, Acantholimon caryophyllaceum, Herbosa)

Assosiasiya: Lalali - ardicli - armudlu - yemisanli - murdargali - itburnulu - tis-tishi (Papaver
fugax, Juniperus polycarpos, J. foetidissima, Pyrus salicifolia, Crataegus monogyna, C. meyeri, C.
pontica, Cotoneaster melanocarpa, Rosa canina, R. rapinii, R. nisami, Acantholimon
caryophyllaceum, A. bracteatum
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SUMMARY
Lamiya Guliyeva
PHYTOSENOLOGICAL FEATURES OF PAPAVERACEAE JUSS
DISTRIBUTED IN FOREST VEGETATION IN THE FLORA OF THE
NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

Phytocenoses are a complex of different species that have adapted to coexist in the same area in
the process of evolution. Although the territory of the Nakhchivan Autonomous Republic is a typical
mountainous country, there are many different types of vegetation. Climate, atmospheric sediments,
humidity, density, cloudiness, solar radiation also change regularly from the sloping plains to the alpine
belt, which in turn affects the vegetation, diversity and rotation of ecosystems, the variability of
phytocenoses. In accordance with the regularity of the distribution of vegetation, 16 different types of
plants are distributed in the area, consisting of rich and diverse plant groups with a floristic composition.
The article provides information on the characteristics of Papaveraceae juss spread in the forest vegetation
of the Nakhchivan Autonomous Republic. Forest vegetation is distributed in the form of fields at altitudes
of 1500-2400 m, making up 0.5% of the vegetation cover. The species composition of the forests of
Nakhchivan AR is rich, as well as the phytocenological structure is complex.

Key words: Nakhchivan AR, Papaveraceae juss, phytocenosis, forest vegetation, formation,
ecosystem, plant types, trees, shrubs, etc.

PE3IOME
Jlamus I'yniueBa
®JIOPA HAXYBIBAHCKON ABTOHOMHOM PECIIYBJIUKHA
PACIIPOCTPAHEHUE B JIECHOM PACTUTEJIbHOCTU CEMENCTBA MAKOBBIX
(PAPAVERACEAE JUSS.) PUTOLEHOJIOTHYECKUE OCOBEHHOCTH

DUTOLIEHO3bI-3TO KOMIUIEKC PA3IMYHbIX BUOB, KOTOPBIE B IIPOLIECCE IBOJIFOLIMH MIPUCTIOCOOMITUCH K
COCYILIECTBOBAHHIO Ha OJHOW U TOM ke Teppuropun. Hecmotps Ha To, uro HaxubiBaHCKasi ABTOHOMHas
PecrnyOnuka TUITMYHAs rOpHas CTpaHa, 3/1eCb MHOI'O pa3HOOOpa3HbIX pacTeHuid. HaunHas oT HakIoHHOM
PaBHHUHBI PeKH Apa3, K aJIbIUHCKOMY TOSICY 3aKOHOMEPHO M3MEHSIOTCS KIIMMAT, aTMOC(EpHBIE OCa/IKH,
BJIQKHOCTb BO3/IyXa, €r0 IJIOTHOCTh, 00JIa4HOCTh, COJTHEUHAs paJUallis, UTo, B CBOIO OYEPE/ib, BIUSET HA
PaCTUTENILHOCTb, Pa3HOOOpA3UE U YePEJOBAHIE SKOCUCTEM, H3MEHUMBOCTB (DUTOLIEHO30B. B cooTBEeTCTBIN
C 3aKOHOMEPHOCTBIO PaclipOCTPaHEHMsl PAaCTEHNI Ha TEPPUTOPUH PACIIPOCTPAHEHBI 16 pa3InuHbIX BUIOB
pacTeHuii, 00pa30BaHHBIX U3 OOraThIX MO (PIOPUCTUUECKOMY COCTaBY M Pa3HOTPABHBIX IPYII PACTEHH.
B cratbe npencraBieHa MH(OpMaIMA O XapaKTEPUCTHKAX PACHPOCTPAHEHUS] CEMENCTBA MaKOBBIX B
necHol pactutenbHocTH HaxubiBanckoit ABToHOMHOM PecrmyOnuku. JlecHast pacTUTENIBHOCTh pacipoc-
TpaHeHa B B nosieil Ha BeicoTax 1500-2400 M, coctasiss 0,5% pacturensbHOro nokposa. Kak BunoBoit
cocras jiecoB HaxubiBanckoi AP Gorar, Tak ¥ (JUTOLIEHOJIOrnYecKast CTPYKTypa CI0XKHA.

Knwueewvie cnosa: Haxuwvieanckas AP, maxosvie, umoyenos, nechnas pacmumenbHOCHb,
gopmayus, sKkocucmema, Mmunvl pacmumenrbHOCMu, 0epesbs, KYCMAPHUKU U Op.
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ABSERON SORAITINDO CHAMAECYPARIS LAWSONIANA (A.MURRAY) PARL. VO
THUJA OCCIDENTALIS L. NOVLORININ BOYUMO VO INKiSAF DINAMIKASI

Moqalodo Abseron yarimadasina introduksiya olunmus Chamaecyparis lawsoniana vo Thuja
occidentalis noviorinin mévsiimi inkisaf dovriiniin ayri-ayri fazalarinda kegirdiklori dayiskonliklor
verilmis va alinan naticalor tohlil edilmisdir. Tadgigat isinda ilk dafa olaraq 6yranilan névlarin vegetasiya
va dinclik dovrlorinda fenoloji miisahidolor aparilaraq, aktiv temperaturun comi Vo 2sas fenoloji
fazalarda olan dayiskonliklor askar edilmisdir. Tadqigat naticasinda malum olmusdur ki, aktiv temperatur
caminin yiksalmasi, tadqiq olunan bitkilarin vegetasiya middatinin uzanmasina sabab olur.

Acar sOzlar: Abseron, fenoloji faza, Chamaecyparis lawsoniana, Thuja occidentalis, aktiv
temperatur comi

Olkomizin sohor vo gosabalarinda tikinti hocminin artmas ilo olagedar miiasir tikinti komp-
lekslorinin torkib hissasi olan abadliq islorine boyiik ehtiyac vardir. Landsaft memarlhiginin
yaradilmasinda problemlardan biri do otraf miihitin yaxsilasdirilmasi vo insanin yasam miihitinin
normallagdirilmas1 mogsadi ilo buraya uygunlasa bilon bazoak bitkilorinin secilmosidir [1].

Landsaft memarliginda biitiin il boyu saglamlasdirici xiisusiyyati vo dekorativliyi baximidan
iynayarpaqli bitkilor xususi shomiyyato malikdir [2]. Abseronun sohor vo gosobolorinin landsaft
memarlig1 asasinda yasillasdirilmasinda yuxarida qeyd etdiyimiz kimi bir ¢ox dekorativ agac va kol
bitkilorindon istifads edilir. Bu tip yasillasdirma sahalori bitkilorin genofondunun qorunub saxlanil-
masinda, novmiixtalifliyin zonginlosdirilmasinds vo ekoloji taraziligin normallagsmasinda miithiim
ohomiyyato malikdir.

Bu bitkilor igarisindo Chamaecyparis Spach. vo Thuja L. cinslarina aid bazi ndvlarin
(Chamaecyparis lawsoniana, (A.Murray) Parl., Thuja occidentalis L.vo s.) xiisusi yeri vardir.
Landsaft memarliginda istifado edilon iynoyarpaql bitkilorin boylimo vo inkigaf prosesinin todqiqi
xususi ohamiyyat kasb edir. Ciinki fitodizayinda istifado olunan taksonlarin miisyyan zaman
icarisinda onlara forma vermok zarurati ortaya ¢ixir. Buna goroa do yasillasdirma sahasinds istifads
edilocok taksonlarin segilmasi, bdylimo va inkisafinin 6yranilmasi baximindan bu tadqiqat isi yerino
yetrilmisdir. Toadgigat zamani tadqiq olunan taksonlarin yeni soraitdo bOylmo xususiyyatlorini va
onun biometrik géstaricilarini tadgiq edarkan dyranilon bitkilorin fardi bioloji xtsusiyyatlorindon asilt
olaragq, mlisyyan ganunauygunluglar agkar edilmisdir.

Material vo metodika

Todgigat isinin materialini Chamaecyparis Spach. vo Thuja L. cinslorina aid 2 név
(Chamaecyparis lawsoniana (A.Murray) Parl. Thuja occidentalis L.) taskil etmisdir.

Todgiq edilon bitkilarin morfoloji xiisusiyyatlori I.T.Vasilgenko [7], K.Q.Xoros [18], bitkilorin
bdyumo va inkisafi totqigi V.V.Smirnov [17], A.A.Molganov vo V.V.Smirnov [16] tisullari istifado
edilorok yerina yetrilmisdir.

Todgiqat materialina aid olan bitkilor Uzorinds movsiimi inkisaf ritmini Gyronmok Ug¢ln
Q.N.Zaytsev [10] vo I.N.Beydman [5] tadgiq olunan taksonlarda ritubstin hidrotermiki omsalinin
muayyan edilmasinds Q.T.Selyaninova [20] tisullar1 asas gotrillmiisdiir.
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Todgig olunan noévarin tosarrifat vo bioloji gostoricilorinin, uygunlasma vo dekorativ
xususiyyatlorinin hartorafli giymatlondirilmasi zamani "Kond tosarriifati bitkilorinin dovlst sort
siaglarmin metodologiyasi [15], N.E. Buligin [6], Q.S. Zaxarenko [11,12], Q.D. Yaroslavgev [19],
homg¢inin metodiki tévsiys vo metodlardan istifads edilmisdir.

Iynoyarpaqlarin su tutma xiisusiyyati (BC) yenidon islonmis qravimetrik D. Kusnirenko [13,14]
vo Qenkel P.A. [8,9] metodlarindan istifado edilorok hoyata keg¢misdir. Bu todgiqat isi yerino
yetrilorkon iynoyarpaglar ilkin ¢akisi ¢okilmis iki saat qurududuldugdan sonra son ¢oKisi ¢okilmis
sonra iynoayarpaqlarin ilkin vo son ¢okisi arasindaki forq hesablanmisdir. Iynayarpaglarin su tutma
gabiliyyati, suyun 4 saat arzinds itrilmasi ilo ilkin torkibs gors asagidaki diisturla hesablanmigdir.
BC%=100 (m1- mz) / mo. m3 burada, ms - iynayarpaqlarin xam g¢okisi, qm> -4 saat quruduldugdan
sonra iynayarpaqlarin ¢akKisi va g ms -iynayarpaqlarin quru ¢akisi [13,14].

Miuzakira va naticalar

Introduksiyas1 zamani bitkilora tosir edon osas gdstorici todgigat bélgesinin yagist va
temperaturudur.

Moalumdur ki, aksar iynayarpaqli bitkilorin inkisafi miisbat 5°C - 10°C arasinda temperaturdan
baslayir vo 2100- 4200 °C aktiv temperaturun caminds tamamlanir va riitubatin hidrotermiki omsali
(RHO) 0.4-0.9 odad arasinda olur [3, 4].

Q.T.Selyaninovanin riitubatin hidtermiki omsali amsali (RHO) har hansi orazinin ritubat
tominatini va ¢atigmazligini ifads edi r [20].

Rutubatin hidrotermal omsali arazinin nom tochizati vo ya nom gatigsmazligi saviyyasini gostorir
vo dusturla K=R*10/Xt hesablanir.

Burada R - temperaturu + 10°C-don yuxari olan bir dovr ii¢lin yagan yagisin millimetrlo
comidir, Xt eyni zamanda temperaturun °C-s ilo comini ifads edir. Ritubstin hidrotermiki omsali
(RHO) hamginin arazinin ritubst miqdarini xarakterizo edir.

Aktiv temperaturun comi iss istilik migdarini xarakterizo edan bir gostoricidir. Bu gostarici havada
Vo ya torpagda miayyen bir haddi asan ortalama giindslik temperaturun comi kimi ifads edilir.Mas. 0°C,
5°C, 10°C vo ya milayyan bir bitkinin inkisafi ti¢iin zoruri olan temperatur haddidir [20 ].

Abseron yarimadasinda dordillik aktiv temperaturun cominin ortalama 3700 °C ilo 3900 °C
arasinda doyisdiyi va rutubatin hidrotermik amsalinin 0,2-0,4 arasinda oldugu miisyyon edilmisdir .

Abseron soraitinds ilk dofo olaraq Chamaecyparis lawsoniana néviniin vegetasiya va dinclik
dovrlarinds fenoloji miisahidalor aparilmis aktiv temperaturun comi mioayyanlosdirilmis vo asas
fenoloji fazalarda olan doayiskanliklor askar edilmisdir.

Chamaecyparis lawsoniana novi nisbatan istilik sevan iynayarpaqli bir bitki oldugundan, aktiv
temperatur comi 10°C-doan yiiksok olanda, tadgigat bitkisinin movsiimi inkisaf ritmindaki xususiy-
yatlor tadqig edilmays ¢alisilmigdir.

Sakil 1. — Ilin iglim soraitindan asili olaraq, 10°C-dan yilksok olan zamanda aktiv
temperaturun cominin dinamikasi
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Todgigat dovru arzinde Abseron yarimadasinda 10°C-don yuxar aktiv temperaturun cominin
4194°C (2016) ilo 4355°C (2017) arasinda doyisdiyi miiayyan edilmisdir.

Temperatur dinamikasini tohlil edilorkon, aktiv temperaturun illik artimi, ¢oxillik orta
gostoricilorin haddindon artiq olmasi tendensiyasi askar edilmisdir. Belo ki, 2016-c1 ildo aktiv
temperaturun comi coxillik orta gostoricilorin saviyyays yaxin olmusdur, sonraki 2017-2018-ci
illords iso ondan artiq olmusdur. Orta hesabla dord il arzinds aktiv temperaturun comi 4386,°C,
olmusdur bu iso aktiv orta illik temperatur comindoan 480 ° C-don goxdur (Sakil 1.).

Aktiv temperaturun cominin yiksaldiyi dévrlarin tohlili gstordi Ki, bu, yiksalis tokca iyul —
avqust aylarinda deyil, hom do sentyabr - oktyabr aylarinda da miisahids edilmisdir (Sokil 1).

Toadgigat zamani temperatur rejiminin illik dinamikasina asason Chamaecyparis lawsoniana
noviiniin inkisafinin asas fenoloji marhalalori miayyanlosdirilmis vo vegetasiyanin baslanmasi vo
bitmasinin orta middati musyyan edilmisdir.

Lavson sarvparisinin vegetasiyasinin baglanmasi fevral ayinin 15-do miisyyan olunmus vo
aktiv temperatur comi isa 176 °C olmusdur. Aparilan miisahidalarin naticasi gostormisdir ki,
Chamaecyparis lawsoniana noviinds vegetasiyanin sonlanmasi ilden asili olaraq dayisir. Bela Ki,
2017-c1 ildo 5 noyabrda bu bitkido vegetasiya tamamlanmis vo aktiv temperatur comi 4534°C
olmusdur. 2018-ci ildo iSa noyabr aymin 9-da vegetasiya tamamlanmig vo aktiv temperatur comi
4675°C olmusdur (Cadval 1,2). Buradan belo natico ¢ixarmaq olar ki, aktiv temperatur cominin
yuksalmasi tadqig olunan bitkilorin vegetasiya miiddstinin uzanmasina sabab olur.

Aparilan fenoloji miisahidslorin naticasi gostarmisdir ki, Lavson sarvparisinin zogunun intensiv
bOylmasi 28 giin, vegetasiyanin davam etmo middati iss 210 gun olur.

Cadval 1. Abseron saraitindo Chamaecyparis lawsoniana névinin movsimi
inkigaf ritmi (2016-2019)

Fenoliji fazalar 2016 2017 2018 2019 Tarix (orta)
Tumurcugun sigmosi 7 mart 10 mart 7 mart 11 mart 9 mart
Zogun boyiimasi 21 mart 23 mart 12 mart 19 mart 19 mart
Topo tumurcugun formalagmasi |13 may 17 may > may 13 may 12 may
Zogun intensiv boyiimasi 21 may 25 may 17 may 23 may 21 may
7Zogun boyiimasinin dayanmast  18sentyabr 28 sentyabr 21 sentyabr [25 sentyabr [23 sentyabr
Vegetasiyanin sonu 3noyabr  5noyabr  Qnoyabr |19 noyabr [l1lnoyabr

Todgiqgat dovri arzinds Chamaecyparis lawsoniana noviiniin vegetasiyasi mart ayinin I ongiin-
l0yinds va aktiv temperatur cominin 77.50 °C-s ¢atdig1 zaman basladigi miioyyan edilmisdir. Apari-
lan fenoloji miisahidalorin naticasi gostormisdir ki, tadqiq olunan bu ndvds zogun boyiimasi ildan
asili olaraq 12-23 mart arasinda, aktiv temperaturun orta comi iss 139,10° C olur. (Cadval 1, 2.).

Aparilan fenoloji miisadalar g0Stormisdir ki, Lavson sarvparisinin tapa tumurcugunun forma-
lasmast zogun boyiimaya baslamasindan taxminan 35-38 glin sonra hoyata kecir. Bu zaman aktib
temperaturun comi 524-556°C arasinda olur (Cadval 2).

Chamaecyparis lawsoniana névinin boyima prosesinin tohlili gostormisdir ki, bitkinin
bGylimasi iyun-sentyabr aylari arasinda olur. Ildon asili olaraq bitkinin bdyiimasi oktyabr ayinmn I-1I
ongunliylna godar do davam ede bilir (Sakil 2). Tadqigat illari orzinds, zoglarin bdyiimasinin an
erkon tarixi sentyabr ayinin II ongiinliiyii olmusdur.ilin iqlim soraitinden asili olaraq, bu tarix doyisilo
bilor. Todgigat bitkisinds vegetasiyanin baslanma va bitmo tarixi ilin iglim saraitindon o ciimladan
toplanmis aktiv temperatur comindon asili olaraq doyiso bilir. (sok. 3). Aparilan tahlillarin naticasi
gOstormisdir ki, Chamaecyparis lawsoniana névinds tumurcugun sismosi, zogun bdoylimoya
baslamasi vo vegetasiyanin bitmasi marhalolori basqa moarhalalora nisbaton daha ¢ox, korrelyasiya
omsali ilo tasdiglonon aktiv temperaturun comindan asilidir (0,45-0, 66) (cad. 2).
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Cadval 2 Abseronda yasillagdirmada istifada olunan Chamaecyparis lawsonanaia névinin
vegetasiya middatinda aktiv temperatur comi ((2016-2019)

Fenoloji marhalolor 2016 2017 2018 2019 Orta ATC™ [Korrelyasiya
omsali
Tumurcugun sismosi 44 °C  61°C 49°C [B3°C 52°C 0,66
Zogun boylimasi 151°C [159°C [209°C [108°C  |139°C 0,53
Topo tumurcugun formalagsmas1  539°C [556°C 524°C 526°C  538°C 0,47
Zogun intensiv boylimasi 754°C |677°C @B831°C [663°C  [709°C 0,46
Zogun boylimasinin dayanmast  [3114°C [3530°C [3522°C [3728°C 3625°C 0,48
\Vegetasiyanin sonu 3281°C 4289°C 4121°C 4356°C 4011°C 0,45

Qeyd: ATC"- aktiv temperatur comi

Beloliklo, noticads demak olar ki, Abseron yarimadasinda Chamaecyparis lawsoniana névinin
bOylmo Vo inkisafi 3281°C - 4356 °C arasinda 10 °C-don yuksok olan aktiv temperaturda hoyata
kecgir. Todgigat zamani miioyyan edilmisdir ki, Lavson sarvparisinin vegetasiya muddati todgigat
illori arzinds doyismisdir. Bels ki, ilin iqim soraitindon asili olaraq 2016-c1 ilde 247 guin 2017-2019-
cu illords isa ortalama 250 giin oldugu askar edilmisdir.

Sakil 2. — Chamaecyparis lawsoniana névinda ilin iglim saraitindan Vo movsiimi inkisaf
ritminin asiuli olan aktiv temperatur cominin dinamikasi

Abseronda yasillasdirmada istifado olunan Chamaecyparis
lawsoniana noviiniin vegetasiya miiddotinds aktiv temperatur comi

(2016-2019)
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sismosi boylimoesi  tumurcugun intensiv boyilinmesinin sonu
formalagmas1  boyiimesi dayanmasi

2016 2017 2018 2019 =@=XKorrelyasiya omsal

Todgigat bitkisinds 4 illik vegetasiyanin davam etmo middotinin ortalama 249 giin oldugu
askar edilmisdir. Lavson sorvparisindo nisbi stkunat ddvrunun ildon asili olaraq, doyisdiyi vo
toxminon 70-80 giin arasinda oldugu miiayyon edilmisdir (Sakil 3).
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Sakil 3 — Abseron saraitinda Chamaecyparis lawsoniana noviiniin vegetasiyasinin
davam etma muddati

[  |Aylar (dekada)
Fevral Mart |Aprel May [iyun |[iyul Avqust [Sentyabr |Oktyabr [Noyabr [Dekabr
12 1 R
2016
2017
2018
2019

Thuja L. cinsins aid olan névler Chamaecyparis Spach. cinsina aid névlarlo miiqayisads daha
saxtaya daha davamlidirlar. Bu baximdan tuya cinsino aid olan ndvlerin bdyims vo inkisaf
dinamikasini 6yronmak ti¢iin 10°C yox, daha asagi yoni 5°C-don yuxar1 aktiv temperatur comi 2sas
gotrilmiisdiir.

Aparilan tadqigat islorinin naticasi gostarmisdir ki, tuya cinsina aid névlarin vegetasiyasinin
davam etma muddati va nisbi sakitlik dovrii 5°C-don yuxar1 va aktiv temperatur cominin ortalama
4637°C (2016-17), 2018-19 cu illords iss ortalama 4552°C arasinda oldugu askar edilmisdir.

Temperaturun tohlili gstormisdir ki, vegetasiyanin baglanmasi dovriinds aktiv temperaturun
cominin 141°C togskil edir (Sokil 4.). Orta hesabla dérd il arzinds 5°C-don yuxari olan aktiv
temperaturun comi 4620 ° C olmusdur.

Sakil 4. 5°C —dan yliksok aktiv temperatur cominda Thuja occidentalis noviiniin inkisafi
Aparilan todqiqatlar zamani aktiv temperatur cominin artimi yay aylarinda (iyun, avqust) bas

Abseronda yasillasdirmada istifads olunan Thuja occidentalis noviiniin vegetasiya

oC miiddatinda aktiv temperatur cami ( 2016-2019)
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verdiyi malum olmusdur. Aparilan tahlillarin naticasi gostarmisdir ki, tadgiq olunan tuya névinds aprel-
may (2016-17) va sentyabr-oktyabr (2018-2019) aylarinda da bu artlm miisahido edilmisdir (Sakil 3).
Vegetasiyanin baglamasi vo qurtarmasi ilin iqlim soraitindon asili olaraq dayise bilir. Tocriibi islorin
naticalorinin tohlillorindon aydin olmusdur ki, tumurcugun sismasi, zogun bdyiimoys baglamasi vo
intensiv boylmasi marhalalari ildon asili olaraq, orta hesabla 12-15 giin bir-birindan farglona bilir.
Aparilan fenoloji miisahidolor gdstormisdir ki, zogun intensiv boylimasi Vo vegetasiyanin sonlanmasi
marhalslarinds ildon asili olaraq bu farglonmo muiddati 25-35 glin arasinda olur (cadval 3).

Aparilan fenoloji miisafidalorin naticasi gostormisdir ki, Abseron soraitinds gorb tuyasinin
vegetasiyasinin an tez basglama tarixi 2018-ci il 12 fevral tarixindo miisahido edilmisdir. Bu zaman
toplanmis aktiv temperatur cominin 123°C oldugu miiayyen edilmisdir. On gec iso 2019-cu il 19
fevral ayinda oldugu askar edilmisdir (Cadval 3, 4.).

Cadval 3. — Abseron saraitinda Thuja occidentalis néviinun fenoloji marhalalaorin tarixi

Fenoloji marhololor 2016 2017 2018 2019 Tarix
(orta)
Tumurcugun sismosi 18 fevral 14 fevral 12 fevral (19 fevral |16 fevral
Zogun boyilimasi 25 mart 21 mart 15 mart [17mart 20 mart
Topo tumurcugun formalasmasi 23 aprel 19 aprel (12 aprel [15aprel |17 aprel
Zogun intensiv boyiimasi 5 may 29 aprel [27aprel 2 may 3 may
Zogun boylimasinin dayanmasi 29 sentyabr 3 oktyabr |5 oktyabr [30 sentyabr3 oktyabr
'Vegetasiyanin sonu 5 noyabr 11 noyabr (8 noyabr (13 noyabr (9 noyabr

Vegetasiyanin an tez sonlanmasi iss yens 2016-c1 il 5 noyabr tarixinds oldugu askar olunmus-
dur. Bu tarixds toplanmis aktiv temperatur comi 4543°C oldugu miioyyon edilmisdir. ©On gec vegeta-
siyanin sonlanmasi isa 2019-cu il 13 noyabr tarixinds oldugu miioyyan olunmusdur (Cadval 3, 4.).
Todgigat bitkisi olan Qoarb tuyasinin boylims Vo inkisafinin bioloji xiisusiyyatlorinin dyranilmasi
naticasinda biitiin fenoloji fazalarin baslanmasi {igiin lazim olan toplanmis aktiv temperatur comi vo
orta tarixi mioyyon edilmisdir.

Belaliklo, Abseronda yasillasdirmada istifado olunan Thuja occidentalis ndvi ilin iglim
soraitindan va ildan asili olaraq, vegetasiyasinin baglanmasi fevralin 12-19 fevral (ortalama 16 fevral)
ayinda baglamis vo toplanmis aktiv temperaturun comi orta hesabla 141°C oldugu askar olunmusdur
(cadval 4.).

Zogun boytimasi yeno ildon asili olaraq 15-25 mart tarixinds bas verdiyi va toplanmis aktiv
temperaturun cominin orta hesabla 374°C oldugu miioyyon olunmusdur. Digor fenoloji fazalarin
baslanma va sonlanma tarixi va toplanmis aktiv temperatur comi da cadval 3 va 4-ds verilmisdir.

Cadval 4 - Abseronda yasillasdirmada istifads olunan Thuja occidentalis néviiniin vegetasiya
muddatinda aktiv temperatur comi ( 2016-2019)

Fenoloji marhoalalor 2016 [2017 2018 2019 Orta ATC*(°C) |Korrelyasiya omsah r*
Tumurcugun sigmosi 141 (154 |123 (145 141 0,54
Zogun boylimasi 372 381 (364 379 [374 0,51
Topo tumurcugun formalasmasi 577 1689 552 665 [620 0,46
Zogun intensiv boyiimasi 773 1885 |[735 {856 (812 0,41
Zogun boyiimosinin dayanmasi A352 14561 4273 4433 |4404 0,34
Vegetasiyanin sonu 4543 4831 14381 {4723 14620 0,32

Qeyd: ATC"- aktiv temperatur comi
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Aparilan tohlillar naticasinds todgigat bitkisi olan gorb tuyasinin intensiv boylimasi aprel aymin
III dekadasindan may ayinin I dakadasi arasinda oldugu miiayyon edilmisdir. Bu dovr orzinds aktiv
temperatur cominin ortalama 812°C oldugu askar edilmisdir.

Aparilan fenoloji miisahidolorin noaticasindon molum olmusdur ki, fenoloji marhalalor
icorisindo  zaman baximindan zogun bdylimoesi fazasinin on uzun morhalasidir. Bu bitkinin
bdéyumasinin davam etmasi middati, ilin iglim soraitindon asili olaraq doyiso bilir. Ortalama
gotirdikds tadgigat bitkisinin bdylmasinin oktyabr aymin I dekadasina gadar davam etdiyi mioyyan
edilmisdir. Boazan bu bitki néviinds zogun boyiimasinin bitmasi ildon asili olaraq sentyabr aymin II1
Vo oktyabr aymin I dekadalari arasinda bas verdiyi askar edilmisdir. Tadgigat illari arzinds bu
morhoalodo aktiv temperatur cominin 4273-4404°C arasinda oldugu miiyyon olunmusdur. Fenoloji
miisahidalarin naticasindon malum olmusdur ki, todgigat dovru arzinds gorb tuyasinda vegetasiyanin
qurtarmast illordon asili olaraq, 5-13 noyabr tarixlori arasinda bas verir.

Bu dovrlords toplanmus aktiv temperatur cominin 4381-4831°C ortalama iso 4620 °C oldugu
muoayyan edilmisdir. Onu da geyd etmak lazimdir ki, 2017 —ci ilds payiz va qis aylarinda normadan artiq
istiliyin olmas1 toplanmus aktiv temperaturun yiiksok olmasima (4831°C) sobob olmusdur (cadval 3, 4).

Aparilan tohlilorin naticasi gostormisdir ki, Thuja occidentalis néviiniin movsiimi inkisaf rit-
minin morholalorinin baslanma vo bitms tarixlori illorin iqlim soraitindon asili olaraq doyisir va 5°C-
don yuxar1 temperaturda aktiv temperatur cominin 141°C (korrelyasiya omsali 0,54) oldugu zaman
baslayir vo ATC-nin 4620°C-do (korrelyasiya amsal1 0,32) oldugu zaman sonlanir (cadval. 4).

Tadqiqat is1 yerino yetrilorkon miioyyon edilmisdir ki, qorb tuyasinin vegetasiyasinin davam
etmo miiddoti ildon asili olaraq doyiso bilir vo orta hesabla 295 giin davam edir. Bu bitkini nisbi
sakitlik dovrii iso ortalama 67 giin toskil edir (Sakil 5).

Sakil 5 - Abseron saraitinda Thuja occidentalis noviiniin vegetasiyasinin
davam etmo muddati

il Aylar (dekada)

Fevral Mart |Aprel May fiyun  [iyul Avqust |Sentyabr [Oktyabr |Noyabr [Dekabr

Beloliklo, aparilan tadqiqat islorinin yekunu gdstormisdir ki, todqiq olunan bitkilor Abseron
soraitinds biitiin inkisaf fazalarin1 normal kegirir vo bu sorait tadqig olunan bitkilor t¢in  slverisli
hesab olunur.
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SUMMARY
Fakhrida Rustamova

DYNAMICS OF GROWTH AND DEVELOPMENT OF SPECIES
CHAMAECYPARIS LAWSONIANA (A.MURRAY) and THUJA
OCCIDENTALIS L. UNDER ABSHERON CONDITIONS

The article presents the changes in the period of the seasonal rhythm of development in the species
Chamaecyparis lawsoniana and Thuja occidentalis introduced to the Absheron Peninsula in different
phases and analyzes the results. For the first time, studies of phenological observations of the growing
season and dormancy of the studied species were carried out, the general active temperature and changes
in the main phenological phases were revealed. As a result, it was found that an increase in the total active
temperature leads to a prolongation of the growing season of the studied plants.

Key words: Absheron, phenological phase, Chamaecyparis lawsoniana, Thuja occidentalis,
total active temperature
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PE3IOME
®axpuna Pycramosa

JUHAMMUKA POCTA U PAZBUTUS BUAOB CHAMAECYPARIS
LAWSONIANA (A.MURRAY) u THUJA OCCIDENTALIS L.
B YCJIIOBUSAX ABIIIEPOHA

B crathe mpencTaBiieHbl MPOMCXOMUBIIKE B Pa3HbIX (Da3ax M3MEHEHUs MMEPUOMa CE30HHOTO
pHTMa PasBUTHSA y MHTPOAYIHMPOBAHHBIX Ha ATIIEPOHCKHI moiyoctpoB BuaoB Chamaecyparis
lawsoniana u Thuja occidentalis u npoanamu3upoBaHbl MOJYYEHHBIC pe3yJbTaThl. BrepBbie
MPOBEJICHBI UCCIIEI0BaHUS (DEHOIOTMYECKUX HAOIIOCHUIA TIepHo/Ia BEreTallui M MOKOS H3y4aeMBbIX
BHUJIOB, BBISIBIICHBI O0II[asi aKTUBHAS TEMIIEpaTypa U U3MCHEHUSI OCHOBHBIX (peHonornueckux ¢as. B
pe3yibTaTe YCTaHOBJCHO, 4YTO IOBBINIEHHE OOINICH aKTHMBHOMW TEMIIEPAaTyphl MPUBOIMT K
MPOJIOJKEHHUIO MEPUO/Ia BETETAUH HCCIICIYyEMbIX PACTCHHIA.

Knruesvie cnoea: Anwepon, ¢enonocuueckasn ¢paza, Chamaecyparis lawsoniana, Thuja
occidentalis, o6was akmuenas memnepamypa
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Tobii ekosistemdan somoarali istifada etmok Uclin Xazor sahilinda geobotaniki tadgigatlar
apararaq regionun fitosenoloji qurulusu éyranilmigdir va onlarin taksanomiyasi, elaca da ekoloji-
geobotaniki xoritasi tortib edilmisdir. Orazinin bitki gruplasmalarinda dominantliq edan névlorin
morfoloji va ekoloji xtsusiyyatlori arasdiriimis va onlarin floristik tasnifati tortib olunmusdur.

Todgiq edilon bitki ortlyinin muasir fitosenoloji tasnifati arazinin biomixtalifliyinin
qorunmast il yanasi, somarali istifadasi va mihafizasina zomin yaradir.

Acar sozlar: biosenoz, fitosenoz, tip, formasiya, assosiasiya, edifikator, dominant, subdominant

Tahlil va muzakira

Xazar sahilinin secilmis bitki ortityliindo geobotaniki tosvirlar tortib olunarkan onun noév torkibi
Vo qurulusu, bollugu geyds alinmus, edifikatorlarin (dominant vo subdominantlarin) herbarilari tayin
olunmus vo muasir kodekslora asasen doagiqlosdirilmis [5], eloco do fitosenozlarin tasnifati tip,
formasiya vo assosiasiyalar saviyyasinds tortib edilmisdir [14, 19, 21].

Orazinin relyefi vo torpag-iqlim soraitinin muixtoslifliyini nozoro alaraq bitki Ortlyinun
fitosenoloji tosnifati tizro miiayyon olunmusdur ki, Xozar sahilinin bitki ortlyiinds asagi diizen vo
tugay (caykonar1) meso, kolluglar, mesaalti-comon, ¢ala-comon va su-bataqliq tiplarine moansub
fitosenozlar yayilmisdir [3, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 16, 17, 20, 21].

Bu fitosenozlar1 amala gotiron floranin tarkibina 124 fasilo vo 506 cinse aid olan 1054 nov
sporlu gilpagtoxumlu vo ortilitoxumlu ali bitkilor daxildir.

Arasdirma gostarir Ki, Xozar sahilinin Simalinda alliivial goman-mesa, markozinds boz-goman,
boz-qonur, soran, goman-boz, ¢omoan-bataqliq va sar1 torpaglarda (conubunda), habelo donizkonari
sahil qumluglarda xarakterik bitki 6rtiyd formalasir [3, 7, 8, 9, 12, 14, 15, 23, 21]. Tadqiq olunmus
Xazar sahilinin uzunlugu 825 km olub, 13 inzibati rayonlarin arazisinds yerlosir [18]. Bu orazido
Samur-Yalama, Abseron, Sirvan, Qizilagac vo Hirkan Milli Parklar1 kimi qoruq vo yasaqliglar
movcuddur [3, 4, 10, 12, 15, 21]. Mesa bitkiliyi Samur-Sabran ovaligindan Rusiya Federasiyasinin
Dagistan Respublikasi ilo hamsarhaddine gadar [6,7], Qusar maili diizanliyindos, simaldan Samurcay1
Va conubdan Muxtadir gasabasina gadar sahalari shato edir [9].

Apardigimiz todgigatlar vo arasdirmalara istinad edilmoklo Xozor sahili bitkiliyinin yeni
tosnifat1 hazirlanmisdir [2, 4, 8, 9, 12, 14, 15, 20, 21]. Bu mdvcud tolimat vo metodikaya asasan ¢ol
todgiqatlar1 miiddstinds geyds alinmus tosvirlords oks olundugu kimi dominant vo subdominant
novlorin hayati formalari, habelo sistematik taksonlar Uzro formasiyalarin cinslor vo assosiasiyalarin
névlara uygun adlandirilmasi sorti ilo orazinin bitki Ortliytinun tosnifati eko-fitosenoloji prinsiplora
asason Verilmisdir [11, 13, 15, 18, 20, 19].

Bitkiliyin tosnifati ilo bagli E.M.Qurbanov vo M.T.Cabbarov [9] geyd edir ki, bir-birino oxsar
assosiasiyalar grup assosiasiyada, qrup assosiasiyalar qrup formasiyada, grup formasiyalar sinif
formasiyalarda, sinif formasiyalar iso bitkilik tipinds birlosirlor. Odur ki, tosnifatin miivafiq
kriteriyalarini nozoro almagla tip vo formasiya sinifi rum rogomlori I, 11, 111, IV, vo s.formasiyalar
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grupu (form gr.) slifba sirasinin bas harflori A. B. C. D. va s. formasiya qruplarina aid assosiasiyalari
(ass.)isa a, b, ¢, d, va s. harflorls geyd olunmusdur. Coxsayli ekspedisiyalar vo marsrutlar naticasinda
torafimizdon ilk dofs aparilan geobotaniki todgigatlara asaslanaraq Xozar sahili meso, kollug va su-
bataqliq bitkiliyinin mdasir fitosenoloji tosnifat1 tortib edilmisdir .

I TIP-MESO (FOREST)
I. FORMASIYA SINFi-DONiZ SAHILi, RUTUBOTLI SUBTROPIK, ASAGI DUZON VO
HIiRKAN ENLIYARPAQLI MESOLOR

I.1.Qarisiq Pahd-Qaragac-Valas, Domiragac vo Qizilagach mesalor

Formasiya (form.) grupu (qr.)-Palidliqg dominant (dom.) Quercus pedunculiflora;

A.1l. a) assosiasiya (ass.)-Uzunsaplagli palidlig1 (Quercuseta pedunculiflora);

B.form.qgr. Ayidosayili-palidliq (Dryopterisetum-Quercosum);

B.-1-a) ass. Erkok ayidosayili-uzunsaplaqli palidligi (Dryopterisetum filix mas

Quercosum pedunculiflora);

C.form.gr. Valaslik (dom.Carpineta betulus).

C.-1-a)ass.-Qafqgaz valasliyi (Carpineta betulus).

C.form.qgr.-Palidli-Valaslik (Quercetum-Carpinosum)

C.-1-a)ass.-Uzunsaplaqli palidli-Qafqgaz valasliyi (Quercetum pedunculiflor- Carpinosum betulus).
D.form.gr.-Cilli-Valaslik (Carexetum-Carpinosum).

D.-1-a)ass.Sahil cilli-Qafgaz valasliyi (Carexetum riparia-Carpinosum betulus).
E.form.gr.-Domiragacliq (dom Parrotia persica).

E.-1-a)ass. Iran domiragachig1 (Parrotieta persica).

9. form. gr.—Qizilagacli-valasli-domiragacliq (Alnuseta-Carpinetum-Parrotiosum)
9.-1.-a)ass.-Saqqalli quz1lagacli-Qafqaz volosli-iran domiragacligi (Alnuseta barbata-Carpinetum
betulus-Parrotiosum persica)

II. FORMASIYA SiNiFi-CAYKONARI VO KURQIRAGI (TUQAY) MESOLOR

A.form. gr.-Qaraagaclig-(dom. Ulmeta suberosa)
A.—1.- a)ass.—Probka qaraagacligi (UImeta suberosa)

III. FORMASIYA SINiFi. QARAAGACLI - QOVAQLI - SOYUDLU - QIZILAGACLIQ
MESOLOR

A.form.gr.-Qaraagacli-qovaqliq (dom. Populcanacens)

A.-1.- a) ass.—Agyarpaq qovaqligi (Populeta canascens)

B.form.qgr.-Qaraagacli-qovaqliq (Ulmetetum-Populosum nigra)

B.-1.- a)ass. Xirda qaraagacli-qara qovaqligi (UImetetum minor-Populosum nigra).
C.form.gr.- Soyudli-qizilagacli-qovaqliq (Salixeta-Alnusetum-Populosum)
C.-1l.-a)ass.—Aggubuq soyiidli-saqqalli qizilagacli-ag qovaqligi (Salixeta triandra-Alnusetum
barbata-Populosum alba)

C.-1.- b)ass.—Conub soyudli-saqqalli qizilagaclig: (Salixetum australia-Alnusosum barbata)
C.form.gr.-Qizilagacliq (dom. Alnus barbata)

C.-1.- a)ass. Saqqalli qizilagacligi (Alnuseta barbata)

D.form.gr.-Moravcali-qizilagacliq (Smilaxetum-Alnusosum)

D.-1.-a)ass.-Hundir moaravcsli-boz qizilagacligi (Smilaxetum exselsa-Alnusosum incana)
E.form.qgr.-Cilli-qizilagacliq (Caraxetum-Alnusosum)

E.-1.-a)ass.—Tulkd cilli-saqqalli qizilagacligi (Carexetum vulpine-Alnusosum barbata)

II TiP - KOLLUQ /SHURB/
IV. FORMASIYA SINFI-MESOALTI KOLLUQLAR
A.form.gr.-Yulgunluq (dom. Tamarix ramosissima)
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A.-1.- a)ass. Coxbudaqli yulgunluq (Tamarixeta ramosissima)
B.-1.form.qr.-Iydoslik (dom. Elaeagnus angustifalia)
B.-1.-a)ass.-Daryarpaq iydaliyi (Elaeagnuseta angustifolia)
C.-1-form.qr.-Iydsliyi-yulgunluq (Elaeagnusetum-Tamarixosum)
C.-1.- a)ass.-Daryarpaq iydaliyi-coxbudaqli yulgunlugu (Elaeagnietum angustifolia-Tamarixosum
ramosissima)
V. FORMASIYA SiNFi-QARISIQ KOLLUQLAR

A.form.gr.-Yemisanliq (Grataeguseta)
A.-1.-a)ass.-Xirdayarpaq yemisanlig1 (Grataeguseta lagenaria)
A.-1.-b)ass.- Besyuvali yemisanlig1 (Grataeguseta pentagyna)
A.-1.-c)ass.—Qatlanmis kasayarpaqli yemisanligi (Grataeguseta curvisepala)
B.form.gr.—Yulgunlu-boyirtkanlik (Tamarixetum-Rubusosum)
B.-1.-a)ass.—Coxbudaqlt yulgunlu-Anatoli boyurtkonliyi (Tamarixetum ramosissima-Rubusosum
anatolicus)
C.form.qr.—Yulgunlu-iydsli boyirtkanlik (Tamarixeta-Elaeagnietum-Rubusosum)
C.-1.-a)ass.-Coxbudaqli  yulgunlu-daryarpaq iydoliyi (Tamarix ramosissima-Elaeagniosum
angustifalia)
C.-1.-b)ass.-Daryarpaq iydaliyi-iran béyiirtkonliyi (Elaeagnietum angustifolia-Rubusosum persicus)
C.-1.-c)ass. Daryarpaq iydsli-Anatoli bdyurkanliyi  (Elaeagnietum angustifalia-Rubusosum
anatolicus).

VI. FORMASIYA SINFI-COKOKLI KOLLU COMONLOR

A.form.gr.-Boyiirtikanli—davatikanli—¢ayirliq (Rubuseta—Alhagietum-Cynodonosum).
A.-1.—a)ass.- Anatoliy boyirtkonli-adi dovatikanli-Barmaqvari g¢ayirligi (Rubuseta anatolicus—
Alhagietum pseudoalhagi—Cynodonosum dactylon).
A.-1.-b)ass.-Anatoliy bdyirtkonli-adi dovotikanhigi  (Rubusettum anatolicus— Alhagiesum
pseudoalhagi).
A.-1.—c)ass.-Adi dovatikanhi—barmaqvar: ¢ayirligi (Alhagietum pseudoalhagi— Cynodonosum
dactylon).
B.form.qgr.-Boyurtkonli-Gilavarli-Cayirliq (Rubuseta—Centanretum-Cynodonosum).
B.-1.— a)ass.-Anatoliy boyurtkanli-Gircli qulovarli-barmaqvari c¢ayirligi (Rubuseta anatolicus—
Centauretum iberica—Cynodonosum dactylon).
B.-1.-b)ass.-Anatoliy boyurtkonli—girci qulovarli (Rubusettum anatolicus— Centaurosum iberica—
Cynodonosum dactylon).
B.-1.—c)ass.-Grcl qulavarli-barmagvar: cayirligi (Centaurosum iberica— Cynodonosum dactylon).
C.form.qgr.-Yulgunlu—davatikanli—¢ayirliq (Tamarixeta—Alhagietum—Cynodonosum)
C.-1.-a)ass. Coxbudaqlt yulgunlu—Adi dovatikanli barmaqvari ¢ayirligi (Tamarixeta—ramosissima—
Alhagietum pseudoalhagi—Cynodonosum dactylon).
C.-1.-b)ass.-Hohenaker  yulgunlu—Adi dovotikanhigi  (Taraxetum hohenackeri-Alhagiesum
pseudoalhagi).
I11. TIP SU-BATAQLIQ BITKILIYI.
VII. FORMASIYA SINFI-DONIZKONARI QAMISLI-QARISIQ
TAXILOTLU BATAQLIQ

A.form.qr.-Qamisliq (dom. Phragmites australis).

A.-1.—a)ass.-Avstraliya qamisligi (Phragmites australis).

B.form.qgr.-Cigh qamishq (Juncusetum-Phragmitesum).

B.-1.—a)ass.-Iti c1gli-Avstraliya gamishg (Juncusetum acutus-Phragmitosum australis).
C.form.qgr.- Qargili gamisgliq. (Arundoetum—Phragmitosum).

C.-1.—a)ass.-Qamuisvari qargili-Avstraliya qamisligi (Arundoetum donax- Phragmitosum australis).
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G.form.gr.-Pazotulu—Qamisliq (Puccinelietum-Phragmitosum)

G.-1.—a)ass.-iri pazotulu—Avstraliya qamishig1 (Puccinelietum gigantea— Phragmitosum austalis).
D.form.gr.-Ligavarli—-qamishq (Bolboschoenetum-Phragmitosum)

D.-1.—a)ass.-Doniz  ligvorli-Avstraliya qamishg (Bolboschonetum maritimus—Phragmitosum
australis)

D.-1.—b)ass.-Irisiinbiil igvarli-Avstraliya qamishig1 (Bolboschonetum macrostachus—Phragmitosum
australis)

E.form.gr.-Ciyanli-Qamisliq (Typhaetum-Phragmitosum)

E.-1.—a)ass.-Xozar ¢iyanli-Avstraliya qgamisligi (Typhaetum caspica—Phragmitetum australis)
9.form.gr.-Yumsagsiipiirgoli—-qamisliq (Calamagrosetum-Phragmitosum)

O.-l.—a)ass.-Yerli yumsaq siipiirgoli-Avstraliya yumsaq siiplirgoli-Avstraliya qamighigi
(Calamagrosetum—Phragmitosum ausralis).

VIII. FORMASIYA SINFi. CILLI-CIGLI-CIYONLI-TAXILOTLU BATAQLIQ

A.form.qr.-Cillik (dom. Carex dixisa).

A.-1.—a)ass.-Arali Cilliyi (Carexeta divisa).

B.form.gr.-Qamisli-Cillik (Phragmitetum-Carexosum)

B.-1.—a)ass.-Avstraliya qamishi—fasilali cilliyi (Phragmitetum australis — Carexosum divisa)
C.form.gr.-Cigliq (dom. Juncus littoralis).

C.-1.—a)ass.-Enliyarpaq ciyanli-iti ciglig1 (Typhaetum latifolia—Juncusosum acutus).
C.form.gr.-Qamusli—ayriqli—c1gliq (Phragmiteta—Elytrigetum-Juncusosum).

C.-1.—a)ass.-Conub gamigh—uzunsov ayrigli sahil cigligt (Phragmiteta australis—Elytigetum
elongatiformis—Juncusosum littoralis).

C.-1.-b)ass.-Avstraliya qamisli—uzunsov ayriqligi (Phragmitetum australis—Elytigosum elongatiformis).
C.-1.—c)ass.-Uzunsov ayrigli—sahil cighg (Elytigetum elongatiformis—Juncusosum littoralis).

IX. FORMASIYA SINFI-TAXILOTLU-MUXTOLIFOTLU-CIGLI BATAQLIQ

A.form.gr.- Qamisli—Yovsanli—Cigliq (Phragmiteta—Artemisietum-Juncusosum).
A.-1.—a)ass.-Avstraliya qamisli—Sovi¢ yovsanli—sahil cighg: (Phragmiteta australis—Artemisietum-
szovitsiana—Juncusosum littoralis).

B.-1.-b)ass.-Conub gamisli—sovi¢ yovsanligi (Phragmitetum australis—Artemisiesum szowitsiana).
C.-1.—c)ass.-Sovi¢ yovsanli—sahil ciglig1 (Artemisietum szowitsiana—Juncusosum littoralis).

X. FORMASIYA SiNFi—-KOLLU-QAMISLI-CIGLI BATAQLIQ

A.form.gr.-Yulgunlu— qamish— ciglhiq (Tamarixeta—Phragmitetum-Juncusosum).
A.-1.-a)ass.-Coxbucaqlt  yulgunlu—Avstraliya qamigh-iti cighgt (Tamarixeta—ramosissima—
Phragmitetum australis—Juncusosum acutus)

B.-1.-b)ass.-Hohenaker yulgunlu-Conub qamishigi (Tamarixetum hohenackeri — Phragmitosum
australis).

C.-1.—c)ass.-Avstraliya qamish—iti cigligi (Phragmitetum australis—Juncusosum acutus).

X1. FORMASIYA SIiNFi-OSL SU BiTKiLORi

A.form.qr.-Sugicayilik (dom. Potomogeton pectinatus).
A.-1.—a)ass.-Daragvari sugicayiliyi (Potomogeto pectinatus).
B.form.gr.-Qurbagaotuluq (dom. Sparganiata microcarpum).

B.-1.— a)ass.-Xirdameyvali qurbagaotulugu (Sparganieta microcarpum).
C.form.gr.-Sugaymaqgicoklik (dom. Bartachium divaricatus).

C.- 1.— a)ass.-Daginiq suqaymaqgicokliyi (Bartachieta divaricatus).
C.form.qr. Buynuzyarpaqliq (dom. Ceratophyllum submersum).

C.-1.— a)ass.-Yarisuyabatmis buynuzyarpaqlig1 (Ceratophyleta submersum).
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Belalikla, apardigimiz geobotaniki tadgigatlar vo kameral aragdirmalara asason Xoazar sahilinin

bitkiliyinin tortib edilmis tosnifati naticasinds arazinin tobii fitosenozlari 3 bitkilik tipi, 11 formasiya
sinfi, 38 formasiya qrupu va 64 assosiasiyalarda tomsil olundugu askar edilmisdir.

~

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

20.
21.

ODOBIYYAT

. Azorbaycanin bitki Ortiiyli xoritesi. (Miqyas 1:600 000) Baki: Azorbaycan Dovlot Torpaq vo

Xaritagokma Komitasi. 2007

. Agaquliyev I.M., Vahabova L.T. Sirvan Milli Parkin donizsahili-qumsal bitkiliyinin fitosenoloji-

floristik xdsusiyyatlori vo qorunmasi //Xozar donizi vo otraf regionlarin ekosistemlori. Baki:
Azorbaycan Cografiya Comiyyati, XV cild, 2010, s.153-157

. Axundova A.A. Abseron yarimadasinin bitki Ortiiyliniin bioekologiyasi, qorunmasi vo barpasi.

Biol.lUzra folsofo doktoru dis. Avtoref. B.: 2012, 23 s.

. Haciyev V.C. Azorbaycanin bitki ortlyld (Migyas 1:500 000), Azarbaycan Respublikasinin

Ekoloji Atlas1. Baki: Kartoqrafiya Fabriki, 2009, s.111

. Haciyev V.C., Qasimova T.E. Azarbaycan florasinin liigoti. Baki: EIm, 2008, 269 s.
. Huseynova H.Z. Samur-Sabran ovaligi florasi vo bitkiliyinin ekoloji xtsusiyyatlori. Biol.lzrs.

folsofa doktoru dis. Avtoref. Baki: 2014, 23 s.

. Mammadov Q.S., Xalilov M.Y. Azarbaycan mesolori. Baki: EIm, 2002, 472 s.
. Mammodov R.M., Omoanov R.R., Hasanov M.S. va b. Samur-Yalama Milli Parkinin miiasir tobii

soraitnin giymotlondirilmosi// Umummilli lider H.Oliyevin 90 illikyubileyino hosr olunmus
“Qlobal doyiskanliklor soraitinda geosistemlarin tobii giymatlondirilmasi vo samorali istifadosi”
mivzusunda Beynolxalg elmi-praktik konfransin materiallari, B.: Azorbaycan Cografiya
Comiyyatinin asarlori. XVIII cild. B.: 2013, s.47-63

. Qurbanov E.M., Cabbarov M.T. Geobotanika. Darslik. Baki: “Baki1 Dovlat Universiteti” nag-1

2017, 320 s.

Soforov H.M. Hirkan Milli Parkin florast va bitki ortiyd. Biol. Uzra folsofo doktoru dis. Avtoref.
B:, 2010, 20 s.

Siikiirov E.S. Azarbaycanin simal-sorq rayonlarinin florasi, bitki ortiiyii, biomiixtalifliyin
gorunmasi va somarali istiofado edilmasi. Biol. elm. namiz. dis. Avtoref. B:, 2003, 26 s.
ArarynsieB 1.M. ®@nopa u pactutensHocTs FOro-Boctounoii lllupsanu. baky. BI'Y. 2000, 147 c.
Anekcannpoa B.Jl. Knaccupukduus pacturenpHoctu. JI:, 1969, 274 c.

breikoB b.A. 'eoboTannueckuii ciioBapb. Anma-Arta, u3a-so “Hayka” 1973, 214 c.

Iamxues B.JI., FOcudos 23.0. ®iopsl 1 pacTuTeNbHOCTh KbI3bIIaradyckoro 3anaBeHUKa H UX
paszpoo0Opaszue. baky: HAHA Uncturyt boranuku. 2003, 182 c.

Hunenko A.A. PactutenbHas accoluanus U pacCTUTENIbHOE COOOIECTBO KaK MEPBUYHBIC
00beKTHI TeoboTaHmuecKoro uccienoanws. JI.: Hayka, 1972, 182 c.

IIpununko JI.U. PacturensHOCTh 105kHOM YacTu JIenkepanckoit Myranu. Tpynast
Bboranmueckoro Mucturyra .1. XI. u3n-s8o ABD®AH. baky: 1940, ¢ 18-35

[Tpununko JI.U. PacturensHblil mokpoB Azepbaiimkana. baky: DM, 1970. 170 c.

Py6moBa A.I'. PactutensHbiif mokpoB Kei3bii-Arauckoro 3anmaBeannka uM.C. M. Kuposa. Tpyaa
borannueckoro Mucturyta. 1. Xl. u3n-so ABOAH. baky: 1940, c. 58-74

diopa Azepbaiimkana. b.: U3n-Bo AH Azep6. CCCP. 1950-1961, T. 1-8

Cereapnos S. K. Vaskular Plants of Russia and Agrosent states the former USSR. North
American Branch, Cambridge Branch. Cambridge University Press. 1995.192 p.

48



ELMIi O9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

SUMMARY
Elshad Gurbanov
Humira Huseynova

CLASSIFICATION OF FOREST, SHRUB AND WETLAND VEGETATION
OF THE COASTAL STRIP OF THE CASPIAN SEA
(within Azerbaijan)

The article presents a fractional classification of vegetation of the forest shrub and wetland
covers of this study area of the Caspian sea coastal zone of Azerbaijan: we have studied the
phytocenological indicators of communities related to forests, shrubs, and wetland vegetation. There
are 3 types, 11 classes of formations, 38 groups of formations and 64 associations.

Key words: biocenoses, phytocenoses, vegetation types, formation, Association, edifiers,
dominants, subdominants

PE3IOME
Submajg I'ypéanos
Xymupa I'yceitHoBa

KJACCUOPUKAILINA JECHBIX, KYCTAPHUKOBBIX, U BOJHO-BOJIOTHBIX
PACTUTEJBHOCTEN MNPUBPEXHOM MOJIOCHI KACIIUMCKOI'O MOPSI
( B mpemesax Azepoaiigkana)

B crarbe m3maraercs qpoOHas KiaaccH(PUKAIUSA PACTHTEIFHOCTH JIECHBIX, KYCTAPHUKOBBIX, H
BOJIHO-OJIZIOTHBIX TIOKPOBOB TEPPHUTOPHH IMPHOpekHOM mojiockl Kacmuiickoro mops (B mpeaenax
Azepbaiixana).

Hamu wu3y4yeHbl (UTOLEHOJIOTMYECKHE TI0OKA3aTed COOOIIECTB, OTHOCAIIMXCS K JIeCaM,
KyCTapHHKaM, U BOJIHO-O00JIOTHOMY PaCTHUTEILHOCTH.

Brigeneno 3 tuma, 11 xnacca dopmanuii, 38 rpymnm dopmanuii 1 64 accoruaimii.

Kniouesvle cnosa: 6Ouoyenosvl, Gumoyeroszvl, MmMunvl pacmumenbHoCmuy, Gopmayus,
accoyuayus, 30upuramopol, OOMUHAHMbL, CYOOOMUHAHMbL

Magalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya Uzra elmlor doktoru, dosent Dasqin Qanbarov
Maqala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 24 noyabr 2020-ci il
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PASTINACA UMBROSA (KOLGOLIK XIMISI) NOVUNUN YENI YAYILMA
ORAZILORI VO ANTIMIKROB FOALLIGININ OYRONILMOSI

Tocrlbado P.umbrosa bitkisinin ekstraktindan va yagindan istifado olunmusdur. Bitkidon
alinmig ekstraktin va yagin antimikrob va antifungal tasirini 0yranmok Ugiin test kultura kimi Gmumi
Qobul olunmus gayda iizra irinli-iltinabi proseslaorin asas toradicilorindan olan gram misbat
bakteriya Staphylococcus aureus, gram monfi bakteriyalardan Esherichia coli, non-fermentativ
Pseudomonas aeruginoza, Klebsiella spp.va Antracoides spp.gébalok névlarindan sarti-patogen
Candida albicans gotiiriilmiisdiir.

Acar sozlar: Azorbaycan florasi, Apiaceae Lindl, Pastinaca umbrosa, antimikrob, antifunqal

Qafqgaz 6lkalori Uzro Azarbaycan Respublikasi an zongin va rongarong biomiixtalifliys malik
olan 6lkalordon biridir. Kigik Qafqazin bitki ortliyli hagqinda molumatlar ilk dofo 1928-1929-cu
illordo A.A.Qrossgeym, A.A. Kolakovski va A.Q. Doluxanov tarafindan olds edilmisdir [1]. Sonralar
1929- 1930-cu illordon baslayaraq Kicik Qafqazin florasi haqqinda bir ¢cox alimlor tarafindon daha
dolgun molumatlar toplanmisdir. Onlardan T.S.Heydeman, L.I.Prilipko, I.1.Karyagin, Y.M.Isayev,
V.S.Quliyev va s. gostarmoak olar.

Kicik Qafgazin orta vo yiksok dagliq qursaglarinda yerloson Godoboy rayonunun florasinin
zongin olmasina baxmayaraq, az todqiq olunmusdur. Rayon Baki soharindon 447-km aralidadir [2].
Rayonun morkozdon uzaq olmasi ilo alagoadar olaraq bitki 6rtiiyii hagqinda malumatlar azdir.

Godobay rayonun orazisi Sahdag silsilasinin simal yatagini, Baskond Dastofur ¢okakliyinin va
Somkir dag massivinin bir hissasini ohato edir. Todqig etdiyimiz orazinin torpaq chtiyatlar1 az
doaracada monimsonildiyindan tabbi bitki ortiiyii yaxst sokildo qorunub saxlanilir. Orazinin bitln
hissasi dagliq relyefo malikdir. Orazi ti¢iin qis1 quraq kegon soyuq iglim va yay1 quraq kegon milayim
isti iqlim tiplori xarakterikdir. Havanin temperaturu yayda +23-26°C, qsda isa -5-8°C toskil edir. il
arzinds diison yagintinin miqdar1 orta hesabla 500-600 mm dir. Orazids, asason, qonur dag meso,
torflu dag meso, qara, ¢imli dag ¢omon vo basqa torpaqlar yayilmigdir. Bu torpaqlar zongin bitki
ortiyina malikdir ki, burada bir gox dorman shomiyyatli, gida shomiyyatli bitkilar, enliyarpaqli vo
iynayarpaqlt mesolar, dekorativ vo s. shomiyyatli bitki novlari ilo zongindir.

Muasir dovrda bas veran ekoloji, bioloji, iqtisadi, sosial va basqa doyisikliklari nazors alaraq
ayri-ayri arazilorin flora mixtslifliyinin kopleks sokildo dyronilmasi oldugca aktual hesab olunur.
Godoboy rayonunun florasi hagqinda miialliflorin osarlorinde ¢ox az hallarda rast golinir. Ilk
molumatlar (1947-1955) T.A.Arsinov torafindon geyd olunur [3]. Son molumatlar iss (2012- 2013)
S.V.Sarkarov, U.K.Bagirova tarofindan verilmisdir [4]. Bunlari nozors alaraq arazinin florasina daxil
olan Karavizkimilar fasilasindan olan bazi cinslara daxil olan ndvlerin kompleks sokilda 6yranilmasi
qarstya magsad kimi qoyulmusdur.

Azorbaycan florasinda Apiaceae Lindl. fasilasinin Pastinaca L.— Ximi cinsi 4 novlo tomsil
olunur. ©dobiyyat molumatlarina asason diinya florasinda bu cinsin 15 néviiniin yayilmasi malumdur.
Onlardan Qafgazda 6, Azarbaycanda 4 név — P.umbrosa, P.pimpinellifolia, P.dentata, P.glandulosa
yaytlmisdir [5].
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P.umbrosa novi 2016-ci1 il iyul ayinin 3-do Goadsbay rayonunun Kalaman kondi otrafindan
cicoklomo fazasinda toplanaraq herbarisi hazirlanmis vo Azarbaycan Milli EImlar Akademiyasinin
Botanika Institutunda toyin olunmusdur.

Botanika Institutunun Herbari Fondunu toftis edorken P.umbrosa néviinden hazirlanmis
herbarilorden aydin olur ki, bitkinin (Agdas-Boz-dag, leg. A.Gerossheim, M.Shevljakov, J.Karyaqin
15.05.1940) yalniz Agdas rayonundan yigilmasi tosvir olunur.

P.umbrosa govdasinin hiindurluyt 60-70 sm-dir, tizari cizgilidir, cicayinin rangi sari, ¢icok oxu
7-8 odad olub har bir oxda ¢i¢oklorinin say1 14-15-dir. Yarpaglar toklolokvar:t murakkob yarpaglardir,
imumi yarpaq saplagmin uzunlugu 15-20 sm-dir, imumi saplaq tizarinds yarpaqciqlar oturaq yarpag-
lardir vo qarsi-qarsiya Yyerlosir, konarlar1 nahamardir. Qalinlasmis kok sistemini uzunlugu 10-12 sm-
dir. VI-ayin sonlarinda gigokloma fazasinda, VII-ayin sonlarinda toxum amalagatirmo fazasinda olur.

Pastinaca L. cinsins aidP.umbrosandvinun tibbi shomiyyatini misyyanlasdirmok mogsadilo 2019-
cu ildo tokrar yigilmigdir. Bitkidon alinan ekstraktin vo yagin antimikrob foalligmin Syronilmasi
moqsadilo AMEA Botanika institunun bitki ehtiyatlar1 sébasi ilo Azorbaycan Tibb Universitetinin Tibbi
Mikrobiologiya vo immunologiya kafedrasi arasida baglanmig miigavils asasinda, laboratoriya soraitinds
disk-diffuziya Gsulu ilo P.umbrosa ndviindon alinmis ekstraktin antimikrob tosiri 6yronilmisdir.

Bitkidon alinmis ekstraktin vo yagin antimikrob vo antifungal tosirini dyranmak Uglin test
kultura kimi Umumi gabul olunmus qayda tizra irinli-iltihabi proseslarin asas toradicilorindan olan
gram misbat bakteriya Staphylococcus aureus, Antracoides spp. qram monfi bakteriyalardan
Esherichia coli, non-fermentativ Pseudomonas aeruginoza, Klebsiella spp.va gébalok névlarindan
sorti-patogen Candida albicans gotiiriilmiisdiir.

Hazirda bioloji faal maddalarlo zangin olan dorman bitkilarinin tadgigi, tobii ehtiyati, bitkinin
muoyyanlosdirilmasi, areallarin dyronilmasi, bitkiehtiyatsiinaslarinin maragina sobab olmusdur. Belo
Ki, Azorbaycan floras1 qiymatli antimikrob, antifungal, antiparazitar, antivirus tosiro malik olan
bitkilorlo zongindir. Belos ki, Karaviizkimilar (Apiacaeae Lindl) fasilasinin bazi ndvlarinin fitokimyovi
todqiqi zamani alman bioloji foal maddolordon efir yaglarinin, kumarinlorin, flavonoidlarin,
seskviterpen laktonlarin, a-pinen-in dyronilmasi bu glinds aktualligini saxlayir [6,15,16,17,18].

Tadqgiqatin obyekti vo metodlari

Toadgigat obyekti kimi Gadabay rayonunun Kalaman kondi arazisindan tadgiqat isinin davami
olarag P.umbrosa bitkisi tokrar y1gilmisdir. Noviin xirda-xirda dogranilmig yeristii hissasindan (200
q) 3 dofa (har dofa 3 giin) asetonda ¢ixaris aparmaqla alinmis (40q, ¢ixim 20%) yasil rongli gatrana
bonzar maddadon (ekstraktdan) istifado olunmusdur.

Efir yaglarmin alinmasi iiglin bitkinin toxumundan istifado olunmusdur. Efir yaglar
hidrodestilyasiya metodu ilo alinmisdir [13,14]. Todgiqatin asas magsadi bitkidon aldigimiz ekstrak-
tin vo efir yagimin qram-manfi, gram-mdusbot bakteriyalara vo g6bsloklordon Candida albicans gobalo-
yino tasirinin 8yranilmasi olmusdur.

Nozars alaq ki, bu bakteriyalar arasinda daha ¢ox xastolik toradonlor gram-manfi psevdomo-
nadlardir [10,11, 12].

P.umbrosabitkisinin tibbi ohomiyyatini mioyyonlosdirmok mogsadilo todqiqat isi disk-
diffuziya tisulunda mikroorganizmin sutkaliq kulturasindan, 1 ml-do 1mld mikrob hiiceyrasi olan
suspenziya hazirlanir, yani steril fizioloji mahlul Gzarina bakterioloji ilgoklo, ¢op agar sothinds olan
sutkaliq mikrob kulturasindan gétiiriiliib suspenziya hazirlanir vo Mc Farland standartina uygun-
lagdirilaraq 1 ml-do 1mld mikrob hiiceyrasi olan hadds gatdirilir [7,8, 9]. Sonra igarisinda at-peptonlu
aqar (OPA) va Saburo aqari olan Petri kasalarina ayri-ayri mikrob suspenziyasi tokiiliir, qazon tisulu
ilo suspenziya har torofs hansi doracods yayilmasi miisahido olunur.

Bundan sonra artiq qalan suspenziya pipetka vasitosilo sorulub dezinfeksiyaedici mohlulun igarising
atilir. Kasalar 10 doq muddastinds 37°C temperaturda termostatda saxlanilir. Sonra kasalar ¢ixarilir vo
togqdim edilon mohlulda 3-5 dogige middatinds isladilmus steril disklor mikrob okilmis gidali miihitin
sathina bir-birindon 2 sm masafods olmagla alovda sterilizasiya edilmis pinsetlo duziiliir. Bundan sonra
OPA-lar 37°C, Saburo muhitindaki okmolar iso 28°C temperaturda termostata gqoyulur.
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Disklar islandiqca oraya hopdurulmus madds agara diffuziya edir vo mikrobu oldrlr. 24-48
saat sonra kasalar termostatdan ¢ixarilir vo inhibisiya zonasi qeyd olunur. Biitiin tacriibslor 3-5 dofa
tokrarlanmigdir. Tocrlbalor kontrollarla migayisali aparilmigdir. Kontrol madds spirt mahlulu hop-
durulmus disklarin strafinda miixtalif 6l¢ill steril zona amola golmisdir.

Naticalar va onlarin miizakirasi

Tocribado P.umbrosa bitkisinin ekstraktindan vo yagindan istifado olunmusdur. Bitkidon
alinmig ekstraktin vo yagn antimikrob va antifungal tesirini 0yranmok tgtin test kultura kimi umumi
goabul olunmus gayda tizra irinli-iltihabi proseslorin asas téradicilorindan olan gram mdisboat bakteriya
Staphylococcus aureus, gram manfi bakteriyalardan Esherichia coli, non-fermentativ Pseudomonas
aeruginoza, Klebsiella spp.va Antracoides spp.gébalok névlarindon sorti-patogen Candida albicans
gotiirilmisdir.

P.umbrosa névindan alinan ekstraktin sulu mahlulunun (1:10) antimikrob va antifungal tasir
daracasi cadval 1-do gostarilmisdir. Codvalds inhibisiya zonalarinin diametri mm-larlo gostorilir.

Cadval-1. P.umbrosa bitkisi ekstraktimin disk-diffuziya Gsulu ilo antimikrob tasirinin naticalari

Okilan mikroorganizmlar Inhibisiya zonasi, mm Kontrol-etanol
Antracoides spp. (qr.+) 22mm 0 mm
Esherichia coli(qr.-) 10 mm 0 mm
Pseudomonas aeruginoza(qr.-) 16 mm 0 mm
Candida albicans 0 mm 0 mm
Klebsiella spp. (qr.-) 0 mm 0 mm
Staphylococcus aureus(qr.+) 20mm 0 mm

Qeyd: Inhibisiya zonalarin diametrini mm-larla gostarilir.

1 sayli cadvaldon goriindiyl Kimi, Antracoides spp. inhibisiya zonast 15 mm, kontrolda “-;
Esherichia coliinhibisiya zonas1 1 7mm, kontrolunda “~"; Pseudomonas aeruginoza inhibisiya zonas1
16mm, kontrolunda “-—”; Candida albicansinhibisiya zonasi 0 mm, kontrolunda “-”; Klebsiella
spp.inhibisiya zonas1 0 mm,kontrolunda “—; Staphylococcus aureusa digarlarina nisbatdo daha gticlu
tosir gostormisdir, yoni inhibisiya zonasi 18 mm, kontrolda “—”. Ekstraktin suda mohlulu (1:10)
muxtalif aktivlikli antimikrob tasiro malikdir.

P.umbrosa ndviindon alinan efir yaginin mikroorqanizmlars tosirini miosyyanlosdirmok Ugiin
emulsya-kontakt Gsulu ilo eksperiment aparilmisdir. Eksperiment zamani 2%-li spirt mahlulundan
istifado olunmusdur. Efir yaginin mikroorqanizmlars tesiri 2 sayli cadvalds verilmisdir.

2 sayli cadvaldan goriindiyd kimi, P.umbrosandvindsn alinan efir yagi nisbaton gucli bakte-
rosid foalliga malikdir. Bu névdon alinan efir yaginin fizioloji mohlulda spirtin durulasma daracasinin
tosiri naticasinds (1:3 vo 1:4 nisbatindinds) Staphylococcus aureus bakteriyalarinin boylima Vo
inkisaf prosesi zoiflomis vo dayanmasi1 miisahido olunmusdur. Pseudomonas aeruginoza-ya garsi an
effektli tosir edon efir yaginin 1:4; 1:6 nisbatinds bas vermis vo boylima nisbaton zoiflomisdir. Efir
yagmin 1:3 vo 1:4 nisbatinds mohlulu ancaq 40-60 doagigadon sonra goy-yasil irinli ¢oplarin
bOylmasini va inkisafin1 dayandirir. Esherichia coli-ya garsi efir yaginin 1:3 nisbatinds durulagmasi
60 dogigodon sonra kifayat godor hassasliq gostararok onlarin bdyiimasini tam dayandirmisdir.
Staphylococcus aureusiss efir yaginin 1:3 nisbatinds durulagsmasinda 20 dogigadon sonra tasir edorak
onlarin inkisafin1 dayandirmigdir. Efir yagiin daha zaif mohlulu bu mikroorganizmin inkisafina on
az1 60 dogigodon sonra tosir edarok tam dayandirmigdir. Aparilan eksperimentdon gorindiyl kimi
efir yaginin tasiri onun durulasma daracasindon va ekspozisiya miiddstindon asilidir.

Belolikla, P.umbrosa bitkisinin ekstraktinin test kulturalara bakteriosid va fungisid tasirinin
todgiqi gostormisdir ki, bu bitkinin suda holl olmus ekstrakti (1:10) tocriibs stamlarina qarsi
antimikrob va fungisid aktivlik gostorir. Natica etibarilo, bu bitkinin ekstraktinin konsentrasiyasi
artdigca vo ekspozisiya middati ¢oxaldigca antimikrob va fungisid effektlori artir.
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Cadval 2. P.umbrosa bitkisindan alinan efir yaginin antimikrob taSiri
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Qeyd:—mikroorganizmlarin akin zamani bitmamasi; + zaif bitmasi (< 50 koloniya); ++

milayim bitmasi (50-100 koloniya); +++intensiv bitmasi (>100 koloniya).
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P.umbrosa noviiniin efir yagmin miixtalif dorocods durulasdirilmis mohlullar1 ekspazisiya

middstindan asili olaraq miiayyan bakteriosid tasirs malik oldugu malum olmusdur.

Bu xususiyyatlori nazors alaraq demok olar ki, P.umbrosa bitkisindon dorman preparatlarinin

torkibino daxil edimasi barads elmi-tadqiqat islori aparilmalidir.

Tadgigatin magsadi P.umbrosa bitkisindon alinmis ekstraktin antimikrob vo antifungal tasirine

asaslanaraq ondan profilaktikada istifads edilmasidir.
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SUMMARY
Husniya Mammadova

STUDY OF NEW DISTRIBUTION AREAS AND ANTIMICROBIAL
ACTIVITY OF PASTINICA UMBROSASPECIES

The article explores the new distribution area of Pastinaca umbrosa and the antimicrobial and
antifungal effects of herbal extracts. As bacteria have used Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella spp. and from Antracoides spp. species of fungi studied on
conventional-pathogenic Candida albicans. As a result, it was found that extracts and oils from
P.umbrosa species had a bactericidal effect.

Key words: Azerbaijani flora, Apiaceae Lindl, Pastinaca umbrosa, antimicrobial, antifungal

PE3IOME
I'ycans Mamenosa

U3YUYEHUE HOBBIX PANOHOB PACIIPOCTPAHEHUS U
AHTUMHUKPOBHOM AKTUBHOCTH BUJIOB PASTINICA UMBROSA

B cratbe nccnenyercs HoBast o0nacTh pacnpoctpaneHus Pastinaca umbrosa 1 aHTUMUKPOOHBIE U
MPOTHBOTPHOKOBBIC A(M(EKTHl PACTHTEIBHBIX AKCTPAKTOB. B KkauecTBe OakTepuil HCIOIB3YHOTCS
30JI0TUCTBIN CTaHIOKOKK, KHIlIeuHas naoyka, Pseudomonas acruginosa, Klebsiella spp. u u3 Antracoides
Spp. BUbI TpHOOB U3y4YeHbl Ha ycioBHO-TaroreHHbIX Candida albicans. B pesynbrare 66u10 00HApYX)EHO,
YTO IKCTPAKTHI M Macia U3 BUoB P.Umbrosa okaspiBaroT OakTepUILIUIHOE ACHCTBHE.

Knrouesvie cnosa: Aszepbaiiodcanckas gropa, Apiaceae Lindl, Pastinaca umbrosa,
NPOMUBOMUKPOOHOE, NPOMUBOZPUOKOBOE.

Magalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya Uizra elmlar doktoru, dosent Dasqin Qanbarov
Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 24 noyabr 2020-ci il
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CONUBI QAFQAZ CANAVARGILOSININ NAXCIVAN MUXTAR
RESPUBLIKASINDA MUASIR VOZiYYOTi VO MUHAFIZO YOLLARI

Magalada, Nax¢ivan Muxtar Respublikasimin nadir bitkilorindon olan Conubi Qafgaz
canavargilasi, onun biologiyast va yayildigi orazilor hagqinda malumat verilir. Conubi Qafqaz
canavargilasinin fitosenoloji xususiyyatlari, tibbi ahamiyyati, mihafiza yollar: va introduksiya
problemlari geyd edilmisdir. Qiymatli darman bitkisi olan Conubi Qafgaz canavargilasi muxtar
respublikanmin frigana va qariqa bitkiliyinin formalagmasinda miistasna ahamiyyat kasb edir.
Tobiatdaki vaziyyati kritik olan, yayildig arazilor va populya sayr mahdud, eyni zamanda tobii ehtiyan
az olan, monfi tasirlora maruz qalan hassas nov kimi milli parki vo yasaqhqlarda yayildigi sahalar
xtisusi nazarat altina alinaraq tobii populyasiyalart miihafizo olunur. Qaraqus dagi arazisinda mal-
qaramin sayt nizamlanmali va otarilma normasina amal edilmolidir.

Acar sozlar: Thymelaeaceae, Canavargilosikimila, sistematika, frigana, gariga, fitosenologiya

Giris. Nax¢ivan MR tiikonmoaz bitki sarvatlorino malikdir vo onun miasir floras1 176 fasilo,
908 cins va 3021 nov ali sporlu, ¢ilpagtoxumlu va ortulttoxumlu bitki ils tamsil olunur ki, bunun da
1050 novi dizanlik hissada, 1869 novii dagliq hissads, 400 novi iss hom diizanlik, hom do dagliq
hissodo yayilmigdir Canavargilasikimilor fosilosinin Yer kirasinds 50 cinsi, 500-don artiq ndvii
yayilmigdir. Bunlardan Qafqaz vo Azarbaycanda 4 cinsi, 0 ciimlodon Naxg¢ivan MR-do 4 cins vo 5
novii vardir [2;6;7].

Material va metodika. Todqiqat materiali olaraq Thymelaeaceae Juss., nom. cons. -
Canavargilosikimilor fosilosino daxil olan taksonlar gotiiriilmiis, onlarin sistematik voziyyati
mioyyonlosdirilmisdir. Metodik vasito olaraq I.N.Beydemnin “Metoauka (eHOTOTHUECKHX
HaOMIOACHNH TpU TEe00O0TAaHWYECKHX HCCIenoBaHuAX Vo “Meroanka wu3ydeHus (EHOJIOTHH
pacTeHHii W PacCTHTEIbHBIX cooOmecTB”, eyni zamanda “MeTojuKa IOJIEBOTO HCCIICIOBAHUS
ceIpbeBBIX pacTennn’ manbalorindon, hamginin Ortiiliitoxumlularin filogenetik qruplari (Angiosperm
Phylogeny Group) APG Il sistemindon istifads edilmisdir [4;3].

Eksperimental hissa. Thymelaeaceae Juss., nom. cons. - Canavargilasikimilor fasilasine
daxil olan ndvler muxtar respublikanin Dag-kserofit (frigana) vo Dag-bozqir (qariqa) bitkiliyinda
doniz saviyyasindon 1500-2000 m hinddrliklords inkisaf edorok asagidaki sistematik torkiba
malikdir:

Familia: Thymelaeaceae Juss., nom. cons. - Canavargilosikimilor
1. Genus: Daphne L. - Canavargilasi
1(1) Daphne mucronata Royle (D. angustifolia C.Koch) - Itiuclu canavargilosi
2(2) D. transcaucasica Pobed. [D. kurdica (Bornm.) Bornm.] - Conubi Qafqaz c.
2. Genus: Diarthron Turcz. - Diartron
3(1) Diarthron vesiculosum (Fisch. & C.A. Mey. ex Kar. & Kir.) C.A. Mey. -
Qovuglu diartron
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3. Genus: Stelleropsis Pobed. - Cincilimca
4(1) Stelleropsis magakjanii (Sosn.) Pobed. - Magakyan cincilimcasi
4. Genus: Thymelaea Mill. - Timella
5(1) Thymelaea passerina (L.) Coss. & Germ. - Adi timela

Conubi Qafgaz canavargilosi geyd edilon bitkiliklords xirdabasghqli astrakanta - Astracantha
microcephala (Willd.) Podelch, Valli topali - Festuca valesiaca Gaudin, Tiikciikli siyav - Stipa
capillata L., Tikburun ayriq - Elitrigia trichophora (Link) Nevski, Sarimtil ti¢qilli - Trisetum
flavescens (L.) Beauv., Regel paxladoni (goveni) - Astragalus regelii Trautv., Conubi Qafgaz
esparseti - Onobrychis transcaucasica Grossh., Mavi garayonca - Medicago caerulea Less. ex
Ledeb., miixtalifotlardan isa Sovig glilovari - Centaurea szovitsiana Boiss., Biebersteyn dag nanasi
- Ziziphora biebersteiniana Grossh., yeni zamanda fitosenozdaki efemer vo efemeroidlorlo formasiya
toskil edir. Fitosenozda Conubi Qafgaz canavargilosinin daxil oldugu fitosenozda ot bitkilori ilo
yanast, Sirkanvari halmal - Zygophyllum atriplicoides Fisch. et C.A. Mey., Adi halmal - Zygophyllum
fabago L., Tikanli dovaqiran - Atraphaxis spinosa L., Pirtdas tikanyarpaq - Acanthophyllum pungens
(Bunge) Boiss., itiuc tikanyarpagq - Acanthophyllum mucronatum C.A. Mey., Buynuzcuglu esparset -
Onobrychis cornuta (L.) Desv., Koci koklikotu - Thymus kotschyanus Boiss. et Hohen., Ag
moryamnoxudu - Teucrium polium L. kimi kol va yarimkolcuqlar da diggati calb edir.

Canavargilasikimilor - Thymelaeaceae Juss. fasilasinin Canavargilasi - Daphne L. cinsinin
Conubi Qafqgaz canavargilosi - Daphne transcaucasica Pobed ndvi orazi iiciin xarakterikdir. Qaraqus
dagmin asagi vo orta dag qursagindan (1900 m) subalp qursagina qodor (2600 m ) tok-tok kolluglar
soklinda rast galinir. Homginin Culfa rayonunun Nohacir - Goynik vo Ordubad rayonunun Paraga
kondlori otrafinda da yayilmisdir. Conubi Qafgaz canavargilasi maskunlagmagq tigiin, asasan, shangli -
gilli, daslt - ¢inqulli, otlu vo quru yamaclar1 secir. Populyasiya vo ndv saymin az olmasi, yayildigi
saholorin mohdud olmasi, ekoloji vo antropogen amillor sobabindon say1 azaldigindan Azarbaycanin vo
Naxgivan MR-in Qirmuzi Kitabima Vulnerable-VU Ald; Blbc(ii) statusu ilo daxil edilmisdir [1;5;8;9].

Conubi Qafqgaz canavargilssi algagboylu, cox budaglanmis kol bitkisidir. Budaqlari boz - qonur
va gonur ranglardas olur. Yarpaglari ellipssakilli vo ya uzunsov nestarsakillidir. Uzunlugu 1-3 sm, eni
iSo 4-8 mm toskil edir. Yarpaqlarin iist hissasi seyrok ipoktiiklii, asagi hissasi iSo uzunsov ag
tikcuklorla shato olunmusdur. Ana damar yaxsi inkisaf etmisdir. Cigoklori ag vo ¢ohrayidir. Oturaq
¢icok grupunda toplanmigdir. Hor zogun uc hissasinds 3-6 adad ¢igok olur. Cigokyanligi xaricdon
qisa, six, boz rangda tikcuklarlo ortiilmisdiir. Cigok borusu 8-10 mm uzunluqdadir vo asagi hissasi
siskindir. Erkokcik tozlugu cicok bogazindan konara ¢ixir. Yumurtaligi tiikciikliidiir. Uzunsov
yumurtaligi ¢ohray1 vo qirmizi ronglords olur. May-iyun aylarinda cigokloyir. Iyul-avqust aylarinda
meyva amalo gatirir. Kserofit bitkidir. Kigik Asiya cografi areal tipino daxildir. Tabistdo vegetativ
Vo generativ yolla ¢coxalan bitkidir. Modoni sokilds Nobatat baglarinda becarilir.

Canavargilasi doarman va bozak bitkisi sayilir. Bitkinin qabiq hissasindon dafnetkosin, kumarin
- dafnin, kok vo budaglarinin gabiglarindan umbelliferon, dafnetin, dafnin, dafnetin-8- gliikozid,
katexin, apigenin flavonoidlori, budaqlarinda 4,3% saxaroza, yarpaqlarinda kumarin, 0,97-2,07%
umbelliferon, 0,10-0,44% dafnetin, 0,12-1,16% dafnin, 0,4-1,66% dafnosetin, hesperidin,
toxumlarindan mezerin, boyaq maddoalori, mum, gatran vo s. askar edilmisdir. Orta aSrin moshur
tobibi ©bu Oli Ibn Sina yazirdi ki, canavargilosindon hazirlanan cévhar, domloma vo malhomlarindan
cuzam, osob xastoliklori, basgicallonmo, yuxusuzlug, 6d Kisssi va garaciyar Xxastoliklorinin
mualicasindo istifado edilirdi. Sibir xalglar1 bu giin do bitkinin gabigindan hazirladiglart malhamin
kdmayils biitlin damar agrilarini, osteoxondroz, artrit, revmatizm, iflic vo podaqrani mialics edirlar.
Xalq tobabatinds, eloca do elmi tobabstds xargong, mods-bagirsaq, dskiirak, varam, qizilca, sariliq,
dizenteriya, eloca do bir nega tromboflobit xastaliklorinds bitkidon hazirlanan preparatlar tatbiqg edilir.
Bundan basqa, bogaz, burun-qulag, hozm yollarinda vo usaqligda omola golon sislorin mualicasinds
do istifads edilir.
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Natica. Qiymatli dorman bitkisi olan Canubi Qafgaz
canavargilosi muxtar respublikanin frigana vo qariga
bitkiliyinin formalagmasinda miistasna shamiyyat kash edir.
Tabiotdoki voziyyati kritik olan, yayildigi arazilor vo populya
say1 mohdud, eyni zamanda tobii ehtiyat1 az olan, monfi e,
tasirloro moruz galan hossas név kimi akad. Hoson Oliyev gt
adma Zongozur Milli Parki, Ordubad vo Arpagay Dovlot
Tobiot Yasaqliglar1 orazisindo yayildigr saholor xiisusi
nozarst altina alinmig vo tobii populyasiyalar1 miihafizo
olunur. Qaraqus dagi arazisindo mal-qaranin say1 nizamlan-
mali vo otarilma normasina amal edilmalidir.

Canubi Qafgaz canavargilasi
cicaklonma fazasinda
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SUMMARY
Nurlana Novruzi, Tariyel Talibov

CURRENT STATE AND WAYS OF PROTECTION OF THE SOUTH CAUCASUS
WOLFBERRY IN THE NAKHCHIVAN AUTONOMOUS REPUBLIC

The article presents information about the South Caucasian wolfberry, one of the rare plants of
the Nakhchivan Autonomous Republic, its biology and distribution areas. Phytocenological features,
medical significance, methods of protection and problems of introduction of the South Caucasian
wolfberry have also been dealt with. Being a valuable medicinal plant, the South Caucasian wolfberry
is of exceptional importance in the formation of the vegetation of the phrygian and gariga plants of
the Autonomous Republic.

In spite of critical situation of this plant in nature, limited number of populations and limited
natural resources, the areas where this vulnerable species is spread in national parks and reserves are
under special control and their natural populations are protected. The number of livestock should be
regulated on the territory of Mount Karagush, and the norm of grazing should be observed.

Key words: Thymelaceae, taxonomy, phrygian, gariga, phytocenology

PE3IOME
Hypuaana Hospy3, Tapuea Tanbioos

COBPEMEHHOE COCTOSIHHE U CIIOCOBbI 3AIIIUTHI FO’KHO-KABKA3CKOI'O
BOJIYEAT'OJJHUKA B HAXYBIBAHCKOU ABTOHOMHOMU PECITYBJIUKE

B crarbe mpencraBiena wHpopMmarus o HOXKHO-KaBKa3CKOM BOJYESTOJHUKE, OJHOM U3
penkux pacTeHuii HaxdbpiBaHCKOW ABTOHOMHON pECIyOJIMKH, €ro OWOJOTHH M TEePPUTOPHIX
pacmipoctpaneHus. OTMmedeHbl (DUTOIEHOTOTHYECKHE OCOOCHHOCTH, MEIUIIMHCKOE 3HAYEHHE,
CIOCOOBI 3aIIUTHI ¥ IPOOIEMbI HHTPOAYKIIUHU F0’KHO-KaBKa3CKOTO BOTUEATOHUKA. SIBISISCH IEHHBIM
JICKApPCTBEHHBIM PACTCHHEM, I0)KHO-KaBKA3CKUI BOTYESTOTHUK UMEET HCKITFOUUTEIPHOE 3HAUCHHE B
(hopMUpOBaHUM PACTUTENBHOCTH (ppUraHa u rapura ABTOHOMHOU PecryOiuku.

PaiioHbl pacmpocTpaHeHHs B HAI[MOHAJIBHBIX IMAapKaxX W 3allOBEIHHMKAX, KOTOPHIE HMEIOT
pelaroiee 3HaYeHHe MO CBOEW MpUpPOE, UMEIOT OTpaHMYEHHBIM apean U HaceleHHe, a Takke
OTpaHWYEHHBIC TTPUPOJIHBIC PECYPCHI H YSA3BUMBI JUISI HEOIArOMPHUSATHBIX BO3JACHCTBHIMA, HAXOIATCS
MoJI 0COOBIM KOHTPOJIEM U 3aIIUIIEHBI OT €CTECTBEHHOr0 HaceneHus. HeobxoauMo peryamupoBaTh
MTOTOJIOBBE CKOTA Ha TEPPUTOPHH ropsl ["aparymt u co0r01aTh HOPMBI BhITTAcA.

Knrouesvie cnosa: Tumeneesvie, Bonuescoonukogvle, cucmemamuka, ¢ppueana, eapuea,
¢umoyenonocus.

Maqala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 24 noyabr 2020-ci il
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TAXONOMIC INVESTIGATION OF THE RELICT SPECIES HYPERICUM
ANDROSAEMUM L. IN FLORA OF AZERBAIJAN

Hypericum is one of the taxonomically complex genera, which comprises nearly 500 species of
flowering plants. This genus belongs to the family Hypericaceae Juss. Species of this genus is
distributed all over the Northern Hemisphere. In Azerbaijan flora this family is represented by 1
genera and 19 taxa (1 subspecies) of which 2 taxa (H.androsaemum L., H.nummularioides Trautv.)
are relicts. The article is part of experimental study which comprises morphology, systematic and
geographical research studies of relict species (H.androsaemum L.).

Key words: Hypericum, species, subspecies, morphology, relict species

Introduction

Hypericum L. (St. John’s Wort) is a large genus of herbaceous or shrubby plants that are
naturally occurring on every continent in the world, except Antarctica.

Hypericum comes from the Greek word “hypericon” which is broken down into hyper,
meaning “over” and eikon meaning “image or apparition”.

These genus is well known for containing several species with phar- macological (such as
treatment of trauma, rheumatism, neuralgia, gastroenteritis, ulcers, hysteria, bedwetting and
depression) activity and typically have yellow flowers of varying size and petal number. Many
species of Hypericum are entirely glabrous but some of them have simple uniseriate hairs (as scabrid
to hirsute). Leaf arrangement in this genus is nearly always opposite and decussate. Petals of
this species are almost uniformly yellow, although there are gradations of this color from pale
lemon to a deep buttery-orange. Flowers of this genus have 5 or to more 200 stamen with 4-5
fascicles. The ovary is (2)3-5- numerous, which may be variously free or sometimes united.

The British monograph of this genus N. K. Robson (1977-2012) in the “Studies in the genus
Hypericum L”. introduced this relict species to the section of the Androsaemum (Duhamel).

A characteristic feature of the section-flowers in terminal cymes. Petals deciduous. Stamens
in5 fascicles with yellow anthers. Styles 3. Fruit fleshy berry-like, that ripens from red to shiny
black.

Materials and Methods

In the course of the expedition (2016-2018) from three districts of the Republic areas we
found this species. Plant materials were collected from Zagatala (Gabizdara villages) on the left
bank of the river Gabizdara, Gabala (Vendam villages) districts between June and Jule at different
stages of plant development. Also the herbarium specimens stored in the Herbarium fond of the
Institute of Botany ANAS were used in this study. Classic comparative morphological and molecular-
phylogenetic methods were used for identification of this species. The study of literature, herbarium
data (BAK) and also result of molecular-phylogenetic analysis was determined that this
H.androsaemum L. species. The distribution range of this species according to the herbarium
specimens deposited at the Herbrium fond (BAK) and our herbarium samples that was collected
from diferent districts of republic are shown at the diagram 1.
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Discussion

The aim of our work is to study the comparative-morphological and systematic features of relict

Hypericum species that occur on the territory of Azerbaijan.
Relict plants that survived after
experiencing climate change can give us

information about the past and the future 10% W Baku

of species. On the other hand relict plants ° 37% w Ismailli
in most cases is the change in natural _

conditions associated with Pleistocene M Gabala
glaciation. 249 W Zagatala

The rich biodiversity of Caucasus
countries, including Azerbaijan is shaped by
a large number of relict plants. The 9% 4%
geographic, biological diverse and climatic M Astara
conditions in Azerbaijan have provided the
higher levels of biological diversity in its
flora over time. The relict plants of
Azerbaijan are the most vulnerable
component of its flora and loss of any of them means irreplaceable loss of biodiversity.

Increasing development, forest usage and impacts of anthropogen factors many of precious
shrubs in forests areas resulting in a decline of habitat quality and extent, have been identified
as factors contributing to the reduction in population numbers and sizes for this species. Aganist
this background competition and changes in the composition of pollinating animals also play a
role. For this reason special measures are needed to protect this species.

In Azerbaijan flora grows two relict species (H.androsaemum L. and H.nummularioides
Trautv.) of Hypericum. One of them which as known H. androsaemum L. or Tutsan (sweet amber).
H.androsaemum comes from the Greek words and it means andro (man) and haima (blood).
Tutsan which name comes from the French words “toute” (all) and “saine” (healthy).
H.androsaemum L., 1753. Sp. pl. : 784; 1867. Boiss. Fl. or. 2:788; 1932. A. I'poccreiim. ®n. Kagk.
III: 65; 1949. C. I. I'opuikoBa . @n. CCCP. 15: 214; 1950. H. H. Kenxosenu. ®n. ['py3un. 6: 211;
1955. P3azazne. Bo @i Azep0. 6: 249; 1966. P. H. Davis. Fl. of Turkey. 2: 366; 2012. Takht. Konc.
@n. Kagk. 3 (2): 308. —decorative, deciduous, semi-evergreen, perennial 40-100 cm semi-bush. Shoots
brown or reddish outstretched. Stems are semi-woody, erect often reddish with 2 winged, prostrate
from branching base. Leaves stalkles, widely broadly ovate to ovate-oblong, sessile, obtuse,
amplexicaul, from above bright green, from below gray, with 4-5 pairs of ascending reddish veins
and with intramarginal glands. Flowers are bisexual, in short semi-umbrellas, without accessory,
with 1-3 flowered branches from node below and the wrapper from the top leaves at the ends of
branchlets. Sepals five in number, greenish-coloured, unequal, oblong ovate to broadly ovate
with many veins, stupid, enlarging after anthesis and enlarging in friut. The corolla is light
yellow. Petals golden yellow, oblong to ovate, obtuse, not red tinged, about 13 mm long, without
apiculus, slightly exceeding the sepals. Stamens shorter than petals, in 5 fascicles with 20-25
stamens. Ovary black, ellipsoid-subglobose, rounded to truncate, with erect 3 styles and subcapitate
stigmas. Styles shorter than ovary. The fruit fleshy berry-like, broadly cylindric-ellipsoid to globose,
non-opening, early falling, change color from red to black as they ripen. Seeds are cylindrical or
oval, completely unilaterally winged, without terminal winged appendages, by numerous round
blackish. Flowering time from June till Avgust. The seeds ripen from August to September.
It grows open woodland margins, closed forest (prefer rich, well-drained acidic soils), waterways,
stream banks and in pastures. This species is self-fertile and pollinated by insects.

The main part of the area of the species covers the territory of Central Europe, Iran,
Caucasus, Balk.-Maleas. In Azerbaijan: Zagatala, Qakh, Ismayilli, Gabala, Lankaran. Astara- from

15% ™ Lankaran

Diagram 1. Distribution range of H.androsaemum
according to herbarium specimens
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the lower to the middle belt (up to an altitude of
1400 m), not to be cultivated. In Azerbaijan the
species of H.androsaemum L. grows in the shade of
beech, alder forests, wet bushes. Described from
England. Vulnerable-2. Tertiary Mediterranean
relict species with decreasing  numbers. The
population density of this species is low, in nature
found isolated copies or small groups.

Picture 1. Morphological characteristics
of H.androsaemum L.: a) stem; b) sepal;
c) capsule

The plant contains essential oils, polyphenols,
xanthones, flavonoids, catechins. In folk medicine
above ground parts of plants are widely used for
medicinal purposes, as wound healing, choler etic,
diuretic, stomachic, cholagogue and hemostatic
agents.
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XULASO
Aytan Fatdayeva

AZORBAYCAN FLORASINDA HYPERICUM ANDROSAEMUM L.
RELIKT NOVUNUN SISTEMATIK TODQIiQi

500-2 yaxin novii olan daziotu ¢igakli bitkilorin taksonomik cahatdon murakkab cinslorindan
biri hesab olunur. Bu cins Hypericaceae Juss. fasilosine daxildir. Bu cinsin névlari biitiin Simal
yarimkiirasindo yayilmigdir. Fasilo Azorbaycan florasinda 2 relikt (H.androsaemum L., H.
nummularioides Trautv.) ndvi olan 1 cins vo 19 ndvle (1 yarimnév) ilo tomsil olunur. Magalada
eksperimental todgiqatin bir hissasi olan relikt (H. androsaemum L.) ndvlarin morfoloji, sistema-
tik vo cografi todqgigatlarindan bahs olunur.

Acar sozlar: Hypericum, nov, yarimnév, morfologiya, relikt novior

PE3IOME
Aliten ®aTaaeBa

TAKCOHOMHUYECKOE HCCJIEJOBAHHUE PEJIUKTOBOI'O BH/[A 3BEPObOA
KPACHUJIBHOI'O BO ®JIOPE ABEPBAUIZKAHA

3Bepoboii HacuuThIBatomuii 0koio 500 BUIOB, SBISICTCS OJUMH U3 TAKCOHOMHYECKH CIIOKHBIX
POIOB [BETKOBBIX pacTeHHWH. DTOT poJ MNPHUHAUICKHT K cemeiictBy Hypericaceae Juss.
Bunet aToro posa pacrpocrpaneHsl o Bcemy CeBepHomy nonymapuio. Bo ¢iope  Azepbaiimkana
9TO CceMeicTBO mpeiactaBie- HO 1 pogom wm 19 Takconamu (1 momBWA) U3 KOTOPBIX 2
(H.androsaemum L., H.nummularioides Trautv.) Takcona siBisitoTCS — peiukramu. CTarhbs
SIBJIIETCS YaCThIO HKCIEPUMEHTAIBHOIO HCCIIECOBAHMS, BKIIIOUYAIOIIETO Mopdonoruueckue,
cHUCTeMaTHYeCKHe M Treorpaduueckue uccienoBanus peiaukTHoBo (H.androsaemum L.) Buza.

Knroueevie cnosa: Hypericum, suo, noosuo, mopgponocus, peruxmmuvie 6uU0bl

Magalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya tizra elmlar doktoru, dosent Dasqin Qanbarov
Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 24 noyabr 2020-ci il
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GENTIANA L. CiNSi NOVLORINIiN MORFOLOJi OLAMOTLORI

Magalada Azarbaycanda yay:lan Acigigak ndvlarinin morfoloji alamatlori tadqiq edilmis, bu
alamatlarin cinsin sistematikas:nda rolu miayyanlasdirilmisdir. Vegetativ va generativ organlarinin
qurulusunda diagnostik alamatlor taksonomik ahamiyyat dasyyr. Bu alamatlor ¢icayin qurulusu, tacin
qurulusu, agizciglarin formasi, laGoklor arast qirislar, meyvanin va toxumun qurulusu va S. hesab
edilir.

Acar sozlar: Gentiana, morfologiya, vegetativ, generative

Giris

Cinslorin, novlarin diagnostik alamatlorinin miiayyon olunmasi tadgigatimizin yerina yetirilon
vacib mosalalarindon biridir. Acigigaklorin sistematikasi diinyanin bir ¢ox aparici alimlari torafindon
miiayyan illorde arasdirilmisdir [Linnaeus, 1757, Osgorov, 2006 Talibov, ibrahimov, 2008]. Hom
dekorativ, hom darman bitkisi olarag Azarbaycan alimlarinin do diggstindon konarda galmamisdir
[CanputaunoB ®.C.]. Tobiotdo olan canli bitkilorin, hom do bu bitkilordon hazirlanmig herbari
materiallar1 tizorinds apardigimiz arasdirmalar naticasinds bir sira diagnostik alamatlori mioayyon
edilmisdir. Miioyyon edilmis diagnostik olamatlor taksonlarin toyinindo osas hesab edilir.
Qurudulmus herbari materiallarinin toyinati ¢atinlik torotdiyi Gglin, ndvlorin tobistds identifikasi-
yasinin daha vacib oldugu mogsadouygun hesab edilir. Diagnostik slamatlor hom generativ, hom
vegetativ orqanlarin tayininds asasli rol oynayir. Gentiana cinsinin asas diagnostik slamatlor ¢igayin
qurulusu, yarpaqlarin formasi, hesab edilir [[TucksiykoBa, 1981].

Acigigoklor birillik, ikiilliik, coxillik ot bitkiloridir. SSRI florasinda cinsin sistematikasini
hortarafli arasdiran 1952 ci ildo A.A.Grossheym olmusdur. O, asasli sokildo Gentianaceae fosilasini
aragdirmus vo fosiloni iki yarimcinss vo 11 seksiyaya bolmisdiir [I'poccreiim, 1952]. Azarbaycan
florasinda yayilmis novlor iki yarimcinsda bes seksiyada comlonmisdir [Coduea, 1957]. Bu névlarin
diagnostik slamatlori musllif tarafindon dagiq mioyyanlosdirilmis vo bu slamatlorin cinsin sistema-
tikasinda osas yer tutdugu gostorilmigdir. Gentiana cinsinin asas olamotlori ham yarimcins, hom
seksiya, hom do ndvlor arasi taksonomik olamotlori kimi mioyyan olunmusdur. Vegetativ vo
generativ organlarinin qurulusunda diagnostik slamatlor taksonomik shomiyyst dasiyir. Bu slamatlor
¢icoyin qurulusu, tacin qurulusu, agizciglarin formasi, lagoklor arasi qiriglar vo s. hesab edilir
[['poccreiim, 1967].

Yarimcins iigiin asas hesab edilon slamotlor kasacigin qurulusu, logoklorin qurulusudur. Cinso
xas olan va dayismayan alamatlor bunlardir: Cigoklori dord, bazan bes iizvlii, ¢ox az hallarda alti,
sokkiz tizvli olurlar; tac boru sokilli, stinblillvari, zongvari, sancaqsokilli, ¢ilpaq vo ya daxildon
sacaqli, hissalori arasinda qatli va ya qatsizdir. Erkakcik tac borucugu ilo sonlanir. Qutucuq ikigatli,
bir yuvali, cox toxumludur. Cinsa Xas olan slamatlor ayri —ayr1 névlords 6ziinomoxsusdur. Cinsa
daxil olan seksiyalar1 bir birindan farglondiran morfoloji slamatlor asagidakilardir: tacin qurulusu,
cicayin Olcusl va formasi, toxumun qurulusu, ¢igak gatlarinin qurulusu va s. (cadval 1.)

Cinsa daxil olan névlarin diognostik slamatlari: gévdanin qurulusu, ¢igayin qurulusu va rangi,
lagoklorin formasi, tac qatlarin qurulusudur. Aparilan arasdirmalarin naticasi olaraq asagida
gostorilon morfoloji alamatlar asas diagnostik slamat olaraq gabul edilmisdir.
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Materiallar va metodlar:

Tadgigat zamani cinss aid olan muxtslif adobiyyat molumatlarindan, hamginin morfoloji ola-
motlorin miayyan olunmasinda Azarbaycan vo Qafgaz floralarinda 6z oksini tapmis toyinedici
cadvallardan istifade olunmusdur [Coduesa, 1957, I'poccreiim, 1967]. Elaco do AMEA Botanika
Institutunun Herbari fondunda saxlanilan vo bizim torofimizdon yigilmis soxsi herbari
materiallarindan istifads edilmisdir.

Naticalar va onlarin mizakirasi:

Vegetativ organlar:

Kok — Acigigoklorin koklori kokimsovlardan ibarstdir. Kokimsovlar muxtalif novlords
mixtolif qurulusludur. Kokiimsovlart yogun qisaldilmisdir — G.asclepiadea; kokiimsovlart yogun
simgakilli kokludir — G.septemfida, G.gelida; kokiimsovu yogundur, kéhna yarpaglarin liflori ilo
biirtinmiis qinlidir - G.cruciata; kokiimsovu nazik, strlinon, budaglanandir - G.pyrenaica, G.verna,
G.verna subsp.pontica

Govda - Gentiana cinsinin sistematikasinda gévdonin qurulusu, formas: vo budaglanmasinin
ohomiyyati vardir. Cinsin bazi ndvlari huindur, sads, duz dayanan — G.asclepiadea; bazi nvlori ¢ox-
sayli, yuxariya qalxan, sads, six yarpaqli- G.septemfida, G.gelida; diger novlori ¢oxsayli, six
yarpagqli, tok ¢igokli, sado, diiz qalxan, yogunlasmis — G.cruciata; digor ndvlari coxsayli, six yarpaqli,
tok cicokli, sads, diiz qalxan, yogunlasmis — G.aquatica; homginin ¢ox qisa, dikduran, dordtilli, iri
cicokli — G.verna subsp. pontica, nazik, sads, budaglanan — G.nivalis; nazik, diz vo ya ayilmis, sads,
bozon zoif budaglanan.- G.blepharophora vs alcaq, dord tilli, meyvo zamani uzanmis — G.verna kimi
forgli govdaya malikdir.

Yarpaq - Acigigoklorin yarpaqlar1 qarsiligh diiziilmiisdiir, lakin ndvbali vo topasokilli
diiziiliisli névlori do vardir. Ik dofo olaraq acigigiklorin topa sokilds yarpaqlara malik olmasin
N.I.Kuznetsov dyronmisdi [Kysuewnos, 1894]. Acicicoklorin yarpaqlar1 kdkotrafi rozetsiz, iri, oturaq,
yumurtavari, UraksoKilli va ya nestarsokilli, nestorsokilli, uzun itilonmis, 3-5 damarli - G.asclepiadea;
oturaq, esasindan bitisik borusokilli qinli, uzunsov yumurtavari Vo ya yumurtavari nestarsokilli, ki,
5 damarl - G.septemfida; méhkom, doarivari, asasindan qina bitisik, {i¢ damarli, asagida bir qadar enli
yumurtavari, ortada vo yuxarida olanlar uzunsov, nestarsokilli, yuxaridan sixilmis, kiit vo ya iti —
G.gelida; iri, mohkom, bozon dorivari, oturaq, bir damarli, kokotrafi yarpaqlar oval, ellipsvari
nestarsokilli, asasindan vo uc hissadon sixilmisdir; gévde yarpaqglart ¢oxsayli, yumurtavari vo ya
nestorsakilli - G.cruciata; kokatrafi yarpaqlar tors yumurtavari oval, tors yumurtavari kiraksokilli,
ensiz, asagidaki govdo yarpaglari ensiz, orta vo yuxaridakilar uzunsov, konarlar1 pardosokilli, iti vo
ya kiit, qisa qmlidir — G.aquatica; kokatrafi yarpaqlar oturaq, ellipsvar1 Vo ya yumurtavar: uzunsov,
kit vo ya kitvari, kokotrafi vo asagi govda yarpaglari six rozet amola gotirir, gévds yarpaqlart 1-3
sayl1, ensiz, asasindan qina bitisik, yuxar ciitlor kasaciga yaxinlasandir - G.verna subsp.pontica;
Zangsokilli, iki dofo tacdan qisa, disciklori borucuga borabar, tickiinc nestorsakilli, disciklor arasi
oyuq kiit, bazan kasa yarpaqlari birtorafli taca bitismoyan formada olur — G.nivalis; oturagq uzunsov
nestorsakilli, yuxaridan sixilmis, iti, bir vo ya ii¢ damarli — G.blepharophora; asag: yarpaqlar méhkom
rozet omolo gatirir, ellipsvari va ya ellipsvari nestarsokilli, iti, bazon kiit, ti¢ damarli, konarlart hamar,
gOvdo yarpaqlarinin bir iki clit qisa vo ensiz, bitisik qisa qinli, yuxaridaki ciitlik ¢i¢oyin altinda
yerloson olur — G.verna.

Generativ organlar:

Cicak — coxsayli, gévdonin yuxari hissasinds tok yerlasir, bazon yarpagin qoltugunda ti¢ adad
yerlogir — G.asclepiadea

Topa hissada ¢ox ¢igakli basciq ¢igak qrupuna toplanmisdir, bazan tops hissads olan govds
yarpagqlari ilo six ortiiliir — G.septemfida, G.gelida sagaqsiz, dord, bazon bes iizvlii, oturaq, dosto amalo
gatirorok yarpagin qoltugunda vo ya gOvdonin tops hissasinds yerlosir- G.cruciata; iri, bandvsayi-
mavi, sagagsiz — G.pyrenaica; besiizvlii, tok, goxusuzdur — G.aquatica; GOvdonin yuxari hissasindo
tok yerlosir, iridir — G.verna subsp pontica, G.verna; parlag mavi, iri deyil, gévdanin tops hissasinda
Vo ya budaglarda yerlosir — G.nivalis; dord uzvli, tok, govdanin topa hissasinds vo ya budaglarda
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yerlasir, yarpaqlar ¢igokdan arxada qalir — G.blepharophora

Kasa yarpaqlar — Kasa yarpaglarinin qurlusunun miixtolifliyi acigi¢oklorin diagnostikasinda
mihim shamiyyat kasb edir. Zangsakilli, diiz kasikli, xatvari enli, nestorsokilli, bazan enli, topa
hissadan iti, konarlar1 kalokotiir discikli, borucuga barabar vo ya ondan qisa formali - G.septemfida;
Uzunsov, zangsakilli, yanlardan bolimll, bozon biitov, disciklori ensiz xotvari, geyri-barabor,
borucuqgdan (¢ dofs kigik, aralarindaki oyuq pardali olan - G.gelida; zongsokilli gord discikli, nazik
pardali, parlaq, disciklori iti, ligkiinc, nestarsokilli — G.cruciata; borusakilli sonluglu, yanlaradan
bolunmomis, disciklor arasindaki oyuq iti olan — G.pyrenaica; borusokilli, asasindan sixilmus,
uzunsov, nestarsokilli, iti, konarlar1 pardali discikli formali — G.aquatica; borusakilli, bestilli, bir
goadar siskin, qanadsiz va ya ensiz qanadl, iKi dofo tacdan kigik, disciklari eyni, ensiz nestarsoKilli,
U¢ dofo borucugdan Kigikdir — G.verna; bir-birindon ayrilmayan bes discikli, bazon dord discikli,
borusakilli, tacdan yarim dofs ki¢ik, qanadsiz, kiinclorinds qara zolaqli, disciklori ensiz, nestarsokilli
xatvari, qutucuqdan kicik, dartilmis iti, bir ne¢o dofo borucuqdan kicik formali — G.nivalis;
zongsokilli, iki dofo tacdan qisa, disciklori borucuga barabar, tickiinc nestorsokilli, azca barabar
olmayan, disciklor aras1 oyuq kiit, bazon kasa yarpaqlar1 birtorafli taca bitismayon formada olur —
G.blepharophora; uzunsov zongsokilli, yanlardan dorin bolimll, bozon biitov, disciklori ensiz
xatvari, barabar olmayan, iki dofs borucugdan qisa olan — G.asclepiadea.

Tac — acigigoklorin taci d6ziinomoaxsus mavi, goy, ag, agimtil sariya ¢alan, bazi ndvlords xall1
olur. Mixtalif névlords bu slamat doyisir; kasacigdan iki dofo uzun borusokilli sancaqvari, gy bazi
hallarda ag xall1, hissalori qisa tigkiinc, nazara ¢arpan daracads simmetrik olmayan sagaqsiz qatlidir
- G.asclepiadea; goy rongds, borucuqdan 6-7 dofa qisa, hissalari iti, hissalor arasinda uzun sagaql
qatl olan — G.septemfida, iri borucugsokilli sancaqvari, sar1, 5-6 hissali yumurtagakilli ti¢kunc, iti vo
ya itivari, 5-6 dofo borucuqdan qisa, hissalori arasindaki gatlar hissalordan qisa, simmetrik olmayan,
iki bolumli va ya discikli, bazan bitdv olur — G.gelida; 3-4 dofs kasacigdan uzun, géy borucugsokilli
sancagvari, 4 qisa, yumurtavari tigkiine, iti va ya itivari, diiz discikli vo ya tigkiinc nestarsakilli, iki
boliimlii gatlar aras1 2-3 dofs discikdon qisadir - G.crusiata; borucugsakilli sancagvari, uzunsov oval,
kit hissali, hissalor arasinda qatlar discikli, hissalora barabar va ya ondan bir az qisadir — G.pyrenaica;
iki dofs kasacigdan uzun borucuqvari sancaqgsokilli, gdyumtil mavi, tickiinc nestarsokilli, iti hissali,
gatlar bir dofa tacin hissalorindon qisa, yumurtavari oval, pardali, topa hissasinds ¢ox da barabar
olmayan discikli va ya biitdvdir — G.aquatica; parlaq mavi, borucugsakilli, uzunsov yumurtavar: kit
hissali, iki dofa borucugdan qisa, hissalor arasindaki qatlar tigkiinc nestarsokilli, iki bolimld, cox
sayda, konara oyilmis hissalordon qisa olan - G.verna subsp.pontica; qifvari borusokilli, goy,
hissalarin ortasina qodar uzanan, hissalari uzunsov va ya uzunsov ters yumurtavari, asagi hissalorin
konarlar1 barabar olmayan ¢ox va ya az sagaqli, topa hissadan kit va ya iti sonluglu, blitévkenarli vo
ya bolimli olan — G.blepharophora; borucugvari, qisa yumurtavari tgkinc, iti hissalidir, hissalor
arasinda qatlar parlaq, tickiinc, iki boliimlii olan — G.nivalis
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Cadval 1.Gentiana L.novlarinin diagnostik alamatlori
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SUMMARY
Aygun Zeynalova
MORPHOLOGICAL FEATURES OF
SPECIES OF THE GENUS GENTIANA

Morphological features and their role in systematics of Gentiana species distributed in

Azerbaijan have been studied on this article. Diagnostic characters of vegetative and generative
organs such as flower structure, stigma shape, wrinkles among petals, the shape of fruit and seed have
taxonomic importance.

Key words: Gentiana, morphological, vegetative, generative

PE3IOME
AMTIOH 3eifHAI0BA
MOP®OJIOTHYECKHUE IIPU3HAKU
BUJIOB POJA GENTIANA L.

B cratee maercs cBemeHus O MOp(OJIOTHYECKHMX IIpU3HaKaXx BHIOB poxa Gentiana

pacrpocTpaHEeHHBIX Ha Tepputopuu AsepOaiimkana. CTpoeHHE BEreTATHMBHBIX W TEHEPATHBHBIX
OpraHOB MMEIOT JUAarHOCTHMYECKOE 3HAUYEHHE B OINPEACICHHH BUAOB. DTO MPU3HAKU: CTPOCHUE
IIBETKa, BEHYMKa, (hopMa 3eBa, CKJIAJIKK MEXTY JIeTIECTKaMu, (hopma TUIoa U CEMsH.

Kntouesnie cnoso: Gentiana, mopghonoeus, éecemamusnoe, cenepamusHoe

Maqalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya uzra elmlar doktoru, dosent Dasq:n Qanbarov
Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
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HAMILOLIK ZAMANI HEMOSTAZ SISTEMINDO BAS VERON
FiZiOLOJIi DOYISIKLIKLOR

Hamilalik zamani qadin orqanizminds hemostaz sisteminda fizioloji doayisikliklor meydana
¢xir ki, bu da usaqhq-cift gan dovranmmin amala golmasi ilo alaqadardir. Hamilolik middati
iraliladikca ganin laxtalanma sisteminda dayisikliklor bas verir ki, bu da qadin organizmini hamilalik
Va dogus zamani, habels erkon zahiliq dovriinda miimkiin olan agirlasmalara hazirliga yonalir. Qanin
yUksak koaqulyasiya soraitindo fetoplasentar sistemin normal faaliyyat gostormoasi Ggun
kompensator-uygunlasdirict mexanizmlar aktivlagir. Hemostaz sisteminin aktiviasmasinda gadin
organizminda dimumi hemodinamikanin doyisikliyi boyiik rol oynaywr. Fizioloji ke¢an hamilalikda
hemostaz sisteminda bas veran dayisikliklar hestasiya dovriina tars mutonasibdir.

Acar sozlar: hamilalik, hemostaz, hestasiya, fetoplasentar kompleks, koaqulogramma, laxtalanma.

Hamilalik zaman1 gadin orqanizminds hemostaz sisteminds fizioloji doayisikliklor meydana
cixir ki, bu da usaqlig-cift qan dovranimin amalo goalmasi ilo slagadardir. Hamilolik middati
iraliladikco ganin laxtalanma sisteminds doayisikliklor bas verir ki, bu da gadin orqanizmini hamilalik
Vo dogus zamani, habels erkon zahiliq dovriinde miimkiin olan agirlasmalara hazirliga yonalir. Qan-
duru substansiyadir, miioyyon konsistensiyada olmalidir ki, asanligla qan damarlarindan kegsin.
Hemostaz sisteminin aktivlosmosinds qadin orqanizminds iimumi hemodinamikanin doyisikliyi
boyiik rol oynayir. Fizioloji kegon hamilalikda hemostaz sisteminds bas veran doyisikliklor hestasiya
dovrine tors mitonasibdir. Bu doyisikliklor fizioloji adaptasiya hesab olunaraq 2 osas funksiya
dasiyirlar:

1.Fetoplasentar kompleksin normal foaliyyat géstarmasi;

2.Cift ayrilan zaman cift sahasindon ganaxmanin dayanmasi.

Qanin yiiksok koaqulyasiya soraitinds fetoplasentar sistemin normal faaliyyst gostormasi tgtin
kompensator-uygunlasdirict mexanizmlor aktivlosir: kigik kalibrli terminal xovlarin miqdarinin art-
mast va kapilyarlarin periferik yerlogsmasi, sinsitinin naziklosmasi ilo plasentar baryerin qalinliginin
azalmasi ila alagodar sinsitiokapilyar membranlar va sinsitial diylinlor amals golir. Hestasion dovrin
6-8 hoftasi qan yaranmanin giiclonmasi vo dovr edon ganin hacminin (DEH) artmasi ilo miisayiot
olunur. Hamilaliyin 30 haftasinds DEH maksimuma catir, eyni zamanda da formali elementlarin
miqdarinda da dayisikliklor bag verir. Bu zaman prokoaqulyantlarin da miqdari artir, ancaq fibrinoli-
tik sistemin aktivliyi azalir. DEH va eritrositlorin miqdarinin artmasi fetoplasentar —kompleksin ye-
torli gan tochizatini tomin edir ki, bu da 6z névbasinds genislonmis usaqligin miioyyan tolobatlarini
0dayir vo gadmin organizmini fizioloji dogusda 200-500ml, keysariyys amoliyyatinda iso 600-
1000ml gan itirilmasinas dayaniqli edir. Eritrositlorin miqdar biitiin hamilslik boyu artir. Eritropoezin
stratlonmoasi eritropoetin hormonunun tasiri altinda hayata kegir, hansi ki, sumik iliyinin hiperplazi-
yasini amala gatirir. Eritropoetinin sintezini plansentar laktogen guclondirir, estrogenlor iss inhiba
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edirlor. Lakin plazmanin siiratli yiksalisi eritrositar kiitlo ilo migayisada hematokritin 32-34%, he-
maglobinin isa 110g\l gador enmasina sabab olur. Hamilaliyin II-trimestrinds ganda domirin 2-3
dofoya gadar enmasi geyd olunur. Hamilalords fizioloji anemiya inkisaf edir. Dovr edon ganin hac-
Minin artmasi hesabina eritrositlorin ¢kma siiratindo 30-40mm\s gador artma miisahids olunur. ESS
I-trimestrdo 15mm\s, Il-trimestrdo 25mm\s, Ill-trimestrdo iso 45mm\s toskil edir. Leykositlorin
miqdar1 III-trimestrdo 10-12* g\l godor artir. ©On ¢ox da limfosit meyilli artis nazars garpir ki, bu da
hamilalik zamani hiiceyra immunitetinin enmasina stbutdur. Bununla slagadar olaragq, hamila
qadinin organizmi miixtalif infeksiyalara qarsi daha hoassas olurlar. Trombositlor fasadlasmamis
hamilalords praktiki olaraq doyismoz qalir. 5-7% hallarda zaif trombositopeniya ola bilar, ancaq bu
onlarin aktivliyini doyismir. Hamilolik miiddati artdigca qanin koaqulyasiya potensiali artir, ancaq
fibrinolitik sistemin faktor aktivliyi azalir. Dogus zamani fibrinogenin konsentrasiyasi- protrombin,
prokonvertin, VIII faktor, Xageman faktoru ikiqat artir, yalniz XII vo XIII faktor istisna toskil edir.
Hamilalikds vo dogus zamani antitrombin III vo protein C saviyyasi asagi olur. III trimestrin axirinda
protrombin zamani artir vo bu da onu stibut edir ki, trombinin generasiyasi yiiksalir vo laxtalanmanin
xarici yollar1 aktivlagir. Bu proses hamiloalik muddati artdiqca proqressiv olaraq artir. Dogus zamant
yuksak saviyyads qalir vo dogusdan sonra bir nega sutka arzinds asagi diisiir. Hamilsliyin sonlarinda
fibrinolitik aktivliyin kaskin asagi diismasi miisahids olunur, yalniz biitiin hamilalik middati plazmi-
nogen yuksok saviyyads olur. Plazminogenin artmasi onun aktivatorlarinin faalliginin enmasi hesa-
bina bas verir. Plazminogen aktivatorlarinin sintezi vo xaric olunmasinin asagi enmasi fibrinolizin
asag1 saviyyaya diigmasine sabab olur. Laxtalanma va fibrinolizin inhibitor baglantisina dayisikliklor
hemostaz sisteminds doayisikliklora gatirib ¢ixarir. Osas inhibitorlara antitrombin 111, alfa-2-antiplaz-
min, alfa-1-antitripsin, protein C aiddir. Hamilolik zaman1 plasentar tip inhibitor (PAI-2) ssas rol
oynayir ki, bu da hamilaliyin sonuna 25 dofo artir endotelial inhibitorun konsentrasiyasi 25 haftodon
sonra artmaga baslayir (PAI-1). Belo giiman edirlor ki, PAI-2 ciftin vaxtindan ovval ayrilmasinin
qarsisint alir. Hamilaliyin Il trimestrinds fibrinogenin aktivliyinin artmasini qanin damar daxili
laxtalanmasi1 (QDL) proseslarini suratlondirir. Bununla slagadar bels noticoya golmok olar ki, hamils
gadinin organizminds ganin damar daxili laxtalanmas1 sindromunun inkisafina alverisli sorait yaranir.
Bu proses imumi koaqulyant potensialinin artmasi, trombositlorin migdarimin azalmasi ilo slagadar
onlarin funksional aktivliyinin artmasi vo fibrinolitik aktivliyin azalmasi ilo izah olunur. Bu mexa-
nizmlor kompensator- uygunlasdirici xarakter dasiyir, fetoplasentar kompleksin normal formalagmasi
vo dogus zamani1 qan itirmenin mohdudlasmas iigiin vacib hesab olunur. Umumilikda, hamilalik
zamani hiperkoaqulyasiyanin fizioloji monasi ananin organizminin immunoloji tolerantliginin
boylyan dbls vo dogus prosesine hazirhigi tomin edir ki, bu ciftin ayrilmasi zamani gqanaxmanin
qarsisinin alinmasi tiglin vacib hesab olunur.

Qanin asas paramertlorindan biri do gqanin 6zliliyiidir. Qan qatilagdigca damar tutulmasinin,
tromblarin, infarkt vo insult kimi agir hallarin amoalo golmasi bas verir. Hematokrit yiiksalon zaman
plazmanin hacmi gan huceyralorinin hacmina nisbaton azalir. “Qat1 qan” dediyimiz hal hamilalik
muddatinds daha tez-tez rast golinir. Hesab olunur ki, gan dogusdan sonra normaya diisdiikds bir gox
hallarda tohliiko yaranmir. Hamilolik zaman1 qanin 6zliiliiyiiniin artmasi dogus zamani ganaxmanin
qarsisint almaq TU¢iin orqanizmin kompensator reaksiyasidir. Lakin konsistensiyanin bu ciir
doyisikliyi hor zaman ziyansiz otiismiir. Ananin orqanizmi vo dogulacaq usagin saglamligi tigiin
yaranan patoloji voaziyyatlor istisna olunmur. Qanin gatiligimi toyin etmoak Ug¢lin hamilo gadina
koaqulogramma analizi tayin edilor. Bu analiz kompleksi daha informativdir vo ganin laxtalanma
sisteminds doyisiklik olub olmadigini izah edir. Qanin qatilig1 bir ¢ox amillordon asilidir. ©On genis
yayilmig soboblor bunlardir:

1) Eritrositlorin, trombositlarin, hemoglobinin saviyyasinin yiiksalmasi;

2) Qanin laxtalanmasinin siirotlonmoasi;

3) Fermentlorin defisiti;

4) Organizmin tursulugunun artmasi;

5) Dalagin hiperfunksiyast;

72



ELMIi O9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

6) Stialanma;

7) Kifayat godar maye gobul etmadikds va ya yogun bagirsaq torafindan ¢atin sorulmasi zamant,

8) Hormon va fermentlorin istehsalinda istirak edon mineral va vitaminlarin gatismazligt;

9) Karbohidrat va sokarin haddan artiq gobulu;

10) Irsi faktor.

Ogor golocok anada haddon artiq “qati gan “varsa, bu zaman gan ¢atinliklo harokat edarok,
mixtalif organ vo toxumalar1 zadslaya bilor. Bazi hallarda isa hamila qadinin oshval-ruhiyyasina manfi
tosir gostararak bir ¢ox simptom meydana ¢ixarir:

e yorgunlug, imumi zaiflik
bas agrisi, unutqanliq, digqet vo yaddas zaifliyi
arterial tozyiqin yiksalmasi
agizda quruluq
otraflarin keylogsmasi
ayaqlarda agirliq hissi vo venalarin varikoz genisloanmasi

e depressiya vo ohvalin pislosmasi

Bir cox vaziyyatlords lazimi tadbirlor gérilmadiyi hallarda hamilaliyin naticalori ¢ox acinacaqli
olur. Belaliklo, hamilo gadmin iiroyi daha intensiv ¢alismaga baslayir vo bunun Gcun do
tromboemboliyanin, insult vo infarkt kimi ciddi xastaliklorin yaranmasinin riski artir. Bundan slavs,
belo pozgunluglar zaman1 oksigen va bir ¢cox maddalorin plasentada longiyarak déle gatdirilmasi
catinlosir. Belo vaziyyatlor dolin botndaxili inkisafinin langimasing, hipoksiya vo vaxtindan avval
dogusa gotirib ¢ixarir. Vo bunun (iciin no etmok lazimdir? Ilk névbads, xiisusi gidalanma rejimi,
yetorli fiziki aktivlik vo agiq havada gozinti toskil edilmalidir. Bazi hallarda ise medikamentoz
mualics totbig olunur. Bu cur hallarda xususi tovsiyslor uygulanir:

1. gun arzinds 2 litrdon az olmayaraq qazsiz su igmali;

2. kartof, banan, sirniyyat vo yagh qidalar minimuma endirilir;

3. meyva Vo taravazlor gida rasionuna daxil edilir.

Hamilolik zaman1 qanin laxtalanmasi artir, bu da fizioloji olaraq dogus zamani ganitirmonin
yaranmasinin qarsisinin alinmasina yonalir. No ii¢lin qanin laxtalanmasinin artmasi yiiksok risk
yaradir? Zodolonmis nahiyads ganaxmanin dayanmasi {igiin trombositlordon togkil olunmus laxta
amoala galir. Hamilalik zamani estrogenin tasirindon gan qatilasir saglamliq ti¢iin ciddi problemlor
meydana ¢ixir. Bos yera miutoxassislor hamilaliyin fibrinoliz doyisikliyi ilo protrombin vaziyyati
adlandirmurlar. Patoloji hallar hamilsliyin ilk 3 aymnda vo dogusdan sonra ilk 6 hofto sonra amalo
galir.( 1:2000, 2:2000). Hiperkoaqulyasiyanin alamatlori: bir vo ya hor iki ayagda venoz tromboz,
0zUnu kaskin agr1 va qicolma oalamati ilo bliruza verir, zodolonmis nahiyada darinin gdyarmasi vo
qizarmast olur. Qeyd etmok lazimdir ki, agr1 uzun miiddatlidir. Maraqlis1 odur ki, dorin venalarin
trombozunun 80% sol ayaqda rast galinir vo bu da usaqligin hissavi tozyiqi vo ayagin qan tochizatinin
anatomiyasindan asilidir.

Agciyar emboliyasi-dorin nofesalma zamani dos qofesinds guclonmis agri, tonganofaslik,
Oskirak( bazon ganli), nabzin siiratlomasi, ¢gatinlogmis tonaffus, sianoz va bazi hallarda husun itmasi
ilo xarakterizo olunur. Bels hal tacili hospitalizasiya tolob edir.

Ciftin vaxtindan tez ayrilmasi — cift hissavi va ya tam olaraq usaqliq divarindan qoparaq giiclii
ganaxma ilo miisahida olunur, ana va dol t¢un tohllkali hesab olunur.

Qanin laxtalanmasinin pozulmasi ilo slagodar meydana ¢ixan nadir agirlasmalardan hesab olunan
miokard infarkt1 vo insulta da rast golmok olar. Trombofiliya riskine daha ¢ox 35 yasindan yuxari, artiq
cakili, tromblara genetik meyilli, coxdolli hamilalik, keysariyys amaliyyatindan sonra, hipertoniya va
preeklampsiyali hamilalor vo oturaq hayat torzi siron gadinlar tabedir. Trombozlari avvalcadan tayin
etmok mumkindirmii?-sual meydana ¢ixir. Belo hallarda, USM, magnitrezonans venografiya va filebo-
grafiya toyin edilir. Agciyar emboliyasina siibho oldugda KT vo EKQ miayinasi apartlir.

Hamilalords koaqulogramma analizi no tigiin lazimdir? Hamilolik zaman1 qan-damar sisteminin
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isi boyiik digget tolob edir. Koaqulogramma analizi hemostazin doyisikliklorini askar edir. ©gor
hemostazin gostaricilori asag1 diisiibsa, clzi zodalonmalor zamani giiclii ganaxmalar meydana ¢ixir.
Mitoxassislorin fikrincs, glndalik hoyatda heg¢ bir tohliks yaranmir. Lakin dogus vo amoliyyat
zamani kritik hallarin inkisafi danilmazdir. Hamilolik zamani hemostaz sisteminds bir ¢ox doyisiklor
bas verir. Buna gora do, hamilalikds vo hamilsliys godor olan ddvrds koaqulagramma gostaricilari
mixtolifdir. Qadin organizmindo dolin yetisdirilmasi prosesinds usaqlig-plasentar gan dovrani
adlanan tl¢iincili gan dovrant amala golir. Koaqulogramma analizi hor trimestrdos bir dofs aparilir. Bazi
hallarda iso tez-tez tokrarlamaq lazimdir. Venalarin varikoz genislonmasi, gqaraciyar, damar vo immun
xastaliklorda, amaliyyatlardan avval va sonra bels zarurat yaranir. Risk qrupuna (-) rezus faktoru olan
gadinlar da aiddir. ©gar koaqulogramma analizinds doyisikliklor meydana ¢ixarsa, bu zaman analiz
tokrarlanmalidir. Analiz {iglin gan venadan gotiiriiliir. Miiayinadan avval 8 saat muddatinds gida
gobulu gadagandir.

Koaqulogramma-8 asas gostaricidan ibaratdir.

Fibrinogen — laxtalanma zamani laxtanin asasini togkil edon ziilaldir. Normada 2-4 g/l hamila
qadinlarda bu gostarici 69/l barabar olur. Bu gostericinin yiksalmasi tromboza meyilliliyi gostorir.
Toksikoz zamani iso asag1 diisiir. Usaqlig-plasentar gan dévrani hesabma hamilaliyin hor irsliloyan
aylarinda fibrinogenin saviyyasi yuklalorok dogus zamani maksimuma catir.

Aktiv_gismon tromboplastin vaxti (Aptt)- bu gosterici qanin laxtalanma zamanini gostarir.
Saglam insanda 24-35 saniyo davam edir. Hamilo qadinlarda fibrinogenin artmasi hesabina bu
interval 17-20 saniyays godoar qisalir.

Trombin zamani —qanin laxtalanmasinin son etapinin vaxtidir. Trombinin tasiri naticasindo
fibrinogendandan fibrinin amols galmasidir. Normada 11-18 saniys davam edir. Hamilalords fibrino-
genin ¢ox olmasi ilo alagadar trombin zamani da ¢oxdur. Trombin zamaninin tayini fibrinogenin
istehsalinin defektlorini agkarlamaq va qanin antikoaqulyasiya aktivliyin giymatlondirilmasi mogsadi
ilo aparilir. Doyisikliklorin bas vermasi garaciyarin funksiyasinin pozulmasindan xobar verir.

Protrombin zamani(Pt)-qan plazmasinin ziilalidir, laxtalarin amoalo golmasinds istirak edir. 78-
147% optimal hesab olunur. Hazirki faktorun hamilslords yiiksalmasi ciftin ayrilmasinin simptom-
larindan biridir. Bu gosterici faizlo ifads olunur, ¢iinki pasientin plazmasinin protrombinin komplek-
sinin aktivliyinin kontrol plazmanin protrombin vaxti ilo muqgayiss edilmasina imkan verir. Koaqulo-
grammanin vacib gostaricilarindan biri trombinin protrombindan amola galmasini xarakterizo edon
laxtalanmanin ikinci etapinin vaxtidir. Hamilalords bu gostaricinin yliksalmasi ciftin vaxtindan tez
ayrilmasi zamani bas verir.

Lupus-antikoagulyant-normada hamilo qadinlarda rast golinmamalidir. Trombositlorin xarici
gisalarina aid antitel qrupudur (IgM va IgG). Bu antitellorin mévcudlugu Aptt yiiksokliyi ilo miisahido
olunur. Bu antitellor autoimmun xastsliklords, hamilsliyin patologiyalarinda (arterial tozyiqin
yiksalmasi, 6demlarin amola galmasi, proteinuriya) meydana ¢ixir. Belo xastalor tiguin arteriya vo
venalarin trombozu xarakterikdir. Belo patologiyalar fonunda inkisaf etmis hamiloliklor §z-6zlns
abort, ciftin infarkt1 vo d6lin 6luma ilo agirlagir.

Antiprombin-Ill-normada 71-115%-dir. Antikoaqulyasiya sisteminin ziilalidir, trombinin
inhibitorudur. Bu gostaricinin saviyyasinin 50%-don asagi diismosi trombozlara getirib ¢ixarir.
Galacok analar tigiin bu géstaricinin tayini antikoaqulyantlarin istifadosi zamani vacibdir.

D-dimer-normada 248ng/ml-dir. Klinik tacriibads bu gdstaricinin tayini trombozlrin diagnosti-
kasinda vacib shomiyyat kasb edir. Hamilaliyin erkon aylarinda D-dimerin saviyyasi ganda tadrican
artmaga baglayir. Hamilaliyin son muddatinds bunun dayari tamal saviyyadon 3-4 dofa yuksakdir vo
normanin variantidir. D-dimerin bir godor ylksalmasi hamiloliyin gedisinin agirlasmalarinda —
hestozlar, sokarli diabet, boyraklarin zadalonmosinds rast galinir.

Trombositlor-hemostazin tomin edilmasindo istirak edon qanin formali elementidir. Trombosit-
lor sumuk iliyinds amala golir. Normada ganda saviyyasi 150000-400000 mkl-dir. Bazi hallarda sag-
lam hamilslords do trombositlorin saviyyasinin milayim enmosi miisahido olunur. (130000-godar).
Trombositopeniya —trombositlorin migdarimin shamiyyatli dorocods azalmasidir, trombositlorin
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omolo galmasinin azalmasi, onlarin istifadesi Vo par¢alanmasinin artmasi naticosindo bas verir.
Trombositlarin amolo galmasinin azalmasi geyri-kafi qidalanma zamani bas verir. Trombositlarin
istifadasinin ylksalmasi damardaxili dissemina olunmus laxtalanma (DDL) sindromunda bas verir.

Tadgigatin obyekti: Nax¢ivan MR Dogum Moarkazinds hamilaliklorini corrahi dogusla
sonlandirmis 15 hamils gadin.

Tadgiqat aparilan yer: Nax¢ivan Dovlot Universiteti Tibb fakiltasi vo Nax¢ivan MR Dogum
Morkazi.

Tadgigatin maqgsadi. Hamilolik zaman1 qanda eritrositar vo trombositar sistemdoki
doyisikliklori hamilaliyin gedising, Carrahi dogus prosesina Va zahiliq dovriina tasirini dyranmakdir.

Qan laxtalanma muddati Suxarev Usulu ils aparildi 2-3 daqigs arasinda olanlar-2 qadin, 3-4
doqige 12 gadin, 4 dogigadon yuxari-1 qadin.

Hb-10,00\l-5 gadin (yiingiil), 11,0-12 g\l-6 qadin (orta), 13,0q\l-don yuxar1 (norma) hamils
qadinlarin Hb gostaricilori asagidaki cadvalda gostorilmisdir:

Anemiyalarin Hb-inn migdarindan asih olaraq tasnifatt UST\UNICEF, 1997

Anemiyanin doracasi Hamilo qadinlar Hamils olmayan qadinlar
Yungul daracali anemiya | 90-110 g\l 90-120q\I

Orta daracali anemiya 70-90 q\l 70-90q\l

Agir doracali anemiya 70< q\l 70 <q\l

PLT-120000-150000-2 gadin, 150000-190000- 3 gadin, 191000-don yuxari-10 gadin

Qan grupuna gors : 0(1)-5, A(I1)-6, B(I11)-4.

Rezus-faktora gora: Rh(-)-1 gqadin, Rh(+)-14 qadin.

Yas qrupuna gora: 20-25 yas-8; 26-28 yas-5; 30 yas yuxari-2 qadin.

Todgigat obyektimiz olan 15 hamilo-carrahi dogus kegirmis qadinin xastalik tarixlori aragdiril-
masinin naticalori asagidaki cadvallords gostorilmisdir.

Nax¢ivan MR Dogum Moarkoazinds planli corrahi dogus aparilan hamilo gadinin laborator
gostaricilari tohlil olunmus vo gostaricilor asagidaki kimidir:

Xostolik Qadinlarin | Hamilalik Qan Rezus- Laxtalanma | Hb PLT
tarixinin tovalludi muddati grupu | faktor muddati miqdari (trombosit)
noémrosi (Rh) g/l

689/57 1981 39 A(lT) Rh(-) 3'21” 12,8 147*103
681/32 1992 38 o(l) Rh(+) 3107 10,6 315*103
730/49 1998 39 B(I1l) | Rh(+) 345 10,4 255*103
734/53 1997 40 Al Rh(+) 3'40 13,1 297*103
732/51 1998 38 B(I1l) | Rh(+) 3'43" 12,1 180*103
701/43 1997 40 B(Ill) | Rh(+) 3'28" 12,2 256*103
659/20 1995 38 A(Il) Rh(+) 3007 13,2 226*103
731/50 1993 38 o(l) Rh(+) 3'50" 10,3 233*103
664/27 1986 37 o(l) Rh(+) 245" 10,1 263*103
714/45 1999 41 A(ll) Rh(+) 3'20" 11,3 329*103
634/301 1995 38 A(Il) Rh(+) 240" 11,7 219*103
633/300 1993 37 B(I1l) | Rh(+) 3'28" 10,9 129*103
623/6 1996 41 A(Il) Rh(+) 3'55" 12,8 191*103
679/318 1992 39 o(l) Rh(+) 4'43" 13,7 286*103
606/1 1994 39 o(l) Rh(+) 3'12" 13,6 155*103
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Koaqulogramma gostaricilari

Xastalik PT INR Trombin Fibrinogen | Aptt Protrombin
tarixinin muddati (san) aktivliyi(%)
noémrasi
Norma 11,0-15,0 | 0,80-1,20 | 110-180 200-400 27,0-45,0 | 78-147%
689/57 11 0,83 220 516 23,4 130
681/32 16,7 1,29 225 507 21,9 59,9
730/49 12,9 0,98 210 286 23,3 103,3
734/53 12,2 0,92 209 425 26,5 116,2
732/51 13,8 1,05 218 602 25 89,6
701/43 11,5 0,87 268 437 23,1 130
659/20 14,1 1,09 255 211 24,4 85,6
731/50 14,2 1,09 208 650 22,2 84,4
664/27 13,1 1 210 691 22,7 100
714/45 10,9 0,82 208 402 25,3 130
634/301 15,4 1,2 231 561 26,6 71,1
633/300 12,9 0,98 249 373 27 103,3
623/6 14,6 1,12 202 581 24,4 79,6
679/318 13,5 1,03 229 286 20,6 93,9
606/1 12,5 0,95 170 602 21,9 110,4
Noaticalar.

1. Hestozlarin fasadlarinin qarsisint almaq tiglin trombozun antenatal profilaktikasini
hamilaliyin ilk aylarindan baglamaq lazimdir.

2. Hamiloliyin birinci trimestrindo diiz antikoaqulyantlar toyin edirlor-ilk se¢im asagi
molekullu heparinlor toyin olunmalidir.

3. Asagi molekullu heparin dogusdan avval profilaktika aparmaq tigiin gadinda 3 vo daha ¢ox
risk faktoru askarlanmalidir.

4. Hamilaliyin | trimestrinds geyri-diiz antikoaqulyantlarin - varfarinin -istifadosi qadagandir-
cifton dolo kegoarok embriotoksik tasira gors.

5. Varfarin ana stidiine kegmadiyi tigiin zahiliq dovrii tayin edilo bilor.
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SUMMARY
Gultakin Aliyeva, Laman Karimova

PHYSIOLOGICAL CHANGES IN HEMOSTASIS SYSTEM
DURING PREGNANCY

The article analyzes the changes in the hemostasis system with increasing gestational age.
During pregnancy, physiological changes in the hemostasis system occur due to the formation of the
uterine-placental circulation of blood in a woman's body. As gestation progresses, changes occur in
all rings of the blood clotting system, and changes occur during pregnancy, childbirth, and the early
postpartum period to prepare a woman for possible complications. Changes in the overall
hemodynamics of a pregnant woman play an important role in activating the hemostasis system.
Physiologically, changes in the hemostasis system during pregnancy are proportional to the gestation
period.

Key words: pregnancy, hemostasis, hestation, fetoplacental complex, coagulogram,
coagulation

PE3IOME
I''oasTexnn Anuesa, Laman Karimova

OU3NOJOI'MYECKUE NBMEHEHUSA BO BPEMSA I'EMOCTA3A
B IIEPUOJA BEPEMEHHOCTH

B cratbe aHamM3MpyOTCS U3MEHEHUS, TPOUCXOISIINE B CUCTEME TeMOCTa3a C yBEIMUYCHUEM
CPOKOB rectaniui. Bo BpeMsi 0epeMEHHOCTH B OpraHU3Me KEHIIIMHBI BO3HUKAIOT (PU3NOIOTUIECKUE
W3MEHEHUSI B CHCTEME TE€MOCTa3a, CBS3aHHBIC C IMOSBJICHHEM MAaTOYHO-TUIAIICHTAPHOTO Kpyra
KkpoBooOpamieHus. [lo Mepe mporpeccupoBaHus CPOKOB T€CTAIMU BO BCEX 3BEHBSIX CBEPTHIBAIOMICH
CHUCTEMBI KPOBU MTPOUCXOISIT U3MEHEHUSI, HAMPABIICHHBIE HA MOATOTOBKY JKCHIIUHBI K BO3MOXKHBIM
OCIIO’)KHEHUSIM BO BpeMsi OEpEeMEHHOCTH, POJOB U PaHHETO MOCIEePOIOBOrO Nepruoaa. B akTuBarumn
CHUCTEMBI TeMOCTa3a OOJIBIIYI0 POJb WUTPAIOT M3MEHEHUs OOIeld TeMOAMHAMUKH B OpPTraHU3MeE
OepeMeHHOM keHITUHBL. [Ipu Qusuonorndecku nporekaroiiei 0epeMeHHOCTH U3MEHEHHS B CHCTEME
reMocrasa uAyT IPONOPIUOHATIBLHO CPOKY T'eCTalllu.

Knrouesvie cnosa: depemennocmo, cemocmas, cecmayus, emoniayeHmapusvli. KOMNiexc,
K0az2ynozpamma, c6epmuol8aHue.

Maqala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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LAPAROSKOPIK XOLESISTEKTOMIYAYA AiD TOCRUBOMIiZ,
TOKLIF OLUNAN YENI METODIKA VO BOZi FiIKIRLOR

2016-c: il noyabr ay:ndan Nax¢ivan Muxtar Respublika Xastaxanasinda vo Nax¢ivan Dogum
evinda laparoskopik xolesistektomiya, appendektomiya, sistektomiya, borular:n miayina olunmas: va s.
cami 30 nofar Uzorinda amoliyyatlar: icra olunmugdur. Tacribamizin saymn az olmasina
baxmayaraq, xolesistektomiyan:n yerina yetirilmasi zaman: yeni texnika toklif etmigsik. Belaki,
xolesistektomiya zamana 0d kisasi boynuna yax:n nahiyadadaki anatomik elementlarin (kisa axarz,
arteriya sistikus, agar alava 6d axarlar: rast galarsa, damar variyasalar: tasaduf edarsa) anatomik
disseksiyas: yerina yetirildikdon sonra Kklipslanilarak kasilir. Sonra garaciyar yatagindan 6d Kisasi
gayez, dissektor va ya huk vasitasila 6d kisasinin dibina gadar soyulur va kasilib ¢ixarilir.

Acar sozlar: aciq xolesistektomiya, laparoskopik xolesistektomiya, miniinvaziv carrahiyya, 6d
das: xastaliyi

Giris. Laparoskopiya muasir coarrahi operasiyalarin yerins yetirilma metodikasidir. LO minimal
mini invaziv carrahi Usul olub, operasiyalarin kigik kasiklorlo (1 sm-ys goadar) yerins yetirilmasino
imkan verir (1, 3, 6). Yoani garin boslugu agilmadan bazi vasite-alatlordon istifads etmoaklo diagnostik
va mualica magsadilo amaliyyatlarin yerina yetirilmasidir. Corrahi kasiklorin kigildilmasi fikiri 1000
illardir ki, xastalorin va carrahlarin arzulari olmusdur. ©slinda 3000 min il avval ilk dofa bir rektoskop
(yogun bagirsagin igarisini gostoran bir alot) laparoskop avazins tatbiq edilmisdir. 11-ci yuzillikda
Orab alimi ©bu Kasim yeno buna banzar bir alot istifado etmisdir (10,14, 17). Indiki zamanda
texnalogiyanin inkisafi ilo alagadar, isiqg monsali cihazlar, optik video alatlor, millimetrik 6lctlords
olmagla muasir dovrds tok bir boru igarisinds yerlosdirilmis alotlorlo laparoskopik amaliyyatlar
yerina yetirilmakdadir. Texnologiyanin inkisafina paralel olaraq son zamanlarda artan bir mualica
moqsadli laparoskopik carrahiyyasi tatbiq olunmaga baslamisdir. Agiq carrahi Gsulla isa boyuk kasik-
lardan istifads olunur. Miniinvaziv tsulun Gstinliyd agri sinrdomunun azalmasi, xostoxanada yatis
middatinin asagi diismasi, kosmetik noticalorin effektinin yaxsilasmasi, postoperativ barpanin
tezlosmoasindan ibaratdir (12,14,18). Masraflorin asag: diismasi carrahi operasiyalarin bu Gsulla yerina
yetirilmasino sorait yaratmigdir. Alstlorin tokminlogsmasi, videotexnologiya, laparoskopik cihazlar
endoskopik amaliyyatlarin inkisafina sabab olmusdur. Bir sira xastoxanalarda amaliyyatlarin 50%-i
laparoskopik Usulla hoyata kegirilir. Ancaq golocokds bu faizin 70%-don yuxari: olmas: gozlanilir.
Verilan adabiyyat malumatlarina gors endoskopik amaliyyatlar halo Hipokratin vaxtindan malumdur
(1,11,17). 1901-ci ilds ilk laparoskopik operasiya Georgi Kelling heyvanlar tizorinds yerino yetirmis,
pnevmoperitoneum vas troakarlar: tatbigini hayata kecgirmisdir.1910-cu ildo Hans Christian Jacobeus
(Isvegra) ilk dofs insan tizorindo laparoskopik operasiya yerino yetirmisdir. Sonradan miixtolif
todgiqgatgilar LO-1 papulyarlasdirmislar. Masir Gmumi carrahiyys sahasinda 1980-c1 illarin sonunda
ilk laparoskopik 6d kisasi amaliyyat: totbig edilmisdir. Bu carrahiyys sahasinds yeni bir bolimin
amoala galmasina sabab olmus va siiratle yayilmaga baslamisdir (11,14,19). Od kisasi amaliyyatinda
aldo olunan ugurlardan sonra bitin organlarda laparoskopik amaliyyatlar totbig olunmaga baslamis-
dir. Bizim 6lkomizdo do ilk olarag 1990-c1 illards bu ndv amaliyyatlar ugurla totbiq edilmis va hatta
bir cox Avropa Olkalarino gora irali gixmaglar.

Tadgiqgat isinin magsadi: Laparoskopik operasiya texnikasinin tokminlosdirilmasi metodikasi-
nin praktitiki vo miigayisali 6yranilmasi.
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Klassik olaraq LXE asagidaki xronologiya ilo yerino yetirilir. Gobok otrafinda kasik aparildig-
dan sonra tohliikasiz Veress iynasi garin boluguna yerlasdirilir, sonra garin bosluguna CO2 dolduru-
lur, yani garin divar1 kupol kimi sisirdilir. Ardincan operasiyalarin ndviindsn asili olarag, mixtolif
nahiyslordon troakarlar garin bosluguna yeridilo bilor. Qarin bosluguna insuliyasiya edilon gaz
organlarin dagiq goruntilomasine sorait yaradir. Gobak nahiyasindaki troakardan garinbosluguna
kamera yerlogdirilir. Kameradan sonra garin bosluguna yeridilon troakarlardan garin bosluguna
salinan alotlorlo corrahi omoliyyatlar yerino yetirilir. Operasiya narkoz altinda aparilr. Sidik kisasi
kateterizasiya edilir, asag: otraflar elastiki bintlo bintlanir.

Material va metodika: 2016-c1 il noyabr ayindan Naxg¢ivan Muxtar Respublika Xastoxanasin-
da vo Naxgivan Dogum evindoa laparoskopik xolesistektomiya, appendektomiya, sistektomiya, boru-
larin miayina olunmast va s. comi 30 nafar lzarinda amaliyyatlar: icra olunmusdur. Tacriibomizin
sayinin az olmasina baxmayarag, xolesistektomiyanin yerino yetirilmasi zamani yeni texnika toklif
etmisik. Beloki, xolesistektomiya zamana 6d kisasi boynuna yaxin nahiyadadoki anatomik element-
lorin (kisa axari, arteriya sistikus, agor slavo 0d axarlar1 rast golorss, damar variyasalar tosaduf
edorso) anatomik disseksiyas: yerino yetirildikdon sonra klipslonilorak kasilir. Sonra garaciyar yata-
gindan 0d kisasi gaygt, dissektor vo ya huk vasitasilo 6d kisasinin dibina godar soyulur va kasilib
cixarilir. Yataq tokrar toftis olunur, yuyulur, giris noqtslori yoxlanilir vo operasiya basa gatdirilir.
Qaraciyar yatagindaki ganaxmani, yaxud Kalot tigbucagindaki elementlarin zadslonmasinin garsisini
almaq, garaciyara zodo yetirmomok mogsadilo, gérmo sahasini artiran va olverigli sorait yaradan
metodika toklif etmisik. Onun mahiysti bundan ibarstdir. Yani operasiyanin xronoloji gedisi Kisonin
garaciyor yatagindan soyularaq Kiss dibino ¢atana kimi klassik tisulla davam etdirilir. Kisanin dibi
nahiyasina catandan sonra kisani yatagdan tam kasib gétlrmarik ve 1sm-s yaxin bir loskut (dilim)
saxlaqu, sonra 6d Kisasini garaciyarin diafragmal sothino asiririg. Bu zaman Kisa igarisindoki
mohtaviyyat, daslarin agirligi vo saxladigimiz dilimdan quvvas
sorf etmodon tutmagla, qaraciyaro toxunmadan rahatligla
garaciyari dorzopental voziyyatdo saxlamagla 6d kisasi yatagin-
da, Kalot tg¢bucagi nahiyasinds, garaciyarin visseral sathinda
asanligla yaxsi1 gérmo sahosi yaradirig. Noticodo Kisa yatagi
patalogiyalari, agirlasmalari, qganaxma, 06d sizmalari,
L \By ganaxmani sarbast corrahi iglonmasini yerino yetirmok ¢ox

) L " ‘ ‘ rahathgla hoyata kegiririk vo operasiya milkommal basa catdiri-
_— e lir. Icra etdiyimiz operasiyalarda toklif olunan Gsul xostalor
Uzorindo praktiki istifads olunmus vo yaxi effekt almisiq, agirlasmalar bas vermamlsdlr Ona goéra bu
tsulun laparoskopik operasiyalarda xastalor Gzarinds tacribi
totbigini  moslohot  goruruk. Metodun totbigi  garaciyor
zodalonmolarinin garsisint ahr, yaxud hego endirir. Toklif
olunan Usulun catismayan cohati yalmz musllif torsfindan
totbig  olunmasidir.  ©dobiyyat  materiallarinda  rast
galmadiyimizo gbra yena bir fikri magalods geyd etmayimizi
6zUimizo borc bilirik. Operasiya miiddati anesteziologun, orta
tibb isgilorinin, texnisianlarin, asisanlarinlarin  diggati
amoliyyatin gedisini monitorda davamli izladiklori Gglin garin
boslugunda yad cisimlorin galma ehtimal: sifira borabar olur. Yazilmis moagaloys praktiki olaraq
operasiya zamani metodun texnikasinin gokilmis fotolar: alave edirik.

Belaliklo, geyd olunanlari nazars alarag belo nacaya golmok olar:

1. Toklif olunan metodika sadadir, heg¢ bir agirlasma ilo misayiot edilmir, istonilon carrah
torafindon sorbast yerina yetirils bilor.

2. Ikinci fikrimiz qarin bosluguna giris ndqtasinin gobak nahiyesindan solda totbiq olunmasinin
misbat cohati ondadir ki, ham bitismolorin, garin boslugunun sol yarisinda az tosadiifetmasi vo homin
nahiyada xtsusi bir anatomik tdromolorin olmamasidir.

3. Qarin boslugunda yad cisimlorin qalma ehtimalinin sifira yaxin olmasidir.
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SUMMARY
Jabi Ismayilov, Azer Ismayilov

OUR PRACTICAL EXPERIENCE WITH LAPAROSCOPIC
CHOLECYSTECTOMY, NEW METHODOLOGY AND SOME IDEAS

From November 2016 to November 2017, in the surgical department of the Republican Hospital of

the Nakhichevan Autonomous Republic, 20 patients underwent laparoscopic cholecystectomy. Drawing

on

their experience, having analyzed the extensive video material from medical portals, and also after a

thorough review of the specialized literature, we wanted would suggest a new technique in order to
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optimize the stages of laparoscopic cholecystectomy. Our goal is to minimize blood loss from the bed of
the gallbladder, and also to prevent damage to the elements of the so-called Kalo triangle. Thanks to this
technique, the field of vision is expanded first and, as a consequence, favorable conditions are created for
conducting the operation. The essence of our methodology is that when mobilization of the gallbladder
reaches the bottom of the bladder, the mobilized part of the bladder is transferred to the diaphragmatic
surface of the liver. A good picture is created and the bed of the gallbladder, as well as the elements of the
Calo triangle are carefully revised. After the revision, the operation continues and the gallbladder is
removed. This technique was used for all laparoscopic cholecystectomies performed in our clinic. Thanks
to this method, the probability of leaving foreign bodies in the abdominal cavity is minimized.

So, having considered the above, we can draw the following conclusions:

1). The proposed technique is simple and can be applied by all surgeons.

2) Our next suggestion is to enter the abdominal cavity to the left of the navel, since in this case
the probability of damaging internal anatomical formations is reduced to a minimum.

3) The probability of leaving foreign bodies in the abdominal cavity is reduced to a minimum

Key words: cholelithiasis, open cholecystectomy, laparoscopic cholecystectomy, minimally
invasive surgery

PE3IOME
d:xxadu Ucmaniios, Aszep Ucmaniios

HAIIIl IPAKTUYECKHWH OIIBIT ITPA JIAI!'APOCKOHHHEUCKOI}'I
XOJEUCTIKTOMMUH, CYTH NPEJJIO’KEHHON HAMUX HOBOU METOJAUKH

C nos16pst 2016-ro o HOs1IOps 2017-r0 Toa B XUPYPrUYeCKOM OTAeNeHUH PecmyOiarkaHCKOi
6onpHUIBI HaxuueBanckoit ABronoMHO#M Pecrry6Onuku y 20 605bHBIX ObLIA IMPOM3BEAEHA JIAITAPOCKO-
UYeckast XoNemucTIKToMusl. Onupasich Ha HAaKOIUICHHBIM TPAKTUYECKUH OIBIT, MPOAaHAIM3UPOBAB
OOIIMPHBIA BUIEOMATEpHAT W3 MEIWIMHCKUX TOPTATOB, a TaKKe TPOBENS TIHIATEIBHBIA 0030p
CTICIMATBHOM JIMTEPaTYPB, MBI XOTEITH OBl IPETIOKUTH HOBYIO METOIMKY B LIEJISIX ONTUMU3ALINN HTAIIOB
JanapOCKONMYECKOH XOJeNMCTeKToOMUM. Haima mens — MUHHMH3HPOBAaTh KPOBOIOTEPIO W3 JIOXKa
KETYHOTO MY3BIPsl, a TAKOKE MPEJOTBPATUTh MOBPEXKICHUE JIEMEHTOB TaK HAa3bIBAEMOTO TPEYTOJIbHUKA
Kano. brnaronmapst 3Toit MeTo/mke, B MEPBYIO OYepe/lb, paclIupsieTcs: moine 0030pa , Kak CIEJCTBUE,
CO3/1AI0TCs ONIAarONpUsITHBIE YCIIOBUS IS ITpoBeeHus onepary. CyTh Halllei METOAMKH B TOM, YTO IIPH
MIPOBEACHUN MOOWMIIA3AIMH JKEITIHOTO TY3bIPsI IOW/IS 0 JTHA ITy3bIps MOOMIIM30BAHHYO YacTh ITY3bIPS
MEePEeBOAAT Ha quadparMaibHyI0 TOBEPXHOCTH NedeHH. [Ipu 3ToM co3maercst xoporee nose 0030pa u
JIO’KE KEITYHOTO ITy3bIps, a TaKKe 3JIEMEHTHI TpeyrosibHuka Kamo TmarensHo peBmsupyrotes. [locne
PEBU3UM ONEPALIHSI IPOAOIDKACTCSI M SKEITYHBIN MTy3bIph yAAIIeTCs. DTy METOMKa ObLIa PUMEHEHA IPU
BCEX JIAMapOCKOINYECKUX XOJICIMCTIKTOMHUSAX, TIPOBE/ICHHBIX B HAIlleH KIMHUKe. biaromapst Tomy, 4to
NPy TPUMEHEHUH 3TOW METOIUKH YBEIMYMBACTCS I0Jie 0030pa, MHUHUMHU3UPYETCS M BEPOSTHOCTD
HOBpEKIeHUS 1TedeHu. [leqanbHo TOIBKO TO, 4TO 3Ta METOUKA IPUMEHSIETCS HCKITIOYUTEIEHO aBTOPOM.
HecmoTpss Ha TO,uTO HaMM TPOBEJCH TIIATEIBHBI 0030p CIENMAIbHON JUTEpaTypbl, MBI HE
CTOJIKHYJIUCh C OAOOHOM METOMKOM. DTO 1 MOOYMI0 HAC OAEIUTHCS ITOM METOJUKOM, OCBETHB €ro
B Hamei cratbe. He MojkeM octaBuTh 0€3 BHUMaHHUS eIie U TOT (pakT, YyTo, BBUAY TOTO, YTO BO BpeMs
JanapoCKONMMYECKUX OMEpaIiii Bce WICHBI ONEPallMOHHON OpUTa bl BHUMATEIBHO CIIEAAT HA MOHHTOPE
3a XOJ/IOM OTEepaIl, MUHUMH3UPYETCS BEPOSTHOCTD OCTABJICHUS B OPIOIITHOM MTOJIOCTH WHOPOTHBIX TeJT.
CyTb ClemyIoIIero Hamero NpeyiokeHNsT CBOIUTCS K TOMY, YTO BBUJTYy MaJION BEPOSITHOCTH HATMYMS
CIIaeK W OTCYTCTBHS 3HAYMMBIX aHATOMHYECKHX OOpa3OBaHU ClIeBa OT ITyIIKa, KENATELHO IMEePBbIN
Tpoakap B OPIOIIHYIO [I0JOCTh BBOJUTH IMEHHO OTCIOA. BBUTY TPOCTOTHI HAllla METO/TMKA MOKET OBITH
MPUMEHEHA BO BCEX KJIMHHUKAX.

Kniouegvle cnoga: )Kenuexamennas 60ne3nb, OMKpblmas Xo1eyucmaKmom-us, 1anapockonu-
YecKas X0NeYUCmIKMoMus, MUHUUHBAZUBHAS XUPYP2USL.

Maqala daxil olmusdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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BABOK RAYONUNDA YASAYAN YERLI OHALI ARASINDA 9SAS STOMATOLOJI
XOSTOLIKLORIN YAYILMASI VO INTENSIVLIYI

Son illor aparilan epidemioloji miiayinalor diinyamin miixtalif regionlarinda ayri-ayri yas
qruplarinda dislarin kariyesi ila parodont toxumalar: xastaliklarinin yiksak saviyyada yayiimasinin
va intensivliyinin getdikco artmasimi gostorir. Stomatoloji xidmatin problemlarindan profilaktik
todbirlorin effektivliyinin artiriimasi stomatoloji yardimin tokmillasdirilmasi va bununla alagadar
taktiki-strateji masalalarin hall edilmasi G¢ln ahali arasinda (miixtolif coqrafi-iglim zonalar yasayis
regionu nazara alinmagla) asas stomatoloji xastoliklorin profilaktikas: iizra idaragilik qorariarinin
optimal variantlarimin hazirlanmasi miihiim ahamiyyat kasb edir. Babok rayonunda yasayan 555
nofar arasinda sorgu apariib. Klinik tadqgiqatlar zamani periodontal xaStalik va dis ¢iiriiklarinin
diagnozu va miasir ananavi metodlardan istifado edorok statistik emal aparilmigdir. 555 nofar
Uzorinda aparilan bir arasdirmada bunlarin 89,01% -inda kariyes askar edilmisdir. Ciiriik DMF
indeksinin intensivliyi 9,97- 0,15 idi.

Dis miualicasinin togkili vo epidemioloji vaziyyatin sistemlasdirilmasina, Umumi va fordi
profilaktikanin  yaxsilasdiriimasina kompleks yanasma BabaK rayonu ohalisi arasinda dis
xastoliklorini azaldacaqdur.

Acar sozlar: karies, parodont, stomatoloji epidemiologiya

Bu vaxta godor miixtalif cografi-iglim zonalarinda yasayan ohali arasinda stomatoloji
xastaliklorin yayilmasimin monitoringi masalalari (istifads edilon suyun minerallagsmasi daracasi,
sosial-gigiyenik xarakteristikas1 stomatoloji xastoliklorinin fordi profilaktikas1 tizro bilik vo
bacariqglarin saviyyasi nozara alinmagqla) dyranilmoakds davam edir.

Bir sira miislliflor kariyesin va parodont xastaliklorinin yayilmasi saviyyasinin, intensivliyinin
Oyronilmasi zamani askar etmislor ki, dislorin kariyesinin yayilmasinda vo intensivliyinds forglor
vardir ki, onlar igmali suda olan fliiorun miqdari ilo sortlonmisdir. Digar mialliflor iso hesab edirlor
ki, parodont toxumalarinin xastoliklori agiz bosluguna gostorilon qullugdan asilidir. Bozi
todgigatlarda miayyan edilmisdir ki, eyni regionda yerlogmis va torkibinds togriban eyni migdarda
fluor olan, ancag makro vo mikroelementlorin miqdart ilo forglonon su ilo tochiz edilon yasayis
montagolarinin sakinlori arasinda kariyesla zodalonma saviyyasinda kaskin farglor miisahids edilir.

Moarkazi Elmi-Tadqgigat Stomatologiya Institutunun ekspedisiyalarinda MDB sakinlarinin
muayinasi zamani kariyesla zadalonmoda shamiyyatli farglor ortaya ¢ixmisdir. Aparilan miiayinalorin
gedisindo ohalinin kariyeslo zadolonmasi tezliyina igmoli suda olan fliorun migdar ilo miigayisado
yasayls maskoninin yerlogdiyi en dairasinin daha ylksok tasir gostormasi askar edilmisdir. Bela Ki,
yuksak en dairalarinds yasayan ohalinin MDB-nin moarkazi hissalarinds vo daha conubda yasayan shali
ilo mugayisada rast golmo saviyyasi statistik cohotdon daha yiiksakdir. Bu malumatlar shaliys géstorilon
stomatoloji yardimin toskilinin tokmillogdirilmasi problemina cografi-iglim zonalardan vo en
dairolorindoan asili olaraq diferensial yanasmanin aparilmasina, stomatoloji yoniimlii kadrlarla tochiz
olunmasi problemlarini optimal yolla hall etmoys (onlardan ssmorali sokilda yerlosdirilmasi yolu ilo)
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imkan verir. Azorbaycan Respublikasinda kegon osrin 70-ci illorindon baslayaraq ohali arasinda
stomatoloji muayinslor aparmagla kariyes va parodont xastaliklorinin yayilmasimin miixtolif saviyyalori
askar olunmusdur (Ohmadov A.A., 1968; Kaorimov E.E., 1968; Pasayev C.A., 1982; Oliyeva R.Q.,
2001; Qarayev Z.1., 2004 Ponahov N.A. va b.). Respublikada aparilmis bu vo digar elmi-tadgiqat islori
kariyes va parodont toxumalarinin xastaliklorinin usaqlar, moktablilor va digar yas qruplari arasinda
yayilmasinin dyranilmasi giymatli elmi-praktik shomiyyato malikdir.

Babok rayonu doniz saviyyasindon 850 m. hiindirlikdo yerlosir. Orazisi 749,81 km?, ohalisi
68,7 min nafardir (01.01.2013-cli il). Markoazi Babak gasabasidir. Rayon arazisi Zongazur va Daraloysz
dag silsilolorinin topalari, Nax¢ivan vo Boyuikdiiz diizenliklorindan ibaratdir. iglimi conubda yay1 quraq
kegan yarimsshra va quru ¢6l, simalda yay1 quraq kegon soyuq tipdir. Yayu isti, qisi soyuq kegir. Orta
temperatur yanvarda —3°C-don -10°-dok, iyulda 28-35°C, mitloq maksimal temperatur 43°C-dir.
Mutlog minimal temperatur iss -30°C-dir. illik yagmti 200-600 mm-dir. Rayon mineral sularla
zongindir. Sirab vo Vayxir mineral sulari biitiin diinyada moashurdur. ©sason kond tosariiffat: rayonudur.

Babok rayonunda ohalinin miixtslif yas qruplarinda apardigimiz klinik- epidemioloji
todgiqatlar zamani miiayino edilonlor arasinda dislorin kariyeslo zadalonmo daracasi va onun
intensivliyi cadval 1-do 6z oksini tapmusdir.

Cadval 1. Kariyesin yayilmast va intensivliyi

o B B R I P D PR
yast say1
6 114 85,0195173,34 A N 5,0?1(1),21 ]
12 160 86,8183:_?2,67 ’gi%%i 3941 8 | - 2,511%,13 t;j%%%s
15 110 80,9??:3,75 ’S:%BZ 3686 | 22| 4 3,7§ié,18 pt:SO',Z)%;l
35-44 106 98,1110;1,32 )gz%)?c’)%?f 254|210 1 636 10,%%28,31 ;zlg,’ggi
65-74 65 100,0%510,00 ijig:ég; 123173 | 784 15,09851)0,48 ptz%’,%%;l
Comi: 555 89,0419141,33 - |1728] 313 1424 6’23;416511 .

Codvaldan gorinduyd kimi, rayon oarazisinds yasayan yerli shalinin miayina olunmus 555
noforindon 494 nofordo 89,01+1,33%-do dis kariyesi askar edilmisdir. KPC indeksi 6,24+0,11
olunmusdur. kp indeksi 6 yasli usaglarda 5,01+ 0,21 yiiksok olmusdur. Bu onunla izah olunur ki, usaq
yaslarinda agizin gigiyenasi tadbirlarino ¢ox az diggoet yetirilir. Mivaqgeti dislom dovriinds 12 yasda
KPC indeksi 2,51+0,13-dir. Bu onu gostarir Ki, kariyeslo zodalonmis siid dislori daimi dislarlo avoz
olundugdan sonra KPC indeksinin gostaricisi xeyli yaxsilasmigdir. Ancaq stomatoloji saglamligin
gorunmasi asag1 saviyyads oldugu {iglin yas artdigca KPC indeksinin gostaricilori do artmusdir. 15 yas
grupunda 3,75%0,18, 35-44 yaslarda 10,38+0,31, 65-74 yas qrupunda iso KPC indeksi 15,08+0,48
olmusdur. Naticalarin statistik diirtistliiyii buna siibutdur. Ayri-ayr1 yas qruplarinda dis kariyesinin
yayilmasinin rayon iizro asag1 gostoricisi 15 yaslilarda 80,91+3,75% an ¢ox ise 65-74 yas qrupunda
100,00£0,00% olmusdur. 6 va 12 yaslilarda ¢okilmis daimi dis (C) olmamugdir. 15 yaslilarda C- 0,03
oldugu halda 35-44 yaslilarda bu gostarici C-6,00 dis, 65-74-yaslilarda iso C-12,06 olmusdur.

Babok rayonu arazisinds yasayan yerli ohali arasinda aparilmus kliniki-epidemioloji miayinalords
parodont xastaliklari vo onun muxtslif nozoloji formalarmin rastgalms tezliyi Cadval 2-do verilmisdir.
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Cadvaldan gorindiyd kimi, miayina olunmus 555 nofar yerli shalinin 72,29+ 1,89%-dan
parodont xastaliklori agkar edilmisdir. Ayri-ayri yas qruplarinda parodont xastaliklarinin rastgalmo
tezliyi muxtolifdir. Belo ki, 6 yasinda sagirdlorin 52,63+4,68%- do parodont xastsliyinin hamisi
gingivit xastoliyi olmusdur. 35-44 yaslarinda parodont xastaliklori rayon ohalisi arasinda daha g¢ox
94,34+2,24% olmusdur. Alinmig naticalordon malum olur ki, shali arasinda parodont xastaliyinin
nazoloji formalarindan on genis yayilan 33,3342,00% gingivitlor olmusdur. Gingivitlarden an ¢ox
rast golon formasi kataral gingivitdir 87,64%.

Cadval 2. Parodont xastaliklorinin yayilmast va intensivliyi

Muayina | Muayins Parodont xastoliklori ¥
olunanlarin | olunanlarin | Gingivit Parodontit | Parodontoz | Comi p
yasi sayl
6 114 60 - - 60 -
52,63+4,68 52,63+4,68
12 160 68 55 - 123 ¥?=17,64;
42,50+3,91 | 34,38+3,75 76,88+3,33 | p<0,01
15 110 38 34 - 72 ¥?=4,24;
34,55+4,53 | 30,91+4,41 65,45+4,53 | p< 0,05
35-44 106 12 49 39 100 ¥?=21,7T,
11,32+23,08| 46,23+4,84 | 36,79+4,68 | 94,34+2,24 | p<0,01
65-74 65 7 12 30 49 ¥?=12,91;
10,77+£3,84 | 18,46+4,81 | 46,1546,18 | 75,38+5,34 | p<0,01
Comi: 555 185 15 69 404 -
33,33+2,00 | 27,03+1,89 | 12,43+1,40 | 72,29+1,89

Parodontitlor on ¢ox 35-44 yaslarinda rast golinir. 46,23+4,84%, on az 18,46+4,81% 65-74
yas qrupunda miisahido edilmisdir. Miiayino edilmis 6,12,15 yas qruplarinda parodontun iltihab
xastoliklori yuxart yas qruplarinda iso distrofik xastoliyi Gstinluk toskil edir. Belo ki, moktoblilor
arasinda miixtalif yas qruplarinda parodontun iltihabi xastaliklor 30,91+4,41% - 52,63+4,68%
arasinda torodid edirss 35-44 vo 65-74 yas qruplarinda iss bu gosterici uygun olaraq 10,77+3,84--
46,23+4,84% arasinda olmusdur. Asagi yas qruplarinda parodontun distrofik xastsliyino rast
golinmadiyi halda yuxar1 yas qruplarinda parodontoz Xastsliyino 46,15+6,18% rast golinmisdir.
Rayon ohalisi arasinda parodontito 27,03+1,89%, parodontoz Xastsliyino iso 12,43+1,40% rast
golinmisdir. Alinmig naticalor statistik dirustdur p<0,01.

Babok rayonu orazisinds mixtslif yas qruplarinda ohali arasinda aparilmis kliniki-
epidemioloji todgiqatlar naticasinds agkar edilmis asas stomatoloji xastaliklarin gostaricilori gokil 1-
do verilmisgdir.
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Sakil 1. Babok rayonu Uzra kariyes va parodont xastaliklarinin gostaricilori

84



ELMIi O9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

Gorundiyd kimi rayona yerli ohali arasinda aparilmis kilinik-epidemioloji tadgiqgatlar

naticasinds mioyyan edilmis asas stomatoloji xastaliklor kariyes vo parodont xastaliklorinin rast
galma tezliyi va intensivliyi yuksakdir.

Babok rayonunda yerli ohali arasinda miixtalif yas qruplarinda apardigimiz stomatoloji

muayinalor zaman1 stomatoloji yardimin soviyyasi (SYS) codval 3-ds verilmisdir.

Cadval 3. Babak rayonunda stomatoloji yardimin saviyyasi (SYS)

Mduayina Mdayins olunanlarin o .
- . Stomatoloji xidmatin
olunanlarin sayl1 Stomatoloji xidmatin o
- - Vazlyyati
yasl Soviyyasi
6 114
12 160
15 110 0 geyri kafi
35-44 106 39,61%
65-74 65
Comi: 555

Belaliklo rayon ohalisino stomatoloji xidmati yaxsilasdirmagq tigiin profilaktik todbirlorin hoyata

kecirilmasina va kadrlar1 tokmillagdirilmasins diqgst artirmaq lazimdir.

11.
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SUMMARY
Rauf Jafarov, Zaur Huseynov

THE PREVALENCE OF MAJOR DENTAL DISEASES AMONG
THE POPULATION OF BABEK DISTRICT AND OPTIMIZATION
OF DENTAL SERVICES

Epidemiological studies conducted in recent years show still ongoing increase in the prevalence
and intensity of dental caries and periodontal disease in different regions of the world and in some
age groups.

In order to achieve the optimization of dental services by studying the prevalence and intensity
of major dental diseases - dental caries and periodontal disease, and taking into account the
recommendations of the WHO studies were conducted at ages 6, 12, 15, 35-44 and 65-74 among all
sections of the population of Babek district.

They were surveyed 555 people living in Babek district. During clinical studies diagnosis of
periodontal disease and dental caries and statistical processing was carried out using modern
traditional methods.

In a study of 555 people caries was detected in 89.01% of them. The intensity of caries DMF
index was 9,97- 0,15.

An integrated approach to the organization of dental care and systematization of the
epidemiological situation, improving the general and individual prevention will reduce dental disease
among the population of the Babek district.

Key words: caries, parodont, dental epidemiology

PE3IOME
Pay¢ Axadapos, 3ayp I'yceiinoB

PACITPOCTPAHEHHOCTb OCHOBHBIX CTOMATOJIOT'MYECKHUX
3ABOJIEBAHUU CPEIN HACEJIEHUU BABEKCKOI'O PAMOHA

ONUAEMHOJIOTHYECKUE HCCIIC0OBAaHMs, TIPOBEJICHHBIE 32 TOCIEIHIE TOMbI, TTOKAa3bIBAIOT BCE
elle MpOoJOJDKAIOUINIICS POCT PacIpOCTPAHEHHOCTH U WHTEHCUBHOCTU 3a00JIEBaHHM MapoJoHTa U
Kapueca B pa3IUYHbIX PETHOHAX MUPA U B OTJEIBbHBIX BO3PACTHBIX IPyIIax.

C menpl0 JOCTHKEHHUS ONTHMHU3AIMUA CTOMATOJOTHYECKOW CIYXKObl TyTeM H3y4YeHHs
pacipoCTpaHEHHOCTH ¥ MHTEHCUBHOCTH OCHOBHBIX CTOMATOJOTHYECKHX 3a00JeBaHUi — 3a00ieBa-
HUW TapOJIOHTa M Kapueca U ¢ ydyeroM pekomeHnanuidi BO3 Obutr mpoBeneHBI MCCIICIOBAHUS B
BO3pACTHBIX rpymnmax 6, 12, 15, 35-44 u 65-74 cpenu Bcex cinoeB HaceneHuss baOeKkckOro paiiona.

beimu o6cnenoBansr 555 i, npokuBaromux B babGekckOro paiioHa. Bo BpeMs KITMHUYECKUX
WCCIIeIOBaHNI TUarHoCTHKa 3a00JjeBaHMIl MapoJOHTAa M Kapueca M CTaTUCTHuYeckas oOpaboTka
OCYIIECTBIISIACH C UCTIONB30BAHUEM COBPEMEHHBIX TPAAUIIMOHHBIX METOOB.

[Tpu obcnenoBanuu 555 yenoBek kapuec ObuT BoisBIeH y 89.01% u3 Hux. UHTEHCHBHOCTH
kapueca o uaaekcy KITY cocraBmma 6.24 uro kacaercsi BO3PACTHBIX T'PYMIL, TO CAMbIE BBHICOKHE
MOKa3aTeNH 10 ropojie ObLIN BBISIBICHBI B BO3pacTe 6 JeT.

Cpeau MeCTHBIX KUTeNlel pailoH. paclpoCTPaHEHHOCTh 3a00JIeBaHUI MapoOJOHTa COCTaBUIIA
72.29%. CornacHo pe3yibTaTaM MPOBEIEHHBIX HCCIEAOBAHUN, YPOBEHb CTOMATOJOTHYECKOMN
nomotu (YCII) mo baGekckOro paifoHa pa3nuyHbIi. YPOBEHb CTOMATOJOTHYECKOM MOMOIIU B
Bbabekckoro paiion coctaBuit 39.61%, 4ToO SBIISIETCS yIOBIETBOPUTEIHLHBIM ITOKA3aTEIICM.

KomriekcHBI MOIX07] B OpraHU3allil CTOMATOJIOTMYECKOH IMOMOINM HACEJICHUIO W
CUCTEMAaTH3alMsl SMUIEMUOJIOTHYECKON CUTYallUH, MTOBBIILICHUE YPOBHS 00OLIeH 1 MHAUBUIYaIbHOM
Mpo(UTAKTUKY MTO3BOJIUTH CHU3UTH CTOMATOJIOTHYECKYIO 3a00eBaeMocTh B babekckoro paiioHa.

Knroueswie cnosa: xapuec, napoooHma, cmomamonocuyecKkast INUOemMuonocus

Maqala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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MALIK O9LIYEV
TURAN iSAYEV
Naxg¢ivan DoOvlat Universiteti
UOT: 616.9
KORONAVIRUSLA YOLUXMANIN PATOFiZIOLOGIiYASI VO
AUTOPSIYA/BIOPSiYA MATERIALLARININ
PATOLOJI ANATOMIK TODQIQATI

“Dunyada va Azarbaycan Respublika xastaxanalarinda korona virusla yoluxmanin
patofiziologiyas: va autopsiya/biopsiya materiallarznin patoloji anatomik tadgigat:” haqg:nda.

Elmi tadgigat isinda koronavirusla yoluxma hallar:, Koronavirus, MERS-CoV, SARS-CoV va
COVID-19 (2019-nCoV), Pnevmoniya, kaskin tanoffiis catismazliginin patogenezi, klinik gedisi,
tosnifatz, simptomlar:, patohistoloji miayinalarini ahata edan genis malumatlar vard:r.

Tadgigatdan gorundr ki, patohistoloji muayinalarin apar:imas: xastaliyin agirliq daracasinin
toyinindo va organospesifikliyin xarakterinin arasd:rzimasinda muhim rol oynay:r. Apar:lan
muayinalardan malum olur ki, hakimlar tarafindan qoyulmus diagnozlar 98% hallarda tasdiglonmis-
dir, 2 % hallarda oxsar klinik gedisli xastaliklaorlo differensal diagnostikada sahvlara yol verilmisdir.

Acar sozlar: Koronavirus, MERS-CoV, SARS-CoV va COVID-19 (2019-n CoV), Pnevmoniya,
kaskin tonoffiis catigmazlig:, Damar Daxili Laxtalanma (DDL)

Koronavirus (Lat: Orthocoronavirinae) -RNT torkibli, insanlar1 vo bazi heyvanlar: yoluxduran
boyuk viruslar ailssidir. Koronaviruslar insanlarda bir gox xastaliklor — kaskin respirator infeksiyanin
yungul formasindan agir kaskin respirator sindroma gadar térads bilar.

Seroloji vo filogenetik analizlorin naticalorina goro koronaviruslar 3 cinsa bolinarlor:
Alphacoronavirus, Betacoronavirus, Gammacoronavirus. Hazirda malum koronaviruslarin oksariy-
yatinin sahibi mamolilardir. insanlarda kaskin respirator virus infeksiyasilarinin (KRV1) osas hissosi
bu viruslarin payina diisiir. Bu grupda 7 nov fargli insan koronavirusu mévcuddur :

1. Insan koronavirusu 229E (HCoV-229E)

2. Insan koronavirusu OC43 (HCoV-OC43)

3. SARS-CoV

4. Insan koronavirusu NL63 (HCoV-NL63, Haven koronavirusu)

5. Insan koronavirusu HKUI

6. MERS koronavirusu (MERS-CoV)

7. Yeni koronavirus (CoVID-19)

MERS-CoV, SARS-CoV va COVID-19 (2019-nCoV) - novleri 0Oskilrok, bogaz agrisi,
temperatur, rinofaringit kimi yiingiil simptomlu gedisi ilo yanasi, koskin agciyor ¢atismazligi, viral
pnevmoniya, multi-organ ¢atismazligi vo 6liim miisahido olunan agir klinik gedisli formada ola bilar.

SARS-2001-ci ilo godor koronaviruslara yuxari tonoffiis yollarinda yilingiil xostolik (nadir
hallarda 6lumla naticalonan) téradon agentlor kimi baxilirdi. 2001-ci ilin sonunda insanlarda agir
kaskin respirator sindrom tdradon atipik pnevmoniyanin toradicisi olan SARS-CoV askar olundu, bu
virus Betacoronavirus cinsins aiddir. SARS-CoV-un rezervuari yarasalar.

MERS-2012-ci ilds diinyada yaxin Sarq respirator sindromunun toradicisi olan yeni korona-
virus-MERS (MERS-CoV) agkar olundu. MERS-CoV koronavirusun tabii rezervuart dovalordir. Hal-
hazirda MERS-CoV tobistds sirkulyasiya edir va yeni xastalik hadisalori toradir. COVID-2019 yeni
koronavirus tokzancirli RNT tarkibli virusdur, Coronaviridae ailasins, Beta-CoV Xattino, bu ailonin
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digar nimayandalari kimi (SARS-CoV, MERS-CoV) 2-
ci qrup patogenliys aiddir. Ehtimal olunur ki, COVID-19
yeni koronavirus yarasalarin koronavirusu ilo monsayi
molum olmayan koronavirus arasinda rekombinant virus-
dur. COVID-19 yeni koronavirusun genetik ardicilligi
SARS-CoV-un ardicilligina 70% oxsardir

CoVID-19 vs ya Vuhan coronavirus, ilk dofs 2019-
cu ildo Cinin Wuhan sohorindo meydana golon bir
virusdur. Insandan-insana otiiriilo bilon virusun 6tirtilma
srati 2020-ci il yanvarin ortalarinda siiratlondi. Virusun
inkubasiya muddsti 4-14 glndir. Koronaviruslarin digor
ailalarinin niimayoandalori tarofindon téradilon infeksi-
yalar zamani immunitet dgvamll olmadigindan tokrar RT-PCR ilo tosdiqlonmis SARS-
yoluxma miimkiindir. COVID19-1a yoluxmus insanlarda  CoV2 infeksiyas: olan bir xastonin
§impt0m|ar V3 rastg@lm@ tEZ“yl Minchen Robert Koch Kompyuter Tomografiyast, COVID-19
Institutunun elmi todgigat morkazinds arasdirilmis vo  Puevmoniyasini oks etdiron agciyar-
asagidaki naticalor slds edilmisdir: Temperatur (83 %),  Iorda bir neco sixiigr miisahida edirik .
Osklrok (82 %), sothi tonoffiis (31 %), ozolo agrilari
(11%), bas agrilart (8 %), bogaz agris1 (5 %), ishal (2 %) - Eyni zamanda bir nego simptom bir
xastodo 89% halda miisahido olunmusdur.

Viral pnevmoniyanin klinik gedisi dord formada miisahids olunur:

1) Minor pneumonia (ylingil): kicik serroz ekssudasiya, kigik fibrin ekssudasiyasi

2) Mild pneumonia (orta): agciyar 6demi, pnevmosit hiperplaziyasi, bdyiik atipik pnevmositlar,
limfositik infiltrasiya ils interstisial iltihab va coxhiiceyrali nahang hiiceyrs formalasmasi

3) Severe pneumonia (agir): diffuz alveolyar ekssudatlarla diffuz alveolyar zadsalonma (DAD).
DAD kaskin tonoffis ¢atinliyi sindromunun (ARDS) vo agir hipoksemiyanin sababidir.

4) Healing pneumonia (sagalma): alveolyar bosluglarda ekssudatlarin yaranmasi vo pulmonar
interstisial fibroz.

Patofiziologiya:

Agciyorlor COVID19-dan on ¢ox zoror goron orqanlardir. Virusun organospesifikliyi
agciyarlorin Tip Il alevolyar hiiceyralarinadir ki, bu da hiiceyralorin angiotenzin gevirici fermentlos
(ACE 2) zongin olmast ilo alagodardir. ACE 2 virusun hassas hiiceyralora daginmasinda istirak edir.
Virus ACE 2 ya birlosmok va hodaf hiiceyralora adheziya olmaq Uctin "spike™ (peplomer) sathi
glikoproteini istifads edir. ACE 2 nin hiiceyrads ¢ox olmasi simptomlarin meydana golmasinds vo
xastoliyin gedisinin formalasmasinda osas rol oynayir. Virusla yoluxmus Tip 11 hiiceyralorin
dagilmas1 agciyarlordon koskin reaksiyaya sobob olur vo infiltrat, irin, 6lii hiiceyralorin amola
golmisa ilo miisahido olunan agciyar XoStoliyi formalasir. Alveollarin zadalonmasinin massiv
xarakterli inkisaf etmasi tonaffiis ¢atismazligina vo 6liimiin bag vermasina sabab olur.

Koronavirus infeksivasinin laborator diagnostikasi
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COVID-2019-un toratdiyi yeni koronavirus infeksiyasinin laborator diagnostikasi Polimeraz
zoncir reaksiyasi (PZR) tisulu ilo aparilir. Toadgigat Gglin bioloji material — burundan, burun-udlagdan
Va/Va ya agiz-udlagdan gotiiriilmiis yaxmalar, fibrobronxoskopiya zamani bronxlarin yuyuntu sulari
(bronxoalveolar lavaj), endotraxeal, nazofaringeal aspirat, bolgom, ag ciyarlorin biopsiya vo ya
autopsiya materiali, qan, zordab, sidik ola bilor. Laborator todgigat Ug¢un asas biomaterial burun-
udlagdan va/va ya agiz-udlagdan gotiiriilmiis yaxmalardir.

Laborator tadqgiqat tigiin alinmis biitiin niimunalor potensial material hesab edilir vo onlarla is
zamani 4 vo 3-cl grup patogen mikroorganizmlords oldugu kimi, tohliikssizlik qaydalarina riayist
olunmalidir. Kliniki nimunalori yigan vo ya laboratoriyaya aparan tibb isgilori biomaterialla
tohlikasiz davranma gaydalarini bilmoli, onlara ciddi riayst etmali vo fordi midafis vasitalorindon
istifads .

Differensial diagnostika aparmaq U¢un butln xastolords respirator infeksiyalarin toradicising
gora oks transkripsiya ilo (OT-PZR) PZR iisulu aparilir: A vo B qripi, paraqrip viruslari, rinoviruslar,
adenoviruslar, insan metapnevmoviruslari, MERSCoV. Streptococcuspneumoniae,
Haemophilusinfluenzaetype B, Legionellapneumophila, eloca do asagi tonoffiis yollarinin bakterial
respirator infeksiyasiin digor toradicilorinin mikrobioloji (kultural muayins) vo/vo ya PZR-
diagnostikas1 miitlaq aparilmalidir.

Patologiya

Mikroskopik zadalonma ocaglart vo COVID-19 patofiziologiyasi haqqinda autopsiyada asas
patoloji tapintilardir : Makroskopiya vo mikropreparatlar

Daés boslugu : plevrit, perikardit, pulmonar parenxima fibrozu vo pulmonar 6dem

Qan: yayillmis damardaxili laxtalanma (DDL), leykoeritroplastik reaksiya

Qaraciyar: mikrovezikulyar steatoz
Mikroprerparat : SARS-CoV-2 , COVID -19

ovid 19 viruslu agciyar
mikropreparat: - (National Institutes
of Health campus in Bethesda)

Bu oturtct  elektron  mikroskop
gorlntlsic.  SARS-CoV-2-ni  g0starir-eyni
zamanda 2019-nCoV olaraq bilinan, COVID-
19-a sahab olan virus - 4BS-da bir xastadan Koronavirus pandemiyas1 dovrlarinds
tocrid  olunmusdur. Virus hissaciklorinin - Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin (UST)
laboratoriyada  yetigdirilon  hiuceyralarin - sagalma vo &liim hallarinmn  statistikasi
sathindon ¢ixdigi miisahida olunur. Virus  koronavirus pandemiyalar1 iigiin asagidaki
hissaciklorinin xarici konarindaki ¢ixintilar  kimi olmusdur:
koronaviruslara tac saklini verir. SARS 2002-2003-cii il 37 6lkodo bas

veron epidemiyalar zamani 8422 hadiso vo

1524 6limla naticolonmisdir. Umumdiinya Sohiyys Toskilati (UST) 6liim nisbetini 10,9% olaraq

agigladi. 2004-ct ildon SARS-CoV-un toratdiyi yeni atipik pnevmoniya hadisalori geydos alinmamusdir.

MERS 2012-ci ildon MERS-CoV virusunun toratdiyi 2494 koronavirus hadisasi geyds alinmis-

dir, onlardan 858-i 6limlo naticalonmisdir. Bu virusa yoluxan xastolorin 6lim nisboti 36% olaraq
aciqlandi.
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CoVID-19 - 2019-2020ci il Pandemiyasidir. 10 aprel 2020-ci il tarixinadok 1.601.302 yoluxma,
86.292 6lim vo 356.876 yaxsilasma miisahido edilib. Virusa yoluxmus saxslordo gorilon 6lim
nisbatinin 4%-don asagi oldugu qobul edilir.

Azorbaycanda 10 Aprel 2020 tarixinadok COVID-19 la yoluxanlarm {imumi say1 926, dliim
say1 9, aktiv koronavirus xastslorinin say1 816 olaraq qeyde alinmisdir.

Azorbaycan Respublikasi Sohiyys Nazirliyinin gostorisi ilo Respublika xostoxanalarinda
aparilmis biitiin autopsiya omaliyyatlari naticasinds alinmis biopsiya materiallarinin Mohkomo Tibbi
Ekspertiza vo Patoloji Anatomiya Birliyinin patohistoloji laboratoriyalarinda mikroskopik
muayinasinin aparilmasina baslanilmisdir. Magsad virusun kontaminasiyasindan yaranan patologi-
yalarin dagiglosdirilmasi vo 6lim sababinin aragdirilmasi olmusdur.

Muayinalorin va arasdirmalarmn naticalori gostorir ki, 6lum sobabi COVID-19 olan soxslordoe
98% hallarda dogru diaqnoz qoyulmus vo uygun simptomatik terapiya aparilmisdir. 2% hallarda iso
digor név KR VI toradicilori ilo banzor simptomatika oldugu iigiin sehvlors yol verilmisdir.
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SUMMARY
Malik Aliyev, Turan isayev

ABOUT THE ROLE OF PATHOPHYSIOLOGY AND PATHOLOGICAL-
ANATOMICAL STUDY OF AUTOPSY/BIOPSY MATERIALS OF COVID-19 VIRUS
INFECTION IN THE WORLD AND IN THE REPUBLIC OF AZERBAIJAN

The research contains extensive information on coronavirus infections, coronavirus, MERS-
CoV, SARS-CoV and COVID-19 (2019-nCoV), pneumonia,acute respiratory failure, clinical course,
classification, symptoms, pathohistological examinations.

The study shows that pathohistological examinations play an important role in determining the
severity of the disease and the study of the nature of organospecificity. The examination showed that
the diagnoses made by doctors were confirmed in 98% of cases, and in 2% of cases errors were made
in the differential diagnosis of similar clinically advanced diseases.

Key words: Coronavirus, MERS-CoV, SARS-CoV and COVID-19 (2019-nCoV), Pneumonia,
acute respiratory failure,Disseminated Intravascular Coagulation (DIC)
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O POJIM TATO®U3UOJIOI'U U TATOJIOI'O-AHATOMHUYECKOI'O
NCCJEJTOBAHUSI MATEPUAJIOB BCKPBITHUS / BUOIICUU BUPYCHOM
HNH®PEKIIUU COVID-19 B MUPE U B ASBEPBANTKAHCKOM PECITYBJIMKE

HccnenoBanue conepuT oO0MUpHYy0 HHPOpMaInio o KopoHaBUpyCcHbIX nHpeknusx, MERS-
CoV, SARS-CoV u COVID-19 (2019-nCoV), nHEBMOHHH, OCTPO# IbIXaTeIbHOW HEJJOCTATOYHOCTH,
KIIMHHYECKOM TCUCHHH, KITaCCU(PUKAIIH, CAMIITOMAX, TATOTMCTOJIOTHYECKUX UCCIICOBAHUSIX.

HccnenoBanue MoKa3bIBaeT, 4YTO MATOTUCTOIOTUYECKHE UCCIIEJOBAHUS UTPAIOT BAXKHYIO POJIb
B OINpPENEICHUU TSDKECTH 3a00NieBaHWsl M M3YYCHHUH XapakTepa OpraHoCHenu(UIHOCTH.
HccnenoBanue 1mokasano, YTO IOCTABJIEHHBbIE BpayaMu IUArHo3bl ObLIM MOATBEPXkAEHBI B 98%
ciydaeB, a B 2% cilydaeB ObUIM JOMYILIEHBI OMMOKU B AU(depeHInanbHON JUArHOCTUKE CXOXKUX
KIIMHUYECKH PaCIPOCTPAaHEHHBIX 3a00JICBaHUM.

Kiwueswvie cnosa: Koponasupyc, MERS-CoV, SARS-CoV u COVID-19 (2019-nCoV),
NHEBMOHUSL, OCMPAsi ObIXAMeNbHASL HeOOCMAMOYHOCMb, 8Hympucocyoucmas koazynayus (BCK)

Magalani capa taqdim etdi: tibb Uzra elmlor doktoru, professor Isa Abdullayev
Maqgala daxil olmugdur: 10 iyun 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 17 iyun 2020-ci il

91



ELMIi O9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

NAXCIVAN DOVLOT UNIiVERSITETI/ ELMi 9SORLOR/ 2020, Ne 8 (109), 92-99
NAKHCHIVAN STATE UNIVERSITY/ SCIENTIFIC WORKS/ 2020, Ne 8 (109), 92-99
HAXUYBbIBAHCKHI TOCYJIAPCTBEHHbIA YHUBEPCUTET/ HAYYHBIE TPYJIbI/ 2020, Ne 8 (109), 92-99

ABDULLA BABAYEV
Naxcivan Dovlat Universiteti
abdullababayev57@gmail.com
UOT: 574.2
ORQANIZMIN MOHKOMLONDIRILMOSI VO FOAL UZUNOMURLULUK

Biitiin diinyada insanin saglam va uzunémiirlii yasamasinin sirlori barads genis miizakiralor
aparilir, fikirlor saslondiriliv. Bas uzunomiirlii yasamagq tigtin hanst sortlara amal etmak lazimdur? Bu,
orqanizmin mohkomlondirilmasi, soamarali qidalanma, xarici miihit amillorinin fiziki, kimyavi va
bioloji tasirlorina, hamg¢inin comiyyat arasindakt ictimai psixofizioloji miinasibatlora qarst davaml
olaraq doziimliiliiyiin artirilmast naticasinda miimkiindiir.

Insan organizmin mohkamlandirilmasi va foal uzunémirliliyin tomin olunmasi, ahalinin
saglamhgi déviatimizin qarsiva qoydugu on miihiim prioritet vazifaolordon biridir. Dispan-
serizasiyamn kegirilmasi, xastalonalorin aktiv askari va miialicasi, yoluxucu xastalorin vaxtinda
izolyasiyasi, saglamhqlarimin barpasi, isa gabul olunanlarin hartorafli tibbi miiayinasi, islayonlorin
dovrii tibbi miiayinalori, yas qrupuna va epidemioloji gostoriglora gora immunizasiyanin aparilmasti,
yasayis moantaqalorinin abadlagdirilmasi, ahalinin manzil saraitinin yaxsilasdiriimasi vo monzil
talobatimin odanilmasi, aztominath ailalora giizastli yardimlarin olunmasi, ahalinin istirahatinin
somoarali taskili kimi tadbirlor 6liim hallarini azaldar va insan omriinii uzadar. Mahz bu magsadla
respublikamizda yasayis va ictimai binalarin, saglamlig va istirahat yerlorinin tikintisi, barpast vo
abadlasdirilmast islori planli va maQsadyonlii sokildo davam etdirilir. Homginin xalqin maddi rifah
halimin yaxsilasdirilmast sahasinda todbirlor davamli va moaQsadyonlii sakilda hayata kegirilir.
Naticada ahalinin 0z istirahatlorini togkil etmasi va turizm safarlorina ¢ixmaqg meyliari da artmis olur.

Acar sozlar: uzunomiirliiliik, organizmin mohkamlondirilmasi, adaptasiya, ahilliq, atraf miihit
amillari, psixofizioloji amillar, samarali istirahat, turizm

Bizim eradan ovvel qodim Misir papiruslarinda miintozom olaraq soyuq su vo hava
prosedurlarindan istifado etmoklo orqanizmin moékomlondirilmasi barads dayarli fikirlor qeyd
edilmisdir. Hippokrat vo Ibn Sina kimi dahi alimler, filosoflar vo hokimlor asarlorinda soyuq suyun
saglamlasdirict tosiri barado tévsiyslor vermiglor.

Biitlin diinyada insanin saglam vo uzundmiirlii yasamasinin sirlori barods genis miizakirolor
aparilir, fikirlor saslondirilir. Bas uzunomiirlii yasamaq tigiin hans1 sortlors omol etmok lazimdir? Bu,
orqanizmin moéhkomlondirilmoasi, somorali gidalanma, xarici muhit amillorinin fiziki, kimyavi vo
bioloji tasirloring, hamginin comiyyst arasindaki ictimai psixofizioloji miinasibatlora qarst davamli
olaraq doziimliililylin artirilmasi naticasindo miimkiindiir.

Somarali gidalanma organizmin qida maddslori, vitaminlor vo minerallara olan tolobatinin
Odonilmaesidir. Bu, insanin saglamligini, hoyat vo omoak faaliyyastini saxlamaqdan 6tori qobul edilon
qidalarin orqanizmdo monimsonilmasindon ibarstdir. O climlodon somarali qidalanma vaxtindan
ovval qocalmanin profilaktikasinda, orqanizmin xostolonmomasinds bdylik rol oynayir. Somarali
gqidalanmaya olan asas fizioloji-gigiyenik tolablordon biri qidanin komiyyst vo keyfiyystca tam
dayarliliyini, glindslik gida rasionunun kalorililiyinin kafi vo orqanizmin sorf etdiyi enerjini 6daya
bilocok migdarda olmasini tomin etmokdir. Organizmin giin arzindo qidaya olan tolobat1 homin vaxtda
onun sarf etdiyi enerjinin miqdarindan asilidir, yoni onun giin arzinds gobul etdiyi qidanin kaloriliyi,
homin vaxtda sorf etdiyi enerjini 6doyo bilocok miqdardan az olmamalidir. Somarali gidalanma
orqanizmin ahongdar inkisafin1 vo foaliyyatini tomin etmalidir. Bu magsadls qida rasionu keyfiyyat
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vo komiyyat etibari ilo insanin pesosini, yasini vo cinsini nazare almagqla tortib olunmalidir. Qeyd
olunan amillorin ¢oxu daim doyisildiyindon gidalanmani ¢ox vaxt tonzimlomok miimkiin olmur.
Lakin orqanizmin 6zii xiisusi tonzimloyici mexanizma malikdir. Homin mexanizmlorin kdmayi ilo
organizm qobul etdiyi gidadan qida maddoslorini konkret vaxt {i¢iin tolob olunan miqdarda
monimsayir. Bununla yanasi orqanizmin tonzimlomo-uygunlasma gabliyystinin miisyyon hoddi var
vo bu hadd usaq va qoca yaslarda ¢cox mohduddur. Homginin insan bazi qida maddslorini (vitaminlori,
ovaz olunmaz amin tursular) 6zii sintez eds bilmir. Bunlar orqanizms ancaq qida vasitesi ilo daxil
olmalidir. Qidalanmada daim keyfiyyetli torovoz, meyvo, taxil, siid vo ot mohsullarindan istifads
olunmalidir.

Psixofizioloji amillor dedikdo kollektiv Gzvlori, rohbar (midir) vo tabegi arasindaki
minasibatlor, fiziki vo psixi-asab gorginliyi, hipodinamiya, tonoffiis vo qan dévrani sisteminin
garginlogsmosi basa disiiliir (O climlodon insanin hayatda aldigi monovi, maddi, psixoloji sarsintilar
va fiziki travmalar da organizmin moéhkomlondirilmasindo miihiim shomiyyato malikdir).

Fiziki amilloro temperatur, havanin ritubati vo slroti, istilik slialanmasi, ionlasmamis
elektromaqgnit sahasi, elektrostatik vo daimi magnit saholori torsfindon yaranan elektromagnit
stialanmasi, sos tezlikli elektromagnit sahosi, radiotezlikli elektromaqnit siialanmasi, lazer vo
ultrabandvsayi mangali optiki diapazonlu elektromagqnit siialanmasi, ionlasdirict siialar, akustik sas-
kly, ultrasaslor, infrasaslor; tabii va siini isiqlanma, siirat, zorbas, atmosfer tozyiqi, ¢okisizlik, lokal
va Umumi vibrasiya, aerozollar vo aeroionlar aiddir.

Kimyavi amillor havanin tobii torkibi vo islonmis qaz qarisiqlari, yanacaq-siirtkii materiallari,
tursular, golovilor, boyalar, reaktivlor, dorman preparatlart vo antibiotiklor, pestisidlor, zilal
preparatlari, giibralor va s. ibaratdir.

Bioloji amillors iso heyvanat alomi, mikroorganizmlor, viruslar, bitkilor, otlar, ibtidailar,
hosoratlar, gomiricilor vo s. aiddir.

Yani insan organizmi onu ohato edon canli vo cansiz tobiot amillori ilo daimi tomasda olur.
Canl1 va cansiz alomin orqanizma tasiri is9 onun hoyatda yasamini tomin edir.

Organizmin mohkomlondirilmasi insan Omriiniin uzanmasi ilo miitonasibdir. Bu moagsadls
kompleks sokilds gigiyenik va fiziki torbiys iisullarinin hoyata kegirilmosi vacibdir. Yoni orqanizmin
mohkomlondirilmasi profilaktika vo fiziki torbiyonin torkib hissosidir. Giines siialari, hava vo su
organizmin mohkomlondirilmasinds miihiim shamiyyat kasb edir.

Organizmin mohkomlondirilmasi yuxarida sadalanan miixtolif mongali amillora qars1 orqa-
nizmin adaptasiyasidir. Adaptasiyani tomin edon fizioloji proseslorin gedisinda hipotalamohipofizar
va simpatoadrenal sistemlorin foaliyyoti mithiimdir. Adoton, az horoki hoyat torzi kegiron vo zehni
omoaklo masgul olan insanlar adaptasiyanin imkanlarindan kifayst qodor istifads etmirlor. Naticado
onlar ylingiil fiziki ig zaman1 bels yorulurlar. Miintozom xarakter dagityan idman masqlori, amoak va
istirahat rejiminin gozlonilmasi orqanizmi giimrahlasdirir, onun uygunlasma imkanlarini artirr,
movcud olan adaptasiya proseslorini giliclondirir vo belalikls, xostoliklora qarsi orqanizmin
miiqavimoti yiiksoldir. Bunlara baxmayaraq, organizmin fizioloji adaptasiya imkanlarindan sui-
istifado edilmomalidir. Belo ki, qisda soyuq vo buzlu suda ¢immok, dag yiirlisiino ¢ixmagq, gucu
catmayan agir yikil qaldirmaq olmaz. ©ks toqdirds belo idman todbirlori orqanizmi noinki
mohkamlondirar, hatta ona agir zoarbs vura bilor. Nozara alinmalidir ki, masqin kdmayi ils orqanizmin
adaptasiya imkanlarmin genislondirilmasi ¢ox miirokkeb vo ziddiyystli prosesdir. Qisa miiddatli,
epizodik idman mosgolalorinin zarori xeyrindon ¢oxdur. Ovvallor masq etmomis adamin ¢ox enerji
tolob edon omok novii vo idmanla mosgul olmasi, xiisusile ahil yaslarda hoyati folakatlo naticolona
bilor. Odur ki, adaptasiyan1 yaradan vo onu tokmillosdiron idman todbirlori, amok novlori hokim
maslohotlorine miivafiq olmali, orqanizm tiglin adekvat rejimdon konara ¢gixmamalidir. Adaptasiya
noticosindo orqanizmin osas hoyat proseslorinin optimal soviyyasi miihafizo edilir, homeostaz
adlanan daxili miihitin sabitliyi saxlanilir, fordin yasamasi vo naslin davami tomin edilir, vaxtsiz 6liim
riski azalir. Xarici miihit amillorinin orqanizms fasilosiz tosiri homeostazin saxlanmasi tiglin
maddalor miibadilesinin intensivliyini ya lazimi qodor artirir, ya da ki, azaldir.
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Orqanizmin adaptasiya reaksiyalar1 spesifik va geyri-spesifik olur. Agr1 qicigina qarsi bas veron
haraki foaliyyat, soyuqda iisiimo, titrormo, istido qizma, qaranliqda goziin isiga hassasligi, sos golon
torofo qulagin gofloton soklonmosi, basin homin istigamoto donmosi vo s. anadangalma spesifik
adaptasiya adlanir. Tolim noticasindo yaradilan omok vo idman vordislori fordin geyri-spesifik
adaptasiya reaksiyasidir. Vordis edilmis davranis reaksiyalarinin icrasi nisbaton az enerji tolob edir,
goriilon is 1so daha faydali olur. Qazanilan adaptasiya birdon-birs deyil, todricon formalasan
prosesdir. Belo ki, yeni soraito oavvalca yarimgiq uygunlasma, sonraki tokrar vordislorlo davamli vo
foal uygunlagma ilo naticolonir. Uygunlasmanin baslangic morholosinds spesifik adaptasiyaya qeyri-
spesifik adaptasiya proseslori qosulur. Bu zaman vegetativ sinir sisteminin foallig1 vo qanda bozi
hormonlarin miqdari artir, maddslor miibadilasi giiclonir, noticads hiiceyralorin funksional ehtiyatlar
soforbor olur. Insan orqanizminin doyison miihit soraitine uygunlasmast fiziolji adaptasiyani tomin
edir ki, bu zaman organizmin tolobatina miivafiq olaraq molekulyar soviyyadon baslamis toxuma,
orqan, sistemlor vo hotta davranis reaksiyalarinadok biitiin fizioloji prosesslordo uygunlagma
doyisikliklori bas verir. Yalniz artan, tokrarlanan vo miintozom sokildo aparilan méhkomlondirmo
tisullar1 orqanizmda xarici miihits uygunlagma proseslorinin amolo golmasine miisbat effekt yaradir.
Mohkomlondirms noticasindo orqanizmdo bir ¢ox doyisikliklor bas verir, maddolor miibadilosi,
neyrohumoral proseslor yeni soraits uygun olaraq dayisilir, orqanizmin doziimliiliiyii davamli olaraq
artir vo mohkomlonir. Belo ki, soyuga qarsi mohkomlondirmo, organizmi istiyo gars1t da
mohkomlandirir vo ya oksina. Ogor méhkomlondirma tadbirlori hor hansi bir sobabdon dayandirilarsa,
bir aydan sonra orqanizmin dozlimliiliiyli azalir vo xastolonmo ehtimali artir.

Miiasir urbanizasiya, hoyat soraitinin yaxsilasmasi, fiziki isin ketdikco azalmasi vo omok
proseslorindo avtomatlasdirilmanin genis totbiqi insanlara rahatliq gotirso do, miioyyon monada
onlarin fiziki cohotdon zoiflomasino sobob olmusdur. Zahiron saglam gopriinon belo soxslor otraf
mihitin monfi vo zorali amillarinin tosirino moruz qaldiqda tez-tez xostolonirlor. Homginin hava
soraitinin doyiskanliyi, yoni ¢ox soyuq vo ¢ox isti olmasi belo orqanizmlori zoiflodir. Ona gora do
organizmin méhkomlondirilmasi har bir insan ii¢ilin su, hava va gida kimi zaruridir.

Organizmi mohkomlondirmenin asas sortlori bunlardir:

1. Miintozomlik;

2. Gorginliyin tadricon artirilmast;

3. Hor bir soxsin fordi xiisusiyyatlorinin (yasi, fiziki hazirligi, saglamliq voziyyati vo s.) nazara
alinmasi;

4. Yerli vo imumi méhkomlondirmas iisullarindan birgs istifads edilmasi;

5. Mohkomlondirma iisullarmin miixtalifliyi;

6. Oz-6ziina nozarat;

7. Idman masgaloalori, badan torbiyasi;

8. Samarali qidalanma va diizgiin istirahat.

Orqganizmi mohkomlondiron tobii amillor arasinda on shomiyyatlisi soyugun tosiri ilo yaradilan
mohkomlondirmadir. Clinki soyugun tosiri artdiqca orqanizmda istilik yaranma prosesi intensivlosir,
selikli gisalarin vo orqanlarin gqanla tochizati yaxsilasir, soyuqdoymas vo infeksion xostoliklora qarsi
dozlimliiliik artir. Fiziki cohotdon zoif adamlarda badonin hor hansi bir hissasinin soyumasi burunun
selikli gisasinin damarlarinin geniglonmoasing, ifrazatin artmasina vo koskin katar olamatlorinin
inkisafina sobab olur. Orqanizmi méhkom adamlarda iso reflektor damar reaksiyasi méhkom oldugu
liclin yuxar1 tonoffiis yollarmin selikli gisasinda belo patoloji doyisikliklor bas vermir vo onlar
xastolonmirlor.

Hava vo ginas stialarinin xeyirli tosirindon istifado etmok organizmi moéhkomlondirici
proseduradir. Hava vannalar1 dedikdos tomiz havanin badans tasiri nazords tutulur. Tomiz hava hor
seydan avval agiq havadir. Siisobond kimi yarimagiq yerlorin vo yasayis otaglarinin havasi yaxsi
dayisdirilarse va pancaralar agiq qalarsa, hava tomiz olar. Tomiz havanin tasirindan organizmin istilik
itkisi azalir, badonin soyuga va soyugdaymo Xastolikairing qars1 miiqavimot gabliyyati artir. 22 °C-
don yiiksok temperaturda isti, 17 — 22 °C-dok temperaturda sorin, 9 — 17 °C-dok temperaturda orta
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doracads soyuq vo 0 — 9 °C-dok temperaturda soyuq hava vannalarini gobul etmak olar. Badoni
mohkomlandirarkan ilk dofa 5 - 10 dagigo olmagla 20 °C-don yuxari temperaturlu hava vannalari ilo
baslayib, sonra todrican temperatur azaldilmalidir. Yalniz badon moéhkamlondirildikdon sonra orta
doaracads soyuq, daha sonra iss soyuq hava vannalarina kegmok olar. Sarin, xiisusen soyuq hava
vannalart gobul etdikdo badanin istilik itkisini ovoz etmok Uglin cald horokatlor etmok lazimdir.
Usiimo hiss olunarsa, hava vannalarmin gobulunu dorhal dayandirmaq vo daha yiiksok temperaturda
yenidon baglamaq lazimdir. Hava vannalarilnin gobulunu yayda baslayib payizadok davam
etdirdikdos, yaxud da sutkanin daha erkon vo ya oksino, daha gec vaxtina ke¢irmoklo hava
temperaturunun tadricon azaldilmasina nail olmaq miimkiindiir. Giiclii kiilok vo yagmurlu havada
hava vannalarindan istifads etmok maslohat gortaImir.

Organizmin hava, gunss vo su vannalart ilo mohkomlandirilmasinds optimal istilik
vaziyyatinin, adaptasiyada iso komfort istilik zonas1 va yol verilan istilik saviyyasinin rolu boyukdr.
Komfort istilik goraitindo, mohdud vaxtda orqanizmin olavo uygunlagsma mexanizmlori tolob
olunmayan vaziyyatino optimal istilik vaziyyati deyilir. Yasayis miihitinin meteoroloji amillorinin
kompleks soviyyasinin optimal istilik voziyyatine uygun olmasi komfort istilik zonasini yaradir. Bu
159 bir ¢ox xarici miihit amillorindon, yerli iglimdon va ilin foslindon asilidir. Komfort istilik zonasini
ev miihitinds conub en dairasinds an ¢ox asag1 temperaturla, simalda iss yiiksok temperaturla istiliyi
tonzimloyan (termorequlyator) morkozlorin foaliyyoti ilo olaqgolondirirlor. Yol verilon istilik
vaziyyatinin saviyyasi bas beyin gabiginda oyanma vo tormozlanma (longimo) proseslorinin normal
nisbati va istilik amoalo golmasinin sabitliyi ilo xarakterizo olunur ki, bu organizmin normal istilik
balansi adlanir. Orqanizmin istilik balansinin saxlanmasinda su-duz miibadiloesinin rolu boyiikdiir.

Torin omoalo golib xaric olmasinda biitiin badon sthi boyunca 1,5 milyona yaxin tor vozlori
istirak edir. Torin 99%-ni su, bir faizini iso izvi vo qeyri lizvi maddalor togkil edir. Orqanizmin otraf
miihitls istilik miibadilossi agagidaki faktorlarla slagadardir:

- badon sothi ilo tomasda olan ogyalarin vo otraf miihitin temperaturu;

- havan coroyaninin harakat siirati;

- glinagin vo qizmig asyalarin istilik siialanmasinin intensivliyi;

- atmosfer tozyiqi.

otraf muhitin temperaturu ylkssldikds siialanma, konveksiya vo konduksiya vasitssi ilo
organizmin istilikvermasi zoifloyir. Bu zaman istilikverma torin badon sathindon buxarlanmasi
vasitasi ilo hoyata kegir. Xarici muhit temperaturu 25-30 °C-o godor yiiksaldikds sathi kapillyar damar
torunun genislonmasi hesabina badan sathina galon ganin migdar1 ve buna miivafiq olarag darinds
yerlosmis toxumalardan golon suyun miqgdari artmis olur. Otraf miihitin temperaturu 35 °C-o ¢atdigda
istiliyin stialanma, konveksiya vo konduksiya vasitasi ilo xarico oOtlrilmasi dayanir. Torloma va
tonoffiis yollarindan suyun itirilmasi ilo bas veran proses istiliyin xarico verilmasinin yegans yolu
kimi galir. Otraf miihitdo rltubatin yiksalmasi ise dari 6rtiylinds buxarlanmanin zaiflomasina vo
organizmin qizmasina sobob olur. Organizmin istiliys tolerantligi hor bir soxsin fordi xisusiyyatlo-
rindon (mugavimat va istiliyo uygunlasma qabliyyati, badon qurulusu, yas, cins, amok va istirahat
rejimi, geyim formasu, fiziki hazirliq doracasi, saglamliq voziyyati) asilidir. Istivurmanin amologalmo
mexanizminda ekzogen vo endogen amillorin tasirindon organizmin tor ifrazi vasitasi ilo istiliyi xarico
Otlra bilmamasindon bas veran termorequlyasiya prosesinin dekompensasiyasi asas yer tutur.
Orqganizm qizmar havada sakit vaxt1 saatda 65-85 kkal, yiingiil fiziki is zaman1 300 kkal, agir fiziki is
zamant iso 900 kkal enerji sorf edir. Bodonds istilik balansini (tarazligini) saxlamaq iigiin orqanizm
sadalanan enerjini (istiliyi) otraf muhito 6turmolidir. Ona gora da is yerlorinds sanitar gigiyenik norma
Vo toloblora uygun amok soraiti yaradilmalidir ki, is¢ilorin normal enerji balansi tomin olunsun va
orqanizmin enerji balansinda tarazliq pozulmasin, oks toqdirdo izafi enerji itkisi organizmin
zoiflomasine va Xxastolonmasine sabob olur vo amayin mohsuldarligr asagi diisiir. On mohkom
organizm bels bu soraits uygunlasa bilmir.

Foal uzundmiirliiliiylin himi usaqliq yaslarindan qoyulmalidir. Ciinki usaq yaslarinda saglam
boyliyan noslin dmiirii uzun olur. Yoni an yaxsist orqanizmin mohkomlondirilmesine usaq yaslarindan
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baslamali va bu, biitiin dmiir boyu davam etdirilmalidir. Usaqglara giindslik olaraq orqanizmlarinin méh-
komlondirme vo badon torbiyasi ilo moaggul olmagq vardislorini agilamaq har bir valideyinin borcudur. Hom
do valideyinlorin soxsi niimunasi usaqlar {liglin 6rnok olmalidir. Otaglarin havasi tez-tez doyisdirilmali,
hava soyuq olmadiqda nafaslik daim agiq qalmali, soyuq havalarda ise on az1 giinde 5 dofo qisa miiddoto
nofaslik agilmalidir. Gimnastika maggalalari, haraki oyunlar eyvanda va ya agiq havada hayata kegirilmo-
lidir. Usaqlari movsiimoa uygun geyindirmok, paltarlarin havakegirmo gabliyyatini nozors almag, sintetik
geyimlordon miimkiin qodor az istifado etmak, tomiz va saligali paltarlarla tominat onlarin organizminin
mokomlondirilmasinds asas rol oynayir. Ciinki, hoddon artiq isti geyimlordon istifado etmok usaq orga-
nizmini haddon artiq qizdirir, tarloma basg verir, sonra isa asanligla onlar soyuqdoyma xastaliyina tutulur-
lar. Usaq ti¢lin uzun miiddot tomiz havada olmaq ¢ox vacibdir, hotta qis aylarinda belo har giin on az1 4
saat onlarin tomiz havada olmalar1 lazimdir. Gazinti zamani horoki oyunlara tistiinliik verilmalidir. Hava
ilo orqanizmin méhkomlondirmasi usaq yaslarmdan aparilmali, bu zaman hoddon artiq soyuma va isin-
moaya yol verilmomolidir. Usaq vaxtindan tobii amillorlo aparilan méhkomlondirms todbirlori insanin 6m-
rlniin sonunadok davam etdirilmalidir. Méhkomlondirilmo orta yaglarda baslanarsa hokimdon moslohat
alinmalidir.

Orqganizmin su ilo méhkomlondirmasi ds usaq yaslarinda yerli proseduralardan: iiziin, sllorin
vo ayaglarin yuyulmasindan baslanilmalidir. Suyun temperaturu ovvalca 28-30 °C, sonra iso 3 giinden
bir 1 doroca azaldilmahdir. 1 yasa godar usaglar ctin suyun temperaturu 16-18°C-o godor azaldila
bilor. Sonradan iso todricon nom dosmalla silmoys, bodondon suaxitmaya vo donizdo ¢immaoyo
ke¢mok olar. Su ilo méhkomlondirmonin on yaxsisi lizgiigtiliikdiir.

Gilinog siialart da usaq orqanizminin mdhkomlondirilmasi tiglin on vacib saglamlasdirici
tadbirlardon biridir. Bela Ki, giinas siialarinin ¢atismamasi doride D vitamininin sintezini longidir. Bu
iso fosfor-kalsium miibadiloesinin pozulmasina va raxit xastsliyinin inkisafina sobab olur. Homginin
giinos stialarinin artiq doracads gobulu giinvurma vo orqanizmin qizmasina sabab olur. Ona gora do
giinos vannalarinin qobulu — helioterapiya, yiingiil paltarlar geyilmoklo aparilmalidir. Ilk giinlordo
giinos altinda 5 dagigadan artiq qalmaq moslohot goriilmiir. Hor giin bu vaxti tadricon artirmaq vo
cilpaq sokilo kegmok olar. Helioterapiyanin miiddati 3 - 4 yasa qader usaqlarda 12-15 dagiga, 5 - 6
yasda 20 - 25 dagiqoa, 7 - 8 yasda 25-30 dagiga olmalidir. Helioterapiyadan sonra su proseduralarinin
apartlmast ¢ox vacibdir. Glinos slialarinin gobulu 20-25 dagigadon artiq olmamalidir. Giinog
vannalarinin 1,5 saatdan artiq gobulu orqanizmo ziyan vura bilor. Giinos vannalar1 gobul edorkon basi
panama, yaxud hasrdon diizoldilmis slyapa ilo 6rtmok, gézo iso miihafizo eynoklori taxmaq lazimdir.
Ac, yaxud tox qarina giinos vannalar1 gobul etmak, giinas siialart altinda yatmaq maslohat goriilmiir.
Gilinoes vannalarindan sui istifade etmok, qisa miiddst orzindo méhkom qaralma istoyi bagagrilari,
halsizliq, yuxusuzluq, horaratin yiiksolmasi, titrotma kimi patoloji olamatlorlo naticolona bilor. Ahil
adamlara, hamilo qadinlara, iki yasa qodor usaqlara, iirok-damar, agciyor, sinir, dori-zohrovi
xostoliklori olan soxsloro gilinos siialar1 altinda uzun miiddot qalmaq olmaz. Giinas vannalarinin
miisbat tosiri tomiz havanin tosiri ilo yanasi, hom do giinosin ultrabondvsoyi slialarinin tosiri ilo
miioyyan edilir. Bunlar iss orqanizmds miibadils proseslorino miisbot tosir gostarir vo xastaliklora
garst onun miiqavimatini artirir, insanin ohvalini yaxsilasdirir. Glinos vannalarini diiz diison giinog
stialart ilo agiq meydancada vo ya sopolonmis gilinos siialarinin diisdiiyli kolgolik yerds, talavar
altinda, agac kolgosindo gobul etmok daha yaxsidir. Sonuncuda ultrabondvseyi siialarin dozasi bir
neco dofo azalir. Siialanma hoddon artiq olduqda dorini qiciglandirir, hatta yaniq torodir, ohvali
pislosdirir, qisa miiddoat orzindo bodon temperaturu yiiklsalir, bozon isa istivurma vo giinvurma bas
verir. Simal rayonlarinda v orta qursaqda giinos vannalarini saat 11-0-dan 13-%°-adok gobul etmok
daha sorfalidir. Gilinas vannasindan sonra kélgads hava vannasini davam etdirmak olar. Yay aylarinda
hava va gilinog vannalarini xiisusi kolgoaliklor diizoldilmis ¢imorliklords vo parklarda da gobul etmok
miimkiindiir. Daniz sahili, ¢imoarliklor hava va giinos vannalarin1 gobul etmak ii¢lin on miinasib yerdir.
Bu yerlor hava vo giinog vannalari ilo birgs biitiin badon sothinin barabar surstds siialanmasini tomin
edon horoki oyunlar, gimnastika moasgalolori soklindo horokotlor etmoyo vo hom do ¢immoyas imkan
yaradir. Hava vo giinas vannalarindan avval ¢immok daha faydalidir. Vannadan sonra dorhal suya
girmak moslshat deyil, avvalca bir miiddat kodlgads qalmaq daha yaxsidir. Badenini kifayat qodar
mohkomlondirmomis soxslor havanin temperaturu asagi olarkon ¢ima bilmoadikds onlar {i¢iin hava vo
giinos vannalarinin qabulu faydalidir.
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Respublikamizda hava vo gilinos vannalar1 ilo borabor, badoni quma basdirmaq-
psammoterapiya kimi daha bir prosedura da qobul edilmisdir. Siimiik sistemi vo oynaqlarinda boazi
xastoliklori olan soxslords bu prosedura hokimin maslohati ilo miialico vasitosi kimi do totbiq edilir.
Daorinin zodslonmasine yol vermomak iiclin bu moagsadlo qumu on tomiz olan ¢imarlikdon istifads
etmok daha mogsodouygundur.

O climlodan istilik vasitosi ilo do méhkomlondirmanin aparilmasi vacibdir. Suyun vo havanin
temperaturu todricon azaldilmalidir. Bu mogsadls saunadan, hamamdan istifado edilmali, soyuq vo
isti mohkomlondirmoa novbalogdirilmolidir. Eyni zamanda idman moggololorindon genis istifado
olunmalidir. Asag1 atmosfer tozyiqi ilo orqanizmi méhkomlondirmak {i¢iin daglara todricon gqalxmaq
lazimdir. Bu ciir méhkomlondirme pillali iqglimauygunlasma adlanir, buna, alpinizm diisorgolorinda
ovvalco asagl, daha sonralar iso yliksok hiindiirliikklors ¢ixmaqla nail olunur.

Ahil vo yash adamlarda orqanizmin moéhkomlondirilmasi ehtiyatla, miitloq hokim nozarati
altinda aparilmalidir. Hor bir méhkomlondirms tisulunun tasir miiddati organizmin fordi Xisusiyyat-
larino uygun olmalidir.

Orqganizmin saglam vo giimrah olmasi, yeni naslin uzunémiirliiliiyiiniin tomelidir. Mohz saglam
vo organizmi mdhkom olan insan uzundmiirlii ola biler. Insanin yiiksok yas haddina qader yasamasi
ilo xarakteriza olunan ictimai-bioloji hal uzunémurlilik adlanir. Umumdiinya Sohiyys Toskilatmin
(UST) 1963-cii ildo Ukrayna Respublikasinin Kiyev sohorindo kegirilmis Avropa simpoziumunda
gobul edilmis qorara gors 59-74 yas ahil, 75-89 yas qocaliq, yas1 90-dan ¢ox olanlar iso uzunomiirliilor
hesab edilirdilor. Diinyanin inkisaf etmis bir sira 6lkolorindo insanin orta yas haddi 70 ilo yaxindir.
Kegmis SSRi-nda uzundmiirliiliiyiin geydo alindigi zonalara Zaqafqaziya, Simali Qafqaz vo Orta
Asiya aid edilirdi. Uzundmiirliiliiyiin nisbi sayina géra Azarbaycan Respublikasi diinyada birinci yeri
tuturdu. XX osrdo uzundmiirliiliik tizro rekord gostorici 168 il yagamig azorbaycanli Siroli Miisliimova
moxsus olmusdur. Adoton, uzundmiirliilor yoluxucu xatoliklora qarsi geyri-hossas olurlar, hom do
onlarda qocaliq dovrii ii¢lin sociyyavi olan xroniki xostolikloro az tosadiif olunur. UzunOmiirliilorin
oksariyyati xosraftar, xosxasiyyot adamlardir, onlar istirahat, yuxu vo qida rejimino ciddi riayat edir,
papiros ¢okmir, spirtli icki qabul etmir, sinir sistemlori mohkom olur, oqli va fiziki faaliyyetlori uzun
miiddet saxlanilir.

Uzundmiirliilitytin maksimum haddini miioyyan etmok olduqca ¢atindir. Hazirda iso uzunémdr-
lUltiyiin sobabini aydinlasdirmaq ve vaxtindan ovval qocalmanin garsisini almaq magsadilo genis
migyasda ictimai-demoqrafik vo kliniki-fizioloji tadqigatlar aparilir. Organizmin qocalmasinin
bioloji mexanizmlarini va proseslorini, o climlodon qocalmani longitmok, dmrii uzatmaq yollarini
oyronan herontologiya elmi bu todqiqatlarla masgul olur.

Hom sosial, hom do siyasi baximdan respublikamizda fiziki cohotdon saglam vo orqanizmi
mohkom naslin yetisdirilmoasi dovlat torafindon miivafiq qanularla tonzimlonir.

Herontologiya (yunanca yépwv — qoca, logie - elm) - insanin qocalmasini vo bu qocalmaya
qars1 miibarizo metodunu dyronir. Ik dofo bu termin 1903-cii ildo tibb iizro Nobel miikafatina layiq
goriilon rus alimi I.I.Mecnikov torofindon elmo daxil edilmisdir. Herontologiya elmindo ilk 6nca
yaglilarin hayat sortlorini yaxsilasdirma hodafi izlonilir. Yeni texnologiya va ya iqtisadi inkisaflar, bu
hadofs yaxinlagma baximindan bir ¢ox nailiyyatlor oldo etmigdir.

Qocalma orqanizmin yasla olagodar zoiflomosinin labiid naticasi olub fordin inkisafinin son
marholosidir. Onun asasini1 orqanizmin morfoloji, biokimyavi, funksional vo psixi doyisikliklori togkil edir.

Orqanizm fardi hoyat dovrii arzinds 40-50 yasdan sonra molekul, hiiceyrs, toxuma, orqan vo sistem
soviyyesinda bir sira doyisikliklors ugrayir. Qocalma prossesi zamani orqanizm soviyyosinda bas veron
dayisikliklor, avvelca xarici alamatlorls 6ziinii gdstorir. Badenin gamati doyisir, badon formasi basqa sakil
alir, onun Olgtilari kigilir, dori elastikliyini itirir va qirislar omoala galir. G6rmo, esitma va yaddas zayifloyir.
Siimiik toxumasinin six va siingar maddasi naziklasir. Damarlarin divarinda lipidlar, an ¢ox ise xolestirin
topianir ki, bu da 6z novbasinda divarlardaki elastikliyi azaldir. Noticoda trayin normal isi pozulur,
organlar vo toxumalar ganla yaxsi tochiz olunmur. Tonoffiis sisteminin isinin qocaligla alagadar
pozulmasi alveollar arasindaki toxumalarin dagilmasi ilo naticalanir vo bu zaman oksigenin agciyarlora
daxil olmasi c¢otinlosir. Bir sozlo, agciyarlorin hovat tutumu azalir. Dislorin tokiilmesi, moado-
bagirsaq, garaciyar va madaalti vozin funksivalarmm, o ciimlodon gida hozminin vo bagirsaqglarin
dalgavari horakatinin pozulmasi v tez-tez qabizlik yaranmasi kimi doyisikliklor bas verir. Bu sabablordon
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is9 insan qocalma proseslori naticasinds bas veran doyisikliklor hesabina qocaya xas slamatlor qazanir.
Qocalma 6liim ehtimalinin artmasina gatirib ¢ixarir.

Insan organizminin qocalmasinin ilkin sobob vo mexanizmlorini izah edon bir cox nozariyyalor
vardir ki, bunlar1 herentologiya elmi dyranir. Nozariyyalor hazirda iki asas istigamatda qruplasdirilir:

1. Stoxastik istiqamat. Bu istigamot qocalma prosesing vas artdiqca “sohvlorin” toplanmasi kimi
baxir. Bunlar adi hoyat proseslari naticasinda yaranir v orqanizma tasir edir. Hom daxili, hom do ki xarici
amillorin tosirindon bioloji mexanizmlar zadalonirlor. Stoxastik istigamotdo gedon proses organizmdaki
doyisikliklorin tosadiifi xarakter dasidigmi gostorir. Bu nozoriyyado asas rol ayri-ayr1 hiiceyra
komponentlarina aiddir. Organizmdo DNT vo RNT-nun bioloji va fiziki-kimyavi xassalarinin doyismasi
bas verir. Noticodo xromatin ziilallari, niivo va sitoplazma ziilallarin1 doyisir. Hiiceyradoki membran
lipidlari O2, OH vo H20: kimi sarbost radikallarin tosirine daha ¢ox moruz qalirlar.

2. Genetik vo proqram istigamati. Bu nozoriyya qocaliq vo qocaligin bilavasito genlorin
nozaratindo oldugunu gostorir. Genetik istiqamat {ic doalilo asaslanir. Bunlar genlorin pleyotrop
effekti, somatik mutasiyalar vo multifaktorial xastaliklorin genetik asaslarindan ibaratdir. Genetik
programlasma zamani proseslorin tonzimlonmosinda daxili sekresiya vazilorinin faaliyyati, oksor
hallarda isa cinsiyyat vazilarinin sekresiyasi rol oynayir. Fordi inkisafin genetik proqrami tokamiliin
naticosidir vo tobii se¢cmo noticosindo genefondda mdohkomlonir. Bu sorto goro tobii se¢mo
uzundmiirliililyii tomin etmolidir.

Herentologiya sahasinde movcud problemlorlo Milli Elmlor Akademiyasinin Beynolxalq
Qocalma Institutu vo Fiziologiya Institutu, hom¢inin Herontoloji Comiyyati bir ¢ox islor gdrmiisdiir.
Sadalanan institutlar hoyat keyfiyystinin yaxsilagdirilmasi, aktiv uzundmiirliilitys yonalmis, o
climlodon miiasir texnologiyalarin istifadasi ilo yasla bagli xastaliklorin profilaktikas1 ve miialicasini
0ziino daxil edon miivafiq dovlet proqramlar isloyib hazirlamislar.

Azarbaycanimizin gozmali, gormali v asrarangiz gdzalliys malik olan yerlori ¢oxdur va diinyanin
demok olar ki, biitiin iglim xtisusiyyatlorini 6ziindo oks etdirir. Hor bir insan 6ziiniin modoni vo manovi
istirahatini tomin etmoyo borcludur. Saglam naslin yetigdirilmosindo insanin somarali istirahatinin rolu
ovazsizdir. Omriinds istirahat na oldugunu bilmoyen, daimi faaliyystds olan orqanizmdon térenon fardlor
hoyat ugrunda miibarizodo, yasamda, zehni foaliyyotds zoif xiisusiyyatloro malik olurlar. Omok somarali
istirahotlo tonzimlononds isa insanin hoyatt vo 6mrii mona kasb edir, ondan téronon nasillor iso doziimlii
olmagqla, hoyatda 6z mogsadlorine ¢atmaq ti¢iin ugurlu foaliyyst gostorirlor. Bu sobabdon do birinci
novbado votonimizin har bir gusesini gozmoak, tarixi yerlorini ziyarot etmok, gérmali yerlorindon z6vq
almagq hor bir azorbaycanlinin miiqaddoss vozifo borcudur.
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SUMMARY

Abdulla Babayev
STRENGTHENING THE BODY AND ACTIVE LONGEVITY

A lot of discussions are held on the secrets of healthy and long-term life of a person all over
the world. What conditions should we follow to live longer? This is possible due to the strengthening
of the organism, effective nutrition, increased tolerance to the physical, chemical and biological
effects of external environmental factors, as well as social psychophysiological relations between
society. Strengthening the human body and ensuring active longevity, health of the population is one
of the most important priority tasks set by our state. Measures such as carrying out dispensaries,
primary diagnosis of diseases and treatment of patients, timely isolation of infectious patients,
restoration of their health, comprehensive medical examination of recruiters, periodic medical
examinations of employees, immunization by age group and epidemiological indications reduce the
number of deaths and prolong human life.

In addition, such measures as the reconstruction of settlements, improving housing conditions
and meeting the needs of the population in housing, providing preferential assistance to low-income
families, and effectively organizing recreation for the population are also considered factors that
reduce mortality and prolong people's lives.

For this purpose, the construction, restoration and improvement of residential and public buildings,
health and recreation centers are systematically and purposefully being carried out in our republic.

Key words: longevity, strengthening the body, adaptation, old age, environmental factors,
psychophysiological factors, effective recreation, tourism.

PE3IOME
Abnyaaa batGaes
YKPEIUVIEHUE OPTAHU3MA U AKTUBHOE JOJITOJIETHUE

Bo Bcem mupe BenyTcs OypHBIE JUCKYCCHH, BBICKA3bIBAIOTCS MHEHHS O CEKPETax 370POBbsS U
nonronetus yenoBeka. Ho kakue ycioBHS HEOOXOAMMO COOMIOAATh, YTOOBI MPOXKUTH AOJITYIO
XKU3Hb? DTO BO3MOXXHO B pe3ylbTaTe YyKPEIJICHUS OpraHu3Ma, paldOHAIBLHOTO TMHTAHUSA,
YCTOHYHMBOTO TIOBBIIICHHSI TOJICPAHTHOCTH K (DHU3MYECKHM, XHUMHUYECKUM U OHOIIOTHYECKUM
BO3JICHCTBUSAM (DAaKTOPOB BHEIIHEH Cpeipl, a TaKKe K CONUATBHBIM TCUXO(U3HOIOTHUSCKUM
OTHOIICHHUSM MEXIY JIFOIbEMHU.

VYKpeIuIeHHe 4YeI0BEYeCKOTO OpraHu3Ma M oOecrieueHHe aKTUBHOTO JOJTOJETHS, 37J0POBbE
HACEJICHUS SIBISIFOTCS OJHUMHU M3 BaXHEHIIMX TPUOPUTETHBIX 3a/ay, CTOSALIMX TMepes HallluM
rocynapcTBoM. Takue MeponpusaTvs, Kak TUCIaHCepU3allvs, aKTHBHOE BBISIBICHUE U JICUCHHUE
OOJILHBIX, CBOCBpEMEHHAs W30JIAIHS HH(EKIIMOHHBIX OOJIbHBIX, BOCCTAHOBJICHHE WX 3JI0POBBS,
KOMIUICKCHOE MEJIHIIMHCKOE OOCIICJIOBaHHE TPUHATHIX HAa PabOTy, MEPUOTUICCKUE METUITTHCKUE
OCMOTpPBI Pa0OTAIOIINX, POBEICHIE UMMYHHU3AIMH 110 BO3PACTHBIM I'PYIIIaM U 3ITHIEMHOIOTHYeC-
KUM TIOKa3aHUsIM, OJaroyCTpOWCTBO HACEJICHHBIX IMyHKTOB, YJIYYIICHUE >KUIUIIHBIX YCJIOBUH U
yIIOBJIETBOPEHHE KUIHIIHBIX TOTPEOHOCTEH HaceIeHHsI, OKa3aHHue JIbTOTHOW MOMOIIH MajooOecrie-
YeHHBIM CeMbsiM, I (EKTHBHAs OpraHU3alUs OTAbIXa HACEICHHUS U JIp. COKpAIAeT CiIydau
CMEpPTHOCTH HACEJICHHUS U MPOJUICBACT KU3Hb YEIOBEKA.

VIMEeHHO € 3TOi#1 11eIThI0 B HAIIeH pECITyOIMKe TUIAHOMEPHO U IEJICHATIPABICHHO TTPOJIOJIKAIOTCS
paboTHI IO CTPOUTEITHCTBY, BOCCTAHOBIICHHIO U 0J1ar0yCTPONCTBY KUJIBIX U OOIIECTBEHHBIX 31aHUH,
MECT Il 3/I0pOBbSl M OTAbIXa. TakXKe IOCTOSHHO U IIEJICHANPABICHHO OCYIIECTBIISIOTCS
MEpPOIPUATHS B 00JACTH YIYYIICHUs MATePUAIBHOTO OJarocoCTOSIHHS HaceleHus. B pesynbrarte
pacTeT TEeHACHIIUS HACEIICHUSI OPTaHU30BBIBATH CBOM OT/IBIX U BBIE3KATh B TYPUCTHUECKHUE TTOC3/IKH.

Knrwoueevie cnoea: donconemue, ykpenienue opeanHusma, aoanmayus, cmapocms, axmopul
OKpydicaroueli cpeovl, NCUxopusuonocuyeckue Gaxmopul, 3PHeKmusHvIli OMObLX, MYPUSM
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ELNARO HUSEYNOVA

TURKAN QASIMOVA
Ganca Dovlat Universiteti
UOT:612.66/68; 591.139
QOCALIGIN GEDIiSINDO MUXTOLIF XOSTOLIK VO
ZODOLONMOLORIN ROLU

Xostalik qocalma prosesini giiclondirir. Masalon, artrit, ateroskleroz, osteoporoz, badxassali
sislor, dermatovenerjik xastaliklor va bir ¢ox qan xastaliklori badonin bioloji yaslanmasint
stiratlondirir va omriin qisalmasina sabab olur.

Acar sozlar: Qocalma, yas, arteriya, oliim, xastalik, gan

Qocalma biitiin canli organizmlora xas olan Umumi bioloji ganunauygunlugdur. Qocaliq
ontogenezin son marhalasi olub yetkinlik yagindan sonra baslayir. Orqanizmds asasli sokilds qurulus,
funksional va biokimyavi dayisikliklor bas verir. Noticads uygunlasdirici reaksiyalarin saviyyasi ¢oX
asag1 disiir. Organizmdo todricon fizioloji deqradasiya proseslori gedir, bu doyisikliklor insanin
nozari, gozlonilon 6mriiniin azalmasina sabab olur. Biologiyanin kifayat gadar yiksok Saviyyada
inkisaf etmasine baxmayaraq, qocaligin bir fenomen kimi formalagmasi tam aydin deyil [2, 10].

Tarix boyunca ¢ox yasama vo qocaligin golisini gecikdirmanin sirrini kosf etmok bogsor
ovladmin on miihiim hadoflarinden biri olub. Son illar herontologiyanin qocalma prosesi tizerindo
apardig1 tocriibalorin naticosindo miihiim nailiyyatlor oaldo edilib. Olduqca qarisiq bir bioloji proses
olan qocalma hiiceyralordon baslayaraq orqanlara kimi biitiin badon funksiyalarinda, orqanizmin
bdyiima vo inkisafinda todricon ortaya ¢ixan zaiflomoalorin toplusudur. Qocalma prosesine organizmin
biitiin qurulusu vo funksiyalari calb olunur. Naticads iso orqanizmin siradan ¢ixmasi va 6liim hadisasi
bas verir.

Qocalmada irsi faktorlarla yanasi, kimyavi, psixoloji, ekoloji faktorlar vo hoyat torzi do miihiim
rol oynayir. Qocaligin gedisini siiratlondiron amillordon bir do Xxastoliklordir. Mixtalif yas
morhalalarinds bas veran xastoliklor mriin qisalmasina, bioloji qocaligin siiratlonmasine sabab olur.

Hal-hazirda inkisaf etmis 6lkalords 61Umin asas sabobi Urak-damar va xargang xastaliyi hesab
edilir. ©gor bu xastaliklorin qarsis1 almmus olsa, 0 zaman hamin regionlarda émriin orta uzunlugu 6 -7 il
uzanmis olardi [1, 3].

Molumdur ki, bir gox xastaliklor 6z simptomlarini yash dévrds buruza verirlor. Lakin bu
xastaliklor homin yas dévrinds deyil, ¢ox-cox avvallordon 0z inkisaflarini baslamis olurlar. Ogar
arteriyalarda hor hans1 bir doyisikliklor bas verirss, sonradan bu ateroskleroza gevrilir, naticads trok-
damar va ya insult adlanan xastaliklo diinyasini dayisir (6liima Sabab olur). Bels hallar 20 yaslarinda
Olmiis insanlarda 6zinl tesdiq edir [4].

Arasdirmalar subut edir Ki, yasli adamlarda normal saglamligin pozulmas: onlarda patoloji
doyisikliklora sobab olur, badani Gzllur, hayat gabiliyyati zaifloyir, Xastaliys qarst onun mugavimati
asag1 disur [5,7].

XX asrin avvallorinds faqositoz hadisasinin banisi sayillan Megnikov gostarirdi Ki, agor
organizmlori zararli bakteriayalara tutulmaqdan qorumaq miimkiin olsaydi, yaxud onlar1 badandan
tam konar etmok somorali olsaydi, o zaman vaxtindan avval bas veran yaslanmanin qarsisi alina
bilordi. O belos hesab edirdi ki, yogun bagirsaga diismiis arzuolunmaz bakteriyalar daha qorxuludur.
Bu orqanda onlarin buraxdiqlar1 toksik maddalor gana va limfa sistemina daxil olaraq badonin digoer
organlarinda degenerativ doyismalara sabab olur.
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Mecnikov belo hesab edirdi ki, zororli bakteriyalarin badondon konar edilmasi, siflis,
alkogolizmin aradan qaldirilmasina, bir ¢ox patoloji simptomlarin lagv edilmasina nail olduqda,
yash insanlarda Omriin uzadilmasi miimkiin olardi. Lakin bu fikir ¢oxlar1 torafindon gsbul
olunmayib, inkar edilsa do fakt fakthginda qalr [4,6,8].

Xdususilo gostarmak olar ki, xastaliklordan iiziilmiis insanlarda qidalanma rejimi pislosir,
organizm ona lazim olan elementlari gabul eds bilmadiyi G¢tin onun fiziki vaziyyati asag diisiir.
Onun badaninin mugavimati azahir, asanhqla basqa xastsliys do tutula bilir. Naticads xastaliklar
uzun muiddst davam edarak insani haldan salir, onun psixoloji durumu doyisir, sagalacaginin
miiskiil olmamasim diisiinorok manavi azablar ¢akarak yasamaga nifrat edir va 6lmak istayir.
Bir ¢ox hallarda hadisalar bu istigamatds gedarak sona catir.

Xostoliklorlo yanasi, mixtalif zadalonmalor do (travmalar) qocaligin siiratine 6z tasirini
gostorir. Faktlar stbut edir ki, goza naticasindo zodslonmis insanlar (bas-beyin zadalonmasi,
otraflarinda siiqlarin bag vermasi) comiyyatdoki mévgelarini gismon va ya tomamilos itirir, badonds
olan qiisurlarin (xtsusilo ssnmadan amala galon sikastliklor) onun harakatini mahdudlasdirir [10].

Bundan sonra onlarda passiv hayat torzi aktivlikdon tstin olur. Bels insanlar daimi fikir,
xayallar igorisinds yasamagqla borabor, 0zlorini ailodo vo ailolorinin iqtisadi durumunun asagi
diismoasinds, lazim olan bir ¢ox fiziki islori yerina yetira bilmamasindan azab ¢okirlor. Bitun bu
psixoloji vo manovi zarbalor homin adamlarin vaxtindan avval qocalmasina, 6z homyaslilardan
farglanmasina sabab olur. Qocalmaya dogru meyil siiratlo artir.

Qocalmaya tosir edon miixtalif faktorlar arasinda psixoloji amillor bioloji amillordon daha
giicliidiir. Tonhaliq, qorxu, narahatgiliq, stress, depressiya, inamsizliq, sevdiklorindon ayr1 galma vo
digor faktorlar qocalmanin siiratlonmosinds katalizator rolunda ¢ixis edir.

Aktiv hayat torzi kegirmak, Ssomarali gidalanmag, alkoqol, sigaret va s. zararli vardislordon
uzaq olmagq, tomizliys vo soxsi gigiyena vardislorino yiyalonmoklo saglam hayat siirmok vo Omiir
uzunlugunu artirmaq mimkandar [8, 9].

Bosoriyyat iigiin yalniz fordin 6miir uzunlugunu artirmaq deyil, hom do saglam vo foal
uzundémdrltliys nail olmaq asas sortdir.
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SUMMARY
Elnara Huseynova, Turkan Gasimova

THE ROLE OF VARIOUS DISEASES AND INJURIES
IN THE COURSE OF AGING

Diseases are one of the factors that accelerate aging process.. For example, illnesses like .
arthritis, osteoporosis, arterosclerosis, malignant tumors, skin and venereal diseases, and many blood-
related illnesses at different ages lead to shortening of life accelerating biological aging.

Key words: againg, age, arteria, death, disease, blood

PE3IOME
JabHapa I'yceiinoBa, Typkan Kacymosa

POJIb PA3JINYHBIX 3ABOJIEBAHUI U TPABM B
INPOLHECCE CTAPEHUA

bonesnn ycunuBaoT npouecc crapeHus. Hampumep, Takue OOJIe3HM Kak apTpHT,
aTepOCKIIEPO3, OCTEONOPO3, 3JIO0KAYECTBEHHBIC OIYXOJH, KOXXHO-BEHepruyeckue 3a0ojeBaHHS U
MHOTO OOJIE3HH KPOBH YCKOPSIOT OMOJOTHYECKOE CTapEHUE OpPraHu3Ma U CTAHOBSATCS MPUUMHON
YKOPOYCHUS KU3HU.
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XODIiCO iISMAYILOVA
AMEA-nin akademik A.I Qarayev adina Fiziologiya Institutu
TUKOZBAN RUSTOMOVA
Gonca Doviat Universiteti
UOT: 159.923.3
17 YASLI TOLOBOLORD®O SITUATIV VO SOXSI HOYOCAN GOSTORICILORI

17 yash melanxolik va xolerik tipli ganclarda adi giinda, imtahandan avval vo imtahandan sonra
situativ va fordi hayacanin bal géstaricilorinda forq aydin goriiniir. Bu ham da tipin xarakterindan va
noviindan astlidir.

Acar sozlar: hayacan, temperament, situativ, soxsi, fleqmatik, situativ, melanxolik, sangvinik

Giris

Imtahan stresi - klassik stress modeli sayilir va organizmds ¢oxsayli kompleks psixofizioloji
doyisikliklorin yaranmasi ilo miisayiot olunaraq, insanin hayat foaliyyatine tosir edir. Insanin hayat
foaliyyatindo psixi gorginlik yaradarag imtahan stresino banzor ¢oxsayli vaziyyatlor mévcuddur
(masalan, attestasiya, testlosdirmo, yarislar, ekspertiza, iso gobul t¢iin misabigs, dissertasiya vo ya
diplom isi miidafiasi, comiyyatdo ¢ixislar vo s.). Biitiin hallarda insan garsiya qoydugu moagsads
catmagq Ui¢iin galisir vo psixoloji gorginliyin yaranmasi ila naticalonir (1.2.3.4).

Imtahan sessiyasi tolobolor {isiin qgeyri-mioyyonlik yaradan suallarla zongindir. Artiq
imtahandan oavval "gdzloms sindromu" 6zii psixoloji stress yaradir (5). Belo ki, zehni goarginlik,
imtahana hazirlasan zaman yuxusuzlug va s. sabablordon psixi, vegetativ-hormonal va s. sistemlarda
tonzimlomo mexnizmlarinin pozulmasi yaranir vo son olaraq gavrama vo yadasalma proseslarinin
dinamikasmin doyismasi, stres soraitloro adaptasiya olma funksiyalarmin zaiflomosi kimi hallar
tozahlr edir. Ekstremal vo kritik soraitlordo psixi funksiyalarin 6ziiniitonzimloma probleminin
ohomiyyati yuksakdir va adatan, bu, soxsin daxili imkanlarinin mobilizasiyasi hesabina yaranarag,
insanin soraito adaptasiya olmasini tomin edir (6.2.7).

Yuxarida yazilanlarin osasinda igsin mogsadi — sinir sisteminin miixtolif soxsi -tipoloji
xilisusiyyatino malik olan tolobolordo miixtalif psixoemosional aktivlik zamani psixoloji — hayacan
gostoricilorinds yaranan doyiskonliklori agkar etmokdir.

Material vo metodika

Goanco Dovlat Universitetinin Biologiya —Kimya fakiiltasindo tohsil alan ( tobist elmilori) sinir
sisteminin miixtalif tipoloji xilisusiyyatino malik 32 nofor 17 yash oglan talabalor tizorinde imtahandan
2 ay oavvel, imatahandan 30 doqigo avval vo imtahandan 30 doqiqo sonraki dévrlords alinan miixtalif
hayacan voziyyatinin psixofizioloji tadqigatlar1 aparilmisdir. Todqiqatlarda istirak edonlorin praktiki
saglam olmasi vo koniillii olaraq istiraki vacib sortlordondir.

Q.Ayzenka testi ilo tolobalarin temperament voziyyati tiplori miioyyanlagdirilmisdir. Miixtalif
temperament tipino aid 17 yasli gonclorin hayacani iki saviyyads - situativ hoyacan va soxsi hayacan
soviyyasindo Ol¢iilmiisdiir. Hom situativ hayacan, hom do soxsi hayacan {i¢ miixtolif voziyyotdo
dl¢iilmiisdiir: adi giinlorde (AG), imtahandan avval (I9) vo imtahandan sonra (IS). Situativ hayacan
vo saxsi hayocan voziyyati Spilberqo gore test anketinin ekspres versiyasi ilo toyin olunmusdur.
Gonclorin sayini nozora alaraq statistik tohlil moagsadi ilo SPSS (Statistical Package for Social
Science) proqraminda “qeyri-parametrik” tohlil lisullarindan istifado edilmisdir. Eyni zamanda
hayacan voziyyatinin ii¢ miixtalif voziyyotdo 6l¢iilmasi vo ili¢ formada miiqayisa (iki qrup arasinda
miiqayisa, bir ne¢a qrup arasinda miiqayiso, qrupdaxili miiqayiso) zorurotini nozors alaraq ciit
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niimunalor arasinda miiqayise moaqsadi ilo “Wilcoxon meyar1”ndan, iki miistaqil niimuno arasinda
miiqayiso mogsadi ilo “Mann-Whitney meyari’ndan vo miixtolif niimunslor arasinda miigayiso
maoqsadi ilo “ANOVA — F meyari1”’ndan istifads edilmisdir.
Tadgiqatin naticalarinin muzakirasi

17 yasl respondentlor todqiqatin mog-
sad va vozifalorino mivafig olaraq tempera-
ment tipina gora gruplara bolinmisdar: 4 no-
for-flegmatik, 10 nafor- xolerik, 10 nofor- san- 3125 3125
qvinik va 8 nofor- melanxolik (diagraml. %) 25

17 yash tolobolordo adi gunlords
situativ hayacanin saviyyasinin olgtilmasi va 12.5
miqayisasi gostarir ki, dord qrup (flegmatik,
xolerik, sangvinik vo melanxolik) arasinda
adi glnlords situativ hayacan soaviyyasi oho-
miyyatli  dorocodo  forglonmir. Belo ki,

ANOVA-F meyarina asason do P=0,426 oldu- Diaqram 1. Q.Eysenck metoduna gOro tempera-

gundan qruplarasi forq ctzi olub, statistik  ment tiplorinin 8yranilmasinin naticalarinin pay-
baximdan 0,05 soviyyssindo etibarli deyil. lanmas: (%)

Lakin gruplararasi ciizi forq miisahids olunur.
Belo ki, yuksok situativ hayacan saviyyasindon daha aza dogru qruplari bela geyd etmok olar; 39,1
(sanqvinik) >36,6 (fleqmatik)>35,2 (xolerik)>34,3 (melanxolik).

17 yash ganclarin temperament tipi(%)

Flegmatik Xolerik Sanqvinik Melanxolik

Cadval 1. Dord temperament tipina aid 17 yasl talobalorda 3 marhalada dlgiilmiis situativ
hayacan saviyyasinin gostaricilari.

Period Tiplor n M | £m | min | max PrFiser Ps Px Ps | Pac | Pio
Flegmatik 4 136,016 | 32 | 40
.. .. |Xolerik 10 |35,2| 2,7 | 25 | 53 0,839
Situativ —
(AG) Sanqvmlk_ 10 [39,1]| 1,1 | 33 | 44 0,426 0,142(0,089
Melanxolik | 8 |34,3| 2,7 | 26 | 44 0,808(0,829|0,274
Total. 32 136,312 | 25 | 53
Flegmatik 4 140,5| 25| 35 | 47 0,066
Situativ Xoleri_k_ 10 |41,8]| 3,1 | 30 | 64 0,945 0,074
(i0) Sanqvmlk_ 10 |44,0| 3,0 | 24 | 62 0,796 0,240(0,393 0,075
Melanxolik | 8 [40,3| 2,2 | 30 | 49 0,808(0,965|0,237|0,025
Total. 32 |419| 15| 24 | 64
Flegmatik 4 14301| 2,7 | 36 | 49 0,068(0,068
Situativ Xoleri_k_ 10 |40,0| 2,1 | 29 | 48 0,454 0,201(0,438
(is) Sanqvmlk_ 10 |40,0| 3,0 | 24 | 48 0,901 0,839(0,796 0,766(0,811
Melanxolik | 8 [41,1]| 2,3 | 30 | 50 0,683(0,633|0,965|0,034|0,228
Total 32 (40,7 13| 24 | 50

Qeyd: Gostaricilor arasinda forqin statistik dirustliyi:

Priser — MUXtalif tiplor arasinda (ANOVA testi — Fiser meyarina gora)

ps — flegmatik tip qrupun gostaricilari ilo (rangli Mann-Whitney meyarina goro)

px — xolerik tip grupun gostoaricilari ilo (ranqlt Mann-Whitney meyarina goro)

ps — sanqvinik tip qrupun gostaricilari ilo (rangli Mann-Whitney meyarina gora)

Pag — uygun qrupda adi giiniin gostaricilori il (clit-Wilcoxon meyarina gora)

Pis — uygun qrupda imtahandan avvalki gostaricilari ilo (clit-Wilcoxon meyarina goroa)

SouhrwndE
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Adi glnlards situativ hayacan saviyyasinin iki mustoqil qrup arasinda miiqayisasi do gostorir
ki, qruplararas1 forq statistik baximdan etibarli olmamisdir. Belo ki, flegmatik tipi ilo xolerik,
sanqvinik va melanxolik tiplari arasinda forq statistik baximdan (P>0,05) etibarli olmamisdir. Eyni
zamanda xolerik ila sangvinik vo melanxolik tiplori arasida da P>0,05 olmusdur. Homg¢inin sangvinik
tipi ilo vo melanxolik tiplor arasinda da eyni voziyyat miisahids edilir. Yoni P>0,05 oldugundan bu
gruplar arasindaki fargin dos statistik baximdan etibarli olmadigimi deys bilorik. Bu o demokdir ki,
muxtalif temperament tipli 17 yash tolobolordo adi ginlords situativ hayacan saviyyesi clzi
forglonmisdi vo mévecud shamiyyatli saviyyada deyil.

17 yash talobalords imtahandan avval situativ hayacan saviyyasinin 6l¢tilmasi vo mugayisasi
gostorir ki, dord grup (flegmatik, xolerik, sangvinik vo melanxolik) arasinda imtahandan avval
situativ hayacan saviyyasi etibarli doracads forglonmir. Belo ki, ANOVA — F meyarina asason do
P=0,796 oldugundan gruplaras1 forq ciizi olub, statistik baximdan 0,05 saviyyasinds etibarli deyil.
Lakin qruplararasi ciizi forq var belo ki, yuksok situativ hoyacan saviyyssindon daha aza dogru
gruplar1 asagidaki kimi qeyd etmok olar: 44,0 (sanqvinik) >41,8(xolerik)>40,5(fleqmatik)>40,3 (
melanxolik). Imtahandan avval situativ hayacan saviyyasinin iki miistaqil qrup arasinda miiqayisasi
do gOstarir ki, qruplararasi forq statistik baximdan etibarli olmamusdir. Belos ki, flegmatik ilo xolerik,
sanqvinik va melanxolik tiplori arasinda P>0,05 olmusdur. Eyni zamanda xolerik ila sanqvinik va
melanxolik tiplari arasinda da P>0,05 olmusdur. Homginin sanqvinik ilo vo melanxolik tiplor arasinda
da eyni voziyyst miisahido edilir. Yoni P>0,05 oldugundan bu qruplar arasindaki forgin do statistik
baximdan 0,05 saviyyasinds etibarli olmadigini deys bilarik. Bu o demokdir ki, mixtalif temperament
tipli 17 yash tolobalords imtahandan avval situativ hayacan saviyyasi cuzi farglonmisdi vo mévcud
forg shamiyyatli saviyyads deyil.

17 yash talobalords imtahandan sonra situativ hayacan saviyyasinin 6l¢tilmasi vo mugayisasi
gostorir ki, dord grup (flegmatik, xolerik, sangvinik vo melanxolik) arasinda imtahandan sonra
hoyacan soviyyasi shomiyyatli dorocads forglonmir. Belo ki, ANOVA — F meyarina asason do
P=0,901 oldugundan qruplararasi forq ciizi olub, statistik baximdan 0,05 soviyyasinds etibarli deyil.
Lakin qruplararasi ciizi forq var belo ki, yuksok situativ hoyacan saviyyasindon daha aza dogru
gruplar1 asagidaki kimi diizmok olar: 43,0 (fleqmatik)>41,1(melanxolik)>40,0 (xolerik)=40,0
(sanqvinik). Imtahandan sonra situativ hayacan saviyyasinin iki mistagil qrup arasinda miigayisosi
do gobstorir ki, qruplararasi forq statistik baximdan ohamiyyatli vo 0,05 soviyyasindo etibarli
olmamigdir. Belo ki, flegmatik tipi ilo xolerik, sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05
olmusdur. Eyni zamanda xolerik tipi ila sanqvinik vo melanxolik tiplori arasida da P>0,05 olmusdur.
Homginin sanqvinik vo melanxolik tiplor arasinda da eyni vaziyyst miisahido edilir. Yoni P>0,05
oldugundan bu qruplar arasindaki fargin ds statistik baximdan 0,05 saviyyasinds etibarli olmadigini
deys bilarik. Bu o demokdir ki, mixtalif temperament tipli 17 yash toalobalords imtahandan sonra
situativ hayacan clzi forglonmisdi vo movcud forq etibarli saviyyads deyil.

Dord grupdan ibarat 17 yasl talabalorin adi giinlards situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan
ovvalki situativ hayacan soviyyasi mugayise edilmisdir. ©ldo edilmis naticolora goro yalniz
melanxoliklords adi giinlorlo mugayisads imtahandan ovval situativ hayacan soviyyasi artmigdir vo
digar gruplarda bu iki voziyyot arasinda ciddi forq miisahido edilmir. Belo ki, flegmatik tipdo
P=0,066, xolerik tipdo P=0,074 va sanqvinik tipde P=0,075 oldugu halda melanxolik tipdos iSa
P=0,025 olmusdur. i1k ii¢ qrupda (fleqmatik, xolerik vo sanqvinik) P>0,05 oldugundan adi giinlordoki
situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan oavvalki situativ hoyacan soviyyssi arasinda ciddi farq
miisahido edilmomisdir vo mévcud farg 0,05 saviyyasinds etibarli hesab edilmir. Lakin melanxolik
tipdo P<0,05 oldugundan adi ginlardaki situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan avvalki situativ
hoyacan soviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilir vo mévcud forg 0,05 saviyyasinds statistik
baximdan etibarlidir. Umumilikdo adi giinlorlo imtahandan ovval situativ hoyocan soviyyasi lzro
odadi ortanin tohlili gostorir ki, adi ginlorlo migayisads, imtahandan avval tolobalords situativ
hoyacan daha yliksok olmusdur( X,g - Xj,g =36,3-41,9 = -5,6).

Situativ hayacanin imtahandan sonraki saviyyasinin dyronilmasi vo avvalki voziyyatlorlo (adi
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gunlar va imtahandan avval) migayisasi zomininds alds edilmis naticalor, gostarir ki, dérd grupdan
ibarat 17 yash gonclorin adi glinlords situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ
hoyacan saviyyasi arasindaki forq melanxolik tip istisna olmagla digorlorinds ciddi saviyyada
olmamisdir. Belo ki, flegmatik tipds P=0,068, xolerik tipdo P=0,201 vs sanqgvinik tipds P=0,766
oldugu halda, melanxolik tipds P=0,034 olmusdur. ilk {i¢ qrupda P>0,05 oldugundan adi giinlordoki
situativ hoyacan saviyyassi ilo imtahandan sonraki situativ hayacan Soviyyasi arasinda ciddi farg
miisahido edilmamisdir vo movcud farg 0,05 saviyyasinds etibarli hesab edilmir. Lakin melanxolik
tipdo P<0,05 oldugundan adi giinlordaki situativ hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ
hayacan saviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilir vo mévcud forq 0,05 saviyyasinda statistik
baximdan etibarlidir. Adi giinlarlo imtahandan sonraki situativ hayacan saviyyasi (izrs odadi ortanin
tohlili gostarir ki, adi ginlorlo miigayisads, imtahandan sonra taloboalords situativ hayacan daha
yiiksok olmusdur( X, - Xis = 36,3 - 40,7 = - 4,4).

Situativ hoyacanin imtahandan ovvalki Saviyyassi vo imtahandan sonraki soviyyasinin
miuqgayisasi da gostarir ki, dord grupdan ibarat 17 yasli ganclarin imtahandan avvalki situativ hayacan
saviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ hayacan saviyyasi arasindaki forq ciizi olmusdur. Bels Ki,
flegmatik tipdo P=0,068, xolerik tipdo P=0,438, sanqvinik tipdo P=0,811 vo melanxolik tipds
P=0,228 olmusdur. Hor dord qrupda P>0,05 oldugundan imtahandan ovvalki situativ hoyacan
soviyyasi ilo imtahandan sonraki situativ hayacan saviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilmamis-
dir vo movcud forq statistik baximdan etibarli hesab edilmir. Umumilikde imtahandan avvalki situativ
hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki vaziyyat (izrs adadi ortanin tohlili gdsterir ki, imtahandan
awvalki vaziyyotds situativ hayacan saviyyasi imtahandan sonraki vaziyyats nisbaton ciizi migdarda
yiiksak olmusdur ( Xj,5 - Xjs =41,9 - 40,7 = 1,2).

17 yash tolobalords adi gunlords soxsi hayacanin saviyyasinin 6lgilmasi vo miiqayisasi gostarir
ki, dord grup (flegmatik, xolerik, sangvinik vo melanxolik) arasinda adi giinlordo soxsi hoyacan
soviyyasi shamiyyatli dorocads farglonmir. ANOVA — F meyarima asason do P=0,447 oldugundan
qruplarasi forq ciizi olub, statistik baximdan 0,05 saviyyasindas etibarli deyil. Lakin qruplararasi ciizi
forg geyd olunur. Belo ki, yilksak soxsi hayacan saviyyasindon daha aza dogru qruplar1 asagidaki kimi
siralamagq olar: 39,6 (sanqvinik) >37,0 (fleqmatik)>36,3 (melanxolik)>33,9 (xolerik) (cadval 2).

Cadval 2. Dord temperament tipina aid 17 yasl talobalaorda 3 marhalada olgiilmiis
saXsi hayacan saviyyasinin muigayisasi

Period Tiplor n M [ £m | min | max | Priger Pt Px Ps | Pac | Pio
Flegmatik 4 |370| 35| 28 | 45
. [Xolerik 10 |33,9] 3,0 | 20 | 53 0,635
?Z’g’)' Sanquinik | 10 |39,6] 1,6 | 30 | 46 | 0447 | 0539 |0,063
Melanxolik | 8 |36,3| 3,0 | 27 | 47 1,000 |0,633/0,460
Total 32 |36,7] 1,4 | 20 | 53
Flegmatik | 4 |43,0] 2,5 | 37 | 49 0,068
. [Xolerik 10 |38,8] 2,0 | 29 | 49 0,304 0,241
S(%‘;' Sanquinik | 10 |44.7| 2.8 | 34 | 65 | 0325 | 0,839 |0,123 0,139
Melanxolik | 8 |43,0] 2,4 | 35 | 54 0,933 |0,237]0,965/0,011
Total 32 [42,2] 1,3 | 29 | 65
Flegmatik | 4 |435] 2,5 | 39 | 50 0,068 (0,577
. [Xolerik 10 |41,3] 2,8 | 28 | 54 0,635 0,016 |0,205
S&g?' Sanquinik | 10 |417| 22 | 29 | 48 | 0,927 | 0,733 |0,912 0,574|0,523
Melanxolik | 8 |43,0] 1,7 | 37 | 49 0,808 |0,573]0,633/0,025/0,573
Total 32 [42,1] 1,2 | 28 | 54

Qeydlar cadval 1 —do oldugu kimidir.
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Adi glnlords saxsi hoyacan saviyyasinin iki mustaqil qrup arasinda miiqayisasi do gostarir ki,
qgruplarasi forq statistik baximdan shomiyyatli vo 0,05 saviyyasinds etibarli olmamusdir. Belo ki, flegmatik
tipi ilo xolerik, sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05 olmusdur. Eyni zamanda xolerik tipi ilo
sangvinik vo melanxolik tiplori arasinda da P>0,05 olmusdur. Oldo edilmis P giymatlorino asason
(hayacanin miiqayise amsal1) sanqvinik tipi ilo melanxolik tip arasinda da eyni vaziyyat miisahids edilir.
Yani P>0,05 oldugundan bu qruplar arasindaki forgin do statistik baximdan 0,05 soviyyasinds etibarli
olmadigini deyo bilarik. Bu 0 demokdir ki, mlxtalif temperament tipli 17 yash talobalords adi gtinlords
soxsi hayacan saviyyasi ciizi forglanmisdi vo méveud farq shamiyyatli saviyyado deyil.

17 yash tolobalordo imtahandan avval soxsi hayacan saviyyasinin o6l¢ilmasi vo dord grup
arasinda miiqayisasi gostarir ki, imtahandan avval soxsi hayacan saviyyasi shomiyyatli doaracods
forglonmir. Daha daqiq desak, ANOVA — F meyarina asasan do P=0,325 oldugundan qruplararasi
cuzi forq olub, statistik baximda da etibarli deyil. Lakin qruplararas: ciizi forq var, bels ki, yiksak
soXxsi hoyacan saviyyasindon daha aza dogru qruplart asagidaki kimi diizmok olar: 44,7 (sangvinik)
> 43,0 (fleqmatik) =43,0 (melanxolik)>38,8(xolerik). Imtahandan avval soxsi hoyacan saviyyasinin
iki mistaqil qrup arasinda miiqayisasi do gosterir ki, qruplarasi forq statistik baximdan shamiyyatli
olmamisdir. Belo ki, flegmatik tipi ilo xolerik, sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05
olmusdur. Eyni zamanda xolerik tipi ilo sanqvinik vo melanxolik tiplori arasida da P>0,05 olmusdur.
Hamcinin sanqgvinik tipi ilo vo melanxolik tiplor arasinda da eyni vaziyyst miisahido edilir. Yoni
P>0,05 oldugundan bu qruplar arasindaki forgin do statistik baximdan 0,05 saviyyasinda etibarli
olmadigini deys bilarik. Bu o demakdir ki, mlxtalif temperament tipli 17 yasli tolobalords imtahandan
ovval soxsi hoyacan saviyyasi cuzi forglonmisdi vo movcud forg shamiyyatli saviyyads deyil.

17 yaslh talobalords imtahandan sonra soxsi hoyacan saviyyasinin 6lgiilmasi vo miqgayisasi
gOstorir ki, dord qrup arasinda imtahandan sonra hayacan saviyyasi shomiyyatli doracados farglonmir.
Daha dagiq desok, ANOVA — F meyarina asason do P=0,927 oldugundan qruplararasi forq ciizi olub,
statistik baximdan 0,05 soviyyasinds etibarli deyil. Lakin qruplararasi ciizi forq var belo ki, ylksok
soxsi hayacan saviyyasindon daha aza dogru qruplari asagidaki kimi diizmok olar: 43,5 (fleqgmatik)
>43,0(melanxolik)>41,7(sanqvinik)>41,3 (xolerik).

Imtahandan sonra saxsi hayacan saviyyasinin iki mistaqil grup arasinda miiqayisasi do gostarir
ki, qruplararasi forq statistik baximdan shomiyyatli va 0,05 saviyyasindas etibarli olmamusdir. Belo ki,
flegmatik tipi ilo xolerik, sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda P>0,05 olmusdur. Eyni zamanda
xolerik tipi ilo sanqvinik vo melanxolik tiplori arasinda da P>0,05 oldu. Homginin sangvinik tipi ilo
vo melanxolik tip arasinda da eyni vaziyyat miisahido edilir. Yoni, P>0,05 oldugundan bu qruplar
arasindaki forgin do statistik baximdan 0,05 soviyyasinda etibarli olmadigini deys bilorik. Bu o
demoakdir ki, muxtalif temperament tipli 17 yash tolobalordo imtahandan sonra soxsi hayacan
saviyyasi ctizi farglonmisdi vo mévcud farg shomiyyatli saviyyados deyil.

Dord grupdan ibarat 17 yash gonclorin adi giinlords saxsi hayacan saviyyasi ilo imtahandan
avvalki soxsi hoyacan saviyyasi mugayiss edilmisdir. ©lda edilmis naticalora géro mohz17 yash
melanxoliklords adi gunlarlo miigayisads imtahandan avval soxsi hoyacan saviyyasi ciddi formada
artmigdir. Digor gruplarda iss bu iki voziyyat arasinda ciddi forq miisahids edilmomisdir. Bels Ki,
flegmatik tipdo P=0,068, xolerik tipds P=0,241 va sanqvinik tipds P=0,139 oldugu halda, melanxolik
tipda P=0,011 olmusdur. Ilk {i¢ qrupda P>0,05 oldugundan adi giinlordoki soxsi hayacan soviyyasi
ilo imtahandan avvalki soxsi hayacan saviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilmomisdir vo mévcud
forg 0,05 saviyyasindo etibarli hesab edilmir. Lakin melanxolik tipdo P<0,05 oldugundan adi
gunlordaki soxsi hayacan saviyyasi ilo imtahandan ovvalki soxsi hayacan soviyyasi arasinda ciddi
forq miisahido edilir vo mévcud forq statistik baximdan etibarlidir. Umumilikds adi ginlorlo imta-
handan avval soxsi hayacan saviyyasi Uizra adadi ortanin tohlili gostorir ki, adi gunlarlo mugayisads,
imtahandan avval talobalords soxsi hayacan daha yiiksok olubdur ( X,¢ - Xig =36,7-42,2 = -5,5).

Soxsi hayacanin adi giinlor vo imtahandan sonraki voziyyatinin miigayisasi zomininds oldo
edilmis naticalor do gostarir ki, dord grupdan ibarat 17 yash tolobalor adi gunlards saxsi hayacan
soviyyasi ilo imtahandan sonraki soxsi hoyacan soviyyesi arasindaki forq melanxolik vo xolerik
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tiplords yliksok oldugu halda, flegmatik va sanqvinik tiplords 0,05 saviyyasinda etibarli ola bilacok
doaracads yiksok olmamusdir. Belo ki, flegmatik tipds P=0,068 va sangvinik tipds P=0,766 oldugu
halda, xolerik tipde P=0,016 vo melanxolik tipdo P=0,025 olmusdur. ©lds edilmis P qiymatlorino
asason (hoyacanin miiqayiss amsali) fleqmatik vo sanqvinik tipds P>0,05 oldugundan adi giinlordoki
soxsi hayacan soviyyasi ilo imtahandan sonraki soxsi hayacan saviyyasi arasinda ciddi forq musahido
edilmomisdir vo movcud farg 0,05 saviyyasinds etibarli hesab edilmir. Lakin xolerik vo melanxolik
tiplorda P<0,05 oldugundan adi giinlordoki saxsi hayacan saviyyasi ilo imtahandan sonraki soxsi
hoyacan saviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilir vo mdévcud forg 0,05 soviyyasinds statistik
baximdan etibarlidir. Umumilikdo adi glinlorlo imtahandan sonraki soxsi hayacan soviyyasi lzro
adadi ortanin tahlili gdstarir ki, adi glinlarlo miigqayisados, imtahandan sonra talobalards soxsi hayacan
daha yuiksok olumusdur ( X, - Xjs =36,7-42,1= -5,4).

Soxsi hayacanin imtahandan avvalki soviyyasi vo imtahandan sonraki saviyyasinin migayi-
sasi isa gostarir ki, dord grupdan ibarat 17 yasli ganclorin imtahandan avvalki soxsi hayacan saviyyasi
ilo imtahandan sonraki soxsi hayacan soviyyasi arasindaki forq ciizi olmusdur. Bels ki, flegmatik
tipdo P=0,577, xolerik tipdo P=0,205, sanqvinik tipdo P=0,523 vo melanxolik tipdo P=0,543
olmusdur. Har dord qrupda P>0,05 oldugundan imtahandan ovvalki soxsi hayacan saviyyasi ilo
imtahandan sonrak1 soXsi hoyacan soviyyasi arasinda ciddi forq miisahido edilmomisdir vo mévcud
forg 0,05 saviyyesinds etibarli hesab edilmir. Umumilikda imtahandan avvalki soxsi hoyacan soviy-
yasi ilo imtahandan sonraki vaziyyat Uizra adadi ortanin tohlili gOstarir ki, soXsi hayacan saviyyasindan
forqli olaraq, saxsi hayacan saviyyasi imtahandan avval vo imtahandan sonra dayisiklik ¢ox ciizi
olmusdur ( Xjg, - Xjs =42,2 - 42,1 =0,1).

Imtahandan ovval vo imtahandan sonra melanxolik va xoleriklorda hoyacan soviyyasinin
yiksak olmasi tasadiifi deyil. Malumdur ki, temperament sorti refleks foaliyyatinin fordi xiisusiyyat-
lari, yani sinir sisteminin xususiyyatlori asasinda eyni gostaricilora asaslanir. Sinir sisteminin Gi¢ asas
xususiyyatinin birlogsmasi (guic, mivazinat va harokatlilik) sinir sisteminin daha yiksok sinir foaliy-
yatinin novlori olarag geyd olunur. Bu molumatlari arasdiran ingilis psixoloqu Q.Ayzenk (8)
I.Pavlova gora giiclii va zaif ndvlarin oldugunu farz edir. Pavlova gors ekstravert va intravert soxsiy-
yat novlori bir-birina cox yaxindir. Ekstarversiya vo introversiyanin xiisusiyyatlori, hayacan vo
tormozlanma proseslorinin tarazhigimi tomin edon morkazi sinir sisteminin anadan galmo
xususiyyatlorindon asilidir. Eyni zamanda Pavlovun tosnifatina goro soxsiyyatin temperamentinin
gostoricilori ekstraversiya, intiraversiya vo nevrotizm hesab edilir. 1.P.Pavlov (9) moarkozi sinir
sisteminin (MSS) xususiyyatlorina gora temperamentin dérd névini tasvir edir;

1. Sanqgvinik- guclt, mivazinatli, harokatli;

2. Xolerik- guclt, mivazinatsiz, harakatli;

3. Flegmatik- guclu, muvazinatli, harokatsiz;

4. Melanxolik- zaif, miivazinatsiz, harokatsiz.

Tosnifata osason hor iki tipin imtahandan ovval vo imtahandan sonraki hayacan saviyyesinin
yiiksolmasini tiplorin miivazinatsiz olmasi ilo alagolondirmok olar.

Tadqgiqatin naticalari.

1. Adi gunlords, imtahandan oavval vo imtahandan sonra dord grupdan (sangvinik, melanxolik,
flegmatik vo xolerik tiplar) ibarat 17 yasl tolobalords situativ hayacan soviyyasi ciizi forglonmisdir.
Homginin iki mustoqil qrup arasinda miiqayiso do gostordi ki, qruplararasi forq stastik baximdan
etibarli olmamigdir.

2. Adi gunlordo imtahandan avval vo imtahandan sonraki situativ hoyacan Saviyyasinin
migayisasinda melanxolik tipin gostoricilari statistik baximdan etibarli hesab edilir.

3. Adi ginlords, imtahandan ovval vo imtahandan sonra dord grup (sangivinik, melanxolik,
flegmatik vo xolerik tiplor) ibarat tolobalords soxsi hoyacan soviyyasi ciizi farglonmisdir. Homginin iki
mustaqil grup arasinda miiqayisa do gostardi ki, gruplar arasi forq statistik baximdan etibarli olmamusdir.

4. Adi ginlo, imtahandan ovval vo imtahandan sonraki soxsi hayacan saviyyasinin
migayisasinds melanxolik va xolerik tipin gostaricilori statistik baximdan etibarli hesab edilir.
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SUMMARY
Khadija Ismayilova
Tukazban Rustamova
SITUATIONAL AND INDIVIDUAL ANXIETY INDICATORS IN
YOUNG PEOPLE AGED 17

The difference in the indicators of situational and individual excitement is clearly visible in

young people aged 17 of melancholic and choleric type.on an ordinary day, before and after the
exam. It also depends on the nature and type of an individual.

Key words: excitement, temperament, situational, personal, phlegmatic, situational,

melancholic, sangvinic
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LITIUM-ION BATAREYALARININ INKiSAFINDA YENIi NAILIYYOTLOR

Gostorilmisdir ki, hazirda basariyyat UgUn zaruriyyato cevrilon elektrik enerjisi istilik, su,
atom, elektrik stansiyalarindan (IES, SES, AES) basqa, donar elektrokimyavi reaksiyalar vasitasila
akkumulyator, batareya, quru element, hamginin 2019-cu ilin Nobel miikafatina layig gériilon litium-
ion batareyalarinda da istehsal olunur. Litium va grafitin fiziki parametrlorina, unikal xassalarino
aid adabiyyat manbalori, litium-ion batareyalarina dair halalik zangin va dagiq olmayan KIV va
internet malumatlary iimumilasdirilmis, doqiQlasmalor aparilmis, dolma va bosalma proseslori
zamani bark fazalarda bas veran donor elektrokimyavi reaksiyalara, Umumon batareyalarin is
prinsipina aydinliq goatirilmisdir. Qeyd olunmugdur ki, litium — ion batareyalarmin inkisafinda
qazanilan yeni nailiyyatlor energetik va ekoloji problemlarin hallina 6z t6hfasini vermakdadir.

Acgar sozlar: Litium-ion batareyasi, akkumulyator, alternativ energetika, Nobel miikafan,
anod, katod

Elektrik enerjisinin kimyavi manbalori haqqinda

Bosariyyat liglin zaruriyyata ¢evrilon elektrik enerjisi istilik, su, atom elektrik stansiyalarmdan
(IES, SES, AES) basqa, kimyavi reaksiyalar vasitasilo da istehsal olunur. Elektrik enerjisinin kimyavi
monbalorine akkumulyatorlar (yigici), quru elementlor, mixtolif ndv batareyalar, o ctimladon 2019-
cu ilin kimya UGzro Nobel miikafatina layiq goriilon litium-ion batareyalar1 misal gostarilo bilor. Bu
Kimyavi enerji monbalorinin doldurulmast zamani donar elektrokimyovi proseslor noticasinda
elektrik enerjisi kimyovi enerjiya cevrilir; bosalma zamani iso oks istigamotdo bas veran proses
naticasinda yenidon elektrik enerjisi (sabit elektrik corayant) omolo goalorak yigilir.

Akkumulyatorlar tursulu vo golovili olmagla iki yera boliintir. Tursulu akkumulyatorlarin
asasini qurgusun, galovili akkumulyatorlarin asasini iso kadmium-nikel (KN), domir-nikel (DN) vo
giimiis - sink (GS) akkumulyatorlari togkil edir[4].

Istismar soraitinin todqiqi naticalari gostormisdir ki, tursulu (qurgusunlu) akkumulyatorlardan
forgli olaraq, galavili akkumulyatorlar ifrat yiklonmays vo bosalmis halda uzun miiddat galmagla
yaxst davam gatirirlor. Bu xususiyyatlorina gora, hamg¢inin silkalonmolars garsi ¢ox davamli olmalari
sayasinda, ¢ox vaxt onlardan muxtalif soyyar qurgularda istifads edilir. Qalovili akkumulyatorlarin
asas ndgsan cohati faydali is amsalinin xeyli asagi olmasidir. Buna gors do iri stasionar qurgular tigiin,
qurgusunlu akkumulyatorlar halalik daha Ustln tutulur. Lakin son bir ne¢s onillikds intensiv surstds
aparilan totbigi xarakterli elmi-tadgigat vo muhandis-texnoloji islor sayassinds tursulu va golovili
akkumulyatorlarin ¢atismazliglarini, asasan, aradan qaldirmaq miimkiin olmus, tamamils yeni tip vo
cox genis totbiq sahalorina malik olan litium-ion batareyalar1 yaradilmisdir.

Litium-ion batareyalari iiciin Nobel miikafati

Isve¢ Kral Elmlor Akademiyasinin qorari ilo 2019-cu il kimya (izro Nobel miikafatina “Litium-
ion batareyalarinin inkisafi” sahasindoki elmi-tadgigatlara géro amerikali alim Con B.Qudinaf vo
onun iki homkar1 — Maykl Stenli Uittingem (Britaniya - Amerika) va Akira Yosino (Yaponiya) layiq
goriilmislor. “Litium — ion akkumulyatorlar1 bizim hayatimizda inqilab edib vo mobil telefonlardan
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tutmus noutbuklara va elektromobillara godar har yerdos tatbiq olunurlar. Bu ilin laureatlari bizi madon
yanacagindan azad olan comiyyatin yaradilmasina yaxinlasdiriblar vo basariyyato ¢ox boyik fayda
veriblor” — deys Isveg¢ Kral Elmlor Akademiyasinim iizvlori bildiriblor. EImi karyera barads diisiinon
ganclara tvsiys olunub ki: “Miikafata gora yox, elmo olan mahobbatdon elm yolunu tutmagq lazimdir.
Ogor elm sizi heyran qoyursa, demali, elmlo maggul olmaga doyor”.

Muikafata layiq gortlon litium — ion batareyalar1 alternativ energetika sahasinds genis totbig olunur,
onlar giinas va killak enerjisinin artiq hocmini yigmaga galisir ki, bu da son naticads basariyystin yanacaq
monbolarindon asililigini azaltmaga komok edir. Bu batareyalar yiksak texnologiyalarin — bitiin név
mobil telefonlar, noutbuklar, kardiostimulyatorlar vo elektromobillorin inkisafinda miihiim rola
malikdirlor. Onlar avvalki batareyalardan daha yingul va daha kompaktdir, portativ elektronikada, video
kameralarda, moisot texnikasi avadanliginda, avtokarlarda, qadjetlords totbiq olunurlar. Bu vaxta godor
alimlor heg vaxt bels faydali ixtiraya gors Nobel miikafati almamuiglar [1].

2019-cu ilin kimya Uzro Nobel miikafatgilarindan biri olan Con B.Qudinaf (John Bannister
Goodenough) 97 yashidir vo bu vaxta godor Nobel miikafati alan an gocaman alimdir. Digar laureatlar
— Maykl Stenli 78 yaslh, Akira Yosino iso 71 yasghidir. Alimlarin ¢t do professordur, bir cox nufuzlu
miikafatlarin laureatlari, Beynoalxalq elmi comiyystlorin miikafatgilaridir.

Litium va litium — ion batareyalarimin saciyyasi

Hoalo ¢ox godim zamanlarda kainatda kimyovi elementlorin 6zbasina sintezi prosesi hoyata
kegmis, bir gqodar sonra, yena do tarixi doqiq olmayan uzaq kegmisda isa yer kiirasinin formalasma
proseslori bas vermisdir. Bu morholods biitiin metallarin oan ylngull olan litium 150-don artiq
mineralin tarkibina daxil olmusdur ki, onlardan da otuzu moaxsusi minerallardir; hamin minerallardan
yalniz besi sanaye oshomiyyati kasb edir. Sanayeds litiun asason LiAl(SiO3)2-spodumen mineralindan
alinir:

1. 2LiAl (SiO3)2 + H2SO04 = 4Si0O; + AlLO3 + Li2SO4 + H20

2. Li2SO4 + NapCOs3 = LioCO3 + NaxSOq4

3. Li2CO3 + 2NaCl = 2LiCl + Na.CO3

4. LiCl arintisi — elektrolizo ugradilir.

Lakin elektrolit kimi LiCl deyil, LiCl + KCI evtektik oarintisi gétiralir ki, onun arimasins
nisbaton az enerji sarf olunsun.

Litium galovi metal olmagq etibarils kifayat doracads 6zlinomaxsus, saciyyavi vo boyik tatbigi
ohomiyyat kasb edon xassalora malikdir. Qalovi metallarin ilk niimayandasi va biitiin metallarin on
ylinguli (D=0,53 g/sm?3) olan litium element- analoglara nozoron basqa iistiinliikloro do malikdir;
istilik tutumunun yiksakliyi, 6zltuliytn kicikliyi, maye hal diapazonunun boyukliyd, yeni arimo
Vo gaynama temperaturlar1 arasindaki forgin (1370-180 = 1190°C) yuksakliyi, natrium va kaliuma
nozoran korroziya aktivliyinin asagi olmasi buraya aiddir. Digor golovi metallardan farglondirici
xususiyyatlorina kompleks birlogsmalor amolo gotirmays meylli olmasini, oksigenlo normal oksid
omoala gatirmasini, litium fliiorid, karbonat, fosfatin, hidroksidin suda pis hall olmasini, asan termiki
pargalanmasini va S.-ni misal géstormok olar. Litium va birlosmalarinin saciyyavi xtsusiyyatlorinin
coxlugu onlarin tatbiq sahalarinin da genisliyini sartlondirir.

Indiyo godor adi golovi metal kimi baxdigimiz lititum hom do strateji ohomiyyatli “atom”
metalidir. Bunu, metalin diinya iizro illik istehsal hacminin 1912-1957-ci illordo 40-50 tondan 400
min tona godor arttmi aydin gostorir. Maksimal istehsal hacmi iss hidrogen bombasinin yaradilmasi
arafasine tosadif edir [3].

Hazirk: toadqgiqgat isinin obyekti olan litiumun istehsal1 va totbiqi artiq 6ziiniin ikinci, daha giiclii
inkisaf dovriinii yasayir. Belo ki, son 10 ildo litiumdan istifado 3 dofo artmis, hor ton xammalin qiy-
moti iso 6,5 mindon 16 min dollara godor ylksolmisdir. Lakin akkumulyatorla isloyan elektromo-
billorin istehsalinda miioyyon durgunluq yarandigindan va litiumun tokrar istehsalina baslandigindan
littum xammalina olan maraq da bir godor azalmisdir. Ekoloji tarazligin qorunmasina olan tohfa no-
zors alindiqda litium ion akkumulyatorlar1 (batareyalari) istehsalinin ¢ox stiratli artim dovrii uzaqda
deyil. Gostarilonlor nazars alinmagla litium metalin1 bazon XXI asrin yeni nefti, bu sahads bir nego
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onillik arzinds hartorafli inkisaf prosesini iso bir sira hallarda, elmi-texniki inqilab adlandirirlar.

Li — ion akkumulyatorunun is prinsipi vo qurulusu

Litium — ion batareyalarinda on ylksok elektron vermo gabiliyyatina malik olan litiumdan
istifado olunur. Lakin tomiz litium ¢ox aktiv oldugu halda, onun oksidi (Li.O) tamamils stabildir.
Onun bu xassasindan litium — ion akkumulyatorlarinin yaradilmasi (hazirlanmasi) tiglin istifads
olunur. Tutaq ki, biz hansi yolla isa litium atomunu oksiddon ayirdiq. Onda litium atomu ¢ox qeyri —
stabil olacaq vo dorhal elektron itirorok misbat (+) iona cevrilocok. Lakin oksidin tarkibinds olan
litium sarbast litium atomuna nisbaton gat-qat stabildir. ©gor biz hansisa vasits ilo iki ayri-ayr1 yolla
elektronun va misbat yiklonmis littum ionunun harakatini tomin eds bilsak, onda ion mistaqil olaraq
oksids cataraq 6z yerinds yerloso bilor. Bu halda biz elektronun harokoti hesabina elektrik coroyani
oldo edo bilarik.

Belalikla, avvalca litium atomunu onun oksidindon ayirmaq va sonradan itirilon elektronlari
xarici dovrays istigamotlondirmokls elektrik caroyani almagq olar.

Litium — ion akkumulyatorunun tarkibinds litium oksiddon basqa elektrolit vo grafit do vardir.
Karbonun allotropik sokildoyismasi olan grafitdo tobagolor arasinda rabito tobogodaxili rabitoys
nisboton zoifdir. Akkumulyatorda litium oksidlo grafit arasinda yerlosdirilon elektrolit, 6zlindan
yalniz litium ionlarmi buraxan baryer (Sadd) rolunu oynayir. Elektronlar bu baryerdon kego
bilmayarok konara sigrayir. Elektrolit kimi “ayiric1” tobagenin Uzarina hopdurulan litiumun Gzvi
monsali duzundan istifads olunur.

Beloliklo, halo “doldurulmayan”, “bosalmis” akkumlyator hazirdir. Onu doldurmag tgun bizas
sabit carayan monbayi lazimdir. Dévraya qosulma zamani carayan moanbayinin misbat qitbd litium
oksidin torkibindon monfi yiiklii elektronlari cozb edorok zobt etmoys calisir. Lakin elektronlar
elektrolitdon kega bilmadiyina goro xarici dévro tUzro harokst etmoklo corayan monbayindon kegarok
layl strukturlu grafit maddssins catir vo laylarda yer tutur. Elo bu anda litiumun miisbat ionlar1 (Li*)
sabit carayan manbayinin manfi qutbi torafindon cozb olunur, elektrolitin daxilindon kegarak grafits
catir, qrafit laylar1 arasinda 6zlorine yer tutur.

Biitiin litium ionlar1 qrafits ¢ataraq onun laylari torafindon zobt edildikdon sonra akkumulyator
(batareya) tam dolmus olur. Batareyanm belo vaziyyati sabit deyil. Indi elo etmok lazimdir ki,
elektronlar vo Li* ionlar1 ayri-ayri yollarla harokat etsin. Bunun G¢un yuklonmis (doldurulmus)
batareya coroyan monbayi kimi hor hansi cihaza, mosalon, isiglanma lampasmna qosulur vo
yuklanmays (dolma) oks olan yiuksuzlosma (bosalma) prosesi baslayir. Bu halda litium ionlar1 6z
baslangic vaziyyatina kegmaya caligir vo elektrolitin igarisindon kegarok yenidan litium oksid kristal
gofosini formalasdirir. Elektronlar iso G6zbasina xarici dovrodon kegorok batareyanin todrican
yuksuzlosmasini (bosalmasini) tomin edir. Bitin elektronlar xarici dovro vasitasilo grafiti tork
etdikdon sonra batareya tam bosalir. Onu yenidon doldurmagq tg¢tin tasvir olunan proses tokrar olunur.
Proses zamani qrafit, demok olar ki, kKimyavi reaksiyalarda istirak etmir, yalniz litium elektronlar1 vo
ionlar1 tiglin “anbar” rolunu oynayir.

Litium — ion akkumulyatorlarinin daxili temperaturu hor hansi sobaba goros yuksaldikds maye
halda olan elektrolit qurumaga baslayir vo anodla katod arasinda qisa qapanma bas verir. Naticoda
iso batareya yanmaya, hotta partlamaya moruz gala bilor. Bunun bas vermamasi Ugun elektrodlar
arasinda olavo olaraq “ayirict” adlandirilan izolyasiya edici tobage yerlosdirilir. Ayirici tabaqo
mikromosamalora malik oldugu {igiin litium ionlarini buraxir, elektronlar iso buraya niifuz eds bilmir.

Litium — ion akkumulyatorlar: nadan hazirlamr?

Real litium — ion akkumulyatorlarinda qrafit tobags soklinds nazik mis folganin, litium oksidi
iSo yena tobags soklinds nazik aliiminium folganin tizoring gakilir. Akkumulyatorlarin monfi qutbu
rolunu mis, musbat qltbu rolunu iso aliiminium oynayir. Onlarin arasinda elektrolit hopdurulmus
ayirict yerlogir. Akkumulyatorun hacminin azaldilmasi {igiin hor (¢ tobags birlikda rulon soklina
salinmigdir. Noticodo hamiya ¢oxdan bolli olan silindr sokilli batareya-sabit coroyan manbayi
alinmigdir [5].
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on mixtalif sahalords, 0 cimladan avtokarlarda sabit coroyan monbayi kimi tatbiq olunan
“Tesla” kampaniyasinin standart elementlori 3,7-4,2 V gorginliyi vers bilir. Ardicil birlasdirilon
coxsayli belo elementlor iso “Tesla” modulu amala gatirir. Litium — ion elementlori isloma zamani
coxlu miqdar istilik ayirir. Alinan yiiksok temperatur batareyalarmn islomo muddatini vo elementlorin
effektivliyini asag1 salir. Islomo zamani ayrilan temperatura, batareyanin dolma Soviyyasine, ifrat
yuklanmays va gidalandirici elementlarin Gmumi vaziyyatina nozarat mogsadilo batareyalarin xiisusi
idara olunma sistemi (Battery management system — qisaca BMS) mévcuddur. Tesla batareyalarinda
spirtlo soyutma sistemi tatbig olunur. BMS vasitasils spirtin sistemda harokat suratinin tanzimlanmosi
hesabina batareyalarda optimal temperatur saxlanilir.

BMS sisteminin digor ¢cox vacib funksiyasi batareyanin ifrat yiiklonmadon mihafizasidir. Bu
sistem batareyanin ayri-ayri elementlorinin barabar torzds yiklonmosi vo yuksizlosmasini (cell
balancing) tomin edir. Bu iss “Tesla” sirkati texnologiyasinin “Nissan” akkumulyatorlarina nazaran
boylik iistlinliiylidiir. Ciinki Nissan akkumulyatorlarinda aktiv soyutma sistemi mdévcud deyil.

Litium — ion akkumulyatorunun ilk dofo doldurulmasi zamani onun daxilindo bas veran
“gozlonilmaz” hadiso akkumulyatorun “vaxtsiz mohvinin” qarsisini alir. Gozlanilmaz problem grafit
tobagalarindoki elektronlardir. Elektrolitlo kontakt zamani onlar elektroliti dagitmaga baslayir. Lakin
tosadiifi bir ixtira elektronlarla elektrolitin kontaktda olmasinin qarsisini almaga yardimg¢i oldu.
Xatirladaq ki, akkumulyatorun ilk dofo doldurulmasi zamani litium ionlar1 elektrolitin igarisindon
kegarok harokat edir. Belo horakot prosesinds elektrolitdo hall olan madds (litiumun Gzvi monsali
duzu) molekullari litium ionlarin1 shato edir. Qrafit toboagesine ¢atdigda, litium ionlar1 elektrolit
molekullar ilo birlikdo qgrafitlo qarsiligh tesira girarok bark elektrolitin araliq fazasini (solid
electrolite inerphase — SEI tobago) oamoalo gotirirlor. Araliq fazadan ibarot olan bu kegid tobagosi
elektronlarin elektrolit ilo kottaktinin qarsisin1 alir vo elektroliti pargalanmagdan goruyur. Belaliklo,
problem tosadiifi olaraq 6zbasina hall olundu. SEI effektin tosadifi olaraq kosf olunduguna
baxmayarag, ilk litium — ion akkumulyatorunun Sony sirkati torafindon istehsal olundugu (1991-ci
il) vaxtdan kegon 30 ilo yaxin miiddat orzinds alim — mihandislor torafindon aparilan mogsadyonli
todgigatlar naticosinds anod, katod, elektrolitin, ayiricinin kimyavi torkibi, effektiv qalinligi segilmis,
coxsayli tokmillagsmoalar aparilmis, elektrolitik prosesin faydali is omsali yiiksoldilmisdir.

Litium-ion akkumulyatorlarinin is prinsipinin osasint elektrik yiikiiniin dasiyicist olan Li*
ionlarinin donor olaraq katoddan ayrilmasi vo yenidon katod materialina birlosmosi toskil edir.
Litium ionlar1 (Li*) gox Kigik ion radiusu (r = 0,78A) vo miishat yiikii sayesinde basqa materiallarin
(masalan grafit, metal oksidlari, metal duzlari vo s.) kristal gofosins daxil olaraq kimyavi rabito amolo
gatiro bilir. Belo maddolora xususi tabisto malik daxil olma tipli bark mahlullar kimi ds baxila bilar.
Belo ki, litium, grafit kristal gafasi ilo LiCs, MNO2 kristal gafasi ilo LiMnO., CoO: kristal gofasi ilo
LiCoOy, bazi duzlarla LiMnxOy va s. amalo gatirir.

Owvallor moanfi tabagalor (elektrodlar) kimi litium, litium oksid, sonralar-das komiir koksu
totbig olunurdu. Bu mogsadlo kobalt oksidlarinin totbiq olunmasi akkumulyatorlara daha asagi
temperaturlarda islomaya va bir akkumulyatorun dolma —bosalma tsikllorinin sayini artirmaga imkan
vermigdir. Litium-domir-fosfat akkumulyatorlarinin istehsali isa onlarin nisbaton ucuz basa galmasi
ilo sortlonmisdir.

Hazirda Litium-ion akkumulyatorlarin kiitlovi istehsalinda 3 sinif katod materialindan istifads edilir:

1. Litium kobaltat (LiCoOz2) va bu birlosmaya izostruktur olan litium nikelat (LiNiO2), onlar
asasinda bark moahlullar.

2. Litium — mangan spineli (LiMn204).

3. Litium — ferrofosfat (LiFePOs).

Dolma vo bosalma zamani litium — ion akkumulyatorlarinda bas veran donar elektrokimyovi
proseslor asagidaki sxemlarls ifads oluna bilor:

Litium — kobalt vo litium — ferrofosfat akkumulyatorlari {igiin:
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LiCoO; + 6C oldy 1y, Co0;, + LixCe

0s.
LiFePO, + 6C 4_:_—233 Lizx FePO, + LixCs

Akkumulyatorun (batareyanin) doldurulmasi zamani Li+ ionlar1 bir-birinin ardinca 6lg¢iilori
onlarla mikrometr haddinds olan litium ferrofosfat hissaciklorini tork edir vo katod materiali
dagilmaga baslayir, get-geds yiksalon elektrokimyavi potensialin miioyyan giymatlorinds yuklonma
basa catir. Bosalma zamani isa Sarbastloson Li+ ionlar1 6z baslangic vaziyyatine qayitmaga galisir vo
ferrofosfat ionlar1 ilo rekombinasiya edir[5].

Litium — ion akkumulyatorlarinin (batareyalarinin) sonaye istehsali fantastik siirotlo genislanir;
qarsidaki bir nega il arzinds bu bazarin 90 mlyrd. ABS dollarimi 6tiib kegacayi gozlanilir. Muasir
litium — ion batareyalar1 3000 dolma — bosalma tsiklina davam gotira bilir. Tsikllor sayinin on mina
catdilimasi ti¢lin genismiqyash tadqiqgatlar yerinoa yetirilir. Bu gostorici elektromobil akkumulyatoru-
nun doyisilmoadon tam 25 il isloya bilmasi demoakdir. Akkumulyatorlarda elektron va litium ionlarinin
“anbar1” rolunu oynayan qrafitin yarimkegirici xassali silisiumla ovaz olunmasi problemi hall
olunarsa onlarin tutumu az1 5 dofo artmis olacaqdir. Bu giin artiq, ekoloqglarin etirazina rogman, litium
— ion akkumulyatorlarinin littum — polimer akkumulyatorlar: ilo gismon avoz olunmasi prosesi bas
vermakdadir.

Belaliklo, litium-ion batareyalar1 vo akkumulyatorlarinin inkisafinda qazanilan yeni
nailiyyatlor litium kimyasinin zonginlosmasine, alternativ energetikaya, tobii sarvatlordon somarali
istifadayo, planeti blrllyan vo get-geds artmaqda olan, canli alom G¢uin real tohlikays ¢evrilon akustik
kiy probleminin [2], Gmumi halda isa ekoloji problemlarin hallina 6z tohfasini vermoakdadir.
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SUMMARY
Yasin Babayev
NEW ACHIEVEMENTS IN THE DEVELOPMENT OF
LITHIUM-ION BATTERIES

It was shown that electricity, which has changed a necessity for mankind now, is used in
batteries, accumulator, dry cells, as well as lithium-ion batteries, which won the 2019 Nobel Prize,
through reversible electrochemical reactions other than heat, water, nuclear, power plants (TPP, HPP,
NPP), are also produced. Literature sources on the physical parameters and unique properties of
lithium and graphite, rich and inaccurate media, and internet information on lithium-ion batteries
were summarized, clarified, rotary electrochemical reactions in solid phases during charging and
discharging processes, and the principle of batteries, in general, were clarified. It was illustrated that
new achievements in the development of lithium-ion batteries contribute to solving energy and
environmental problems.

Key words: Lithium-ion battery, accumulator, alternative energy, Nobel prize, anode, cathode
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PE3IOME
Scun BadaeB
HOBBIE JOCTUKEHUS B PASBUTUHN
JIUTUA - UOHHBIX BATAPEN

[TokazaHo, 4TO HapsAIy C TEIUIO-, TUIPO- U ATOMHBIMH AJIEKTPOCTAHLIMSIMU 3JIEKTPOIHEPIHs,
HeoOxonumasi Juisi oOlIecTBa MPOU3BOAUTCS M MPH HMOMOIIM OOPATUMBIX 3JEKTPOXUMHUYECKHX
peakiuii B XMMHUYECKUX HCTOYHUKAX BJICKTPUUYECKOrO TOKA, BKIIOYAs JIMTUM-UOHHBIE Oatapeu,
co3natessiMm KoTopeix B 2019 rony nmpucyxnena HobGeneBckas npemusi mo xumur. OOOOIIEHBI |
YTOYHEHBI JINTEPATYPHBIE MCTOYHUKH IO (PU3NYCCKUM TapaMeTpaM W YHHUKAIBHBIM CBOWCTBAM
auTus, rpadura, TakKe CKyIHbIE U HECKOJIBKO MPOTUBOpPEUHBBIE MaTepuaibl uutepuera 1 CMU no
JUTHIA — MOHHBIM OatapesiM. BISCHEHbI NPUHIUN pa0OThl M KOHCTPYKIIMHU OaTapeid, COCTaBICHBI
ypaBHEHHUS 00paTUMBIX TBEPAO(]PA3HBIX ANEKTPOXUMUYECKUX PEAKIMA IPU UX 3apsJIKe U Pa3psiliKe.
OTMedeHO, YTO HOBBIC JIOCTHIKCHUS B PA3BUTUH JIUTHI — HOHHBIX OaTapeil MOTYT BHECTH CKPOMHBIN
BKJIA][ IPU PEUICHUH SHEPreTHUECKUX U KOJOTUUECKUX MPOOIIEM.

Knwoueevie cnosa: mumuii-uonnas 6amapes, aKKymyusamop, aibMepHaAmMueHas sHepeemuxd,
Hobenesckas npemus, anoo, kamoo

Maqala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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MOLEKULUNDA MERKAPTO QRUP OLAN UzVi
BIRLOSMOLORIN SINTEZI VO TODQIQi

Xlorid tursusu miihitind> (katalizator olaraq) merkaptosirko tursusunun HS-CH2-COOH bazi
bir, iki va Ucatomlu spirtlarlo garsiligh tasir reaksiyalart dyranilmis, prosesin optimal rejimi miiayyan
edilmigdir. Almmis mosullardan olan merkaptosirko tursusunun 2-hidroksietil efirinin alava
reaksiyalart tadqiq edilmisdir.

Acar sozlar: merkaptosirka tursusu, merkaptosirko tursusunun efirlori, korroziya inhibitorlari,
pestisidlar, asqarlar

Giris

Ovvalar oksigenlo migayisada onunla bir grupda yerlogson kikirdin tzvi birlogsmolori az
Oyronilmisdi. Lakin XX asrin ikinci yarisindan etibaran torkibindo kikird olan zvi maddolorin
sintezino va tadgiqgino xdsusi 6nom verilir. Bu hal miasir dovrds kikirdli Gzvi birlomalarin sonaye
Vo texnikanin ¢ox mixtalif sahalorindo (masalon, siirtkii yaglarinin vo yanacaqglarin keyfiyyatini
yaxsilagdiran asqarlarin, inhibitorlarin, analitik reagentlorin, pestisidlorin, monomerlarin va s.
alinmasinda) genis totbiq olunmalar1 ilo slagodardir [1-6].

Maqgsadyonlii sokilda yeni tzvi birlosmalar sintez etmok, onlarin quruluslari ila effektivliklori
arasindaki asililigi 6yronmok baximindan molekulunda ylksok reaksiya qabiliyystino malik
funksional qrup olan baslangic maddalordan istifado olunmasi xiisusi shamiyyat kasb edir.

Qeyd olunanlar1 nazoro alarag merkaptosirko tursusunun miixtolif spirtlorlo reaksiyalari
Oyronilmis vo molekulunda merkapto qrup -SH olan yeni Gzvi birlosmolor sintez edilmisdir.

Tadgqiqatlarm naticalari va onlarn tahlili

Sintez proseslori qat1 xlorid tursusunun katalizator kimi istiraki ilo asagida gostarilon sxem izra
hoyata kegirilmisdir:

CICH:-CH:-OH

P ISCHAGO-CHCH-CI
10O-CH ;-CH;-OH o
> HS-CH.-C-O-CH~CH-OH
NO-CNA-?C'ONA-ON o
HS-CH~COOH on [
o L4 HES-CH-C-O-O1-O4-ON-OM
(] oM
@c CHCH 08
p——— 7= HS-CH:-C-O-CH:-CH:-O™ ¢>
N.\—@ O-CH;CH.OH o CHs
? e cx,f O CH M 0 @cﬂ,
HO-CH-CH-CHCH~OH 3
D HS-CHLO(CHOH
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Sxemdan gorunduyt kimi, reaksiya mohsullarinin molekulunda merkapto qrupla yanasi, bagqa
funksional qruplar da vardir; bu iso hamin birlogsmoalors olavs faydali xassalor vermokdon basqa,
onlarin baglangic madds kimi tatbiq saholorini do genislondirir.
Bir atomlu spirtlordon forgli olarag, merkaptosirks tursusunun iki vo ¢ atomlu spirtlorlo
(etilenglikolla vo gliserinlo) garsiligh tasirinds hor iki (vo ya hor i¢) hidroksil grupu reaksiyada
istirak eda bilor. ©lave mohsullarin alinmamasi {igiin optimal sorait kimi etilenglikol talob olunan
miqdardan alti, gliserin iso doqquz dofo artiq gotiiriilmiisdiir. Bundan basqa, reaksiya naticosinds
omoala golon su qarisiq halinda miihitdon ¢ixarilir ( bu moagsad ¢uin toluoldan istifads olunur).

Sintez olunan birloasmalar (cadval) rongsiz mayelordir, xarakterik iys malikdirlor.

Cadval. Merkaptosirko tursusu asasinda sintez edilmis tizvi birlogmalar

S Birlosmonin Nom- Birlosmonin ad1 Cixim T.qgayn. np? D4 MRp
. 0 ,
; formulu rost % (P.mm.csti) Tap | hesabi
a 1l
1 HS-CH.-C-0-CH--CH.-Cl | Merkaptosirka 42 82-83 (3) 14952 1-3004 | 34- | 3519
tursusunun 2- 68
xloretil efiri
2| HS-CH:-C-0-CH:=CH:z-OH I Merkaptosirka 60 108-109 (1) 14862 | 12948 | 31- | 31-85
If tursusunun 2- 94
0 hidroksietil efiri
3| HS-CH:- -0-(CH:)--OH 11 Merkaptosirka 48 114-116 (0,5) 1-4884 | 12574 | 40- | 41-09
tursusunun 4- 72
hidroksibutil efiri
4 HS-CH:~(-0-CH:-GH-CH:-OH v Merkaptosirka 20 140-115 (1,2) 14778 12653 | 37- | 3770
0 OLI tursusunun 2,3- 14
dihidroksipropil
efiri
5| Hs-cH- -o-cm-cm-o@ \ Merkaptosirka 50 191-192 (10) 1-5386 | 1-1865 | 59- | 60-50
E n tursusunun 2- 71
’ metilfenoksietil
efiri
6| HSCH-COCH-CH-ON O™y VI Merkaptosirka 55 210-211 (10) 15512 | 12134 | 59- | 60-50
tursusunun 4- 52
metilfenoksietil
efiri
100
a0
o
E 60
s
2
2

I
=]

201

w‘-“\\v/m v N \ M »(V\W

3500

3000

L
2500

2000

1500

1000

Sakil. Merakatosirka tursusunun 2-hidroksietil efirinin IQ-spektri
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Merkaptosirks tursusundan forqli olaraq, alinan birlosmalor suda hall olmurlar, tizvi halledi-
cilords iso yaxs1 hall olurlar. Onlarin ¢iximinin az olmasi efirlosmo reaksiyalari tiglin xarakterik haldir
(baslangic maddalorin bir qismi reaksiyaya daxil olmur, bundan basqa, alinan birlosmo reaksiya
soraitindo yenidon tursuya vo spirta hidroliz edir). Tarkibinds mirokkab efir qurupu olan sintez
olunan birlogsmalorin sabit fiziki-kimyavi xassoloro malik olmalari, molekulyar refraksiyalarinin
tocriibi va nozoari giymatlorinin uygunlugu, ¢ox kigik intervalda distillo olunmalari, iQ-spektrlarindos
muvafiq gruplarin olmasi onlarin individual (fordi xassays malik) maddslor oldugunu siibut edir.
Merkaptosirks tursusunun 2-hidroksi etil efirinin 1Q-snektrindo ( sokil) 1720 vo 2560 sm™ udulma
zolaglarinin olmasi maddonin molekulunda uygun olaraq =C=0 vo -SH (karbonil vo merkapto)
gruplarinin méveudlugunu géstorir. Spektrdo 3300-3500 sm™ genis udulma zolaginin olmasi
maddads -OH qurupunun mévcudlugunu, habels hidrogen rabitasi hesabina molekullarin assosiasiya
etdiyini gostorir [7].

Merkaptosirka tursusunun 2- hidroksietil efirinin sintezi:

92q (1g-mol) merkaptosirks tursusu, 372 q (6 g-mol) etilenglikol vo 100 ml toluol qarisigi
Uizorino 34 q qat1 xlorid tursusu alava edilir. Sonra garisiq 10 saat middotinds 90-110°C temperatur-
da qarisdirilmagla qizdirirlir. Proses zamani amalos galon su azeotrop qarisiq halinda ayrilir.
Reaksiyanin sonunda qarisiq su ilo yuyulur, susuz natrium sulfatla qurudulur va qizdirilmaqla
toluoldan azad edilir; daha sonra mohsul vakuumda distills olunur.

I1, 11 va IV birlosmalarin molekullarinda yiiksak reaksiya gabiliyyatino malik hidroksil -OH
va merkapto —SH qruplarinin olmasi onlarin xassalarinin dyranilmasine xususi maraq dogurur. Belo
ki, har iki funksional grupa xas olan reaksiyalar aparmag, ¢coxlu sayda yeni Gzvi birlogsmalor sintez
etmok va onlarin fargli xtsusiyyatlorini askar etmok mimkaindur.

Moasalon, xlorid tursusunun katalizator kimi istiraki ilo merkaptosirks tursusunun 2- hidroksi
etil efirinin asetat tursusu ilo qarsiligh tasiri naticasindo molekulunda merkapto qrupu olan yeni
birlosma- merkaptosirks tursusunun asetiloksietil efiri amala galir.

HS-CH-C-O-CH:- CH:-OH+CH: COOH-HCH HS-CH:-C-0-CHo-CH:-0-C-CHstH:0
0 ] 5
Reaksiya agagidaki kimi aparilir; 20,4q (0,159-mol) merkaptosirks tursusunun 2- hidroksietil efiri
Vo 18 g (0,3g-mol) asetat tursusu qarisigi iizorine iki damci qati xlorid tursusu alavs edilir, garisiq
80-90° C temperaturda 8 saat muddstinds qarisdirilmagla qizdirilir. Reaksiya basa ¢atdiqdan sonra
merkaptosirks tursusunun asetiloksietil efiri qarisigr distillo etmoklo alinir. Cixim 56% , qaynama
temperaturu 139-140°C (5 mm civo siit), np? 1,4628, ds?° 1,1961, MRp(tap) 41,02; hesab 41,03

Tapilmigdir %: C 40-90; H 5-6; S 71-52; CesH1004S. Hesablanmisdir.%: C 40-44; H5-66; S7-99.
Molumdur ki, molekulunda merkapto qrup olan birlogsmolor asanligla birlosma Vo avazetma
reaksiyalarinda istirak edirlor. Bu hal tabii ki, molekulunda merkapto va hidroksil grupu olan
birlosmoalora da xasdir. Masalon, merkaptosirks tursusunun 2- hidroksietil efiri katalizator istiraki
olmadan tsikloheksens birlosib, tsikloheksil-2- hidroksietil oksikarbonilmetil sulfid amolo gatirir:

HO-CH=CH:-0- -5H+0 -Ho-t:Hz-t:Hz-o-g-t:Hz-ro
(o]

Otaq temperaturunda 10 g ( 0,12 g-mol) tsikloheken Gizarina 13,6 g ( 0,1g-mol) mer kaptosika
tursusunun 2- hidroksietil efiri alavs edilir, garisiq 70-80°C temperaturda 4 saat middotindo quzdirilir;
sonra qarigiq vakuumda distilla edilmakla tiskloheksil-2- hidroksietiloksikarbonil-metil sulfid ayrilir.
Cixim 80%, qaynama temperaturu 148-150°C ( 1mm civa siit), np?® 1,4530, d4?°

1-0741, MRptap) 55,94; hesab 57-36.
Merkaptosirka tursusunun 2- hidroksietil efiri golovi mihitds asanligla metil yodidls qarsiligli tasirds
olub, metil-2- hidroksietil oksikarbonilmetilsulfid amalo gatirir:
HO-CH:-CH:-O- g-CI—L-CI—L-SH+CH_=J NaOH HO-CH:-CH:-O-(-CH:-5-CH:+Nal+H:0
E O
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Otaq temperaturunda 40,8 ( 0,3 g-mol) merkaptosirks tursusunun 2-hidroksisetil efiri va 14 q (0,35
g-mol) 20%-1i NaOH garisig1 iizorino damla-damla 49,7 g ( 0,35 g-mol) metil yodid slavs olunur, bu
zaman istiliyin ayrilmas1 miisahido olunur. Qarisiq 50-60°C temperaturda 4 saat muddatindo qarigdiril-
magqla qizdirihir. Reaksiya qurtarandan sonra qarisiq soyudulur, benzolla ekstraksiya edilir, neytral
reaksiya almana qadar su il yuyulur va susuz Na.SO4 tizarinds qurudulur. Benzol adi atmosfer tozyigin-
do, rekasiya naticasinds alinan metil-2- hidroksietil oksikarbonil metil sulfid iso vakuumda distillo edilir.

Cixim 72%, qaynama temperaturu 129-130°C (4mm civo siit), np?® 1,4377, d4% 1-0828, MRp
(tapilmis) 36,39, hesablanmis 36-47.

Naticalar

1.Turs miihitdo merkaptosirka tursusunun torkibinds bir, iki vo ¢ hidroksil grupu olan
spirtlorlo reaksiyasi Oyronilmis, noticodo molekulunda merkapto grup olan yeni Uzvi birlosmalor
sintez edilmisdir.

2.Muoyyan olunmusdur ki, merkaptosirko tursusunun 2-hidroksietil efirinin reaksiyalar
zamani miivafiq komponent va sorait segmaklo prosesi yalniz bir funksional qrupun ( OH va ya SH)
istiraki ilo aparmaq olar.
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SUMMARY

Gasim Huseynov, Tofig Aliyev, Firdovsi Gasimov,
Akif Aliyev, Miryagub Seyidov

SYNTHESIS AND STUDY OF SOME ORGANIC
COMPOUNDS WITH A MERCAPTO GROUP
IN THE MOLECULE

Interaction reactions of mercaptoacetic acid (HS-CH2.COg¢H) with mono-, di- and triatomic
alcohols as a catalyst in hydrochloric acid environment were studied, the optimal mode of the process
was determined. Additional reactions of 2-hydroxyethyl ether of mercaptoacetic acid from the
obtained products were studied.

Key words: Lithium-ion battery, accumulator, alternative energy, Nobel prize, anode, cathode
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CHUHTE3 U HCCJTEJOBAHUE HEKOTOPBIX OPTAHUYECKHX
COEIUMHEHUH, COAEPKAIOIUXCH B MOJIEKYJIAX
MEPKAIITO I'PYIIIbI

W3yuensl peakmuu MepkantoykcycHoi kucinotel HS-CH>-COOH ¢ onmno, nByX u Tpe-
XaTOMHBIMH CIIUPTaMH B Cpele COJSHOW KHCIOTHl (B KAauyecTBE KaTajlu3aTopa), YCTAaHOBJICH
ONTHMAIIBHBIA PEXUM Tporecca. VccienoBaHbl NalbHEWIINME PEaKIUU 2-TUAPOKCH-ITHIOBOTO
a¢upa MEPKaNTOYKCYCHOU KUCIIOTHI.

Kniwouesvle cnosa: numuii-uonnas 6amapes, akKymyisamop, aibmepHAmueHas SHepeemuxd,
Hobenesckas npemus, anood, kamoo
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KiMY9Vi COKDURMS®O YOLU iL® CuBiS;-nin NAZIK TOBOQOSININ
ALINMASI VO ONUN ELEKTRIK KECIRICILIYININ TOYINI

CuBiSz-nin nazik tobagasini almaq gostorilon qaydada hazirlanmis garisiga (qizdiriciya goymamus-
dan gabag) 0,8 sm x 0,8sm x 0,20 sm 6lclda siiso althq salimir va 60° C-do 3 saat saxlanilir. Prosesin
sonunda reaksiya kolbasindan ¢ixarilan siiso althq bir ne¢o dofa su ila yuyulub quruduldugdan sonra bir
torafi baglh kvars boruya yerlosdirilorak inert saraitdo 250 vo 300° C-do 2 saat tablama aparilmisdur.
Muayyon edilmisdir ki, vaxtdan va temperaturdan asil olaraq, alinan nazik tabaQonin qalinligr dayisir vo
polikristallik struktura malikdir. Nazik tobagonin galinligi Teylor-Xobson sisteminin kdmoyi ilo 0lgtlmiis-
dir. Nazik tobaQonin galinliginin vaxtdan va temperaturdan asili olaraq, dayismasi kristallarin formalas-
mast va dislokasiyast ilo baghdir. CuBiSz-nin hissaCiklorinin faza analizi D2 PHASER “‘Bruker” rentgen
difraktometrinin kbmoyi ilo (CuKo. siialanma 20 dia-pazonu, 20-60 daraCa bucaq altinda) tadgiq edilmisdir.

Acar sozlar: mis bismut sulfid, tablama, rentgenogramma, kimyavi analiz, termoqrafik analiz

Son zamanlar diinyada alternativ va barpa olunan enerji monbalarinin dyranilmasi va ondan
istifads edilmasi daha ¢cox maraq kasb edir. Bu sahads ekoloji cahatdon tomiz va tiikkanmoyan resurs
ehtiyatlarinin olmas1 Giinog enerjisindon istifado edilmasi istigamotindo aparilan todgigatlar, yeni
gunas batareyalarinin yaradilmasi, onlardan istifads edilmasi bltiun diinyada ilbail artir. Ancaq giinos
batareyalari ilo alinan enerjinin anonavi yolla alinan enerjidon baha basa golmasi, yeni, daha ucuz va
ekoloji cohotdon tomiz materiallarin (giinas geviricilarinin) yaradilmasini daha ¢ox aktuallagdirir.

Mdasir dovrds giinas energetikasinin asasini tagkil edon guinas elementlorinin (GE) alinmasinda
kikurdld Gl birlosmalor xtsusi maraq kasb edir vo onlar bir negs yolla alinir. Bela ki, CuBiSz-nin
nazik tobogosi toz sokilli piroliz, vakuum buxarlandirma vo kimyovi ¢okdirmo yolu ilo alinir [2-4].
Adi ¢akilon metodlardan fargli olarag, vannada kimyavi ¢okdirms yolu ilo boyik satha malik, asan
formalasan, daha ucuz CuBiSz-nin nazik tabagosini almaq olar. Pavar vo omokdaslari [5] tiomogevina
goturmokla tozsokilli-pirolitik cokdirmo yolu ilo CuBiS2-nin nazik tabagosini almislar. Alinmis nazik
tobagonin optik qadagan olunmus zonasinin eni 1,65 eV barabordir.

Son dovrlards aparilan todgigatlar asasinda miioyyan edilmisdir ki, CuBiS; birlogsmasi n-tip
yarimkegiricilara aiddir vo ylksak isiq udma omsalina malikdirlor. Eyni zamanda qadagan olunmus
zonanin eni 1,6-1,8 eV haddindadir vo 11% -dan ¢ox enerji cevirma gabiliyyatine malikdirlor. Buna
g0ra do bu tadqigat isindo CuBiS; — nin etilenglikol muhitinds sintezi, ondan tablama yolu ils nazik
tobogonin alinmasi va tadqiqi qarsiya magsad qoyulmusdur.

Tacribi hissa

0,1131 g. Bi(NO3)s vo 0,1716 g. Cu(NOs3), gbtirib tzarina 10 ml etilenglikol slavs edib bir
neco doagige qarisdirilir vo qarisigin iizorino 0,117 q natrium tiosulfat mahlulu tékib mshlul tam
soffaflagana kimi intensiv qarigdirilir. Qarisiq 15 doagigodan sonra avvalcs sar1 rangli ¢okinti, sonra
iso todricon gohvayi ronga kecir. Umumiyyatlo, qizdiriciya qoymadan, otaq temperaturunda 3 saat
arzindo proses tam basa catir. Ancaq bu soraitdo kristal tam formalagmir. Prosesi yuxarida qeyd
olunan sokildo 60°C-do vo 3 saat orzinds apardiqda tiind-gohvayi rongds ¢okiintii alinir vo alinmis
kristallar tam formalasir. Alinan gahvayi rangli qarisigin {izii siiziiliir vo ¢okiintl bir negs dofo su ilo
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dekantasiya edildikdon sonra siisa filtrdon suziliir. Su ils bir ne¢a dofa yuyuldugdan sonra ¢okunt
spirtlo yuyulub va sabit ¢akiya golona kimi 50- 60°C-do qurudulur. 60°C-do 3 saat miiddatindo almmus
birlogsmoanin torkibi (Cu:Bi:S nisbati) Almaniya istehsali olan NETZSCH STA 449F349F3 cihaz1 ilo
yanasi, ham¢inin kimyovi analizlo do (hocmi va gravimetrik metodlarla) muoyyon edilmisdir [1].
CuBiSz-nin nano vo mikro hissaciklorinin faza analizi D2 PHASER “Bruker” rentgen difraktomet-
rinin kdmoayi ilo (CuK o siialanma 26 diapazonu, 20-60 doracs bucaq altinda) todqiq edilmisdir.
NiUmunonin morfologiyas1 elektron mikroskopu TEM (Hitachi TM-3000, Yaponiya) vasitasi ilo
Oyronilmisdir. Sokillor yiksak hassasligli DESKOPT ils ¢akilmisdir. Qadagan olunmus zolagin eni
iso CuBiSz-nin etil spirtindo dispers mohlulunun U-5100 (Hitachi) spektrofotometrinds gokilmis
udma spektrina asason hesablanmigdir.

CuBiSz-nin nazik tobagesini almaq ti¢lin yuxarida gostorilon qaydada hazirlanmis qarisiga
(quzdirictya qgoymamisdan gabaq) 0,8 sm x 0,8sm x 0,20 sm 6lgiids siiso altliq salmir vo 60° C-do 3 saat
saxlanilir. Prosesin sonunda reaksiya kolbasindan ¢ixarilan siiso altliq bir ne¢a dafa su ilo yuyulub
quruduldugdan sonra bir torofi bagh kvars boruya yerlosdirilorok inert soraitdo 250 vo 300° C-do 2 saat
tablama aparilmisdir.Miioyyon edilmisdir ki, vaxtdan vo temperaturdan asili olaraq, alinan nazik
tobagonin qalinligr dayisir vo polikristallik struktura malikdir. Nazik tobagonin qalinligi Teylor-Xobson
sisteminin kdmoayi ilo dlgtilmiisdiir. Nazik tobagonin galinliginin vaxtdan vo temperaturdan asili olaraq,
doyismasi kristallarin formalagsmasi va dislokasiyasi ilo baglidir. CuBiS;-nin hissaciklarinin faza analizi
D2 PHASER ““Bruker” rentgen difraktometrinin kémayi ilo (CuKa siialanma 26 dia-pazonu, 20-60 daraca
bucaq altinda) tadqiq edilmisdir. Sokil 1-do galinlig1 240 nm olan nazik tabagonin (60°C-do 3 saat arzindo
alinan vo 250°C-do inert soraitdo tablanmis) rentgenogramu verilmisdir.

INTENSITY (arbitrary unit)

o u T
@D 30 40
29 (degree)

Sakil 1. 240 nm galinliginda CuBiS>—nin nazik tobaQasinin rentgenograma.

Mis bismut sulfidinin rentgenoqraminda meydana ¢ixan piklarin intensivliyi va voziyysti (PDF
00-012-8379) standartla tam uygunluq toskil edir. Miisyyan edilmisdir ki, nazik tobagonin
qalinhigmin artmas ilo hissaciklorin 6lculori artir, difraksiya sixligi vo dislokasiya azalir. 240 nm
galinliginda nazik tobago monoklin struktura malikdir va polikristallik tobistlidir.

60°C-do 3 saat orzindo alinmis vo 250°C-do tablanmus CuBiS2 nazik tobogosinin U-5100

os ultrabonovsayi  spektrofotometrindo  optik
| s ! udma oyrisi ¢okilmisdir. Udma spektrina
= 003"; asason birlogsmonin gadagan olunmus zonasi-
i / nin  enini  mioyyan etmok (¢ln nisbi
"= o-=s D2 vahidlorlo (ahv)?-f(hv) asthiligi qurulmusdur
== o2 A (sokil 2). Spektrin fundamental udma oblas-
@ oas 2 tinda udma omsali fotonun enerjisi ilo

0(_:); M// asagidaki miinasibatdodir:

° :

1= 1S5 1.7 19 =21 233 2S5

o =22 (hv—Eg)
hv

Ihv(e\) .
Tonliys osason aparilmig hesablamalara
Sakil 2. CuBiS; nazik tabaqasinin gadagan Vo onun asasinda qurulmus oyriys asasan
olunmus zonasinin enini tapmagq ti¢iin qurulmusg niimunanin qadagan olunmus zonasinin eninin
Cohv? = fehvy asihihign Eg®= 1,80 eV oldugu miioyyan edilmisdir.
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SUMMARY
Nazila Mahmudova, Rafig Guliyev,
Leyla Ibrahimova

OBTAINING OF A THIN LAYER OF CuBiS; BY CHEMICAL DEPOSITION AND
DETERMINATION OF ITS ELECTRICAL CONDUCTIVITY

A mixture of bismuth nitrate with copper (I)nitrate is dissolved in ethylene glycol and sodium
thiosulfate is added to it as a sulfidizing reagent. The cuvettes with the sample in a Teflon autoclave
are placed into the microwave system Speed Wave Four Technology. The sample is stored in the
furnace at 60°C for 3 hours. The obtained sediment is filtered, dried at 60°C after washing with weak
acids, ultra-pure water and alcohol. At the same time, a thin film of bismuth sulfide copper on a glass
substrate is obtained by annealing temperature of 250°C, the X-ray analysis was carried out and the
witdh of the forbidden zone was detected by UV spectroscopy. Chemical, thermographic and
morphological analysis of CuBiS; was carried out and it was determined that the particles are
presented in the form of polycrystals.

Key words: bismuth copper sulphide, annealing, roentgenogram, chemical analysis,
thermographic analysis.

PE3IOME

Hasuniasa Maxmynosa, Pagur I'ynues,
Jleitsia MUOparnumoBa

MOJIYYEHUE TOHKOMH IJIEHKHU CuBiS; METOJOM XUMHNYECKOI'O
OCAXKJIEHHUSA U UCCJIIEJOBAHUE EI'O SJIEKTPOIIPOBOJIVNMOCTH

Cmecu Hutpara Bucmyta ¢ HuTpatoMm Mmenu (Il)cmemmBaeTcsi ¢ 3THICHIIMKOIEM U K HEMY
npubaBmsieTcs Kak Cynpuan3upyomuil peareHT THOCYIb(aT HaTpus. DKCIepuMEHTalbHAas ToCyaa
B TE(JIOHOBOM KIOBETE MOMEUIAETCS B MUKPOBOJIHOBYIO 3JIEKTpUUECKYIO nieub. [Ipoba B Teuenue 3
gaco npu 60°C Temmneparype coxpaHsercs B medd. IlodydeHHBIH 0Camok (QUIBTPYETCs 4depes
CTEKJISTHHBIA (UIIBTpP, TMPOMBIBACTCS YJIBTPAYHCTONW BOJIOH, HAKOHEI, STUJIOBBIM CIHPTOM, BBICY-
muBaercs mpu Temieparype 60°C. B To ke BpeMsi MOJIyd4e€HO TOHKAs IUIEHKA MENbK BHUCMYTa
Cylb(uIa MyTeEM OTXKHUIra CTEKISHHOM IOI0XKKe npH Temmneparype 250°C. BoInonHensl xumudec-
Ku#, TepMorpaduuecKuii, peHTreHorpadudeckuii u mopdoorunueckuii aHamu3sl CuBIS,, n yctaHos-
JIEHO, YTO YaCTHIIbl COETMHEHUS MPECTABIIEHBI B BU/I€ IOJUKPUCTAIIIOB.

Knroueswie cnosa: cynoghuo meou sucmyma, omaicue, peHmeeHocpamma, XUmMudeckull aHaiu3,
mepmozpaguieckuti aHau3
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NAXCIVAN MR-D® TORPAQLARDAN 9KINCILIKDO iSTIFADO ZAMANI
TORPAQLARIN DASLILIQ DOROCOSININ MUOYYON OLUNMASININ METODIKASI

Magaloda Nax¢ivan MR orazisinin torpaglarindan kond taSarriifatinda istifado yollarindan
bohs edilir. Ayri-ayrt dovrlordo mahsul istehsali, ixrac edilon mahsullarin noviori, hacmi va ixrac
istiqamatlori isiglandirilmisdir. Miiayyan edilmisdir ki, arazinin torpaglart boz, boz-qonur, gadimdan
istifada edilan ibtidai torpaglar olsa da, insanlarin faaliyyati naticasinda hamin torpaglar minbit
torpaglara cevrilmisdir. Antropogen va tabii proseslor naticasinda torpaqlarin bir sira ekoloji
problemlori  yaranmisdir. Iglimin  kontinentalligi, su quthgr  problemlari  sohralasmanin
siratlonmasing, soranliglarin, bataqliglarin yaranmasina sabab olmusdur.

Torpaglardan istifadanin digar problemi isa kand tosarriifatina yararli torpaqlarin dasiiig
daracasinin miayyan edilmasidir.

Magalada geyd edilir ki, akin sahasinin dasliliq daracasi torpagin iist gatinda va akin gatinda
muayyan edilmalidir. Daslilig daracasinin mlayyan olunmasi iigiin istifado edilon avadanliglar va
onlardan istifada gaydalar: hagqinda malumat verilir. Eyni zamanda maqalada daslilig daracalari
izah edilmisdir.

Acar sozlar: Torpaq, akingilik, daslihq, torpaq ehtiyati, dasliliq daraCasi

Aktualliq. Nax¢ivan MR-in torpaq ehtiyat1 550 278 ha-dir. Bu torpaqlardan istifadonin bir sira
problemlori méveuddur. Iglimin quragliglasmasi, sohralagsma, antropogen va s. tosirlor torpaglardan
istifads tigiin bir sira problemlor yaratdigi kimi orazinin dasliliq daracasi do istifado Ug¢lin mihim
problem yaradir.

Okingiliyin, heyvandarligin inkisafinda arazinin dasliliq doracasinin miayyan edilmasi mihim
ohomiyyat kosb edir. Muxtar respublika orazisindo kond tosorriifatinin inkisafinda  dasliliq
daracasinin muoyyan edilmosi ilk miraciot edilon istigamotlordon biri oldugundan aktualliq toskil
edir.

Toahlil. Nax¢ivan MR-in torpaq ehtiyati 550 278 ha-dir. Bunun 155 551 hektar1 k/t-na tam
yararli olub 55 811 ha-dan okingilikds tam istifads edilir ki, bunun da asas hissasi Arazboyu duizan-
liklords yerlosir. Torpaqg fondunun 363 206 hektardan ¢coxu istehsal dovriiyyasindon kenarda qalir ki,
bu sahalora Zangozur, Darslayaz silsilalorinin vo onlarin qollarinin sildinnm qayaliglari, bedlend
saholor, batagliglar, soranlar vo s. daxildir. K/t-da istifado olunmayan torpaqlarin 1479 ha bataqliq,
3428 ha tikinti altinda, 2519 ha meso fondu, 1204 ha kolluglar, 17942 ha su altinda, 6243 ha yollar
Vo kigalor, 88788 ha qum, das, ¢inqil, 28727 ha qobu, yargan, dara, 12420 ha hayatyan1 torpaq saho-
lori vo yasayis moanzillori, 1543 ha Naxgivan sohori, 216599 ha sair altda (moktob, gobistanliq, domir
yolu va s.) qalan torpaqlardir (6 soh.104). Orazinin qeyd olunan 377184 ha sahasi holalik az istifado
olunan, yaxud da heg istifado olunmayan saholordir.

Torpaq fondunun rayonlar tzra bolglsi va istifadasi do mixtalifdir. Arasdirmalar naticasindo
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molum olmusdur ki, rayonlar iizrs torpag fondunun 16,1 %-indan 37,3 %-2 godarindon k/t-da istifado
edilir. Babok va Sorur rayonlarinda k/t-na yararl torpaqlar daha goxdur (6 sah.105).

Orazido movcud olan va k/t-na yararl torpaqlar kimi hesaba alinmayan torpaq sahalori muixtalif
sobablordan istifadodon konarda galir. Bu sahalords olan arxlar, gol yerlori, yasayis yerlori gostarir
ki, bu torpaqlar vaxti ila akilib becorilmisdir. Arxlar1 barpa etmokls, hidrotexniki qurgular yaratmaqla
belo sahalardan istifads etmak olar.

Soranlagmanin, bataglagsmanin garsisin1 almaqgla da okin sahalorini artirmaq miimkiindiir.
Mioayyan todbirlor hoyata kecirmokls okingiliys yararli torpaq sahalorini 100 min ha-ya ¢atdirmaq
mumkindur. 1965-ci ildon sonra hayata kegirilon todbirlor naticasinds 7402 ha torpaq sahasi istehsal
dovriyyasina calb edilmisdir.

Aragdirmalardan molum olmusdur ki, k/t-na yararli torpaqlarin 17 %i okin yeri, 1,8 %-i ¢oxillik
okmo, 64,0 %-i oriis, 2,6 %-i biganok va s. payina diisiir. Kond tosarriifatina yararli torpaq sahasinin
36 %o godoari, rayonlar izrs iss 3,6 %-dan 27,5 %-5 godori okingiliys yararli torpaqlardir. Okingiliys
yararli torpaq sahalorinin hamisi islahatlar naticasinds xtsusi milkiyysts verilmisdir (6 soh.105).

K/t-na yararli torpaq sahasinin 2740 ha ¢oxillik okma 4034 hektari isa bigonok sahasina daxildir
(6 soh.105). Heyvandarligin inkisafi tigiin bu ¢ox azdir. Ona gora do torpagq mulkiyystcilari ixtiyarla-
rinda olan okin sahasinin bir hissasini goxillik skmalar tizra ixtisaslagdirirlar.

Naxcivan MR-do 1630 ha Uziim sahesi olmusdur. Islahatlar kecirilon dévrde bunlarin ¢ox
hissasi mohv edilmisdir. Babok rayonunda iiziim baglar1 boldozerlorlo kiradilorok tamamilo moahv
edilmisdir (Cahri, Nazarabad, Giilsonabad vs s.). Orazids lzimg¢ullyin va bage¢iligin (742 ha) yerlos-
mosini gonastboxs hesab etmok olmaz. Ciinki, bunlarin hamist diizonlik sahado, taxilgiliga yararl
saholorda salimibdir. UziimgUllyi vo bageilign dag yamaclarinda, suya yaxin ¢ay daralorinin yamac-
larinda bufer sulu ilo yerlogdimok daha somorali olardi. Bu hom yeni torpag saholarinin istehsal
dovriuyyasina calb edilmasinae vo ham da homin baglarin indiki kimi mahv edilmayacayine tominat
olardu.

Avtomobil yollarmin har iki terafinds meyvagiliyin inkisafi toqdira layiqdir. Belo ki, bu
baglarin mohsullarindan shali genis istifads edir. Bu baglara asaslanaraq ailo fermer tosarriifatlarinda
meyvo -konserv sonayesini inkisaf etdirmak olar. Clinki shali bu meyvalardon tam istifados etmir vo
tokiilmiis meyvalor xarab olur.

Kond tesarriifatina yararli torpaqlar sirasina yay vo qis otaglari-oriis sahalori do daxildir ki,
bunlarin sahasi akingiliya yararli torpaq sahalorinin sahasindan iki dofs ¢oxdur. Otlaglarin bitki
ortiyunln torkibi hor yerdo eyni deyildir. Bozi yerlor eroziyaya ugramis, ¢inqillarla, daslarla
Ortiilmiisdiir.

Torpaq islahati aparilarkon adambasina 0,4 ha k/t-na yararli, 1564 m2 iso sulu torpaq sahasi
verilmisdir. Tadgigatlar gostarir ki, mévcud sulu torpaq sahasinin 40 % artirmaq miimkiindiir. Bunun
Uciin alava nasos stansiyalar1 qoyulmali, su anbarlari va digar qurgular yaradilmalidir. Bela qurgularin
Araz, Naxgivangay, Olincagay, S.Arpacay vo s. caylarin lizorindo yaratmaq daha sorfalidir. Su
anbarlarini orta dagliqda yerlosdirmak daha somarali olar. Ctinki bu hissalords slverisli sorait olmagla
yanasi bu hissodon su 6z axini ilo daha genis sahalori ohato edo bilor, akingiliys yararli torpaq sahalori
iSo su anbarlari altinda galmaz (6, soh.106).

Torpaglarm on giymatli hissasi onun okingiliys yararli hissasidir. Yuxarida qeyd edildiyi kimi,
arazids 55551 ha sulu torpaq sahasi mévcuddur. Quru iglim saraiti goedimdan suvarma okingiliyinin
inkisaf etdirilmasina sabab olmusdur. Tarixon okingiliyin taxilgiliq, pambiqgiliq. Titiingiiliik, bostan
- toravaz, yem bitkilori, bageiliq bunlarla yanasi, heyvandarliq inkisaf etdirilmisdir.

Taxil¢ihq. Naxgivan MR orazisinda I1I minilliyin avvalinde 21373 ha taxil okini sahosi
olmusdur. Bunun asasini iso bugda vo arpa okini tutmusdur. Okin sahalorinin rayonlar tzra bolgisu
muxtalif oldugu kimi, onlarin mohsuldarligi da miixtalif olmusdur.

1904-1905-ci illordo Naxgivanda taxilin mohsuldarligt 7-8 sentner olmus daxili tolobati
0domoklo yanasi, amtoalik mohsul kimi bazara da ¢ixarilmigdir. Okino yararl biitiin sahalordon
istifado edilirdi. Hoddon artiq istifads torpagin mohsuldarliginin azalmasina sabob olurdu.
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Nax¢ivandan ixrac edilon mohsulun igarisinds ¢altik gérkemli yer tuturdu. Sorur domiryol
stansiyasinda 1911-ci ildo 8820 pud (141,12 t) 1912-ci ildo 24383 pud (390,128 t), 1913-ci ilds 15
080 pud (241,28 t) xarico diiyii aparilmisdir (1 soh. 10). Seril diiyiisii daxili bazarla yanas1, iran,
Tlrkiys bazarlarinda da sohrat tapmusdir. Coaltik, asason, Araz, S.Arpacay, Aza vo Oylis ¢aylari
otrafinda becarilirdi. XX asrin ortalarina kimi Nax¢ivanda ¢altik okini saxlanilmis, sonralar isa bu
tamamilo logv edilmisdir. Miistaqillik illorinds orazido taxil okini genislondirilmis, daxili bazarda
taxilin qiymoti 500 man kq (indiki kursla 10 gopik) olmusdur. Buna sobab taxil istehsalinda kollektiv
tosarriifatlarin texnikasindan ucuz istifads edilmasi idi.

Ozollosdirilmo basa catdirildigdan sonra, taxilin becarilmasinds, yigilmasinda ¢atinliklorin
meydana galmosi akinin azalmasina va taxilin bahalanmasina sabab olmusdur. Bir seyi qeyd etmoak
lazimdir ki, torpaqlarin icarays verilmosi, fermer tosorriifatlarinin yaradilmasi tasarriifatlarin inkisa-
fin1 siiratlondirdi (6, soh.106). Nax¢ivan zonasinda taxilgiligin inkisaf etdirilmasi Ggln ilk névbada
texnika birliklori yaradildi.

Tutinguluk. Naxgivan MR igliminas daha ¢ox uygunlasan vo daha ¢ox galir gatiran texniki
bitkidir. Orazids becarilon “Guilasar” tiitlin ndvi yerli tanbaki névi olub, saonaye emalindan kegmoadan
istifado olunurdu. ©n yiiksak tiitiin istehsali 1901-ci ildo olubdur ki, hamin il 598 pud titiin istehsal
edilibdir. Torpaq islahati ilo alagadar olaraq okingiliyin bir gox sahalori kimi tlttin okini saholori do
azaldilmigdir. Buna sabab Naxgivan tiitiin fermentasiya zavodunun 6zallogdirms ilo slagodar olaraq
baglanmast vo mohsulun konara ¢ixarila bilmomasi idi. 1997-ci ilds tltlin fermentasiya zavodunda
599 ton tiitiin emal edilmis vo zavod 0z faaliyystini dayandirmigdir (6 soh.107). Respublika Gglin
tatncilik galirli sahadir va bu sahoda ohalinin boylk tocriibasi vardir. Ona goéra do okingiliyin bu
sahasi inkisaf etdirilmalidir. Bunun (g¢lin arazids tiitiin fermentasiya zavodu iso salinmali vo yaxud
da tittin gabul edan kontorlar agilmalidir. Son illar tiitiingiiliiyiin inkisafina diqqat artirtlmisdir.

Bostan-taravaz. inkisaf tarixina goro godim okingilik sahasidir. Bu saho har vaxt tosarriifatlara
yardimci kimi inkisaf etdirilmisdir. Sahtaxti, Oylis qovunlar1 nainki daxili bazarda, hotta Iran vo
Turkiys bazarlarinda da sohrot qazanmigdir. Bostan-toravaz okingiliyinin moahsuldarligir 300-500 s-
dir. 1920- ci illara godar regionda 900-1000 ha bostan toravez mohsullari, 700 ha kartof becorilmisdir.
Kartof xiisusan Xurs, Olohi, Nosirvaz Tivi, Bist, Paraga, Bilov va s. koandlards becarilirdi.

Haliyada bu mohsullarin akini geniglondirilir. Bostan-toravoz mohsullarinin istehsali ilo yanast,
sokor ¢ugundurunun da inkisafi siiratlondirilir. Bu mohsulun satisinda dovlst yardimi oldugundan
cotinliklor aradan qaldirilir.

Haliyads Arazboyu dizanliklords bostan-taravoz mohsullar: okilir vo yiiksok mohsuldarliq alds
edilir. Sarur, Babak, Qaracug, Nehrom zonalarinda bu mohsullarin okinids yuksok tocriibs olds
edilmisdir.

Bagcihq. Baggiliq godimdon inkisaf etdirilon vo iqtisadiyyata yuksok galir gotiron saho
olmusdur. Tadqgiqatgilar Nax¢ivanda baggiligin inkisafinin tagriban 3500 illik tarixe malik olmasini
geyd edirlor. N.i.Vavilov yazir: “Zagafgaziya (Conubi Qafgaz kursiv musllifindir) diinyada bir sira
bitkilorin, xtsusilo meyvalarin Uzim, armud, alga, nar, heyva va s. madoanilosdirilmis ilk vatonidir”
(2, s. 230). Bu fikri Naxg¢ivanda dagatoyi vo orta dagliq zonada biton yabani armud, badam, al¢a vo
s. agac vo kolluglarin bu vaxta qodar qalmasi niimunolori tasdiq edir.

Meyvagilik Ordubadda daha ¢ox inkisaf etdirilir. Nax¢ivan vo Ordubadda qurudulmus meyve-
gax diinya bazarmna g¢ixarilirdi. 1913-cU ilin molumatina goro Culfa domir yol stansiyasindan
Peterburga 33672 pud, Odessaya 72556 pud, Taganroga 20930 pud, Nikolayevs 41221 pud, Rostova
68397 pud qurudulmus meyvo Vo Uzlm gondorilmigdir. Oyalstdon ixrac edilon meyva va zim
qurusunun 735,5 ton, diger maxazds iso 12800-19200 ton olmasi geyd olunur (1 soh. 17).

Prof. A.Racobli geyd edir ki, 1898-ci ildo ABS-in Kaliforniya statinda toskil olunmus
meyvacilik sargisinds Ordubadda yetigdirilmis “Abtalib1” oriyi birinci miikafata layiq goriilmiisdiir.
Haliyado meyvaciliyin bu sahasi stratlo inkisaf etdirilir. Bu inkisafa tosir edon amillordon biri do
orazido meyvo-konserv zavodlarinin olmasi vo onlardan quru meyvo hazirlamaq imkanmin ¢ox
olmasidir. Bu zavodlar 1997-ci ildon 6z foaliyyatini dayandirmigdir. 1999-cu ilin yayindan Ordubad
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konserv zavodunun bir sexi igo salinmis vo sonraki dovrlords inkisaf etdirilmigdir.

UzUmculik. Blverisli iqlim soraiti vo diger 6lkalarlo qarsiliqli alage regionda muixtalif Giziim
novlorinin yaranmasima sobob olmusdur. Uziimdon dosab, rical, abqora va s. ilo yanas1 kismis vo
moviiz hazirlanmigdir. Kigsmis vo moviiziin hazirlanmasi vo saxlanmasi, eyni zamanda satilmasi
alverisli oldugundan bunlarin istehsali daha ¢ox olmusdur. 1900-ci ildo Nax¢ivan oayalotindo 4522
bag sahibinin ixtiyarinda 1232,7 desyatin iiziim bagi olmusdur. Homin ildo 40549,6 sentner (iziim
istehsal edilmisdir. Mohsuldarliq isa bir desyatindon 32,8 sentner olmusdur. Bunun osasinda da
oyalotdo 48795 vedro sorab istehsal edilmisdir (1, s. 21). Nax¢ivan iqlimi soraitinds Gzimun
becarilmasi daha ¢ox diggot talob edir. Bunun iigiin payizda iiziim kollarinin iistii basdirilmali, yazda
iso agilmalidir. Bu isa lizlimoa ¢okiloni Xarcin artiq olmasina sabab olur. Tarixan tasdig olunubdur ki,
Ordubad va Sahbuz zonalarinda {iziim kollar1 basdirilmadan da qis1 kegira bilir. 1998-ci ilds arazids
1630 ha tliziim bagi olmus vo 15998 ton iiziim istehsal edilmisdir. Bunun osasinda 4,9 min dekalitr
tiind igki, 0,2 min dekalitr konyak, 0,2 min dekalitr sorab istehsal edilmisdir.

Torpaqlardan kond tosorriifatinda istifadonin bir sira problemlori var. Bu problemlordon biri
iglim quraqliglagsmasi va su ¢atigsmamasi ilo onun dasliliq doracasidir.

Bu problemin hall olunmasi iiglin dévlot lazim golon biitiin todbirlori halli istigamotindo
todbirlor goriir. Digor problem iso torpaglarin dagliliq dorocosidir. Dagliq o6lkolorin dagotoyi
hissolorinds yaranan torpaqlarin torkibi daslarla zongin olur vo bu dasliliq okingiliyin inkisafina monfi
tasir edir. Ona gora do biitiin okin sahalorinin dasliliq doracasi miisyyon edilmali vo istifadagilors
onlardan istifado hagqinda maslshatlor verilmolidir.

Torpaglardan kond tesarriifatinda, xiisusan okingilikds istifado edilorkon torpagin dasliliq
daracasi mahsul istehsalina ciddi tesir edir. Heyvandarliqda otlanacaq kimi istifads edilorkon daslarin
miqdar1 vo formasi heyvanlarda agiz vo qi¢ xastoliklorinin yaranmasina sobab olur. ©kingilikds isa
mexanizmlorin horokatino ¢atinlik térotmoklo onlarin tez siradan ¢ixmasina mohsulun seyrok
olmasina va s. Sabab olur.

Ona gors do torpaglardan okin altinda istifads edilorkon srazinin dasliliq doracasinin mioyyan
edilmosinin boyiik ashomiyyati vardir. Dasliliq 30 sm-lik gatda adoton m3\ha nisbatindo vo st sothdo
iso faizlo toyin edilir (7 sah. 21).

Okin sahoalorinds dagliligin toyin olundugu zaman noazors almaq lazimdir ki, diametri 5 sm-9
goadar olan daslar okingilik G¢tin bir o gadar do manecilik tératmir, ancag onun faizi tasir edir.

Orazinin dashiliginin toyin olunmasi {igiin asagidaki alotlordon istifads edilmalidir: kirok,
dirmiq, stangenporgar, 1x1 Olcusiinds aliminium c¢arcivo, alok, ruletka, ¢ol doftori, golom, ¢ol
geyimi. Ot bitkilarinin koki 30 sm-a gadar darinliys getdiyindan istor okin gatinin, istarss do {ist gatin
dasliligin1 miioyyan etmok i¢tin aliminium ¢argiva bir negs istigamatds atilmalidir. Cargiva diison
orazinin dagliligi miiayyan edilir. Dérdbucagin igarisinds olan daslar toplanilir onlar gesidlonir vo
garcivanin igarisinds saligoe ila dizllir. Cargive 1x1 oldugundan hor sm bir faiz olur. Onlarin tutdugu
mosafo asasinda dasliliq faizi miioyyan olunur. Belo 6lgmalar okin sahasinin bir ne¢a yerinds aparilir
Vo timumi yekun ¢ixarilir. 10 % -odok zoif, 10-20 % orta dasli, 20-40 % siddotli dasli, 40 %-don ¢ox
iSo ¢ox siddatli dash kimi qiymatlondirilir (7, sah.21). Demali, orta dasli sahalordon mexanizmanin
horokatine manegilik etmoyon daslar yoxdursa, bir o gadar da giicli tadbir gérmadon okingilikda
istifado etmok olar. Qalan daracalars aid olan torpaglardan isa shomiyyatli tadbirlor gérmokls istifads
etmak olar. 2019-cu ilin yay tadqiqatlari naticasinds biz Ordubad va Sahbuz rayonlar srazisinds icra
milkiyyatins verilmis sahalordon daslarin yi1gilaraq qonsu ilo sarhodds divar kimi istifads edildiyini
muoayyan etdik. Demoli dash torpaqlarda istifadonin yaxsilagdirilmasi {igiin ilk névba do onun (st
qatinda olan torpaqda olan daslar toplanilib okin sahasindon konarlagdirilmalidir. Orazidon ¢ixarilan
daslar1 gqonsu arazilora tokmok olmaz. Ciinki bu qonsu arazilordan istifads i¢tin problemlor yaradar.

Torpagin Sathinin dasliliq daracasinin muoyyan edilmasi ilo yanasi, onun okin gatinin da
dasgliliginin miiayyan edilmasi zoruri sortlordondir.

Okin gatinin dasliligini miiayyon etmok UGglin homin orazinin torpagi bir nego sahads 30 sm
qazilir, torpaq olonir, alinan daslar yena ¢argiva igarisine yigilaraq hesablanilir. No godor sahoadon
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gbtiirmiisiikso toplanilir vo bolinir 6lgmolorin sayma. Umumi noticodo okin gatinn dashlig
mioyyan edilir. Dasliliq doracasi torpaq sathinds vo okin gqatinda dasliligi daslarin diametrino goro
muoayyan edilir.. Metodik tovsiyalords geyd edilir ki, daglarin diametri 5-10 sm dasli, 10-30 sm orta
dasli, 30-100 sm iri dash, 100 sm-don boyuk olanlar iss boyiik dasli sahalor Kimi giymatlondirilir (7
soh.21). Orazinin sothinin vo okin qatmmin dasliliginin toyin edilmasi golocok mohsuldarliq
oldugundan 6l¢ms islorinds diggoetli olmaq lazimdir. Yena bu zaman okin gatinda olan daslarin
diametrino fikir verilmoalidir. Yeno giymotlondirmo yuxarida qeyd etdiyimiz qiymstlondirma
doracalori ilo hesablanilir. Dagin diametri 10 sm-don ¢oxdursa onda burada texnika isloya
bilmayacakdir. Daslarin diametri 5-10 sm olarsa texnika sarbast islays bilor. Yena 30 sm galinligda
¢ixan daslar1 ¢argivanin igarisine yigiriq vo hor kvadrat metr sahads olan daslarin kiitlasini tapiriq vo
bunu hektara ceviririk. ©gor hektarda olan daslarin kiitlasi arazinin 5-da birino borabardirss, istafado
etmok olar. Coxdursa, onda arazinin daslarinin tomizlonmasi aparilmalidir.

Otlaglarda isa dasliligi gbzo yar1 da miayyan etmok olar.

Torpagin dasliligi hom sathds, ham do 30 sm-lik darinlikda yerlagon diametri 5 sm-dan iri olan
daslarin hacmi (m%ha) ilo mioyyan edilir. Col todqgigati aparilarkon torpagin dasliliq doracasi
g0zoyar1 miioyyan olunur va zaif, orta, siddstli, cox siddatli dash qradasiyalar tizro ayrilir.

Natica. Nax¢ivan MR topaglart boz, boz-gonur, gadimdan suvarilan ibtidai torpaglar olsa da
bu torpaglar insan faaliyyati naticasinds humuslulug doracasi artaraq miinbit torpaqlara ¢evrilmisdir.
Son dovrds torpaglardan istifadonin bir sira problemlari yaransa da, dovlot gaygisi naticasinds bu
problemlor aradan qaldirilir. Kanallar ¢okilir, nasos stansiyalar1 yaradilir, artezian quyulari vurulur
ki, torpaglardan istifadonin somoraliliyi yiksaldilsin.

Digar problemlordon biri do torpagin iist gatinin vo okin qatinin dashiligimin miioyyan
edilmasidir. Tadgiqatlar zamani torpaqlarin dasliliq doracasinin miayyan edilmasi aparilmis, bunun
Uclin miayyan edilmis dasliliq doracalorinin misyyan edilmasi tigiin avadanlhiglar vo onlardan istifado
yollar1 miioyyan edilmisdir. Arasdirmalar naticasinde mioyyan edilmisdir ki, dasliliq daracasinin
toyin edilmasi vo okin sahslorinin daslardan tomizlonmosi mohsuldarligin artirilmasinin mithiim
yollarindan biridir.
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SUMMARY
Ali Hasanov, Naila Aliyeva

METHODOLOGY FOR DETERMINING THE DEGREE OF STONINESS
OF SOILS IN AGRICULTURAL USE IN NAKHCHIVAN
AUTONOMOUS REPUBLIC

The article discusses the ways of using the lands of Nakhchivan Autonomous Republic in
agriculture. Production, types, volumes, and export directions of exported products are covered in
different periods. It was determined that although the soils of the area were gray, gray-brown,
primitive soils used from ancient times, because of human activity, these soils became fertile soils.
As a result of anthropogenic and natural processes, several soil problems have arisen. The problems
of continental climate and water scarcity have led to the acceleration of desertification, the formation
of salinities and swamps.

Another problem of land use is to determine the degree of stoniness of agricultural lands.

The article notes that the degree of stoniness of the sown area should be determined in the top
layer of soil and in the planting layer. Information is provided on the equipment used to determine
the degree of stoniness and the rules of their use. At the same time, the article explains the degree of
stoniness.

Key words: Land, agriculture, stoniness, soil reserve, stoniness degree

PE3IOME
Amm I'acanoB, Hanns AnuneBa

METO/IUKA OIIPEJIEJIEHUSI CTEIEHU KAMEHUCTOCTH
IOYB INPU UCITOJIB30BAHUU 3EMEJIb B CEJIbCKOM
XO3SMUCTBE B HAXUNBAHCKOM AP

B cratbe pacckasbiBaeTCsl O croco0ax HMCIIOJIb30BaHMs 3eMennb HaxubiBanckonr AP B
CEeJIbCKOM Xo3stiicTBe. OcBelIaroTCsl MPOM3BOACTBO NPOAYKLMHU B OTHAEIbHBIE NEPHOIbI, BUIBI
AKCHOPTUPYEMOU TPOAYKIIUH, 0O0BEMbI M HAIPaBJICHUS KCIOpPTAa. BBUIO YCTaHOBIJIEHO, YTO XOTS
ITIOYBbI TeppI/ITopI/II/I 6I)IJII/I CepI)IMI/I, Cep0-6ypI>IMI/I, HpI/IMI/ITI/IBHBIMI/I, HNCITIOJIB30BABIINMHUCI C I[peBHI/IX
BPEMEH, B PE3YJIbTATE ICATCILHOCTH JIFOJICH 3TH 3eMJIH PEBPATHIIUCH B TUIOIOpOIHBIC. B pesynbrare
aHTpOHOFeHHBIX n HpI/IpOIIHI)IX HpOLIeCCOB BO3HHK pﬂI[ 9KOJOTHUYCCKUX HpO6HeM II04YB.
KOHTHHEHTATBHOCTh KIIMMAaTa, MPOOJIEMbl HEXBATKU BOJIBI IPUBEIIN K YCKOPSHHUIO OIYCTHIHMBAHUS,
MOSIBJICHUIO COJIOHYAKOB, OOJIOT.

Hpyroit mpobiieMoil 3eMJIenoIb30BaHUs SBISETCS ONpeAeNieHue CTENeHH KaMEHUCTOCTH
3EMCIJIb, HpI/IFO)IHI)IX IJIA CEJIBCKOT'O XO3$H>1CTB3.

B crathe oTMeuaeTcs, 4TO cTeNneHb KAMEHUCTOCTH MTOCEBHOM TUIOMIA/IN CIEIYyeT OMPENesTh
B BEpPXHEM CJIO€ TIOYBHl U B MaxoTHOM cioe. [lpuBomutcss mHboOpMmaius 00 HCHOIb3yeMOM
000pyIOBaHUY IS ONIPEACTICHHS CTENEHH KaMEHUCTOCTH U MpaBUJIaX WX UCHOIb30BaHus. B TO xe
BpEMSsI B CTaThe OMKMCAHBI CTCIICHH OKAMEHEIIOCTH.

Kfllollegble ciaosa. 3€Mﬂ}l, céjlibCKkoe X03}1126‘m80, KamMeHucmocms, 3anac 3emijiu, CmeneHbs
KAMeHUucmocmu
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Capa gabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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NAXCIVAN SOHORININ TOBIii-iQLIiM SORAITI
VO EKOLOJI INKISAF AMILLORI

Nax¢rvanmin  gaharsalma prosesinin  genislanmasi, onun ekologiyast va atraf mihitinin
gorunmasi problemlorinin hallini kasinliklo talob edir. Istehsalin inkisafimin tempi va miqyasi
respublikada ildon-ilo artdigca, antropogen prosesin regionun tabiatine olan tosiri do artir. Bunlar
faydali gazintilarin yaradilmasi, miihitin nagliyyat tarafindan cirklondirilmasi, zararli maddalarin
tullantillarinin su  hévzalaring axidilmasi, torpagin sonaye tullantilari va Kimyavi klbralarlo
cirklonmasi va s. kimi neqativ hallarda 6zlnl g0storir. Buna uygun proses tokCo muxtar
respublikamizda deyil, diinyanin bir ¢ox élkalarinda bag verir. Bu sababdan da saharlarin tobii iglim
saraiti, ekoloji problemi mixtalif elm sahalorinin alimlorini vao mutoxassislorinin xususi diggat
obyektina cevrilir. Magalada, Nax¢ivan MR ekologiyasinin, tabiatinin muhafizasinda gorilacok
todbirlor sistemindan séhbat agilacaqgdrr.

Acar sozlar: Nax¢ivan MR, tobii sorait, ekoloji problem, maskunlasma, tabiatin hafizasi

Nax¢ivanin soharsalma prosesinin genislonmosi, onun ekologiyasi vo otraf mihitinin
qorunmasi problemlarinin hallini kosinliklo tolob edir. Istehsalin inkisafinin tempi vo miqyasi
respublikada ildan ilo artdigca, antropogen prosesin regionun tabistino olan tasiri do artir. Bunlar
faydali qazintilarin yardilmasi, miihitin nogliyyat torafindon cirklondirilmasi, zarorli maddolarin
tullantillarinin  su hdvzalorino axidilmasi, torpagmn sonaye tullantilari vo Kimyavi kibralorlo
cirklonmasi vo s. kimi negativ hallarda 6zini gostorir. Buna uygun proses tokco Muxtar
respublikamizda deyil, diinyanin bir ¢ox 6lkalarinds bas verir. Bu sobabdon da saharlorin tobii iglim
soraiti, ekoloji problemi muixtalif elm sahalorinin alimlarini vo mitoxassislorinin xdsusi diggot
obyektino gevrilir (1, s.24).

Hal-hazirda tobistin 6zlindo do neqativ doyisikliklor bas verir, bu da sshar oshalisinin
saglamligma ciddi tosir gostorir. Bunun naticasinds respublikanin soharlorinds vo onlara bitisik
rayonlarinda ekologiya problemi olduqca koskinlosir. Istehsalin siirotli inkisafi, Xususendos
Naxg¢ivanda XX osrin ortalarindan baslayaraq sohar orazisinds insanlarin six moaskunlagmasi
miisahido olunur. Homin sorait Naxcivan sohor muhitinin midafiosi vo tobii komplekslarinin
saglamlagdirilmasi lizro genismiqyasli todbirlorin aparilmasini tolab edir.

Naxgivan sohorinda park v baglarin salinmasi, sohor otrafi zonalarin yasillagdirilmasi, sohor
orazisinin abadlagdirilmasi, hidromeliorasiya qurgularinin vo su tassarriifatt obyektlorinin tikintisi,
muoassisalorda zararsiz texnologiyalarin tatbiqi Uzra genis todbirlor hoyata kegirilmisdir. Bu todbirlor
0z oksini muxtar respublikanin arazisinds yerloson rayonlarin vo onun markazi sohorlarinin yasilliq
soraitlorinin keyfiyyat gostaricilorinin yaxsilasmasinda tapmigdir.

Naxgivan soharinds park qurulusu sahasinds alds edilon boyiik miqyasli nailiyyatlor miisahido
olunur. Sohor orazisinin abadlasdirilmasi, yasillagdirilmasi, fovvars quruculugu, kéhna park vo
baglarin rekonstruksiyasi va yenilorin formalagmasi iizra genis todbirlor hoyata kegirilir. Bu parklarin
nimunasi kimi Naxgivan soharinin hazirki morkozi meydanini, Momiina Xatun magbarasinin
otrafinda salinmis agiq muzey orazisini, 200 illik tarixi olan “Boyiik Bag” orazisini va s. g0stara
bilarik (2, s.181). Bu bag va parklar sahar ohalisinin sevimli istirahot giisasine ¢evrilmoakla, maraqlh
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ideya hallori ilo do diggati calb edir.

otraf mihitin qorunmasi vo Naxgivan saharinin ekologiya problemlarinin toskili masalalorinin
hallinds istehsal toyinatli obyektlorin mixtalif yerlosmo sxemlorina dair ekoloji ekspertizanin hayata
kecrilmasing, orazinin funksiyonal-planlagdirma toskili asasinda su, hava, torpaqg-bitki ortiyi vo fauna
alominin qorunmasi tadbirlorini nazards tutan tobistin mihafizs tadbirlarinin hayata kegirilmasine xtsusi
diggst yetirilir. Bura, hamginin orazinin funksional zonalagsmasi, miihondis hazirhi@i, meliorasiya,
suvarma, yasillasdirma va digar tobiotin mihafizasi tadbirlori da daxildir (3, s.25).

Miasir morhalods saharlorin ekologiya problemlorine vo moskunlagsmanin biitiin ekoloji
sistemlarinin potensial imkanlarini nozara alan somorali tobiat istifadasine yeni yanagma tisulunun
islonmasi zoruridir.

Sistemli yanagsmada tobii vo antrapogen yarimsistemlar kimi iki sistemds baxilmasini nazarda
tutlur. Bu da regionda vo respublika soaraitinds konkret mogsads nail olma vastalorinin doagiq
islonmasina imkan verir. Sistemli todgiqatlarin efektiv iisullarindan biri ohali artiminin, tossarrufat
inkisafinin konkret tohlili, pragnozu vo tobii mihitin muhafizo alternativinin seciminin assasinda
zoruri tokliflori ekoloji program formasinda taqdim va ifads etmoys imkan veran programli, magsadli
yanasmadan ibaratdir (1, s. 32).

Ekologiya noqteyi-nozarindon samorali maskunlagma sisteminin formalagmasi {igiin Naxg¢ivan
soharinds zoruri olan tobii sorait vo ehtiyatlarin ohomiyysti muasir dovrde azalmir. Naxgivan
soharinin  tobiat mdihitinin  vo  tessarrifat kompleksinin  xUsusiyyatlori  ayri-ayr1  tobiot
komponentlarinin vaziyystinin mioyyan edilmasi, problemli soraitlorin vo ariallarin askar edilmasi
va giymatlondirilmasi, respublika da tobistin miihafizos strategiyasinin alternativiorinin mihafizasi vo
nohayat, soharin ona bitigik olan kand va gosabalarin, rayonlarin daha mithim, arazi vo lokal tabistin
muhafiza todbirlori sisteminin hoyata kegirilmasi tzrs tokliflor islonib hazirlanir.
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SUMMARY
Akim Akhundov
NATURAL AND CLIMATE CONDITIONS AND ECOLOGICAL
DEVELOPMENT FACTORS OF NAKHCHIVAN CITY

The expansion of the urban development process in Nakhchivan makes the solution of the
problems of its ecology and environmental protection absolutely necessary. As the pace and scale of
production development in the country increases year by year, the impact of anthropogenic processes
on the nature of the region increases. These include the extraction of minerals, the restriction of the
environment by transport, the discharge of hazardous wastes into water bodies, the pollution of soil
with industrial wastes and chemical fertilizers, and so on. manifests itself in negative situations such
as. The corresponding process takes place not only in our Autonomous Republic, but in many
countries around the world. For this reason, the natural climatic conditions and ecological problems
of cities are becoming the object of special attention of scientists and specialists in various fields. The
article also discusses the system of measures to be taken to protect the ecology and nature of
Nakhchivan Autonomous Republic.

Key words: Nakhchivan AR, natural conditions, ecological problem, settlement, nature
protection
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PE3IOME
AKHM AXYH/10B
NPUPOAHO-KJIMMATHUYECKHUE YCIOBUSA I'OPOJA HAXUYUBIBAH
N ®DAKTOPHBI SKOJIOI'MYECKOI'O PASBUTHUA

Pacmmmpenue npouecca rpagoctpoutensctBa HaxubiBaHa, penieHue npo0ieM ero 3KoJ0ruu
Y OXPaHbl OKPYXKAIOUIeH cpelbl TPeOYIOT pelmmTeNnsHOro pemeHus. [lo Mepe Toro Kak TeMIbl U
MacIITa0bl pa3BUTHS MPOU3BOJICTBA C KAXKIBIM I'OJIOM YBEJIMYHUBAIOTCS B PECIyOJIMKE, BO3PACTAET U
BJIMSIHME aHTPANPOreHHOTO MPOIEcca Ha MPUPOJLY PETHOHA. DTO MPOSBISAETCS B CO3/JaHUE MOJIE3HBIX
HCKOMAEeMbIX, 3arpsi3HEHUE aBTOMOOUIISIMU TPYyOONpPOBOIOB, cOPOC B BOJHBIE OaccelHbl OTXO/0B
BpEIHBIX BEIIECTB, 3arpsI3HEHUE TTOYBHI IPOMBIIUICHHBIMU OTX0JIaMU U XUMUYECKIUMHU YI00PCHHUSIMH
a TaKXe U B APYIMX TaKMX K€ HEraTUBHBIX CUTyalUsX.

COOTBETCTBYIONIHI MPOIIECC IPOUCXOANT HE TOIBKO B Hallleii ABTOHOMHOU PecmyOuuke, HO
Y BO MHOTUX cTpaHax mupa. [1o3ToMy npupoiHO-KIMMaTHYECKHUE YCIOBHS TOPOJOB, IKOJIOTHUECKAS
po0GyieMa CTAaHOBATCS O0BEKTOM 0COOOT0 BHUMAHUS YUCHBIX U CIICIIUATICTOB Pa3IMIHBIX OTPACIICH
Hayku. B cratbe Oynet pacckazano o0 sxonorun HaxueiBanckoit AP, cucreme mep, mpuHUMaeMBbIX
JUTSL OXPaHbI TPUPOJIBI.

Knrouesvie cnosa: Haxuvieanckas AP, npupoouvle ycnosus, 3xono2uyeckas npobiema,
paccenenue, oxXpana npupoosvl
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NAXCIVAN MUXTAR RESPUBLIKASI SORAITINDO iRIBUYNUZLU HEYVANLARIN
SESTODOZLARININ EPiZOOTOLOJI XUSUSIYYOTLORI

2018-2020-ci illarda miixtar respublikanin miixtalif arazilarinda saxlanilan 982 bas iribuynuziu
heyvandan kal nimunalari gotirularak, koprololoji mlayina edilmisdir. Homginin, Kasilmis 256 bas
iribuynuzlu heyvamin nazik bagirsagr helmintoloji miiayinadon kegirilmisdir. Helmintoloji yarma
muayinalarinin naticalorina gora 5 nov sestod askar edilmigdir: Moniezia expansa, M.benedeni,
Avitellina centripunctata, Thysaniezia giardi ve Stilesia globipunctata. Helmintoloji yarma
muayinalari aparilmis 256 bagirsaqdan 577 niisxa sestod toplanilmigdir. Helmint noviarinin yayilma
daracasi todqiq edilon heyvan bagirsaglarinda da forqli olmusdur. Belo Ki, 224 nlsxa (38,8%) M.
benedeni, 187 nilsxa (32,4%) Th. giardi, 86 nisxa (14,9%) M. expansa, 69 nlsxa (11,9%) A.
centripunctata vo 11 niisxa (1,9%) St.globipunctata sestodlarimin iribuynuzlu heyvanlarin bagir-
saqlarinda parazitlik etdiyi askar edilmisdir. Iribuynuziu heyvanlarda invaziyanin orta géstaricisi
5,95 nisxa/ helmint olmusdur.

Acar sOzlar: Naxg¢ivan, invaziya, parazit, epizootoloji xiisusiyyatlar, koproloji miayina

Oziinomaxsus iglima va cografi relyefo malik muxtar respublikada kond tosorriifat: heyvanla-
rinda parazitlik edon helmintlorin xarakterik formalagma xiisusiyyatlori mévcuddur. Bir gox biotik va
abiotik amillar naticasinda, eloca do yiksaklik saviyyasindan vo mévsimi amillordon asili olaraq,
kond tosarriifati heyvanlarinin helmintozlarinin epizootologiyasi da doyisir.

Umumiyyatlo, parazitar xostoliklor igliminden, cografi soraitindon asili olmayaraq, biitiin
diinyada genis yayilmagla, heyvandarliga ciddi zorer vurmaqdadir. insan vo heyvan saglamlig: iigiin
homisa tohllkali hesab edilon bu xastaliklordan, helmintlorin toratdiyi patologiyalar daha intensiv
miisahids edildiyindan, onlarin inkisaf vo yayilma xiisusiyyatlorinin - 8yranilmasi, muasir talablora
cavab veran somarali miibarizs tadbirlorinin islonib hazirlanmasi 6z aktualligi ils segilon mosalalor-
dondir [5]. Nax¢ivan MR-do mixtalif helmintoz toradicilorinin yayilmasina dair bazi tadgigatlara rast
galinsa do, iribuynuzlu heyvanlarda parazitlik edon bagirsaq sestodlarin, onlarin név torkibinin,
yayilma xiisusiyyatlorinin otrafli tadgigine ehtiyac duyulur [1, 2].

Bu mogsadlo 2018-2020-ci illords miixtar respublikanin miixtalif orazilorinds saxlanilan 982
bas iribuynuzlu heyvandan kal niimunalori goétlrilorok, koproloji miayina edilmisdir. Homginin
rayonlarindaki ot-kasim montagalarinds vo kondlordoki fardi tasarrifatlarda kesilmis 256 bas iribuy-
nuzlu heyvanin (234 inok, 22 camis) nazik bagirsagi helmintoloji miiayinadon kegirilmigdir. Bagirsaq
vo kal nimunalori ilin butln fasillorinds, forgli yas qrupuna aid heyvanlardan gotiiriilmiisdir.
Koproloji muayinalor Flllebornun Gizdiirms metodundan istifads edilmoakls yerina yetirilmisdir.

Moantagalords kasilon heyvanlarin nazik bagirsaqlari segilorak, heyvan néviine gors geyd edilmis-
dir. Bagirsaqlarin igarisindan tozyiqlo su axidilaraq, daxilindoki mohtoviyyat dar masamali stizgaclordan
stiziilmiigdiir. Hor bir heyvanin bagirsagindan alimus siiziintii némralonmis vo gablara yerlogdirilmisdir.
Stizgacin (zarina tomiz su alavs edilorok, gozlo goérinon helmintlor toplanmisdir. alinan siizlintt 250
mikronluq suizgacls siiziilmiis vo MBS-8 mikroskopunda sestod basciglarina (skoleks) géra muayinalor
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aparilmigdir. Sestodlarin sayilmasinda skoleks say1 osas gotiirtilmiisdiir [4].

Sestodlarin badaninin muxtalif nahiyslorindon (boyun, yetkin bugum) 4-5 sm uzunlugunda
gotirilarak, iki cisim siisasi arasina qoyuldu. Siisalorin hor iki ucu sapla six baglandiqdan sonra 5%-
li etil spirti mahluluna salinaraq, 2-3 saat saxlanildi. Sonra materiallar 10 saat miiddatindos laktofenol
mohlulunda soffaflandirilaraq, xususi tayinedicilorin kdmayila névlara gors tayin edildi [6,7].

Tadgiqatin gedisindo koproloji miayins aparilmis 982 heyvanin 365-nin mixtalif bagirsaq
sestodlari ila yoluxdugu askar edildi. Naticalor 1-ci cadvalds verilmisdir.

Cadval 1. Nax¢rvan MR-da iribuynuziu heyvanlarda bagirsaq sestodlarinin
yayilma daracasi (koproloji miayinalara goro)

Mdayins Yoluxmus
Rayonlar edilmis heyvan IE, %
heyvan say1 sayl1
Sadarok 96 23 23,95
Sarur 293 101 34,47
Babok 139 46 33,09
Culfa 158 63 39,87
Ordubad 170 35 20,58
Sahbuz 126 20 15,87
Comi: 982 365 37,16

Codvaldon goériindlyl Kimi, muxtar respublikanin oksar arazilorinds iribuynuzlu heyvanlarin
bagirsaq sestodlar ilo orta yoluxma daracasi kifayat godor yiiksak olmusdur (37,16 %). Heyvanlarda
parazitlik edon sestodlarin yayilma intensivliyini vo nov torkibini arasdirarkon analoji naticalorlo
rastlagdiq. Helmintoloji miayinalorin naticalari 2-ci codvoalds verilmisdir.

Cadval 2. Nax¢rvan MR-da iribuynuziu heyvanlarda bagirsaq sestodlarinin
yayilma daracasi (helmintoloji yarma muayinalarino gora)

heyvan | bagirsaq | yoluxmus | yoluxma | toplanan Mini- | maksimum | orta
novu say1 nimunalor % helmint say1 | mum

inak 234 87 37.17 558 1 8 6,4
camig | 22 5 22,72 19 1 5 3,8
comi: | 256 92 35,93 577 1 8 6,2

Helmintoloji yarma aparilmis 256 bagirsaq niimunasinin 92-ds (35,93 %) sestodlar miisahido
edimigdir. Sestodlarin ndv torkibi aragdirilarkan, iribuynuzlu heyvanlarda Anoplocephalidae ailasino
monsub olan 5 sestod névinin parazitlik etdiyi miosyyan edildi. Naticalor 3-cli codvaldo verilir.

Cadval 3. Iribuynuzlu heyvanlarda bagirsaq sestodlarinin név tarkibi

Hen ) & — — §

g | 8| 5|8 > 5 2 g g

= T s | & % S o | 8 | % 2o % | $B| %
s | 5| % |3 3 = 3 -
P2 fi=| = | t| |5 |<°
inok 234 | 558 |85 (153 | 213 |38,1 | 182 [ 32,6 |11 19 | 67 12,0
camis | 22 19 1 5,2 11 57,8 5 26,3 | - 2 10,5
comi: | 256 |577 |86 14,9 |224 |38,8 | 187 |324 |11 19 | 69 11,9
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Aparilmis helmintoloji vo koproloji muayinalarin naticalori gostordi ki, Naxgivan MR
soraitinds iribuynuzlu heyvanlarda bagirsaq sestodlari, xiisusilo do Anoplocephalidae ailssins aid
olan helmintlor genis yayilmigdir. Bunlarin Moniezia expansa, M.benedeni, Avitellina centripunctata,
Thysaniezia giardi ve Stilesia globipunctata sestodlari oldugu miioyyan edildi. Helmintoloji yarma
muayinalari aparilmis 256 bagirsaqdan 577 niisxa sestod toplanilmigdir. Helmint ndvlorinin yayilma
daracasi tadqiq edilon heyvan bagirsaqlarinda da forqli olmusdur. Belo ki, 224 nisxa (38,8%) M.
benedeni, 187 nusxs (32,4 %) Th. giardi, 86 nlsxa (14,9 %) M. expansa, 69 nisxs (11,9 %) A.
centripunctata vo 11 nilsxa (1,9 %) St.globipunctata sestodlarmin iribuynuzlu heyvanlarin
bagirsaglarinda parazitlik etdiyi agkar edilmisdir.

Inoklorin nazik bagirsaginda 1-8 sestod (orta hesabla 6,4 niisxo), camislarin bagirsaginda iso
1-5 sestod (orta hesabla 3,8 nisxo) askar edilmisdir. Hor iki heyvan ndviiniin bagirsaglarinin
sestodlara gors orta yoluxmasi 6,2 niisxa/helmint olmusdur.

Heyvanlarin bagirsaq sestodlari ilo intensiv yoluxmasi, helmintlorin araliq sahiblarinin
otlaglarda genis yayilmasindan birbasa asilidir [3].
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SUMMARY
Akim Akhundov
NATURAL AND CLIMATE CONDITIONS AND ECOLOGICAL
DEVELOPMENT FACTORS OF NAKHCHIVAN CITY

The expansion of the urban development process in Nakhchivan makes the solution of the
problems of its ecology and environmental protection absolutely necessary. As the pace and scale of
production development in the country increases year by year, the impact of anthropogenic processes
on the nature of the region increases. These include the extraction of minerals, the restriction of the
environment by transport, the discharge of hazardous wastes into water bodies, the pollution of soil
with industrial wastes and chemical fertilizers, and so on. manifests itself in negative situations such
as. The corresponding process takes place not only in our Autonomous Republic, but in many
countries around the world. For this reason, the natural climatic conditions and ecological problems
of cities are becoming the object of special attention of scientists and specialists in various fields. The
article also discusses the system of measures to be taken to protect the ecology and nature of
Nakhchivan Autonomous Republic.

Key words: Nakhchivan AR, natural conditions, ecological problem, settlement, nature
protection
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PE3IOME
AKuM AXYHI0B

INPUPOJHO-KJIMMATHUYECKHE YCJIIOBUA I'OPOJA HAXYbBIBAH
N ®PAKTOPBI DKOJIOI'MYECKOI'O PA3BUTUA

Pacmmpenue nporecca rpagoctpouTenbcTBa HaxupiBaHa, pemieHue mpodiieM ero 3KOJI0THH U
OXpaHbl OKPYXKAIOIIEH cpeapl TPeOYIOT pemmuTenbHoro pemieHus. [lo Mepe Toro kak Temmbl U
MacIITa0bl PA3BUTHS MPOU3BOJICTBA C KAXKIBIM I'OJIOM YBEITUUMBAIOTCS B PECIyONIMKE, BO3PACTAET U
BJIMSIHUE aHTPAIPOTreHHOT0 MIPoLecca Ha IPUPOLYy PETUOHA. DTO MPOSBIISAETCS B CO3JaHUE MOJIE3HbBIX
HCKOMAEMbIX, 3arpsi3HEHUE aBTOMOOUIISIMU TPYyOONPOBOIOB, cOPOC B BOJHBIE OAcCEHBI OTXOJ0B
BPEIHBIX BEIIECTB, 3arPSI3HEHNUE TTOYBHI MPOMBIIIJICHHBIMH OTXOAaMH U XUMUYECKUMH yI00pESHUSIMHU
a TAK)KE U B IPYTUX TaKUX K€ HEraTUBHBIX CUTYalLIUSX.

CoOTBETCTBYIOIINI MTPOIIECC TPOUCXOAUT HE TOJBKO B Hameir ABToHOMHOU PecryOnmke, HO 1
BO MHOTUX CcTpaHax mupa. [loaTomy npupogHO-KIMMaTHYECKUE YCIOBUS TOPOAOB, IKOJIOTHYECKas
npo0JieMa CTaHOBSTCSI 00BEKTOM 0COOOTO BHUMAHUS YUCHBIX U CIIEIUATMCTOB Pa3IMYHBIX OTpaCiei
Hayku. B cratee Oyner paccka3zano o0 skonorun HaxusiBanckoit AP, cucteme Mep, IpUHUMAaEMBbIX
JUIS OXPaHbI IPUPOJIBI.

Knwueewvie cnosa: Haxuvieanckas AP, npupoouvie ycnosus, sKonocudeckas npobdiema,
paccenenue, 0xXpana npupoowvl

Maqala daxil olmugdur: 17 noyabr 2020-ci il
Capa qabul edilmisdir: 24 noyabr 2020-ci il
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QURBANLIQ HEYVANLARIN ALQI-SATQISI, KOSILMOSi VO TULLANTILARIN
TOMIZLONMOSINO VERILON BAYTAR-SANITAR TOLOBLOR

Elmi magalo qurbanliq heyvanlarin alqi-satqisi zamani segilmasi, Kasilmasi va tullantilarin
tomizlonmasina hasr edilmisdir. Heyvanlarin qurbanliq heyvan qisminda algi-satqisina yol
verilmayan xastolik va digar patoloji vaziyyatlor sadalanibdir. Homginin magalada digar bayram
gunlari ilo migayisada kitlavi kasim aparilan Qurban bayraminda qurbanliq heyvanlarin kasilmo
qaydalart aks olunmusdur. Todqiqatlar naticasinda askar olunmugsdur ki, 2sas kasim tsulu — Gfuqi
Vaziyyatda kasim zamani awalca qurbanliq heyvann traxeyasi, gida borusu, vidaci venalart vo imumi
yuxu arteriyalart kasilir. Bundan basqa, maqalada ot emali miiassisasi olmayan yerlarda, qurbaniiq
heyvanlarin kasilmasi zarurati yarandigi hallarda tullantilarin  tomizlonmasina xUsusi diggat
yetirilmisdir.

Acar sozlar: Qurban bayrami, qurban, qurbanlq heyvan, alqi-satqu, kasim, tullantilar

Giris

Bayramlar insanlar1 bir araya toplayan moxsusi glinlordir. Qurban bayraminda varli miisalman-
lar qurbanliq heyvanlari kasarok yoxsullarla paylasir, onlarin dardlarins sarik olur.

Karimova E. (2009) geyd edir ki, Qurban islamda hicratin ikinci ilindo Allah tarafindon amr
edilmisdir. Islama gora, qurban “Allaha yaxinlasdiran sey” monasina golir. Basqa sdzlo ifado etsok,
qurban Allaha yaxinlasaraq, onun rizasini qazanmagq {i¢iin Qurban bayrami giiniinds ibadat niyyatilo
Vo Allahin adiyla heyvanin kosilmasine deyilir (2, s. 141-142).

Islam: tarix, folsofo vo hiiquq ensiklopedik liigatindo (2016) Qurban - Allah rizasi iigiin
muoyyan olunmus giinlordo heyvanlardan bazilorinin (qoyun, kegi, dana vo dova olmagla) kasilmasi
adotidir. Bu adato miisalman ananasinda boyik shamiyyat verilir. Qurbanin kasilmasi Allaha ibadot
Vo ona hadsiz bagliligin alamati sayilir (4, s. 166).

Qurani-Karimin Azorbaycan diline monaca torclimosi kitabinda (2012) Quranda Allaha
qurbanin kasilmasi haqqinda bir neca ays (al-Bagars - 2:196; Hacc - 22:34; Kovsor - 108:2) yer
almigdir ki, qurbanliq ciitdirnagli heyvanlar har il Zilhicco ayinin 10-da kecirilon va ¢ gln geyd
edilon Qurban bayraminda kasilir (6, s. 25; 249; 477).

Homginin Qurani-Karimin bir ne¢s ayasinds (al-Onam - 6:143-144; oz-Zumar - 39:6) qurbanliq
heyvanlarin moaziyyatlarindon bahs edilir (6, s. 101; 353).

Qurban - ideyn, Zilhicca, Zobh vo Nohr kimi soriot qaydalarini va Kosim iisullarimi &ziindo
ehtiva edir.

Idoyn - Islamda qeyd edilon qurban va oruc bayramlaridir. Qurban bayrami Ibrahim
peygamborin verdiyi ohda gérs oglu Ismaili Allaha qurban vermo istoyi ilo baglidir. Ancaq son anda
Allah onun yerina malokla gondoardiyi gqogun qurban kasilmasini buyurmusdur (4, s. 166).

Zulhicca - Hacc moarasiminin kegirildiyi miisalman toqviminin on ikinci ayidir.
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Zabh - heyvanlarin soriot qaydalarina uygun kosilmasidir. Heyvanin kasilmasinin on baslica
sorti “Bismillah” (Allahin adi ila) s6zlorinin deyilmasidir. “Bismillah” soziiniin yerina “Allahu
Okbar” (Allah boyiikdiir) sozlarini do demok mimkunddr.

Nohr - boynun sahdamarini kasmoak demokdir ki, bu da dova qurban edilarkan sinasins bigaq
Vo s. sancmaq anlaminda isladilir (2, s. 141).

Qurbanin Hacc marasiminds kasilmasi vacib, digar marasim va yerlords kasilmasi mokruhdur.

Qomar xanim Cavadli (2018) qeyd edir ki, islam hiiququna gora, sahibi balli olan, lakin sahibsiz
kimi ortaligda qalan bir heyvanin baximi dovlst torafindon hoyata kegirilir. Eyni zamanda, sahibsiz
vo zor durumda galmis heyvanlarin baximi vo qorunmasi {i¢iin 6zal fondlar, voqflor yaradilmasi
toqdirolayiq hesab olunur. Bu, bir daha tosdiq edir ki, Islam tokco insanlarm deyil, heyvanlarin
haglarin1 qoruyan va dastoklayan bir hiiquqi sistems malikdir. Hatta qida qrupuna daxil olan heyvan
va quslarm kosilmasi do soriot baximindan tokco orzaq mosolosi deyil, hom do ekoloji tarazligin
qgorunmasi problemidir. Tosadiifi deyil ki, 28 iyun-3 iyul 1997-ci il tarixindo Ciddado (Saudiyya
Orabistani) ¢agirilan Islam Akademiyas1 Surasimin 10-cu sessiyasinda “Qurbanliq heyvanlar vo
onlarin sariot baximindan kasilmasi qaydalar1” haqqinda xiisusi qarar gobul olunmusdur (5, s. 23-24).

Ceperun WU.I'., Hukutuenko [1.B., Hukutuenko B.E. (2018) geyd edirlor ki, xalqin saglamligi
istonilon dlkonin iqtisadi inkisafinin soviyyasini miioyyon edir vo hor dovlstin siyasatinin prioriteti
sayilir. Miixtalif 6lkolords xalqin saglamligr 60-65% orzaqlardan, yalniz 15-18% tibbdon asilidir.
Epikur halo 306 il eramizdan avval demisdir: -“Bosoriyyatin yarist yagamaq ii¢lin yeyir, ikinci yarist
yemak liclin yasayir”. Bu zaman insanlarin istehlak rasionunun yarisindan ¢oxunu heyvan monsoli
mohsullar togkil edir. Vo bu mohsullara miixtolif kond tosorriifati, sonaye, nogliyyat vo ictimai
obyektlords baytarliq sanitar ekspertizasi aparan baytarliq xidmatinin miitoxassislori nozarat edir (15,
S. 62).

Ingiltora vo digor dovlatlorin Baytarliq ganunvericiliyinda dini — ritual kosim iisullarindan (halal
Vs S.) bohs edilir. Azarbaycan Respublikasinda “Halal” standartinin totbigine baslanilsa da Baytarliq
ganunvericiliyinds ham halal, ham do qurbanliq heyvanlarin kesim tisullar1 vo qaydalar1 hagqinda
muddoalar yoxdur. Bu muddosalarin Baytarliq ganunvericiliyina daxil edilmasi bir do onunla baghdir
ki, heyvanlarin kiitlovi kasimi aparilan Qurban bayraminda ¢ox ganc, goca va hotta macburi kasilmis
heyvanlarin atlori ohaliys satilir.

Olkomizdo heyvan kosimi miiossisolorinin yetorli sayda olmasina baxmayaraq, Qurban
bayraminda onlar ehtiyaca cavab vermir. Bu mogsadlo, daha ¢ox sayda stasionar (sabit), modul
(portativ) vo mobil (horakot edon) tipli kasim yerlorinin tikilmosine vo alinmasina ehtiyac vardir.

Bozon gassablar vo digar saxslor baytar hokimlarinin istiraki olmadan qurbanliq heyvanlari
Kosdiyi ti¢lin, heyvanlarin kosimdan avval vo kasimdon sonraki miiayinasi aparilmir, bununla da
insanlarin saglamlig tohlliks altinda qalir.

Elmi vo dini odobiyyatlarda qurban kasilocok heyvanlarin kateqoriyasi, onlarin alqi-satqisi,
kasilma gaydalar1 va tullantilarin tomizlonmasi masalalori tam arasdirilmamis, mislliflor tarafindan
bozan bir-birini tokzib edon va baytar-sanitar toloblora cavab vermayan miilahizalor yiridulmokda-
dir. Qurbanliq heyvanlara ac1 ¢okdirmadon onlarin kasim Gsuluna mivafiq olarag organ va toxuma-
larinin hansi ardicilligla kasilmasi, habels tullantilarin tomizlonmasi mihim elmi, dini, ictimai vo
praktik shamiyyat kasb edir. Bu probemlarin halli elmi asarin aktualligini togkil edir.

Qurbanhq heyvanlarin kateqoriyalar:

Dini baximdan inok, dovo, qoyun vo kecinin hom erkoyindon, hom do disisindon, qurban ola
bilor. Bozon camislarin da qurbanliq heyvan qisminds kasilmasi adstine adobiyyatlarda rast golinir
(9, s. 154).

Qurbanhq heyvanlarin secilmasi vo alqi-satqisi

Heyvan varliginin davami kimi avvalca erkok heyvanlarin qurbanliq qismindos kasilmasi tagviq
edilmoalidir. Bu heyvanlarin biitiin orqanlar1 qiisursuz vo yas baximindan uygun olmalidir. Bu sabablo
goyun va ke¢i 1 yasini, qaramal 2 yasini, dovo iso 5 yasini tamamlamasa, qurban qisminds kasilo
bilmoz. Ancaq qoyun (quzu) 6 ayliq oldugu halda bir yasindaki kimi ciissali vo orta kokliik
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doracosindo, yoni fizioloji inkisafini tamamlamissa, qurban edils bilor. Heyvanlarin yaginin toyini ilk
ndvbado onun pasport molumatlarina, dislorinin inkisafina, buynuzlarindaki doyisiklikloro vo digor
olamotlora gore miioyyenlogdirilir. Bunu baytar hokimlori vo heyvan saxlayan tocriibali soxslor
tofsilati ilo bilmali vo qurbanliq heyvan alan soxsloro komoklik gostormalidirlor.

Saglam heyvanlar otrafa qars1 hossas olmagqla, baxislart canl, tiiklari parlag, quyruq vs qulag-
larini tez-tez oynadir, govsayirlor. Burun aynalar1 hofif nom, tonoffiis, nabz vo horarat normada
olmalidir.

Boaslonmis gqaramalin badani diiz, azalslari va budlar har iki tarafdon dolgun, baslar1 genis, gqarin
ozalalari inkisaf etmis vo tutduqda olin igini tam doldurmalidir.

Baslonmis qoyun va kegilorin onurga siitununun siimiik ¢ixintilar1 vo gabirga siimtiklori hiss
edilmir. Kecilorin boyun azalalari vo quyruq nahiyyasi dolgun, quyruqlu qoyun va qoglarin quyruqglari
boyiik vo dolgun olur.

Canli miiayino quduzluq, ¢i¢ok, dabaq, qarayara vo siingarvari ensefalopatiya (dali dana)
xostoliyi kimi zoonoz xastaliklorin diagnostikasinda miihiim rol oynayir. Ayrica heyvanlarin iimumi
vaziyyati, baslonmasi, irqi, yast va cinsi kimi xiisusiyyatlora do nazarat edilmalidir. Bu minvalla biitiin
diinyada heyvanlarin canli miiayinosinin gqanunlarla macburi aparilmasi gostorilmisdir (10, s. 64).

Heyvanlarin alqi-satqr qaydalar1 Azorbaycan Respublikasinin Miilki Macallasinin 29-cu
foslinin 2-ci paraqrafi — “Heyvanlarin, quslarin vo baliglarin alqi-satqisi” qaydalarina miivafiq aparilir
(1, s. 320-323). Dasinma, yoni gondorilmo qaydalart iso Miilki Macallonin 29-cu faslinin 4-cu
paraqrafi — “Mallarin gondorilmosi” vo Milli Baytarliq Qanunvericiliyinin talablorins uygun olaraq
apartlir (1, s. 329-338; 7, s. 309-310). Uzaq mosafalors heyvanlarin daginmasi xiisusi qurasdiriimis
avtonaqliyyat vasitolori ilo hayata kegirilir. Siirii ilo - qovmagla heyvanlarin kasim yerino gotirilmosi
150 yaxin masafolors totbiq edilir. Hom siirii, hom do avtonoqliyyat vasitosi ilo eyni cinsa, ndéva vo
yasa moxsus saglam heyvanlar naql edilir. Bazan, alqi-satqidan bir ne¢s giin sonra heyvanlarda 6liim,
xastolonmo, mohsuldarligin asagi diismasi va s. qiisurlar bas verir ki, bu da miibahisolors sabab olur.
Bels hallarda baytar-sanitar ekspertin royi asas gotiiriillmokls, miibahisslor hom Miilki Macallonin,
hom do Milli Baytarliq Qanunvericiliyinin tolablori nazars alinmagqla hall edilmalidir.

Bir ¢ox insanlar qurbanliq heyvanlari fordi tosaorriifatlarinda saxlayib basloayir vo Qurban
bayraminda onu niyyat edarok kasib istifads edirlor. Bazan do elo olur ki, qurban edon soxsin 6zii
heyvan saxlamir vo baslomir, yalniz Qurban bayrami giinii qurbanliq heyvani satin alaraq onu 6zii
kasir va ya inandig1 bir soxso kosdirir. Bu ciir durumlarda saglam qurban oti aldo etmok tigiin ii¢ tomol
meyara diqqat yetirilmasi zoruridir:

1) kasilocak heyvanin saglam va baslonmis olmast;

2) kosimin gigiyenik soraitdo aparilmas;

3) atin gigiyenik vo uygun soraitdo dogranilmasi vo paylanmasi.

Qurbanliq heyvan satin alinarkon asagidaki xtisusiyyatlora diggot edilmali, bunlardan biri vo ya
bir negasi olan heyvanlar satin alinmamali vo qurban gisminds kasilmomolidir:

1) baytarliq sohadatnamasi, siirii siyahisi (qaimo) Vo yol jurnali olmayan;

2) pasportu (heyvan kimliyi) va kosim haqqinda arayist olmayan;

3) ¢ox zoif, gozlori i¢ori batmas;

4) bogaz;

5) yenica dogmus (siid veran);

6) ylksak hararati olan;

7) GOX ganc Vo ati yetismomis;

8) tiklari qarisiq vo pirpizlasmis;

9) baxiglari vo iimumi goriiniisii canli olmayan;

10) pis qoxulu ishali olan;

11) oskiirak, tonoffusiin ¢atinlogmasi, agizdan selik galmasi, g6zds va (Vo ya) burunda axintisi olan;

12) tobii daliklords (agiz, burun, anus vo vaginada) vo amcok va ya yelinds gan, irin kimi
axintilar1 olan;

139



ELMIi O9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

13) otrafa qars1 gox aqressiv va ya ¢oX harokatsiz olan;

14) badanin mixtalif nahiyyslarinds anormal slamatlori (yara, bark vo ya yumsaq siskinliklar,
xigiltilar, diiytinlor, gabarlar va s.) olan;

15) 6z otrafinda donan, bas1 bir torafo dogru biikiilmiis olan;

16) cinsi havasa golmis, hormonal disfunksiyasi olan;

17) qoca heyvanlar;

18) bir vo ya iki gozii kor;

19) buynuzlarinin biri va ya ikisi kokiindan qiriq;

20) burnu, dili, qulagi, quyrugu va amcayinin i¢ds bir hissasindan ¢oxu olmayan;

21) dislorinin hamisi vo ya ¢oxu diisiik;

22) anadangalma qulagi va ya cinsiyyat organi olmayan;

23) kasim yerino geds bilmoyacok daracads axsayan;

24) baliq, baliq tullantilar1 va baliq unu ilo yemlonan heyvanlar sonuncu yemlonmadan 30 giin
kecmomis;

25) pestisidlorin, yeridilmis doerman preparatlarinin vo tomasda olmus dezinfeksiyaedici
maddalarin organizmdon ifraz olunma middatlori bitmomis vo s.

Yuxarida gostarilon xastolik alamatlori vo ya onlardan forgli qlisurlar vo patoloji vaziyyatlor
niimayis etdiron heyvanlar agkar edildikdo homin heyvanlar qurbanliq qismindas alqi-satqi miiqavilo-
sinin predmeti kimi satin alina va kasiloa bilmoz. Lakin heyvanin buynuzsuz dogulmasi, ¢as, bir qula-
gimin dolik vo ya yirtilmis olmasi heyvanin qurban edilmasina mane olmayan qiisurlardir. Eyni
zamanda yuxarida gostarilon xastaliklora yoluxmus heyvanlar sagaldiqdan, qiisurlari, patoloji va
fizioloji vaziyyatlori aradan qaldirildigdan sonra, onlarin qurbanliq heyvan qisminds alqi-satqisina vo
kosilmasina yol verilir.

Qurbanhq heyvanlarin kasima hazirlanmasi

Qurbanliq heyvanlar insanlarin kiitlovi toplagdigi, habelo park, bagga, kiigo vo gqanunla qadagan
olunmus digor yerlorda kasilmamalidir.

Qurbanliq heyvana azab vermakls, kit alotlo basini kasmok qadagandir. Homginin bir heyvanin
yaninda digarini kasmok, heyvanin goézii qarsisinda kosim Ugln istifads olunan alstlori itilomok
qadagan edilir.

Qurban bayrami orofasinds qurbanliq heyvanlarin xastalonmomasi (i¢lin bayrama 7-10 gin
qalmis onlarin yem rasionunu doayisdirmak olmaz. Heyvanlar1 kokaltmak va ya Xxastalik sobabi ilo
onlara mixtalif dorman, peyvand, vitamin, hormon va ya hormona banzor maddolor verilmamolidir.

Qurbanliq heyvanin giindiiz kasilmasi uygun, bayramin birinci giinii kasilmasi daha fozilatlidir.

Kasimdan avval heyvanlar an az1 6 saat acliq rejiminda saxlanilir. Bir ¢ox hallarda qurbanliq
heyvanlara kosim anina qodor su verilir. Bu mode-bagirsaq traktinin bosalmasina, yaxsi
gansizlagmaya, otin yetismasine, uzun middoat saxlanilmasina va dorinin tez ¢ixarilmasina (soyul-
masina) sabab olur.

Qurbanhq heyvanlarin kosimi

Qurbanliq heyvanlarin kasimi texniki vo gigiyenik soraiti olan uygun bir ot kombinat1 vo ya
kosim moantagasinda aparilmahidir. ©gor, belo bir imkan yoxdursa, kasim tomiz bir yerdo
aparilmalidir. Buna gapida kasim va ya hayatyani sahada kasim da deyilir (9, s. 155).

Bozon Qurban bayraminda yox, insanlar il arzinds 6z mulahizslorins uygun olaraq 9shabi-Kahf
Kimi ziyaratgah va pirlordo do qurban kosmali olurlar. Gostorilon baytar-sanitar gaydalar eyni
gaydada hamin qurbanliq heyvanlarin da kasimins samil edilir.

Mixtolif kasim tisullarinin tatbiqi va kasimin aparilma prosesinin mahiyyati saglam qurban ati
alinmasinin rohnidir. Ona goro qurbanliq heyvanin basi ilo boynunun mirokkob qurulusa malik
olmasini, yoni kosim yerinin anatomiyasini bilmok vacibdir. Ciinki heyvanin hoyatinin dayan-
dirilmast agrili bir proses oldugundan, aci ¢okon bir can tgun, bir saniyanin belo uzun bir muddast
oldugu basa diisiilmali vo qurbanliq heyvanlarla rohmli davranilmalidir.

Saglam qurban oti oldo etmok iiciin qurbanliq heyvanlarm anatomo-fizioloji XxUsusiyyatlori
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Oyranilmoali va kasim yerinin dagiq konturlar1 ¢okilmalidir. Qida borusu (esophagus) va yaninda olan
nofas borusu (trachea), boyun va kdks bolgasinds uzun bir masafads yan-yana yerlasirlor. Bu yondan
baxdigda ev momali hayvanlarinda boyunun baglangicinda gida borusu, nafas borusunun (trachea) us-
tlnda, boyunun gévdays yaxin yerindo sol torafda, koks boslugunda iss tokrar istiinds yer alir (12, s. 60).

Qirtlaq — larinx tonaffiis borusunun sobasi olmagla udlaq ve traxeya arasinda yerloagsir (13, s.
483). Homginin heyvanin basi garok qirtlagin 6n ¢ixintisinin asagi torafindoan (nafas borusunun lap
baslangicindan) kasilsin (3, s. 114).

A. carotis communis boyunun yan tarafinds sulcus jugularis-in darinliyindo basa dogru
yonalmisdir (11, s. 213).

Inokda iki clit xarici vo daxili vidaci vena vardir (14, s. 693).

Umumi yuxu arteriyasi — a. carotis communis — ciit olmagla bas nahiyyasinda yerloson toxuma
Vo orqanlar1 ganla tachiz edir (8, s. 61).

A. carotis communis dextra vo a. carotis communis sinistra olmagla iki odaddir. Bas va
boyundaki biitiin toxumalara gqan dasiyan damarlardir (11, s. 213).

Qurbanliq heyvanlarin kasilmasinin mixtslif iisullari arasinda iki forgli isul mévcuddur. Osas
Usul — uzadilaraq (iifiiqi vaziyyoatda) kasim 6lkomizds genis totbig edilon tisuldur, saristdo buna zebh
kosimi do deyilir. Digar bir tisul dik (saquli voziyyatds) kasimdir. Dik voziyyotdo kosim zamani
xancar heyvanin bogaz nahiyyasindon soxularaq trays dogru aparilir vo bazu-bas kotiiyli — truncus
brachiocephalicus ilo aorta govsiine — arcus aortaya ¢atanadok kasilir ki, bu da qisa miiddatds (8-10
san) qansizlagsmaya sabab olur (8, s. 51). Zebh kasimi ilo nohr kasimi arasindaki asas forq do bundan
ibaratdir. Dik vaziyyotdo kosimin basqa formasi soriot qaydalart ilo dovonin kasilmasi tGsuludur ki,
buna nohr deyilir (10, s. 65).

Tadgigatlar naticasinds heyvanin boynunun ventral nahiyyasinin enina kasiyi gostarir ki, zebh
kosiminin konturlar1 dori vo darialt1 toxuma ilo birlikdo nafas borusu, gida borusu, vena vo arteriya
damarlarindan kegir.

Qurbanliq heyvanin kasim yeri milayyanloasdirildikdon sonra, gan tokilocak yer yarim metradok
dorinlikds qazilir.

Qurban bayrami namazindan sonra heyvanin {izii Qiblays toraf, yoni sol torafi yera dogru, sag
torafi isa Uistdo olmagla heyvanin basi tutularaq ayaqlart méhkam ipla tasbit edilir. Qoyun va kegilorin
li¢ ayagi tosbit edilir, Ust torofds qalan arxa ayagi iso kdmokgi saxs torafindon tutulur. Bozon heyvanin
goOzlori parca ilo ortilir. Qiblanin istigamati bels tayin edilir: Uzlimiizi canub istigamatine tutub sol
golumuzu ¢iynimiz saviyyasina qaldirtb giin ¢ixan toroafs, sag qolumuzu iso Giynimiz saviyyasine
qaldirib giin batan tarafs tutub saxladiqda, tiziimiiz namaz qildigda oldugu kimi, diiz Qibloyas torof
tutulmus olur. Qiblanin tayin edilmasinin digar tisullar1 da mévcuddur. Bundan sonra goassab vo ya
heyvan kason soxs niyyat edorok Allahin adini ¢akir, yoni “Bismillah” va ya “Allahu Okbar” deyir.
Bu zaman qurban edan soxsin inanib etibar etdiyi gqossab va ya heyvan kasan soxsin yaninda olmasi
Vo onun da niyyat edarak bu s6zlari demasi tovsiys olunur. Bir ¢ox hallarda bu sézlordon sonra qurban
duasi oxunur vo bundan sonra heyvanin baginin kasilmasina baslanilir. Qassab vo ya heyvan koson
soxs heyvanin baginin asan kasilmasi icin onu arxa tarafa elo gorir ki, sanki Qibls torafdoan ¢akilan
diiz xatt heyvanin kosilmali olan organlarindan ardicilligla kegib iliyi vurulan noqtads bitsin. Bunun
Uclin heyvanin basina miimkiin godar yaxin olan nahiyyads - alt ¢ona bucaginin arxasindan dari vo
darialt1 toxuma ilo birlikdo qirtlaq (larinx) bas torofdo qalmaq sortila, nafas borusu (trachea), gida
borusu (esophagus), vidaci venalar (v. jugularis) vo yuxu arteriyalar1 (a. carotis communis)
ardicilligla vo bir dofoya bigaq ansa simuyl (os occipitale) ilo birinci boyun fogarasi atlas (atlas)
arasindaki atlas-onsa oynagina (articulatio atlantooccipitalis) catanadok kasilir vo bu vaziyyostds
ganin tam axmasi gozlanilir. Qansizlagsma kasim anindan etibaran qoyun va kegcilor tigtin 5-6 daqiga,
inok va dovalor tiguin 8-10 dagigo davam edir. Bu miiddotds onurga siitunu daxilindoki fagars arteriya
Va venasi —a. et v. vertebralis beyins gan dagimaga davam edoarok heyvanin 6liimiint iliyi kasilonodok
gecikdirmoklo yaxsi gansizlasmaya sabob olur. Yalniz gansizlasma bitdikdon sonra qurbanliq
heyvann iliyi kesilo vo (izii Qiblo torafindon basqa somts gevrils bilar. iliyin kosilmasi — basin atlas-
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anss oynagindan - ansa stimdayd ilo birinci boyun fogorasi atlas arasindan kasilmasi, yani bas beynin
onurga beynindon ayrilmasi demokdir. Ilik kosilon zaman heyvanin ayaqlar1 vo badanindoki bozi
azalalori titrayir.

Davanin kasilma gaydasina nahr deyilir. Davanin moanhari (nohr yeri) onun sinasi ilo boynu
arasinda olan ¢okok nahiyadir. Davanin ayaq Usto olmasi daha yaxsidir. Amma (badoninin 0n torafi
Qiblays dogru olmagq sorti ilo) dizlorinin yers qoyulmasinin, ya boyrii iisto uzadilmasmin da eybi
yoxdur (3, s. 119).

Qeyd etmok lazimdir ki, heyvanin basi ilo boynunu clt arteriya va venalar gidalandirir. Ona
gora qurbanliq heyvanin asas dord damari kasilir dedikdo, iki vena va iki arteriya qan damarlarinin
kasilmasini basa diismok lazimdir. Vo ya dord orqaninin kasilmasi dedikds ilkin olaraq nofas borusu,
gida borusu, vena va arteriya damarlarinin kasilmasi basa diisiiliir. Sonuncu halda iki vena va iKi
arteriya damarlar1 miivafiq olaraq bir vena va bir arteriya damari kimi gabul edilir.

Qansizlagma bitdikdon sonra, heyvanin ayaqlart agilir, iliyi kasilir, heyvanin bas1 vo ayaqlari
ayrilir. Darinin soyulma xattlori ¢okilorak onun diizglin va zodasiz soyulmasina baglanilir. Soyma
zamani darinin ¢irkli torofi va gassabin darini tutan Kirli oli sto doymamalidir.

Qoyun vo kegilorin dorilorinin asanligla soyulmasi Ggln darilorinin altina hava vurularaq
heyvan sisirilmalidir.

Mads méhtoaviyyatinin comdoyi bulasdirmamasi ti¢iin, heyvan kasildikdon sonra gida borusuna
diiyiin (liqatura) vurulmalidir. Isgonba vo bagirsaqlar 30-45 dogigodon gec olmayaraq ¢ixarilmali,
daxili organlarin normal goriiniisde olmasina diqqat yetirilmalidir.

Ot kombinati va ya kasim mantagelarindon kanarda aparilan kasimlar

Ot kombinati vo ya kasim montoagolorindon kenarda aparilan qurbanliq heyvanlarin kasiminda
asagidaki xiisusiyyatlora diggat yetirilmolidir:

1) kosim saglam, anlaqli vo pesokar soxslor (gossab vo ya bu isi bacaran) torafindon
aparilmalidir. Kosimi aparan soxs gigiyenik gaydalara (tomiz paltar, slcok, ¢okmo va s.) amoal
etmalidir. ©lindo yara, sizanaq va s. olan insanlar heyvan kasmomalidir. Istifads olunan alotlor (bigaq,
balta, garmaq, kotik vs s.) tamiz, bigaglar son daracs iti olmalidir;

2) keyfiyyatli ot oldo etmok tiglin heyvanlar qisda on az1 8, yayda iso 12 saat dincaldirilmali,
kosim gabagi stresa Sobob olan hallar aradan qaldirilmali va ganin tam axidilmasi gézlanilmalidir;

3) kasim aparilan yer heyvan baslondiyi yerdan (axur, yataq yeri vo s.) uzagda yerlosmaklo,
istii qapali olmali va ya ¢adirla ortiilmalidir;

4) kosim aparilan yer tomiz olmali, tez tomizlonan vo dezinfeksiya edilon avadanhiglardan
qurasdiriimalidir. Kasim yerinds uygun v yetarinca migdarda tomizlik vo dezinfeksiyaedici maddo
olmalidir;

5) kifayat qodar keyfiyyatli soyuq va isti su olmalidir;

6) mumkinddrss, heyvan keylosdirilorok v asqiya alinaraq (keylosdirildikdon sonra heyvanin
arxa ayaqlar1 baglanaraq yuxari qaldirilir vo saquli vaziyyatda) kasilmalidir. Bu durum otin gigiyenasi
baximindan son daraca dnoamlidir;

7) kosimdon sonra kosim yeri vo onun otrafi gan vo tullantilardan tam tomizlonmali vo
dezinfeksiya edilmolidir. Yerds su, gan va tullantilar galmamalidir;

8) kasimdan sonra tullantilarin toplanmasi vo mohvi U¢lin strafin miihafizasi islori aparilmali,
tullantilar zibil qutularina atilmamalidir. Baytar miitoxassislorinin icazosindon sonra tullantilar bunun
ti¢lin xiisusi quragdirilmis va “utila” va ya “mohv edilmali” markali gablara toplanib dasinmalidir;

9) dori soyuldugda hozm traktinin moéhtaviyyati va doarinin tikli hissasi comdoys - gévdoys
bulasdirilmamalidir. Hozm organlarinin  yirtilmasindan vo ya dalinmosindon sonra comdok
mohtoviyyata bulasdigi t¢iin ¢ox tohliikali olur. ©gor bulasarsa, hamin nahiyys iliq su ilo
yuyulmalidir;

10) qurbanliq heyvanin darisinin daginmasi asnasinda qan sizmasina yol verilmomali va otrafin
¢irklonmasina sobob olmamalidir;

11) camdok, yaxud organlarda ola bilocok duyin, irinlik va Kistlor partladilmamali, lazimsiz
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kosislor aparilmamalidir. Bu vaziyyst hom comdoyi, hom do otrafi c¢irklondirir vo Xostalik
toradicilorinin otrafa yayilmasina sobob olur;

12) mohv edilmali organ va ya comdok hissolori pisik vo itlora yedizdirilmamali, otrafa
atilmamalidir. Clinki bu vaziyyat xastaliklorin, xtsusils do parazitar xastsliklorin dovriyyasini davam
etdirir vo (vo ya) xastalik téradicisi bagqa yerlora dasinir. Belaliklo, zoonoz (heyvanlardan insanlara
yoluxan) va zoonoz olmayan bir ¢ox Xxastalik otrafa yayila bilir. Bu sababdoan Xasto vo ya istifads
edilmayan organ vo ya comdak hissalari kilidlonan gapali bir yerdo muhafiza edilmali, kasimdan
sonra hor hansi bir ot kombinatinin vo ya kasim miassisasinin util sexino dasginmalidir. ©gor util
sexina gondarilmazsa uygun bir yerdo 1-2 metr doarinliyinds quyu gazilmali, orqan vo ya comdok
hissalori bu quyuya atilib tizorino yanici bir madds tokilib yandirilmalidir. Bu da miimkiin
olmadiqda, tullantilar torpaga basdirilmamali, sizdirmaz, davamli, ¢ox galin polietilen topbalara
goyulmali vo agz1 méhkom qapatilib baglanaraq bayram giinlori vo ya ondan dorhal sonra baladiy-
yalara va ya slagali dovlot qurumlarina moxsus tullantilarin emali sexlarina tahvil verilmalidir;

13) bioloji tullantilarin zararsizlosdirilmasi, utilizasiyast vo moahv edilmasi zamani bas veran
ekoloji problemlarin va otraf muhito emissiyasinin (yayilmasinin) qarsist alinmalidir;

14) garpaz kontaminasiyanin qarsisinin alinmasi ti¢iin har proses basa ¢atdigdan sonra tomizlik
islori aparilmalidir;

15) comdak hissalara - tikslora dogranildigdan sonra {i¢ barabar hissoys bollnub bir hissasi
yoxsullara, ikinci hissasi gohum-qonsuya, ti¢lincii hissasi iSa qurban edan saxsin 6ziins saxlanilmaq
sortilo tomiz gablara yi1gilaraq derhal paylanmalidir.

Bu islorin yerina yetirilmasi ti¢lin, heyvan kosiminin miiasir toloblors uygunlasdirilmasi, miiasir
(stasionar, modul vo mobil tipli) kosim moantogalorinin togkil olunmasi, qanunsuz heyvan kosimi
foaliyyetinin qarsisinin alinmasi, istehlak¢ilarin hiiquqlarinin miidafiasi, qida tohliikasizliyinin tomin
edilmosi sahasinds tadbirlorin sistemli vo kompleks sokilde hayata kecirilmasi mogsadi il 11 iyun
2018-ci il tarixindo “Heyvan kosimi foaliyyotinin tonzimlonmosi haqqinda” Azorbaycan
Respublikasinin Prezidenti Soroncam imzalamigdir. Bu Sorancamin yerins yetirilmasi U¢lin heyvan
kasimi mantaqgalori yaradilmali (sakinlorin sixlig1 vo onlar iigiin alverisli sahalor nozors alinmagqla),
miivafiq laboratoriyalarla tochiz olunmali, baytarlig-sanitariya vo sanitariya-gigiyena normalarina
cavab vermoyan yerlordo, kiigalords, yol konarlarinda satis mogsadloari tigiin heyvan kosimi hallarinin
qarsisinin alinmasi istiqgamotinds todbirlor goriilmalidir (16, s. 1).

Yuxarida gostorilon Saroncamin verilmasi Baytarliq tarixinin énamli sohifalorindon olmagla,
onun yerina yetirilmasi ham Qurban bayraminda, hom do digar vaxtlarda heyvan kasimi foaliyyatini
tonzimloyacakdir.

Bayram gunlorinde heyvanlarin kiitlovi kosimini nozoro alarag, homin sahoys baytarliq
nozarstini hoyata kegiron baytar hokimlori kasim gabagi vo kosim sonrasi kasim mohsullarinin - af,
daxili organlar, dari va s. keyfiyyatino nozarsti tomin etmalidirlor. Bu ham xalqg saghigi, hom do gida
tohlikasizliyinin tomin edilmasi va otraf muhitin mihafizasi tgtin ¢ox énamlidir.

Natica va tokliflar

Qurban kasimi ilo olagadar elmi va dini biliklor sistemlogdirilib vahid formaya salinmali,
qurbanliq heyvanlarin kosim tsullar1 vo digor baytar-sanitar gaydalar Azorbaycan Respublikasinin
baytarliq ganunvericiliyina va baytarliq adobiyyatlarina slavs edilmalidir.

Qurani-Korimin mavafiq ayalorinin elmi (doktrinal) tofsirina gora, qurbanliq heyvanlar
kateqoriyasina - dava, inak, goyun va keg¢i kimi ciitdirnaqli gévsayan heyvanlar aiddir.

Qurbanliq heyvanlarin alqi-satqr qaydalar1 Azarbaycan Respublikasinin Mulki Macallasi,
saxlanma, baslonmo vo dasinma qaydalart Milli Baytarliq Qanunvericiliyinin toloblorina uygun
aparilmalidir.

Qurbanliq heyvanlarin qapida kosimi avozino stasionar, modul va mobil tipli kosim
montoagalarinda kasilmasineg tosviq edilmolidir.

Qurbanliq heyvanlarin Allah doergahinda gobulunu tamin edon sorait, kasim prosesinin baytar-
sanitar vo sanitar-gigiyenik toloblora cavab vermosi, heyvanlarin azab gokmomasi tigiin onlarin Qiblo
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istigamatinda tosbit edilmosi vo ardicilligla nofos borusu, gida borusu, vena vo arteriya gan
damarlarmin kasilmasindan ibaratdir.

Yalniz gansizlasma bitdikdon sonra qurbanliq heyvanin iliyi kasilo vo tzu Qibls torafindon
basqa somta cevrila bilor. Bunun elmi, islami va etik shamiyyati vardir.

Qassablar Qurban bayrami vo diger vaxtlarda qurbanliq heyvanlarm kasimi ilo adi kosim,
habels halal kesim arasindaki oxsar va forgli cohatlori ehtiva edon heyvanlarin kasim tisullarina dair
kurslar kecib sertifikatlarla tomin olunmalidirlar.

Heyvanlarin kiitlavi kasimi aparilan bayram va digor vaxtlarda tullantilarin tomizlonmasi t¢iin
avvalcadan tadbirlor gorilmali, baytarliq maariflonmasi vo sanitar madaniyyat normalarina amal
edilmalidir.

Qurbanliq heyvanlarin tasbit edilmasi, yaslarinin toyini, yeyilmayan organ vo toxumalarinin
adlari, otlorinin bisirilma gaydalar1 va s. bu kimi hallar elmi va dini yondon arasdirilmalidir.

Baytar hokimlori hom kasimdan avval, ham do kasimdon sonra qurbanliq heyvanlarin biitiin
kasim mohsullarina baxis kegirib onlarin istifadoys yararli olub-olmamasina dair gorar vermolidirlor.
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SUMMARY
Yunis Rustamli, Ali Tahirov

VETERINARY AND SANITATION REQUIREMENTS
FOR THE PURCHASE, CUTTING AND WASTE CLEANING
OF SACRIFICIAL ANIMALS

The article is dedicated to the selection, cutting, and cleaning of waste during the shopping of
sacrificial animals. Diseases and other pathological conditions that prevent the shopping of animals
as sacrifice are listed. The article also outlines the rules for cutting sacrificial animals at the Sacrifice
holiday which is a day of mass slaughtering in comparison with other holidays. Research has revealed
that the main method of cutting - in the case of horizontal cutting, is to cut off the trachea of the
sacrificial animal, esophagus, veins and general sleep arteries. In addition, the article especially
focuses on waste cleaninig in cases of necessity of animal cutting in areas where there is no meat
processing facility.

Key words: Holiday of sacrifice, sacrifice, sacrificial animal, purchase, cutting, wastes

PE3IOME
IOnuc Pycramum, A Taxupos

BETEPUHAPHO-CAHUTAPHBIE TPEBOBAHUA
IMPEABABJISEMBIE ) KEPTBEHHBIM )KUBOTHBIM
IPU KYILIE-TPOJAXE, YBOE 1 OYUCTKE OTXO10B

HayuHnast cTaThsi OCBALIEHO OTOOPY KEPTBEHHBIX KUBOTHBIX MPH KYILUIE-TIPOoAaKe, MpaBUiIamM
y0oss 1 ouncTtke 0TXx0/A0B. [lepeunciensl 00NE€3HW U JNPYTrU€ TMATOJIOTUYECKUE COCTOSHUSA TPU
KOTOPBIX HE JOIMYCKAeTCs KYIIA-TPoAaXka Mo Ha3BaHHEM KEPTBEHHBIX )KUBOTHBIX. Takke B cTaTbe
aKIICHTUPOBAHO BHHUMAaHHE TpaBWiIaM YO0O0s >KEpTBEHHBIX KHUBOTHbIX B Kypban Oaiipam mo
CPaBHEHHUIO C APYTUMHU MPA3THUYHBIMU JHSIMH B X0Jie KOTOPOTO MacCOBO MPHUPE3bIBAIOT KUBOTHBIX.
B xoxe uccnenoBanuii 00OHapyKEHO YTO, IPH OCHOBHOM METO/]1€ YOOs-TOPU30HTATIEHOM TOJI0KCHUT
CHauaja rnepepesbIBaloT TPAxero, MUIIEBOI, IPEMHbIE BEHbI M 00IIUE COHHbIE apTEPUH KEPTBEHHOTO
KUBOTHOTO. Kpome 3Toro, B cTaThe yaeaeHO JOKHOE BHUMAHUE TI0 OYUCTKE OTX0/IaM B MECTax e
HET MsconepepadbaThIBAIOLIUE IPEAIPUATHS, & IPUXOIUTHCS IPUPE3bIBATH KEPTBEHHBIX KUBOTHBIX.

Knioueswie cnoea: Kypban baiipam, scepmeonpurouienue, HcepmeenHoe HCUueommoe, Kynis-
npooasica, yootu, omxoovl
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TORANO SEYIDOVA
Naxc¢ivan Doviat Universiteti
UOT: 597.574.4
ARPACAY SU ANBARINDAKI B9Zi BALIQ NOVLORINDO
HELMINT iINVAZIYALARININ YAYILMASI

Moagaloda Arpacay su anbarinda aparilmis helmintoloji miiayinalarin naticalari hagqinda
moalumat verilir. Arpacay su anbarinda helmintoloji tadgiqatlarin aparilmast iigiin 5 névii ahata edan
160 balig niimunasinda tam va natamam tsullarla yarma muayinalori apariimusdur.

Helmintoloji yarmanin naticalarina gora tadqiq olunan 5 név baligda: sazan -Cyprinus carpio
Linnaeus, 1758; kutlm - Rutilu sfrisii Kamensky, 1901; dabanbaligi - C. carassius (Linnaeus, 1758;
capaq - Abramis brama (Linnaeus, 1758),; ag amur- C. idella (Valenciennes, 1844) mixtalif helmint
novlarinin parazitlik etdiyi mlayyan edilmisdir. Hamin helmint névlarinin  helmint toyinedicilarina
gora 4 sinfa (Monogenea, Trematoda, Cestoda, Nematoda) aid oldugu askar edilmisdir. Baliglarin
muxtalif orqanlarinda parazitlik edon 8 név helmint muayyan edilmisdir. Helmint invaziyasi
ekstensivliyinin orta g0storicisi 16, 6%, invaziyanin intensiviiyi iSa 2 helmint olmusdur.

Acar sozlar: Arpacay, baliglarin helmintozlari, invaziya, helmintoloji yarma, parazit

Insanlarm orzaq ehtiyacinm 6denilmasinds baliqeiliq tosorriifatlart shomiyyatli rol oynayr.
Baligyetisdirmo qida istehsalinin on perspektivli vo dinamik inkisaf edon saholorindan biridir ki, bu da
baliglarm yiiksok mohsuldarligindan, onlarim stiratlo bdylmasindon va yetisdirilmasine sarf olunan asagi
xarclardan, hamcinin yiksok gida keyfiyyatlorina malik mohsullaria stratlo artan tolobatdan irali galir.

Naxc¢ivan Muxtar Respublikasimin zangin tobii sorvatlori arasinda su vo sudan aldo olunan
nematlor Ustlinlik toskil edir. Bu baximdan miixtalif baliq novlarinin tobii halda yetisdiyi ¢ay, gol va
su anbarlarimiz xiisusi ahomiyyat kosb edir. Bu su hodvzalarindo muxtar respublika shalisinin
tolobatini tam sokildo ddaya bilon yiksok keyfiyyatli baliq novlari G¢ln alverisli tobii sorait vardir.
Balig névlarinin gorunmasi ti¢tin gorulon tadbirlar do bu qiymatli sarvatimizin ¢oxaldilmasina imkan
yaradib ki, bunun asas mogsadi shalinin keyfiyyatli orzag mohsullarina olan talabatinin davamli
sokilda 6donilmasins nail olmaqdir (1).

Lakin bu galirli sahonin inkisafina mane olan, mohsuldarligin asagi diismasino sabob olan
amillordon biri invazion xostaliklor, 0 clmlodon helmintozlardir. Bu xastalik toradicilori su
hévzalorinds, su anbarlarinda yetisdirilon baliqgiliq toSorriifatlarina ciddi zarar vurur, ¢ox vaxt
giymatli balig novlarinin talof olmasina sabab olur. Bu baximdan Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin
su hovzalorinds yetisdirilon baliglarda rast golinon helmintoz téradicilorinin ndv tarkibinin miayyan
edilmasi vo onlara garsi somarali mibarizo vo profilaktik todbirlorin islonib hazirlanmasi aktual
masalalordon biridir.

Todgiqat isinin moQsadi muxtar respublikanin Arpagay su anbarinda olan baliqlarda
ixtiopatoloji muayinoalor aparmagla rast galinon helmint novlarinin agkar edilmasidir. Arpacay su
anbar1 — daniz saviyyasindan 915 m ylksoklikds olub, Arpagayin dorasinds yaradilmisdir. Sahasi 600
ha, su anbarinm uzunlugu 6 km, suyun tam hacmi 150 min. m3, faydali hacmi 140 min. m3 -dir Son
illords su anbarinin tizarinds giicii 25 mbt olan SES tikilmisdir.

Tadqiqatin material vo metodikasi
Tadgiqat aparilan su hovzoalorindon baliq ndvlari garmaglar vasitosilo tutularag ve ya baliq
satilan yerlordon alinaraq muayina edildi. Toadgigat mogsadilo  biitiin yas kateqoriyalarini ohato
etmoklo diri vo ya yenico dlmiis baliglardan istifado edildi. Miayinalor K.I.Skryabin torafindon
hazirlanmis vo V.A.Dogel va E.M. Lyayman tarofindon tokmillagdirilmis, baliglara totbiq edilon
tam parazitoloji yarilma {isulu ilo aparilirdi (3). Baliglarin invaziyalarinin ekoloji-faunistik
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giymatlondirilmasi Ggtin imumi gobul edilmis gostaricilordon - invaziyanin ekstensivliyi (EI) vo
invaziyanin intensivliyi (II) istifado edilmisdir (2,4).

2019-2020-ci illords tam va natamam parazitoloji yarma tisulu 5 nov baligda sazan -Cyprinus
carpio Linnaeus, 1758; kittim - Rutilu sfrisii Kamensky, 1901; karas - C. carassius (Linnaeus, 1758;
capaq - Abramis brama (Linnaecus, 1758); ag amur-C. idella (Valenciennes, 1844) helmintoloji
muayinalords Gmumilikds 160 niisxo baliq tam va ya natamam yarma {isullari ils todqiq edilmisdir.
Mduayinlarin naticalorino géra 6 nov helmint agkar edilmisdir.

Tadgiqatlarin naticalari

Muayinalor naticesinds baliglarda invaziyanin ekstensivliyinin orta gostraicisinin 16,6%
oldugu miioyyon edilmisdir. Helmintoloji yarma naticasinds 8 név helmint askar edilmisdir ki, bu
helmintlor 4 sistematik qrupa aiddir. Arasdirmalarda homin helmint qruplarinin monogeniyalar,
trematodlar, sestodlar vo nematodlar oldugu helmint tayinedicilora asasan miiayyan edilmisdir:

1. Monogeniyalar — Dactylogyrus sp.;

2. Trematoda — Diplostomum spathaceum Rudolphi, 1819, D. rutili Razmashkin, 1969, D.
paraspathaceum Shigin, 1965, D. mergi Dubois, 1932;

3. Cestoda — Ligula intestinalis (L., 1758), Bothriocephalus opsariichthydis Yamaguti, 1934,

4. Nematoda — Rhabdochona macrostoma Moravec et Mikailov, 1970.

Helmintlor baliglarin miixtalif orqanlarinda: g6z, galsamalar, badan boslugu vo bagirsaqlarda
lokalizasiya etmisdirlor. Helmintoloji yarmanin naticalori cadvalds verilmisdir.

Miuayyan edilmis helmint névlarinda biohelmintlar Gstlinlik toskil etmisdir, Biohelmintlarin 7
novii agkar edilso do, geohelmintlorin yalniz bir néviine- (Dactylogyrus sp.) rast golinmisdir.

Cadval. Baliglarin helmint invaziyalarinin ekstensivliyi va intensivliyi

Helmintin aid | Helmint novi Baliq névii | Moskunlagma | Invaziyamin | Invaziyanin
oldugu sinif (sahib) yeri ekstensivliyi | intensivliyi
El (%) II (niisxo)
Monogenea | Dactylogyrus sp. karas Qalsama 8,1 1
Trematoda | Diplostomum kitim g0z 14,2 3
spathaceum
D. paraspathaceum | capaq g0z 15,3 2
D. paraspathaceum | kitlm qarin boslugu 13,6 2
D. rutili sazan g6z 9,3 1
Cestoda Ligula intestinalis | capaq garin boslugu 23,2 2
Bothriocephalus ag amur bagirsaq 31,5 3
opsariichthydis
Nematoda Rhabdochona sazan bagirsaq 17,6 2
macrostoma
Orta gostarici: 16,6 2
Natica

Arpagay su anbarinda helmintoloji todqiqatlarin aparilmasi ti¢iin 5 névii ohato edon 160 baliq
nimunasinds tam vo natamam Usullarla yarma miayinoalori aparilmisdir. Helmintoloji yarmanin
naticalarina gore tadqiq olunan 5 n6v baligda: sazan -Cyprinus carpio Linnaeus, 1758; kiitim - Rutilu
sfrisit Kamensky, 1901; dabanbaligi -C. carassius (Linnaeus, 1758; capaq - Abramis brama
(Linnaeus, 1758); ag amur-C. idella (Valenciennes, 1844) muxtalif helmint novlarinin parazitlik
etdiyi muoyyon edilmisdir. Homin helmint novlarinin helmint toyinedicilorino goro 4 sinfo
(Monogenea, Trematoda, Cestoda, Nematoda) aid oldugu askar edilmisdir. Baliglarin miixtalif
orqanlarinda parazitlik edon 8 név helmint miiayyan edilmisdir. Helmint invaziyasin ekstensivliyinin
orta gostaricisi 16,6%, invaziyanin intensivli is9 2 helmint olmusdur.
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ABSTRACT
Tarana Seyidova
SPREADING OF HELMINTH INVASIONS
SOME FISH SPECIES IN THE ARPACHAY RESERVOIR

The article presents the results of helminthological studies conducted in the Arpachay reservoir.
To conduct helminthological studies in the Arpachay reservoir, full and incomplete autopsy studies
were performed on 5 fish samples covering 160 species. According to the results of the
helminthological autopsy in 5 studied fish species: carp - Cyprinus carpio Linnaeus, 1758; Kutum-
Rutilu sfrisii Kamensky, 1901; crucian carp-C. carassius (Linnaeus, 1758; bream-Abramis brama
(Linnaeus, 1758); white Amur-C. idella (\Valenciennes, 1844) was found to parasitize various types
of helminths. It was found that these types of helminths belong to 4 classes (monogenic, trematodes,
cestodes, nematodes) in accordance with the determinants of helminths. 8 types of helminths
parasitizing various organs of fish were identified. The average extent of helminth infestation was
16.6%, and the intensity of infestation was 2 helminths.

Key words: Arpachay, helminthiasis of fish, invasion, helminthology, parasite

PE3IOME
_Tapana CeiiuroBa
PACIIPOCTPAHEHUME I'EJIbBMUHTHBIX UHBA3UU
Y HEKOTOPBIX BUJIOB PbIb B APITAYAHCKOM BOJIOXPAHUJIMIIE

B crathe mpuBOASTCS pe3yibTaThl T€IbMUHTOJOTMYECKUX HCCIEAOBaHUM, MPOBEJACHHBIX B
ApmnadaiickoM BoaoxpaHunuiue. Jlns mnpoBeNEeHHS TEIbMUHTOJIOTMYECKUX HCCICIOBAHUN B
ApriagaiickoM BOJOXPaHWIHINE ObUTA MPOBEACHBI UCCIEAOBAHUS BCKPBITHS MOJHBIM U HETIOTHBIM
MeToZoM Ha 5 oOpasiax peid, oxBaTeiBatomux 160 BumoB. 1o pe3yapraTaM rebMUHTOJIOTHYECKOM
BCKPBITHS y 5 MCCIIeIOBAaHHBIX BUIOB pbIO: Kapm - Cyprinus carpio Linnaeus, 1758; kytym - Rutilu
sfrisii Kamensky, 1901; kapace- C. carassius (Linnaeus, 1758; nem - Abramis brama (Linnaeus,
1758); Genwiii amyp - C. idella (Valenciennes, 1844) ObLIO YCTaHOBJICHO, YTO MAapa3HUTUPYIOT
pas3IuyHbIe BUIBI TEIBMUHTOB. bbUIO 0OHApYXEHO, YTO ATH BHJBI TEJIBMHUHTOB MpUHAAJIEkKAT K 4
KjlaccaM (MOHOTEHHBIE, TPEMAaToJbl, IIECTOAblI, HEMATOAbl) B COOTBETCTBUU C OINPEACTUTEIIIMU
reJIbMUHTOB. BBISBICHO 8 BHIOB TeIbMHHTOB, MapasUTHUPYIOUIMX HA Pa3WYHBIX OpraHax phIO.
Cpennuii mokas3aTellb 3KCTEHCUBHOCTH T€JIbMUHTHOW MHBa3uM cocTaBuil 16,6%, a MHTEHCUBHOCTh
WHBA3UHU-2 reJIbMUHTA.

Knrwoueewie cnosa: Apnauaii, 2eno MuHmo3vl puvlb, UHBA3US, 2NbMUHMOLO2USA, NAPAZUMbBL

Maqalani ¢apa taqdim etdi: Biologiya uzra elmlar doktoru, professor Etibar Mammadov
Maqala daxil olmusdur: 10 iyun 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 17 iyun 2020-ci il

148



ELMIi O9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

NAXCIVAN DOVLOT UNIVERSITETI/ ELMi 9SORLOR/ 2020, Ne 8 (109), 149-155
NAKHCHIVAN STATE UNIVERSITY/ SCIENTIFIC WORKS/ 2020, Ne 8 (109), 149-155
HAXYBIBAHCKHI T'OCYJAPCTBEHHBIN YHUBEPCUTET/ HAYYHBIE TPY/IbI/ 2020, Ne 8 (109), 149-155

AYNUR QULIYEVA
aqulieva@icloud.com
MUSGUNAZ ABBASOVA
OHMOD HACIYEV
AMEA-n:n akademik Abdulla
Qarayev adina Fiziologiya Institutu
UOT: 61:57
PRENATAL ONTOGENEZDO ELEKTROMAQNIT DALGALARININ TOSIiRIiNO
MORUZ QALMIS BALALARDA BOZi FiZiOLOJI VO BIOKIMYOVi
PARAMETRLORIN TODQIQi

Maqalada bogazligin riiseym vo dOloNl dovrlorinda desimetr diapazonlu elektromagnit
dalgalarmmin tasirina Maruz qalmis ana si¢ovullardan alimmig 20 va 30 gunullik balalarmn ¢akisi,
ganda Umumi oksidant va antioksidant faalligt vo analarin bala verma faizi muqayisali sokildo
Oyronilmisdir. Har iki dovrda elektromagnit dalgalarimin analarin balaverma gostaricisina manfi
tosiri Uzo ¢ixarilmig, d6lonl dovrinda balavermo faizinin daha asag: oldugu gostarilmisdir. Délonii
dovrdo siialanmaya maruz qalmis balalarin hor iki yas grupunda hom kontrol balalara, ham da
riiseym dovriinda stialnmislara nisbaton cokilori yuksak olmusdur. Riiseym dovriinds siialanmis
balalarda kontrolla muqayisada hor iki yas grupunda ganda daha yuksak Umumi oksidant va
antioksidant faallig:r Uzo ¢ixmugdir. Bu, 0zinl daha ¢ox plazmanin Gmumi antioksidant faalliginda
gostorir. DOl6nU dovrinda stialanmada isa 20 giinliik yas dovriinda eritrositlorin Gmumi antioksidant
foalligi kontroldan asag: olursa, nisbaton boyiik yas dovriinda (30 gunlik) Umumi antioksidant
foalligi kontroldan yiksak saviyya ila saciyyalonir. Belalikla tocrlbalaor gostarir ki, organizmin
prenatal inkisaf dovriinda desimetr diapazonlu elektromaqnit dalgalar: ilo siialanmast erkon
postnatal ontogenezda plazma vo eritrositlorin oksidant-antioksidant balansinda stiriismalora gatirir
ki, bu da ontogenezin gedisinda homeostazin stabilliyinin pozulmalarina sabab ola bilar.

Acar sozlar: elektromagnit dalgalari, sicovullar, biometrik gostaricilor, ganda oksidant va
antioksidant faalligi, prenatal inkisaf dovrlori

Giris

Son onilliklards elmi-texniki taragqinin yiiksak stiratls inkisafi naticasinds straf muhitds ¢ox genis
tezlik vo amplitud diapazonlarina malik olan elektromaqnit (EM) dalgalarinin sixligimim hoddindon artiq
artmasi bas vermis vo bunun mantigi naticasi kimi geyri-ionlasdirici xarakter dagiryan EM amilinin bioloji
tosirinin éyranilmasi problemi 6n plana ¢okilmisdir. Buna sabab ham do mixtolif tezlik diapazonlarinda
EM dalgalar stialandiran monbalarin birbasa insanlarin hoyatina miidaxilo etmosidir. Hal-hazirda ABS,
Isveg, Danimarka ekspertlori substansiyalardan, transformatorlardan, domir yollarindan vo elektrik
xattlorindon 150 metr mosafodo yasayanlarda bir sira todgiqatlar apariblar vo molum olub ki,
uzunmuddatli elektromagnit sahslorinin tasirine moruz qaldiqda usaqlarda xorcong xastoliyi, xususilo
usaqliq dovriinds leykoz xastoliyinin inkisaf riski bir nece dofs artir (Goldsmith J.R.,1997). Miayyan
olunmusdur ki, elektromaqnit dalgalari usaqglar, hamilo qadinlar (xiisusile, embrion Gguin), markazi sinir
sistemi xastoliklori, hormonal, Urak-damar sistemi, allergiyasi olan insanlar ti¢iin xiisusila tohlikali ola
bilor (Aman6aesa I'.M., 2018, [1Iu6koBa /1.3. u 1p., 2015).

Digar monbalards gostarilir ki, mihitin alverissiz amillorina an hassas embrional hiiceyralordir,
bels ki, onlar faal proliferasiya etmak vo yiksok metabolizm saviyyasine malikdir. Prenatal dovrdo
bas veran tosir, batndaxili inkisafdan galmaya, doliin mahvins, anadangslmo inkisaf qiisurlarinin
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formalagmasina, orqanizmin ontogenezda inkisaf proqraminin dayisilmasins gatirir (I1Iu6xosa /1.3.
u ap., 2015, Jlenexuna A.C.,2012). Organizmin botndaxili inkisaf dovrii - postnatal hoyat soraiting
uygunlagmagq ti¢lin orqan va sistemlorin formalagsma mexanizmlarinin meydana galmasini miayyan
edon vaxtdir. Miiasir dévrds aparilan tadgiqgatlar gostorir ki, prenatal dévrdo manfi ekoloji amillarin
tosirinin naticalori inkisaf edon organizmin tonzimlayici sistemlorinin pozulmasina sobob olur.
Homeostazin 6ziinii tonzimloma mexanizmlarini poza bilocok aparici amillordon geyri-miiayyan
temperatur, daima isiqlanma, elektromaqnit stialanmasi va digarlorini gostarmak olar (Muneoka K.,
et al, 1997, Hukonaesa H.B. u ap., 2012). Bu baximdan todqiqatgilarin qarsisinda duran an mihim
mosalalordon biri do elektromaqnit dalgalarmin bioloji tosir mexanizmlarini hartorafli 6yronmok
olmusdur.

Togdim olunan isin asas magsadi bogazliq dovriiniin riiseym vo doloni dovrinds 460 MHz
elektromaqnit dalgalarinin tasirine moruz gqalmis analardan alinan balalarda bazi fizioloji (balaverma
faizi, ¢oki) vo biokimyavi parametrlarin 6yronilmasi olmusdur.

Material va metodlar

Tocrubolor ag sigovullar ftizorindo apartlmigdir. Todgigat Uglin 39 bas ana sicovul
gotiirtilmiisdiir ki, bunlardan 11 bas kontrol, 28 bas siialandirilmagq {i¢iin se¢ilmisdir. Siialanma tigiin
secilmis heyvanlarin 14 basi riiseym, 14 bas iso d6loni dovri tiglin gotiiriilmiisdiir. Heyvanlar 460
MHs tezlikli (desimetr diapazonu) slialanma veran “Volna-2” aparatinda aparilmisdir. Heyvanlar
cutlosdirilmok Ugiin 3-4 giin saxlanilmis, sonra ana sigovullart 7 giin (riseym dovrii, bogazligin 1-6-
c1 giinil), dolond dovri tgiin 10 giin (dolont dovri, bogazligin 7-16-c1 giinii) sualandirilmigdir.
Siialanma xiisusi silindrik kamerada, enerji selinin sixl181 30 mkVt/sm? rejiminda (60 Vt ¢ix1s giiciino
uygundur) birdofolik siialanma giindo 20 dagige olmagla aparilmigdir. Todgigat 20 vo 30 gunluk
balalar tizorindo aparilmisdir. Umumi balalarin say1 67 bas olmusdur. Eksperimentlordo Umumi
oksidant aktivliyi vo Gmumi antioksidant aktivlyi A.M.Qoryacgkovski Usulu ilo toyin edilmisdir
(TopsiukoBckn A.M., 1996). Bu iisulda imumi oksidantlarin toyinin osas prinsipi lipid
peroksidlosmasinin son mohsulu olan malondialdehidinin (MDA) toplanmasi, antioksidant aktivliyin
iso askorbat-domir sistemi ilo tvin-80-nin MDA-no godar oksidlogmasi reaksiyasinin ingibirlogsmo
daracasinin giymotlondirilmosina asaslanir. Eksperimental dl¢gmolorin statistik analizi MS Excel
programinin komayi ilo Studentin t-kriterisi asasinda aparilmisdir.

Naticalar va onlarin mizakirasi

Tadgiqatlarin naticalorine gors risseym dovriinds stialandirilmig analarin yalniz 35,7 %-i bala
verir; bu, kontrolla migayisados 45,5% toskil edir. DOI6N0 dévriinds todqgigatlarin naticalarine goros
stialandirilmis analardan yalmz 21,4%-i bala verir (kontrolla migayisods - 27,3 %). Bu dovrds
riseym dovriindon forqli olaraq siialanmis heyvanlarda 6liim hadisesi do geyds alinir. Belo Ki,
stialanmanin tasirina moruz qalmis analarin 7,1%-i tacriiba middstinds mohv olur. Alinan naticalarin
tohlili gostarir Ki, hor iki dovriin elektromaqnit dalgalarinin tasirina hassas olmasina baxmayarag,
dolond dovrinds heyvanlarin bala vermo faizi daha asagi olur. Odobiyyat molumatlarinda da
gOstorilir ki, elektromaqnit dalgalarinin tosirindon periferik gan damarlarinin daralmasi bas verir. Bu
zaman birinci névbads garm boslugunda olan biitiin organlara, oan baslicas1 balaliga daxil olan gan
dévranin tozyiqi pislosir, maddslor mibadilasi zaifloyir. Bu da 6z névbasinds bogazliq dévriinds ddlo
gan axinin zaiflomasine vo onun oksigen catismazligindan oziyyat gokmasine gatirib ¢ixarir. Ikincisi,
maddolor mibadilasinin mahsullari, zararli birlogsmalor bodonds toplanaraq qalir vo muxtalif tasirlors
sobob olur. Butin bunlar erkon dogum riskini toxminon 50% artirir  (https://www.e-
reading.club/chapter.php/ 87016/37/Mobil%27nik_-_ubiiica.html).

T.V. Silkova (IlIunkosa T.B., 2011) torafindan gostarilib ki, radiohassas diapazonda elektro-
magnit giialanmasi sicovullarda normal dogusun azalmasina gotirir, homginin imumi naslin sayini
azaldir. S.A Denigenko (Jlenucenxo, C.A., 2009), Q.1.Vakulik (I'y6una-Bakynux, I'.1., 2009) tadgi-
gatlarina asason batndaxili inkisaf zamani siialanmanin tasirindon sigovul balalarinda epifiz hiicey-
ralorinin apoptoz proseslori tezlosir. Epifizin funksiyasinin azalmas1 maddalor mibadilssini pozur,
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immun, reproduktiv sistemi modifikasiya edir, bu da yas patologiyalarina vo hayat dmriinin azal-
masina gatirir (Reiter R.J., 2014, Vico A.C., 2013).

Bizim todqiqatlardan alinan naticalor do bunu bir daha stibut edir. Belos ki, gérindiyu kimi hor iki
dovrdos balavermo faizi asagi diisiir vo hatta d616ni dovriinds siialamanin tosirindon 6lim hadisasi bas verir.

Todgigatlarda hor iki dovrds stialanmaya moruz galmig analardan dogulmus balalarin ¢okisi do
Oyranilmisdir (sok.1). Malum olmusdur ki, riiseym dévriinds siialanmanin tasirine moruz qalmis analardan
alman 20 giinliik balalarin ¢akisi kontrola (17,60,6 q) nisboton tocriibi balalarda (15,3+0,3 q) 1,2 dofs azalir,
30 gunlik balalarda iss aksina nisbaton artim miisahido olunur. D6I6NG dévriinds stialanmada har 2 yas
grupunda ham kontrola, hom da riigeym dovriine nisbatan balalarin gakisi yiiksak olur.

S$ak.1. Riiseym va dOIONU dOvrinda siialanmaya maruz galmis analardan alinan
20 vo 30 giinliik balalarin ¢aokisi

¢oki qramla

@ kontrol 820 glnlik

Odabiyyat molumatlarina gora (https://www.e-reading.club/chapter.php/87016/37/Mobil %27
nik_-_ubiiica.html) elektromaqnit dalgalarnin tosirinden Umumi naslverms gabiliyyati asag: diisiir.
Bizim apardigimiz tarciibalarin naticalorine asason do biz bunu geyd eds bilarik. Bels ki, agor 1
kontrol ananin bir dofoys 8-11 balasi olursa, d6l6nii dovriinds stialanmadan sonra 1 ananin 3-4 balasi
olur. Belaliklo, balalarin ana torafindon yemlondirilmasinds farglilik amalo galir.

Odobiyyat molumatlarinda gostorilir ki, dogum zamani agagi bodon ¢okisinin tez-tez bas
vermasinin soboblori bogazliq dovriindo ananin tam qidalanmamasi, miixtolif Xostoliklor, ¢ox
hamilalik, ciftin inkisafinda doyisikliklar naticasinds onun gidalanmasinda naqliyyat funksiyalarinin
asagl olmasi ilo bagli komiyyat vo keyfiyyst catigmazliglaridir. Biitiin hallarda délds qida
maddolorindo ¢atismazliq olur ki, bu da neyronlarda sintetik proseslorin intensivliyini, onlarin
bOylma slratini azalda bilir. Badon va beyin kitlosinin azalmasinda qida maddslorinin azalmasinin
rolu yeni dogulmus ¢oxdollii heyvanlarin 6yranilmasinds aydin sokilds ortaya ¢ixir. Belo ki, 12-15
bas sicovul balalarinin dogulmasi halinda badan va beyin ¢akisi 4-5 bas sicovul balasinin dogulmasi
halina nisboton az olur. Sialanmanin, spirtli igkilorin, narkotik maddoslorin, viruslarin vo
bakteriyalarin tosiri do d6lds bodon gokisinin azalmasina sobab ola bilor. Belo ki, bu tasirlor cifto zoror
vers bilir, zoruri komponentlarin anadan balaya kecirilmasi gabiliyystini azalda bilir vo sonda toksiki
son mohsullarin ¢ixarilmasi, yoni onlarin tosir effektindon daxil olan gida maddoslorinin migdarinin
azalmasi ila do hoyata kegirilo bilor. Bundan oalave bu amillar inkisaf edon beyin hiiceyralarina birbasa
zoror vers bilor. Bodon kiitlosinin azalmasi ilo beyin kitlosinin azalmasinin bas vermosi ayri-ayri
neyronlar vasitasilo innervasiya olunan toxumalarda (yoni hodof toxumalarinda) ontogenezin
embrional dévriinds malum neyronlarin 6liimiiniin qarsisini alan vo onlarin ¢ixintilarinin boyiimasini
stimullagdiran (boytima amillori) maddalorin ifraz1 ilo bagli ola bilar. Bundan slave, nazars alsaq ki,
asag1 ¢okili dollorin dogulmasina gatirib ¢ixaran hamiloalik Umumiyyatls bir gayda olaraq miixtolif
hormonlarin anormal saviyyalori va onlarin anadaki nisbatloring, délin endokrin vazilorinin qurulus
Vo funksiyasinda doayisikliklor beyin bdylimasine va inkisafina tasir ilo miisayist olunur (PenxaBckmii
B.51., 2000). Bundan olavo Semyonova va b. apardiglart tocriibalor asasinda miiayyon etmislor Ki,
mobil telefonlarin siialandirdig1 elektromaqnit dalgalar1 usaqlarda stmik-azalo sisteminin
formalagmasina tosir edir. Elektromagqnit dalgalarinin tasirindon osteoblastlarin foaliyysti yavasiyir,
naticads usaqlarin boyiimasi longiyir (Cemenosa H.B. u ap., 2016). Digar adabiyyat malumatlarina
gora prenatal dovrds beynin inkisafi, postnatal ontogenezin erkon morhalslorinds oldugu kimi

151


https://www.e-reading.club/chapter.php/87016/37/Mobil%20%27

ELMIi O9SORLOR - 2020, Ne 8 (109)

hormonlarla bagli bir prosesdir. Bu fakt, hom do kliniki miigahidalorlo va eksperimental tadgiqgatlarda
ana-cift-dol sistemindoki hormon qatiliglarinda pozulmalarin naticasinin arasdirilmasi ilo tasdiglonir.
Hamilaliyin son Ug¢ dovriinds stresin tosirindon analarda vo onlarin balalarinda endokrin balansinda
doyisiklik bas verir. Xiisusilo bu kortikosteron, progesteron v testosteron saviyyssindo miisahids
edilir. Tacrubalor gostorir ki, bogazligin 14-cl glinindon 17-ci glinlina gadar olan dovrinds stres
amilinin tasiri hormonal saviyyslordo davamli doyisikliklora sabob olur. Bu doayisikliklor Gzun
muddot davam edir, 30 giinliik sicovul balalarinin qaninda cinsi hormon soviyyasi vo davranig
baximindan noazarat qrupu heyvanlarindan farglonir (Kaccuns B.I'. u ap., 2000, Seckl J.R., 2008).
Moalum oldugu kimi, boyiiyan heyvanlarda oksidlasdirici vo ya enerji metabolizminin yiksok
daracasi mévcuddur ki, bu da prinsipca slavs foal oksigen vo azot formalarinin amolo galmasi ilo
miisayiot olunur. Bu zaman antioksidant sisteminin osas funksiyasi, hiiceyralorin proliferasiya vo
differensiasiyas1 kimi hoyati proseslordo istirak edon foal oksigen formalarinin qatiligini sabit
vaziyyatdo saxlamaqdan ibaratdir. Organizmds antioksidantlarin olmamasi halinda oksidlosdirici
stres proseslori inkisaf edir, prooksidant-antioksidant sisteminds siirtismalor miisahido edilir. Ona
gora todgigat zamani hor iki dovrds siialandirilmig analardan alinan balalarda imumi oksidant vo
antioksidant foallig1 6yronilmisdir. Mlosyyan olunmusdur ki, prenatal inkisafin riiseym dovriinds
elektromagqnit siialanmasinin tasirina moaruz qalmis analardan alinan 20 giinliik balalarda kontrolla
mugqayisada plazmada Gmumi oksidant foalligi (UOF) 24,5% (p<0,05), tmumi antioksidant foallig:
(UAF) 32,9% (p<0,01) yiiksalir, eritrositlords iso UAF 8,1 % (p<0,05) yiiksalir. 30 giinlik balalarda
kontrolla miigayiseda bu gostaricilordon plazmanm UOF vo UAF miivafiq olaraq 33,9% (p<0,05) vo
40,2% (p<0,05) artir, eritrositlordo UAF etibarli artim miisahide olunmur (2,7%, p>0,05 (sok.2).

Sakil 2. Riiseym dovriinda siialandwrilmis analardan alinan balalarda iimumi
oksidant va antioksidant faallig:

Umumi oksidant vo antioksidant
foalligl, %

@kontrol @20 ginlik oOkontrol @30 glnlik

Toadgigatlar naticasinds malum olur ki, riiseym dovriinds stialanmada istor 20 gunluk, istorss do
30 gunliik balalarda imumi oksidant va antioksidant foallig1 yiiksok olur. Bu yliksalma an ¢ox 6zlind
plazmada Umumi antioksidant sisteminin foalliginda gostorir. Naticalora goro prenatal inkisafin
riseym dovrinda geyri-ionlasdirici elektromagnit siialanmasinin tasirine moruz qalmis balalarin
qaninda oksidant-antioksidant balansinda oksidant faalliginin yiiksolmasi kompensator olaraq
antioksidant sisteminin foalliginin ylksalmasi ilo miisahido edilir.

Prenatal inkisafin do6lonii dovriindo sitialandirilmis analardan aliman 20 giinliik balalarda
kontrolla miigayisode UOF plazmada 31,6% (p<0,05), eritrositlordo UAF 49,7% (p<0,01) azalir,
Plazmada UAF-nin etibarli artimi yoxdur (5,0%, p>0,05). 30 gunliik balalarda hor 3 géstaricinin
kontrolla miigayisada artimi miisahida olunur: plazmada UAF - 60,4% (p<0,01), plazmada UAF —
27,7% (p<0,05), eritrositlordo UAF - 43,6 % (p<0,05) (sok.3). D6I6ni dévrds 20 giinlik balalarda
umumi oksidant faalligi, eloco do eritrositlordo Umumi antioksidant foalligi az olur. 30 giinlik
balalarda isa hor i¢ gostaricids yiiksalis miisahido olunur. Naticalora gors prenatal inkisaf dovriinda
desimetr elektromaqnit sialanmasinin tasirine maruz qalmis balalarin qaninda oksidant-antioksidant
tarazliginin pozulmasi1 miisahido olunur. Bels ki, postnatal inkisafin erkon dovriinds (20 giinliik yas
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dovrl) dmumi antioksidant faallig1 zoif olur. Nisbaton boyiik yas dovriinds (30 giinliik yas dovrii)
Umumi antioksidant foallig1 yiiksalmoya baslayir.

Sakil 3. DOIOn0 dévrinda siialandiriimis analardan alinan balalarda timumi
oksidant va antioksidant faallig:

Umumi oksidant vo antioksidant
foalligt, %

mkontrol @20 gunluk Okontrol @30 gunlik

Odabiyyat malumatlarinda geyd edilir ki, bala doguldugdan sonra biitiin otraf miihit soraitinds
bas veron doyisikliklordon, oksigen tominatinin xarakterindon vo doracasindon asili olaraq biitiin
antioksidant sistemi yenidan qurulur. Digoar torafdon insan vo bazi heyvanlarin, xiisuson inkisafin
erkan morhalalorinds (blastula, gastrula) embrion inkisafi prosesi sorbast radikal proseslorinin artan
intensivliyi ilo miisayiot olunur (ComoBbeBa A.B., 2006). Oksigenin foal formalar1 (OFF)
oksidlosdirici stresin inkisafina gatirir vo mixtalif dovrlordo fizioloji hamilalik dévriinds sarbast
radikal proseslorinin intensivliyini artirir. Bu zaman antioksidant sistemi fermentlorinin faalliginda
miisahido edilon azalma substratlarin (foal oksigen névlarinin) azalmasi va elektromagnit sahalarinin
onlarin faalligina birbasa tasiri ilo hoyata kegirilo bilor. Organizmds antioksidanlarin gatigsmazligi
oksidlagdirici stres proseslorinin inkisafina, proksidant-antioksidant balansinda doyisikliys Sobab
olur. Organizmds antioksidant potensialinin artmasi oksidlosdirici stresin dorocasini azaldir vo
hliceyro membranin dagilmasinin garsisini alan adaptiv (stress-moahdudlasdirici) cavabdir (Amxues
H.., 2010, Cupenko B.A. u 1p., 2017). Qeyd etdiyimiz kimi balalar dogulduqdan sonra, organizmin
oksigen tominati ciddi sokilds artir vo oksidlogdirici streso yaxin bir voziyyat yaranir. Toxumalarda
oksigenin parsial taziyiginin artmasi avvallor foaliyyat gostormoyon bir sira oksidazalar ti¢un bir amil
olur. Belalikla, elektron donoru kimi NADFH vo ya NADH-dan istifads edorok molekulyar oksigenin
supeoksid radikalina barpasini kataliz edon fermentlorin aktivlogsmasi bas verir.

Eyni zamanda elektromaqnit dalgalarinin bioloji tosirini izah edon bir ¢ox hipotezlor
mdovcuddur. Bu asason toxumalara hiiceyra saviyyasinda, birinci névbads onun membran qurulusuna
birbasa tosirlo baglidir. Malumdur ki, EM sahasinin tasirindon bioloji membranlar arasinda diffuziya
nisboti, makromolekullarin istiqgamoti vo foza qurulusu, sorbast radikallarin elektron qurulusunun
vaziyyati doyiso bilir. Buradan aydin olur ki, EM sahasinin bioloji tosir mexanizmi oasason geyri-
spesifikdir vo organizmin tonzimlayici sistemlorinin foaalliginin doyisilmasine gatirib ¢ixarir.

Belaliklo, alda etdiyimiz naticalor gostorir ki, elektromaqnit dalgalarinin bogazliq dévriinds ana
sicovullara tosiri davamhidir vo bu zaman bir ¢ox pozulmalar amolo golir ki, bu da ontogenezin
sonraki dévrlorindo davam edir. Umumi oksidant vo antioksidant foalliginin yas dinamikasinda toyin
edilmasi organizmin antioksidant miidafio sistemi balansinin doyisilmasi hagda mslumatlarin
geniglondirilmasinds istifads oluna bilar.
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SUMMARY
Aynur Guliyeva, Mushgunaz Abbasova, Ahmad Hajiyev

THE STUDY OF SOME PHYSIOLOGICAL AND BIOCHEMICAL
INDICES IN RATS EXPOSED TO DECIMETER ELECTROMAGNETIC
RADIATION IN PRENATAL ONTOGENESIS

In article in comparative aspect, such indicators as body weight, oxidant and antioxidant activity of
blood in rats of 20 and 30-day age which were born from the females exposed to decimeter range
electromagnetic radiation during the embryonic and prefetal periods of intrauterine development and also
number of cubs in a litter were studied. A decrease of the number of cubs in a litter from females exposed
to radiation both during the embryonic and prefetal periods with a relatively large decrease in the latter is
shown. In the case of irradiation in prefetal period in rats of both age groups, body weights are higher than
in control rats, and born in the case of irradiation in the embryonic period. A higher level of total oxidant
and antioxidant activity of blood was found in rats under irradiation during embryonic development, which
is especially noticeable for the total antioxidant activity of plasma. If irradiation in the prenatal period, there
is a decrease in the antioxidant activity of erythrocytes in 20-day-old rats in relation to the control, by the
age of 30-day activity level exceeds the control. Thus, the obtained data indicate the appearance of shifts in
the oxidant-antioxidant balance of blood in the early postnatal ontogenesis of organism exposed to
electromagnetic radiation in the decimeter range during prenatal development, which can lead to a violation
of the stability of homeostasis in the course of further development.

Key words: electromagnetic waves, rats, biometrics, oxidant and antioxidant activity in blood,
prenatal development periods

PE3IOME
Aitnyp I'yiimeBa, MymkmHa3 A06acoBa, Axmen I'agxues

NCCJEJOBAHUE HEKOTOPBIX OU3NOJOTNYECKUX U
BUOXUMHNYECKUX ITAPAMETPOB Y KPbBIC, IOIBEPTIINXCA BO3JAEUCTBUIO
IJIEKTPOMAT'HUTHBIX BOJIH B ITIPEHATAJIBHOM OHTOI'EHE3E

B crarbe B cpaBHUTENBHOM acnekTe y KpbicaT 20 u 30-1HEBHOrO BO3pAacTOB, POJAMBIIMXCS OT
CaMOK, IOJIBEPraBIIMXCS OOTYUYEHHIO JIEKTPOMarHUTHBIM M3JydeHHEM JEeUMETPOBOTO JIana3oHa B
MEPHO/Ibl SMOPHOHAIBHOTO U MPEAIIIOAHOTO Pa3BUTHSL, M3yJaJIUCh TaKUe IOKa3aTely, Kak Macca Telna,
OKCHJIAHTHAsl U aHTUOKCHUJIAHTHAs! aKTUBHOCTh KPOBH, a TaKXK€ KOJIMYECTBO JIETECHBIIIEH B MPUILIOJE.
[okazaHo yMeHbIIIEHHE KOJIMYECTBA ACTCHBIIIEH B MPHUILIOE Y CAMOK, OABEPKEHHBIX OOTYUCHHUIO KaK
B MEPUOJ SMOPHOHAIBHOTO, TaK M MPEAIIOAHOTO MEPHOIOB C OTHOCUTENHHO OOJBIINM CHI)KEHUEM Y
nocneHuX. B cioydae oGiyyeHust B IpeIIoJHOM IIEPUOJE Y KPBICAT 000UX BO3PACTHBIX IPYIII MacChl
TeNla OKa3bIBAIOTCS BBIIIE, KaK y KOHTPOJIBHBIX KPBICAT, TAK U POXKICHHBIX B Cilyyae OOITydeHHs B
aMOpHOHATBHBIN TIeproa. OOHapyKeH 0oJiee BEICOKHI yPOBEHD 00ITIel OKCHIAHTHOW U aHTHOKCH/IAHT-
HOM aKTMBHOCTH KPOBHU Y KPBIC IIPH OOJIyYEHUH B MEPHO SMOPHOHAIBLHOTO PA3BUTHUS, YTO OCOOCHHO
3aMeTHO /I OOIeil aHTHOKCUIAHTHOM aKTUBHOCTH IUIa3Mbl. Eciiu npu oOiydeHUM B MPEAILIONHbIH
NepHOJ1 HAOIIOAAETCsl CHUYKEHHE aHTHOKCHUIAHTHON aKTUBHOCTH 3PUTPOLIUTOB Y 20-THEBHBIX KPBICST IO
OTHOIIEHUIO K KOHTPOJIIO, TO K 30-THEBHEMY BO3PACTY YPOBEHb AKTUBHOCTH MPEBBIIIAET KOHTPOJIbHBII.
Takum o00pa3om, MONTydeHHbIE JAHHBIE YKa3bIBAIOT Ha MOSBIICHUE C/IBUTOB B OKCHJAHT-aHTHOK-
CHJJAHTHOM OajlaHce KPOBH B pAHHEM [IOCTHATAJIbHOM OHTOI'€HE3€ OpraHu3Ma, OJABEPKEHHETO B IEPUOT
[IPEHaTAIbHOIO Pa3BUTHsL ACHCTBUIO AIEKTPOMArHUTHOTO 00Iy4€HHs B ICLIMMETPOBOM JHANa3oHe, 4To
MOJKET IIPUBECTH K HAPYILIEHUIO CTAOUIBHOCTH FOMEOCTAa3a B XO€ AaIbHEHILEro pa3BUTHSL.

Knwoueevie cnosa: sniexmpomaznumHuvle 60JHbL, KPbICbl, OUOMempuyecKue noKa3ameiu,
OKUCIUMENbHAS U AHMUOKCUOAHMHASL AKMUBHOCMb 8 KPOBU, NPEHAMANbHbLE NEPUOObL PAZGUMUSL

Maqalani capa taqdim etdi: tibb tizra elmlor doktoru, professor Isa Abdullayev
Maqgala daxil olmugdur: 10 iyun 2020-ci il
Capa gabul edilmigdir: 17 iyun 2020-ci il
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MUOLLIFLORIN NOZORINO!

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Ali Attestasiya Komissiyasi 30 aprel 2010-cu il tarixli
(protokol Ne10-R) gorar1 ilo Naxg¢ivan Dovlat Universitetinin “Elmi aSarlor” jurnalinin agagidaki seriyalarini
mistoqil jurnallar kimi tanimigdir:

1. Elmi asorlor. Humanitar elmlar seriyasi

2. Elmi osorlor. Ictimai elmlor seriyas:

3. EImi asarlor. Tabiat elmlari va tibb seriyast

4. Elmi asarlor. Fizika-riyaziyyat va texnika elmlari seriyasi

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Ali Attestasiya Komissiyasi sadrinin 20 dekabr 2010-
cu il tarixli 48-01-947/16 sayli moktubuna asason “Elmi aSarlor” jurnalina ¢ap tgtn togdim edilon moagalslor
asagidaki qaydalar asasinda tortib edilmalidir:

1. Magalanin matni — 17 sm x 25 sm formatinda, Satirloraras: — 1 intervalla, Times New Roman-12
(Azarbaycan dilindo - latin, rus dilinds - Kiril, ingilis dilindos - ingilis alifbasi ilo) srifti ilo yigilmalidir.

2. Muallifin (maalliflorin) adi vo soyadi, elmi daracasi tam sokildo yazilmali, elektron pogt tinvani,
caligdig1 muassisanin (toskilatin) adi gostarilmalidir.

3. Hor bir moagalods UOT indekslar vo ya PACS tipli kodlar vo acar sdzlor verilmalidir (agar sdzlor
mogalanin va xilasalarin yazildig: dildo olmalidir).

Moagalalor va xilasalor (li¢ dilde) kompyuterds ¢ap olunmus sokildo CD-la (diskls) birlikds tagdim
edilmalidir, CD-lor geri gqaytarilmur.

4. Odabiyyat siyahist AAK-1n “Dissertasiyalarin tortibi qaydalar1” barads qlivvads olan Talimatinin
“Istifada edilmis adebiyyat” bélmasinin 10.2-10.4.6 taloblorino uygun tortib olunmalidr.

5. Moqalanin xilasasi vo agar sozlori rus va ingilis dillorinds olmalidir (150-200 s6z)

Kitablarin (monoqrafiyalarin, darsliklarin va s.) bibliografik tasviri kitabin ad ila tartib edilir.
Mas.: Habibbayli 1.8. Odabi-tarixi yaddas vo miasirlik. Bak:, Nurlan, 2007, 696 s.

Musllifi gostarilmayan va ya dorddan ¢cox muallifi olan kitablar (kollektiv monografiyalar va ya
darsliklar) kitabin adu ils verilir. Mas.: Nuh peygamboar, dunya tufan: vo Nax¢ivan. Naxgivan: Ocami, 2010,
300s.

Coxcildli nasra asagidaki kimi istinad edilir. Mas.: Azarbaycan Xalg Climhuriyyati Ensiklopediyas:.
2 cildda, | cild, Bak:, Lider nagriyyat, 2004, 440 s.

Mogalalarin tasviri asagidaka sokilda olmahidir: Mas.: Haciyev I.M. Azarbaycan Xalg Climhuriyyati
dovriinda ermanilarin Azarbaycana qars: arazi iddialari, bunun garsisinin alinmasi. [/ NDU-nun Elmi asarlori.
Ictimai elmlar seriyasi, 2011, Mel, $.13-18

Magqalalar toplusundaki va konfrans materiallarindaki manbalar bels gostarilir: Mas.: Habibbayli
1.O. Nax¢ivan saharinin yasi-bes min il./ “Naxcivan Muxtar Respublikasinin yaranmasi: tarix Vo miiasirlik”
movzusunda elmi-praktik konfransin materiallari. Baki: Nurlan, 2007, s.20-27

Dissertasiyaya asagidaki kimi istinad olmalidir: Mas.: Hasanli O.Q. Sagird saxsiyyatinin formalag-
dirllmasinda diyarsiinasliq materiallarindan istifadanin sistemi: Pedaqoji elm.dok. ... . dis. Nax¢ivan, 2005,
240s.

Dissertasiyanin avtoreferatina da eyni gaydalarla istinad edilir, yalmz “avtoreferat” sozi alave
olunur.

Qazet materiallarina istinad bels olmahdir: Mas.: Seremetyevski P.A. Nax¢ivamin duz yataglari.
“525-Ci Qozet” Qaz., Baki, 28 iyul 2012

Arxiv materiallarina asagidaki kimi istinad edilir. Mas.: Nax¢ivan MDTA: .19, siy.3, is 56 v.7-9

Istifado edilmis adobiyyat siyahisinda son 5-10 ilin adobiyyatma istiinliik verilmalidir.

**Elmi asarlor jurnalinda ¢ap olunan mogalalorin elektron varianti ilo

www. ndu.edu.az. saytinda tanis olmaq olar.

P.S: Kanar miassisalardan NDU-nun “Elmi asarlar”ina maqala goéndaran mualliflar NDU rektoru-
nun adina, tamsil olundugu muassisa rahbarinin maktubunu da taqdim etmalidir. NGvbati saylarda bu
talablarin har hanst birina cavab vermayan maqalalar nagriyyat tarafindan gabul edilmayacakdir.
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TO THE AUTHORS!

By its 30 April, 2010 (minutes J\b 10-R) decision of the Higher Attestation Commission attached to the
President of the Azerbaijan Republic has admitted the following series of the journal "'Scientific works" of
Nakhchivan State University as independent journals:

1. Scientific works. Humanitarian sciences series

2. Scientific works. Social sciences series

3. Scientific works. Nature sciences and medicine series

4. Scientific works. Physics-mathematics and technical sciences series

By the letter Ns 48-01947/16, 20 December, 2010 of the Chairman of the Higher Attestation
Commission attached to the President of the Azerbaijan Republic the articles submitted for publication in the
journal **Scientific works' of NSU should follow the following the rules:

1. Papers should be typed in single space ,{4 size (17sm x 25sm) format, in I2pt Times New Roman
(in Azerbaijani -in Latin alphabet, in Russian - in Cyrillic, in English —in the English alphabet).

2. Name(s) and surname(s) of the author(s) and affiliation(s), their scientific degree should be
given in full, their e-mail address and complete address (university, organization) should be shown.

3. Each article should include UOT indexes or codes of PACS type and keywords (keywords
should be in the language in which the article and abstracts have been written).

The articles and abstracts (in three languages) should be submitted in computer typed form and
electronic form (in CD disk); CDs ate not given back.

4. List of literature (References) should meet the 10.2 -10.4. 6. requirements of the section ""Used
Literature' of the Instruction of the HAC ""Rules for Dissertations' which is in power.

5.The abstract and key words of the article should be in Russian and English language (150-200
words) Sources in ""References’ are shown as follows:

Books (monographies, text-books, etc.) Habibbayli I.A. Literary-historioal memory and modernism.
Baki, Nurlan, 2007,696 p.

Multi-authored books ( collective monographies and text-books) Noah prophet, world's gale and
Nakhchivan: Adjami, 2010, 300 p.

Multi-volume publications Encyclopedia of the Azerbaijan People's Republic. In 2 volumes, | volume,
Baki, Lider Publishing house, 2004,440 p.

Avrticles/ Papers Hajiyev LM. Tenitorial claims of the Atmenians against Azerbaijan during the
Azerbaijan People's Republic and its prevention. // Scientific works of NSU. Social sciences series, 2011, Nr 1, pp.
13-18.

Series of articles and conference materials Habibbayli 1.A. Age of the city Nakhchivan- five thousand
years. / Materials of the scientificpractical conference "Establishment of Nakhchivan Autonomous
Republic: history and modernism™. Baki, Nurlan, 2007, pp.20-27

Thesis /Dissertation Hassanli O.G. Use system of regional ethnographic materials in the formation of
student personality: Doctor of pedagogical sciences ... Disselt, Nakhchivan, 2005, 240 p.

The same is applied to the Synopsis of thesis, only the word "'synopsis of thesis™ is added.
Newspaper materials Sheremetyevski P. A. Salt deposits of Nakhchivan. Newspaper "Newspaper 525", Baki,
28 July,2012.

Archive materials Nakhchivan MDTA: f. 19, list 3, work 56 v.7-9

The literature ofthe last 5-10 years in the references is specially prefened.

P.S: The authors from other enterprises should also submit the letter by his/her head to the rector
of NSU for publication of their papers. the papers which do not meet these requirements will not be
admitted.
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K CBEAEHUIO ABTOPOB!

Bricmias Arrecranmonnas Komucceuns npu [pesunenre Azep6Oaiimkanckoil Peciybnauku mo penieHuio
(mpotokost Ne 10-P) ot 30 ampenst 2010 roga mpr3Hanm Kak CaMOCTOSTENbHBIE JKYPHAIBI HIDKECIIETYIOIne
cepun xypHaina «Hayunsie Tpyas» HaxubiBanckoro I'ocygapcTBeHHOro YHMBepcuTeTAa:

1. Hayunble Tpyabl. Cepus ZymanumapHsix Hayk

2. Hayunbie Tpyabl. Cepus o0ujecmeennuvix HayK

3. Hayunbie Tpyabl. Cepus ecmecmeeHHbIX U MEOUUUHCKUX HAYK

4. Hayunsle Tpyabl. Cepusa pusuxko-mamemamuueckKux u mexHu4ecKux HayK

Ha ocHoBann mmcema Ne 48-01-947/16 ot 20 pmexabps 2010 roma mnpeacemarens Beicmeit
AtrecranmonHoi Komuccu mipu [pesnnente AzepOaiimkanckoid PecrryOauKy cTaTbu, IpeaCcTaBICHHBIC IS
nyonukanuu B okypHasie «HayuHble TpyabD», JOIDKHBI COCTaBIATHCS Ha OCHOBE HIKECIECTYIOIIMX
TpeOOBaHMIA:

1. Tekct cratpu noymkeH ObITh HaOpaH B (opmare 17 cM X 25 cM, MEeXCTpOUHBIN WHTEpBan 1 Ha
KoMITbioTEpe B mporpamme Times New Roman-12 (Ha azep0OaiinkaHCKOM s3bIKE JATHHCKUAM, Ha PYCCKOM — Ha
KHPWIH, Ha aHTIIMHACKOM — Ha aHTJIUHCKOM andaBure).

2. Vwms u hamunnio aBTopa (aBTOPOB), YUEHYIO CTENEHB CIIEyeT HAITUCATh MOIHOCTHIO, YKa3aTh aJIpec
AJIEKTPOHHOM MOYTHI, HA3BaHHE NPEANPHUATHS (OpTaHU3AINH), T1e paboTaer.

3. B xaxnoii crarbe cnenyet nath unaekcsl YK wnm koner Tuna PACS  (kiroueBbie CIOBa JOKHEI
OBITh HAIMCAHBI HA SI3BIKE CTATHH U PE3IOME).

4. KitoueBsle CIOBa CTaThH JOJKHBI OBITH HA PYCCKOM U aHTJIHicKoM si3b1kax.(150-200 cnoB)

CraTbu W pe3loMe JIOJDKHBI OBITh HaOpaHBl Ha KOMIIBIOTEpE (HA TpeX S3bIKaX) W NPEACTAaBIICHBI B
anexkrponHoil Bepcun Ha aucke CJI (C]] He Bo3BpammaroTcs).

5.Cmcok  nMTepaTyphl JTOJDKEH COCTABISITECS B COOTBETCTBHHM C TpeOoBaHmsaMu pasmena 10.2-10.4.6
«Mcronp30BaHHas nuTeparypay cyuiectByromieit Muctpykimu BAK «O nopsiakax coctapienus AuccepTaruiiy.

bubsmorpadguyeckoe onncanue KHMr (MoHorpaguii, y4eOHHKOB M T.1.) COCTABJIAETCH HA3BaAHHEM
KkHuru. Hanp.: I'abubbeiinu U A. Jlumepamypro-ucmopuueckas namsms u cogpemennocmo. baxy, Hypran, 2007,
696 c.

Knurm, B KOTOpPBIX He YKa3aH aBTOP, H KOTOPbIe HMEIOT 00J1ee YeThbIpeX aBTOPOB (KOJIeKTHBHbIE
MOHOrpaguy MM y4eOHMKH), JAI0TCA MO0 HA3BAHUIO KHUIM. Hanp.: IIpopox Hoii, ecemupnuiii noman u
Haxuwigan: Aoocemu, 2010, 300 c.

Ha mHOroroMHoe u3nanme cchbliIKa JAaeTcsl B HUKecJeAylomeM nopsiake: Hanp.: Dnyuxioneous
Asepbatioscancrot Hapoouoii Pecnybauxu. B 2-x momax, mom |, baxy, usoamenvcmeo Jluoep, 2004, 440 c.

CcbulKka Ha CTaThH J0/KHA ObITh B HILKecjeayloleM nopsiake: Hanp.: [aodocues U.M. Teppumopu-
anbHble NPUMS3aHUs apMsan K Asepbaiioxcany 6 nepuod Asepboatioscanckou Hapoownoii Pecnyonuku u ux
npedomepawerue. // Hayunvie mpyovr HI'Y. Cepust obwecmeennwix nayk, 2011, Ne 1, ¢. 13-18.

Ha ucrounuku no cOopHHMKaM crareil M1 MaTepuajaM KOH(epeHUUi cjexyer ykasarb Tak: Hanp.:
Tabubberinu U.A. I'opody Haxuvisan — names meicsy aem. / Mamepuansl HayuHo-npaKkmuyeckol KoHgepenyuu Ha
memy: «Cozoanue Haxuvisarcrkou Aemonomnoii Pecnyonuxu: ucmopus u cospemennocmuy. baxy: Hypnan, 2007, c.
20-27.

Ha ngucceprammio cieayer ccbliaTbhesi Tak: Hanp.: lacannet O.1. Cucmema ucnonv3osanus
KpaeseouecKux Mamepuanos 6 opmupo8aHuy TUYHOCMU yueHuxa: JJuc... 00OKmopa neoazocuteckux Hayx.
Haxuwiean, 2005, 240 c.

Ha aBTopedepar pamccepranmum CcChLIKAa JaeTcsl TAakKe, HO cjeayerT A00aBUTH CJIOBO
«aBTopedepar».

Ceblulka Ha ra3zeTHble MaTepHaJbl MPoOu3BOAMTCA Tak: Hanp.: [llepememescku P.A. ConbHule
cxeaxcunvl Haxuwvigana. I'az. «525-a eazemay, baxy, 28 uiona 2012

CcbLIka HA apXHBHBIE MaTepUaibl 1aetcs Tak. Hanp.: HI'MA Haxuvisana: ¢.19, on.3, 0. 56, 1n.7-9.

B criucke ucnonb30BaHHOM TUTEpaTyphI CIEAYET MPEeANoUnTaTh JuTepaTypy nociennux 5-10 ner.

II.C.: lpuceinaomue B «Hayunsie Tpyas» HI'Y craTbu M3 APYyrux opraHu3aunuii aBTOpbI,
TOJIKHBI MpeacTaBuUTh Ha uMs pextopa HI'Y muceMo pykoBoauMTe sl OpraHM3anuio, KOTOPYI0 OHH
npeacTaBiasior. CTaTbu, He 0TBeYalOl[de HA ITH TPeOOBaHUs, He OYAYT B MOCJIEAYIOIEM MPHHATHI
H31aTeJbCTBOM.
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